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A NUESTRA FAMILIA QUIENES EN TODO 

MOMENTO NOS APOYAN PARA SEGUIR 

CRECIENDO PROFESIONALMENTE. 

 



 
 
 
 

RESUMEN 

 

             El informe académico es el resultado  de un trabajo realizado con fines de titulación.  El 

objetivo es determinar en qué medida  el Clima Familiar tiene   relación con el 

Rendimiento  Académico de los estudiantes de las Instituciones del nivel primario de la 

Provincia de Paucar del Sara Sara.”                                                                                                                                     

Para elaborar se ha utilizado como método la  técnica que permitió recoger información a 

partir de la técnica de la observación y como instrumento se va a aplicar la lista de cotejo 

que nos servirá para medir el nivel de desarrollo de las capacidades del área de 

comunicación de los estudiantes de la muestra de investigación siguiendo el 

procedimiento de la aplicación del cuestionario de clima familiar, así mismo con la 

aplicación del cuestionario de rendimiento académico para las áreas de comunicación, 

matemática y, ciencia y ambiente. Siendo las dimensiones trabajadas para el Clima 

familiar que es la primera variable las relaciones, el desarrollo y la estabilidad y para la 

otra variable que es el rendimiento académico las áreas antes mencionadas.  Para esto 

la hipótesis planteada es que El clima familiar tiene relación directa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de una institución educativa  primaria. 

 
 
 

             PALABRAS CLAVES: Clima familiar, rendimiento académico y estabilidad. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 
 
 

INTRODUCCIÓN 

 

El informe académico titulado el Clima Familiar y la  relación con el Rendimiento  

Académico de los estudiantes de las Instituciones del nivel primario de la Provincia de 

Paucar del Sara Sara.” Se ha elaborado para presentar como requisito para el título de 

Segunda especialidad en Educación, para eso se ha tenido en cuenta las normas que 

precisa la institución  formadora de docentes. 

Para hacer este trabajo académico, se ha tenido como fuente principal las observaciones 

que se hicieron en las Instituciones Educativas  de educación primaria de la Provincia de 

Paucar del Sara Sara, región de Ayacucho. 

El objetivo fue Establecer la relación que existe entre clima familiar y el rendimiento 

académico de los estudiantes de una institución educativa  primaria, así mismo determinar 

la relación que existe entre  las relaciones familiares y el rendimiento académico  de los 

estudiantes, así mismo la  relación que existe entre el desarrollo familiar y el rendimiento 

académico  de los estudiantes y determinar la relación que existe entre la estabilidad 

familiar y el rendimiento académico  de los estudiantes de una institución educativa  

primaria. 

El informe está organizado en cuatro capítulos, el primero trata del Planteamiento de 

problemas, el segundo del Marco Teórico conceptual, el tercero de la metodología y el 

último de los resultados de la experiencia obtenida. 

En el Capítulo I presentamos la temática del Proyecto a trabajar, fundamentando el tema, 

los objetivos  y la justificación del estudio. 

En el Capítulo II, abarcamos el marco teórico teniendo en cuenta los antecedentes y el 

marco teórico así como la definición de términos básicos. 

En el Capítulo III demostramos a través del diseño metodológico con el que se ha 

trabajado el proyecto académico. 

En el Capítulo IV se plantean los resultados del mismo. 

        Los autores.
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CAPÍTULO I 

PRESENTACIÓN DE LA TEMÁTICA 

1.1. FUNDAMENTACIÓN DEL  TEMA 

En la sociedad, la familia se constituye en el aliado estratégico para la educación de los 

niños, cumpliendo un rol fundamental en el proceso educativo. El núcleo familiar es el 

primer contexto de aprendizaje para las personas, en su seno aprenden no sólo los niños 

sino también los adultos. Los cambios producidos en el interior de la familia desde los 

años 70, han dejado de lado el modelo tradicional, con una fuerte y rígida división de roles 

entre hombre y mujer y entre padres e hijos. Los padres optan por una educación para la 

libertad, valorizando la comunicación, el diálogo, la tolerancia. 

Las funciones principales de la familia incluyen el cuidado y protección de los niños y la 

tarea de socialización que supone educar a los niños a ser autónomos, emocionalmente 

equilibrados y capaces de establecer vínculos afectivos satisfactorios. Cada vez más se 

habla de un proyecto educativo familiar o (curriculum del hogar) en el que se establecen 

unos objetivos, contenidos, y una metodología que determina la seña de identidad de cada 

familia. Este proyecto educativo suele trasmitirse de generación en generación y es 

importante que sea flexible y esté al servicio del crecimiento de los miembros de la familia. 

Es importante recordar que las reglas cuando están al servicio de las metas y los valores 

familiares contribuyen al crecimiento de la familia: reglas claras que indican a las personas 

los límites entre lo que se puede y lo que no, colaboran para dar seguridad a los hijos. 

(Javaloyes, 2010) 

La educación es una tarea incumplida siempre, pero no solamente en el Perú, en todo el 

mundo, porque la educación no es solamente tarea del Ministerio de Educación o de los 

maestros. La educación comienza con los padres de familia. La carencia principal de la 

educación en el Perú, viene de la familia, se habla de un 60% de niños que no nacen en 

una familia constituida –padre y madre-, y desde el inicio tienen carencias afectivas. 

El apoyo familiar en la educación de los niños es muy importante, este proceso no se 

cumple en el trabajo diario de los docentes, las escuelas públicas se caracterizan por 

tener un escaso apoyo familiar,  los padres de familia en muchos casos consideran a la 

escuela como una entidad que puede aliviar sus responsabilidades, enviándolos en 

muchos casos solo por tener menos responsabilidad con sus niños, cuando la situación es 

al revés.  

Esta realidad no es ajena a las instituciones educativas del nivel primaria en la localidad 

de Pausa, el clima familiar de los estudiantes es hostil, los padres envían a sus hijos a 
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trabajar, principalmente en el pasteo de ganado, otros no se preocupan por la salud y 

alimentación de los menores siendo en mucho casos autoritarios corrigiendo los 

debilidades de los niños mediante el castigo físico, este ambiente condiciona el desarrollo 

de la autonomía de los niños y niñas quienes muestran dificultad para expresarse en 

público y tener seguridad al realizar sus labores escolares. 

Según Moos (1974) el clima familiar dentro del cual funciona un individuo debe tener un 

impacto importante en sus actitudes y sentimientos, su conducta, su salud y el bienestar 

general así como su desarrollo social, personal e intelectual. Es en base a éste concepto 

que nos interesamos por conocer un poco más acerca del clima social en estos niños, ya 

que debería ser beneficioso para todos sin importar su condición. 

Este situación se refleja en el rendimiento estudiante de los niños y niñas, presente un 

rendimiento en inicio y en proceso – según la escala numeral del Ministerio de Educación 

estas cifras las obtenemos de la Evaluación Censal a Estudiantes en la cual obtenemos 

que en la región Ayacucho 57% de estudiantes se encuentran en el nivel 1 en 

comprensión lectora es decir los estudiantes son capaces solo de identificar información 

en un texto corto, mientras un 55,9% se encuentra debajo del Nivel 1 en matemáticas lo 

cual indica que los estudiantes apenas establecen relaciones numéricas sencillas en 

situaciones desprovistas del contexto. (UMC, 2012). 

Esta información refleja la realidad de los estudiantes de las instituciones educativas de la 

localidad de Pausa quienes poseen deficiencias marcadas en el desarrollo de sus 

habilidades comunicativas así como en el desarrollo de su capacidad de razonamiento y 

resolución de problemas. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

¿Qué relación existe entre el clima   familiar y el rendimiento académico de los estudiantes 

de una institución educativa primaria? 

¿Qué relación existe entre las  relaciones familiares y el rendimiento académico de los 

estudiantes de una institución educativa primaria? 

¿Qué relación existe entre el desarrollo  familiar y el rendimiento académico de los 

estudiantes de una institución educativa? 

¿Qué relación existe entre la  estabilidad  familiar y el rendimiento académico de los 

estudiantes de una institución educativa primaria? 

1.2.1. Problema principal 

De qué manera el Clima Familiar tiene  relación con el Rendimiento  Académico de los 

estudiantes de las Instituciones del nivel primario de la Provincia de Paucar del Sara Sara. 
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1.3.  OBJETIVOS DEL ESTUDIO: 

1.3.1. Objetivo General 

Establecer la relación que existe entre clima familiar y el rendimiento académico de las 

estudiantes de una institución educativa primaria. 

        1.3.2. Objetivos Específicos 

OE1: Determinar la relación que existe entre relaciones  familiares y el rendimiento 

académico de las estudiantes de una institución educativa primaria.  

OE2: Determinar la relación que existe entre el desarrollo familiar y el rendimiento 

académico de los estudiantes de una institución educativa primaria.  

OE3: Determinar la relación que existe entre la  estabilidad  familiar y el rendimiento 

académico de las estudiantes de una institución educativa primaria. 

                 1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO: 

Es necesario entonces de acuerdo a lo descrito en la formulación del problema 

implementar desde el estado y en las diversas instituciones educativas programas 

destinados a la mejora constante de las relaciones personales en el trabajo, respetando la 

normatividad vigente, promoviendo la buena práctica docente, pero principalmente 

propiciando un clima  favorable para el desempeño docente, un ambiente de motivación 

permanente que promueva en los profesores un trabajo colectivo en la búsqueda de los 

objetivos institucionales, en tal sentido nuestra investigación tiene una: 

Justificación Teórica: 

Partiendo de que los resultados de los alumnos son producto de la interacción entre los 

recursos que aporta la familia a la educación de los hijos y los aportados por la escuela, 

Coleman(2002), es importante tener en cuenta que la contribución de ambas esferas es 

diferente; mientras que el ambiente social del hogar contribuye a la formación de 

determinadas actitudes, promueve el autoconcepto y fomenta las atribuciones de 

esfuerzo, la escuela lo que hace básicamente es proporcionar oportunidades, formular 

demandas y reforzar comportamientos, García(1998). 

Justificación Práctica:  

La realización de la presente investigación se justifica por su aporte práctico; debido a que 

los instrumentos que se construyeron y validaron permitieron medir el entorno familiar y 

rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria; así mismo,  se pudo 

determinar las estrategias para el tratamiento algunos problemas del entorno familiar que 
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inciden en el rendimiento académico de los estudiantes. Las razones expuestas justifican 

la realización del presente trabajo desde su utilidad  práctica. 

Justificación Metodológica: 

Porque permite a través de la investigación científica poner en práctica el diseño 

descriptivo correlacional para determinar la relación que existen entre las variables de 

estudio, convirtiéndose en una alternativa confiable para que a partir de sus resultados se 

tomen medidas para la mejora de los aprendizajes en la escuela. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEORICO 

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 

A nivel Internacional 

Salazar, N. (2010). “Influencia familiar en el rendimiento escolar en niños de primaria”. 

Tesis de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. Conclusiones: En la presente 

investigación se tuvo como objetivo principal abordar la influencia familiar en el 

rendimiento escolar en niños de primaria. En el estudio participaron 60 niños (31 niñas y 

29 niños) y sus padres, tomando en cuenta variables tales como: Los estilos de crianza o 

paternidad (autoritativo, autoritario, permisivo y negligente) y el modelo ecológico de 

Bronfen brenner. Como primer aspecto se describen el ambiente familiar, compromiso 

familiar, nivel académico de los padres, estructura familiar y nivel socioeconómico y 

cultural de la familia. Un segundo aspecto que se abordó fue la influencia de los estilos de 

paternidad y sus repercusiones sobre el rendimiento escolar, nivel en que los padres se 

involucran en la formación académica así como la participación de la familia con la 

escuela. 

Los resultados obtenidos en esta investigación resaltan que los padres apoyan a sus hijos 

con las tareas escolares de manera poco frecuente, así mismo no destinan un espacio y 

tiempo a los pequeños para realizar sus tareas, como tampoco mantienen buena 

comunicación con los profesores pues solo asisten a la escuela a firmar boletas y no a 

preguntar sobre el desempeño escolar de sus hijos, en lo que respecta a las actividades 

complementarias los padres no proporcionan el tiempo a sus hijos para poner ejercicios 

extras, pero solo algunas veces repasan con sus hijos lo que estos ven en la escuela, así 

pues estas relaciones padres e hijos se encuentran inmersos dentro del estilo de crianza 

permisivo y negligente, ya los padres son poco exigentes y no atienden a las necesidades 

de sus pequeños. 

 

          Comentario 
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La investigación precedente nos permite observar que las características generales en las 

familias en muchos lugares del mundo es muy semejante al encontrado en el Perú, los 

padres – por sus diversas labores personales o laborales – descuidan la formación escolar 

de sus hijos, se preocupan muy poco lo que permite tener latente la posibilidad que el 

estudiantes no sienta la supervisión adecuada de su proceso formativo y, 

consecuentemente tenga un rendimiento académico deficiente. Esta situación es muy 

común en nuestro país, y en particular en los estudiantes de la muestra de investigación, 

quienes adolecen del apoyo familiar en casa lo cual trae como consecuencia un 

rendimiento académico deficiente. 

Mestre, V. (2001). “Clima familiar y desarrollo del autoconcepto. Un estudio longitudinal en 

población adolescente”. Tesis de la Universidad de Valencia- España. Investigación de 

diseño longitudinal.  Conclusiones: El desarrollo del autoconcepto constituye un tema 

central en la adolescencia. El estudio longitudinal que aquí se presenta constituye una 

aproximación a los cambios que se producen en los componentes cognitivos, relacionadas 

con el concepto y los sentimientos acerca del yo. La muestra estuvo conformada por 333 

participantes varones y mujeres, con una media de edad de 15.08 años en la primera 

evaluación y de 16.38 en la segunda evaluación. Los resultados indican que las variables 

personalidad, edad y sexo modulan el autoconcepto de los adolescentes. En relación al 

clima familiar, los factores de cohesión, expresividad y organización familiar guardan una 

relación positiva con todas las áreas del autoconcepto, mientras que la conflictividad 

familiar es el factor que mantiene una relación negativa. 

 

Comentario: 

En esta investigación observamos como el clima familiar repercute en otras características 

de la personalidad de los estudiantes, en este caso el autoconcepto. Es necesario que el 

estudiante presente una nivel de autoestima de su persona, este es condicionante para un 

buen desempeño escolar, por ello es de notar en las escuelas que aquellos estudiantes 

que tienen un concepto pobre de si mismos, son despreocupados e irresponsables, no 

tienen motivación y por tanto presentan un rendimiento académico deficiente, por ello esta 

investigación se constituye en un ejemplo de las acciones a observar en el clima familiar 

que desfavorecen en los estudiantes su desempeño en la escuela. 
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A nivel Nacional 

García, R. (2005). “Habilidades sociales, clima social familiar y rendimiento académico en 

estudiantes universitarios”. Tesis de la Universidad de San Martín de Porres. Investigación 

de tipo descriptivo y diseño correlacional- comparativo con una muestra de 205 

estudiantes universitarios del I ciclo de la especialidad de Psicología de la Universidad 

Particular de San Martín de Porres y de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

Conclusiones: La investigación que se presenta tuvo como objetivo principal establecer 

la relación entre las habilidades sociales y el clima social familiar con el rendimiento 

académico en un grupo de estudiantes universitarios de Lima Metropolitana. Para su 

realización se evaluó a 205 estudiantes, de ambos sexos, mayores de 16 años, que 

cursaban el I ciclo de estudios en Psicología, procedentes de Universidad Particular de 

San Martín de Porres y de Universidad Nacional Mayor de San Marcos, a quienes se 

aplicó la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein, traducida y adaptada a 

nuestro país por Ambrosio Tomás entre 1994 – 95 y la escala de clima social en la familia 

de Moos y Trickett estandarizada en el Perú por Ruiz y Guerra en 1993. Los resultados de 

la investigación fueron procesados por el coeficiente de correlación de pearson, prueba chi 

cuadrado, media y desviación estándar, el coeficiente alfa de cronbach. Los resultados 

arrojaron una correlación positiva y significativa entre habilidades sociales y el clima social 

en la familia, encontrándose también que no existe estadísticamente una correlación 

significativa entre habilidades sociales y clima social en la familia con el rendimiento 

académico; se encontró además que en relación con las variables habilidades sociales y 

clima social en la familia más del 50% de los alumnos de la muestra total se ubicaron en el 

nivel promedio (65.9% y 62.7% respectivamente) y en rendimiento académico solo un 

porcentaje bajo de alumnos (9.8%) obtuvo notas desaprobatorias. 

 

Comentario 

En el Perú nuestra sociedad presenta hábitos que se considera solo tiene influencia a 

temprana edad como en la edad escolar, el estudio precedente nos indica como el clima 

familiar influye hasta en la educación universitaria, como este clima determina parte de las 

habilidades sociales en los estudiantes y repercute en el rendimiento académico, de ahí la 

importancia de mejorar el clima familiar desde la escuela, fortaleciendo la autoestima del 

estudiante y su autonomía que le permita desempeñarse asertivamente en su vida 

posterior a la educación básica. 
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          A nivel local 

Hernández, B. (2009). “Factores que afectan el rendimiento académico de los estudiantes 

de educación primaria de la institución educativa “Fernando Acuache” del distrito de San 

Juan Bautista- Provincia De Ica- Región Ica”. (Tesis para optar el magister en educación) 

Universidad Alas Peruanas. Ica. Perú.  

Conclusiones 

En esta investigación se aplicó un cuestionario a una muestra conformada por 200 

estudiantes de educación Primaria. El autor llego a la siguiente conclusión: Los factores 

familiares afectan directamente el rendimiento  académico de los estudiantes de 

educación primaria de la institución Educativa “Fernando Acuache” del Distrito de San 

Juan Bautista- Provincia de Ica- Región Ica”. 

Comentario 

La investigación confirma que el entorno familiar se encuentra entre las factores 

preponderantes que afectan el rendimiento académico, esta realidad resulta recurrente en 

la mayoría de los casos, por ella es preocupación determinar el grado de influencia del 

clima familiar sobre el rendimiento académico y a partir de estos resultados ir 

implementando alternativas de solución para revertir esta situación. 

 

2.2. BASES TEORICAS 

CLIMA FAMILIAR 

Para Kemper (2000) sostiene que el clima familiar es un concepto cuya operacionalización 

resulta difícil de universalizar, pretende describir las características psicológicas e 

institucionales de un determinado grupo humano situado sobre un ambiente. Citando a 

Moos R. (1974) manifiesta que para estudiar o evaluar el clima familiar son tres las 

dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en cuenta, para lo cual ha elaborado 

diversas escalas de clima aplicables a diferentes tipos de ambiente como es el caso del 

clima en la familia. 

En ella se trata sobre las interrelaciones que se dan entre los miembros de la familia 

donde se cumplen las funciones de comunicación, interacción, etc. el desarrollo personal 

puede ser fomentado para la vida común, así como la organización y el grado de control 

que se ejercen unos miembros sobre otros cuyas características son: 
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Relaciones 

Es la dimensión que evalúa el grado de comunicación y libre expresión dentro de la familia 

y el grado de interacción conflictiva que la caracteriza. Está integrado por tres subescalas: 

cohesión, expresividad y conflicto. 

La cohesión mide el grado en que los miembros del grupo familiar están compenetrados y 

se apoyan entre si. 

La expresividad explora el grado en el que se permite y anima a los miembros de la familia 

a actuar libremente y a expresar directamente sus sentimientos. 

Los conflictos mide el grado en el que se expresan libre y abiertamente la cólera, 

agresividad y conflicto entre los miembros de la familia. 

 

Desarrollo 

Evalúa la importancia que tienen dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo 

personal, que pueden ser permitidos o no por la vida en común. Esta dimensión 

comprende las sub escalas de autonomía, actuación, intelectual – cultural y moralidad – 

religiosidad. 

Autonomía: grado en el que los miembros de la familia están seguros de sí mismos, son 

independientes y toman sus propias decisiones. 

Actuación: grado en el que las actividades, tales como el colegio o el trabajo se enmarcan 

en una estructura orientada a la acción – competencia. 

Intelectual – Cultural: grado de interés en las actividades de tipo político, intelectual y 

cultural social. 

Moralidad – religiosidad: importancia que se le da a las prácticas y valores de tipo ético y 

religioso. 

 

Estabilidad 

Proporciona informaciones sobre la estructura y organización de la familia y sobre el grado 

de control que normalmente ejercen uno de sus miembros sobre otros. Lo forman dos 

subescalas: organización y control. 

Organización: Importancia que se le da en el hogar a una clara organización y estructura 

al planificar las actividades y responsabilidades de la familia. 

Control: grado en el que la dirección de la vida familiar se atiende a reglas y 

procedimientos establecidos. 
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Área de matemática 

La matemática forma parte del pensamiento humano y se va estructurando desde los 

primeros años de vida en forma gradual y sistemática, a través de las interacciones 

cotidianas. Los niños observan y exploran su entorno inmediato y los objetos que lo 

configuran, estableciendo relaciones entre ellos cuando realizan actividades concretas de 

diferentes maneras: utilizando materiales, participando en juegos didácticos y en 

actividades productivas familiares, elaborando esquemas, gráficos, dibujos, entre otros. 

Estas interacciones le permiten plantear hipótesis, encontrar regularidades, hacer 

transferencias, establecer generalizaciones, representar y evocar aspectos diferentes de 

la realidad vivida, interiorizarlas en operaciones mentales y manifestarlas utilizando 

símbolos. De esta manera el estudiante va desarrollando su pensamiento matemático y 

razonamiento lógico, pasando progresivamente de las operaciones concretas a mayores 

niveles de abstracción. 

Ser competente matemáticamente supone tener habilidad para usar los conocimientos con 

flexibilidad y aplicarlos con propiedad en diferentes contextos. Desde su enfoque 

cognitivo, la matemática permite al estudiante construir un razonamiento ordenado y 

sistemático. Desde su enfoque social y cultural, le dota de capacidades y recursos para 

abordar problemas, explicar los procesos seguidos y comunicar los resultados obtenidos. 

El área de matemática se organiza en el desarrollo de las siguientes capacidades: 

- Razonamiento y demostración 

- Comunicación matemática 

- Resolución de problemas 

Área de Comunicación 

El área de Comunicación tiene como finalidad principal desarrollar en los estudiantes un 

manejo eficiente y pertinente de la lengua para expresarse, comprender, procesar y 

producir mensajes. Para el desarrollo de las capacidades comunicativas deben tomarse 

en cuenta, además, otros lenguajes o recursos expresivos no verbales (gestual, corporal, 

gráfico-plástico, sonoro, entre otros), así como el manejo de las tecnologías de la 

información y comunicación. 

 

Área de Ciencia y Ambiente 

En la sociedad contemporánea actual, la ciencia y la tecnología ocupan un lugar 

fundamental, tanto así que es difícil comprender el mundo moderno si no se entiende el 

papel que cumple la ciencia. Es un hecho aceptado por todos, que es preciso hacer que la 
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población en general reciba una formación científica básica que le permita comprender 

mejor su entorno y relacionarse con él de manera responsable, y con ello, mejorar su 

calidad de vida. Ésta es una de las razones por las que el aprendizaje de las ciencias es 

una de las tareas fundamentales de la educación. 

Lo que se propone actualmente en materia de formación científica de calidad para todos 

va más allá de proporcionar solo información científica, o alfabetización científica 

propuesta en las últimas décadas del siglo anterior. La formación científica básica de 

calidad destinada a toda la población, desde la escuela, constituye una respuesta a las 

demandas de desarrollo y se ha convertido en una exigencia urgente, en un factor 

esencial para el desarrollo, tanto personal como social, de los pueblos.  

 

          Tipos de Clima Familiar 

Kemper (2000), la Escala de Clima Social en la Familia tiene como fundamento  a  la  

teoría  del  Clima Social de Rudolf Moos (1974), y ésta tiene como base teórica a la 

psicología ambientalista, que analizaremos a continuación: 

          A. Psicología Ambiental: 

Holahan, (1996) sostiene que “La Psicología Ambiental comprende una amplia área de 

investigación relacionada con los efectos psicológicos del ambiente y su influencia sobre 

el individuo. También se puede afirmar que esta es un área de la psicología cuyo foco de 

investigación es la interrelación del ambiente físico con la conducta y la experiencia 

humana. Este énfasis entre la interrelación del ambiente y la conducta es importante; no 

solamente los escenarios físicos afectan la vida de las personas, los individuos también 

influyen activamente sobre el ambiente”  

B. Características de la Psicología Ambiental: 

Kemper (2000) nos hace una muy breve descripción del trabajo del Claude Levy (1985) al 

enfocar las características de la psicología ambiental: 

Refiere que estudia las relaciones Hombre-Medio Ambiente en un aspecto dinámico, 

afirma que el hombre se adapta constantemente y de modo activo al ambiente donde vive, 

logrando su evolución y modificando su entorno. 

Da cuenta de que la psicología del medio ambiente se interesa ante todo por el ambiente 

físico, pero que toma en consideración la dimensión social ya que constituye la trama de 

las relaciones hombre y medio ambiente; el ambiente físico simboliza, concretiza y 

condiciona a la vez el ambiente social. 
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El ambiente debe ser estudiado de una manera total para conocer las reacciones del 

hombre o su marco vital y su conducta en el entorno. 

Afirma que la conducta de un individuo en su medio ambiente no es tan solo una 

respuesta a un hecho y a sus variaciones físicas; sino que éste es todo un campo de 

posibles estímulos”.  

Si bien es cierto existen muchos estímulos del ambiente externo, estos pueden darse de 

manera positiva o negativa considerando la realidad de cada familia, sin embargo cada 

persona asimila estos estímulos de manera diferente que origina en ellos formas distintas 

de pensar y un comportamiento diferente. 

Para Rudolf Moos (1974), el ambiente es un determinante decisivo del bienestar del 

individuo; asume que el rol del ambiente es fundamental como formador del 

comportamiento humano ya que este contempla una compleja combinación de variables 

organizacionales y sociales, así como también físicas, las que influirán contundentemente 

sobre el desarrollo del individuo. 

 

Características del clima familiar 

Según Duque (2007) para lograr un buen ambiente en familia se exige tanto de los padres 

como de los hijos una apertura, y un propósito de entendimiento. Es obligación de los 

padres que se interesen y velen por el bienestar  en todos los órdenes de la vida de sus 

hijos, reconocer sus valores, sus habilidades, crear en ellos confianza y valor moral. Los 

factores ambientales más poderosos para la salud mental del niño parece ser lo único en 

la actualidad de sus relaciones interpersonales. Como es natural se modifica según las 

diversas fases de la infancia. (pp. 29-30). 

En ese mismo sentido  Gilly (1989) describe que para la existencia de un buen clima social 

familiar los padres deben estar siempre en comunicación con los demás miembros de la 

familia, deben mostrar tranquilidad y estabilidad en su comportamiento hacia al niño, y los 

hijos deben respetar y obedecer a los padres; la madre debe tener una autoridad bien 

establecida y no mostrarse ansiosa; no proteger a los hijos de manera excesiva y mal 

adaptada, no permitir que las crisis agudas no recaigan en la familia. 

 

Por otro lado César Ruiz (1993, citado en Herna, 2008) afirma que el amor es la 

característica indispensable para la buena vida familiar. El amor de los padres es 

desprendido, esforzado para poder sacar adelante a los hijos, en cambio, el amor de los 
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hijos es agradecido. La unión es otro requisito para la buena vida familiar y para la 

existencia de ésta, es fundamental el amor. (p. 43). 

Si bien es cierto la comunicación es fundamental para establecer un clima familiar 

adecuado, pues sin ella hablaríamos de una relación parcializada entre padres e hijos. 

También es importante en la familia el establecimiento de los roles debido que los padres 

cumplen una función protectora y los hijos tienen como responsabilidad obedecer las 

normas y reglas del hogar, sin embargo no debemos extralimitarnos en reglas sino se 

convertiría en una familia autoritaria y rígida si les brindamos amor podrán desenvolverse 

de manera integral e independiente, reafirmaran la seguridad de si mismo aprenderán a 

quererse y valorarse por lo que ellos son ya que al recibir amor aprenderán también a dar 

amor. 

Dimensiones del clima familiar 

Son tres las dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en cuenta para evaluarlo: 

una dimensión de Relaciones, una dimensión de Desarrollo y una dimensión de 

Estabilidad, las cuales se dividen a su vez en diez áreas: 

 

a. La Dimensión Relaciones:  

Según Moos, (1994) refieren que es el agrado de comunicación y libre expresión 

dentro de la familia; así como también el grado de interacción conflictiva que la 

caracteriza. 

Esta dimensión  comprende tres áreas:     

-Cohesión: mide el  grado en que los miembros del grupo familiar están compenetrados 

y se apoyan entre sí. Además El Ministerio de Educación (1998) lo considera  como el 

sentimiento de pertenencia y referencia; en donde la familia es un grupo social en el 

cual sus miembros se identifican con ella y desarrollan un sentido de pertenencia a 

“nosotros” y hallan un marco referencial (valores, normas, costumbres, tradiciones, 

etc.) para actuar en la vida social. Así, cada uno de lo0s miembros de la familia se 

hallan dentro de una red de relaciones afectivas con sus parientes o familiares con 

quienes se debe asistencia reciproca y en quienes se apoyan en toda la vida. 

- Expresividad: explora el grado en el que les permite y anima a los miembros de la 

familia a actuar libremente y a expresar directamente sus sentimientos. El Ministerio de 

Educación (1998) lo refiere como el dar amor, trato cálido, estímulo a cada uno de los 

miembros de la familia, independientemente de sus condiciones de varón o mujer, o 
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bien de ser niño, joven, adulto o anciano. A su vez Nolberto (1989) considera 

importante el dar oportunidad para que los miembros de la familia compartan con los 

demás sus asuntos personales; por ejemplo: si uno de sus hijos le ha dicho algo 

importante acerca de su vida privada, anímelo a contarlo a los demás en algún 

momento en que toda la familia se reúne en intimidad. Mientras que Naciones Unidas 

(1988) manifiesta desde un punto de vista psicológico, que la familia es el medio apto 

para que sus propios miembros puedan dar y recibir afecto, logrando así el equilibrio 

emocional, para alcanzar su propio desarrollo como personas y actuar en la sociedad 

como miembros útiles de ella. 

- Conflicto: es el grado en el que expresan libre y abiertamente la cólera, agresividad y 

conflicto entre los miembros de la familia. Por otro lado Pittman (1990), sostiene que la 

familia cuando traviesa un conflicto se encuentra sin dirección, está en un momento de 

desarmonía, desequilibrio, aparecen problemas que no fueron resueltos en su origen. 

Este aparece cuando una situación de tensión presiona a la familia lo cual requiere 

ciertos cambios que no se pueden producir por una inflexibilidad o rigidez en esta o 

bien por que supera sus recursos. Los conflictos no son situaciones patológicas, sino 

momentos evolutivos de crecimientos de la familia que atraviesan todos los seres 

humanos, no obstante hay conflictos que acarrean toda la vida y que pueden 

convertirse en disfuncionales si no se logra una solución o cambio favorable. 

b. La Dimensión Desarrollo:  

Según Trickett  (1985) citado por Calderón y De la Torre (2005), esta escala evalúa la 

importancia que tiene dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo personal, que 

pueden ser fomentados o no, por la vida en común. Esta dimensión comprende las 

áreas: 

Autonomía: es el grado en que los miembros de la familia están seguros de sí mismos, 

son independientes y toman sus propias decisiones. 

Actuación: es el grado en que las actividades (tal como en el colegio o en el trabajo), 

se enmarcan en una estructura orientada a la acción. 

Intelectual-Cultural: es el grado de interés en las actividades de tipo político-

intelectuales, sociales y culturales. Nolberto (1989) coincide en referir que el permitir 

que sus hijos conversen entre ellos y con ustedes, lean o escuchen música es una 

característica esencial que permite mejorar el clima social familiar. 
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Para Groinick (1994) esto implica exponer a los miembros de la familia a actividades 

cognoscitivamente estimulantes y a materiales tales como libros y a eventos culturales. 

Social-Recreativo, lo define como la importancia que la familia le da a la práctica de 

valores de tipo ético y religioso. 

Moralidad Religiosidad:   es importante el valor que se le da a los valores de tipo y 

religioso`. Además Ministerio de Educación (1998) refiere que en la familia se 

transmiten y construyen valores culturales, ético, sociales, espirituales y religiosos, 

esenciales para el desarrollo y bienestar de sus miembros. 

c. La Dimensión Estabilidad:  

Según R.H Moos, B.S. Moos y E.J.Trickett refiere que es la estructura y organización 

de la familia, también es el grado de control que normalmente ejercen unos miembros 

de la familia sobre otros. 

Esta dimensión comprende las siguientes áreas: 

Organización: es la importancia que se le da en el hogar a una aclara organización y 

estructura al planificar las actividades y responsabilidades de la familia. Es así que el 

Ministerio de Educación (1998) dice “todas las sociedades por mas tradiciones o 

modernas que sean, crean sistemas de parentesco, que son formas de organización 

familiar que definen nuestras relaciones, derechos, obligaciones y sentimientos entre 

los miembros del grupo familiar” 

Control: afirma que el control es la dirección en la que la vida familiar se atiende a 

reglas y procedimientos establecidos. 

 

2.3. DEFINICION DE TERMINOS BÁSICOS 

Concepto de clima familiar 

El medio familiar en que nace y crece una persona determina algunas características 

económicas y culturales que pueden limitar o favorecer su desarrollo personal y educativo. 

Para muchos expertos ningún factor es tan significativo para el rendimiento académico 

como el clima familiar (Baeza, 2000). La familia tiene gran importancia en el desarrollo 

tanto de la personalidad, como en el contacto interpersonal, además tiene efectos en la 

motivación hacia el estudio y de las expectativas de éxitos académicos en el futuro 

(Papalia, 2005). 
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La Psicología Ambiental: 

Holahan, (1996) sostiene que “La Psicología Ambiental comprende una amplia área de 

investigación relacionada con los efectos psicológicos del ambiente y su influencia sobre 

el individuo. También se puede afirmar que esta es un área de la psicología cuyo foco de 

investigación es la interrelación del ambiente físico con la conducta y la experiencia 

humana. Este énfasis entre la interrelación del ambiente y la conducta es importante; no 

solamente los escenarios físicos afectan la vida de las personas, los individuos también 

influyen activamente sobre el ambiente” Si bien es cierto existen muchos estímulos del 

ambiente externo, estos pueden darse de manera positiva o negativa considerando la 

realidad de cada familia, sin embargo cada persona asimila estos estímulos de manera 

diferente que origina en ellos formas distintas de pensar y un comportamiento diferente. 

 

La familia 

Según la Organización de las Naciones Unidas (1994). La familia es una entidad universal 

y tal vez el concepto más básico de la vida social; sin embargo, las familias se manifiestan 

de diversas maneras y con distintas funciones. El concepto del papel de la familia varía 

según las sociedades y las culturas. No existe una imagen única ni puede existir una 

definición universalmente aplicable, es así que en lugar de referirnos a una familia, parece 

más adecuado hablar de "familias", ya que sus formas varían de una región a otra y a 

través de los tiempos, con arreglo a los cambios sociales, políticos y económicos. 

 

Las Naciones Unidas (1994) define los siguientes tipos de familias, que es conveniente 

considerar debido al carácter universal y orientador del organismo mundial. - Familia 

nuclear; integrada por padres e hijos. - Familias uniparentales o monoparentales; se 

forman tras el fallecimiento de uno de los cónyuges, el divorcio, la separación, el 

abandono o la decisión de no vivir juntos. - Familias polígamas; en las que un hombre vive 

con varias mujeres, o con menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres. 

Familias compuestas; que habitualmente incluye tres generaciones: abuelos, padres e 

hijos que viven juntos. - Familias extensas; además de tres generaciones, otros parientes 

tales como: tíos, tías, primos o sobrinos viven en el mismo hogar. - Familia reorganizada; 

que viven con otros matrimonios o cohabitan con personas que tuvieron hijos con otras 

parejas. - Familias inmigrantes; compuestas por miembros que proceden de otros 

contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad. - Familias apartadas; 
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aquellas en las que existe aislamiento y distancia emocional entre sus miembros. - 

Familias enredadas; son familias de padres predominantemente autoritarios. 

La dinámica familiar 

Olson (1983, citado en Huerta, 1999) Generalmente se conoce que los niños se 

desarrollan bien cuando se crían en el seno de una familia sana o saludable. Una familia 

va a ser saludable en la medida en que funcione como un sistema abierto, con reglas y 

roles apropiado a cada situación, donde sus integrantes se comuniquen, tolerando las 

diferencias individuales, lo que favorece la cohesión y promueve el crecimiento de sus 

miembros  

Con respecto a esto tenemos que: entre los muchos factores ambientales que existen 

básicamente, citaremos a tres que emanan de la intrincada dinámica familiar. En primer 

término nos referimos a las relaciones interpersonales favorables entre los miembros de la 

familia, que impulsarán al niño a desarrollar sus tendencias psicológicas al exterior y a 

orientarse hacia las demás personas. En segundo lugar, los estados emocionales de la 

familia son fundamentales a la hora de comprender el desarrollo psíquico del niño y el 

equilibrio de su personalidad. Como es sabido, el rechazo o la separación de los padres 

conducen indefectiblemente a importantes trastornos de la personalidad del individuo, a 

traumatismos psíquicos que han de dejar en su personalidad una huella perenne e 

imperecedera; por el contrario, la satisfacción emocional contribuye al equilibrio de la 

personalidad del niño y al mismo tiempo fomenta su desarrollo psicofísico. En tercer 

término, los métodos de crianza de los hijos, la pedagogía de los padres, etc. Son 

instrumentos que inciden directamente en el psiquismo del hijo (Guerra, 1993) 

 

La Organización de las Naciones Unidas, (1994) la familia entonces tiene como eje la 

socialización de las nuevas generaciones. En este plano, es el agente transmisor de 

oportunidades y expectativas de vida. La transmisión de normas, valores e identidades 

comienza y toma forma en el ámbito de las relaciones familiares, con sus tensiones, 

mensajes contradictorios y controles. La familia es también el ámbito del cuidado y el 

afecto. Las experiencias vividas en el ámbito familiar se combinan con las de otras 

instituciones y relaciones sociales - desde la escuela hasta la calle, desde los amigos 

hasta la autoridad policial - en el proceso de formación del sujeto, de manera 

complementaria o contradictoria. Además de las diferencias que derivan de la clase social 

y el nivel económico, las familias tienen capacidades diferenciadas de proveer una 
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socialización que permita al sujeto una vida plena y con ello, una preparación para la 

democracia intrafamiliar y social 

Las funciones de la familia 

Para Romero, Sarquis & Zegers (1997, citado en Zavala, 2001) cada persona tiene 

necesidades que debe satisfacer y que son muy importantes para su calidad de vida. La 

familia es el primer lugar en donde el niño aprende a satisfacer esas necesidades que, en 

el futuro le servirán de apoyo para integrarse a un medio y a su comunidad. Una de las 

funciones más importantes de la familia es,  en este sentido satisfacer las necesidades de 

sus miembros.  

Además de esta función fundamental, la familia cumple otras funciones, entre las que se 

puede destacar: 

1. La función biológica; que se cumple biológica; que se cumple cuando una 

familia da alimento, calor y subsistencia. 

2. La función económica; la cual se cumple cuando una familia entrega la 

posibilidad de tener vestuario, educación y salud. 

 

3. La función educativa; que tiene que ver con la transmisión de hábitos y 

conductas que permiten que la persona se eduque en las normas básicas de 

convivencia y así pueda, posteriormente, ingresar a la sociedad.  

4. La función psicológica; que ayuda a las personas a desarrollar sus afectos, 

su propia imagen y su manera de ser. 

5. La función afectiva; que hace que las personas se sientan queridas 

apreciadas, apoyadas, protegidas y seguras. 

6. La función social; que prepara a las personas para relacionarse, convivir 

enfrentar situaciones distintas, ayudarse unos con otros, competir negociar y 

aprender a relacionarse con el poder. 

7. La función ética y moral; que transmite los valores necesarios para vivir y 

desarrollarse en armonía con los demás (La familia es la primera institución 

en con la que el niño interactúa), esta cumple 7 funciones trascendentales 

para el desarrollo del individuo. La función biológica a través de la cual la 

familia provee alimentación y subsistencia esta función es importante 

debido a que es fundamental para el desarrollo físico y psicológico, así 

mismo  la función económica esta permite una mejor calidad de vida para la 
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familia, por la función de ética y moral la familia reafirma sus creencias, 

costumbres y valores todas estas funciones son importantes debido a que 

permiten a la familia una mayor estabilidad. Así mismo ayuda a los hijos a 

la formación de su autoestima pues un clima familiar saludable fortalece la 

seguridad de los hijos en si mismos. Por lo tanto les permite tener un nivel 

de autoestima adecuado. 

 

             Rendimiento académico 

Concepto de Rendimiento Académico 

El rendimiento académico es entendido por Pizarro (1985) como una medida de 

las capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma 

estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso 

de instrucción o formación. El mismo autor, ahora desde una perspectiva propia 

del alumno, define el rendimiento como una capacidad respondiente de éste 

frente a estímulos educativos, susceptible de ser interpretado según objetivos o 

propósitos educativos pre-establecidos. Este tipo de rendimiento académico 

puede ser entendido en relación con un grupo social que fija los niveles mínimos 

de aprobación ante un determinado cúmulo de conocimientos o aptitudes 

(Carrasco, 1985).  

Según, Kaczynska (1986) afirma que el rendimiento académico es el fin de todos 

los esfuerzos y todas las iniciativas escolares del maestro, de los padres de los 

mismos alumnos; el valor de la escuela y el maestro se juzgan por los 

conocimientos adquiridos por los alumnos. 

Chadwick (1979) define el rendimiento académico como la expresión de 

capacidades y de características psicológicas del estudiante desarrolladas y 

actualizadas a través del proceso de enseñanza-aprendizaje que le posibilita 

obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un período 

o semestre, que se sintetiza en un calificativo final (cuantitativo en la mayoría de 

los casos) evaluador del nivel alcanzado. 

Para Mazadiego, T. y Vallejo, A. (2006) el rendimiento escolar es la resultante 

del complejo mundo que envuelve al estudiante como son las cualidades 

individuales (aptitudes, capacidades y personalidad), su medio socio familiar 

(familia, amistades, barrio) y su realidad escolar (institución académica, relación 
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con profesores y compañeros y métodos utilizados en el proceso enseñanza-

aprendizaje. 

Características del rendimiento académico 

García y Palacios (1991), después de realizar un análisis comparativo de 

diversas definiciones del rendimiento escolar, concluyen que hay un doble punto 

de vista, estático y dinámico, que atañen al sujeto de la educación como ser 

social. En general, el rendimiento escolar es caracterizado del siguiente modo: 

a) el rendimiento en su aspecto dinámico responde al proceso de aprendizaje, 

como tal está ligado a la capacidad y esfuerzo del alumno; b) en su aspecto 

estático comprende al producto del aprendizaje generado por el alumno y 

expresa una conducta de aprovechamiento; c) el rendimiento está ligado a 

medidas de calidad y a juicios de valoración; d) el rendimiento es un medio y no 

un fin en sí mismo; e) el rendimiento está relacionado a propósitos de carácter 

ético que incluye expectativas económicas, lo cual hace necesario un tipo de 

rendimiento en función al modelo social vigente. 

 

El rendimiento académico en Ayacucho 

El Ministerio de Educación anunció los resultados de la Evaluación Censal de 

Estudiantes ECE 2011 que midió niveles de aprendizaje en Comprensión lectora 

y Matemática en estudiantes de 2do de primaria de escuelas estatales y no 

estatales de todo el país. 

Los resultados para la región Ayacucho muestran que el 11,0% y el 6,9% de los 

estudiantes alcanzaron los aprendizajes esperados en Compresión lectora y 

Matemática, respectivamente. En comparación con los resultados de la ECE 

2010, Ayacucho muestra una disminución de 4,9 puntos en el porcentaje de 

estudiantes que alcanzaron los aprendizajes esperados (Nivel 2) en Matemática, 

mientras que en Comprensión lectora hay una disminución de 4%. 

La Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) consiste en la aplicación de pruebas 

estandarizadas y presenta sus resultados de acuerdo a niveles de logro. En el 

Nivel 2 se ubican los estudiantes que lograron los aprendizajes esperados para 

el grado, en el Nivel 1 están quienes no alcanzaron los aprendizajes esperados y 

solamente responden las preguntas más fáciles de las pruebas, mientras que 

Debajo del Nivel 1 están aquellos estudiantes con dificultades incluso para 

responder las preguntas más fáciles. 
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En Ayacucho, el 63,7% de los estudiantes se ubican Debajo del Nivel 1 en 

Matemática, mientras que en Comprensión lectora el 40,8% se encuentra en 

este nivel. 

Los resultados para Ayacucho también muestran que en Comprensión lectora 

las escuelas privadas presentan un mayor porcentaje de estudiantes en el nivel 

esperado de logro en comparación con las escuelas estatales (41,3% frente a 

10,0%). En Matemática también hay una diferencia notable  (14,0% de las 

privadas frente a un 6,7%  de las escuelas estatales). 

Por otro lado, los estudiantes urbanos están en mayor ventaja frente a los del 

ámbito rural. Solo el 4,9% de los estudiantes rurales alcanzaron los aprendizajes 

esperados en Comprensión lectora y solo el 4,0% lo hizo en Matemática. 

 

Las actitudes entre clima familiar y rendimiento académico 

En los primeros años el estilo de crianza de los padres determina la formación 

inicial de la autoestima, de tal forma que, dependiendo de cómo los padres se 

relacionen con el niño así se irán desarrollando una alta o una baja autoestima la 

cual repercute en su rendimiento académico. Los padres que aceptan a sus 

hijos, valoran, tienen confianza en él y en sus capacidades, tienen expectativas 

apropiadas, disciplinan con reglas razonables y justas, y le expresan Amor y 

respeto fomentarán en su hijo una autoestima positiva; por el contrario, los 

padres que no valoran a sus hijos, que no confían en ellos, piensan que no 

pueden hacer las cosas bien y por consiguiente, los padres las hacen por ellos, 

que disciplinan utilizando la fuerza y que no les expresan Amor y respeto, 

fomentarán en sus hijos una autoestima negativa. 

 

Los niños y niñas constantemente están aprendiendo de sus padres, por lo que 

también aprenderán a valorarse o a rechazarse. Por lo tanto, una de las mejores 

maneras de adquirir una buena autoestima es tener padres con buena 

autoestima ya que sirven como ejemplos de auto aceptación y autores. A 

medida que niños crecen se encuentran con otros modelos cuidadores, 

maestros, amigos, etc. que también ejercen influencia en su autovaloración. 

Aunque, los modelos o espejos que ejercen mayor influencia son los padres. 
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Rendimiento académico en el área de matemática 

Según el Ministerio de Educación (2009), en el caso del área de Matemática, las 

capacidades explicitadas para cada grado involucran los procesos transversales 

de Razonamiento y demostración, Comunicación matemática y Resolución de 

problemas, siendo este último el proceso a partir del cual se formulan las 

competencias del área en los tres niveles. 

- Razonamiento y demostración para formulare investigar conjeturas 

matemáticas, desarrollar y evaluar argumentos y comprobar demostraciones 

matemáticas, elegir y utilizar varios tipos de razonamiento y métodos de 

demostración para que el estudiante pueda reconocer estos procesos como 

aspectos fundamentales de las matemáticas. 

 

- Comunicación matemática para organizar y comunicar su pensamiento 

matemático con coherencia y claridad; para expresar ideas matemáticas con 

precisión; para reconocer conexiones entre conceptos matemáticos y la realidad, 

y aplicarlos a situaciones problemáticas reales. 

- Resolución de problemas, para construir nuevos conocimientos resolviendo 

problemas de contextos reales o matemáticos; para que tenga la oportunidad de 

aplicar y adaptar diversas estrategias en diferentes contextos, y para que al 

controlar el proceso de resolución reflexione sobre éste y sus resultados. 

 

Rendimiento académico en el área Comunicación 

El área de Comunicación fortalece la competencia comunicativa desarrollada por 

los estudiantes en Educación Primaria para que logren comprender y producir 

textos diversos, en distintas situaciones comunicativas y con diferentes 

interlocutores, con la finalidad de satisfacer sus necesidades funcionales de 

comunicación, ampliar su acervo cultural y disfrutar de la lectura o la creación de 

sus propios textos. Así mismo, se promueve una reflexión permanente sobre los 

elementos lingüísticos y no lingüísticos que favorecen una mejor comunicación, 

la misma que, en este nivel, enfatiza los aspectos académicos y científicos. El 

área de Comunicación también brinda las herramientas necesarias para lograr 

una relación asertiva y empática, solucionar conflictos y llegar a consensos, 

condiciones indispensables para una convivencia armónica. (Ministerio de 

Educación, 2009) 
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Esto otorga al área un carácter eminentemente práctico, asociado a la reflexión 

permanente sobre el aprendizaje, lo cual exige del docente la generación de 

situaciones favorables para que los estudiantes dialoguen, debatan, expongan 

temas, redacten textos en forma crítica y creativa, lean con diferentes propósitos 

y aprendan a escuchar. 

Desde el punto de vista social, el área de Comunicación brinda las herramientas 

necesarias para lograr una relación asertiva y empática, solucionar conflictos, 

proponer y llegar a consensos, condiciones indispensables para una convivencia 

armónica y democrática. Desde una perspectiva emocional, ésta nos permite 

establecer y fortalecer vínculos afectivos. Desde el punto de vista cognitivo, la 

competencia comunicativa es fundamental para el desarrollo de aprendizajes en 

las demás áreas, dado que la lengua es un instrumento de desarrollo personal y 

medio principal para desarrollar la función simbólica, así como para adquirir 

nuevos aprendizajes. Desde el punto de vista cultural, el uso de la lengua 

materna posibilita el desarrollo de la autoestima, la identidad y la comunicación 

con el mundo interior y el exterior. 

El área de comunicación se organiza en las siguientes capacidades: 

• Expresión y comprensión oral. 

• Comprensión de textos. 

• Producción de textos. 

 

Rendimiento académico en el área de ciencia y ambiente 

El área de ciencia y ambiente permite que el estudiantes conozca las 

características de su mundo físico y comprenda los fenómenos naturales que 

observa a su alrededor. 

En relación con el desarrollo personal de los niños de Primaria, el área 

contribuye con la formación de su personalidad, inteligencia y madurez, cuando 

da énfasis a la puesta en práctica consciente de sus estrategias y posibilidades 

de aprender y maravillarse por los fenómenos, seres y objetos de la naturaleza y 

con ello aprender a observarlos, preguntarse cómo son, qué les ocurre, por qué 

cambian, qué pasa si se modifican sus condiciones iniciales y de qué manera se 

relacionan entre sí. Estas posibilidades están basadas en la curiosidad 

espontánea y sin límites de los niños y niñas y en su capacidad de reflexionar 

sobre lo que aprenden; y de poner en práctica sus capacidades afectivas e 
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intelectuales que le permitan desarrollar su actitud y quehacer científicos; y, a la 

vez, fortalecer sus valores y sus compromisos relacionados con la conservación 

de su salud personal y la de su entorno. 

Para conseguir los aspiraciones descritas, el área, desarrolla competencias y 

capacidades referidas a nociones y conceptos básicos de la ciencia y la 

tecnología, procesos propios de la indagación científica, y actitudes referidas a la 

ciencia y el ambiente; mediante actividades vivenciales e indagatorias que 

comprometen procesos de reflexión-acción y acción-reflexión y que los 

estudiantes ejecutan dentro de su contexto natural y socio cultural. La actividad 

científica de los niños y las niñas es similar a la del científico. 

Los niños comienzan a partir de sus ideas sobre cómo son las cosas, cómo 

cambian y desarrollan estas ideas probándolas en investigaciones prácticas; por 

lo que, durante su actividad científica, los estudiantes deben ser proveídos de 

oportunidades para probar, desafiar, cambiar o sustituir sus ideas. 

Las actividades que los estudiantes realizan en su aprendizaje, deben implicar 

procesos en los cuales: plantean sus ideas y conceptos, toman consciencia de 

sus ideas y conjeturas, las contrastan con los hechos, las debaten a la luz de los 

nuevos conocimientos y finalmente, las modifican haciéndolas conocimiento 

significativo. De este modo, los estudiantes, desarrollan su comprensión 

científica del mundo que les rodea. Por tal razón, es preciso destacar aquí, que 

la construcción de los aprendizajes por los estudiantes, está supeditada a la 

realización de una actividad cognitiva intensa, en un proceso en el que se 

articulan, comprensivamente, los conceptos con los procesos indagatorios. Es 

decir que deben articular cada conocimiento científico y tecnológico previsto en 

el área con el conjunto de procesos de la indagación científica. Del mismo modo, 

es necesario tener en cuenta que la construcción de valores está condicionada a 

la realización de una actividad reflexiva intensa en la que los estudiantes 

debaten y contrastan lo positivo y lo negativo de su realidad y sus actitudes, 

respecto del ambiente y la calidad de vida. 

En este contexto, el currículo del área de Ciencia y Ambiente de Educación 

Primaria contribuye a la formación de actitudes positivas de convivencia social y 

ejercicio responsable de la ciudadanía, al proporcionar formación científica y 

tecnológica básicas a los niños, a fi n de que sean capaces de tomar decisiones 
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fundadas en el conocimiento y asumir responsabilidades al realizar acciones que 

repercuten en el ambiente y en la salud de la comunidad. 

El área de ciencia y ambiente se evalúa en las siguientes capacidades: 

- Cuerpo humano y conservación de la salud 

- Seres vivientes y conservación del medio ambiente 

- Mundo físico y conservación del ambiente. 

El clima familiar y su influencia en el rendimiento académico. 

La familia es una entidad universal y la unidad de la vida social; sin embargo, las 

familias se manifiestan de muy diversas maneras y con distintas funciones. El 

concepto del papel de la familia  varía según las sociedades y las culturas. No 

existe una imagen única ni puede existir una definición universalmente aplicable, 

es así que en lugar de referirnos a una familia, parece más adecuado hablar de 

“familias”, ya que sus formas varían de una región a otra y a través de los 

tiempos, con arreglo a los cambios sociales, políticos y económicos (ONU, 1994) 

Bajo este marco se entiende la familia como una entidad basada en la unión 

biológica de una pareja que se consuma con los hijos y que constituye un grupo 

primario en el que cada miembro tiene funciones claramente definidas. No 

podemos ignorar que la familia está inmersa en la sociedad de la que recibe de 

continuo múltiples, rápidas e inexcusables influencias; de lo que resulta que 

cada sociedad tiene su tipo de familia de acuerdo con sus patrones e intereses 

culturales. 

 

Dado el rol importante que cumple la familia en la formación de sus hijos, el 

clima que se presente al interior de la misma favorece o condiciona el 

rendimiento académico de los estudiantes, pues permite la formación de una 

conducta critica reflexiva que se alimenta desde el seno familiar y que se 

desarrollan en la escuela. 
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CAPITULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

      3.1. METODO DE ESTUDIO 

El diseño de investigación es el conjunto de estrategias procedimentales y 

metodológicas definidos y elaboradas previamente para desarrollar el proceso de 

investigación. Es un plan o sistema de procedimientos  y técnicas que guían la 

formulación del problema.  El diseño seleccionado de acuerdo con la naturaleza del 

problema, es el diseño descriptivo Correlacional. (Carrasco, 2006)  que se representa de 

la siguiente manera: 

 

Dónde: 

- M Muestra conformada por estudiantes de las II.EE. de la localidad de Pauza, 

provincia de Paucar del Sara Sara – Ayacucho, 2016. 

- Ox Observación de la variable clima familiar 

- Oy  Observación de  la variable rendimiento académico.  

- r coeficiente de correlación. 

 

      3.2. TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE DATOS. 

Para la presente investigación se ha seleccionado la técnica de la observación y como 

instrumento se va a aplicar la lista de cotejo que nos servirá para medir el nivel de 

desarrollo de las capacidades del área de comunicación de los estudiantes de la 

muestra de investigación siguiendo el siguiente procedimiento: 

- Aplicación del cuestionario de clima familiar 

- Aplicación del cuestionario de rendimiento académico para las áreas de 

comunicación, matemática y, ciencia y ambiente. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS 

4.1. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS 

Las actividades realizadas durante el estudio son las siguientes: 

 

a) Planificación y elaboración de los cuestionarios para determinar el nivel del clima 

familiar. 

 Dimensiones a trabajar 

 Indicadores e ítems dl cuestionario 

 Opciones de respuestas 

b) Ejecución de los cuestionarios para determinar el nivel de  rendimiento escolar. 

c) Evaluación de los resultados de las dimensiones evaluadas de  acuerdo  a los           

indicadores propuestos. 

d) Organización y presentación de los resultados obtenidos después de la  aplicación de 

los resultados. 

e) Descripción y análisis de los resultados hallados. 

f) Redacción del informe a partir de los resultados hallados 

 

 

4.2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS 

El objetivo del estudio es establecer la relación que existe entre clima familiar y el 

rendimiento académico de las estudiantes de una institución educativa primaria. 

Para demostrar el logro de éste objetivo se han utilizado la técnica de la observación y 

como instrumento se va a aplicar la lista de cotejo que nos servirá para medir el nivel de 

desarrollo de las capacidades del área de comunicación de los estudiantes de la muestra 

de investigación. 
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4.3. ACTIVIDADES E INSTRUMENTOS EMPLEADOS 

Los estudiantes del nivel primario de la provincia de Pauza del Sara sara   han 

respondido las encuestas planteadas por el autor en coordinación con los docentes del 

plantel. Aplicación del cuestionario de clima familiar. Aplicación del cuestionario de 

rendimiento académico para las áreas de comunicación, matemática y, ciencia ya 

ambiente 

CUESTIONARIO DE CLIMA FAMILIAR PARA ESTUDIANTES 

Marca con una “X”   la  opción  que creas conveniente del cuestionario de evaluación. 

ITEMS Siempre A veces Nunca 

1. En mi familia los lazos de amistad son muy buenos. 

 

   

2. Mis padres y mis hermanos son muy unidos.    

3. Los miembros de mi familia con frecuencia no expresan sus 

sentimientos 

   

4. Me expreso con claridad cuando me preguntan acerca de 

un determinado tema 

   

5. En mi familia muy a menudo no hacemos las cosas por 

nuestra propia cuenta 

   

6. Siempre quiero ser el mejor en cualquier cosa que hago    

7. Mantengo la calma cuando me molestan mis compañeros  

 

   

8. Resuelvo los problemas que se me presentan con 

tranquilidad 

   

9. Mi familia siempre se organiza para realizar una actividad.    

10. A los miembros de mi familia raramente se le dan 

órdenes en casa 

   

11. Me siento capaz de hacer la cosas por mi mismo     

12. En casa decimos lo que queremos sobre las cosas.    
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13. Mi familia raramente muestra estar enojada con los 

demás. 

   

14. Me comprometo con mis vecinos cuando se realiza una 

actividad en conjunto.   

   

15. En mi familia siempre me orientan a valerme por mi 

mismo 

   

16. Respeto las costumbres de los demás. 

 

   

17. Asisto con frecuencias a obras de teatro o conciertos.    

18. Me comunico con claridad con mis amigos en la escuela.    

19. Los amigos a menudo vienen a cenar o visitarnos    

20. Respeto los hábitos religiosos de mis compañeros.    

21. Participo en la organización de los grupos de trabajo en 

mi escuela 

   

22. Muestro una actitud colaboradora cuando trabajo en 

grupo 

   

23. Comporto mis conocimientos con los demás.    

24. Nosotros somos generalmente muy limpios y ordenados.    

25. En mi casa tenemos reglas que cumplir que indican mis 

padres. 

   

26. Soy tolerante cuando alguien me molesta en la escuela. 

 

   

27. Reacciono sin agredir a los demás cuando me insultan o 

provocan. 

   

28. Los miembros de mi familia algunas veces se enojan tanto 

que se lanzan las cosas. 

   

29. Un solo miembro de mi familia toma las decisiones.    

30. Siempre nos esforzamos por hacer cosas aunque sea un 

poquito mejor. 
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¡Gracias por su colaboración! 

4.4. LOGROS ALCANZADOS 

Después de aplicar los cuestionarios y la lista de cotejo, podemos concluir que  la relación que 

existe entre clima familiar y el rendimiento académico de las estudiantes se da de la siguiente 

manera: 

Se utilizará la tabulación de datos agrupados a fin de clasificar las respuestas de los 

cuestionarios, esto permitirá resumir los datos en tablas estadísticas a fin de dar respuesta al 

problema y a los objetivos planteados. 

  

 
 

 

4.5. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS: 

De las dos dimensiones con que cuenta nuestra variable de estudio, se ha determinado que en 

la primera dimensión que es clima familiar, influye en el rendimiento académico. El 84.4% de las 

respuestas evidencian que el clima familiar dentro del cual funciona un individuo debe tener un 

impacto importante en sus actitudes y sentimientos, su conducta, su salud y el bienestar general 

así como su desarrollo social, personal e intelectual. 
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CONCLUSIONES 

 

             La familia se constituye en el aliado estratégico para la educación de los niños, 

cumpliendo un rol fundamental en el proceso educativo.  El núcleo familiar es el primer 

contexto de aprendizaje para las personas, en su seno aprenden no sólo los niños sino 

también los adultos. 

 

Las funciones principales de la familia incluyen el cuidado y protección de los niños y la 

tarea de socialización que supone educar a los niños a ser autónomos, emocionalmente 

equilibrados y capaces de establecer vínculos afectivos satisfactorios. Cada vez más se 

habla de un proyecto educativo familiar en el que se establecen unos objetivos, 

contenidos, y una metodología que determina la seña de identidad de cada familia. Este 

proyecto educativo suele trasmitirse de generación en generación y es importante que 

sea flexible y esté al servicio del crecimiento de los miembros de la familia. Es 

importante recordar que las reglas cuando están al servicio de las metas y los valores 

familiares contribuyen al crecimiento de la familia: reglas claras que indican a las 

personas los límites entre lo que se puede y lo que no, colaboran para dar seguridad a 

los hijos. (Javaloyes, 2010) 

La educación es una tarea incumplida siempre, pero no solamente en el Perú, en todo el 

mundo, porque la educación no es solamente tarea del Ministerio de Educación o de los 

maestros. La educación comienza con los padres de familia. La carencia principal de la 

educación en el Perú, viene de la familia, se habla de un 60% de niños que no nacen en 

una familia constituida –padre y madre-, y desde el inicio tienen carencias afectivas. 

El apoyo familiar en la educación de los niños es muy importante, este proceso no se 

cumple en el trabajo diario de los docentes, las escuelas públicas se caracterizan por 

tener un escaso apoyo familiar,  los padres de familia en muchos casos consideran a la 

escuela como una entidad que puede aliviar sus responsabilidades, enviándolos en 

muchos casos solo por tener menos responsabilidad con sus niños, cuando la situación 

es al revés.  

  En tal sentido se  ha determinado, mediante el cuadro y nivel de significancia que existe  

relación entre el  clima familiar y el rendimiento académico de las estudiantes de una 

institución educativa primaria de la  provincia de Paucar del Sara Sara. 

 

 



 

 

 

 

RECOMENDACIONES 

 

- Esta realidad no es ajena a las instituciones educativas del nivel primaria en la localidad 

de Pausa, el clima familiar de los estudiantes es hostil, los padres envían a sus hijos a 

trabajar, principalmente en el pasteo de ganado, otros no se preocupan por la salud y 

alimentación de los menores siendo en mucho casos autoritarios corrigiendo los 

debilidades de los niños mediante el castigo físico, este ambiente condiciona el 

desarrollo de la autonomía de los niños y niñas quienes muestran dificultad para 

expresarse en público y tener seguridad al realizar sus labores escolares. 

- Por ello los maestros deben trabajar a través de escuelas de padres de tal manera que 

se vea  que  el clima familiar dentro del cual funciona un individuo debe tener un impacto 

importante en sus actitudes y sentimientos, su conducta, su salud y el bienestar general 

así como su desarrollo social, personal e intelectual. Es en base a éste concepto que 

nos interesamos por conocer un poco más acerca del clima social en estos niños, ya que 

debería ser beneficioso para todos sin importar su condición. 

- Ya que esta situación se refleja en el rendimiento estudiante de los niños y niñas, 

presente un rendimiento en inicio y en proceso – según la escala numeral del Ministerio 

de Educación estas cifras las obtenemos de la Evalaución Censal a Estudiantes en la 

cual obtenemos que en la región Ayacucho 57% de estudiantes se encuentran en el 

nivel 1 en comprensión lectora es decir los estudiantes son capaces solo de identificar 

información en un texto corto, mientras un 55,9% se encuentra debajo del Nivel 1 en 

matemáticas lo cual indica que los estudiantes apenas establecen relaciones numéricas 

sencillas en situaciones desprovistas del contexto. (MINEDU, 2012) 
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Anexo 01: Matriz de consistencia  

TÍTULO: El Clima Familiar y su relación con el Rendimiento  Académico de los estudiantes de una Institución Educativa  Primaria, 

AUTOR: SALAZAR BAUTISTA, Luciano Marcial 

PROBLEMA  OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES  METODOLOGÍA 

Problema General. 

PG: ¿Qué relación existe entre clima familiar 

y el rendimiento académico de los 

estudiantes de una institución educativa   

primaria? 

Sub problemas  

PE1: ¿Qué relación existe entre las 

relaciones familiares el clima familiar y el 

rendimiento académico  de los estudiantes de 

una institución educativa  primaria? 

PE2: ¿Qué relación existe entre  el desarrollo  

familiar y el rendimiento académico  de los 

estudiantes de una institución educativa 

primaria? 

PE3: ¿Qué relación existe entre la estabilidad  

familiar y el rendimiento académico  de los 

estudiantes de una institución educativa   

primaria? 

Objetivo General. 

Establecer la relación que existe entre 

clima familiar y el rendimiento académico 

de los estudiantes de una institución 

educativa  primaria. 

Objetivos Específicos 

OE1: Determinar la relación que existe 

entre  las relaciones familiares y el 

rendimiento académico  de los estudiantes 

de una institución educativa  primaria. 

OE2: Determinar la relación que existe 

entre el desarrollo familiar y el rendimiento 

académico  de los estudiantes de una 

institución educativa del  primaria. 

OE3: Determinar la relación que existe 

entre la estabilidad familiar y el 

rendimiento académico  de los estudiantes 

de una institución educativa  primaria. 

Hipótesis General 

El clima familiar tiene relación directa y 

significativa con el rendimiento académico de los 

estudiantes de una institución educativa  

primaria. 

Hipótesis específicas 

HE1: Las relaciones  familiares tiene relación 

directa  con el rendimiento académico  de los 

estudiantes de una institución educativa  

primaria. 

 

HE2: El desarrollo familiar tiene relación directa  

con el rendimiento académico de los estudiantes  

de una institución educativa  primaria. 

HE3: La estabilidad familiar tiene relación directa  

con el rendimiento académico de los estudiantes 

de una institución educativa  primaria. 

Variable X. 

Clima familiar 

Dimensiones: 

Relaciones 

Desarrollo 

Estabilidad 

Variable Y. 

Rendimiento 
académico 

Dimensiones: 

Área de 
comunicación 

Área de matemática 

Área de ciencia y 

ambiente 

Población  

95 los estudiantes I.E. del 

distrito de Pauza. 

Muestra  

76 los estudiantes del nivel 

primaria  

Tipo de Investigación 

Descriptivo 

Diseño 

Descriptivo correlacional. 

Técnica: Encuesta 

Instrumento: Cuestionario 

 



ANEXO N° 02: MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

DIMENSIONES, INDICADORES E ÍNDICES DE VARIABLES 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

Dimensiones Indicadores Nº Ítems Índices 

Clima familiar 

Moos (1994) El clima 

familiar dentro del cual 

funciona un individuo 

debe tener un impacto 

importante en sus 

actitudes y 

sentimientos, su 

conducta, su salud y el 

bienestar general así 

como su desarrollo 

social, personal e 

intelectual. 

Dimensión de relaciones familiares 

Es el agrado de comunicación y 

libre expresión dentro de la familia; 

así como también el grado de 

interacción conflictiva que la 

caracteriza. (Moos, 1994) 

- Desarrollo de la capacidad de cohesión 
- Desarrollo de la expresividad 
- Desarrollo de la capacidad de resolución de 

conflictos. 
- Comunicación. 
- Muestra de sentimientos. 

05 

Siempre  

A veces 

Nunca 

Dimensión de desarrollo 

Es el grado de desarrollo personal 

que muestra el sujeto en su 

aspecto intelectual y social, que 

pueden ser fomentados o no, por la 

vida en común. (Moos , 1994) 

- Desarrollo de la autonomía 
- Desarrollo de su capacidad de actuación en su 

entorno social. 
- Desarrollo de su capacidad intelectual y cultural. 
- Desarrollo de su capacidad de socialización y 

recreación. 
- Desarrollo de su moralidad religiosa. 

05 

Dimensión de estabilidad 

Es la estructura y organización de 

la familia, también es el grado de 

control que normalmente ejercen 

unos miembros de la familia sobre 

otros. (Moos, 1994) 

- Desarrollo de su capacidad organizativa. 

- Capacidad de autocontrol 

 

05 

 



DIMENSIONES, INDICADORES E ÍNDICES DE VARIABLES 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

Dimensiones Indicadores Nº Ítems Índices 

Rendimiento 

académico 

Es el conjunto de 

capacidades que se 

desarrollan en la 

educación básica 

regular en los 

estudiantes y que 

permiten el logro de 

competencias. (DCN, 

2009). 

Rendimiento en el área de 

comunicación 

El área de Comunicación fortalece 

la competencia comunicativa 

desarrollada por los (DCN, 2009) 

Expresión oral 

- Narra hechos personales o cercanos utilizando 

expresiones sencillas. 

Comprensión de textos 

- Lee textos narrativos identificando las ideas 

principales 

Producción de textos  

- Produce textos en situaciones comunicativas 

identificando: a quién, qué y para qué escribe. 

07 

Si 

No 

Rendimiento académico en el área 

de matemática 

Desarrollo del Pensamiento 

Matemático según los criterios de: 

Razonamiento.(DCN, 2009) 

Razonamiento y demostración 
- Relaciona propiedades en IN. 
- Identifica elementos de figuras geométricas 
Comunicación matemática 
- Interpreta diagramas de barras 
Resolución de Problemas 
- Resuelve problemas de adicción y sustracción con 

números naturales. 

06 

 

Rendimiento académico en el área 

de ciencia y ambiente 

El área de ciencia y ambiente 

permite que el estudiantes conozca 

las características de su mundo 

físico y comprenda los fenómenos 

naturales que observa a su 

alrededor:, Indagación y 

experimentación (DCN, 2009) 

Comprensión de información 
- Reconoce los alimentos de la localidad. 
- Identifica plantas de su localidad 
- Identifica animales de su entorno en sus hábitats 
- Analiza información del cuidado del medio 

ambiente. 
Indagación y experimentación 
- Identifica características de los materiales de su 

entorno: estado físico, color, olor, dureza. 
 

07 

 

 



Anexo N° 03 

MATRIZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Variable:   Clima familiar 

Variable Dimensiones Indicadores % Peso Ítems 
Escala de 

valoración 

 

 

 

 - Desarrollo de la expresividad 

  

1. Me expreso con claridad cuando me preguntan acerca de un 
determinado tema.  
2. En mi familia muy a menudo no hacemos las cosas por nuestra 
propia cuenta 
3. Siempre quiero ser el mejor en cualquier cosa que hago 

 
- Desarrollo de la capacidad de resolución de 

conflictos 

4. Mantengo la calma cuando me molestan mis compañeros.  
5. Resuelvo los problemas que se me presentan con tranquilidad 
6. Mi familia siempre se organiza para realizar una actividad. 
7. A los miembros de mi familia raramente se le dan órdenes en 

casa. 

 

 

 

 

 

Dimensión de desarrollo 

 

- Desarrollo de la autonomía  

 

 

 

25% 

 

 

 

 

5 

8. Me siento capaz de hacer la cosas por mi mismo  
9. En casa decimos lo que queremos sobre las cosas. 
10. Mi familia raramente muestra estar enojada con los demás. 

 

 

Verdadero 

Falso 

- Desarrollo de su capacidad de actuación en su 

entorno social. 

11. Me comprometo con mis vecinos cuando se realiza una actividad 
en conjunto.   
12. En mi familia siempre me orientan a valerme por mi mismo 

- Desarrollo de su capacidad intelectual y 

cultural. 

13. Respeto las costumbres de los demás. 
14. Asisto con frecuencias a obras de teatro o conciertos. 

- Desarrollo de su capacidad de socialización y 

recreación. 

15. Me comunico con claridad con mis amigos en la escuela.. 
16. Los amigos a menudo vienen a cenar o visitarnos 

- Desarrollo de su moralidad religiosa. 17. Respeto los hábitos religiosos de mis compañeros. 

 

 



Anexo: 04  Instrumento 

CUESTIONARIO DE CLIMA FAMILIAR PARA ESTUDIANTES 

 

Marca con una “X”   la  opción  que creas conveniente del cuestionario de evaluación. 

 

ITEMS Siempre A veces Nunca 

1. En mi familia los lazos de amistad son muy buenos. 

 

   

2. Mis padres y mis hermanos son muy unidos.    

3. Los miembros de mi familia con frecuencia no expresan sus 

sentimientos 

   

4. Me expreso con claridad cuando me preguntan acerca de 

un determinado tema 

   

5. En mi familia muy a menudo no hacemos las cosas por 

nuestra propia cuenta 

   

6. Siempre quiero ser el mejor en cualquier cosa que hago    

7. Mantengo la calma cuando me molestan mis compañeros  

 

   

8. Resuelvo los problemas que se me presentan con 

tranquilidad 

   

9. Mi familia siempre se organiza para realizar una actividad.    

10. A los miembros de mi familia raramente se le dan 

órdenes en casa 

   

11. Me siento capaz de hacer la cosas por mi mismo     

12. En casa decimos lo que queremos sobre las cosas.    

 



13. Mi familia raramente muestra estar enojada con los 

demás. 

   

14. Me comprometo con mis vecinos cuando se realiza una 

actividad en conjunto.   

   

15. En mi familia siempre me orientan a valerme por mi 

mismo 

   

16. Respeto las costumbres de los demás.    

17. Asisto con frecuencias a obras de teatro o conciertos.    

18. Me comunico con claridad con mis amigos en la escuela.    

19. Los amigos a menudo vienen a cenar o visitarnos    

20. Respeto los hábitos religiosos de mis compañeros.    

21. Participo en la organización de los grupos de trabajo en 

mi escuela 

   

22. Muestro una actitud colaboradora cuando trabajo en 

grupo 

   

23. Comporto mis conocimientos con los demás.    

24. Nosotros somos generalmente muy limpios y ordenados.    

25. En mi casa tenemos reglas que cumplir que indican mis 

padres. 

   

26. Soy tolerante cuando alguien me molesta en la escuela. 

 

   

27. Reacciono sin agredir a los demás cuando me insultan o 

provocan. 

   

28. Los miembros de mi familia algunas veces se enojan tanto 

que se lanzan las cosas. 

   

29. Un solo miembro de mi familia toma las decisiones.    

30. Siempre nos esforzamos por hacer cosas aunque sea un 

poquito mejor. 

   

¡Gracias por su colaboración! 

 



Anexo N° 05 

MATRIZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Variable:   Rendimiento académico 

Variable Dimensiones Indicadores % Peso Ítems 
Escala de 

valoración 

 

C
lim

a 
Fa

m
ili

ar
 

     
 

 

 

Rendimiento en el área 

de comunicación 

Expresión oral 

- Narra hechos personales o cercanos utilizando 
expresiones sencillas. 

- Reconoce a partir de indicios la intención del 
texto que se le presenta. 

Comprensión de textos 
- Lee textos narrativos identificando las ideas 

principales  
-- Analiza textos sencillos 
Producción de textos  
- Produce textos en situaciones comunicativas 

identificando: a quién, qué y para qué escribe. 

 

 

 

 

 

35% 

 

 

 

 

 

7 

- Narra hechos personales utilizando expresiones sencillas. 

- Reconoce a partir de indicios la intención del texto que se le 

presenta. 

- Describe textos sencillos relacionados a su experiencia familiar 

- Identifica las ideas principales de un texto narrativo. 

- Identifica las ideas principales de un texto descriptivo. 

- Reconoce el mensaje al leer textos sencillos 

- Escribe un texto  identificando: a quién, qué, para qué escribe. 

Si 

No 

 

 

 

Rendimiento en el área 

de matemática 

Razonamiento y demostración 

- Relaciona propiedades en IN. 

Comunicación matemática 

- Interpreta diagramas de barras 

Resolución de Problemas 

 

 

30% 

 

 

6 

- Relaciona asertivamente las propiedades de la adición y 

multiplicación en IN. 

- Identifica los elementos de las principales figuras geométricas en el  

 

Si 

No 

 

Rendimiento en el área 

de ciencia y ambiente 

Comprensión de información 

- Reconoce los alimentos de la localidad. 

- Identifica plantas de su localidad 

-- Indagación y experimentación 

- Identifica características de los materiales 

de su entorno: estado físico, color, olor, 

dureza. 

 

 

35% 

 

 

 

7 

- Reconoce los alimentos de su localidad. 
- Identifica plantas de su entorno en sus hábitats 
- Identifica animales de su entorno en sus hábitats 
 

Si 

No 

 

 



 

 

Anexo: 04  Instrumento 

LISTA DE COTEJO DEL RENDIMIENTO ACADEMICO 

Marca con una “X”   la  opción  que creas conveniente del cuestionario de evaluación. 

ITEMS   

RENDIMIENTO EN EL AREA DE COMUNICAICON Si No 

1. Narra hechos personales utilizando expresiones sencillas.   

2. Reconoce a partir de indicios la intención del texto que se le 

presenta.  

  

3. Describe textos sencillos relacionados a su experiencia familiar   

4. Identifica las ideas principales de un texto narrativo.    

5. Identifica las ideas principales de un texto descriptivo    

6. Reconoce el mensaje al leer textos sencillos   

7. Escribe un texto  identificando: a quién, qué, para qué escribe   

RENDIMIENTO ACADEMICO EN MATEMATICA   

8. Relaciona asertivamente las propiedades de la adición y 

multiplicación en IN.  

  

9. Identifica los elementos de las principales figuras geométricas en el 

plano 

  

10. Interpreta la información que brinda un diagrama de barras 

estadística 

. 

  

11. Interpreta información que se encuentra en una tabla de 

frecuencia estadística.  

  

12.  Resuelve problemas de adicción, sustracción con números 

naturales 

  

13. Resuelve problemas sobre  desplazamientos de objetos en el 

plano 

  

 



 

 

RENDIMEINTO EN CIENCIA Y AMBIENTE   

14. Reconoce los alimentos de su localidad.   

15. Identifica plantas de su entorno en sus hábitats.   

16. Identifica animales de su entorno en sus hábitats   

17. Reconoce información relevante del cuidado del medio ambiente.   

18. Identifica características de los materiales de su entorno: estado 

físico, color, olor, dureza 

  

19. Practica hábitos saludables del cuidado del agua al lavarse las 

manos 

  

20. Manifiesta actitudes del cuidado del agua evitando la perdida en 

los caños de la escuela 

  

 

 

 


