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RESUMEN

El plan de trabajo académico titulado “conciencia ambiental de nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial de la institucion educativa N° 342 “angelitos de Jesus “Hualhuas -
Huancayo” guarda relacidn con las acciones que realizamos dia a dia en el medio ambiente
y como esto afecta el futuro de nuestro espacio. La conciencia ambiental, es cuidar nuestro
planeta tierra. Muchas veces, al hablar de problemas ambientales se nos viene a la cabeza
la destruccion de la capa de ozono, el calentamiento global, el alarmante aumento de la
generacion de residuos. Pero no vemos una relacion directa entre nuestras acciones diarias
y estos acontecimientos. En el trabajo académico se utiliz6 como método descriptivo, se
aplicé mediante la técnica de la encuesta y su instrumento el cuestionario. Para lograr esta
aspiracién, es imprescindible elevar el nivel de conocimiento e informacion, de
sensibilizacion y concienciacion por parte de todas las personas. La conciencia ambiental
en el hombre es de gran importancia, para lograr crear un sentimiento de amor y respeto
hacia la naturaleza, logrando de esta forma que la sociedad sienta la necesidad de proteger
y reparar el dafo irreversible que ha provocado al medio ambiente, siendo esta el unico
agente causante de la destruccion en la que se encuentra el planeta, y la Unica con
capacidades para detener esta barbarie, buscando las vias para conformar a un hombre
con la necesaria conciencia de la responsabilidad individual en el cuidado y preservacion del
entorno. Luego de realizar el plan de trabajo académico se es posible afirmar que un

81% de nifios han comprendido lo que es contaminacion ambiental.

Palabras claves: conciencia, sensibilizacion, naturaleza, cuidado y responsabilidad.
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INTRODUCCION

El presente trabajo académico titulado conciencia ambiental de nifios y nifias de 5
afos del nivel inicial de la Institucion Educativa N° 342 “Angelitos de Jesus” Hualhuas —
Huancayo, lo cual consta de 4 capitulos. En el primer capitulo se observa que tiene como
objetivo caracterizar el nivel de conciencia ambiental que tienen los nifios para con la
naturaleza, los cuales pueden ser de nivel alto y bajo, segun sus caracteristicas . En el
segundo capitulo se encuentra el marco tedrico, donde se observa los antecedentes de
estudio. El tercer capitulo consta del disefio metodolégico. En ello se utilizd el método
descriptivo. La poblacion lo constituyen todos los nifios y nifias de 5 afiitos de la Institucion
Educativa N° 342" Hualhuas — Huancayo. La recopilacién de datos se utilizé la técnica de
encuesta. El capitulo cuatro consta en la descripcion de los resultados, lo cual nos permitio
ver los niveles de caracterizacion de cada nifio segun la encuesta realizada. El trabajo
académico tubo duracién de dos meses. La educacion ambiental debe permitir que el
hombre se relacione con su ambiente, que tome conciencia sobre la importancia de
conservarlo para el futuro y para mejorar nuestra calidad de vida. EI medio que nos rodea,
depende en gran medida de la educacién que se imparta a la nifiez y la juventud. Por tanto
es necesario iniciar, desde los primeros afios escolares, la incorporacion de habitos sobre el
cuidado del medio ambiente y poder revertir el efecto que causaron dafios, a nuestro planeta.
Decir esto no es poco. Cabria entonces preguntarnos: ¢ Verdaderamente somos conscientes
de lo que estamos dejando a las futuras generaciones? ;Estoy comprometido y asi
actualizado de los problemas ambientales que se suceden en mi pais, en otros paises, y en
el mundo? Como docentes vemos a diario que nuestros nifios van descubriendo la
naturaleza. Es necesario explotar al maximo esta capacidad, que aparece en nuestros nifios
desde pequefios, para que puedan ir incorporando habitos, tornar consciente esta imperativa
necesidad de proteger la flora, la fauna, el agua, el suelo y el aire. Desde los primeros afios
escolares es necesario educar a nuestros nifios acerca de la importancia del cuidado del
medio ambiente. La Institucion Educativa N° 342 “Angelitos de Jesus” Hualhuas— Huancayo
no debe permanecer fuera de toda la realidad y como docentes debemos ayudar a conservar
el medio ambiente, que capacite al estudiante para que cuide



y conserve las pocas zonas verdes que aun existen en nuestra institucion. Es por este
motivo que el presente trabajo pretende proponer un plan ambiental cuyo propésito sea el
de conservar, proteger y mejorar el medio ambiente, para crear en esta sociedad actual, un

amor por el medio ambiente, una ética 0 una moral ambiental.

El medio ambiente es todo aquello que nos rodea y que debemos cuidar para
mantener limpia nuestra ciudad, colegio, hogar, etc., en fin todo en donde podamos estar,
por esto he realizado la siguiente investigacién acerca de la conciencia del cuidado del

Ambiente.

Vii
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CAPITULO |

PRESENTACION DE LA TEMATICA

1.1. Fundamentacion del problema:

Nuestro planeta estd atravesando por una serie de cambios que estan afectando y
transformando los estilos de vida a los que hemos estado acostumbrados. Una parte
importante de los cambios que estan se atribuyen a problemas ambientales generados
especialmente por el ser humano como, por ejemplo: el cambio climatico, la escasez y
contaminacion del agua, aire y suelo por la falta de conciencia ambiental la pérdida de
la biodiversidad, entre otros. Cada uno de estos problemas esta conduciendo a nuestro
planeta a sobrepasar sus limites de soporte para continuar brindando saludablemente
los bienes y servicios necesarios para vivir de manera adecuada y crecer de manera
sostenible.

Entonces nosotros vivimos en una época en la que diferentes problemas
ambientales afectan notablemente a gran parte de la humanidad, por este motivo, las
sociedades contemporéneas van tomando conciencia de su poder alterador vy
transformador del medio, y se sienten responsables de su regeneracion y
conservacion, convirtiendo a la proteccion del ambiente en una necesidad inmediata.
La contaminacién ambiental ha llegado a extremos, en el Per(, se producen grandes
cantidades de residuos solidos de todo tipo: residuos domésticos, plasticos, papeles,
cartones, metales, vidrios, cauchos, etc. provenientes de establecimientos
comerciales, hospitales, industrias, hogares, parques y jardines.

En la ciudad de Huancayo, el problema de la contaminaciéon del suelo es
preocupante debido a que la mayoria de personas tiran sus residuos al suelo y de los
mercados se acumula en las pistas produciendo descomposicion y presencia de

roedores e insectos. Por ello es necesario que los educadores asuman el compromiso



de llevar una educacion ambiental como via para el logro de actitudes ambientales para

lograr el cuidado y conservacion del entorno natural.

1.2. Objetivos de estudio
1.2.1. Objetivo general:
Caracterizar el nivel de conciencia ambiental que tienen los nifios y nifias de 5
afos del nivel inicial de la Institucion Educativa N° 342 “Angelitos de Jesus”

Hualhuas— Huancayo.

1.2.2. Objetivos especificos:
- Identificar las actitudes ambientales de nifios y nifias de 5 afios de la
Institucién Educativa n® 342 “Angelitos de Jesus” Hualhuas— Huancayo.
- Evaluar la conciencia ambiental de nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa n° 342 “Angelitos de Jesus” Hualhuas— Huancayo.

1.3. Justificacion del estudio:

La investigacion que se presenta encuentra su justificacion en las diferentes actitudes
con poco conocimiento sobre el cuidado del medio ambiente observadas en los nifios
y nifias del nivel inicial de 5 afios de la Institucion Educativa N° 342 “Angelitos de Jesus”
Hualhuas — Huancayo ya que en los ultimos afios los nifios no aprecian el valor que
tiene el medio ambiente. La conciencia ambiental es una de las grandes aspiraciones
de la humanidad, ya que la contaminacion ambiental es un problema al que tiene que
enfrentarse el hombre actual. Desde tiempos muy remotos en que los primeros grupos
humanos forjadores de cultura aparecieron sobre la superficie del planeta, comienza de
una manera muy débil el impacto negativo sobre el ambiente.

El cambio de actitud implica formar a los individuos desde el nivel inicial con una
conciencia del cuidado del medio ambiente y la responsabilidad de cada uno en reducir
sus efectos de la contaminacion. En esa perspectiva, es necesario educar a los nifios

y nifas desde primeros afos para que permitan comprender la importancia del cuidado



del medio ambiente; buscando generar habitos en la infancia que luego se multiplican

de manera natural en su comportamiento como nifios, jovenes y adultos.



CAPITULO I

Marco teoérico

2.1. Antecedentes del estudio
En la presente investigacion se ha encontrado los trabajos relacionados con el area

de estudio, que a continuacion se sefialan:

Segun (Tadeo, 2001) la conciencia ambiental en los nifios del nivel primario es
importante porque en estos primeros afios de su vida aprenden a educarse cuidando

su medio ambiente.

En su libro (Febles, 2004) sefiala que la conciencia ambiental es definida como un
sistema de vivencia, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente

en su relacién con el medio ambiente.

(Carretero, 1993) define como “la idea que mantiene el individuo, en sus aspectos
cognitivos y sociales como en los afectivos, no es un mero producto del ambiente, ni
el resultado de sus disposiciones internas, sino la construccion propia que se va

produciendo dia a dia como resultado de la interaccidn entre esos dos factores.

(Carrasco & La Rosa, 2013) sefiala que se debe sensibilizar a toda la poblacién
planteando un tema transversal que debe abordarse en todo el plan de estudios de la
EBR y desde las diferentes materias, actividades, proyectos, talleres o sesiones de

tutoria para cada nivel: Inicial, Primaria y Secundaria.

Como sostiene en su tesis (Diaz, Castillo, & Diaz, 2014) que debemos ser conscientes
frente a las dificultades ambientales por la que pasa el planeta, donde los nifios tienen

una estrecha relacion con la naturaleza en la cual influye su comportamiento.



(Apaza, 2014) en su tesis titulado “Nivel de Conocimientos sobre la Contaminacion
Ambiental en nifios y nifias de 5 afios de la |.E.I. N° 275 Llavani — Puno” nos dice que
la contaminacion ambiental influye negativamente en el desempefio de los diferentes
roles que realice el ser humano, por lo tanto, es importante tener conocimiento sobre

la contaminacion ambiental.

Segun (Calderon, Sumaran, Chumpitaz, & Campos, 2011) en el libro Educacion
Ambiental sefala: “......somos conscientes de la necesidad urgente de cambio de
estilos de vida, donde la educacion, y particularmente la educacion ambiental, juegan

un papel protagonico” Pag. 7

(Parra, 2013) en su tesis Generando Ciencias Ambiental en nifios y nifias de la
Institucién Educativa La Fuente de Tocancipa para rescatar y preservar el ambiente
que nos queda, asertivamente dice: “Como docentes vemos a diario el éxtasis con que
maravillados nuestros nifios van descubriendo la naturaleza;: UNA MARIPOSA, UNA HOJA
CAIDA, UN PECECITO, UNA MASCOTA... Es necesario explotar al maximo esta capacidad,
que aparece en nuestros nifios desde pequefios, para que puedan ir incorporando habitos,
tornar consciente esta imperativa necesidad de proteger la flora, la fauna, el agua, el suelo y
el aire. Desde los primeros afios escolares es necesario educar a nuestros nifios acerca de

la importancia del cuidado del medio ambiente” Pag. 11

(Huamani, 2012) da a entender que las personas deben conservar el medio ambiente
a través de la practica de habitos ecoldgicos en el hogar, en la escuela y en la

comunidad para tener una vida mas plena y en armonia con la naturaleza.

2.2.Bases tedricas
2.2.1. Teorias sobre conciencia ambiental
a) Teoria del desarrollo sostenible
La mas conocida definicion de Desarrollo sostenible es la que sefiala La
Comision Mundial sobre Ambiente y Desarrollo (Comision Brundtland) que en

1987 definio Desarrollo Sostenible como:



"El desarrollo que asegura las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para enfrentarse

a sus propias necesidades".

Segun este planteamiento el desarrollo sostenible tiene que conseguir a la
vez: satisfacer a las necesidades del presente, fomentando una actividad
economica que suministre los bienes necesarios a toda la poblacion mundial.
La Comision resaltd "las necesidades basicas de los pobres de mundo, a los

que se debe dar una atencion prioritaria”.

- Satisfacer a las necesidades del futuro, reduciendo al minimo los efectos
negativos de la actividad econdmica, tanto en el consumo de recursos
como en la generacion de residuos, de tal forma que sean soportable por
las préximas generaciones.

- Cuando nuestra actuacion supone costos futuros inevitables (por ejemplo,
la explotaciéon de minerales no renovables), se deben buscar formas de
compensar totalmente el efecto negativo que se esta produciendo (por
ejemplo, desarrollando nuevas tecnologias que sustituyan el recurso

gastado).

Caracteristicas de un desarrollo sostenible.

Las caracteristicas que debe reunir un desarrollo para que lo podamos

considerar sostenible son:

- Busca la manera de que la actividad econdmica mantenga o mejore el
sistema ambiental.

- Asegura que la actividad econémica mejore la calidad de vida de todos,
no s6lo de unos pocos selectos.

- Usa los recursos eficientemente.

- Pone su confianza en el desarrollo e implantacion de tecnologias limpias.



b)

- Restaura los ecosistemas dafiados.
- Promueve la autosuficiencia regional

- Reconoce la importancia de la naturaleza para el bienestar humano

Para conseguir un desarrollo sostenible: Un cambio de mentalidad
En la mentalidad humana estd firmemente asentada una vision de las

relaciones entre el hombre y la naturaleza que lleva pensar que:

- los hombres civilizados estamos fuera de la naturaleza y que no nos
afectan sus leyes.

- El éxito de la humanidad se basa en el control y el dominio de La
naturaleza

- la Tierra tiene una ilimitada cantidad de recursos a disposicion De los

humanos.

Estos planteamientos se encuentran firmemente asentados en el hombre,
especialmente en la cultura occidental que, desde hace unos cuatro siglos ha
visto el éxito de una forma de pensar técnica y centrada en el dominio de la

naturaleza por el hombre.

El punto de vista del desarrollo sostenible pone el énfasis en que debemos
plantear nuestras actividades "dentro" de un sistema natural que tiene sus
leyes. Debemos usar los recursos sin trastocar los mecanismos basicos del

funcionamiento de la naturaleza.

Teoria del desarrollo sustentable
El desarrollo sustentable es un desarrollo que satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capacidad de futuras generaciones de
satisfacer sus propias necesidades"

Esta definicién incluye dos conceptos claves:

Necesidades: en particular las de los mas pobres del mundo, a los que se
les debe dar prioridad.



Limitaciones: impuestas por el estado de latecnologiay de
la organizacion social y por la habilidad del medio ambiente de satisfacer las

necesidades presentes y futuras.

El Desarrollo Sustentable tiene sus origenes en el afio 1972, en la
publicacién del Informe al Club de Roma, los Limites del Crecimiento: Un
Informe del Proyecto del Club de Roma, sobre el predicamento de la
humanidad, el cual sefialaba la existencia de limites fisicos al crecimiento,
debido al agotamiento previsible de los recursos naturales y a la incapacidad

global de asimilacion de los residuos del planeta.

La UNESCO han impulsado una politica internacional de “concientizacion”,
instituyendo la “Década de la Educacion para el desarrollo sustentable”
(2005 -2014), la cual define, por si misma, la necesidad de educar pensando
en un futuro comudn, sin que hasta la fecha se haya podido cualificar y
cuantificar los beneficios de esta iniciativa, la cual corre el riesgo de diluirse
en medio debates politicos e intereses comerciales, tal como han ocurrido con
las costumbres de Rio de Janeiro (Cumbre de la Tierra, 1992) y
Johannesburgo (2002).

Desarrollo sustentable, la idea de la Educacién ambiental debe ser
sustentable implica el reconocer que los recursos naturales, por su
naturaleza, son limitados y por lo tanto imponen un limite en las actividades
socioeconomicas. Por consiguiente, el concepto se extiende
ideoldgicamente a las relaciones culturales y sociales en los progresos de
desarrollo.

En el desarrollo sustentable se preservan y protegen los recursos naturales
mientras que en el desarrollo sostenible se satisfacen esas necesidades para

las generaciones futuras como la vivienda, alimentacion, vestuario y trabajo.



2.2.2. Conciencia ambiental

La conciencia ambiental es definida como el sistema de vivencias, conocimientos

y experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacion con el medio

ambiente (Febles, 2004 en Alea, 2006). Se trata de un concepto

multidimensional, en el que han de identificarse varios indicadores (Chulia, 1995,

en Moyano y Jiménez, 2005).

Dimensiones de conciencia ambiental

Cognitiva: grado de informacion y conocimiento sobre cuestiones
relacionadas con el medio ambiente. Hablamos de ideas.

Afectiva: percepcion del medio ambiente; creencias y sentimientos en
materia medioambiental. Hablamos de emociones.

Conativa: disposicion a adoptar criterios proambientales en la conducta,
manifestando interés o predisposicién a participar en actividades y aportar
mejoras. Hablamos de actitudes.

Activa: realizacidn de practicas y comportamientos ambientalmente
responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en situaciones
comprometidas o de presidn. Hablamos de conductas.

La Educacion Ambiental (EA) es considerada como una medida importante
para frenar la degradacion medioambiental. Sin embargo, para conseguir
esta funcion la EA ha de llevarte a la practica; pues los sistemas educativos
vigentes no parecen tener claro el tipo de cambio que se requiere para
implementar este nuevo concepto educativo. Este articulo pretende
desarrollar un modelo conceptual que facilite la comprensién de los multiples
factores implicados en el marco tedrico de la EA contribuyendo asi a resolver
una de las mayores dificultades en este sentido. El desarrollo del modelo se
inicia a partir del analisis del propio objeto de la EA que ha de facilitar la
comprension integrada o pensamiento global en la practica educativa
mediante el entendimiento de los problemas medioambientales. Aqui se
presenta, Unicamente, la primera parte de la investigacién concerniente al

citado modelo



2.3.Definicion de términos basicos

Actitud
Zimmermann (2005:42) se define como “un proceso psico-social- ambiental de
la evaluacion del individuo frente al ambiente externo, con fines adaptativos y

toma de decision en sus locomociones diarias”

Ambiente
PNUD (1980:24) se define como “un conjunto de factores, o si se quiere,
variables, no pertenecientes al sistema bajo consideracion que interactian con

elementos de dichos sistemas”

Aprendizaje
Ardila (2001:18) define como “un cambio relativamente permanente del

comportamiento que ocurre como resultado de la practica”

Conciencia

Monge (2001) define como “la conciencia del hombre esta compuesta por todo
aquello que él conoce con lo que estado en contacto a través de las
experiencias adquiridas durante su vida. De manera que la conciencia es
propiedad Unica de cada corriente de vida individual, y es la unica actividad que
no puede ser robada o destruida. Por lo tanto, aquello que el hombre construye
en su conciencia mediante la contemplacion y esfuerzo, le pertenece para toda

la eternidad”

Conciencia ambiental

Carretero (1993), define como “la idea que mantiene que el individuo, en sus
aspectos cognitivos y sociales como en los afectivos, no es un mero producto
del ambiente, ni el resultado de sus disposiciones internas, sino la construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre
esos dos factores”. ;Qué quiere decir esto? Que el conocimiento, segun el

10



constructivismo no es una copia fiel de la realidad sino una construccién del ser
humano en su relacién con el ambiente; esta construccion va a depender de:
el conocimiento previo o representacion que se tenga de la nueva informacion

y de la actividad interna o externa que la persona realice.

Ambiente humano

Nos referimos al resultado de la accion del hombre de habitar humanamente,
esto se trata de la totalidad de las condiciones de vida recreadas por el
hombre, pues donde hay presencia humana se produce una reestructuracion

ya sea en superficie o profundidad de las condiciones de vida ya existentes.

Educacién ambiental
El desarrollo de la conciencia ambiental es necesario que empresas,
instituciones, organizaciones, escuelas y cada uno de nosotros incorporemos

la dimension ambiental a nuestra vida cotidiana.

Ecosistema
Estos dependen de procesos ecoldgicos, fisicos y quimicos que los mantienen
y permiten su desarrollo. EI mal cuidado de los ecosistemas conlleva a la

desaparicion de las especies que de ellos dependen nuestras vidas.
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3.1.

3.2.

CAPITULO 1l

Disefio metodoldgico

Método de estudio

El método que se aplicd es descriptivo

Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas utilizadas en la recoleccién de datos deben estar acorde con el enfoque
Teorico conceptual que se ha desarrollado en el plan de trabajo académico. Segun
Arias (2006), las técnicas de recoleccion de datos son “las distintas formas o maneras
de obtener informacién” Se entiende como procesamiento que producen resultados
definidos.

La escala de actitudes es un instrumento de evaluacion que se recomienda utilizar al
realizar la observacion, como técnica de recoleccion de informacion especifica acerca
del proceso de aprendizaje de los alumnos.

Ol 2. N (I Nivel alto

NO 7%, 2 --mm- Nivel bajo

ESCALA DE ACTITUDES TIPO LIKERT SOBRE EL RESPETO A LA
CONTAMINACION AMBIENTAL
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CAPTULO IV

Resultados

4.1. Descripcion de las actividades realizadas

Las actividades que se describen esquematicamente en los apartados siguientes se

refieren predominantemente a las diversas modalidades de atencion a los estudiantes.

Planear e informar no son actividades, pero intentar hacerlo de manera mas sistematica

y con mayor rigor aumentara las probabilidades de una actividad académica de calidad.

ACTIVIDADES:

Se presentd una lamina sobre: “La tierra” cdmo actividad disparadora y motivadora para
la indagacién de saberes.

Luego de ver la ldmina se realizaron las siguientes preguntas: ; Qué muestra la |dmina?
;Qué le pasa a nuestro planeta? ;Esta enfermo? ;Por qué? ;Donde debemos tirar la
basura en nuestra casa? ;Donde debemos tirarla basura en la escuela? ;Quiénes
ensucian el aire en la calle? ;Con qué? ; De qué? ;Qué es contaminar?

Recorrida al patio y los alrededores del jardin.

OBSERVACION:

¢ Esta limpio? ¢ por qué? ;Como podemos remediar esto?, y otras preguntas que

surjan durante la experiencia.
Registro de la informacién, dibujar lo observado.

Utilizacion de los tachos de basura. Crear conciencia en los nifios de la

importancia de su Uso tanto en las instituciones como en las calles.
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4.2.

43.

- Posteriormente se aplicd la encuesta personal.

Desarrollo de estrategias

e En el presente trabajo partimos de las estrategias metodoldgicas de ensefianza.
En el nivel inicial entre otras estrategias que influyen en el estilo de ensefianza

aprendizaje.

Estas estrategias constituyen la secuencia de actividades planificadas organizadas y

sistematicamente permitiendo:

e La construccion de conocimiento escolar.
e |Interaccion con la naturaleza

e Desarrollo de la inteligencia.

e La afectividad y amor al medio ambiente.

e Laconciencia hacia el cuidado del medio donde vivimos.

Actividades e instrumentos empleados
Se aplicé una hoja de observacion sobre conciencia ambiental en alumnos de 5 afios
de educacion inicial en la Institucién educativa N° 342 “Angelitos de Jesus” Hualhuas

- Huancayo, teniendo como resultados:
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EVALUACION PARA NINOS DE INICIAL DE 5 ANOS

APLICADORA: Gladys Nancy Veliz Meza
TEMA: Conciencia ambiental Seccién: Orquidea
Marca con un x en el recuadro que creas conveniente:

RESPUESTAS
PREGUNTAS S| NO
01 Sabes lo qué es contaminacién ambiental.
17 0
02
12 5
03 Te gusig' 'avu‘d%éfé-ri‘rla:%-:on"ée:r;\"/’acién del medio ambiente,
no botando basura al suelo. e o B 17 0
04 Cuidas a los animales, plantas, suelos y agua.
05 Conoces el lugar donde botar las basuras
| 16 1
06 Reconoces |a palabra reciclar > =
3 10 7
Q7 as botellas-deseartabl les v plasticos
14 3
08 “n tl1 FEIEh o ducativa existe un Area verde o un
jardin de plantas. 14 3
B
Q9 nncpnéc de ser usado por los estudiantes los distintos
espacios de la institucion educativa, estas quedan con 5 12
basura en el patio.
10 Te gustaria vivir en un ambiente limpio, puro y lleno de
plantas. 15 2

Esta encuesta se realizd a 17 alumnos de 5 afios del nivel inicial de la seccién orquidea de
la institucién educativa N2 342 “ANGELITOS DE JESUS” Hualhuas- Huancayo
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11 | Bulex si | no |si si |si |no |no si no si
12 | Anderson si | si si si |si |no |no si no si
13 | Melissa si |si |si si |si |si |si si si si
14 | Gabriel sipr| no” | si si |si |[si |si si si si
15 | Jimy si |no |si si |si |si |si no no si
16 | Valeska si | si si si |si |[si |si no no si
17 | Alexander si | no |si si |no |[si |si no no si
14 112 [ 17 17 |16 [10 |14 14 5 15
Si
Q—n 5w ) U g T 3 12 0
no
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Segun la hoja de observacién realizada se muestra el GRAFICO DE BARRAS,

Respuestas del Si.
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Esta encuesta se realiz6 a 17 alumnos de 5 afios del nivel inicial de la seccidn orquidea de
la institucion educativa N° 342 “ANGELITOS DE JESUS” Hualhuas- Huancayo
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Total de alumnos es 17.Entonces ello es el 100%

1. Sabes lo qué es contaminacion ambiental.

82%

Si — 14
18%

No - 3
- EI' 82% de los alumnos conocen lo que es contaminacion ambiental. Lo cual nos

indica que se encuentra en un nivel alto, por lo que es favorable e indica que los

nifios ya tienen conciencia ambiental.

2. Tienes conocimiento del peligro que esta corriendo el planeta con la contaminacion.

Sii —-12 = 1%

No -5 = 29%
- E1 71% de los alumnos conocen el peligro que tiene el planeta con la

contaminacion. Lo cual se encuentra en un nivel alto, ya que pasa el 50%
3. Te gusta ayudar en la conservacion del medio ambiente, no botando basura al suelo

100%

Sii —-17
0%

No - 0
- EI 100% ayudan en la conservacion del medio ambiente. Significa un buen

Resultado. Esta en un nivel alto y es muy favorable para la vida .

4. Cuidas a los animales, plantas, suelos y agua.

100%

Si —-17

No - 0 = 0%
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- EI 100% de alumnos cuidan a los animales, plantas , suelos y agua. Demuestran

que tienen amor a la naturaleza, encontrandose en un nivel alto

5. Conoces el lugar donde botar las basuras.

94%

Si 16
6 %

No - 1
- EI 94% de alumnos conocen el lugar donde botar las basuras.Se encuentra en un

nivel alto y favorable.

6. Reconoces la palabra reciclar.
59%

Si —--10
41 %

No --- 7

- EI 59% de alumnos reconocen la palabra reciclar. Esta en un nivel favorable, pero

es necesario seguir trabajando con el reciclaje.

7. Separas las botellas descartables, papeles y plasticos.

82%

51 il
18 %

No - 3
- E1 82% de alumnos reconocen la palabra separan botellas descartables, papeles y

plasticos.El resultado es significativo, esta en buen nivel.

8. En tu institucion educativa existe un area verde o un jardin de plantas.

82%

Si 14
18 %

No - 3

- El 82% de alumnos reconocen un area verde. Esta en un nivel alto
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9. Después de ser usado por los estudiantes los distintos espacios de la institucion

educativa, estas quedan con basura en el patio.

Si -5

29%
No - 12 = 1%
-EI 29% de alumnos dejan basura en el patio del plantel. Es favorable ya que en
minima cantidad dejan basura en el pati6
10. Te gustaria vivir en un ambiente limpio, puro y lleno de plantas.
Si 15 = 88%

No --- 2

12%

- Ael 88% de alumnos les gustaria vivir en un ambiente limpio, puro y lleno de

plantas,lo cual esta enun nivel alto y es favorable.

Se puede decir que se logré un nivel alto porque se llegd a un 81% sobre conocimiento

de lo que es contaminacion ambiental.
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Pinta las imagenes donde las personas estan protegiendo y
cuidando el ambiente

4.4. Logros alcanzados

Se logré concientizar a los nifios a que deben cuidar el medio ambiente ya que
nuestra naturaleza necesita de amor para nuestra sobrevivencia.

Los nifios desarrollaron sus habilidades para el cuidado de las plantas, por lo
que cada uno de ellos adopto una plantita en el jardin de la institucion educativa.
Los nifios comprendieron que el aula debe mantenerse limpio en todo momento.
Se logré en un 81% que los nifios reconozcan lo que es contaminacion ambiental.
Reconocieron en un 71% que el planeta tierra esta corriendo el peligro de

desaparecer debido a la gran contaminacién que actualmente sufre la naturaleza.
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4.5.

e EI100% de los nifios comprendieron que la conservacion del medio ambiente es
importante para nuestra sobrevivencia.

e Los nifios comprendieron en un 100% que los animales y plantas deben ser bien
cuidados por ser seres vivientes.

e El 94% de alumnos conocen el lugar donde botar las basuras , tanto en sus
instituciones ,en sus casas y en el lugar , donde ellos se encuentren.

e Un 59% de alumnos reconocieron la palabra reciclar.

e El 82% de alumnos separan botellas descartables, papeles y plasticos. De
acuerdo a los colores de los tachos.

e Enun 82% de alumnos reconocen que existen areas verdes o un jardin en su
institucion educativa.

e A un88% de alumnos les gustaria vivir en un ambiente limpio, puro y lleno de

plantas, por lo cual deben cuidar el medio ambiente.

Discusién de resultados

A partir de los resultados obtenidos se establece una relacion que hay entre las ideas
que nos da ha conocer Carretero (1993), define como “la idea que mantiene que el
individuo, en sus aspectos cognitivos y sociales como en los afectivos, no €s un mero
producto del ambiente, ni el resultado de sus disposiciones internas, sino la
construccion propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion
entre esos dos factores”. Ya que el nifio o nifia en su relacion con el ambiente; va
construyendo sus propios aprendizajes y va aprendiendo con el ejemplo de los adultos.
Por ello es necesario que los nifios aprendan actitudes positivas para tener un mundo

mejor, sano y limpio.

Segun Monge (2001) define como “la conciencia del hombre estad compuesta por todo
aquello que él conoce con lo que estando en contacto a través de las experiencias
adquiridas durante su vida”. Es decir el nifio aprende mas teniendo contacto con su

naturaleza, lo cual se realizd con los nifios del nivel inicial de 5 afios, en la cual cada
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nifio adopt6 una planta, para después cuidarlo con mucho amor y reconociendo que

gracias a las plantas podemos respirar, ya que nos dan oxigeno,

La técnica e instrumento utilizado fue la encuesta tipo Likert. Los resultados
encontrados por el investigador fueron: La institucion educativa viene trabajando acorde
con las disposiciones ambientales ya que hay interaccién con la naturaleza, al contar
con areas verdes dentro de la institucion, ademés se practican normas de higiene. El
objetivo de este trabajo académico fue caracterizar la conciencia en nuestros nifios de
5 afios del nivel inicial donde ellos puedan determinar lo bueno y lo malo que realizaran
frente al medio ambiente. El objetivo especifico fue identificar las actitudes ambientales,
cada nifio o nifia tiene diferente comportamiento frente a situaciones de limpieza,
higiene, orden, esto se identifico con la hoja de observacion en la que se ve que no
todos los alumnos cumplen con las normas establecidas para el cuidado del ambiente.
El otro objetivo especifico fue evaluar la conciencia ambiental para ello se aplicd una
encuesta, lo cual nos permitio ver algunos porcentajes, llegando a la conclusion de que
no todos los nifios cumplen a un 100% en el cuidado del medio ambiente, se sugiere

sequir trabajando en éste aspecto.
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CONCLUSIONES

Los niveles de conciencia ambiental en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial son
diferentes, ya que cada nifio tiene su propia idea referente al cuidado del medio

ambiente.

Los nifios tienen cualidades diferentes respecto al cuidado del medio ambiente,
algunos tienen amor a la naturaleza mientras unos pocos son indiferentes, no

importandoles el lugar donde viven.

Los nifios como parte de la naturaleza, tiene que saber que existe una relacién entre
los seres vivos y la naturaleza y es bueno que desde pequefios aprendan valores,
conocimientos actitudes y compromisos orientados a mejorar y respetar nuestro

ambiente
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1.

RECOMENDACIONES

Hay que concienciar a los profesores, padres de familia de que los responsables para

crear un ambiente limpio, somos todos.

Todos los seres humanos debemos tomar acciones frente a esta contaminacion,
debemos reciclar separando los desperdicios de forma adecuada y asi vivir mejor.

Siendo modelo u ejemplo para los mas pequefios.

Este tema es interesante ya que los nifios se dan cuenta del dafio que le estamos
haciendo a nuestro planeta, que estamos terminando con lo que nos da vida como los
arboles que son quienes nos dan el oxigeno. Es por ello que se sugiere seguir

haciendo trabajos de investigacion respecto al tema.
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EVALUACION PARA NINOS DE INICIAL DE 5 ANOS

APLICADORA: Gladys Nancy Veliz Meza
TEMA: Conciencia ambiental Seccién: Orquidea
Marca con un x en el recuadro que creas conveniente:

RESPUESTAS

PREGUNTAS S| NO

01 Sabes lo quée es contaminacidon ambiental.

02 Tienes conc_)_c_irr_\,ie_n_to__del_ peligro que esta corriendo el
planeta ¢on la contaminacién.

03 Te gusta ayudar en la conservacion del medio
ambieatemo botando basura al suelo.

04 Cuidas a los animales, plantas, suelos y agua.

Q5 Conoces el |||g:r donde hotar las basuras i

06

07

08 En tu institucion educativa existe un area verde o un
jardin de plantas.
B

09 Despues de ser usado por los estudiantes los distintos
espacios de la institucion educativa, estas quedan con
basura en el patio.

10 Te gustaria vivir en un ambigm b y lleno de

plantas. =

Esta encuesta se realizd a 17 alumnos de 5 afios del nivel inicial de la seccién orquidea
de la institucion educativa n? 342 “ANGELITOS DE JESUS”.Hualhuas- Huancayo
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Institucion Educativa N° 342 “Angelitos de Jesus” —Hualhuas -Huancayo

Ambiente de un aula infantil para 5 afos. Teniendo en cuenta la reforestacion
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Maceteros con plantas que se encuentran al cuidado de los niios.

Nifios desarrollando sus hojas de encuestas
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Nifios terminando sus hojas de encuesta sobre conciencia ambiental

Los nifios de 5 afios del nivel inicial mostrando sus hojas de encuestas,
después de las experiencias vividas.
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