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Resumen 
 

El presente trabajo de investigación sobre la relación entre el ciberbullying y la 

autoestima en los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado CEBA 

del distrito de Chilca; problemática actual entre los estudiantes y que dañan diversos 

aspectos de su vida escolar. El objetivo general del estudio es determinar la relación entre 

el ciberbullying y la autoestima de los estudiantes del CEBA La población muestral 

estuvo formada por 220 estudiantes. En cuanto a la metodología, se utilizó el enfoque 

cuantitativo y el tipo de investigación descriptivo con el diseño correlacional. Se 

utilizaron como instrumentos la ficha de observación para recoger información del 

ciberbullying y la autoestima de los estudiantes. Los resultados obtenidos en el Rho= ,991 

evidencian una relación positiva y significativa entre el ciberbullying y la autoestima. Concluye 

que el Ciberbullying incide en la autoestima de los estudiantes, asimismo a mayor ciberbullying 

más baja la autoestima. 

 

Palabas clave: agresiones, autoestima, ciberbullying. 
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Abstract 
 

The present research work on the relationship between cyberbullying and self-

esteem in students from 1st to 4th grade of Secondary, CEBA Advanced Cycle of the 

district of Chilca; current problems among students and that damage various aspects of 

their school life. The general objective of the study is to determine the relationship 

between cyberbullying and the self-esteem of CEBA students. The sample population 

consisted of 220 students. Regarding the methodology, the quantitative approach and the 

descriptive type of research with the correlational design were used. The observation 

sheet was used as instruments to collect information on cyberbullying and students' self-

esteem. The results obtained in the Rho = .991 show a positive and significant 

relationship between cyberbullying and self-esteem. It concludes that cyberbullying 

affects the self-esteem of students, as well as the greater the cyberbullying, the lower the 

self-esteem. 

 

Key words: aggression, self-esteem, cyberbullying 
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Introducción 
 

El presente proyecto de investigación tuvo como propósito determinar la relación entre 

el ciberbullying y la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

El bullying es una de las formas de violencia que se da entre los escolares, y que 

poco a poco se ha acrecentado en los colegios, donde se presentan conductas agresivas, 

repetitivas e intencionadas sobre la víctima agredida, deteriorando su estado psicológico 

o físico la que consecuentemente afecta la autoestima de los adolescentes 

experimentado cambios en su comportamiento en el entorno donde se desenvuelve. Pero 

en las últimas décadas se están realizando por la web, es decir utilizando las 

herramientas tecnológicas e incluso por los celulares móviles, lo que se ha denominado 

ciberbullying. 

 

El ciberbullying es un problema que afecta a todas las sociedades en el mundo 

incluyendo al Perú, incidentes que van en aumento sobre todo en la autoestima de los 

estudiantes, en especial en estos momentos que vivimos tiempos de pandemia del 

Covid-19, donde la educación que se recibe es virtual, siendo el canal que incrementa la 

frecuencia de victimización por ciberbullying. 

 

El informe final de investigación está estructurado en cuatro capítulos: 

 

El primer capítulo presenta el planteamiento del problema, la descripción de la 

realidad problemática, formulación del problema, objetivos, justificación, viabilidad y 

limitaciones de la investigación. 

 

El segundo capítulo trata del marco teórico sobre el ciberbullying y la 

autoestima de los estudiantes, se recogen y resumen de los resultados de los estudios 

realizados sobre el tema a nivel internacional y nacional, señalado en los antecedentes 

de la investigación, bases teóricas, definiciones conceptuales y se formulan las hipótesis 

como constructos de concepciones. 
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En el tercer capítulo se presenta la metodología del estudio, donde se describen 

brevemente el método, tipo, diseño, población y muestra, y las técnicas de recolección y 

procesamiento de los datos recogidos en la investigación. 

 

En el cuarto capítulo se presentan los resultados obtenidos en la investigación, 

mediante las tablas y gráficos, contrastación de hipótesis, se analizan y discuten los 

hallazgos con los resultados de las investigaciones. Finalmente se agrega las 

conclusiones de la investigación, se formulan recomendaciones para trabajos posteriores 

en el tema de estudio, la bibliografía y los anexos respectivamente. 

 

El autor 
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CAPÍTULO I  

Planteamiento del problema 
 

1.1.Descripción del problema  

 

La ONG Internacional Bullying Sin fronteras en cooperación con la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico para América, Europa, 

Oceanía y Asia presentaron sus conclusiones en sus estudios realizados entre junio de 

2017 y junio de 2018 sobre el bullying, los cuales han aumentado rápidamente teniendo 

en cuenta las mediciones anteriores. Además, dieron a conocer los países donde suceden 

muchos casos de agresiones entre los escolares, así tenemos que México, donde 7 de 

cada 10 niños y adolescente sufren todos los días algún tipo de acoso; Estados Unidos 

con 6 de cada 10 casos sufren acoso escolar.  El cual afectan mucho la autoestima de los 

estudiantes por lo que se hace importante la intervención del programa de bienestar en 

las instituciones educativas. Estos ataques o acosos se han ampliado utilizando los 

celulares móviles y las redes sociales a través de la Internet. 

 

Por otro lado, en América Latina, según el Dr. Javier Miglino experto en 

Asuntos de Derechos Humanos y Protección de la Niñez Y fundador de Bullying Sin 

Fronteras, señalo que entre el 50% y 70 % de los escolares son directa o indirectamente 

afectados por el acoso en la escuela, han sido acosados o han sido testigo de la agresión. 

Un dato que agrega es que el Perú ocupa el séptimo lugar de este azote que está 

destruyendo la vida emocional de los estudiantes y sobre todo la autoestima.  

 

En el Perú, el bullying es una problemática que no ha sido bien estudiado porque 

las investigaciones regularmente señalan cifras de víctimas, las cuales son violentadas y 

no protegidas por las autoridades educativas encargadas. Cada año se puede visualizar 

un alto número en porcentaje de denuncias por parte de los padres de familia y  los 

propios afectados dependiendo sea en el nivel primaria  o secundaria las instituciones 

deben aplicar programas de intervenciones que contenga métodos y técnicas aplicando 

la psicología conductual con las que se puedan interesarse en temas en los que se puede 

identificar las primeros indicios  del bullying con el objetivo de  enfrentar directamente  

las acciones que originan las conductas agresivas y violentas. Un dato importante sobre 
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el bullying es el que señala en el periódico oficial “El Peruano” en el 2018 en el cual se 

reportaron los casos totales que se presentaron entre 2013 y 2018, que fueron 

registrados 19 977 incidentes, destacando 4 163 casos sobre acoso escolar enlazado a las 

agresiones físicas, psicológicas, verbales, etc. y otras considerando redes sociales en la 

Internet y utilizando el celular móvil. Esta última forma de acoso, llamada ciberbullying 

“es la que se sube en las redes sociales y otros medios tecnológicos o virtuales para 

acosar, agobiar, molestar a la víctima”.  

 

Este tipo de conductas agresivas e inadecuadas que aparecen en una etapa difícil 

como es la adolescencia trae consigo graves consecuencias y que afecta sobre todo la 

autoestima del estudiante agredido y en consecuencia merma su rendimiento académico 

y otras consecuencias de tipo emocionales y conductuales que afectan mucho a la 

personalidad de los estudiantes. 

 

La Institución de Educación Básica Alternativa “Nuestra Señora de la 

Asunción”, del distrito de Chilca no es ajena a esta problemática, pues tienen un alto 

porcentaje de estudiantes agredidos física y psicológicamente, y otros agredidos desde 

las redes sociales pero que muchos de ellos no se han reportado, son pocos los casos que 

llegan a ser denunciados y tratados por las autoridades de la institución, flagelo que 

merma la autoestima de los estudiantes que reciben el ciberbullying. 

 

Por las razones expuestas se llevó a cabo la investigación sobre: El ciberbullying 

y la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de secundaria, ciclo Avanzado 

CEBA del distrito de Chilca. 

 

1.2. Formulación del problema 

 

1.2.1. Problema general  

 

¿Qué relación existe entre el ciberbullying y la autoestima de los estudiantes del 1° 

al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca? 
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1.2.2. Problemas específicos  

 

¿Qué relación existe entre el ciberbullying y la dimensión personal de la autoestima 

de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del 

distrito de Chilca? 

 

¿Qué relación existe entre el ciberbullying y la dimensión social de la autoestima de 

los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del 

distrito de Chilca? 

 

¿Qué relación existe entre el ciberbullying y la dimensión afectiva de la autoestima 

de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del 

distrito de Chilca? 

 

1.3. Objetivos  

 

1.3.1 Objetivo general  

 

Determinar la relación que existe entre el ciberbullying y la autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito 

de Chilca. 

 

1.3.2 Objetivos específicos 

 

Identificar la relación que existe entre el ciberbullying y la dimensión personal de la 

autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de Chilca. 

 

Identificar la relación que existe entre el ciberbullying y la dimensión social de la 

autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de Chilca. 
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Identificar la relación que existe entre el ciberbullying y la dimensión afectiva de la 

autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de Chilca. 

 

1.4 Justificación  

 

El estudio se justifica  porque el ciberbullying es una problemática actual con 

mucha incidencia en el ámbito educativo, lo que favorece un ambiente de temor,  

agresión y ser coaccionado por sus pares, por ello es importante conocer las conductas 

agresivas y violentas más comunes que se presentan al interior de las instituciones 

educativas, para tomar decisiones especialmente que permitan prevenir el acoso, 

defender a las víctimas y sobre todo combatir el inicio y consolidación de las conductas 

violentas que dañan la autoestima de los estudiantes dentro o fuera del aula en un 

entorno educativo. 

 

Los beneficiarios directos son los estudiantes de las instituciones educativas 

donde no se permitan ningún tipo de ciberbullying previniendo en forma permanente el 

monitoreo y orientación psicológica. Por otro lado, los docentes contarán con el 

beneficio de los resultados pues reconocerán rápidamente los signos y síntomas de una 

conducta como acoso físico, verbal o social y tratar de contrarrestar de manera oportuna 

las conductas y acciones inapropiadas. 

 

La utilización de técnicas e instrumentos empleados, los procedimientos y 

cálculos estadísticos que se desarrollaron como parte de la estructura metodológica 

servirán de guía y orientación para futuras investigaciones y estar preparados para 

enfrentar de manera directa los efectos que tienen el ciberbullying en la autoestima de 

los estudiantes. 
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CAPÍTULO II 

Marco teórico 

 

2.1. Antecedentes  

 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

 

Según Martínez-Otero (2017), en su estudio sobre el Acoso y ciberacoso en una 

muestra de alumnos de Educación Secundaria, 2017- España. Presentada en la 

Universidad de Granada. Se analizaron sobre la prevención del acoso y ciberacoso en 

estudiantes. La muestra de estudio está integrada por 138 estudiantes de Educación 

Secundaria de Madrid, a los que se aplicaron el test “Ciberbullying”. Concluyeron que 

la presencia de un gran porcentaje de adolescentes está involucrada en acciones 

violentas y tiene muchas consecuencias que van más allá del contexto escolar. Se trata 

de una emergente forma de hostigamiento a través del uso de las tecnologías de forma 

anónima, están en su casa o cualquier otro lugar. Los datos son útiles para el análisis de 

la convivencia en el ámbito escolar y eliminar las conductas violentas apenas se 

visualicen. 

 

Espinoza y Macancela (2019) en su indagación: Prevalencia y factores asociados 

a bullying y ciberbullying en adolescentes de la Unidad Educativa Privada Kennedy, 

Cuenca 2019. Universidad de Cuenca. Es un estudio observacional, analítico y 

transversal. La población estuvo constituida por 223 estudiantes escogido 

aleatoriamente. Aportando los siguientes resultados: el 52.9% de adolescentes 

encuestados afirmaron haber sufrido de bullying y el 43.5% ciberbullying. 

Encontrándose asociación entre el bullying y ciberbullying con las variables; edad y 

funcionalidad familiar respectivamente. 

 

Vázquez (2018), en su tesis: Incidencia del bullying en las relaciones 

interpersonales en alumnos de secundaria. El caso de la secundaria “Jesús Reyes 

Heroles”, México -2018, presentada en la Universidad Veracruzana. Se utilizó el 

paradigma hermenéutico centrado en el entendimiento y la interpretación de la 

información obtenidas, considerando la orientación holística. El enfoque fue de tipo 
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cualitativo, además plantea la información contextual de manera puntual en relación a la 

Escuela en donde se realizó la investigación. La muestra fue el 3° grado “C” con edades 

entre 13 y 15 años. Se utilizó la Técnica de corte etnográfico y la aplicación del test 

sociométrico que brindó el mapeo de las relaciones e interrelaciones de los estudiantes. 

Teniendo como resultado la observación de agresiones físicas, verbales y exclusión 

social, además muestran que tiene un origen multifactorial, motivadas por diversos 

factores como: contexto, deseo, las intenciones, los intereses, etc. 

 

Angione (2016), en su tesis: Acoso escolar, autoestima y ansiedad en 

adolescentes 2016, Buenos Aires. Presentada en la Universidad Abierta Interamericana. 

Es un estudio descriptivo correlacional de diferencia entre grupos. Se analizó a una 

muestra de 292 estudiantes de ambos sexos entre los 14 y 16 años. Para la evaluación se 

utilizó el Cuestionario AVE (Piñuel & Oñate, 2005), adaptado en la C.A.B.A (Cortese, 

2008); con respecto a la autoestima se utilizó la Escala de autoestima de Rosenberg, 

validada en C.A.B.A (Góngora Fernández Liporace, & Castro Solano, 2010) y en 

cuanto a la ansiedad se administró el Inventario de Ansiedad Estado Rasgo de 

Spielberger, Gosuch y Lushene (1970) y adaptado por Guillén-Riquelme y Buela-Casal 

(2011). Los resultados señalan que a mayor índice de acoso escolar menor autoestima y 

viceversa, y a mayor índice de acoso escolar mayor nivel de ansiedad. 

 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

 

Cagua (2019), en su investigación: Acoso escolar y el rendimiento académico de 

los estudiantes del Décimo año de la Unidad Educativa Quevedo, Ecuador 2019.  

Presentada en la Universidad Cesar Vallejo, para optar el grado de maestría en 

psicología educativa. Estudio que empleó el método cuantitativo con un enfoque de tipo 

No experimental y con un diseño descriptivo correlacional. La población estuvo 

constituida por 250 estudiantes de la que se empleó una muestra de 44 educandos. El 

instrumento utilizado fue el cuestionario para obtener información de las dos variables. 

Aportando los siguientes resultado el acoso y el rendimiento académico lograron un 

valor de -0.732** (sig.=0.000<0.01), lo que demuestra que la correlación es alta, 

inversa y significativa, de igual manera alcanzó el 59.09% de calificación alta en el 

acoso escolar, valor considerable junto con el rendimiento académico que tiene un 
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puntaje se 68.18% a nivel malo, por lo tanto, se alcanzó una relación significativa entre 

las variables. 

 

Paraguay y Salcedo (2015) en su estudio: Manifestaciones más frecuentes del 

ciberbullying en los estudiantes víctimas de la I.E. “Santa Isabel” – Huancayo, 2015. 

Presentada en la Universidad Nacional del Centro del Perú, para optar el título de 

licenciatura en trabajo social. El estudio corresponde a una investigación de tipo 

descriptiva, de nivel básica y un enfoque cuantitativo, utilizando el diseño de la 

investigación es no experimental, de corte transversal. La población estuvo constituida 

por 620 estudiantes y la muestra de 168 alumnos víctimas de ciberbullying. La técnica 

utilizada fue la encuesta y el instrumento el cuestionario. Concluyen que un promedio 

de 80% de los estudiantes de “Santa Isabel” - Huancayo sufren ciberbullying, como: 

ciber-persecución, desvelamiento, hostigamiento, denigración, insultos, suplantación, 

exclusión y paliza feliz.  

 

Santiago (2019) en su investigación: El nivel de bullying en los estudiantes del 

1° y 2° de secundaria en el Colegio Saco Oliveros del distrito de Santa Beatriz, 2019 – 

Lima. Presentada en la Universidad Inca Garcilaso de la Vega, para optar el título de 

licenciatura en psicología. El estudio corresponde a una investigación de tipo 

descriptiva, de nivel básica y un enfoque cuantitativo, utilizando el diseño de la 

investigación es no experimental, de corte transversal. La población estuvo constituida 

por 75 estudiantes de 1° y 2° grado de secundaria, de la que se empleó una muestra 

censal. El instrumento utilizado fue el auto test Cisneros de Iñaki Piñuel y Araceli 

Oñate. Aportando los siguientes resultados se reportaron que   el nivel bajo en un 72% y 

en un 21% responde a un nivel muy bajo, es decir, el favorable el manejo de las 

conductas agresivas físicas y verbales que presentan los estudiantes.  

 

Nicola y Rodríguez (2018) en su tesis: Acoso escolar y autoestima en alumnos 

de nivel secundario de una institución educativa privada en Chiclayo, 2018. Presentada 

en la Universidad Privada “Juan Mejía Baca”, para optar el título de licenciatura en 

psicología.  La investigación es de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y diseño no 

experimental y diseño correlacional. Tuvo una muestra poblacional de 75 estudiantes. 

El instrumento aplicado fue el INSEBULL y la escala de autoestima de Stanley 

Coopersmith – SEI versión escolar. Cuyos resultados indican que el 72 % de los 
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estudiantes tuvo un nivel medio de autoestima, y el 23% un nivel alto. Asimismo, la 

prueba Chi-Cuadrado obtuvo un valor de 4.027, con una significancia de 0.134, siendo 

esta mayor a 0.05 permitido, concluyendo que no existe evidencia estadística sobre la 

relación entre acoso escolar y la autoestima de los estudiantes.  

 

Muñoz y Mamani (2017) en su tesis: Bullying y autoestima en los adolescentes 

de 3° y 4° de secundaria institución educativa “Juan Domingo Zamácola y Jáuregui - 

Arequipa, 2017. Presentada en la Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa, 

para optar el título de enfermería. Es un estudio descriptivo, de cohorte transversal y 

diseño correlacional. Tuvo una población de 197 adolescentes. Para la recolección de 

datos se utilizó como método la encuesta, como técnica el cuestionario y como 

instrumentos dos formularios: cuestionarios sobre intimidación y maltrato entre pares y 

el inventario de autoestima de Rosemberg. Teniendo como resultados según el test de 

Chi Cuadrado con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5% existe 

relación altamente significativa entre el bullying y la autoestima. 

 

Ticona (2019) en su investigación sobre el Bullying y su relación con el nivel de 

autoestima en adolescentes de la institución educativa Dr. Luis Alberto Sánchez del 

distrito Coronel Gregorio Albarracín Lanchipa, Tacna. Presentada en la Universidad 

Nacional Jorge Basadre Grohmman, para optar el título de licenciatura en enfermería. 

Estudio de enfoque cuantitativo, tipo descriptivo correlacional de corte transversal. La 

población conformada por los estudiantes de la institución educativa, con una muestra 

de 199 estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron: Cuestionarios intimidación 

escolar CIE-A validado por Morato, Cárdenas y Test Rosemberg, modificado por la 

investigadora. Los resultados obtenidos muestran que un 63.6% tienen riesgo medio de 

padecer bullying, los actores de la situación Bullying a nivel escolar son un 41.1% 

observadores, en un 66.9% agresores y un 22.9% victimas. El nivel de autoestima que 

se encuentra en los adolescentes es, autoestima alta con un 54.2% por último al 

establecer la relación entre bullying y el nivel de autoestima de los estudiantes se 

encontró con el mayor porcentaje de 32.2% con riesgo medio de padecer bullying que a 

la vez tiene alta autoestima, mientras que un riesgo alto de padecer bullying con mayor 

porcentaje 1.7% tienen una baja autoestima. 
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Marquina (2020) en su estudio: Ciberacoso a niños y adolescentes (grooming), 

Lima 2020. Presentada en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, para optar el título 

de licenciatura en psicología. De enfoque cuantitativo, tipo descriptivo y analítico. La 

observación de los estudios acerca del fenómeno llamado grooming y ciberacoso en 

niños y adolescentes en los últimos cinco años. El psicólogo debe sistematizar estas 

conductas para crear instrumentos de evaluación, acompañar y crea programas de 

prevención de la incidencia de este delito por medio de la psicoeducación.  

 

2.2. Bases teóricas  

 

2.2.1. Teorías sobre la agresividad. 

 

El termino agresividad es algo natural en el ser humano, es una fuerza emocional 

que permite protegernos y adaptarnos a los ataques que vienen del exterior, lo 

importante es como lo regulamos, es decir la necesidad de activar la pulsión agresiva 

frente a ciertas situaciones y frenarla en otras (Shephard, Ordoñez y Rodríguez, 2012). 

Por otro lado, Mantilla y Mackal (1983) señalan teorías que explican las conductas 

agresivas el ser humano, entre ellas se encuentra: 

 

a. Teoría sociológica. Teoría presentada por Durkheim en 1938, donde se 

concibe como causa determinante de la agresividad la influencia del entorno 

social, es decir, como un producto de las características culturales, políticas y 

económicas de la sociedad. Asimismo, coincide con la teoría del aprendizaje 

social planteada por Bandura, que señala que la conducta agresiva no es innata 

en el ser humano si por el contrario es aprendida por la observación. Es decir, la 

imitación de la conducta agresiva dependerá de si el modelo observado obtiene o 

no recompensas positivas por su agresividad (Díaz, 2002) 

 

b. Teoría de la frustración. Esta teoría fue propuesta por Dollard et al. (1939) 

donde señala que cuando un sujeto se le presenta un obstáculo que le impida 

satisfacerse, esto le provoca frustración y esta ocasiona a su vez agresión como 

respuesta instintiva. Esta teoría ha sido actualizada por Berkowitz (1989) 

señalando que es una integración de los elementos más relevantes de la teoría 

original de la frustración/agresión y del aprendizaje social. Propone que un 
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facilitador como la frustración provoca aumento en la activación fisiológica y 

psíquica del individuo, lo cual podría desencadenar en una conducta agresiva 

solo si por aprendizaje social el sujeto ha interiorizado unos códigos que indican 

que dicha conducta es adecuada en tales circunstancias. 

 

Es decir, que la frustración provoca la agresión, pero cuando la fuente de 

la frustración no puede ser rebatida, la agresión se desplaza hacia un blanco 

inocente. El afecto negativo y atribuciones personales juegan un papel 

importante en la frustración que provoca el comportamiento agresivo. 

 

c. Teoría bioquímica o genética. 

 

Esta teoría sostiene que las manifestaciones agresivas son el resultado de 

una serie síndromes patológicos o de procesos bioquímicos y hormonales. Es 

decir, la conducta agresiva tiene un origen multicausal, productos de instintos, 

del aprendizaje social y según la carga genética con la que nace el individuo. La 

predisposición a ser agresivo por la composición biogenética, pero es el medio 

ambiente donde se desarrolla el factor determinante en el moldeamiento de la 

conducta. Como vemos enfatiza la propensión genética y los factores 

hereditarios en el desarrollo de la conducta violenta y agresiva. 

 

2.2.2. El ciberbullying 

 

Es una conducta violenta entre iguales a través de las tecnologías de información 

y comunicación, sobre todo de la Internet y el celular móvil para hostigar o acosar a sus 

compañeros (Garaigordobil, 2015). 

 

Según Álvarez, et al. (2017) señaló que es un tipo de acoso utilizando el avance 

tecnológico y que poco a poco está avanzando el porcentaje de agresión sea por celular 

o Internet. 

 

Smith (2008, citado en Soto, 2021) que afirmaron que se trata de conductas 

agresivas constante, haciendo uso de diversos dispositivos electrónicos, sea por una 

persona o grupo hacia otra que no puede protegerse. 
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Según Aftab (2010) manifiesta que es una amenaza, chantaje, acoso que sufre 

una persona a través de la Internet sobre todo con las redes sociales más populares 

como, e-mail, chats, mensajería y páginas web; además de otros medios, como: los 

teléfonos celulares y/o tabletas. 

 

Asimismo, para Luengo (2011) el acoso por Internet tiene lugar cuando una 

persona de forma intencionada y repetida ejerce su poder o presión sobre otra con ayuda 

de medios electrónicos y de forma maliciosa, con comportamientos agresivos, como: 

insultar, amenazar, humillar, etc. 

 

Según Baquero y Avendaño (2015) forma de agresión realizadas en diversas 

ocasiones, existiendo un desequilibrio de poder entre las partes, además de intencional y 

cumplir un propósito de dañar. 

 

2.2.3. Prevalencia del Ciberbullying 

 

Los datos que se tienen del acoso escolar tienen una prevalencia de 29,2% tanto 

en Europa como en los Estados Unidos de América. Por otro lado, en Latinoamérica y 

el Caribe, en un informe realizado por la UNICEF sostuvo que el 70% de los 

estudiantes hay sufrido ciberbullying, Pero a nivel mundial se tienen evidencian que uno 

de cada tres niños en edad escolar ha sufrido el bullying cibernético. 

 

Asimismo, en un informe de la ONG Bullying sin fronteras realizado en el 2020, 

se encontró que 33% de los escolares tanto niños como adolescentes en las escuelas de 

España y Latinoamérica han padecido el ciberbullying y cada día va en aumento. Por 

otra parte, el Perú se encuentra en el séptimo país que presenta una alta prevalencia en 

el acoso escolar que preocupa a la sociedad (Cedillo y Perla, 2020) 

 

2.2.4. Características de ciberbullying 

 

Entre las características principales del ciberacoso, se tiene: 

 

a. Se trasmite el horario y el espacio escolar. Se da durante las 24 horas del 

día. La conectividad es permanente y el uso de dispositivos móviles que 
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permiten a los acosadores acceder a su víctima del cualquier lugar y a 

cualquier hora. 

b. Se da en el ciberespacio. Se da utilizando las herramientas tecnológicas por 

mensajería instantánea, mensaje de móvil, correo electrónico y redes sociales 

que se convierten es espacios para acosar y hostigar vulnerando los 

principios básicos relacionados con la intimidad y la imagen propia. 

c. Tiene secuela multiplicador. Los dispositivos tecnológicos permiten un 

espacio abierto todos los días, donde cualquier persona puede ser uso, 

acceder a la información que aparece allí, el cual puede ser visto y 

compartido por muchas otras personas.  

d. Son anónimas.  Este tipo de acoso permite la impunidad a los acosadores, 

pues utilizan un perfil falso, suplantar la identidad de otra persona, incluso 

no identificarse o imposible de saber quién está del otro lado y tomar 

medidas. 

 

2.2.5. Elementos que participan en el ciberbullying 

 

Según Plata, Riveros y Moreno (2010) indica que en el ciberbullying se detectan 

tres elementos, pero haciendo uso de las tecnologías: 

 

A. Ciber-víctima. Es el sujeto blanco de la intimidación a través de la 

tecnología que se expone repentinamente y durante a un tiempo a acciones 

agresivas de otros, quienes tienen la intención de causarle daño (Avilés, 2002).  

 

B. Ciber -agresor. Es la persona que se dedica la intimidación de otra persona 

haciendo uso las nuevas tecnologías como la Internet y el celular móvil. 

También denominados como ciberacosadores. Según Aguilera (2011) señala que 

los agresores tienen un perfil de tipo psicótico y actúan con un deseo de dominar 

a otras personas. Asimismo, Rodríguez (2004) plantea que el agresor presenta 

cuatro necesidades esenciales, como: necesidad de protagonismo, necesidad de 

sentir superioridad y poder, necesidad de ser diferente y necesidad de llenar un 

vacío emocional. 
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C. Los espectadores. Es el compañero del agresor y de la víctima, designado así 

por su rol de espectador y testigo de las agresiones se estas burlas, humillación y 

amenaza. Recibe las agresiones e imágenes violentas a través de la Internet o 

telefonía celular pero no denuncian el hecho. Las ciber-agresiones se vuelven 

frecuentes que pierden poco a poco la capacidad de sentir compasión por las 

personas agredidas y no se entrometen en las agresiones. Según Carrasco y 

Navas (2012) afirman que los espectadores no denuncian porque temen pasar 

por lo mismo que enfrenta la ciber víctima. 

 

2.2.6. Tipos de ciberbullying 

 

Según Kowalski, Limber y Agatston (2010) manifiestan que existen ocho tipos 

de acoso electrónico: 

 

a. Insultos electrónicos. Son las discusiones y peleas online entre dos o 

más personas por medio de las redes sociales con lenguaje vulgar y 

ofensivo. 

b. Hostigamiento. Cuando se ridiculiza a una persona a través de mensajes 

ofensivos a través de las redes sociales, así como mensajes de texto y 

llamadas por celular en forma constante. 

c. Denigración. Se realiza difundiendo información falsa buscando dañar 

la reputación de la persona, ya sea por e-mail, mensajes y grupos de 

chats, etc. 

d. Suplantación. Es cuando el agresor suplanta la cuenta de la víctima o 

creara una cuenta con datos personales de esta. Haciéndose pasar por la 

persona para agredir y hacerle quedar mal enviando insultos o mensajes 

obscenos a sus conocidos. 

e. Desvelamiento y sonsacamiento. Se da por medio de sus secretos o 

información embarazosa que le haya sucedido, se realiza a través de las 

redes sociales y mensajes del teléfono móvil. 

f. Exclusión. Esta sucede cuando una comunidad de personas no deja 

participar a una persona en una red social. 

g. Ciber-persecución. Se da cuando en forma permanente se envía a una 

persona mensajes hostigadores y amenazantes. 



31 
 

h. Paliza alegre. Son imágenes infringiendo violencia contra una persona. 

Se envía por el celular móvil, y las redes sociales y luego se viraliza. 

 

 

 

2.2.7. Consecuencias del ciberbullying 

 

Entre las consecuencias del ciberbullying se tienen: 

 

a) Para la víctima. Se viraliza el contenido denigrante en la red, la información 

difamatoria tiene un alcance mayor, pues llega a muchas personas, lo que 

incrementa la humillación y lo peor que se mantiene en el tiempo en la web. 

b) Para el victimario. Una vez que es detectado de una u otra forma, queda el 

registro digital de sus malos actos, asimismo es reconocido por personas de 

su entorno con lo acontecido. 

c) Para los espectadores. Las publicaciones en la red no desaparecen ni se 

olvidan, por el contrario, permanecen, provocando daños continuos en las 

victimas. Es como una cicatriz que afecta la reputación de la persona sea en 

el presente o en el futuro incidiendo en la vida laboral, pues es mal visto por 

empleador por sus antecedentes. 

 

2.2.8. Señales que un escolar está siendo víctima de ciberbullying 

 

De acuerdo con McLean (2013, citado en Romaní y Martínez, 2021) afirmó que 

se pueden identificar a través de las actitudes como: 

 

a) Constantes cambios de humor o conductas: rebelde, molesto, tristeza. 

b) Cambia de grupos de amistad en forma repentina. 

c) Se queda en casa todo el tiempo y evita los amigos. 

d) Bajo rendimiento escolar y desorden en sus cosas. 

e) No realiza actividades y manifiesta enfermedades repentinas: dolor de 

cabeza, estomago, etc. 

f) Comportamiento nervios cuando llegan mensajes de texto, no quiere estar en 

línea. 
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2.2.9. Teorías que sustentan la autoestima 

 

Entre las teorías que fundamentan la autoestima se tienen: 

 

a. Teoría de autoestima de Rosenberg. Morris Rosenberg en 1965 publicó su 

libro “la sociedad y la autoestima del adolescente”, en la cual presento su escala 

de autoestima, profesor de sociología en la Universidad de Maryland entre 1975 

y 1992.  Para este autor la autoestima es un constructo que hace referencia a la 

valoración subjetiva que hacen las personas de ellas mismas. Se diferencia del 

autoconcepto en que se trata una dimensión emocional, no cognitiva. La baja 

autoestima se relaciona con la depresión y las conductas de riesgo, mientras que 

la autoestima alta suele conllevar un mayor bienestar psicológico, la escala de 

autoestima de Rosenberg, una prueba breve y con buenas propiedades 

psicométricas, es el instrumento más usado para la evaluación de la autoestima 

en la práctica clínica y en la investigación (Branden, 1995).  

 

b. Teoría de autoestima Coopersmith. Señala que la autoestima es la evaluación 

que el sujeto hace y que acostumbra mantener con respecto a si mismo y se 

indica el grado al cual el individuo se cree capaz, significativo, acertado y digno. 

Para ello, señala tres condiciones importantes que fortalecen la autoestima en el 

medio ambiente. Así se tienen: 

 

- La aceptación del estudiante por parte de los padres y reconociendo sus 

cualidades, sus problemas y limitaciones. 

- La existencia de límites explícitos, claramente definidos y consistentes 

aplicados a las normas de conducta. 

- Tratamiento respetuoso cuando se observa los límites, los cuales actúan 

de acuerdo con las reglas establecidas por los padres. 

 

c. Teoría de Abraham Maslow y su pirámide de necesidades. 

 

El psicólogo Abraham Maslow identifica en gran parte de su teoría a las 

necesidades y la relación que entre ellas tienen con la motivación humana. 
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Teoría propuesta en su obra “Una teoría sobre la motivación humana” y 

publicada en 1943. Sus aportes lo presentan en lo que se conoce como la 

Pirámide de Jerarquía de las Necesidades, donde presenta cinco tipos de 

necesidades: Fisiológicas, de seguridad, sociales o de pertinencia y amor, de 

autoestima y finalmente de autorrealización. 

Así en las necesidades fisiológicas, consideradas como las más básicas, 

que incluyen las necesidades de comer, beber, respirar, de sexo, etc. su 

satisfacción es de forma cíclica. En cuanto a las necesidades de seguridad, estas 

emergen cuando las primeras son satisfechas, entre las que se pueden mencionar 

a la estabilidad, independencia, protección, es decir implica la autoconservación. 

Las necesidades de pertenencia y amor, son conocidas como necesidades 

sociales, en las que se consideran la afiliación, de pertenencia y de 

compañerismo, es decir, busca vivir en armonía y relacionarse con los demás. 

Para las necesidades de autoestima y reconocimiento, donde se tiene la 

necesidad de tener un sólido grado de autorespeto y autoestima. Este tipo de 

necesidades se clasifica en dos subgrupos; primero están las necesidades de 

fortaleza, logro, dominio, confianza, independencia y libertad; y en segundo 

lugar están las necesidades de reputación, fama, atención y reconocimiento, y 

aprecio. Satisfacer la autoestima lleva un sentimiento de autoconfianza, de ser 

alguien útil y necesario en el mundo. Y finalmente, están las necesidades de 

autorrealización, donde probablemente se han satisfechos todas las necesidades, 

convirtiéndose en una persona mejor, es decir autorrealizarse como ser humano 

(Maslow, 1987) 

 

2.2.10. La autoestima  

 

A lo largo del tiempo la autoestima ha sido definida de diversas maneras, para 

efecto de la investigación se tomará la definición en particular, que a continuación se 

detalla: 

 

Zenteno (2017) plantea que  

 

Es el sentimiento de aprecio o rechazo que acompaña la valoración que hacemos 

de nosotros mismos. Esta autovaloración se basa en la percepción de cualidades 



34 
 

concretas, como habilidad para relacionarnos con los demás, la apariencia física, 

los rasgos de nuestro carácter, los logros que se alcanzan o las cosas materiales 

que se tienen. 

 

Por otro lado, Papalia (2009) manifiesta que la autoestima es la parte evaluativa 

del autoconcepto, el juicio que hacen los niños acerca de su valor general. La autoestima 

se basa en la capacidad cognitiva de los niños, cada vez mayor, para describirse y 

definirse a sí mismo. 

 

Por lo tanto, la autoestima es la valoración que hacemos de nosotros mismos 

sobre la base de las sensaciones y experiencias que hemos ido incorporando en los años 

de vida. Esta autovaloración es muy importante, dado que de ella dependen en gran 

parte la realización del potencial personal logros de nuestra vida. 

 

2.2.11. Dimensiones de la autoestima 

 

Calderón (2014) señala las siguientes dimensiones de la autoestima que son muy 

importantes en la edad escolar, así se tienen: 

 

a. Dimensión personal. Es la auto-aprobación de la personalidad. Es reconocerse 

con una gran valoración hacia sí mismo. La dimensión personal es importante 

porque es la base para comprender e investigar lo bueno y lo malo de los rasgos 

propios de nuestro ser. 

 

b. Dimensión social. Se refiere a ser aceptado por parte del grupo. También está 

incluido el sentido de compañerismo. La institución educativa y los amigos 

tienen un papel importante en la formación de la autoestima. 

 

c. Dimensión afectiva. Se refiere a la auto-aceptación de la personalidad. Implica 

una actitud de aprobación o desaprobación de lo que observamos de nosotros 

mismos. Ed decir, es la apreciación de nuestras propias características de la 

personalidad además de adaptarse a las condiciones sociales de nuestro entorno. 
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2.2.12. Componentes de la autoestima. 

 

Según Eguizabal (2007) señala que la autoestima tiene tres componentes: 

afectivo, cognitivo y conductual. 

 

a. Cognitivo. Se refiere al autoconcepto definido como la opinión que se tiene de 

la propia personalidad y de la conducta, este componente posee un conjunto de 

auto-esquemas que organizan las experiencias vividas y sirven para interpretar 

los estímulos del ambiente social. El auto-esquema es la opinión sobre sí mismo, 

organiza la información y llega a través de él y dan un significado de los datos 

sobre nosotros mismos. Es la base sobre la cual se desarrolla los otros dos 

componentes, además acompaña a la persona en sus aspiraciones futuras, siendo 

de gran importancia la autoimagen para el desarrollo de la autoestima. 

b. Afectivo. Se refiere a la valoración de lo positivo y negativo que existe en la 

persona. Esto implica un sentimiento de lo favorable o desfavorable, que 

observamos en nosotros mismo. Este componente está referido a la 

autoestimación que nace de la observación propia de uno mismo y de la 

asimilación e interiorización de la imagen y opinión que las demás personas 

tienen y proyectan. 

c. Conductual. Esta referido a la autoafirmación y a la autorrealización dirigida a 

llevar a la practica un comportamiento consecuente, lógico y racional. Por tanto, 

la autoestima se basa en la formación del aspecto cognitivo plasmado en el 

autoconcepto, con el desarrollo de la dimensión afectiva y valorativa en auto -

estimación y el cultivo de la autorrealización con toda la secuencia de conductas 

y comportamientos. 

 

2.3. Definición de términos  

 

Autoestima. 

Es un conjunto de percepciones, pensamientos, sentimientos y tendencias de 

comportamientos dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de ser y de 

comportarnos. 

 

Agresor.  
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Es quien ejerce la violencia, el abuso o el poder sobre la víctima. Tiene conductas 

antisociales y poco empático contra las víctimas. 

 

 

 

Agresiones físicas. 

Son acciones agresivas como: empujar, provocar, patear, sujetar, arrojar objetos, 

utilizar arma para atacar, etc. 

 

Agresiones verbales. 

Son acciones que realiza el agresor como: insultar, burlarse, etc. 

 

Hostigamiento.  

Acoso a una persona mediante acciones y ataques leves pero continuados, causando 

agobio e inquietud. 

 

Victima.  

Es la persona que recibe daño o prejuicio por culpa ajena o por una causa fortuita. 

 

Coacción. 

Pretensiones que otras personas realicen acciones en contra de su voluntad. Ejercer 

dominio y sometimiento total a su voluntad. 

 

Amenaza 

Son acciones que crean en la victima temor de adquirir algún daño, y por lo tanto, 

reduce su capacidad de defensa personal y su seguridad. 

 

2.4. Hipótesis 

 

2.4.1. Hipótesis general 

 

Hg: Existe una relación positivamente entre el Ciberbullying y la autoestima 

de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA 

del distrito de Chilca. 
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2.4.2. Hipótesis especificas  

 

He1: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión 

personal de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

He2: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión social 

de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo 

Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

He 3: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión 

afectiva de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

2.5. Variables  

 

2.5.1. Definición conceptual 

 

 Ciberbullying. 

 

Es una conducta violenta entre iguales a través de las tecnologías de 

información y comunicación, sobre todo de la Internet y el celular móvil para 

hostigar o acosar a sus compañeros (Garaigordobil, 2015). 

 

 Autoestima. 

 

Zenteno (2017) plantea que es el sentimiento de aprecio o rechazo que 

acompaña la valoración que hacemos de nosotros mismos. Esta autovaloración 

se basa en la percepción de cualidades concretas, como habilidad para 

relacionarnos con los demás, la apariencia física, los rasgos de nuestro carácter, 

los logros que se alcanzan o las cosas materiales que se tienen. 
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 2.5.2. Definición operacional 

 

 Ciberbullying. 

 

Acciones de maltrato, acoso e intimidación de un sujeto o grupo hacia 

otras personas utilizando la Internet y la telefonía celular. 

 

 Autoestima. 

 

La autoestima se expresa a través de una cualidad de conformidad o 

reprobación que muestran el nivel en que el sujeto se cree capacitado, destacado, 

con éxito y valioso en los diversos contextos en los que se desenvuelve, es decir, 

en familia, en la escuela y en la comunidad. 
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2.6. Operacionalización de variables 

Tabla 1 

Operacionalización de la variable: ciberbullying 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIÓN SUBDIMENSIONES TÉCNICA/ 

INSTRUMENTO 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 

Ciberbullying 
 

 

Es una conducta 

violenta entre iguales a 

través de las 

tecnologías de 

información y 

comunicación, sobre 

todo de la Internet y el 

celular móvil para 

hostigar o acosar a sus 

compañeros 

(Garaigordobil, 2015). 

 

 

Acciones de violencia, 

agresiones a través de 

las redes sociales y la 

telefonía celular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agresiones a través de 

telefonía celular e 

Internet 

 

 

 

 

 

 

Victimización a través 

de telefonía celular e 

Internet 

 

 

 

 

 

 

Insultos electrónicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

observación 

 

 

 

Ordinal 

 

 

No=2 

 

 

Algunas 

veces=1 

 

Si=0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hostigamientos 

Ciber persecución 

Denigración 

Suplantación  

Develamiento y 

sonsacamientos 

Exclusión 

Paliza feliz 
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Tabla 2 

Operacionalización de la variable: Autoestima 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES TÉCNICA/ 

INSTRUMENTO 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 

NIVEL Y 

RANGO 

Autoestima 

 

 

Zenteno (2017) plantea que  

Es el sentimiento de 

aprecio o rechazo que 

acompaña la valoración que 

hacemos de nosotros 

mismos. Esta 

autovaloración se basa en la 

percepción de cualidades 

concretas, como habilidad 

para relacionarnos con los 

demás, la apariencia física, 

los rasgos de nuestro 

carácter, los logros que se 

alcanzan o las cosas 

materiales que se tienen. 

 

 

 

La autoestima se 

expresa a través de 

una cualidad de 

conformidad o 

reprobación que 

muestran el nivel 

en que el sujeto se 

cree capacitado, 

destacado, con 

existo y valioso en 

los diversos 

contextos en los 

que se 

desenvuelve, es 

decir, en familia, 

en la escuela y en 

la comunidad. 

Personal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

observación 

 

 

 

ordinal 

 

 

 

 

 

 

 

No 

(1) 

 

 

A veces 

(2) 

 

 

Si 

(3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baja 

 

 

Media 

 

 

Alta 

 

 

 

Social 

 

 

Afectiva 
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CAPÍTULO III  

Metodología de la investigación 

 

3.1. Ámbito temporal y espacial 

 

El estudio se ejecutó en la Institución Educativa del ciclo Avanzado CEBA 

“Nuestra Señora de Asunción”, perteneciente al distrito de Chilca en la provincia de 

Cañete, a un grupo de estudiantes del 1° al 4° grado del nivel secundaria, 2021. 

 

3.2. Tipo de investigación. 

 

El trabajo de investigación es, de tipo básica. Según Rodríguez (2011, citado en 

Moisés et. al. (2018) afirma que la investigación está orientada a la búsqueda de nuevos 

conocimientos y nuevos campos de investigación sin un fin específico o práctico. El 

investigador se esfuerza en conocer mejor las relaciones entre los fenómenos sin 

preocuparse por utilizar sus descubrimientos. 

 

3.3. Nivel de investigación  

 

El tipo de investigación utilizado es el descriptivo porque busca exponer, 

describir, explicar aspectos propios de la medición de una determinada variable y es 

correlacional porque el objetivo principal es medir el grado de relación que tienen las 

variables entre sí, mediante pruebas de hipótesis y la aplicación de técnicas estadísticas. 

Según Moisés et al. (2018) indicaron que mide la relación entre las variables, y el tipo 

de correlación, siempre y cuando las variables estén relacionadas, por eso muchas veces 

lo denominan nivel correlacional. 

 

3.4. Diseño de investigación  

 

El diseño de investigación es descriptivo - correlacional. El estudio correlacional 

tiene como “finalidad obtener la relación o grado de asociación que exista entre dos o 

más variables y se sustentan en hipótesis sometidas a prueba”. (Hernández, Fernández y 

Baptista, 2010, p.81) 
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Este es el esquema aplicado al presente trabajo:  

 

 

 

Donde:  

M = Muestra de estudio  

O1= Observación de la variable ciberacoso 

O2 = Observación de la variable autoestima  

 r = Coeficiente de correlación 

 

3.5. Población, muestra y muestreo  

 

3.5.1. Población Muestral (N). Estuvo conformada por 220 estudiantes de 1° al 

4° grado de Educación Secundaria, ciclo Avanzado CEBA del distrito de Chilca. 

 

3.5.2. Muestreo. Para la elección de la muestra se aplicó la técnica de muestreo 

intencional, no probabilístico, que se tomaron en cuenta el grado establecido y 

autorizada por el CEBA. 

 

3.5.3. Criterios de inclusión 

 

Se tomaron los siguientes criterios: 

-Estudiantes de 1° al 4° grado de secundaria de ciclo avanzado CEBA del 

distrito de Chilca. 

-De ambos sexos 

-Edad entre los 14 y más años 

-Ser estudiante de la institución educativa. 

Tener consentimiento informado de los padres y del colegio 

 

 

O1 

M r 

O2 
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3.5.4. Criterios de exclusión 

 

Se tomaron los siguientes criterios: 

-No ser estudiante del CEBA de análisis. 

- No tener autorización del padre y madre 

 

3.6. Instrumento y técnicas para recolección de datos  

 

3.6.1. Técnicas. Se utilizaron las siguientes técnicas: la encuesta, el fichaje y la 

observación. 

 

3.6.2. Instrumentos. Se utilizaron dos fichas de observación. Uno para el 

ciberbullying y otro para la autoestima respectivamente. 

 

3.6.3. Validez y Confiabilidad. La validez se realizó a través de juicios de 

expertos y la confiabilidad por Alfa de Cronbach con la ayuda del SPSS 26. 

 

3.7. Técnicas y procesamiento de análisis de datos  

 

- Se utilizó la estadística descriptiva e inferencial: Hallando el dato máximo, 

dato mínimo, media, mediana, desviación estándar, etc. 

-Elaboración de tablas de frecuencias: absoluta y porcentual, con las que se 

procesaran los ítems de las fichas de observación de ciberbullying y autoestima 

respectivamente 

-Elaboración los gráficos estadísticos: Diagrama de barras que sirvieron para 

analizar e interpretar los resultados. 

-Se utilizó el programa estadístico SPSS. 
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CAPÍTULO IV  

Presentación de los resultados 
 

4.1. Selección, validación y confiabilidad de instrumentos. 
 

4.1.1. Selección de los instrumentos. 
 

4.1.1.1. Dimensión del ciberbullying 

 

La técnica que se utilizó para medir la variable “el ciberbullying” fue la 

observación y su instrumento fue la ficha de observación. Se recogió la 

información de 220 estudiantes del 1° al 4°grado del Ciclo Avanzado del CEBA 

“Nuestra Señora de la Asunción” del distrito de Chilca. 

 

Las dimensiones que se tuvieron en cuenta son las siguientes: 

  

 Dimensión 1: Agresiones a través de telefonía celular e internet.  

 Dimensión 2: Victimización a través de telefonía celular e Internet. 

 

Tabla 3 

Baremo para el instrumento Ficha de observación de la variable ciberbullying 

Nivel asignado Alto Medio Bajo Nulo 

Agresiones a través de 

telefonía celular e internet 
0 – 7 8 – 15 16 – 23 24 – 31 

Victimización a través de 

telefonía celular e Internet 
0 – 7 8 – 15 16 – 23 24 – 31 

El ciberacoso 0 – 14 15 – 19 20 – 44 45 – 60 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

 

4.1.1.2. Dimensiones de la autoestima 

 

La técnica que se utilizó para medir la variable “la autoestima” fue la 

observación y su instrumento fue la ficha de observación de autoestima. Se 

recogió la información de 220 estudiantes del 1° al 4°grado del Ciclo Avanzado 

del CEBA “Nuestra Señora de la Asunción” del distrito de Chilca. Las 

dimensiones que se tuvieron en cuenta son las siguientes: 
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 Dimensión 1: Personal. 

 Dimensión 2: Social. 

 Dimensión 3: Afectiva. 

 

Tabla 4 

Baremo para el instrumento Ficha de observación de la variable autoestima 

Nivel asignado Baja Media Alta 

Dimensión personal 0 – 6 7 – 11 12 – 14  

Dimensión social 0 – 5 6 – 9 10 – 12 

Dimensión afectiva 0 – 6 7 – 11 12 – 14  

La autoestima 0 – 20 21 – 32 33 – 40 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

4.1.2. Confiabilidad de los instrumentos 
 

El criterio de confiabilidad del instrumento, se determina en la presente 

investigación, por el coeficiente de Alfa de Cronbach, desarrollado por J. L. 

Cronbach. Ello requiere de una sola administración del instrumento de medición 

y produce valores que oscilan entre cero y uno. Es aplicable a escalas de varios 

valores posibles, por lo que puede ser utilizado para determinar la confiabilidad 

en escalas cuyos ítems tienen como respuesta más de dos alternativas. Su 

fórmula determina el grado de consistencia y precisión. 

 

Tabla 5 

Criterio de confiabilidad valores 

VALORES CRITERIO 

-1 a 0 No es confiable 

0.01 a 0.49 Baja confiabilidad 

0.5 a 0.75 Moderada confiabilidad 

0.76 a 0.89 Fuerte confiabilidad 

0.9 a 1 Alta confiabilidad 

Fuente: Tomado de Ruiz Bolívar (2002) y Pallella y Martins (2003) 
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Los resultados obtenidos mediante la aplicación del software estadístico 

SPSS V 24.0 para la aplicación de análisis de confiabilidad, se muestran en la 

tabla 3. 

 

Tabla 6 

Análisis de confiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Instrumento Confiabilidad N° de elementos 

Cuestionario 1 0,885 20 

Cuestionario 2 0,788 20 

Fuente: Resultados SPSS 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

El valor de confiabilidad del cuestionario para la variable 

“Ciberbullying” se encuentra en 0,885; lo que indica que el instrumento tiene 

una fuerte confiabilidad por lo tanto tiene una apropiada consistencia interna 

para su aplicación. Mientras que el cuestionario aplicado a la variable “La 

Autoestima” se halla en 0,788 lo que significa que tiene también una fuerte 

confiabilidad para ser utilizada en la investigación. 

 

4.2. Tratamiento estadístico 

 

4.2.1. Descripciones de los resultados descriptivos 

 

Tabla 7 

Distribución de frecuencias entre la variable el ciberbullying y la autoestima 

 

AUTOESTIMA 

Total Baja Media Alta 

CIBERBULLYING Si Recuento 10 1 0 11 

% 4,5% 0,5% 0,0% 5,0% 

Algunas Veces Recuento 1 105 3 109 

%  0,5% 47,7% 1,4% 49,5% 

No Recuento 0 1 99 100 

%  0,0% 0,5% 45,0% 45,5% 

Total Recuento 11 107 102 220 

%  5,0% 48,6% 46,4% 100,0% 

Fuente: Resultados de los instrumentos de autoestima y ciberbullying 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 
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Figura 1: Distribución porcentual entre la variable el ciberbullying y la autoestima 

 
 

De la tabla N° 7 y figura 1, de una muestra de 220 estudiantes se puede observar 

lo siguiente sobre el ciberbullying y la autoestima: 11 estudiantes (5%) que si sufren 

ciberbullying, 10 de ellos poseen una autoestima baja representando el 4.5%; de 109 

estudiantes (49.5%) que algunas veces han sufrido ciberbullying, 105 de ellos poseen 

una autoestima media representando el 47.7%; por último, 100 estudiantes (45.5) que no 

han tenido ciberbullying, 99 de ellos poseen una autoestima alta representando el 

45.0%. Llegando a la conclusión que mientras el ciberbullying ha sido nulo mayor ha 

sido su autoestima. 
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Tabla 8 

Distribución de frecuencias entre la variable el ciberbullying y la dimensión personal 

de la variable la autoestima 

 
Dimensión Personal 

Total Baja Media Alta 

CIBERBULLYING Si Recuento 9 1 1 11 

%  4,1% 0,5% 0,5% 5,0% 

Algunas Veces Recuento 1 101 7 109 

%  0,5% 45,9% 3,2% 49,5% 

No Recuento 0 11 89 100 

%  0,0% 5,0% 40,5% 45,5% 

Total Recuento 10 113 97 220 

%  4,5% 51,4% 44,1% 100,0% 

Fuente: Resultados de los instrumentos de autoestima y ciberbullying 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

 

Figura 2: Distribución porcentual entre la variable el ciberbullying y la dimensión 

personal de la variable la autoestima 

 
 

De la tabla N° 8 y figura 2, de una muestra de 220 estudiantes se puede observar 

lo siguiente sobre el ciberbullying y la dimensión personal de la variable autoestima: 11 

estudiantes (5%) que si sufren ciberbullying, 9 de ellos poseen una autoestima baja 
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representando el 4.1%; 109 estudiantes (49.5%) que algunas veces han sufrido 

ciberbullying, 101 de ellos poseen una autoestima media representando el 45.9%; por 

último, de 100 estudiantes (45.5%) que no han tenido ciberbullying, 89 de ellos poseen 

una autoestima alta representando el 40.5%. Llegando a la conclusión que mientras el 

ciberbullying ha sido nulo mayor ha sido su autoestima. 

 

Tabla 9 

Distribución de frecuencias entre la variable el ciberbullying y la dimensión social de 

la variable la autoestima 

 

Dimensión Social 

Total Baja Media Alta 

CIBERBULLYING Si Recuento 1 10 0 11 

% 0,5% 4,5% 0,0% 5,0% 

Algunas Veces Recuento 0 65 44 109 

% 0,0% 29,5% 20,0% 49,5% 

No Recuento 0 9 91 100 

% 0,0% 4,1% 41,4% 45,5% 

Total Recuento 1 84 135 220 

% 0,5% 38,2% 61,4% 100,0% 

Fuente: Resultados de los instrumentos de autoestima y ciberbullying 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

Figura 3: Distribución porcentual entre la variable el ciberbullying y la dimensión 

social de la variable la autoestima 
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De la tabla N° 9, figura 3, de una muestra de 220 estudiantes se puede observar lo 

siguiente sobre el ciberbullying y la dimensión social de la variable autoestima: 11 

estudiantes (5%) que si sufren ciberbullying, 10 de ellos poseen una autoestima baja 

representando el 4.5%; 109 estudiantes (49.5%) que algunas veces han sufrido 

ciberbullying, 65 de ellos poseen una autoestima media representando el 29.5%; por 

último, de 100 estudiantes (45.5%) que no han tenido ciberbullying, 91 de ellos poseen 

una autoestima alta representando el 41.4%. Llegando a la conclusión que mientras el 

ciberbullying ha sido nulo mayor ha sido su autoestima. 

 

Tabla 10 

Distribución de frecuencias entre la variable el ciberbullying y la dimensión afectiva de 

la variable la autoestima 

 

Dimensión Afectiva 

Total Baja Media Alta 

CIBERBULLYING Si Recuento 1 10 0 11 

% 0,5% 4,5% 0,0% 5,0% 

Algunas Veces Recuento 8 92 9 109 

% 3,6% 41,8% 4,1% 49,5% 

No Recuento 0 5 95 100 

% 0,0% 2,3% 43,2% 45,5% 

Total Recuento 9 107 104 220 

% 4,1% 48,6% 47,3% 100,0% 

Fuente: Resultados de los instrumentos de autoestima y ciberbullying 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 
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Figura 4: Distribución porcentual entre la variable el ciberbullying y la dimensión 

afectiva de la variable la autoestima 

 
 

De la tabla N° 10, figura 4, de una muestra de 220 estudiantes se puede observar 

lo siguiente sobre el ciberbullying y la dimensión afectiva de la variable autoestima: 11 

estudiantes (5%) que si sufren ciberbullying, 10 de ellos poseen una autoestima baja 

representando el 4.5%; 109 estudiantes (49.5%) que algunas veces han sufrido 

ciberbullying, 92 de ellos poseen una autoestima media representando el 41.8%; por 

último, de 100 estudiantes (45.5%) que no han tenido ciberbullying, 95 de ellos poseen 

una autoestima alta representando el 43.2%. Llegando a la conclusión que mientras el 

ciberbullying ha sido nulo mayor ha sido su autoestima. 

 

4.3. Prueba de hipótesis 

 

En el presente rubro se pone de manifiesto la relación existente entre las variables 

en estudio. Se presenta cada una de las hipótesis puestas a prueba, contrastándolas en el 
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mismo orden que han sido formuladas, con el fin de facilitar la interpretación de los 

datos. 

4.3.1. Hipótesis general 

 

HG: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del 

distrito de Chilca. 

 

HO: No existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la autoestima de 

los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA 

del distrito de Chilca. 

 

Prueba estadística 

Para realizar esta prueba utilicé el coeficiente de correlación de Spearman ya 

que los datos son no paramétricos y poseen un nivel de escala ordinal para 

determinar el grado de relación entre las variables el ciberbullying y la 

autoestima. 

 

Los índices de correlación, según Hernández Sampieri (2006, p. 453) se 

muestran en la tabla adjunta: 

Los índices de correlación, según Hernández Sampieri (2006, p. 453) se 

muestran en la siguiente figura: 

 

Los resultados han sido ingresados en el programa estadístico SPSS, 

obteniendo el siguiente resultado: 
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Tabla 11 

Correlación de Spearman entre la variable el ciberbullying y la variable la 

autoestima 

 CIBERBULLYING AUTOESTIMA 

Rho de 
Spearman 

CIBERBULLYING Coeficiente de correlación 1,000 ,991
**
 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 220 220 

AUTOESTIMA Coeficiente de correlación ,991
**
 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 220 220 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

Fuente: SPSS 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

De acuerdo a la tabla mostrada, respecto a la prueba de hipótesis 

general, se visualiza el resultado de la correlación donde el valor de 

significancia P = ,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y acepta la 

hipótesis de estudio, además el índice de correlación de Spearman es Rho = 

0,991 la cual demuestra una correlación positiva muy buena. 

 

Concluyendo entonces que existe una relación positiva entre el 

ciberbullying y la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

4.3.2. Hipótesis Específicas. 

 

4.3.2.1. Hipótesis específica 1 

 

He1: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión 

personal de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

Prueba estadística 

Para realizar esta prueba utilice el coeficiente de correlación de 

Spearman ya que los datos son no paramétricos y poseen un nivel de escala 

ordinal para determinar el grado de relación entre la variable el 

ciberbullying y la dimensión personal de la variable la autoestima. 
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Tabla 12 

Correlación de Spearman entre la variable el ciberacoso y la dimensión 

personal de la variable la autoestima 

 CIBERBULLYING 
Dimensión 
Personal 

Rho de 
Spearman 

CIBERBULLYING Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,912
**
 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 220 220 

Dimensión 
Personal 

Coeficiente de 
correlación 

,912
**
 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 220 220 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

Fuente: SPSS 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

De acuerdo a la tabla mostrada, respecto a la prueba de hipótesis 

específica 1, se visualiza el resultado de la correlación donde el valor de 

significancia p = ,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y acepta la 

hipótesis de estudio, además el índice de correlación de Spearman es Rho = 

0,912 la cual demuestra una correlación positiva muy buena. 

 

Por lo expuesto queda demostrado que la Hipótesis específica 1 se 

cumple indicando que existe una relación positiva entre el ciberbullying y la 

dimensión personal de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

4.3.2.2. Hipótesis específica 2 

 

He2: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión social 

de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo 

Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

Prueba estadística 

 

Para realizar esta prueba utilice el coeficiente de correlación de 

Spearman ya que los datos son no paramétricos y poseen un nivel de escala 

ordinal para determinar el grado de relación entre la variable el ciberbullying 

y la dimensión social de la variable la autoestima. 
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Tabla 13 

Correlación de Spearman entre la variable el ciberbullying y la dimensión 

social de la variable la autoestima 

 
CIBERBULLYING 

Dimensión 
Social 

Rho de 
Spearman 

CIBERBULLYING Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,873
**
 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 220 220 

Dimensión Social Coeficiente de 
correlación 

,873
**
 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 220 220 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

Fuente: SPSS 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 

 

De acuerdo a la tabla mostrada, respecto a la prueba de hipótesis 

específica 2, se visualiza el resultado de la correlación donde el valor de 

significancia p= ,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y acepta la 

hipótesis de estudio, además el índice de correlación de Spearman es Rho = 

0,873 la cual demuestra una correlación positiva muy buena. 

 

Por lo expuesto queda demostrado que la hipótesis especifica 2, señala 

que si existe una relación positiva entre el ciberbullying y la dimensión 

personal de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

4.3.2.3. Hipótesis específica 3 

 

He 3: Existe una relación positiva entre el Ciberbullying y la dimensión 

afectiva de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

Prueba estadística 

 

Para realizar esta prueba utilice el coeficiente de correlación de 

Spearman ya que los datos son no paramétricos y poseen un nivel de escala 

ordinal para determinar el grado de relación entre la variable el ciberbullying y 

la dimensión afectiva de la variable la autoestima. 
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Tabla 14 

Correlación de Spearman entre la variable el ciberbullying y la dimensión 

afectiva de la variable la autoestima 

 
CIBERBULLYING 

Dimensión 
Afectiva 

Rho de 
Spearman 

CIBERBULLYING Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,877
**
 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 220 220 

Dimensión Afectiva Coeficiente de 
correlación 

,877
**
 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 220 220 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

Fuente: SPSS 

Elaborado por: Marco Antonio Soto Vicente 
 

De acuerdo a la tabla mostrada, respecto a la prueba de hipótesis 

específica 3, se visualiza el resultado de la correlación donde el valor de 

significancia p= ,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis 

de estudio, además el índice de correlación de Spearman es Rho = 0,877 la cual 

demuestra una correlación positiva muy buena. 

 

Por lo expuesto queda demostrado que la hipótesis específica 3 se 

cumple indicando que si existe una relación positiva entre el ciberbullying y la 

dimensión afectiva de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca. 

 

4.4. Discusión de resultados 

 

A raíz de los resultados presentados, se halló que efectivamente hay una 

correlación positiva entre el ciberbullying y la autoestima. En la Tabla 11, se tiene 

que el valor Rho de Spearman de 0,991, con un grado de significancia de 0,000 

rechazando la hipótesis nula y aceptando la hipótesis de estudio, donde se indicó 

que la correlación es significativa en grado positiva alta. Pues se obtuvieron que el 

8,3% tienen autoestima baja, mientras que un 45,8% mantiene una autoestima 

media y un 45,8% tiene una autoestima alta. Contrastando con el estudio de Vargas 

(2017) señaló que el 47.2% de los estudiantes fueron testigos de una agresión por 

internet, asimismo el 29.8% de los participantes afirman ser víctimas del ciberacoso 
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a través de las redes y el 20.1% a través de la telefonía celular. Por otro lado, el 

24.8% indica haber acosado por las redes sociales y el 14.3% lo ha realizado 

usando el celular. 

 

De otro lado para la primera hipótesis específica, existe una relación 

positiva entre el ciberbullying y la dimensión personal de la autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito 

de Chilca; en la Tabla 12, se tiene que el valor Rho de Spearman de 0,912, con un 

grado de significancia de 0,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis de estudio, sosteniendo que la correlación es significativa en grado 

positiva alta. En ese sentido contrastando los resultados con otras investigaciones 

similares podemos referenciar el trabajo de Espinoza y Macancela (2019) indicaron 

que el 52.9% de adolescentes encuestados afirmaron haber sufrido de bullying y el 

43.5% ciberbullying. Encontrándose asociación entre el bullying y ciberbullying 

con las variables; edad y funcionalidad familiar respectivamente. Este tipo de acoso 

personal es el más frecuente, pues una sola persona trata de intimidar o agredir a 

otras utilizando la tecnología sea esta la Internet o el celular, y que afectan a la 

autoestima individual de cada uno de los estudiantes. 

 

Para la segunda hipótesis específica, existe una relación positiva entre el 

ciberbullying y la dimensión social de la autoestima de los estudiantes del 1° al 4° 

grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca; en la Tabla 

13, se tiene que el valor Rho de Spearman de 0,873, con un grado de significancia 

de 0,000, por ello se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis de estudio, 

sosteniendo que la correlación es significativa en grado positiva alta. Estos 

resultados se contratan con los estudios realizados por Paraguay y Salcedo (2015) 

quienes afirmaron que en las manifestaciones más frecuentes del ciberbullying en 

los estudiantes víctimas existe un promedio de 80% de los estudiantes sufren 

ciberbullying, como: ciber-persecución, desvelamiento, hostigamiento, denigración, 

insultos, suplantación, exclusión y paliza feliz. Este tipo de acoso social o colectivo 

también se da, pero en menor cantidad y que afectan a muchas personas incluyendo 

familias y amigos y que afectan en forma familiar y amical del estudiante. 
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Y para la tercera hipótesis específica, existe una relación positiva entre el 

ciberbullying y la dimensión afectiva de la autoestima de los estudiantes del 1° al 

4° grado de Secundaria, Ciclo Avanzado del CEBA del distrito de Chilca, en la 

Tabla 14, se tiene que el valor Rho de Spearman de 0,877, con un grado de 

significancia de 0,000 por ello se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

de estudio, sosteniendo que la correlación es significativa en grado positivo alta. 

Algo similar se observó en la investigación realizada por Nicola y Rodríguez 

(2018) señalaron en su estudio que el 72 % de los estudiantes tuvo un nivel medio 

de autoestima, y el 23% un nivel alto. Asimismo, la prueba Chi-Cuadrado obtuvo 

un valor de 4.027, con una significancia de 0.134, siendo esta mayor a 0.05 

permitido, concluyendo que no existe evidencia estadística sobre la relación entre 

acoso escolar y la autoestima de los estudiantes. En el caso del acoso afectivo, en 

observar en qué medida el tipo de agresión incide en la conducta de las víctimas, en 

este caso los estudiantes. 

 

Lo señalado anteriormente, en términos de discusión de los resultados 

demuestra la correlación positiva entre el ciberbullying y la autoestima de los 

estudiantes del Ceba que se ven afectado de alguna u otra forma en su 

comportamiento, rendimiento y aprendizaje, etc. 
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Conclusiones 
 

Luego de realizar el análisis y la interpretación de los resultados obtenidos a 

través del proceso estadístico y el marco teórico de la investigación, se concluye lo 

siguiente: 

 

1. Se determinó la existencia de una relación positivamente entre el ciberbullying y 

la autoestima en los estudiantes del 1° al 4° grado de Secundaria del Ciclo 

Avanzado Ceba del distrito de Chilca de la provincia de Cañete, con un Rho= 

,991 con lo que se arribó a una correlación positiva alta entre las variables de 

estudio, además, el valor de significancia p=,000 es menor a p=0,50, por ello se 

procedió a aceptar la hipótesis general de la investigación. Lo que indica que a 

mayor ciberbullying es más baja la autoestima de los estudiantes. 

 

2. Asimismo, se estableció la existencia de una relación positivamente entre el 

ciberbullying y la dimensión personal de la autoestima en los estudiantes del 1° 

al 4° grado de Secundaria del Ciclo Avanzado Ceba del distrito de Chilca de la 

provincia de Cañete, con un Rho= ,912 con lo que se arribó  a una correlación 

positiva alta entre las variables de estudio, además, el valor de significancia 

p=,000 es menor a p=0,50, por ello se procedió a aceptar la hipótesis general de 

la investigación. 

 

3. Por otro lado, se comprobó la existencia de una relación positivamente entre el 

ciberbullying y la dimensión social de la autoestima en los estudiantes del 1° al 

4° grado de Secundaria del Ciclo Avanzado Ceba del distrito de Chilca de la 

provincia de Cañete, con un Rho= ,873 con lo que se arribó  a una correlación 

positiva alta entre las variables de estudio, además, el valor de significancia 

p=,000 es menor a p=0,50, por ello se procedió a aceptar la hipótesis general de 

la investigación. 

 

4. Se determinó una relación positivamente entre el ciberbullying y la dimensión 

afectiva de la autoestima en los estudiantes del 1°al 4° grado de Secundaria del 

Ciclo Avanzado Ceba del distrito de Chilca de la provincia de Cañete, con un 

Rho= ,877 con lo que se arribó a una correlación positiva alta entre las variables 
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de estudio, además, el valor de significancia p=,000 es menor a p=0,50, por ello 

se procedió a aceptar la hipótesis general de la investigación. 
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Sugerencias 

 
 

1. Los docentes desde las diversas áreas curriculares que desarrollan deben utilizar 

como tema transversal el buen uso educativo que tienen las herramientas tecnológicas 

en el aprendizaje de los estudiantes. 

 

2. Los docentes deben capacitarse sobre la prevención del ciberbullying en los 

estudiantes con la finalidad de afrontar con las debidas estrategias para resolver los 

conflictos entre los discentes. 

 

3. Las instituciones educativas ciclo avanzado de educación básica alternativa deben 

tener en cuenta un plan de prevención sobre el ciberbullying realizado por redes sociales 

o telefonía celular donde se incluya a padres de familia, docentes y directivos para 

contrarrestar los posibles conflictos entre los estudiantes. 

 

4. Solicitar ayuda permanente de un psicólogo o psicopedagogo en el tratamiento de la 

baja autoestima de los estudiantes concebida desde los conflictos de ciberbullying 

realizado por la Internet o celular móvil. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 
TÍTULO: EL CIBERBULLYING Y LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL 

DISTRITO DE CHILCA. 
TESISTA: MARCO ANTONIO SOTO VICENTE 

PROBLEMA OBJETIVOS 
HIPÓTESIS 

DE INVESTIGACIÓN 
VARIABLES METODOLOGÍA 

POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

GENERAL 

¿Qué relación existe entre 

el ciberbullying y la 

autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° 

grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de 

Chilca? 

 

ESPECÍFICOS  

¿Qué relación existe entre 

el ciberbullying y la 

dimensión personal de la 

autoestima Personal de 

los estudiantes del 1° al 

4° grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de 

Chilca? 

 

¿Qué relación existe entre 

el ciberbullying o y la 

dimensión social de la 

autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° 

grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de 

Chilca? 

GENERAL.  

Determinar la relación que 

existe entre el ciberbullying y 

la autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° grado 

de Secundaria, Ciclo 

Avanzado del CEBA del 

distrito de Chilca. 

 

 

ESPECÍFICOS. 

Identificar la relación que 

existe entre el ciberbullying y 

la dimensión personal de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

Identificar la relación que 

existe entre el ciberbullying y 

la dimensión social de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

 

GENERAL  
Existe una relación positiva 

entre el ciberbullying y la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

 

ESPECÍFICAS. 

Existe una relación positiva 

entre el ciberbullying y la 

dimensión personal de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

Existe una relación positiva 

entre el ciberbullying y la 

dimensión social de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE: 

 

El ciberbullying 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE: 

 

La autoestima 

TIPO DE 

INVESTIGACIÓN:  
 

Investigación descriptiva-

correlacional 

 

DISEÑO:  

 

Diseño descriptivo 

correlacional 

 

 

 

 

Dónde: 

 

M= Muestra  

O1= Observación variable 

ciberbullying 

O2= Observación variable 

autoestima 

r= Correlación de variables 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN 

MUESTRAL:  

 

Formado por 220 

estudiantes del 1° al 

4° grado del Ciclo 

Avanzado del CEBA 

“Nuestra Señora de la 

Asunción” del distrito 

de Chilca. 

 

 

. 

 

TÉCNICAS: 

 

Observación 

Fichaje 

 

 

 

INSTRUMENTOS: 

-Ficha de observación 

de Bullying. 

-Ficha de observación 

de Autoestima. 

 

 

 

-Estadística básica e 

inferencial. 

M 

O1 

r 

O2 
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¿Qué relación existe entre 

el ciberbullying y la 

dimensión afectiva de la 

autoestima de los 

estudiantes del 1° al 4° 

grado de Secundaria, 

Ciclo Avanzado del 

CEBA del distrito de 

Chilca? 

 

 

Identificar la relación que 

existe entre el ciberbullying y 

la dimensión afectiva de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 

 

Existe una relación positiva 

entre el ciberbullying y la 

dimensión afectiva de la 

autoestima de los estudiantes 

del 1° al 4° grado de 

Secundaria, Ciclo Avanzado 

del CEBA del distrito de 

Chilca. 
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Anexo 2: Instrumentos 

 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

 CIBERBULLYING DE ESTUDIANTES DEL CEBA 

 

Instrucciones: A continuación, se presentan afirmaciones sobre conductas que se 

realizan por telefonía móvil e Internet. Marque con un aspa (x) una de las respuestas o 

alternativas. Teniendo en cuenta los siguientes criterios: 

 

Si=0  Algunas veces=1 No=2 

 
N° Dimensiones/aspectos a observar Si Algunas 

veces 

No 

 DIMENSIÓN CIBERBULLYING A TRAVÉS DE CELULAR E 

INTERNET 

   

1 Ha insultado o ridiculizado a una persona    

2 Ha obligado a alguien a realizar cosas con amenazas    

3 Ha contado mentiras o esparcidos rumores sobre alguien    

4 Ha contado secretos de alguien a otras personas para que se fastidie    

5 Ha enviado fotos editadas o videos de alguien si su consentimiento    

6 Ha realizado llamadas incesantes y perturbadora a una persona    

7 Ha realizado llamadas amenazantes o extorsionadora    

8 Ha enviado cosas de miedo o groserías para asustar a las personas.    

9 Ha ingresado a cuentas de redes sociales de otras personas    

10 Ha suplantado la identidad de otra persona para enviar cosas obscenas     

 DIMENSIÓN VICTIMIZACIÓN A TRAVÉS DE CELULAR E 

INTERNET 

   

11 Le han insultado o ridiculizado con llamadas o mensajes     

12 Le han obligado hacer cosas que no quería con amenazas     

13 Ha recibido amenazas de números desconocidos de móvil    

14 Le han contado rumores falsos sobre mí     

15 Le han enviado fotos o videos sin mi consentimiento sobre mí     

16 Le han llamado y no han contestado por el móvil    

17 Le han enviado groserías para burlarse     

18 Le han compartido mis secretos con otros     

19 Han usado mis cuentas privadas de redes sociales    

20 Se han hecho pasar por mí en las redes sociales    
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FICHA DE OBSERVACIÓN  

DE LA AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES DEL CEBA 

Instrucciones: A continuación, te presentamos un cuestionario con diversas interrogantes la 

cual tienes que responder correctamente con información verdadera. Marca con un aspa (x) la 

respuesta que creas conveniente. De acuerdo a los siguientes criterios: 

No=0  Algunas veces= 1  Si=2 

N°  No Algunas 

veces 

Si 

 DIMENSIÓN PERSONAL     

1 Actúa con autonomía    

2 Expresa ideas con iniciativa propia    

3 Se muestra tranquilo cuando comete errores en sus actividades    

4 Reconoce sus cualidades, habilidades y destrezas    

5 Reconoce sus errores y fracasos    

6 Se hace responsable de sus actos y consecuencias de los mismos    

7 Expresa sus pensamientos y sentimientos de valor sobre sí 

mismo 

   

 DIMENSIÓN SOCIAL    

8 Participa en los diversos grupos para el trabajo en aula y el 

recreo 

   

9 Escucha con atención cuando otros expresan sus ideas    

10 Acepta las ideas de sus compañeros    

11 Impone sus propias reglas en el momento de realizar la actividad 

pedagógica 

   

12 Compartes con tus compañeros tus cosas como útiles escolares    

13 Espera su turno para hablar    

 DIMENSIÓN AFECTIVA    

14 Verbaliza el interés por las actividades escolares en el CEBA    

15 Expresa con orgullo sus logros obtenidos    

16 Expresa sus emociones y sentimientos    

17 Comunica sucesos vividos el fin de semana    

18 Expresa su aprobación frente a las conductas positivas de los 

demás a través de los elogios 

   

19 Reconoce sus estados de ánimos, así como de los demás    

20 Cuando ofende a alguien reconoce su error y solicita la disculpa 

por ello 
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Anexo 3: Bases de datos 
 

Ficha de observación ciberbullying 
 

  

Agresiones a través de telefonía celular e internet Victimización a través de telefonía celular e internet 

N° I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10 I11 I12 I13 I14 I15 I16 I17 I18 I19 I20 

1 1 1 2 1 1 2 0 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 

2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 

3 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

5 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

6 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

7 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

8 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

9 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

10 1 1 0 1 0 1 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

11 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 0 0 0 

12 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

13 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

14 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

15 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

16 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

17 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

18 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

19 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

21 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

22 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

23 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

24 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

25 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

26 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 
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27 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

28 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

29 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

30 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

31 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 0 

32 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

33 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

34 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

35 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

36 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

37 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

38 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

39 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

40 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

41 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

42 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

43 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

44 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

45 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

46 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

47 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

48 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

49 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

50 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

51 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

52 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 0 1 

53 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

54 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

55 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

56 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

57 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

58 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

59 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

60 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

61 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

62 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 
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63 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

64 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

65 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

66 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

67 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

68 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

69 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

70 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

71 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

72 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

73 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

74 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

75 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

76 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

77 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

78 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

79 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

80 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

81 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

82 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

83 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

84 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

85 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

86 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

87 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

88 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

89 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

90 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

91 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

92 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

93 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

94 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

95 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

96 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

97 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

98 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
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99 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

100 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

101 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

102 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

103 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

104 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

105 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

106 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

107 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

108 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

109 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

110 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

111 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

112 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

113 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

114 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

115 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

116 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

117 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 1 2 1 2 1 

118 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

119 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

120 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

121 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

122 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

123 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

124 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

125 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

126 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

127 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

128 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

129 2 2 1 0 1 0 2 1 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

130 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

131 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 0 2 1 2 1 

132 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

133 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

134 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 
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135 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

136 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

137 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

138 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

139 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

140 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

141 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

142 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

143 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

144 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

145 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

146 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

147 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

148 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

149 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

150 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

151 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

152 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

153 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

154 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

155 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

156 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

157 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

158 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

159 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

160 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

161 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

162 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 

163 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

164 0 1 2 2 0 2 0 2 1 2 1 0 1 1 2 2 0 2 0 1 

165 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 

166 1 1 2 1 2 2 0 0 1 1 2 0 2 0 2 2 1 2 0 1 

167 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

168 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

169 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

170 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 
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171 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

172 0 1 2 2 0 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 0 2 2 1 

173 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 

174 1 1 2 1 2 2 0 0 1 1 2 0 2 0 2 2 1 2 0 1 

175 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

176 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

177 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 2 

178 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

179 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

180 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 0 2 2 

181 1 2 2 2 1 0 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 

182 2 1 0 1 2 0 1 1 1 0 2 2 2 2 2 1 2 0 2 0 

183 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

184 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

185 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

186 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

187 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 

188 0 1 0 2 0 1 2 0 1 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 0 

189 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

190 0 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 

191 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 1 1 2 1 1 2 0 2 

192 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 

193 2 0 2 2 0 1 2 2 0 1 0 1 2 2 0 2 2 0 0 2 

194 1 1 0 1 2 1 2 2 1 2 1 1 0 2 0 0 2 1 1 2 

195 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 

196 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

197 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 

198 0 2 1 0 1 0 1 0 1 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 1 

199 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 0 2 0 2 2 

200 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

201 1 2 1 2 0 2 0 0 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 

202 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 

203 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

204 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

205 1 0 1 2 0 2 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 2 1 1 1 

206 2 1 1 2 1 2 0 1 0 2 1 1 1 2 1 1 0 2 1 0 
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207 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

208 2 1 2 1 0 2 0 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 

209 2 2 2 1 2 2 2 2 2 0 2 1 2 2 1 2 0 2 0 2 

210 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 

211 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 0 

212 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

213 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 

214 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

215 2 2 0 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

216 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

217 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 

218 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

219 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 

220 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 0 1 
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FICHA DE OBSERVACIÓN DE AUTOESTIMA 

 

  

Personal Social Afectiva 

N° I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10 I11 I12 I13 I14 I15 I16 I17 I8 I9 I20 

1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 

2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 

3 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

5 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

6 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

7 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

8 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

9 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

10 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

11 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

12 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

13 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

14 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

15 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

16 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

17 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

18 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

19 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

21 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

22 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

23 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

24 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

25 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

26 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

27 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

28 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 
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29 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

30 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

31 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 0 

32 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

33 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

34 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

35 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

36 2 2 1 0 1 0 2 0 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

37 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

38 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

39 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

40 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

41 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

42 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

43 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

44 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

45 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

46 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

47 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

48 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

49 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

50 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

51 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

52 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

53 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

54 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

55 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

56 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

57 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

58 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

59 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

60 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

61 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

62 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

63 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

64 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 
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65 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

66 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

67 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

68 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

69 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

70 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

71 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

72 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

73 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

74 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

75 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

76 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

77 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

78 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

79 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

80 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

81 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

82 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

83 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

84 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

85 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

86 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

87 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

88 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

89 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

90 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

91 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

92 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

93 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

94 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

95 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

96 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

97 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

98 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

99 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

100 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 
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101 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

102 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

103 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

104 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

105 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

106 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

107 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

108 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

109 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

110 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

111 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

112 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

113 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

114 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

115 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

116 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

117 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

118 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

119 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

120 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

121 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

122 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

123 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

124 0 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 0 

125 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

126 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

127 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

128 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

129 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

130 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

131 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

132 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

133 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

134 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

135 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

136 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 
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137 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

138 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

139 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

140 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

141 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

142 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

143 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

144 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

145 2 2 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 2 2 2 1 2 0 0 1 

146 0 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 

147 2 1 2 1 1 0 2 1 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 

148 1 0 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 2 1 2 1 

149 1 2 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 

150 0 2 1 2 0 2 1 1 2 0 2 1 2 0 1 2 1 1 2 1 

151 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 2 

152 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 

153 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

154 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

155 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 0 2 2 2 1 2 0 

156 2 1 0 2 1 0 2 1 1 2 1 2 0 1 0 1 2 2 2 1 

157 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

158 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2 2 2 

159 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 2 0 1 1 2 

160 2 2 1 0 1 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

161 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

162 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 

163 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

164 0 1 2 2 0 2 0 2 1 2 1 0 1 1 2 2 0 2 0 1 

165 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 

166 1 1 2 1 2 2 0 0 1 1 2 0 2 0 2 2 1 2 0 1 

167 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

168 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

169 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

170 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 

171 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

172 1 1 2 2 0 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 
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173 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 

174 1 1 2 1 2 2 0 0 1 1 2 0 2 0 2 2 1 2 0 1 

175 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

176 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

177 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 2 

178 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

179 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

180 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 0 2 2 

181 1 2 2 2 1 0 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 

182 2 1 0 1 2 0 1 1 1 0 2 2 2 2 2 1 2 0 2 0 

183 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

184 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

185 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

186 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

187 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 

188 0 1 0 2 0 1 2 0 1 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 0 

189 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

190 0 1 1 2 0 1 0 2 0 2 0 1 0 1 1 2 1 0 0 0 

191 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 1 1 2 1 1 2 0 2 

192 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 

193 2 0 2 2 0 1 2 2 0 1 0 1 2 2 0 2 2 0 0 2 

194 1 1 0 1 2 1 2 2 1 2 1 1 0 2 0 0 2 1 1 2 

195 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 

196 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

197 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 0 2 1 2 1 

198 0 2 1 0 1 0 1 0 1 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 1 

199 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 0 2 0 2 2 

200 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

201 1 2 1 2 0 2 0 0 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 

202 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 

203 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

204 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

205 1 0 1 2 0 2 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 2 1 1 1 

206 2 1 1 2 1 2 0 1 0 2 1 1 1 2 1 1 0 2 1 0 

207 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

208 2 1 2 1 0 2 0 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 
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209 2 2 2 1 2 2 2 2 2 0 2 1 2 2 1 2 0 2 0 2 

210 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 

211 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 0 

212 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

213 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 

214 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

215 2 2 0 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

216 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

217 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 

218 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

219 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 

220 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 0 1 
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Firma 

 

Anexo 4: Certificado de validez 

 

 

FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES 

DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE 
CHILCA. 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación de Ciberbullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

               X     

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

               X     

3. Actualidad 
Adecuado al avance 
de la ciencia 
pedagógica 

                X    

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

               X     

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

               X     

 
6. 
Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

                X    

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

               X     

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

                X    

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

               X     

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado 
para la investigación 

                X    

 
 PROMEDIO DE VALORACIÓN: 82% 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 

Nombres y Apellidos: 
JOSÉ LUIS GONZALES RUBIO 

DNI N° 
09869103 

Dirección domiciliaria: 
URB. SAN JOSÉ MZ A LT 2 SAN VICENTE DE CAÑETE 

Teléfono/Celular: 
993782597 

Grado Académico: 
MAGISTER 

Mención de la maestría: 
PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES 

DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE 

CHILCA. 
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación de autoestima 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

               X     

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

               X     

3. Actualidad 
Adecuado al avance 
de la ciencia 
pedagógica 

               X     

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

                X    

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

                  X  

 
6. 
Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

               X     

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

                X    

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

               X     

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

               X     

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado 
para la investigación 

                X    

 
PROMEDIO DE VALORACIÓN:     83% 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 

Nombres y Apellidos: 
JOSÉ LUIS GONZALES RUBIO 

DNI N° 
09869103 

Dirección domiciliaria: 
URB. SAN JOSÉ MZ. A LT. 2 SAN VICENTE DE CAÑETE 

Teléfono/Celular: 
993782597 

Grado Académico: 
MAGISTER 

Mención de la maestría: 
PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES 

DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE 

CHILCA. 
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación de Ciberbullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                x    

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

               x     

3. Actualidad 
Adecuado al avance 
de la ciencia 
pedagógica 

               x     

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

                 x   

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

                x    

 
6. 
Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

               x     

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

               x     

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

                x    

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

                 x   

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado 
para la investigación 

                x    

 
 PROMEDIO DE VALORACIÓN: 84% 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 

Nombres y Apellidos: Luis Ángel Vásquez Reyes DNI N° 43116295 

Dirección domiciliaria: Urb. La Portada Mz. “C” Lt. 16 Imperial Cañete Teléfono/Celular: 992371927 

Grado Académico: MAESTRO  

Mención de la maestría: Magister en Administración de la Educación 

 

 
 

 

 

   …………………………………………………. 
Firma 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES 

DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE 

CHILCA. 
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación de autoestima 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                x    

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

               x     

3. Actualidad 
Adecuado al avance 
de la ciencia 
pedagógica 

                x    

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

               x     

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

                x    

 
6. 
Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

               x     

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

               x     

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

               x     

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

               x     

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado 
para la investigación 

                x    

 
 PROMEDIO DE VALORACIÓN: 82% 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 
 

 

 

Nombres y Apellidos: Luis Ángel Vásquez Reyes DNI N° 43116295 

Dirección domiciliaria: Urb. La Portada Mz. “C” Lt. 16 Imperial Cañete Teléfono/Celular: 992371927 

Grado Académico: MAESTRO  

Mención de la maestría: Magister en Administración de la Educación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   …………………………………………………. 
Firma 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES 

DEL 1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE 

CHILCA. 
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación del Ciberbullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                 x   

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

                 x   

3. Actualidad 
Adecuado al avance 
de la ciencia 
pedagógica 

                 x   

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

                 x   

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

                x    

 
6. 
Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

                  x  

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

                 x   

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

                    

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

                 x   

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado 
para la investigación 

                 x   

 
 PROMEDIO DE VALORACIÓN: 89% 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 

Nombres y Apellidos:  MARLENE MALLMA SERVA DNI N°  41425798 

Dirección domiciliaria: AA.HH. VIA JESUS SLVADOR MZ. A  LT. 01 SAN LUIS Teléfono/Celular:  966200016 

Profesión PSICÓLOGO 

Grado Académico: LICENCIADA 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 
1.1. Título de la Investigación: EL CIBERBULLYING EN LA AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DEL 

1° AL 4° GRADO DE SECUNDARIA, CICLO AVANZADO CEBA DEL DISTRITO DE CHILCA. 
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluación: Ficha de observación de autoestima 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 
 

 

Indicadores 

 

Criterios 

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                 x   

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas observables 

                 x   

3. Actualidad 
Adecuado al avance de 
la ciencia pedagógica 

                 x   

4. Organización 
Existe una organización 
lógica. 

                 x   

5. Suficiencia 
Comprende los 
aspectos en cantidad y 
calidad 

                 x   

 
6. Intencionalidad 

Adecuado para valorar 
los instrumentos de 
investigación 

                 x   

7. Consistencia 
Basado en aspectos 
teóricos científicos 

                 x   

8. Coherencia 
Entre los índices, 
indicadores 

                  x  

 
9. Metodología 

La estrategia 
responde al propósito 
del diagnóstico. 

                x    

10. Pertinencia 
Es útil y adecuado para 
la investigación 

                 x   

 
 PROMEDIO DE VALORACIÓN: 90% 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena     e) Muy buena 
 
 

 

 

Nombres y Apellidos:  MARLENE MALLMA SERVA DNI N°  41425798 

Dirección domiciliaria: AA.HH. VIA JESUS SLVADOR MZ. A  LT. 01 – SAN LUIS Teléfono/Celular:  966200016 

Profesión PSICÓLOGO 

Grado Académico: LICENCIADA 
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Anexo 6: Constancia de aplicación 

 

 

 


