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RESUMEN

El trabajo de investigacion: Técnicas gréfico plasticas en el desarrollo motor fino en
nifios de 5 afios de fal. E. 1. N° 557 Antaccocha-Huancavelica-2014, surgié por la necesidad
de conocer el nivel de desarrollo motor fino de los nifios objeto de estudio, tuvo como
objetivo: determinar la influencia de las técnicas gréfico plésticas en el desarrollo motor fino
de los evaluados, la poblacion y muestra de estudio fue 16 nifios de 5 afios de edad de
ambos géneros de la seccién ‘rojitos”, el instrumento de investigacion fue la lista de cotejo
de desarrollo fino de nifios(as) de 5 afios validado por opinién de juicio de expertos. El
metodo general es el método cientifico y el método especifico el método experimental af
investigar la retacion causal de las variables, independiente y la variable dependiente; como
resultado de la investigacién se evidencia que a un nivel de confianza del 100% que la
aplicacién de las técnicas gréfico plasticas influyen significativamente en el desarrollo motor
fino en niflos de 5 afios de la LE.I. N°557 Antaccocha Huancavelica.

Palabras clave: desarrollo motor fino, técnicas grafico plasticas, nifios(as) de 5 afios.



INTRODUCCION

El trabajo de investigacion titulado: “Técnicas Grafico Plésticas en el Desarrollo
Motor Fino en Nifios de 5 Afios de la LE.I. N° 557 Antaccocha-Huancavelica® tuvo como
objetivo: conocer la importancia de! desarrollo motor fina en los nifios, considerando que
esta desarrolla rapidez, precision, control de gestos finos y sobre todo la flexibilidad en la
soltura de las manos y dedos, aprendizaje que resulta imprescindible y que contribuye a la
madurez del sistema nervioso para iniciar mas adelante el aprendizaje de la escritura
gracias al logro de la pinza fina, que esperamos alcanzar a la utilizacién y aplicacion de las
tecnicas gréfico plasticas. Las mismas que ayudan a los nifios a experimentar y trabajar con
su destreza manuaf pues desbordan movimientos amplios, globales y segmentados.

La tesis mas préxima a nuestro trabajo fue el de la Malan y Paguay (2011) en el
trabajo de investigacién titulado: "la aplicacién de técnicas grafico-plasticas en el desarrolio
de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios de los Centros de Desarrollo Infantil Sonrisitas,
Gotitas de Amor y Kushi Wuagua, Provincia de Chimborazo Cantén Riobamba Parroquia
- Veloz periodo 2010.-2011". Las conclusiones a las que se arribaron fue; los coordinadores
y promotores de los centros de desarrollo infantil, desconocen en su mayoria sobre Ia
definicion de técnicas grafico plasticas. No muestran interés por el desarrollo de la
motricidad fina, pues desconocen de cuan importante es para sus aprendizajes posteriores,
especialmente para la lecto-escritura. Se concluye que la mayoria de nifios y nifias no tienen
desarroliada la motricidad fina lo que impide que se realice las técnicas grafico plasticas con
precisién. Las promotoras que atienden a los nifios/as, no realizan la planificacion acorde a
las necesidades de los nifios/as de 4 a 5 afios de edad, por cuanto no tienen los
conocimientos basicos y orientaciones para realizar las mencionadas planificaciones. Los
nifios y niftas no han desarroliado la motricidad fina, pues les falta la utilizacion y empleo de
las técnicas, que son las que les permiten desarroliar su motricidad.

Nuestro trabajo est4 organizado en cuatro capitulos:



El primer capitulo esta constituido por el planteamiento del problema, formulacion
del problema, objetivos de investigacion tanto general como especifico, justificacion del
estudio y limitaciones,

El segundo capltulo se expone el marco tedrico, antecedentes, bases tedricas
cientificas en las que se sustenta el trabajo, el marco conceptual y el sistema de hipstesis,
definicion de términos béasicos, variable, definicién operativa de variable e indicadores.

En el tercer capltuio se presenta la metodologla de a investigacion, el cual esta
integrado por el ambito de estudio, tipo, nivel, método y disefio de investigacion, poblacion,
muestra y muestreo, asimismo esta considerado las técnicas e instrumentos de recoleccion

de datos, procesamiento y analisis de datos.

Finalmente en el cuarto capitulo constituido por la presentacion de los resultados,
el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos antes y después de aplicar técnicas
grafico plasticas, incluye el tratamiento e interpretacion estadistica, resultados del pre test,
resultado del post test, comparacion de resultados de la T de estudent, discusion y discusién
de antecedentes.

Por Gltimo mencionamos las conclusiones y recomendaciones de la investigacién.

Las autoras,



1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA

Planteamiento del problema

En el contexto intemacional, el continente latinoamericano y ef Peri como parte
integrante, se enfrenta a un continuo proceso de globalizacion y centralizacién de la
economia, y cambios permanentes en la educacién en todos sus niveles. En ese marco, la
importancia que se le atribuye a la educacion inicial es fundamental, por cuanto constituye
el nivel donde se pone los cimientos para ia formacién integral del nifio y nifia,

£n ese sentido en |a sociedad actual se hace necesario orientar la labor educativa en
la practica de los docentes que ya trabajan y también de los que vamos incorporandonos a
esta tarea educativa en el nivel inicial, para que el nifio aprenda haciendo y no sienta e
aprendizaje por obligacion.

El desarrolio integral del nifio abarca no solo los problemas de su intelecto sino también
de su rendimiento motor, que si no es estimulado adecuadamente crea problemas en la
coordinacién de los musculos pequefios de las manos y los dedos.

Los problemas que se derivan, de la deficiente estimulacién de la motricidad, son las
dispraxias que suelen caracterizarse por alteraciones en el esquema corporal, lo que causa
en nifios y nifias incapacidad o dificultad para realizar gestos sencillos encadenados vy,
especialmente, para repetir secuencias ritmicas, que los especialistas recomiendan superar
con la terapia psicomotriz y ayuda pedagégica. (Jiménez y Gonzales, 2008).



Asimismo, suelen causar debilidad motriz, que se caracteriza por un conjunto de
manifestaciones: torpeza de la movilidad voluntaria, paratonia (imposibilidad o dificuitad
extrema para ohtener una relajacion activa) y sincinesias (movimientos difusos, implicando
grupos musculares normalmente no afectados por un determinado gesto) (Fonseca, 2000).

Por eso, una buena motricidad fina requiere de una coordinacién psiquica y motriz que
seran mejorados constantemente a través del buen desamrollo del sistema nervioso central,
quien es encargado de emitir los impulsos para que estos puedan dar una respuesta a los
estimulos. Estos movimientos requieren de tiempo para ser perfaccionados aunque al
principio son torpes y poco precisos requieren de efercicios, aprendizajes y experiencias
que serian adquiridos del medio que lo rodea y especialmente en las instituciones
educativas del nivel inicial.

La coordinacion motriz fina se va perfeccionando, agarrando objetos con facilidad y
realizar la pinza, intenta garabatear trazos finos y cortos en una hoja, tira y levanta objetos,
lo que significa que su coordinacién perceptivo motora se aproxima cada vez mas a ia del
adulto, pues los movimientos de aferrar, apretar, soltar y lanzar objstos se afinan.

Por otro lado se ha observado en la L.E.| N° 557 Antaccocha-Huancavelica, que los
nifios y nifias presentan deficiencia en la coordinacion motriz fing, esto se evidencia por que
los alumnos tienen problemas en la iniciacion de la escritura y manipulacion de algunos
artefactos que implican motricidad fina.

Al respecto Cobos (1995), plantea que la inadecuada estimulacion de la motricidad fina
en los nifios y nifias trae consigo diversos problemas y uno de los mas dificiles es la
escritura ya que ésta se realiza de izquierda a derecha, en los zurdos y de derecha a
izquierda, en los diestros, por lo que tienen que forzar la posicién de su mano, rotando la
mufieca, y la del papel para poder desarrollar esa actividad, este problema tiene efectos
enla digrafias, que consiste en una escritura defectuosa sin que haya un déficit neuroldgico
ni una deficiencia intelectual que lo justifique. Los nifios disgréficos escriben lentamente y
de forma ilegible por lo que su ritmo escolar rapidamente queda retrasado, aunque su
inteligencia sea normal. La realizacién de la escritura supone una fina organizacion de



movimientos en los que se debe considerar {a implicacion de aspectos madurativos y de
aprendizaje.

Segun el informe PISA, elaborado cada 3 afios, nuestro pals descendié 2 lugares en
el ranking mundial, respecto al 2009, Aquel afio se ubicaba en el pussto 63 y hoy, en el 65.
La Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) 2012, cuyos resuitados fueron presentados en
abril de este afio, advierte que las regiones con los peores resultados fueron Loreto,
Huanuco, Huancavelica, Ayacucho y Apurimac. Si bien es ciero que no se hace
evaluaciones a estudiantes en el nivel inicial, podriamos inferir que existen deficiencias en
la motricidad fina y este es un factor importante para el desarrollo cognitivo.

Asi lo refiere Vygotsky (1997), cuando manifiesta que la motricidad fina se alcanza
en relacion con el pensamiento, va desde las acciones de orientacion externa (agarre,
manipulacién), lo cual es posible si se lleva a cabo un proceso consciente de instruccion,
jugando en este caso un papel decisivo: el dominio de los movimientos y Ia asimilacién de
los procedimientos generalizados de anélisis.

Los trastornos psicomotrices son mas visibles a la realidad por lo tanto se transforma
en una preocupacion tanto para ef nifio y el docente. Es por ello que la coordinacion motriz
(motricidad fina) ha contribuido notablemente a revitalizar su estudio y a destacar el valor
de estudiar el desarrollo motor y a conocer a fondo las funciones adaptativas del ser
humano.

En la l.E.I, N° 5§57 Antaccocha-Huancavelica, es preciso desarrollar y experimentar
con diversas técnicas (frenzado, punzado, dactilopintura, collage, modelado, etc.), el cual
requiere de estrategias que permitan mejorar, desarrollar y solucionar situaciones de
motricidad del nifio; a través de la utilizacion de técnicas grafico plasticas dirigidas al
mejoramiento de la coordinacién motriz fina del nifio.

Es por ello que hemos visto la necesidad de buscar alternativas de solucion como la
utilizacion de técnicas grafico plasticas con materiales no muy costosos, y del cual
sacaremos provecho haciendo que el nifio elabore su propio material para mejorar la
coordinacién motriz a través de técnicas gréficos plasticas lograremos despertar en el nifio
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1.2,

1 l3l

1.4,

su creatividad logrando asi un el mejoramiento de su motricidad fina
Formulacién del problema

¢Cémo influye las técnicas grafico plasticas en el desarrollo motor fino en nifios de 5 afios
de la LE.I. N° 557 Antaccocha-Huancavelica?

Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general:

Determinar la influencia de las técnicas grafico plasticas en el desarrolio motor fino
en nifios de 5 afios de la LE.} N.° 557 Antaccocha-Huancavelica.

1.3.2. Objetivos especificos:

v’ Diagnosticar el nivel de desarrollo motor fino en nifios de 5 afios de la LLE.I. N° 557
Antaccocha-Huancavelica, en una prueba de entrada.

v Experimentar las técnicas gréfico plasticas para lograr el desarrollo motor fino en
nifios de 5 afios de la L.E.I. N® 557 Antaccocha-Huancavelica.

v' Evaluar los resultados de la aplicacion de las técnicas grafico plasticas en el nivel
de desarrollo motor fino en nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 557 Antaccocha-
Huancavelica.

Justificacién

El trabajo es importante para los nifios y nifias de § afios de la LE.l. N° 557
Antaccocha-Huancavelica, porque a través de las técnicas grafico plasticas ellos aprenden
a producir un aprendizaje significativo en su entomo educativo, acerca de casi todos los
ofros componentes del desarrollo motor, psicolégico. Ademas, porgue la motricidad fina a
través de grafico pléstico los nifios y nifias aprenden a pensar por si mismos y encuentran
su propia creatividad. Ademas, aplicando una variedad de técnicas grafico plasticas,
desarraliamos el conocimiento de la pre-escritura que le permitira al nifio y nifia conseguir
el desarrollo potencial.



1.5.

El trabajo servird para tomar en cuenta la efectividad de [as técnicas aplicadas en el
desarrollo motor fina y servira como fuente de informacién a la Facultad de Educacién de
la Universidad Nacional de Huancavelica, especificamente a la especialidad de Educacién
Inicial, para en base a ello desarrollar actividades de motricidad para el aprendizaje integral
de fas nifias y nifios.

Asimismo porque permitira, una vez identificado las deficiencias en el aspecto de
motricidad fina de las nifias y nifios de 5 afios de la |.E.I. N° 557 Antaccocha - Huancavelica,
sugerir actividades pedagbgicas, acorde a las necesidades de los docentes del nivel inicial
que laboran en esa zona rural, para el mejoramiento y desarrollo de su funcién como
docente.

LIMITACIONES DE INVESTIGACION

Una limitacion fue la carencia bibliografica en nuestra biblioteca de la universidad,
el mismo que fue superado con apoyo de material via internet. Otra fue la demora de ia
validacién del instrumento de investigacion por parte de nuestros docentes de la
universidad, esto fue superado con persistencia de las investigadoras, finalmente la falta de
apoyo de los docentes de aula de la institucion donde se realizo la parte practica, esto
superado con ayuda de los directivos de la institucion.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes
A nivel internacional

Malan, S, y Paguay, L. (2011), en el trabajo de investigacion: Aplicacion de las
técnicas gréfico plésticas en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios y nifias de 4 a
5 aflos de edad de los centros de desarrolio infantil Sonrisitas, Golitas de Amor y Kushi
Wuagua, provincia de Chimborazo Canton Riobamba parroquia Veloz periodo 2010-2011,
Se plante6 el siguiente problema:¢ Cémo influye la aplicacion de técnicas gréafico -plasticas
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios de los Centros de Desarrollo
Infantil Sonrisitas, Gotitas de Amor y Kushi Wuagua, Provincia de Chimborazo Cantén
Riobamba Parroquia Veloz periodo 2010.-2011?, El objetivo del estudio es investigar la
influencia de Ia aplicacion de técnicas grafico -plasticas en el desarrollo de la motricidad
fina, en los nifios/as de 4 a § afios de edad, de los Centros Infantiles Sonrisitas, Gotitas de
Amor y Kushi Wuagua, de la parroquia veloz del cantdn Riobamba, provincia Chimborazo.
La investigacion fue exploratoria, descriptiva, de campo, documental-bibliografica, como
técnicas de investigacion se utilizd la encuesta, la obserQacién, con sus respectivos
instrumentos como son el cuestionario y la ficha de observacién. La hipotesis fue; ;La
aplicacion de técnicas grafico -plasticas influye en el desarrollo de la motricidad fina, en los
nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad? La poblacién es de 161 nifias y nifios y la muestra

11



estuvo constituida por 79. Las conclusiones fueron: los coordinadores y promotores de los
centros de desarrollo infantil, desconocen en su mayoria sobre la definicién de técnicas
gréfico plasticas. No muestran inferés por el desarrollo de la mofricidad fina, pues
desconocen de cuén importante es para sus aprendizajes postériores, especialmente para
|a lecto-escritura. Se concluye que la mayoria de nifios y nifias no tienen desarrollada la
motricidad fina lo que impide que se realice las técnicas gréfico plasticas con precision. Las
promotoras que atienden a los nifios/as, no realizan la planificacion acorde a las
necesidades de los nifios/as de 4 a 5 afios de edad, por cuanto no tienen los conocimientos
bésicos y orientaciones para realizar las mencionadas planificaciones. Los nifios y nifias no
han desarrollado la motricidad fina, pues les falta la utilizacién y empleo de las técnicas, que
son las que les permiten desarrollar su motricidad.

Altamirano, M. (2007). En el trabajo de investigacién: Estralegias Metodologicas
Gréfico Plésticas como motivadores para la iniciacion a la lectura y escritura con nifios/as
de cinco a seis afios de edad. Tesis previa a la obtencion de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion con especialidad en Educacion Parvularia, Universidad Tecnolégica Equinoccial,
Facultad de Ciencias Sociales y Comunicacién carrera de Educacion Inicial-Ecuador. La
interrogante fue. ;Cémo establecer las estrategias mofivadoras gréfico plasticas como
motivadores para Ia iniciacion a la lectura y escritura con nifios /as de cinco afios de edad?
Este trabajo, tuvo como objetivo disefiar una propuesta de estrategias graficos plasticos
para la iniciacién de la lectura y escritura dirigida a los nifios y nifios de cinco a seis afios de
edad. De un total de 627 maestros/as ubicadas en ef Sector de Santa Prisca y la Concepcion
se logrd sacar una muestra de 238 maestras/os respectivamente. De las cuales se sacd
una muestra de 100 en Santa Prisca y 138 en La Concepcion. Las conclusiones fugron: La
propuesta de las educadoras para trabajar actividades grafico plasticas con nifios/as de
cinco a seis afios de edad corresponde a 79% de factibilidad, lo que indica que existe una
valoracion de las mismas. Las sensaciones que produce la utilizacién de los materiales
graficos plasticos permiten sensibilizar al nifio/a permitiéndoles acceder al conocimiento con
més facilidad. Los recursos grafico plésticos sirven como estimulante que ayudan al nifiofa
en el reconocimiento de colorees formas, texturas; tomando en cuenta la funcion que
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cumplen las sensaciones y percepciones que el nifio/a experimenta con estos recursos. La
organizacion del tiempo que la educadora y los nifiosfas empleen para el desarrollo de las
diferentes actividades grafico plasticas, deben tener relacién con las demas actividades
planificadas durante el dia. Las estrategias gréfico plasticas son una herramienta para la
estimufacion y perfeccionamiento de la psicomotricidad y todos los aspectos que se
encuentran intrinsecos en ella, se debe utilizar las técnicas gréafico plasticas ya que ayudan
al nifio y nifia en todos los aspectos y 4reas de desarrollo como motricidad fina, nociones
espaciales, nociones auditivas, desarrollo socio afectivo y pensamiento cumpliendo un

objetivo especifico en cada uno de ellos.

Albuja, R. (2009), en el trabajo: Disefio y Aplicacién de un Programa de Desarrollo
Psicomolriz Fino a través del Arte Infantil en nifios entre 4 a 5 afios. Trabajo de Grado para
la obtencién del titulo de: Magister en Educacién Infantil y Educacién Especial. Universidad
- Tecnoltgica Equinoccial en convenio con la Universidad de Cadiz. L interrogante fue:
¢ Como influye el arte infantil en el desarrollo sicomotriz en nifios 4 a § afios? El objetivo del
trabajo de investigacion fue: disefiar y aplicar un programa que a través del arte infanti
potencie la adquisicion y desarralio de habilidades motrices finas para el preescolar en las
edades comprendidas entre 4 a 5 afios de edad del Colegio Internacional SEK- Quito. La
investigacion tomo como poblacion a 34 nifios y nifias, 4 profesores y 2 tutores que
constituyen en universo total, para ef andlisis del disefio y aplicacién de un programa
psicomotriz fino a través del arte infantil de nifios de 4 y 5 afios del Colegio Internacional
SEK de Quito, la muestra constituyé toda la poblacion de nifios, docentes y tutores de los
grupos de 4 y 5 afios del Colegio Internacional SEK-Quito. Las conclusiones fueron: en el
estudio diagnéstico se evidencia que los maestros dan mas importancia a la programacion
curricular, se preocupan mas por completar el curriculo y cumplir con fechas precisas para
acabar el programa; que por las necesidades reales de los nifios, El horario que tienen los
nifios es muy largo y cansado, se evidencia que los 34 nifios; entre ellos hay nifios muy
inmaduros para su edad; lo cual hace retrasar al maestro y al resto de sus compafieros. Al
aplicar las pruebas de diagnéstico se vio en los alumnos un bajo desarollo de las
habilidades motrices finas, como las de mayor dificultad se presentaban el trozar, cortar con
los dedos, recortar, pegar, rellenar y colorear, dibujar y sobre pisar. Al aplicar ef programa
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con actividades relacionadas con arte, se not6 un gran desarrollo en las habilidades que no
alcanzaron un nivel de Desarrollo, solo la del recorte es la actividad que no iogro
desarrollarse por completo, una vez terminado el programa, las otras si lo hicieron. Hay
nifios que no saben utilizar la tijera, otros no saber trozar simplemente arrancan el papel, no
colorean bien quedandose en un mismo espacio hasta en muchas ocasiones dafiando la
hoja, el dibujar un monigote solo hacen una bola o rayan encima no realizan dibujos con
semejanza,

Avilés, A., y Parra, C. (2012). En el trabajo de investigacion: Propuesta Didéctica en
Técnicas Gréficos Plésticas como Estrategia para el Desarrollo de la Motricidad Fina y la
Escritura en los nifios del grado de Transicién del Centro Educativo el Jardin sede las
Hermosas y sede el Jardin del Municipio la Montafita del departamento del Cagueta.
Licenciatura en Pedagogia Infantil. Facultad de Ciencias de la Educacién. Universidad de Ia
Amazonia- Colombia. La interrogante de investigacion fue: ;Coémo influye las técnicas
grafico plasticas en el desarrollo motor fino en los nifios del grado de Transicién del Centro
Educativo el Jardin sede las Hermosas y sede el Jardin del Municipio la Montafiita del
departamento del Caqueta.? Tuvo como objetivo disefiar y desarollar una investigacion
orientada desde la metodologla del proyecto de aula, con un aserie de secuencias
didacticas a través del uso de las técnicas gréfico plasticas para msjorar la motricidad fina
¥ potenciar el proceso de iniciacién de la escritura en los nifios del grado transicién del
Centro Educativo el Jardin, sede las Hermosas y el Jardin del municipio la Montafita,
departamento del Caqueta. La poblacién objeto de estudio estuvo conformada por 15 nifios
del grado transicion, entre las cuales fueron participes 5 de ia sede educativa Las Hermosas
y 10 de la Sede educativa El Jardin, el procesos de intervencion se realizo a través del
proyecto de aula “Pequefios Creaftivos, Grandes Artistas”, se desarrollaron nueve
secuencias didacticas, a través, del uso de varias técnicas gréfico ptasticas, la inclusién de
dibujo ritmico y algunos juegos motrices, organizadas en actividades basicas, practicas y
de aplicacion. Con respecto a las conclusiones se determina que hay u avance positivo al
desempefio de las destrezas motoras finas, al mejorar un alto porcentaje de dificultades que
presentaron los estudiantes en el diagnéstico inicial.
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A nivel nacional

Pozo, A., y Rodriguez, Y, (2013), en ¢l trabajo de investigacién: Influencia del Taller
Aprendo haciende con material reciclable y ef uso de las Técnicas Gréfico Plasticas para
mejorar la Coordinacién Motriz Fina de los nifios y nifias de 5 afios de la Instifucion
Educafiva N° 253 Isabel Honorio de Lazarte en la ciudad de Trujiflo. Facultad de Educacion,
Universidad César Vallejo- Trujiflo. Tuvo como problema de investigacion: ¢ Taller Aprendo
haciendo con material reciclable y el uso de las Técnicas Grafico Plasticas mejorara la
Coordinacién Motriz Fina de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 253
Isabel Honorio de Lazarte en la ciudad de Trujillo. ? Los objetivos que se plantearon fueron:
identificar el nivel de coordinacién motora fina de los nifios, mejorar la coordinacién viso
manual a través del taller aprendo haciendo y el uso de las técnicas grafico plésticas,
asimismo, mejorar la coordinacion gestual a través del taller aprendo haciendo y el uso de
las técnicas gréfico plésticas, en base a ello se plantearon la hipétesis; si se aplica el taller
“Aprendo Haciendo” con material reciclable haciendo uso de técnicas grafico plasticas
entonces se mejorara significativamente la coordinacion motriz fina de los nifios y nifias de
5 afios de la I.E 253 Isabel Honorio de Lazarte. Las conclusiones a las que arribaron fueron
las siguientes: El taller “Aprendo Haciendo™ mejora la coordinacion motriz fina de los nifios
y nifias. Se ha elaborado el taller de “Aprendo Haciendo" estructurado en 10 sesiones de
aprendizaje y se confirma la validez para mejorar la coordinacion motriz fina de los nifios y
nifias de 5 afios del aula anaranjada, El nivel de coordinacién motriz fina, antes del estimulo,
de los 27 nifios evaluados el 37% (10 nifios) se hallan en un nivel de proceso; 44 % {12
nifios) presentan un nivel de logro previsto; y, el 19 % (5 nifios), presentan un nivel de logro
destacado, Luego de la aplicacion del post test en el taller “Aprendo haciendo” se obtuvo el
0% (0 nifios) se hallan en un nivel de proceso; 41 % (11 nifios) presentan un nivel de logro
previsto; y, el 59 % (16 nifios), presentan un nivel de logro destacado, Este esta bien existe
diferencia significativa entre los promedios alcanzados por los nifios y nifias en el pre y post
test, por fo que inferimos que la aplicacién del taller “Aprendo Haciendo’ mejora
significativamente los aspectos; coordinacién viso manual, coordinacion gestual, y de
manera general la coordinacion motriz fina de los nifios y nifias de 5 afios del aula
anaranjada de la |. E. N°253 “Isabel Honorio de Lazarte"
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Claro, M. y Cruzado, R. (2012). En el trabajo de investigacién: Programa ‘Estimulando
Nuestras Habilidades' y Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias entre 3 y 5 afios de Ia
comunidad de Huayao — Taurja en el 2012. Para obtener el grado de Magister en
Educacion con mencion en Administracion de la Educacién. Universidad César Vallejo,
Trujillo.  E! problema: ,En qué grado la aplicacion del programa “Estimulando nuestras
habilidades” influye en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de la
comunidad de Huayao ~ Taurija, 20127, Determinar el grado de influencia de la aplicacién
del programa *Estimulando mis habilidades” en el desamollo psicomotor de os nifios y niftas
de 3 a 5 afios de edad de la comunidad de Huayao ~ Taurija en el 2012. La muestra de
estudio fue seleccionado por intereses de las investigadoras, y trabajd con nifios y nifias de
3 a 5 afios de edad, que hacen un total de 10, conformada por 6 nifias y 4 nifios. Las
conclusiones & las que se arribaron fueron: la aplicacién del programa ‘Estimulando
nuestras habilidades’ influye significativamente en el desarrollo psicomotor de los nifios y
nifias de 3 a 5 afios de la comunidad de Huayao - Taurija en el 2012, La aplicacion del
brograma “Estimulando nuestras habilidades” influye en la coordinacién de los nifios y nifias
de 3 a5 afios de la comunidad de Huayao — Taurija en el 2012. La aplicacion del programa
‘Estimulando nuestras habilidades” influye en ef lenguaje de los nifios y nifias de 3 a 5 afios
de la comunidad de Huayao - Taurija en el 2012. La aplicacion del programa “Estimulando
nuestras habilidades” influye en la motricidad de los nifios y nifias de 3 a & afios de la
comunidad de Huayao - Taurija en el 2012,

Saavedra, V., y Cutipa, N. (2013). En e! trabajo de investigacion: Infiuencia de /a
Expresion Gréfico Pléstica en el Desarrollo de Ia Inteligencia Emocional en nifios de 5 afios
dela l.E.l. N° 192 - Puno el 2013. Universidad Nacional del Altiplano, Facultad de Ciencias
de la Educacién. ;Cudl es la Influencia de la Expresion Grafico Plastica en el Desarrollo de
la Inteligencia Emocional en nifios de 5 afios de la LE.I. N® 192 - Puno ef 20137 E| objetivo
fue determinar la Influencia de la Expresion Grafico Plastica en ¢! Desarrollo de la
Inteligencia Emacional en nifios de 5 afios de la LE.I. N° 182 Puno, 2013. La hip6tesis es:
‘La Expresion Gréfico Plastica, influye positivamente en el desarrollo de la Inteligencia
Emocional de los nifios (as) de 5 afios de la E.l. N° 192 Puno 2013", El disefio fue pre
experimental, con pre y pos prueba que se aplico solo al grupo experimental. Las técnicas
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utilizadas para la recoleccion de datos: es la observacién utilizando instrumentos como: la
prueba de entrada y salida, y la ficha de observacién. La conclusion fue: la expresion grafico
influye en el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios (as) de 5 afios de la |.E.I,

N° 192 Puno, 2012 a un nivel de significancia de a= 0,05.
A nivel local

Contreras M. y Pérez L (2002), en la tesis de pre grado de la Universidad
Nacional de Huancavelica, titulado: Las técnicas grafico plésticas, para lograr el desarrollo
moator fino en los nifios de 5 afios del J.N.E. N° 269 “Aldea infantil” def distrito de Ascensibén

- Huancavelica. La interrogante de investigacion fue: ;sera efectivo el uso de las técnicas

2.2
2241

grafico plasticas, para lograr el desarroflo motor fino en los nifios de 5 afios del J.N.E. N°
269 “Aldea infantil” det distrito de Ascension — Huancavelica? El objetivo fue: determinar la
efectividad del uso de las técnicas grafico plésticas, para lograr el desarrollo motor fino en
los nifios de 5 afios del JN.E. N° 269 “Aldea infanti” del distrito de Ascensidén —
Huancavelica, La investigacion es de nivel tecnolégico y es de tipo explicativo, el método
utitizado fue el experimental, con un disefio grupo control no equivalente, con pre test y post
test, La poblacion fue 20 nifios de 5 afios de edad y ofros 20 nifios para el grupo control. El
instrumento fue la lista de cotejo de desarrollo motor fino de nifios (as) de 5 afios. Los
resultados muestran que e s efectivo el uso de técnicas grafico plésticas, para lograr e
desarrolio motor fino en los nifios de 5 afios del J.N.E. N° 269 “Aldea infantil” del distrito de
Ascension - Huancavelica y concluye en que los nifios que aplican la técnica grafico
plastico, desarrollan mejor sus habilidades y destrezas tanto cognitiva y motora, resultando
ser mas creativos.

Bases teéricas
Técnicas gréfico plasticas

Considerando que en la educacion inicial, el arte y el juego son ejes transversales
que permiten desarrollar habilidades, destrezas, aptitudes y capacidades en los nifios y
nifias para favorecer el desarrollo integral de los mismos, es muy importante la aplicacion
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de estas técnicas en las aulas, la que favorecera el desarrollo motriz necesarios para el nivel
inicial de los nifios y niftas.

Rollano (2004, p.15) manifiesta que: “el nifio englobado en el periodo infantil (3,4, y
Sarios) aprende mediante el uso potencial de sus sentidos”. Por lo tanto son éstos los que
activan la participacién de sus experiencias y conectan su lenguaje a su manera de
percepcion y comprension,

Para que fa expresién plastica sea eficaz se debe conectar con una caracteristica
importante que es la libertad, entendida como la oportunidad que tendran los nifios y nifias
no solo de decision sino de accién pues seran ellos quienes elijan el material, técnica y tema
de trabajo, sin dejar de lado e! papel fundamental del docente como guia para la creacion

artistica.

Al respecto Esparza (2004) plantea que las técnicas gréfico plasticas son
estrategias utilizadas en los nifios y nifias de preescolar para desarrollar los sentidos y la
sensibilidad que nos permite captar la percepcién que tienen los infantes sobre el medio en
el que se desarrollan, permitiendo afianzar aspectos de su desarralio y aprendizaje como
son los ambitos de motricidad fina, lecto-escritura y principalmente la creatividad, que
debido a la escolarizacién ha sido subestimada sin conocer la importancia real que tiene en
la expresion plastica en la edad preescolar.

Por su parte, Bequer (2003) sostiene que las técnicas grafico plasticas son el arte
en teorfa, es decir los procedimientos a seguir en la ensefianza del arte, relacionados
directamente con la promotora o docente, porque es quien conocerd y dominara los
contenidos educativos y expresivos para llevarlos a la practica en el aula.

El objetivo principal de las técnicas gréfico plasticas no es que el nifio las domine
sino que a través de ellas logre la representacidn de su lenguaje pléastico. Aunque la
ensefianza del arte es un proceso complejo y continuo.

Lo dicho anteriormente lo corrobora Nun (2008) cuando nos manifiesta que: “los
ejercicios de cardcter plastico no pueden encararse adquiriendo el caracter de repeticiones
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automaticas, seriadas, numeradas, pues solo provocarian fastidio y cansancio, y conduciran
a la pérdida de interés en su realizacion”,

Por lo que el dacente debe dar una vision diferente al uso que haga de las técnicas
en el aula, es decir, planificar actividades que no involucren la reproduccion o copia de
modelos preestablecidos, de igual forma evitar imponer un uso determinado del color yfo
materiales, pues sera el nifio quien elija lo que desee plasmar acorde a sus intereses y
necesidades evolutivas, contando con la mediacién docente que active su observacion para
ayudarlo a determinar las formas y las experiencias que lo conduzcan a la eleccion del
instrumento adecuado. (Nun, 2008).

Las técnicas grafico plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios
de educacion bésica, para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a
los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lecto- escritura, se
basan en actividades que las realizan los nifios y nifias con sus manitos, utilizando las pinzas
digitales y cualquier otra parte de su mano, éstas actividades son propias del area de Cultura
Estética, que incluyen la participacion del nifio, la nifia, a través del dibujo y la pintura y
ejecucion de una infinidad de técnicas, como ya detallaremos posteriormente.

Las técnicas de expresion, en suma, impulsaran mediante una formacién basada
en el uso y aprendizaje de los medios y técnicas artisticas el dibujo, la pintura y el grabado,
bisqueda de una expresividad creativa a través de las imagenes. La natu'raieza visual de la
expresion del pensamiento grafico- pléstico implica un emisor- receptor con una intencion o
fin comunicativo de reflexion estética.

Aguila, D. y Junyent, A. (1994), nos dice respecto a las técnicas de expresion
plastica que son: "las diversas actividades manuales que desarrolia el nifio haciendo uso de
la motricidad fina". Por ello planteamos para el presente trabajo de investigacion la practica
de actividades grafico plasticas contribuira at desarrollo de control fino ya que generalmente
debido & la falta de ejercitacién motora fina, algunos nifios a pesar de tener § 6 6 afios de
edad presentan dificultades en la escritura, es recomendable en este caso no insistir en este
aprendizaje mientras no se haya logrado su recuperacién en el desarrolio motor fino.
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Haciendo uso de las técnicas grafico plasticos, los nifios desarrollan su creatividad
y se han desarroltado estudios de los nifios creativos, y éstos demuestran ser: energéticos,
emprendedores, demuestran iniciativa, facilidad de palabra, tiene humor, fantasia,
curiosidad, autonomia independencia, La pedagogia actual se ofienta a cultivar la
originalidad y la espontaneidad en un nifio.

2.2.1.1 Actividades grafico plasticas:

Las actividades grafico plasticas son aquellas que permiten a la nifia y al nifio explorar,
manipular, y expresar sus sentimientos mas intimos a cerca de si mismo y del mundo que
lo rodea. Pero en Educacion Inicial muchas veces se pierde de vista el objetivo fundamental
de estas actividades transformandolas basicamente en actividades de aprestamiento, por
esto consideramos importante diferenciar y aclarar los usos que se les puede dar. Las
actividades grafico - plasticas: Enhebrar, enrollar, punzar, rasgar, pegar, dibujar con
crayolas, se pueden realizar para fomentar la expresién de los nifios y como herramienta de

aprestamiento.

Las actividades grafico plasticas no solo fomentan la expresion de los nifios sino que
también brindan recursos y materiales para que los nifios encuentren cada vez mas y
mejores canales de expresion y exploracién, asl como para que desarrollen su capacidad
creativa, aunque paralelamente se desarrollen habilidades y. destrezas cognitivas y
motoras. Nos permiten conocer y saber fos intereses, necesidades y problemas que tienen
las nifias y los nifios, asi como su estado de maduracion. Le permite-a la nifia y al nifio
experimentar y conocer nuevas sensaciones y realizar asociaciones y relaciones diversas

de manera espontanea.
Entre las caracteristicas de las técnicas gréfico plasticas tenemos las siguientes:

a) Adaquirir habitos de respeto, orden y limpieza.
b) Abrir nuevas experiencias,

c) Socializarse en ef grupo, compafierismo.

d) Mejoran en la coordinacién gruesa y fina,

e) Favorecen la investigacion,
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f) Desarrolla la creatividad.

g) Facilita la planeacién

h} Propicia la experimentacion

i) Da apoyo didactico a otras materias
) Favorecen la independencia

k) Estimula la seguridad

I) Facilita la expresion escrita y verbal.

A continuacién sefialamos fas técnicas que desarrollaremos, en nuestra
investigacion:

a)  Técnica del enroliado.

b) Técnica del punzado

¢} Técnica de enhebrado

d) Técnica del collage

e) Técnica de! dibujo con crayolas

f)  Técnica del modelado

g) Técnica de la déctilo pintura

h) Técnica del pegado, entre otras, que seran adecuadas al contexto

2.2.1.2 Importancia de las actividades grafico plasticas:

Las actividades gréfico plasticas inicialmente cumplen el rol de dar nuevas experiencias
a los nifios y nifias por medio de la manipulacion y experimentacién de diversos materiales.

No se trata solamente de realizar actividades para pintar, sino debemos tener en
cuenta que existen diversidad de técnicas grafico piasticas y materiales ricos en textura,
forma y posibilidades; la utilizacion de materiales diversos brindan a la nifia y al nifio
muchas posibilidades de combinacion y manipulacion libre que le ayudarén a conocer su
medio y por tanto favoreceran el desarrollo de su creatividad.

Las actividades gréfico plasticas brindaran al nifio y nifia la oportunidad de descubrir
nusvas sensaciones, afirmar su "yo", incrementar su lenguaje, desarrollar su coordinacion
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motora fina, su capacidad de discriminacién visual, tactil y oifativa; todo esto, ampliara su

mundo de vivencias.

Asi mismo, dentro del campo de la expresitn creadora, la expresion gréfico plastica
se dirige al correcto manejo de técnicas que estimulen al nifio hacia el desarrollo de Ia
coordinacion motora fina y la evolucién de su pensamiento a nivel representativa, asi como
al desarrollo gradual, de su motricidad gruesa y fina, a través de diversas actividades de
arte que realiza, hecho que permite la adquisicion progresiva de habilidades y destrezas
que redundaréan en‘una mayor eficacia en sus trabajos de arte. Los avances en - el dominio
de la expresion gréfica son esenciales para que el individuo en una fase posterior pueda
acometer el aprendizaje de la escritura.- Entre los 5 y 6 afios el nifio se coloca en posicion
correcta para dibujar, maneja el lapiz con firmeza, y sus trazos son continuos y mas
energeéticos.

Haciendo uso de las técnicas gréfico plésticos, los nifios desarrollan su creatividad
y se han desarrollado estudios de los nifios creativos, y éstos demuestran ser: energéticos,
emprendedores, demuestran iniciativa, facilidad de palabra, tiene humor, fantasia,
curiosidad, autonomla independencia. La pedagogia actual se orienta a cultivar la
originalidad y la espontaneidad en un nifto,

2.21.3  Evolucion de [a expresién plastica en los nifios y nifias segun las edades.

Atendiendo a la clasificacion que establece Lowenfeld {1995), podemos diferenciar en
la evolucién de la expresion plastica de los nifios/as, las siguientes etapas:

1.- Etapa del garabato (1,5 a 4 afios).

2.- Etapa pre esquematica (4 a 7 aﬁoé).

3.- Etapa esquematica (7 a 9 afios).

4.- Etapa realista (9 a 12 afios).

5.- Etapa pseudo naturalista (12 a 14 afios).
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De todas estas etapas, nos centraremos en las dos primeras, al ser las que se
corresponden por el desarrollo de los nifios/as, en la etapa de la Educacian Infantil,
1.- Etapa del garabato (1,5 a 4 afios).

Denominamos garabateos a esos primeros frazos incontrotados y enrevesados que
el nifio realiza cuando coge por primera vez un color ¢ un lapiz. El nifio apenas es consciente
de lo que tiene en la mano; realiza lineas enredadas o puntea golpeando con mayor o menor
brusquedad sobre ¢l papel o sus alrededores, mientras sujeta et lapiz con el pufio cerrado,
Todavia no tiene control sobre su actividad motriz, simplemente est& explorando lo que le
rodea y su propia capacidad, repitiendo los intentos una y otra vez hasta ir adecuando el
gesto cada vez més,

En la etapa del garabateo distinguimos tres fases:

a) Garabato sin control (1,5 a 2,5 afies): es el movimiento por e mavimiento mismo. El
nifio traza lineas moviendo todo el brazo hacia delante y hacia atras, sin importarle la
direccion visual, Produce trazos impulsivos, estos pueden ser rectos o ligeramente curvos
y a menudo sobrepasan los bordes def papel. Ei nifio puede estar mirando hacia otro lado
mientras garabatea, Sélo le interesa el placer del movimiento, que sera siempre lo mas
amplio posible para facilitarle el control muscular del gesto.

Los trazos varian en longitud y direccién aun cuando puede haber alguna repeticion a
medida que el nifio mueve el brazo hacia delante y hacia atras. Ei garabateo es algo natura!
en el desarrollo de todos los nifios. Estos se sienten fascinados y gozan con sus
realizaciones, y si no se les proporciona los instrumentos y el lugar adecuados o realizaran
en la arena, las paredes o el polvo de los muebles.

b) Garabato controlado (2,5 a 3,5 afios): se caracteriza por el intento de dirigir fa mano en
la misma direccién de un trazo ya realizado para poder repetirlo, y por el entrenamiento en
la realizacion de figuras cerradas, En este movimiento, el nifio descubre de repente que
existe una relacion entre el movimiento de su mano y el frazo que aparece en el papel. Esto
suele suceder unos seis meses aproximadamente después de que haya comenzado a
garabatear. Es un paso muy importante, pues ha descubierto el control visual sobre los
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trazos que ejecuta aunque aparentemente no haya gran diferencia entre unos dibujos y
otros, Ahora las lineas, los trazos seran el doble de fargos y muy raramente apareceran
puntos o pequefios trazos porque esto requiere levantar el I4piz del papel. Empezars a
utilizar variedad de colores aunque sin ninguna significatividad I6gica. Los usara porque los
tiene mas cerca, le gusta mas ese color, porque son nuevos...pero en ninglin caso como
elemento integramente del dibujo. Los garabateos son mucho més elaborados y en
ocasiones el nifio descubre con alegria relacion entre lo que ha dibujado y algo del ambiente,
aunque este parecido sea poco real. Este control del trazo se refleja también en el dominio
que el nifio adquiere sobre ofras actividades como abrochar o desabrochar botones,
recortar, picar, trocear, etc.

Todavia ensayan una gran variedad de métodos para sostener el iapiz o las ceras y no seré
hasta los 3 afios cuando se aproxime a como lo coge el adulto.

¢) Garabato con nombre (3,5 a 4 afios): esta nueva etapa es trascandental en el desarrollo
del nifio. Es cuando el trazo adquiere valor de signo y de simbolo, El nifio ya no dibuja por
simple placer motor, sino con una intencién; aunque el garabato no sufra en si demasiadas
modificaciones, el nifio espontaneamente le pondra un nombre. A veces, el nifio anuncia lo
que va a dibujar, otras pone ef nombre en funcién de lo que ha dibujado y su parecido con
la realidad, pero en ningiin caso tiene una idea preconcebida del dibujo. El dibujo es ahora
una manifestacion de lo que el nifio siente acerca de determinadas cosas de su ambiente,
y la manera como dibuja convierte al garabato en un importante medio de comunicacién. El
grafismo va tomando valor representativo. Un mismo signo puede servir para representar
varias cosas. E! color continia siendo secundario. Es ahora, alrededor de los 3 afios y
medio, cuando se percibe una intencion previa a la accion, Sin embargo, muchas veces un
frazo que, al comenzar el dibujo significaba una cosa, puede cambiar de denominacion
antes de terminarlo. En definitiva, durante esta etapa la forma del garabato no ha variado
mucho desde el principio, pero si las intenciones del nifio sobre & y el tiempo que le
dedicara.
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2.- Etapa pre esquematica (4 a 7 afios)

Alrededor de los 4 afios, el nifio/a comienza los primeros intentos conscientes para
crear simbolos que tengan un significado, siendo consciente de la forma. Aunque los dibujos
en si no parezcan muy diferentes a los anteriores, el nifio crea conscientemente algunas
formas que tienen alguna relacién con el mundo que les rodea, lo que supone el comienzo
de la comunicacion grafica. Estos dibujos son importantes porque van reflejando los gustos,
preocupaciones, inquietudes...de los nifios, es decir, provee de claves para conocer lo que
es importante para él y como se relaciona con el ambiente.

Sobre los 4 afios los trazos son ya reconocibles aunque en ocasiones es dificil ver fo
que representan. Hacia los 5 afios ya se pueden observar casas, arboles, personas,
animales, etc. y a los 6 afios las representaciones van evolucionando hasta constituir
objetos claramente distinguibles y con un tema. Los trazos que realiza el nifio son
fundamentaimente circulares y longitudinales que se combinan para formar el primer
elemento reconocible que suele ser la figura humana, Esta se dibuja tipicamente con un
circulo por cabeza y dos lineas verticales que representan las piemas. Es lo que se
denomina el primer monigote renacuajo o cabezon. Esta representacién se vuelve mas
elaborada con la adicién de brazos que salen de ambos lados de las piernas o de la cabeza,
un redondel entre ambas piernas que representa el vientre y en ocasicnes la inclusion del
cuerpo. Aunque el cuerpo generalmente se representa con un circulo adosado a la cabeza
puede evelucionar hacia otras formas geométricas como el tridngulo, trapecio, rectangulo o
lagrima. La inclusion practicamente desde el principio de los ojos, nariz y boca hacen de la
cabeza el centro de |a actividad sensorial. Alrededor de fos 6 afios el nifio ya es capaz de
trazar un dibujo bastante elaborado de la figura humana. Por qué la figura humana es el
primer elemento representativo del nifio responde al carécter egocéntrico de esta etapa. El
nifio esta dedicado a su yo, al conocimiento de si mismo. No obstante hay que tener
presente gue et nifio sabe mucho mas de su cuerpo que lo que dibuja pues la mayoria de
ellos saben identificar rapidamente casi todos sus partes. Durante esta etapa el nifio busca
continuamente concepios nuevos y simbolos o signos que representen sus dibujos. Asi el
hombre que dibuja hoy ser4 distinto al de mafiana. Esto ocurre porque el nifio experimenta
con las formas hasta encontrar aquella que més le agrada o le identifica. De ahi el nombre
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de etapa pre esqueme}tica. Alrededor de los 7 afios ya ha encontrado y establecido su
esquema basico para los dibujos y ya es posible identificarlos por la manera que dibuja un
objeto una y ofra vez, '

2.2.1.4 Condiciones basicas para desarrollar las actividades gréfico plasticas

A. Crear un ambiente de confianza y alegria:

Si el nifio se siente amenazado coaccionado, menospreciado o no tomado en cuenta
por la maestra no pondra interes por nada de lo que esta le proponga. A un cuando ia
actividad puede parecernos maravillosa. La maestra debe brindar un clima de confianza,
familiaridad y acogida con los nifios, esta condicién es pre requisito para lograr el éxito las

actividades grafico plasticas.
B. Enlazarse con sus experiencias y saberes previos

Cualquier actividad puede resultarle interesante a los nifios si le proponemos hacer
actividades de acuerdo a sus experiencias cofidianas, a sus juegos rutinarios, como
constituye una fuente'inagotable de ideas para realizar con sus nifios dentro o fuera del
aula. Actividades que les den la oportunidad no de hacer las cosas de.la misma manera de
siempre, si no de aprender distingas y mejores forma de hacerlo.

C. Proponer fa solucién del problema

Los nifios deben sentirse desafiados a hacer algo que no saben hacer al encontrar
la respuesta a un problema que trata su imaginacién y sus propias habilidades. Estas es
una condicion basica para que puedan participar con verdadero entusiasmo no con pasiva
resignacion, a desgano y sin conviccion. Necesitamos desarrollar la habilidad personal de
proponer cualquier actividad a los nifios bajo la forma de problema, de una pregunta
interesante, cuya respuesta debe ubicarse entre todos. |
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D. Posibilitar aprendizajes utiles

Cuando |a actividad propicia aprendizaje que los nifios pueden usar en su vida diaria,
los nifios perciben fa utilidad de la escuela. No se trata de sacrificar ninglin aprendizaje
fundamental, al favor de criterios utilitaristas e inmediatistas.

Por el contrario se trata de que estés aprendizajes considerados esenciales se pueden
avanzar en el proceso de adquirir competencias que habiliten a los nifios para resolver

problemas concretos en su vida diaria.
E. Hacerles trabajar en grupo

Los nifios como todo ser humano son esencialmente comunicativos. Ninguna actividad
que les confine a un trabajo exclusivo o principalmente individual puede motivarlos de
manera consistente. Lo significativo para ellos es interactuar con sus comparieros

naturaimente, si no alentamos un clima de integracién y confianza entre los nifios.
F. Estimularlos a trabajar con autonomia

Los nifios pueden perder interés en una actividad que al principio les resultd
altamente significativa, solo porque no los dejamos actuar .con fibertad. Si buscamos
corregiros a cada ‘instante, dirigir su trabajo, censurar sus errores, adelantarles las
respuestas y proporcionaries "modelos correctos" para que imite y reproduzca, los nifios no
participaran con gusto. Hay que estimularlos a pensar con su propia cabeza. A resolver por
si mismo sus dificultades, a construir sus propias', hiptesis y a arriesgar una respuesta,
aunque se equivoguen.

2.2. Desarrolio motor fino:

En el desarrollo del nifio es de vital importancia la motricidad porque este va pasando
por distintas etapas desde los movimientos espontaneos y descontrolados hasta la
representacion mental, es decir de una desorganizacién llega gradualmente a una
verdadera organizacion, de la accién originada por la emocién con la accion originada por
el pensamiento,
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Para Ponce y Burbano (2001) el desarrollo motor consiste en el “proceso continuo de
cambios por los que atraviesan los individuos, facilita la realizacion de una funcion
determinada en relacion a habilidades que le permitan dominar fas diferentes partes de su

cuerpo de una forma progresiva’.

Las autoras defienden la idea que conforme los nifios van desarrollando habilidades
motrices el nific y la nifia amplian oportunidades de explorar el mundo, o que les llevara a
estructurar sus aprendizajes. Los movimientos basicos adquiridos durante los primeros
afios de vida constituyen la base de cualquier habilidad posterior.

2.2.2.1 La motricidad

Para Gesell (1985), la motricidad involucra el estudio de todos los movimientos, lo
que supone adecuaciones del organismo total a ias condiciones del entorno. Todas las
formas de conducta motriz constituyen para el autor actividades postulares; es decir, que
cualquier forma de locomocion o presion es en esencia una serie de sucesivas
adecuaciones posturales. Ademéas sostiene que los primeros afios de la nifiez constituyen
un periodo de integracion y estabilizacion de los modos basicos de fa conducta motriz
fundamentales para el desarrollo de las actividades més evolucionadas.

Ponce y Burbano (2001) sostienen que la motricidad se refiere “al conjunto de
fendmenos relacionados con los movimientos de fos individuos”

Algunos autores como Rigal (2006), plantean que la motricidad no es la simple
descripcion de conductas motrices y la forma en que los movimientos se modifican, sino
también los procesos que sustentan los cambios que se producen en dicha conducta.

La motricidad refleja todos los movimiento del ser humanos. Estos movimientés
determinan el comportamiento mator de los nifios (as)de 1a 6 afios que se manifiesta por
medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez los movimientos naturaleza
del hombre, (Veldzquez, 2003)
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2.2.2.2 Motricidad fina

Rigal (2006) se refiere basicamente a las actividades motrices manuales,
manipuladoras (utilizacién de dedos, a veces los dedos de los pies) normalmente guiadas
de forma visual y que necesitan destreza.

Ponce y Burbano (2001} sostienen que la motricidad fina consiste en todas aquellas
actividades que requieren una precision y coordinacion de los mlisculos cortos de las manos
y dedos.

Zapata (1995) sostiene que la motricidad fina se apoya en la coordinacion sensorio-
motriz, consiste en movimientos amplios que pueden ser de distintos segmentos corporales
como: la pierna y el pie o el brazo y la mano que son controlados por la coordinacion de la
vista. Sostiene que |a coordinacion motriz fina que tiene como fondo la coordinacion viso-

motriz, consiste en un movimiento de mayor precisién.

De la Cruz (1990), manifiesta que “es cuando €l nifio a alcanzado la posibilidad de
manejar las pequefias proporciongs musculares de manos y dedos”. Lo mas importante de
este desarolio es la flexibilidad de las manos y los dedos, especificamente el logro de la
coordinacion de la mufieca, manos y dedos.

l.a coordinacién motora fina es un acto reflejo de prensién que va acompafiada de la
integridad del aparato de la visién, no porqué la prensién sea imposible sin ayuda de la vista,
sino porque en el sujeto normal la visién tiene un papel importante, lo cual es conacido como
coordinacion viso motriz. La coordinacién motora fina desarroila la precision, rapidez,
distension y control de los gestos finos. Lo més importante de este desarrollo es la
flexibilidad de los- dedos. Que se manifiesta en la capacidad de realizar actividades de
precisién y coordinacion. La prensién propiamente dicha se realiza con las manos y los
dedos, en particufar con la pinza pulgar indice.

2.2.2.3 Descripcion dgl proceso evolutivo motor en la etapa entre los cuatro y cinco afios

Para Ponce y Burbano (2001), el proceso evolutivo motor en la etapa de los cuatro
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y cinco afios se traza un perfil del nifio mediante la descripcion de las conductas motrices
propias de cada edad, partiendo asi sobre la base de un fenémeno evolutivo no
generalizable, sino que es influenciado por las diferencias individuales y socio-culturales.

Alonso y Orlega (2006), sostienen que a medida que surge la maduracién

neuromuscular, la capacidad de accion del cuerpo crece y se perfecciona, entendiendo por

- perfeccion el hecho de que cada gesto que se ejecuta deja de ser global para radicarse en
la parte def cuerpo interesada.

Canova (1998), sostiene que el nifio de cuatro afios se caracteriza por su inagotable
actividad satisfaciendo su constante deseo de entrar en movimiento provocado por los
estimulos e incentivos que el medio le pueda brindar.

Ponce y Burbano (2001), sostienen |a importancia de los nifios de esta edad que les
gusta experimentar sus posibilidades motrices y sus respuestas corporales; no reaccionan
tan en conjunto pues ya puede segmentar los movimientos de sus piemas, tronco, hombros
y brazos debido a la mayor flexibilidad de sus articulaciones. A ésta edad el desarrollo es
rapido, la capacidad motriz se ha generalizado y se caracteriza por la actuacién de todo el
cuerpo en movimientos cada vez mas coordinados,

A los nifios de 4 afios les gusta desarrollar actividades que exijan cocrdinacion fina.
Ponce y Burbano (2001), mantienen la idea que a esta edad es natural que los movimientos
manuales asociados sean acentuados ya que el nifio o la nifia alin son muy pequefios e
inmaduros, éstos constituyen una forma fransitoria de comportamiento de la coordinacién
manual, necesarios para el paso a fa madurez definitiva.

Las manos atin mantienen imprecisién en los primeros intentos de coordinacién fina
de caracter oculo-manual, El nifio es capaz de introducir objetos pequerios en un frasco sin
dificultad y utilizando indistintamente ambas manos. Toman el l4piz con una corecta
presion pero sus frazos aln son torpes, dibujan un monigote con mas elementos y al
colorear figuras alin sobrepasan los limites, copian un ¢irculo en forma mas redondeada,
cerrando el trazo y siguiendo el sentido de fas agujas de! reloj, dibujan cuadrados y
rectangulos con angulos redondeados, les es dificil trazar lineas oblicuas lo que determina
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su incapacidad para copiar figuras mas complejas. Bajo una demostracion previa pueden
doblar el papel tres veces, haciendo un pliegue oblicuo la (ltima vez. Son capaces de trozar
papel siguiendo una silueta simple y se inician en el uso de la tijera.

Respecto a sus habitos sociales pueden comer solos pero alin no son capaces de
utilizar el cuchillo, se desvisten mejor que se visten, pueden abotonar su ropa e intentan
hacer el lazo a su zapato. Las autoras manifiestan que la conducta manual también
experimenta progresos; sin embargo, ain necesita adquirir y desarrollar varias habilidades
en el dominio de la motricidad fina,

A los cinco afios ef nifio ya ha madurado para conseguir el control voluntario de los
movimientos manuales en gestos finos y delicados como por ejemplo picar o recortar sobre
una linea recta sin desviarse, enhebrar lana a través de objetos y plegar una hoja hasta
formar un barco. Sostienen las autoras que poseen mayor control en la presidn, ajuste y
pegado de elementos pequefios. Respecto a fa actividad grafica, manejan el lapiz con més
seguridad y decisién, colorea sin precision y no sobrepasan los contomos, dibujan q'na
forma simple pero facilmente reconocible y la figura humana es identificable. Copian.un
cuadrado y un rectangulo con angulos rectos pero todavia tienen problemas con el trazo de
lineas oblicuas al intentar dibujar triangulos y figuras méas complejas. Respecto a sus
hébitos sociales manejan bien el cepillo de dientes y el peine, saben lavarse la cara, les
gusta atar sus cordones y abotonarse su ropa.

2.2.2.4 Desarrollo de la motricidad fina en el nifio y nifia

Segln Le Boulch (1995), el nifio presenta caracteristicas en el desarrollo de la
motricidad fina siendo algunas las que resumimos a continuacién; cuando un nifio lleva las
manos hacia un objeto para, asirlo, la primera nocién que interviene es la distancia o
profundidad y naturalmente esta unido a la perfeccion de la percepcion visual. Los nifios
de 0 a 3 afios todavia no tienen bien definida la coordinacién motora fina en tal caso la
practica de actividades gréfico- plasticas y manualidades contribuiran al desarrollo del
control fino.

Desde los primeros dias de vida, €l nifio se pone en contacto con el mundo a través
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de sus manos, a los pocos dias de nacer agarra con fuerza, hacia los cuatro o cinco meses
el nifio mueve los brazos desde los hombros, fratando de coger algln objeto, a los siete u
ocho meses, el pulgar y el resto de los dedos sujeta el objeto pasando de una mano a otra,
a los nueve meses inicia la pinza pulgar - indice, €l nifio coge el objeto con menos
movimiento, el dedo indice empieza a independizarse de los demas. Con la ayuda del dedo
pulgar el nifio empieza a informarse de la forma y temperatura de los objetos. Durante el
primer afio deja caer voluntariamente los objetos, empieza a realizar movimientos de
brazos y piernas simultaneamente en el gateo.

Al finalizar el primer afio, la mano lleva a la flexion de los dedos, los nifios agarran
objetos y los analizan, se inicia la correlacion visual motora, Durante el segundo afio de
vida la mano no solo sirve para conocer los Objetos sino para servirse de ella, Aqui empieza
el adiestramiento, el nifio coge el peine y se pasa por la cabeza agarra una taza y toma
liquido entre los tres y cuatro afios la conducta psicomotriz se perfila mas a los movimientos
de los manos, y de los dedos progresan en coordinacion.

Entre los 4 y 5 afios comienza la etapa preescolar en el nifio, esta ya en situacion de
maduracidn neuroldgica, capaz de iniciarse en un verdadero dominio manual; esta se
caracteriza por la adquisicién y precision de movimientos. la maduracion partira desde los
musculos del hombro del brazo, 1a mufieca, el pulgar y el indice .no se debe exigir al nifio
que aprenda algo que no esta de acuerdo a su etapa de desarrolio ,si no preparario y
estimulario secuencialmente teniendo en cuenta su grado de maduracién, para obtener
los mejores resultados y no truncartos, (Cratty, 1982).

2.2.2.5 Principios del desarrollo fisico y motor del nifio y nifia.

Papalia (1992), para abordar el desarrollo motor del nifio identifica ciertas
regularidades basadas en los siguientes principios:

A. Ley céfalo caudal: la raiz griega significa de la cabeza hacia la cola. Es decir el
desarrollo se da de la cabeza a las partes bajas o extremidades inferiores del
cuerpo. Por ejemplo: |a cabeza, el cerebro y los ojos en el embrién se desarrolla
antes que las partes inferiores. Siendo desproporcionadamente grandes, hasta que
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ias otras alcancen su tamafo normal, ademas los nifios aprenden a conducir las
-partes superiores de su cuerpo. los bebes ven antes de poder controlar el cuerpo,
efc. entonces el desarolio se extienden desde la cabeza del nifio a los pies, es
decir, que los progresos en las escrituras y fas funciones empiezan en la region de
la cabeza extendiéndose luego en el tronco, luego en las piernas para finalizar en
ios pies.

B. Ley préxima distal: el desarrollo de los nifios, progresa a partir del sje central
hacia la periferia o costados del cuerpo, Ef nifio posee el uso de los brazos antes
que de "las manos y estas son utilizadas en forma global anteriormente de los
movimientos en coordinacién del movimiento de los dedos Es por ello que
podemos observar a los nifios que coordinan movimientos de los hombros, brazos,
antebrazos, mufiecas, manos, antes de manejar los dedos con precision,

2.3. Hipdtesis
Hipétesis de investigacién (Hi):

La aplicacién de técnicas grafico plasticas influye positivamente en el desarrolio motor
fino en nifios de 5 afios de la .E.I. N° 557 Antaccocha-Huancavelica 2014

Hipétesis Nula (Ho):

La aplicacion de técnicas gréfico plasticas no influye positivamente en el desarrollo motor
finc en nifios de 5 afios de fa LE.l. N°® 557 Antaccocha-Huancavelica 2014,

2.4. Definici6n de términos

Técnica: Es un procedimiento que se sigue para llegar a los objetivos propuestos a través
de las actividades secuenciales de la técnica.

Técnica grafico plasticas: Ojeda (2001) dice: ... son estrategias utilizadas en los nifios y
nifias de edad preescolar para desarrallar los sentidos y la sensibilidad que nos permite
captar la percepcion que tienen los infantes sobre el medio en el que se desarrollan,
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2.5

permitiendo afianzar aspectos de su desarrolio y aprendizaje como son los ambitos de

motricidad fina, lecto-escritura y principalmente la creatividad...

Desarrollo: Son los cambios cualitativos y cuantitativos que desarrolla un ser humano a

traves de la evolucion como resultado de la maduracion bioldgica o la estimulacion externa
de los demas. (Papalia, D.1980).

Desarrotlo motor fino: Para Ponce y Burbano (2001) el desarrollo motor consiste en el
“proceso continuo de cambios por los que atraviesan los individuos, facilita la realizacién de

una funcién determinada en relacion a habilidades que le permitan dominar las diferentes

partes de su cuerpo de una forma progresiva’.

Identificacién de variables
2.5.1 Variable 1: Desarrofio motor fino

2.5.2 Variable 2: Técnicas grafico plasticas
2.6 Definicién operativa de variables e indicadores

VARIABLE DIMENSIONES indicadores
v Coloca unas gotas de témperas de colores sobre la hoja
bond y dobla en cuatro, luego desdobla con mucho
COORDINACION |  cuidado con los dedos (indice y pulgar)
ocuLo v" Tiene equilibrio en el dedo indice al realizar el trabajo con
MANUAL Ja técnica dactilopintura (decora el dibujo por el borde)
v Realiza el trenzado con lana
VARIABLE K v Pasa la cinta por la silusta perforada
?HE::RROLLO ¥ Rasga con el dedo Indice y pulgar {papel lustre
ORFINO. | cOORDINACIGN |v Realiza bolitas de papel (coarrugado)
MOTORA FINA |v* Rompe la cascara de huevo en pedazos, luego decora el
dibujo
v _Moldea la plastilina con los dedos indice y pulgar
HABILIDAD  |v* Pinta el paisaje de colores
MANUALY  |v" Enrolla serpentinas de colores(pinza)
CREATIVIDAD v Realiza bolitas de papel {coarrugado)
¥"_Recorta |as figuras geométricas
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VARIABLE DIMENSIONES : Sestones de aprendizaje
RASGADO ‘ v Sesiones de aprendizaje con técnicas del rasgado
PASADO v _Sesiones de aprendizaje con técnicas del pasado
ENHEBRADO v Sesiones de aprendizaie con técnicas del enhebrado
PUNZADO v Sesiones de aprendizaje con técnicas del punzado
COLLAGE v Sesiones de aprendizaje con técnicas del collage
TRENZADO v Sesiones de aprendizaje con técnicas del trenzado
CORRUGADO v Sesiones de aprendizaje con técnicas del corrugado
VARIABLE 2 v"__Sesiones de aprendizaje con técnicas del corrugado
TECNICAS | MODELADO " Sesiones de aprendizaje con técnicas del modelado
GRAFICO
PLASTICAS | DIBUJOS CON CRAYOLAS Y |v Sesiones de aprendizaje con técnicas del dibujo con crayolas
TEMPERAS y témperas
MANCHAS Y BORRONES v Sesiones de aprendizaje con tacnicas de manchas y borrones
DACTILO PINTURA V' Sesiones de aprendizaje con técnicas de dactilopintura
ENRROLLADO v’ Sesiones de aprendizaje con técnicas del enrollado
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3.1.

3.2

33

CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Ambito de estudio
El estudio se realizé en la institucion educativa del nivel inicial N° 557 del Centro

Poblado de Antaccocha, perteneciente al distrito de Huancavelica, provincia de Huancavelica,
departamento o region de Huancavelica.

Tipo de investigacion

Segln la naturaleza del objeto de estudio, el proyecto de investigacion es de tipo
aplicada. (Negron y Cochachi, 2005). Dado que el trabajo se orientd a demostrar la eficacia de
las técnicas gréfico plasticas en ef desarroflo motor fino en nifios de 5 afios de la L.E.I. N° 557?
Antaccocha Huancavelica.

Nivel de investigacion

El nivel del presente proyecto de investigacion es pre experimental. (Negrén y Cochachi,
2005) porque se propuso como &ltemativa la aplicacion técnicas grafico plasticas en el
desarrollo motor fino en nifios de 5 afios de la 1.E.I. N° 557-Antaccocha Huancavelica,
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3.4. Método de investigacion
3.3.1 Método general
Método Cientifico

En fa realizacion del presente trabajo de investigacion se siguié un conjunto de
procedimientos en forma sistematizada, con el fin de contrastar los objetivos planteados y de la
misma forma demostrar la influencia entre aplicacion técnicas gréfico plasticas en el desarrolio
motor fino en nifios de 5 afios de la I.E.I. N° 557-Antaccocha Huancavelica. Partiendo de la
identificacién del problema, formulacion de hipdtesis y comprobacién del mismo, hasta llegar a
las conclusiones y sugerencias.

Método Descriptivo

El método descriptivo se utilizd en el presente estudio, para recoger informacion sobre
el desarrollo motor fino, asimismo para organizar, presentar, analizar los resultados de la
informacion sobre las variables medidas, es decir nos facillté la recopilacion y presentacion
sistematica de los datos para dar una idea clara de las variables observadas

Método Experimental

Se utilizd para orientar, controlar y manipular intencionalmente la variable
independiente referida a las técnicas grafico plésticas, preparando ambientes adecuados con el
objetivo de observar, medir y contrastar los cambios o efectos que produce en la variable
dependiente: desarrolio motor fino en nifios de 5 afios de la LE.| N° 557-Antaccocha
Huancavelica, Cohen, L. y Manion, L. (2002) manifiestan que los procedimientos son:

v Determinacion del objetivo de investigacion
v" Formulacion de hipdtesis
¥ Experimentacion
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3.5,

3'6I
3.6.1.

3.6.2,

v" Comprobacion de la hipbtesis
v" Conclusién,

Disefio de investigacion

El disefio que se empled para contrastar la hipotesis es el disefio de pre prueba/post prueba
con un solo grupo, segin Heméndez, Fernandez y Baptista (2010, p. 140). Cuya representacion
grafica es;

G Ole—rX~—>02

Y: 01 < 02
Donde:

G: grupo experimental
01: prueba de pre test o de enfrada al grupo experimental
X: tratamiento o aplicacion de las técnicas grafico plasticas.
02: prueba de pos test o de salida al grupo experimental

Poblacién, muestra.
Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 54 alumnos entre nifios y nifias de la institucion
educativa Inicial N® 557-Antaccocha Huancavelica.

Muestra

La seleccidn de la muestra se flevé a cabo intencionalmente, ast la muestra estuvo
constituida por 16 nifios de 5 afios de la seccién los “Rojitos” del turno de la mafiana, de la L.E.I.

N° 557-Antaccocha Huancavelica.
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3.7.

3.8.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos practicos se utilizé la técnica de la observacion que, sirvid
como medio para obtener datos o informacion, del nivel de desarrollo motor fino en nifios de 5
afios de la L.E.|, N° 557-Antaccocha Huancavelica., constituyd, para el estudio el medio por €
cual se pudo obtener informacion de primera mano.

El instrumento de recoleccion de datos fue la ficha de observacion que fue una lista de
cotejo del desarrollo motor fino de nifios (as) de 5 afios. Dicho instrumento consta de 14 ftems,
cuya escala de valoracién es A, equivale a “logro previsto”, B, equivale a “en proceso” y C,
equivale a “en inicio” (Anexo N° 2), una vez introducido los datos, en el paquete estadistico
SPSS 20, se procedid a realizar la técnica de Staninnos, para trasladar los resultados a la escala
“en inicio”, “en proceso” y “logro previsto”

TECNICAS INSTRUMENTOS
Observacion: Mediante esta técnica se realizé Lista de cotejo

la observacién de las variables en estudio, a fin | Lista de cotejo de} desarrollo motor fino
de obtener informacion. de nifios (as) de 5 afios

Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Para la obtencion de fas respectivas conclusiones del presente trabajo de investigacion
se utilizé la téenica estadistica, descriptiva y e inferencial, a partir de los datos obtenidos, se ha
tenido presente el procesamiento del analisis a través de las técnicas de la estadistica
descriptiva, tales como los: tablas y gréficos de resumen, medidas de tendencia central y
medidas de dispersion,

La estadistica inferencial para la contratacion de la hipdtesis, mediante el estadistico de
prueba “T" de student previa evaluacion de los requisitos y disefio de investigacion, al nivel de
signiﬁcancié estadistica de 0,05 (5%)
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3.9.

Asimismo, para obtener resultados més fiables, se procesé los datos con el paguete
estadistico del SPSS version 20 (Programa estadistico para las Ciencias Sociales), asi como la
hoja de calculo Microsoft Excel 2010.

Descripcion de la prueba de hipétesis

Para hacer la inferencia, se plante6 la hipétesis estadistica, asimismo se establecié el
nivel de significancia (0,05), luego se aplico el estadistico de “T" de student, se establecié la
regla de decision y, finalmente se arribo a conclusiones.

Ademas, se realizo en funcion a la Teoria de la falsacién de Karl Popper, es decir se hizo
uso del Error Tipo | para la contratacion de hipétesis cuantitativa,
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS

Presentacién e interpretacion de resultados

A continuacion presentamos los resultados de nuestro trabajo, el mismo que consta de

varios aspectos como es |a base de datos, la muestra en sus distribucién segiin el género de

los evaluados, los resultados de la prueba de entrada y de salida, el comparativo de las dos

pruebas, los estadisticos bésicos y finalmente concluidos con 1a prueba de hipotesis que

hemos realizado.

A) BASE DE DATO (TABULACION DE DATOS)

PRUEBA DE ENTRADA
DIMENSION
N*[  APELLIDOS Y NOMBRES SEXO | EDAD | C:OM. [ PTJE | CMF. | PTJE | HM.C. | PTJE | TOTAL | CATEGORIA
{ \ - M 5 |BCBB | 3 [BCBCCB| 3 |esBc | 3 | © '
2 M 5 IBEBB | 4 |ABBERS | 7 JAAAB | 7 | 18 | Proceso
3] £ 5 [68ac | 4 |ceeeBB| 5 [eseB | 4 | 43 | Proceso
4 F 5 |CBAB | 4 |BCBBBB | & [BBBC | 3 | 12 | Proceso
5 F 5 [888c | 3 |esaceB| 5 [aesc [ 4 | 12 | Proceso
g M § |ABBE | 5 |GeBEAA | 7 |AAAB | 7 | 18 | Proeso
7 F 5 |BAAA | 7 |BBEBEB | 6 |BBAC | 4 | 17 | Proteso
8 F § |BBAB | 4 BBBBBA | 7 |BAAB | 6 | 17 | Proceso
9 F 5 |BBAA | © (BBBBBB | 6 |ABBE | 5 | 17 | Proceso
10 F 5 [AMB | 7 |BBBSBB| 6 |ABAB | 6 | 18 | Proceso
1 M 5 _[C8BC | 7 |CBBCBB| & |BCBC | 2 | 8 -
12 F 5 {apgB | 5 |eeeBRA| 7 |ABAB | 6 | 18 | Proceso
13 M 5_|BARA | 7 |BBBBBB| 6 [AAAB | 7 | 20 K Logh
14 M 5 |aBBB | 5 |AGBBA| 9 |ABBB | 5 | 19 | Proceso
15 M 5 | BBBB | 4 [BBBBBB| 6 |BBAA | 6 | 16 | Proceso
16 F 5 |BBAB | 5 | ABBBBA AMAB | 7 | 20 I Loge ]




PRUEBA DE SALIDA

DIMENSION
N° NOMBRE SEX0 | EDAD | C.OM. CMF, HAIC. TOTAL [ CATEGORIA
1 - M 5 |BAAB | 6 |BABABB | B|BBAA | 6| 20 Logro |
7] . ] 5 |AABB | & |AAABAB | 10| ARAB 71 %3 Logro |
al-. F 5 |aasB [ 7 |Bassaa| 10| aasB 7| 24 Logro
& . F 5 |AMA | 8§ |AAAABB | 10| AMB 7] 25 Logre
ET F 5 [AMAB | 7 | ARABAA | 11| ARAB 7] 25 Logro
3 M 5 _[AMAA | 8 |BEABAA | 0| AMAA 8] 25 I' Tlogo
7 F 5 [ AAAA ABBAAB 9 | AAAB 71 24 | Logro
3 F 5 | AAAA BBBABA 3 AMAB 7] 23 | Logro
g F 5 | ARAA ABBAAA | 10| ARAA 8] 26 Logro
10 F 5 [AARA | § [ABBAAA | 10] AAAA & 2 logrs |
11 M 5 |BBAB | 5 | ABBOBA | 8| BAAB 5] 19 Proceso
12 F 5 [ABDA | 6 | ARAAAA | 12| AMAA 51 26 Togro |
13 M 5 |AAAA | B | ABBABRA | 10| ARAA 8| 26 Logro
] M 5 |AMAA | 8 | AAAAAA | 12| ARAA 8l 28 Logro
5] M 5 {AAAA | B I AAAAAA | 12| AARA B 28 Logro
F E |ARAA | B | AABBBA 8 [ AARA Bl 25 Logro
NDA: ;
A = Logro previsto
B = En proceso
€ = hnigio
C.0M. = Coordinacitn Oculo mamual
GMPF. = toordinacion Motora Fina
HM.C. = Hebllidad Manugl y cregtividad
B) DISTRIBUCION DE LA MUESTRA
TABLA N° 01
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN EL GENERO
Frecueticia | Porcentaje
Nifios 7 43, 75%
Nifias 8 56,25%
Total 16 100,00%

Fuente: Elaboracién propia.
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FIGURA N° 01
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA MUESTRA SEGUN EL GENERO DE LOS
EVALUADOS

ONifios @ Nifias
COMENTARIO: La muestra esta distribuido en un 56,25% son nifias o del género
femenino y en un 43,75% son nifios o del género masculino.

C) RESULTADOS DE LA PRUEBA DE ENTRADA (PRE TEST)

: TABLA N° 02
NIVEL ALCANZADO EN LA PRUEBA DE ENTRADA (PRE TEST)
Nivel Frecuencia | Porcentaje
INICIO 2 12,5%
PROCESO 12 75,0%
LOGRO 2 12,5%
TOTAL 16 100,0%

Fuente: Elaboracién propia.
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FIGURA N° 02
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL ALCANZADO EN LA PRUEBA DE
| ENTRADA (PRE TEST)

80.0% 75.0%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%

i 12.5% 12.5%

10.0% i ?Ef -
0.0% i

Inicio Proceso Logro

COMENTARIO: El nive! en proceso alcanza el 75% de los evaluados; el nivel logro lo
alcanza el 12,5%; asimismo el nivel inicio lo alcanza el 12,5% de los estudiantes
evaluados.

D) RESULTADOS DE LA PRUEBA DE SALIDA (POST TEST)

TABLA N° 03
NIVEL ALCANZADO EN LA PRUEBA DE SALIDA (POST TEST)
Nivel Frecuencia | Porcentaje
INICIO 0 0,0%
PROCESO 1 6,3%
LOGRO 15 93,8%
TOTAL 16 100,0%

Fuente; Elaboracién propia.



FIGURA N° 03
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL ALCANZADO EN LA PRUEBA DE
SALIDA (POST TEST)

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

0.0%

6.3%

93.8%

¢

Inicto

Proceso

Logro

COMENTARIO: En la prueba de salida, el nivel de logro previsto alcanza e! 93,8% de

los evaluados; el nivel de proceso lo alcanza el 6,3%; asimismo el nivel inicio no se

halla ya en ninguno de los casos de los estudiantes evaluados.

E) COMPARATIVO DE LA PRUEBA DE ENTRADA VS LA PRUEBA DE SALIDA

TABLA N° 04
COMPARATIVO DE LA PRUEBA DE ENTRADA VS LA PRUEBA DE SALIDA
PRUEBA DE ENTRADA | PRUEBA DE SALIDA
ETAPANIVEL | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
INICIO 2 12,5% ] 0,0%
PROCESO 12 75,0% 1 6,3%
LOGRO 2 12,5% 15 83,8%
Total 16 100,0% 16 100,0%

Fuente: Elaboracion propia,
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F)

FIGURA N° 04
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA
COMPARACION DE PRUEBA DE ENTRADA VS LA PRUEBA DE SALIDA

100.0% 93.8%
90.0%
£0.0% 75.0%
70.0% =
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0% 12.5% s 12.5%
12$ l""] - F"]

INICIO PROCESO LOGRO
EIPRUEBA DE ENTRADA D PRUEBA DE SALIDA

COMENTARIO: En la prueba de entrada se aprecia que la distribucién tiene fa

tendencia de tener un mayor nivel proceso y escasos casos en el nivel inicio y fogro.
En la prueba de salida se aprecia que la tendencia es a logro mayoritariamente y
es5cas0s caso de nivel proceso y ya no se aprecia ninglin caso del nivel inicio. Esto nos
indica un avance significativo del nivel de desamollo motor fino en los estudiantes
evaluados.

RESULTADOS DEL NIVEL ALCANZADO SEGUN LAS DIMENSIONES (EN LA
PRUEBA DE ENTRADA COMO EN LA PRUEBA DE SALIDA)
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TABLA N° 05
RESULTADO SEGUN LAS DIMENSIONES EN LA PRUEBA DE ENTRADA

Habilidad Manual y
Coord. Oculo manual | Coord. Motora Fina Craativa
NIVEL | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentsje [ Frecuencia | Porcentaje
INICIO 1 6,3% 1 6,3% 1 6,3%
PROCESQ 11 68,8% 14 B7,5% 7 43,8%
LOGRO 4 25,0% 1 6,3% 8 50,0%
Total 16]  100,0% 16]  100,0% 16| 100,0%
Fuente: Elaboracitn propia.
FIGURA N° 05
DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGUN LAS DIMENSIONES EN LA PRUEBA EN
LA ENTRADA
RESULTADO DE LA PRUEBA DE ENTRADA SEGUN LAS
DIMENSIONES
100.0% 87.5%
80.0% 68.8% A
60.0% 43.85509%
40.0% o
20.0% 6.3% _ 6.3% 6.3% 6.3%
0.0% —(om [, [ |
Coord. Oculo manual Coord. Motora Fina Habillidad Manual y
Creatlva
@INICIO OPROCESO EBLOGRO

COMENTARIQ: En ia prueba de entrada, segin las dimensiones evaluadas se puede
apreciar que la tendencia es a tener mayor porcentaje en el nivel proceso en todas las
dimensiones, seguido del nivel logro donde hay un mayor porcentaje en la dimensién
Habilidad Manual y creatividad. El nivel inicio es igual en las tres dimensiones.
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TABLA N° 06
RESULTADO SEGUN LAS DIMENSIONES EN LA PRUEBA DE SALIDA

Habilidad Manuat y
Coord, Oculo manual | Caord. Motora Fina Creativa

NIVEL | Frecuencia | Forcentaie | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
INICIO 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0%
PROCESO 1 6,3% 3 18,8% 1 6,3%
LOGRO 15 93,8% 13 81,3% 15 93,8%
Total 16]  100,0% 161 100,0% 16 100,0%

Fuente: Elaboracidn propia.

FIGURA N° 06
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE L.OS RESULTADOS SEGUN LAS
DIMENSIONES EN LA PRUEBA DE SALIDA

RESULTADO DE LA PRUEBA DE SALIDA SEGUN LAS DIMENSIONES
100.0% 93.8% 93.8%
90.0% B1.3%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
p-0% 18.8%
20.0%
10.0% 6.3% 6.3%
0.0% - | -
Coord. Oculo manual Coord. Motora Fina Habllidad Manual y
Creativa
B INICIO OPROCESO BILOGRO

COMENTARIO: En la prueba de salida segn las dimensiones, se aprecia que el nivel
logro es igual o muy similar en las tres dimensiones y el nivel proceso es mayor en la

dimensién coordinacion motora fina y ya no se encuentran casos del nivel inicio.
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G) ESTADISTICOS BASICOS

Prueba de Prueba de Salida
ESTADISTICOS | Entrada (Pre test) | (Post Test)
Media 15,875 24,563
Mediana 17 25
Moda 17 25
Desviacién
Tipica 3,172 1,797

H) PRUEBA DE HIPOTESIS
Para realizar la prueba de hipétesis, realizaremos un avaluacion de las categorias
hatladas tanto en la prueba de entrada como en la prueba de salida; dado que la
evaluacion se realizara un solo grupoe de estudios o grupo experimental, ser4
necesario conocer el nivel de significancia de cada caso hallado y como premisa se
toma en cuenta la hipdtesis nula que afirma los siguiente:

Hipétesis nula (Ho): La aplicacion de técnicas grafico plésticas no influye
positivamente en el desarrollo motor fino en nifios de 5 affos de la L.E.I, N° 557
Antaccocha-Huancavelica 2014

Por tanto trataremos de negar la hipétesis nula (segin K. Pooper Ia falsacién o
negacion de la negacion), y lo hacemos de la siguiente manera;

Categorfaenla | Categoriaen .
PRUEBADE | IaPRUEBA | APRECIACION DE

Ne NOMBRE SEXQ | ENTRADA DE SALIDA CAMBIO

1 M nigo Logro

2 M Procosoe Logro POSITIVO

3 F Procaso Logra FOSITIVO

4 F Proceso Logro POSITIVO

5 F Procaso Logro POSITVD

6 M Proceso Logre POSTIVO

7 F Proceso Logro FOBITNVD

8 F Proceso Logre FOSITIVO

9 F Proceso Logrp POSITIVO
10 F Proceso POSITIVO
11 M Inkgio Proceso POSITIVO
12 F Proceso Logro POBITIVO
13 M T, Logro FUE IGUAL
14 M Proceso Logro OSITMD |
15 M Procaso Logro POSTNG |
18 F Logro. Logro FUE fGUAL
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TABLA DE LA APRECIACION DEL CAMBIO OCURRIDO EN EL NIVEL DE
DESARROLLO MOTOR FINO LUEGO DE LA APLICACION DE LAS TECNICAS
GRAFICO PLASTICAS.

APRECIACION

DEL CAMBIO Frecuencia | Porcantaje | acumulado
MUY POSITIVO 1 6,26% 68,25%
POSITIVO 13 81,25% 87.50%
FUE IGUAL 2 12,50%( 100,00%
TOTAL 18 100,00% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia

GRAFICO DEL CASO DE LA APRECIACION DEL CAMBIO LUEGO DE LA
APLICACION DE LA TECNICA GRAFICO PLASTICA:

aMUY POSITIVO  APOSITIVO  @IFLE IGUAL

POR TANTO: Podemos afirmar can un 87,5% que la aplicacién de las técnicas
grafico plasticas, han efectuado una apreciacién de cambio positivo y muy positivo. Y
el 12,5% de los que se mantuvieron en el mismo nivel, se debe a que en la prueba de
entrada ya habian obtenido el nivel de logro, por tanto siendo este el maximo nivel ya
no se pudo elevar a otro nivel. Visto asi este grafico se podria afirmar que en realidad
el cambio o mejora del desarrollo motor fino se ha producide hasta en el 100% de los
evaluados.
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Es decir al negar la hipotesis nula se acepta la hipdtesis de investigacion que dice:

Hipétesis de investigacion (Hi): La aplicacion de técnicas gréfico plasticas
influye posifivamente en el desarrollo motor fino en nifios de 5 affos de la |.E.I. N°
557 Antaccocha-Huancavelica 2014.

4.3 Discusion de resuitados

Entre los objetivos del trabajo de investigacion estuvo el de determinar la influencia de la
aplicacién def aprendizaje significetivo mediante la aplicacion de las técnicas grafico plésticas y
ello influyen positivamente en el desarrollo motor fino en nifios de 5 afios de la L.LE.I N° 557
Antaccocha-Huancavelica 2014,

Las unidades de anélisis, nifios(as), han sido tomadas en su totalidad, la fimitacién en
este sentido es que no sean representativas, en el sentido de gue solamente se ha tomado una
seccion ya mencionada y no lo dptimo que seria una muestra més grande, sin embargo esto no
invalida los resultados obtenidos, ya que estos se circunscriben a un determinado contexto y es
vélida en ese contexto, ademés se podria proyectar y aplicar los resultados en  contextos
similares, porque hay similitud en el nivel académico y socio econdmico en la educacion bésica
regular en nifios de 5 afios en contextos rurales. En este sentido podemos afimar que los
resultados que se han obtenido tienen un rango de aplicacion Iimitado a lo ya expuesto. Los
resultados no limitan que pueda servir para otros trabajos en diferentes contextos.

El andlisis realizado a los resultados arroja que los niftos(as) de 5 afios de fa LE.I. N° 557
Antaccocha-Huancavelica 2014, como resultado se halla que hasta en el 100% de los mismos
las técnicas grafico plasticas mejoran positivamente el nivel de desarrollo motor fino.

Asi lo corrobora el estudio realizado por Altamirano, M. (2007), {consignado en los
antecedentes de nuestro estudio) cuande llegd a la conclusion de que la propuesta de las
educadoras para trabajar actividades gréfico plasticas con niflosfas de cinco a seis afios de
edad corresponde a 79% de factibilidad, lo que indica que existe una valoracién de las mismas.
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Asimismo, las sensaciones que produce la utilizacion de los materiales grafos plasticos permiten
sensibilizar al nifiofa permitiéndoles acceder al conocimiento con més facilidad. Los recursos
grafico plasticos sirven como estimulante que ayudan al nifio/a en el reconocimiento de colores
formas, texturas; tomando en cuenta la funcidn que cumplen las sensaciones y percepciones
que el nifio/a experimenta con estos recursos.

La expresion plastica es un medio para comunicar las vivencias de la nifia y nifio, es un
tipo de lenguaje de pensamiento. En ese proceso de expresién se toman elementos de ia
realidad y se les otorga un nuevo significado, es por esto que el arte contribuye al desarrollo
intelectual, emotivo y sensorial de las nifias y nifios gracias a que comienzan a interactuar con
la realidad en la que viven de una manera mas creativa. (Guerrero, 2011)

Por otro lado, en estudios realizados por Albuja, R, (2009), de nominado: Disefic y
Apiicacion de un Programa de Desairollo Psicomotriz Fino & través del Arte Infantil en nifios
entre 4 a 5 afios. Universidad Tecnolégica Equinoccial en convenio con la Universidad de
Cédiz., se evidencit al aplicar las pruebas de diagnostico que los alumnos presentan un bajo
desarrollo de las habilidades motrices finas, como las de mayor dificultad se presentaban el
trozar, cortar con los dedos, recortar, pegar, rellenar y colorear, dibujar y sobre pisar. Esta
evidencia tiene relacion con nuestra investigacion en el sentido que en el pre test se encontré
que del 100% de nifios{as) de 5 afios de edad, de la seccion los “Rojitos”; con respecto a la
variable desarrollc motor fino, 62,5% estén en el nivel de proceso, mientras que el 18,8%
estan en un nivel de inicio y el 18,8% estan en un nivel de logro previsto.

Es decir, que hay un buen porcentaje en el nivel de proceso, que liego de la aplicacion
de las sesiones de aprendizaje significativo mejoraron los porcentajes.La semejanza del
presente estudio con el citado es que se analiza como variable de implicancia técnicas que
tienen que ver con |a manipulacion de objetos concretos (arte) para mejorar los niveles de
desarrollo de las habilidades motrices finas.
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De igual manera, Avilés, A., y Parra, C. (2012), desarrollé nueve secuencias didacticas,
a fravés, del uso de varias técnicas grafico pléasticas, la inclusién del dibujo ritmico y algunos
juegos motrices, organizadas en actividades basicas, practicas y de aplicacion, Con respecto a
las conclusiones se determina que hay un avance positivo al desempefio de las destrezas
motoras finas, al mejorar un alto porcentaje de dificultades que presentaron los estudiantes en
el diagnéstico inicial.

Este estudio antecedente, reafirma los resultados obtenidos en el presente estudio
cuando concluimos que con un nivel de significancia mas del 95%, podemos afirmar que la
aplicacion de las técnicas grafico plasticas influye posifivamente en el desarroflo motor fino de
los nifios de § afios de edad en la .E.I N® 557 Antaccocha-Huancavelica 2014.

Al respecto, Cadena (2012) menciona que:

“en la realizacidn de estas actividades plasticas influyen diversos factores relacionados
con el desarrollo del nifio en el process madurativo, como afectivos, emocionales,
intelectuales, motrices, nivel de representacion, capacidad de atencion, sociales. El
desarrollo de los nifios esté influenciado por la expresion plastica ya que favorece el
perfeccionamiento integral del nifio, y la riqueza de los medios que utiliza, junto a la
sencillez de las técnicas de las que se sirve y la gran variedad de soportes sobre los que
se realiza, han hecho un componente indispensable e indiscutible del ambito educativo,
sobretodo en 1a etapa de educacion infantil.”

Pozo, A,, y Rodriguez, Y, (2013), también corrobora los resultados encontrados cuando
realizan el taller “Aprendo Haciendo” mejora la coordinacion motriz fina de los nifios y nifias. Se
elabor6 el taller de "Aprendo Haciendo” estructurado en 10 sesiones de aprendizaje y se
confirma la validez para mejorar ia coordinacion motriz fina de los nifios y nifias de 5 afios del
aula anaranjada, El nivel de coordinacién motriz fina, antes del estimulo, de los 27 nifios
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evaluados el 37% (10 nifios) se hallan en un nivel de proceso; 44 % (12 nifios) presentan un
nivel de logro previsto; y, el 19 % (5 nifios), presentan un nive! de logro destacado, Luego de la
aplicacion de! post test en el taller “Aprendo haciendo® se abtuvo el 0% (0 nifios) se hallan en
un nivel de proceso; 41 % (11 niios) presentan un nivel de logro previsto; y, el 59 % (16 nifios),
presentan un nivel de logro destacado, Este esta bien existe diferencia significativa entre los
promedios alcanzados por los nifios y nifias en ef pre y post test, por lo que inferimos que la
aplicacion del tafler “Aprendo Haciendo™ mejora significativamente los aspectos; coordinacion
viso manual, coordinacion gestual, y de manera general la coordinacién motnz fina de los nifios
y nifias de 5 afios del aula anaranjada de la I. E. N°253 “Isabel Honorio de Lazarte”

La semejanza, con este antecedente y ef presenta frabajo de investigacion, es que se
desarrollo 25 sesiones de aprendizaje significativo con técnicas grafico plasticas y esto trajo
como consecuencia que los resultados del post test de la variable desarrotio motor fino llegara
a, 93,8% nivel de logro previsto, mientras que el 6,2% estaban alin en un nivel de proceso, en
comparacion a los resultados del pre test que arrojaron 18,8% en el nivel de logro previsto,
mientras que el 62,5% estan en un nivel de proceso y finalmente un 18,8% se encuentran en
el nivel de inicio.
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L)
A

CONCLUSIONES

Con un nivel de significancia del 100%, de 16 nifios de la muesfra evaluados, podemos
afirmar que la aplicacién de las técnicas grafico plasticas influye positivamente en el
desarrollo motor fino en nifios de 5 afios de la L.E.I. N° 557 Antaccocha-Huancavelica
2014

Respecto al desarrollo motor fino en la prueba de entrada el 75% estan en el nivel de
proceso, mientras que el 12,5% estan en un nivel de inicio y el 12,5% estan en un nivel
de logro previsto.

Respecto al desarrollo motor fino en la prueba de salida el 93,8% estan en el nive! de
logro previsto, mientras que el 6,2% estén en un nivel de proceso y no hay caso alguno
del nivel inicio. '

Respecto a las dimensiones (coordinacién 6culo manual, coordinacion motora fina y
habilidades manuales y creatividad) del desarrolio motor fino, se aprecia que la influencia
de las técnicas gréfico plasticas también es similar al resultade general es decir: que la
aplicacion de las técnicas grafico plasticas influye positivaments en el desarrollo motor
fino en nifios de 5 afios de la |.E.I. N° 557 Antaccocha - Huancavelica 2014. Sin embargo
la dimensidn que aln conserva un porcentaje mayor en el nivel logro es la coordinacion
motora fina y el de mayor desarollo es la dimension habilidad manual y creatividad
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RECOMENDACIONES :

De acuerdo a los resultados obtenidos en Ia investigacion, se plantea las siguientes

recomendaciones.

L

>,
L

o,
"

La aplicacién de las técnicas grafico plésticas son muy importantes, porque estimula las
habilidades motrices significativamente en el desarrollo motor fino de los nifios por eso es
necesario que las autoridades competentes de la educacion tengan que prestar bastante
atencion a las instituciones educativas especialmente en educacion inicial para satisfacer
sus carencias, materiales pedagogicas entre otros.

Para mejorar la significatividad dei aprendizaje de habilidades motoras finas el docente
debe crear espacios de aprendizaje, desamollar técnicas grafico plasticas donde los
nifios(as) del nivel inicial sean los propios constructores de habilidades y sientan que es
significativo para su vida.

Las docentes en zonas rurales deben trabajar con los nifios las diferentes técnicas grafico
plasticas para el desarrollo motor fino, con los recursos de su contexto como: rasgado,
trenzado modelado, collage etc., con la finalidad de estimular la motricidad fina para que
tengan una buena escritura y posteriormente eleva la habilidad motor fino para su
aprendizaje.

Asimismo los docentes de la |.E. N° 557 Antaccocha-Huancavelica, deben generar todo
tipo de experiencias significativas que posibiliten el desarrollo de la motricidad fina, a
través de actividades mas vivenciales, esto es, técnicas gréfico plasticas, acorde a las
necesidades de los nifios(as).
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“ANO DE LA PROMOCION DE LA INDUSTRIA RESPONSABLE Y DEL COMPROMISO CLIMATICO”

La Directora de la Institucion Educativa N2 557 ANTACCOCHA -HUANCAVELICA

Otorga la:

CONSTANCIA

Y0, Orihuela Alejo Socorro de la Institucidn Educativa N2 557 Antaccocha - Huancavelica hago
constar a las Bachilleres: CAPANI SOTACURO Marisol con Cédige de Matricula N 2008211001 v
CASAVILCA CAPAN! Gladys Yessica, con Cddigo de matricula N2 2003211328 de la Facultad de
Educacidn Inicial de la Universidad Nacional de Huancavelica, han realizado la parte practica de
su trabajo de Investigacion en este centro de Educacién Inicial de esta localidad, a partir del 20 de
Octubre al 19 de Diciembre del 2014 desarrollando el Tema del Proyecto Titulado: “TECNICAS
GRAFICO PLASTICAS EN EL DESARROLLO MOTOR FINO EN NINOS DE 5 ANOS

DE LA LE.I N° 557 ANTACCOCHA-HUANCAVELICA-2014".

Durante su permanencia demostraron responsabilidad, puntualidad, eficiencia en el
trabajo ejecutado.

Se expide [la presente constancia a solicitud de las interesadas para los fines que crean
conveniente.

Huancavelica, Diciembre del 2014

DIRECTORA



LISTA DE COTE.JO DE DESARROLLO MOTOR FINO DE NINOS{AS) DE 5 ANOS

L
Institucion educativa: .. 27.... 2 B.L....

G YU T e

Apeliidos y nombres: ... JLERe SR JLAT S I8 o S AN S oo oo

Fecha de naciniento f’Z,//’Z..-/'LeQ

Fechadeaplcacidn: 9, _,\ _ 4 /to (2014

Edad: affos..&.meses oD

Hora de inicio:
1t SQO &N

Distrito: [Hoancay cldes

Hora de fin:
[’LSOQ T

Localidad:

AS\.EQCCG:C.\"Q

Duracidan:
1 2 %th

REACTIVOS O ITEMS

ESCALA DE
VALORACION

SUB TEST: COORDINACION OCULO MANUAL

A B c

Utiliza adecuadamente e dedo indice y pulgar al realizar la técnica de rasgado.

¥

Pasa  cinta por b siueta perforada (paioa)

Enhebra la pepa de zapalio con ks agu punta roma (pulsera)

Recorta las figuras geoméliicas

SUB TEST: COORDINACION MOTORA FINA

desdobla con mrracho cuidado con los dedos (indice y puigar)

Coloca unas gotas de témperas de colores sobre la hoja bond y dobla en cualo, luego

Moldea ta plastiina _con los dedos INGios y pulgar

X

ef dibujo por el borde)

Tiene equitbrio en el dedo indce dl realizar & rabajo con b tearnica dacliopiniara (decora

Realiza ef trenzado con lana adecuadaments (veta)

Punza adecuadamentz el dibujo

10

Rampe la cascara de huevo en pedazos, luego pega en el dibujo

SUB TEST: HABILIDAD MANUAL Y CREATIVIDAD

i

Dinga y colorea o paisaie

12

Reakiza bolitas de papel crepe “coanmugado” (arbol naviderio)

13

Enhebra los fideos con ka aguja punta roma

14

Envofia serpentinas de colores{piza)

ESCALA DE VALORACION

A=LOGRO PREVISTO
B=EN PROCESO
C=ENNICIO




CRONOGRAMA DE SESIONES

SESION | FECHA NOMBRE COMPETENCIA RECURSOS
20/10//14 | Pre test Expresa Hoja de aplicacién, Papel
21/10/14 espontaneamente  y | lustre, papel crepe,
22/110/14 con placer sus | plastiina, masa, lapiz,

emociones y | colores,

sentimientos a través | temperas,siluetas,tijeras,
del lenguaje plastico | goma, aguja punta roma,
dramatica © musical | etc.

que le permite mayor

creacion e innovaciéon

01 | 27/10/14 } Técnica del e Papel lustre, goma,

rasgado hoja de aplicacion

02 29/10/14 | Técnica del ¢ Silueta, cinta

pasado

03 03/11/14 | Técnica Fideos,zapallo,coladerata

enhebrado

04 05/11/14 | Técnica Aguja punta, roma,

enhebrado zapallo

05 06/11/14 | Técnica del Punzén, tecnopor, hoja

punzado de aplicacidén, goma

06 1 07/11/14 | Técnica de Cascara de huevo, goma

collage y hoja de aplicacién

07 10/11/14 | Técnica de Lentejuelas de Corospun,

collage cebada, goma,

08 11/11/14 | Técnica de E:Stgﬁéaneamente y Lana de colores, hoja

trenzado - placer o5is santa rosa, silicona

09 12111/14 | Técnica de emocionas y Papel crepe, goma, hoja

corrugado TR de aplicacion

10 TAT14 | Técnica el | 5o lomacie pictics | Plastiina, o~ ds

modelado | yramatica o musical [-2Rlicacion —

11 14/11/14 L%%':;;adodel que Ig per_mite mayor Arciila, hoja de aplicacién

creacién e innovacién
12 17/11/14 | Técnica de Hoja de  aplicacién,
dibujo  con temperas, crayolas,
crayolas y tapitas
temperas

13 18/11/14 | Técnica de Hoja de  aplicacién,
dibujo  con temperas, crayolas,
crayolas y tapitas
temperas

14 29/11/14 | Técnica de Hoja de  aplicacion,
manchas vy temperas
borrones

15 24/1114 | Técnica de Temperas, hoja de

manchas y aplicacion

borrones




Temperas, chapitas, hoja
de aplicacion

Temperas, hoja de
aplicacién

Serpentina, hoja de
aplicacién, goma,
silicona, tapitas

Serpentina, hoja de
aplicacién, goma

Papel lustre, goma,
hisopo, hoja de
aplicaciéon,

Silueta, cinta, silicona,
hoja santa rosa, hisopo,
chapitas, tijera, pepa de
zapallo, aguja punta
roma, lana

Hoja de  aplicacion,
temperas,

Hoja de aplicacion, lana,
silicona.

Hoja de aplicacién, papel |
crepe

Hoja de aplicacién, goma,
serpentina, hisopo,
tapitas.

16 25/11/14 | Técnica de
dactilo
pintura

17 26/11/14 | Técnica de
dactilo
pintura

18 27/11H14 | Técnica de
Enrollado

19 28/11/14 | Téenica de
Enrollado

20 01/12/14 | Técnica de
rasgado

21 03/12/114 | Técnica del
pasado

22 05/12/14 | Técnica de
manchas y
borrones

23 09/12/14 | Técnica de
trenzado

24 11/12/114 | Técnica de
corrugado

25 17/12/14 | Técnica de
Enroliado

18/12/14 | Post test
1911214

Papel crepe, tijera,
cebada, plastilina, papel
lustre, goma, punzén,
lapiz, colores, temperas
crayolas, lanas, tijeras,
Abas, cebada, pepa de
zapallo, cascara de
huevo, efc.




SESIONES DE APRENDIZAJES

{ DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa
1.2 Numergo de Nifios

1.3 Duracién de la Actividad : 20min
1.4 Docente de
1.5 Estudiantes

1.6 Asesora
1.7 Actividad Especifica .

: N° 557 Antaccocha

:16

EDAD:S afios

: catalina ENRIQUE BENDEZU

: CASAVILCA CAPANI Gladys Yessica
: CAPANI SUTACURO Marisol
: LIC. PINAS ZAMUDIO Milagros

: Técnica del rasgado

Il SELECCION DE AREAS, COMPETENCIA, CAPACIDAD, ACTITUD E INDICADOR.

CAPACIDAD Y
AREA ORGANIZADOR | COMPETENCIA CONOCIMIENTO ACTITUD | INDICADOR
COMUNICACION | Expresién y 5.1Expresa 5.5 Desarrollasu | Disfrutadel |Utiliza
Apreciacion espontaneamente | creatividad uso de adecuadamente
Artistico. y con placer, sus|utilizando diversas |materiales el dedo indice y
emociones y |técnicas grafico realizando la | pulgar en el
sentimientos plastico. técnicadel  |rasgado.
atreves del rasgado.
lenguaje pléstico,
dramatico 0
musical que le
permite  mayor
creacion e

innovacion.




P

e

ev

Lic. Milagros Pifas Zamudio Socorro Orihugla Alejo

ASESORA DIRECTORA

T

Catalina Enriquez Bendezu

DOCENTE DE AULA

-

Mar{ié Capani Sotacuro Gladys Yessica Casavilca Capani

BACHILLER BACHILLER



SESION DE APRENDIZAJE

DATOS INFORMATIVOS.

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA :N° 557 ANTACCOCHA - HVCA.

1.2. NUMERO DE NINOS : 16 NINOS.

1.3. DURACION DE LA ACTIVIDAD  :30-40 MINUTOS

1.4. SECCION : LOS ROJITOS

1.5. DOCENTE DE AULA : CATALINA ENRIQUEZ BENDEZU

1.6. ESTUDIANTE : MARISOL CAPANI SOTACURO

: YESSICA CASAVILCA C.
1.7. DOCENTE ASESORA : Lic. MILAGROS PINAS ZANUDIO.
1.8. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD " TECNICA DEL MODELADO”
. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES, CONOCIMIENTOS,
ACTITUDES Y INDICADORES
CAPACIDAD Y
AREA ORGANIZADOR| COMPETENCIA CONOCIMIENTO ACTITUD| INDICADOR
COMUNICACION|Expresion y 5.1Expresa 5.5 Desarrolla su |Disfruta  {Utiliza
Apreciacion espontaneamente|creatividad del uso de|adecuadamente
Artistico. y con placer, sus |utilizando materiales|el dedo indice y

emociones y diversas técnicas |realizando|pulgar en el
sentimientos grafico plastico. !la técnica |rasgado.
atreves del del
lenguaje plastico, rasgado.
dramatico o
musical que le
permite mayor
creacion e
innovacion.




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD.

FECHA

ESTRATEGIAS

TIEMPO

RECURSOS

ACTIVIDAD GRAFICO PLASTICO. - Realiza‘laTécnica del
Modelado” con la siguiente consigna: :” Decora el dibujo con
la plastilina sin pasar la linea, utilizando el dedo indice y
pulgar (pinzas)”.

PLANIFICACION. - La docente prevé los materiales a
utilizar. Todos los nifios se sientan en sus lugares y guardan
todas las cosas que hay en sus mesas para poder trabajar y
realizar la actividad. y

MOTIVACION. - La docente se le motiva a los nifios y

nifias con una cancion titilada.

CON Mi DEDITO:

Con mi dedito dijo si si...

Con mi dedito dijo no no...

Dijo, dijo si si...(bis)

Dijo dijo no no...(bis)

Este dedito se escondié

Con mi cabeza dijo si,si....

Dijo, dijo si si...(bis)

Bijo dijo no no...(bis)

Este cabeza se escondié.

SABERES PREVIOS:

£ Cual es el titulo de la cancién?

¢ Qué les parecio la cancién?

¢A qué cantamos cantamos?

¢para qué sirven los dedos?

¢ Ustedes cuantos dedos tienen?

Titere de

guantes

-Plastilina
-Dibujo




EXPLICACION. -La docente explicara a los nifios y nifias
de como se va a realizar el trabajo.

REPARTO DE MATERIALES. -La docente reparte a cada
-jnifio(a) los materiales que van a utilizar como: plastilina, una
hoja de dibujo etc. Luego explica a los nifios y nifias como
deben realizar ia actividad.

1.4.-DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. -Los nifios (as)
trabajan de acuerdo a la indicacién de la docente. Los nifios
decoran al dibujo con la plastiina en forma ordenada y
silenciosa.

EVALUACION. - cada nifio al terminar sus trabajos
expondran sus trabajos y la docente evaluara mediante la
autoevaluacion.

5 min

20min

5min




Lic. Milagros Pifas Zamudio Socorro Orihuela Alejo

ASESORA DIRECTORA

ez

Catalina Enriquez Bendezu

DOCENTE DE AULA

2t &

1%2

Maris/t% Capani Sotacuro Gladys Yessica Casavilca Capani

BACHILLER BACHILLER
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