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RESUMEN

El trabajo de Investigacion: Desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de 3 afios
de la institucién educativa inicial N° 157-Huancavelica-2010, surgié por la necesidad de
conocer el nivel de desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de la mencionada institucion

educativa, el objetivo fue determinar el nivel de desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias

de 3 afios de la Institucion Educativa; la muestra fue 20 nifios matriculados en la mencionada

institucion en el afio 2010. El trabajo uso como método el método descriptivo técnica
hermenéutica para el andlisis e interpretacion de los resultados. El instrumento de
recoleccion de la informacion fue el Test de Desarrollo Psicomotriz (TEPSI), instrumento
vélido y confiable en uso en nuestro pais desde los afios 1980 a la fecha. Los resultados
muestran que el 70% de los nifios y nifias alcanza el nivel de normalidad, el 30% alcanza el
nivel de riesgo y no existe nifios que se hallan en el nivel de retraso en el desarrollo
psicomotriz; el nivel de desarrollo psicomotriz, seglin ef area se halla que en las tres areas,
coordinacion, lenguaje y motricidad alcanzan nivel de normalidad en el mismo porcentaje

del resultado general.

Palabras Clave: Psicomotricidad, Desarrollo, Educacion Inicial.
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INTRODUCCION

SENOR PRESIDENTE:
SENORES MIEMBROS DEL JURADO:

En cumplimiento al reglamento de grados y titulos, ponemos a consideracion de
ustedes el trabajo de Investigacion titulado: “Desarrollo Psicomotriz de los nifios y nifias de
3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 157-Huancavelica-2010", trabajo de
investigacion que tuvo como objetivo: determinar el nivel de desarrollo psicomotriz en los
nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa N° 157 de Huancavelica - 2010; desde
nuestra perspectiva, es necesario conocer si los niftos poseen el nivel de desarrollo
psicomotriz y si este se halla acorde a sus edad cronolégica, por cuanto numerosos estudios
refieren que el desarrollo psicomotriz es un indicador del nivel de desarrollo del nifio,
asimismo se indica que una buena estimulacién se alcanza un mayor nivel que favorece el
aprendizaje, por ello consideramos que en los nifios es necesario conocer el nivel y
estimular la psicomotricidad para obtener el maximo desarrolio infantil. Todo docente que
labore en educacidn inicial debe tener conocimientos tedrico - practico de psicomotricidad,

para no tener limitaciones en sus actividades educativas.

El trabajo se organiza en cuatro capitulos los cuales se presentan de la siguiente
manera: Capitulo I se presenta el Planteamiento del Problema, en que se describe la
problematica respecto a la necesidad de conocer el nivel de desarrollo de la psicomotricidad
en los nifios de la institucion que se eligi6 como ambito de estudio; en el Capitulo Il se
describe el Marco Tedrico, primeramente con los antecedentes de estudio, seguido de las
bases fedricas respecto a la psicomotricidad, su conceptualizacién, dimensiones, areas,
componentes, etapas y estadios del desarrollo segun edades. En el Capitulo Ill, se describe
el aspecto metodolégico, siendo este el descriptivo como método general se traté de
describir al detalle la variable de estudio. En el Capitulo IV, se realiza el analisis e
interpretacion de los resultados, en ella se abordan los temas especificos de los resultados
obtenidos en cuadros estadisticos y comparaciones seglin , sexo y areas especificas del

nivel de desarrolio psicomotriz en los nifios y nifias evaluados con respecto a la
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psicomotricidad, datos que se obtuvieron luego de la aplicacion del instrumento, mostrando
el resultado en tablas y figuras, a continuacion se realizé la discusion de los resultados, las

conclusiones y recomendaciones del caso.

Se agradece a todas las personas que contribuyeron en la concretizacion del

presente trabajo de investigacion.

Las autoras
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CAPITULO |
PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

En Huancavelica, como en otras ciudades se halla inmersa en una gran cantidad
de problemas econdmicos, sociales y educativos, en ellos la educacion inicial que se
brinda en la educacién basica regular a los nifios entre los tres a cinco afios de edad.
El nifo se desarrolla condicionado por factores como por el medio ambiente, la
influencia social, cultural en general y la intervencion que realizan los y las docentes
del nivel de educacién inicial en sus procesos de ensefianza aprendizaje que se les

brinda en la institucién educativa del nivel inicial.

Los factores familiares favorece o desfavorece el desarrollo integral en términos
generales el desarrollo del nifio al suministrar desde temprana edad la educacion
anteriores a la educacion que se les brinda en las aulas educativas en las instituciones
educativas basicas regulares entre ellos en la estimulacion temprana y la educacion
pre escolar necesaria para las actividades escolares que desarrollara en un futuro el

nifio.

El desarrollo en el area de la psicomotricidad permite también el normal desarrollo
de las ofras areas como la lectura, escritura, en el pensamiento légico, el movimiento
en general de los cuerpos esperados a la edad cronoldgica y el nivel de maduracion

neuroldgica que posee cada nifio.

1



Existen multiples factores biologicos, neuroldgicos, genéticos que influyen en el
desarrollo del nifio estos a su vez estan influenciados por los factores como la actividad
sensitiva y del movimiento corporal, asi como que el nifio realiza diversas actividades
y movimientos a fin de ir desarrollando Ia psicomotricidad. Este aspecto no tan
conocido a profundidad por la familia del niflo no necesariamente han sido bien
estimulados y llegan a las instituciones educativas del nivel inicial sin haber alcanzado
lo esperado y por ello es necesario conocer en qué nivel se hallan ubicados el
desarrollo psicomotor para asi tener una linea base desde donde iniciar los trabajos
diversos en el desarrollo del nifio.

Los padres de familia matriculan a sus nifios en las instituciones educativas del nivel
inicial con la esperanza de que desarrollen todas las potencialidades y habilidades
previas al aprendizaje escolarizado. Ante esto las docentes de las instituciones
educativas del nivel inicial, dedican sus esfuerzos educativos en alcanzar los niveles
esperados a la edad cronolégica del nifio, sin embargo muchas veces no tiene
informacion concreta del nivel de desarrollo psicomotor del nifio que recibe en sus
aulas, porque las evaluaciones fueron realizadas con mayor frecuencia en edades
tempranas y en menor frecuencia a edades cercanas a la edad preescolar, de tres a
cinco afios, estos han sido realizados por personal de salud y que esta registrado en
su tarjeta de crecimiento y desarrollo, de los nifios y niftas. Sin embargo el area del
desarrollo psicomotriz no tiene la informacién necesaria para tener la linea base, el
nivel en que se iniciara su trabajo los docentes de las aulas de educacion inicial, porque
los informes son resumidos, breves, y en algunos casos incompletos, porque se ha
evaluado con un test resumido denominado test abreviado, que toma solo algunos

items de los test completos de desarrollo psicomotriz conocidos.

Los resultados de las actividades de ensefianza-aprendizaje que realiza la docente
de aula de la educacion inicial se vera influenciado por el nivel de desarrollo con que
iniciaron estos nifios y nifias y con qué nivel de desarrollo expresan de las aulas de
educacion pre escolar y este como consecuencia en su educacion escolarizada en los
niveles de educacion basica regular posteriores. Y no se tiene conocimiento completo

de esta informacion. Por ello surge la interrogante conocer, ¢Cudl sera el nivel de
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desarrollo psicomotriz que poseen estos nifios?, ¢ Como se estara logrando uno de los
objetivos, de la educacion inicial o pre escolar en el area de la psicomotricidad?, entre
otras interrogantes que nos conducen a plantear como interrogante de investigacion

en la siguiente formulacion del problema.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3

1.4

¢,Cual es el nivel de desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 157 de Huancavelica - 20107

OBJETIVOS
1.3.1 GENERAL
Determinar el nivel de desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 157 de Huancavelica-2010.
1.3.2 ESPECIFICOS

a) Evaluar el nivel de desarrollo de coordinacion en los nifios y nifias de 3
afios de La Institucién Educativa Inicial N° 157 de Huancavelica.

b) Establecer el nivel de desarrollo psicomotriz en las areas de motricidad,
coordinacion y lenguaje en los nifios y nifias de 3 afios de La Institucion
Educativa Inicial N° 157 de Huancavelica.

c) Identificar el nivel de desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias de 3 afios
de la Institucion educativa Inicial N° 157 de Huancavelica.

JUSTIFICACION

El presente trabajo toma en consideracion los aspectos del desarrollo humano,
se justifica porque es necesario contar con esta informacion para iniciar el trabajo de
la educacion en general y en especifico el desarrollo psicomotriz como futuros
docentes, los datos que se cuentan al respecto son escasos, este dato lo hallamos
en Ia tarjeta de crecimiento y desarrollo (CRED) que ha sido proporcionada por el

Ministerio de Salud, informacién simple y en algunos caso incompleta que se tiene

13
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para iniciar el trabajo de la educacion pre escolar de los nifios. El trabajo se realiza
para tener conocimiento a profundidad del nivel de desarrollo psicomotriz y los
problemas de psicomotricidad que presenten en los nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N° 157 de Huancavelica. Siendo la investigacion descriptiva, esta
estructurada de tal manera que nos permita incrementar los conocimientos de la
psicomotricidad el nivel de estos. En tal sentido, nuestra investigacion es importante
para cubrir este vacio en la informacién del nivel desarrollo psicomotriz del nifio.
Asimismo los resultados de esta investigacion, servirdn como herramientas de uso
para las docentes de aula en sus actividades que realizan en el proceso de

ensefianza - aprendizaje de la Educacion Basica Regular del nivel Inicial.
1.5 LIMITACIONES:

La principal limitacion que hemos tenido en Ia elaboracion de nuestra tesis ha sido la
falta de bibliografia en cuanto a libros con respecto al tema desarrollado. En cuanto a la
busqueda de informacion en Internet las limitaciones han sido menores porque existe mayor

bibliografia desarrollada en otros paises.

14
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES
A) En el Ambito Mundial:

> Andraca, M.F. (1998). En el trabajo de investigacion titulado: ‘Factores de

riesgo para el desarrollo psicomotor en lactantes nacidos en Optimas
condiciones biolégicas’. Que tuvo como interrogante de investigacion
¢ Cuales son los factores de riesgo para el desarrollo psicomotor en
lactantes nacidos en dptimas condiciones? En el trabajo que tuvo como
objetivo: Evaluar el efecto de factores de riesgo para el desarrollo infantil en
nifios, de nivel socioeconomico bajo, nacidos en dptimas condiciones
biologicas pero expuestos a condiciones sociales adversas. Poblacion:
Lactantes de ambos sexos en numero de 788, fueron exhaustivamente
estudiados en términos de: alimentacion, crecimiento, ambiente fisico y
psicosocial. Se controlaron prospectivamente hasta los 12 meses de edad,
momento en que se evalud el desarrolio mental (MDI) y motor (PDI) a través

de la escala de Bayley. A partir de las variables medidas se identifico 18

15
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factores de riesgo, los que fueron dicotomizados (bajo y alto riesgo). Los
resultados fueron los siguientes: Lactancia materna, temperamento del
nifio, inteligencia materna y estimulacion en el hogar se asocian
consistentemente con MDI y PDI. Luego de ajustar por covariables, la
estimulacion en el hogar persiste como factor significativo en la explicacion
de la variabilidad del MD!'y PDI, en tanto que el sexo del nifio se consolida
como factor condicionante del desarrollo motor. El efecto acumulado de 7 o
mas factores de riesgo se asocia con una disminucion significativa de los
puntajes de desarrollo. La combinacion de categorias de riesgo de
temperamento infantil, inteligencia materna, rol del padre y estimulacion en
el hogar alcanza mejor prediccion del desarrollo infantil que ofras
combinaciones puestas a prueba en este estudio. Los resultados més
importantes son: Aln en nifios biolégicamente indemnes, el desarrollo
psicomotor se afecta negativamente ante la presencia de condiciones

ambientales adversas que actian simuitaneamente.

Ruiz, Linaza, Pefialoza, 2002: En el trabajo titulado: “El estudio del
Desarrollo Motor: Entre la tradicién y el futuro” que tuvo como problema
¢,Como es el estudio del desarrollo motor entre |a tradicion y el futuro? Tuvo
como poblacion a los nifios que habian sido estudiados en cuanto al
desarrollo motor en afios anteriores. Siendo un trabajo de tipo histérico.
Llego a los resultados siguientes: La formacion que en Ia actualidad se
imparte en las Facultades de Educacion y de Ciencias del Deporte coincide
en considerar que el estudio del Desarrollo Motor forme parte de los
componentes nucleares de la misma. En el presente articulo los autores
hacen un repaso de lo que ha supuesto la evolucion de esta subdisciplina
del estudio del comportamiento motor, sus autores mas relevantes,
enfoques tedricos y su significado para le educacion fisica y el deporte. No
siendo un ambito de larga tradicién, sin embargo presenta toda una serie
de peculiaridades que lo hacen activo y dinamico, que permite la
compresién de como los seres humanos desde el nacimiento hasta la

muerte evolucionan y cambian, de como emergen sus competencias

16
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motrices y de los factores que las afectan. En definitiva defiende la
necesidad de que esta materia forme parte de la formacion de grado de
todos aquellos que van a dirigir sus esfuerzos profesionales en la mejora y

el cultivo de la competencia motriz y deportiva.
B) En el Ambito Nacional:

» Moran y Saavedra (2007): En el trabajo de investigacion fitulado: “La
informacion de estimulacién temprana que reciben las madres y su
influencia con el desarrollo psicomotriz en nifios de 0 ~ 5 afios que acuden
al centro de salud Pampas de hospital-Tumbes-septiembre - diciembre
2006". Tuvo como interrogante: ;Cual es el nivel de informacién de
estimulacion temprana que reciben las madres y su influencia con el
desarrollo psicomotriz en nifios de 0 — 5 afios que acuden al centro de salud
Pampas de hospital-Tumbes-septiembre - diciembre 20067 El presente
trabajo de investigacion de tipo cualitativo con enfoque fenomenologico se
desarrolld con el objetivo de develar como influye la informacion de la
estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor del nifio. La poblacion
estuvo conformada por las madres de los nifios que acuden al Programa de
Control de Crecimiento y Desarrollo del Nifio Sano del establecimiento antes
mencionado, saturandose la muestra con 18 entrevistas. Como técnica se
utilizé la entrevista individual a profundidad que fue grabada teniendo en
cuenta los principios éticos. En el procesamiento de datos se ulilizd el
analisis nomotético y épico de los discursos transcritos fidedignamente;
generandose las siguientes categorias: Definiendo la estimulacion
temprana; percibiendo la importancia de la estimulacion temprana;
resaltando las pautas que el personal de enfermeria le ha ensefiado;
conociendo la practica en el hogar; comparando la importancia de control
de crecimiento y desarrollo y las inmunizaciones; enfatizando positivamente
el cuidado de Enfermeria; identificando las fuentes de informacion; sintiendo
la indiferencia a su presencia en el control de crecimiento y desarrollo del

nifio; describiendo el ambiente y material utilizado. Finalmente llegd a las
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siguientes conclusiones: En la presente investigacion los resultados
obtenidos nos permiten afirmar que la informacion que reciben las madres
de estimulacion temprana ayuda al ptimo desarrollo psicomotor del nifio,
la informacion de estimulacion temprana que reciben las madres si es
puesta en préactica en el hogar lograndose resultados positivos en el
desarrollo del nifio sano en forma efectiva, la informacion oportuna brindada
por el profesional de salud a la madre favorecen al desarrolio psicomotor
o6ptimo del nifio, cuando se establece vinculos afectivos de comunicacion.
» Calagua, Congona, en el afio 2002, realizaron un estudio sobre
"Conocimientos y practicas sobre estimulacion temprana en el desarrolio
psicomotor del lactante en el C.S. Colina. Caller Ibérico - Los Olivos”, tuvo
como interrogante de investigacion: ¢Cual es el nivel Conocimientos y
practicas sobre estimulacién temprana en el desarrollo psicomotor del
lactante en el C.S. Colina. Caller Ibérico - Los Olivos? el cual tuvo como
objetivo identificar el nivel de conocimiento y practica de la madre sobre
Estimulacion Temprana en el Desarrollo Psicomotor del Lactante, su
estudio fue de tipo cuantitativo, nivel aplicativo y el método que uso fue
Descriptivo de corte transversal. La poblacion estuvo conformada por 50
madres; y los resultados mas importantes fueron: "El 68.8% de las madres
tienen conocimientos acerca de la estimulacién temprana en el desarrollo
psicomotor, el 50% de las madres realizan practicas sobre la Estimulacién
Temprana de forma incorrecta y el 50% restante realizan practicas de forma
correcta; las madres con conocimiento alto realizan préacticas de forma
correcta y las madres que tienen conocimiento medio o bajo realizan

practicas de forma incorrecta".
C) En el ambito local.

» Quispe, M. C. (2009) “El nivel de desarrollo espacial de los nifios de la I.E.
N° 368 de Esmeralda — Castrovirreyna”, que tuvo como problema de
investigacion: Cual es el nivel de desarrollo espacial de los nifios de la I.E.

N° 368 de Esmeralda — Castrovirreyna? , que tuvo como muestra a de 35
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nifios de la institucion objeto de estudio, tuvo como objetivo fue: “Determinar
el nivel de desarrollo espacial en los nifios de la |.E. N° 368 Esmeralda
Castrovirreyna — Huancavelica." Los resultados muestran que los nifios de
03 afios alcanzan solamente el nivel medio de desarrollo espacial asi mismo
no existen diferencias entre los puntajes alcanzados de acuerdo al sexo de
los nifios. El nivel de desarrollo espacial en las subareas de orientacion
espacial localizando ordenacion espacial, espacio cerrado, tamafio, alcanza

un nivel alto en sub area de nlimero/cantidad.

> Gonzales C. Y.y Montes N. (2010). “Desarrollo Espacial y La Psicomotricidad
en nifios de 05 Afios de la I.E.I N° 269 — Aldea Infantil de! Distrito de
Ascension — Huancavelica'. Cuya interrogante de investigacion fue: 4 Cuél es
el nivel de Desarrollo Espacial y La Psicomotricidad en nifios de 05 Afios de
fa LE.I N° 269 — Aldea Infantil del Distrito de Ascension — Huancavelica La
poblacién esta conformado por 25 nifios de 05 afios de edad matriculados en
el afio 2010 en la [.E.I N° 269 Aldea Infantil en Distrito de Ascension -
Huancavelica, teniendo como objetivo determinar y explicar la relacién que
existe entre el desarrollo espacial y la psicomotricidad en nifios de 05 afios
en la |.E.I N° 269 Aldea Infantil del Distrito de Ascension — Huancavelica. Los
resultados mas importantes fueron: 14 nifios (82%) muestran adecuadas
Psicomotricidad, ubicandose en la escala A, logro previsto y un (18%) entre
nifios y nifias se encuentra en camino de lograr una adecuada
psicomotricidad, ubicando en la escala B, como proceso. Existe una relacion
significativa entre el desarrollo espacial y la Psicomotricidad en nifios de 05
afios de edad en la [.E.I N° 269 Aldea Infantil del Distrito de Ascensién —

Huancavelica.

> Nahuinccopa V. L. y Vergara G. 1. V. (2010), en el trabajo titulado: “Nivel de
desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias con discapacidad leve y moderada
incluidos en las I.E.I de la ciudad de Huancavelica - 2010". El problema de
investigacion fue: ¢Cual es nivel de desarrollo Psicomotor de los nifios y

nifias con discapacidad leve y moderada incluidos en las |.E.| de la ciudad de
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Huancavelica— 20107? La poblacion estuvo conformada por los nifios y nifias
con distintas discapacidades leve y moderada incluidos en las |.E del nivel
de la ciudad de Huancavelica y la muestra trabajo con 08 nifios y nifias. Su
objetivo fue conocer el nivel de desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias
con discapacidad leve y moderada incluidos en las I.E. los resuitados fueron:
el perfil general de los nifios con diversas discapacidades poseen retraso, es
decir su nivel de desarrollo psicomotor es de retraso, de acuerdo a su edad

cronologica.

BASES TEORICAS:
2.2.1 DEFINICION DE PSICOMOTRICIDAD

El concepto de Psicomotricidad surge de los trabajos de Ajuriaguerra
(1993), sobre psicologia evolutiva y muy especialmente de aquellos que
hacen referencia a la maduracion fisiolégica e intelectual, que descubren la
trascendencia del movimiento para conseguir la madurez psicofisica de la

persona.

Asi pues, no debe extrafiarnos que haya quienes entiendan el concepto de
Psicomotricidad como una relacién reversible existente entre la motricidad
y el razonamiento; o quienes la conciben como el desarrollo fisico, psiquico
e intelectual que se va produciendo en el sujeto a través del movimiento.
Originariamente la Psicomotricidad fue un término acufiado en la préactica
clinica para dar cuenta de una manera integral de retrasos o problemas
evolutivos en el nifio. En este aspecto la Psicomotricidad se consideraba
como un método terapéutico o reeducativo destinado a normalizar el

comportamiento y rendimiento del nifio.
Comellasi 1996, define asi la Psicomotricidad:

"Entendemos por Psicomotricidad como la actuacion de un nifio ante

una propuesta que implica el dominio de su cuerpo - motricidad asi como
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la capacidad de estructurar el espacio en el que se realizan estos
movimientos al hacer la interiorizacién y la abstraccion de todo este

proceso global".

Esto nos hace referencia a que la Psicomotricidad es una actividad que
realiza el propio cuerpo y €l movimiento que realiza, en el campo o medio.
Posteriormente, el sentido de este término se ha ido ampliando hacia una
posicion mas profilactica, hasta incluir en el una metodologia educativa
donde se contempla la educacién preescolar e infantil de una manera
integrada y global, y donde se pueden prever y evitar algunos de los
problemas por los que el nifio necesitaba una atencion reeducativa

posterior.

Asi, la Psicomotricidad es, fundamentalmente, una forma de
abordar la educacion que pretende desarrollar las capacidades del
individuo (inteligencia, comunicacion, afectividad, sociabilidad) a partir del

movimiento y la accion.

Pero vamos a ver més especificamente como definen la
Psicomotricidad las dos propuestas metodoldgicas clasicas en sus
planteamientos y que méas han influido y estan influyendo. Segun algunos
autores, la educacion psicomotriz es una accion psicolégica que utiliza los
medios de la educacion fisica con el fin de mejorar o normalizar el
comportamiento del nifio. Su pretension es la de educar sistematicamente
las conductas perceptivo-motrices del alumno con objeto de facilitarle los

diversos aprendizajes y la integracion escolar y social.
Respecto al nifio en su desarrollo psicomotriz, el mismo autor, sefiala:

"El nifio se mueve con dificultad por que se cansa cuando la respiracion
es deficitaria y por consiguiente es muy facil que este Nifio le quede un

cumulo de experiencia para vivencia”
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Es decir las vivencias de los nifios permiten el desarrollo de la
Psicomotricidad, el nifio que esta agotado o cansado no desarrollara
actividades de movimiento y por tanto su desarrollo psicomotriz seria el
primer aspecto afectado. También parten del supuesto de que la educacion
psicomotora es el fundamento de toda educacion y definen la
Psicomotricidad como un proceso basado en la actividad motriz, en el que
la accién corporal, espontaneamente vivenciada, se dirige al
descubrimiento de las nociones fundamentales, conduce a la organizacion,

estructuracion del yo y el mundo.

Importancia que alcanza su cenit cuando a Educacion Pre escolar e
Infantil se refiere, ya que en estos afios de la vida del nifio/a cuando el
movimiento adquiere su maxima dimension como via del conocimiento de
si mismo y del mundo que le rodea. Cualquier déficit en esos momentos
cruciales, sin lugar a dudas, va a redundar en problemas de aprendizaje,
socializacion o de personalidad. De ahi que pensemos que un buen
programa de Psicomotricidad es fundamental, tanto para el pleno desarrollo
del nifio como para la prevencion de pequefias e insélitas dificultades.
Seguidamente se plantea las teorias que sustenta en desarrollo psicomotriz

y es el capitulo siguiente.
2.2.2 PRINCIPALES TEORIAS DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Muy diversos los enfoques con que nos podemos encontrar al revisar las
diferentes teorias que lo han tratado. En general podemos hablar de dos

grandes perspectivas:

- Las teorias que explican las diferentes consecuciones motrices
relacionandolas con aspectos neuroldgicos y psicologicos. Autores
como Giselle (2006), Wallon (2000), Ajuriaguerra (1993), Piaget
(2001), han elaborado sus estudios a partir de esta perspectiva.

- Las teorias que explican el desarrollo motor a partir de un anélisis de
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factores: esquema corporal, coordinacion, ritmo,... Giselle fue el
primer estudioso del desarrollo en amplias poblaciones de nifios y
nifias, lo que hace que en la actualidad sus estudios todavia tengan

vigencia.

También destaca el modelo estructurado por Ajuriaguerra 1993, para
el que el desarrollo motor atraviesa por diversas fases, cada una de

las cuales fundamenta la siguiente:

Organizacion del esqueleto motor. En esta fase se organiza el tono
de fondo (desaparecen la hiper y la hipo tonicidad del recién nacido)
y la propioceptividad, desapareciendo los reflejos.

Organizacion del plano motor. En esta fase se va elaborando la
motricidad voluntaria y afinando la melodia cinética (armonia de
movimientos).

Automatizacion. En donde se coordinan el tono y el movimiento para
permitir las realizaciones més ajustadas, se instauran las praxias

finas sobre este nivel y la motricidad deja paso al conocimiento.

Pero aunque son muchos los autores que describen el desarrollo
motor y lo dividen en una serie de etapas, creemos que merece la
pena detenerse en la descripcion, ya clasica, de los estadios
propuestos por Wallon. En el modelo explicativo de Wallon (2000),
cada estadio se caracteriza por un momento de la evolucién mental
y un tipo de comportamiento que se caracteriza por una actividad.
Preponderante en dicha etapa, el sistema de estadios de Wallon
comienza por el estadio intrauterino, tras el cual establece al
transcurrir de estos no es continuo sino que se produce en un
ambiente de conflictos debidos a los procesos de maduracion y a las
condiciones del medio que rodea al nifio/a, de modo que entre los

estadios existen momentos de oscilacion y relaciones complejas.
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- Estadio de impulsividad motriz (0-6 meses). A partir del nacimiento

aparecen en el nifio/a una serie de reflejos que permiten su
subsistencia, tales como el reflejo respiratorio, el de succién o el de
deglucion. El movimiento se presenta bajo la forma de reacciones
impulsivas en las que no existe intencionalidad, evolucionando hacia
la toma de conciencia. En los seis primeros meses hay un predominio
de la actividad tonica (tension - distension muscular) sobre la clonica

(movimientos musculares).

Estadio emocional (6 meses-1 afio). La caracteristica esencial de
este periodo es la aparicion de la emocion. Para Wallon la fuente

esta en el tono muscular.

Los rasgos motores méas importantes de este periodo son- la
funcion tonica, que determina el dominio de las manos para coger y
gesticular; la actividad postural, que le permite sentarse, gatear,
caminar, descubrir el espacio, los objetos y su cuerpo; y el

establecimiento de relaciones entre la boca, las manos, los pies, efc.

Estadio sensorio motor y proyectivo (1-3 afios). Aparece una
actividad diferente que se convierte en el factor determinante de este
nuevo estadio: la actividad de investigacion y de exploracion del
mundo de los objetos. A partir de ahora unira el movimiento a los
datos sensoriales, a las excitaciones provocadas por los objetos, con
la adquisicion de la marcha el nifio/a accede al descubrimiento del
espacio y elimina las distancias con los objetos y las personas. Esto

facilita enormemente la adquisicion de su esquema corporal.

Estadio del personalismo (3-6 afios). Supone para el nifio/a una
vuelta a actividades subjetivas. Por la apropiacion de si mismo en su
doble vertiente (su ser corporal y su ser psicologico), el nifio/a llega

a la conciencia de si por la cual comienza este estadio. Los logros
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psicomotores mas importantes de este periodo son: la adquisicion y
consolidacion de la dominancia lateral, Io que posibilita la orientacion

espacial y consolida la estructuracion del esquema corporal.

- Estadio categorial (6-11 afios). De los seis a los once afios. Este
estadio esta marcado por el significativo avance en el conocimiento
y explicacion de las cosas. Se producen las construcciones de la

categoria de la inteligencia por medio del pensamiento categorial.
Se dan dos tareas primordiales en este periodo:
_ Laidentificacion de los objetos por medio de cuadros representativos.

_ Y la explicacion de la existencia de esos objetos, por medio de

relaciones de espacio, tiempo y casualidad.
En el desarrollo del pensamiento categorial, se diferencian dos fases:

12 fase (de 6 a 9 afios). En la cual el nifio enuncia o nombra las cosas, y

luego se da cuenta de las relaciones que hay entre esas cosas.

2% fase (de 9 a 12 aftos). Se pasa de una situacion de definicion (que es la
primera fase) a una situacion de clasificacion. El nifio en esta fase clasifica

los objetos que antes habia enunciado.

- Estadio de la pubertad y de la adolescencia. Se caracteriza por una
capacidad de conocimiento altamente desarrollada y, por otro lado, se
caracteriza por una inmadurez afectiva y de personalidad, lo cual produce
un conflicto, que debe ser superado para un normal desarrollo de la

personalidad.

La adolescencia es un momento de cambio a todos los niveles; apunta este
cambio hacia la integracion de los conocimientos en su vida, hacia la

autonomia y hacia lo que llamariamos el sentimiento de responsabilidad.
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2.2.3 PRINCIPIOS DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ

En este tema de principios nos referimos a que leyes rigen el desarrollo
psicomotriz, estos temas han sido ampliamente estudiados y se pueden
plantear algunos principios fundamentales del desarrollo psicomotriz. La

motricidad evoluciona segun estos principios generales del desarrollo:

- El desarrollo es un proceso continuo desde la concepcion hasta la
madurez, lo que significa que comienza en el utero y que el nacimiento
es un suceso de su curso de enorme importancia, ya que conlleva la
aparicion de nuevos factores ambientales.

- Eldesarrollo sigue la misma secuencia en todos los nifios y nifias pero
su ritmo varia de un nifio/a a otro/a. Un nifio/a debe aprender a
sentarse antes de poder aprender a caminar pero la edad en la que

los nifios y nifias aprenden a sentarse y a caminar es muy variable.

- El desarrollo esta intimamente ligado a la maduracion del sistema
nervioso.
Ninguna actividad que planteemos podra hacer caminar a un nifio/a
antes de que su sistema nervioso esté preparado para ello. Sin
embargo, siempre sera positivo que le demos la oportunidad de

experimentar.

- Apartir del proceso de desarrollo la actividad global del nifio/a en sus
primeros momentos va a ser sustituida, paulatinamente, por

respuestas individuales especificas.

Mientras que el recién nacido agita fuertemente su tronco, sus brazos
y sus piernas y tiembla de excitacion ante la vision de un objeto que

desea, €l bebe de mas edad simplemente sonrie y va a cogerlo.
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2.2.4 LEYES DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Segun: Comellasi (1996)

Como veremos, de forma mas detallada, posteriormente, los
movimientos del nifio/a de unas pocas semanas son fundamentalmente
movimientos incontrolados, no coordinados, que proceden a modo de
sacudidas y que afectan tanto a los brazos como a las piernas (movimientos
reflejos). El nifio/a recién nacido y de unas pocas semanas no controla su
cuerpo: su cabeza cae para los lados cuando no esta sujeta o apoyada, es
incapaz de mantenerse sentado, efc. Al final del segundo afio, el nifio/a
presenta un cuadro notablemente distinto: sus movimientos son voluntarios
y coordinados, controla la posicion de su cuerpo y de los segmentos
corporales méas importantes (piernas, brazos, tronco), es capaz de andar y
de corretear.

El paso de las limitaciones de las primeras semanas a Ios logros
que se dan ya en el segundo semestre del segundo afio, se realiza a fravés
de un proceso de progresivo dominio del control corporal, proceso que se

ajusta a dos grandes leyes fundamentales:

- La ley céfalo-caudal, la cual nos indica que se iran controlando antes
aquellas partes del cuerpo mas proximas a la cabeza, extendiéndose
luego, progresivamente, el control hacia abajo, hacia la pelvis. De ahi
que el nifio mueva la cabeza y el cuello antes de sentarse (el control de
los musculos del cuello se adquiere antes que el control de los musculos
del tronco), y sea capaz de utilizar habilmente sus extremidades
superiores antes de hacer los propios con las inferiores.

- La ley proximo-distal, por la que se controlaran antes aquellas partes
mas proximas al eje corporal, que divide imaginariamente el cuerpo de
arriba abajo en dos partes simétricas, que aquellas ofras que estan mas

alejadas de dicho eje. Asi, la articulacion del hombro se controla antes
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que la del codo, que a su vez se controla antes que la de la mufieca, y
esta antes que las de los dedos. (Esta segunda ley permite explicar por
qué el dominio de la Psicomotricidad gruesa es anterior al dominio de fa
Psicomotricidad fina). Como consecuencia de lo expuesto en estas
leyes, el movimiento del nifio/a va integrando y controlando
voluntariamente mayor numero de grupos musculares, con lo cual se va
haciendo progresivamente mas preciso y permite incorporar repertorios
psicomotores muy especializados y complejos, que abren nuevas
perspectivas a la percepcion (por ejemplo, mediante la coordinacion ojo-

mano) y a la accion sobre el entorno.

2.2.5 CONTENIDOS DE LA PSICOMOTRICIDAD

Para llegar a conocer y comprender cuales son los elementos
basicos de la Psicomotricidad, se debe comenzar analizando que es la
Psicomotricidad. Llegar a entender el cuerpo humano de una manera
global, ya que la Psicomotricidad es un planteamiento global de la persona,
que puede ser entendida como una funcion del ser humano que sintetiza
psiquismo y motricidad con el fin de permitir al individuo adaptarse de

manera flexible y armoniosa al medio que lo rodea.

La Psicomotricidad a lo largo del tiempo ha establecido unos indicadores
para entender el proceso del desarrollo humano, que son basicamente, la
coordinacion (expresion y control de la motricidad voluntaria), la funcion
tonica, la postura y el equilibrio, el control emocional, la lateralidad, la
orientacion espacio temporal, el esquema corporal, la organizacion ritmica,
las praxias, la grafo motricidad, la relacién con los objetos y la comunicacion

(a cualquier nivel: ténico, postural, gestual o ambiental).

Durivage,johanne. 1992 dice;
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"Es el conocimiento de predominancias al nivel de los ojos, manos y
pies, de acuerdo con el desarrollo neuromotor, se establece el siguiente

proceso para facilitar la orientacion del cuerpo”

A lo largo del desarrollo de este tema se analizaran algunos de los
elementos basicos de la Psicomotricidad, debido a que su conocimiento y
su practica pueden ayudarnos a todos a comprender y mejorar nuestras
relaciones con nosotros mismos, con los objetos y con las personas que

nos rodean.

El término de psicomotricidad integra las interacciones cognitivas,
emocionales, simbdlicas y sensorio motrices en la capacidad de ser y de
expresarse en un contexto psicosocial. La Psicomotricidad asi definida
desempefia un papel fundamental en el desarrollo arménico de Ia
personalidad. De manera general puede ser entendida como una técnica
cuya organizacion de actividades permite a la persona conocer de manera

concreta su ser y su entorno inmediato para actuar de manera adaptada.

El objetivo de la Psicomotricidad es el desarrollo de las
posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que
lleva a centrar su actividad e investigacion sobre el movimiento y el
acto. Partiendo de esta concepcion se desarrollan distintas formas de
intervencion psicomotriz que encuentran su aplicacién, cualquiera que sea
~Ia edad, en los ambitos preventivo educativo, reeducativo y terapéutico.
Estas préacticas psicomotrices han de conducir a la formacién, a la titulacién

y al perfeccionamiento profesional.

Respecto al esquema corporal como aspecto esencial del desarrollo

psicomotriz se afirma:

"El esquema corporal consiste en la representacion mental del propio
cuerpo de sus segmentos, de sus posibilidades de movimiento y de sus

limitaciones espaciales”
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Respecto al equilibrio como base fundamental del desarrollo psicomotriz se

puede afirmar:

"Segtn Vayer Pierre 1995; equilibrio corporal es un aspecto de la
educacion del esquema corporal, ya que condiciones las actitudes del

sujeto frente al mundo exterior"

Al referirmos al esquema corporal asi como todas las sub areas del

desarrollo psicomotriz puede afirmar que:

"los ejercicios para la elaboracion del espacio tiene su plano de partida
en el movimiento, por lo que del esquema corporal y los de la

lateralizacion, contribuyen indirectamente a su desarrollo”

Segun Gabriela Nufiez y Fernandez Vidal (1994): "La Psicomotricidad
es la técnica o conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto
intencional o significativo, para estimularlo o modificarlo, utilizando como
mediadores la actividad corporal y su expresion simbdlica. El objetivo, por
consiguiente, de la Psicomotricidad es aumentar la capacidad de

interaccion del sujeto con el entorno”.

Para Muniain (1997); "La Psicomotricidad es una disciplina educativa/
reeducativa/ terapéutica, concebida como dialogo, que considera al ser
humano como una unidad psicosomatica y que act(ia sobre su totalidad por
medio del cuerpo y del movimiento, en el ambito de una relacion calida y
descentrada, mediante métodos activos de mediacion principalmente

corporal, con el fin de contribuir a su desarrollo integral".

Para conocer de manera mas especifica el significado de la
Psicomotricidad, resulta necesario conocer que es el esquema corporal.
Este puede entenderse como una organizacion de todas las sensaciones

relativas al propio cuerpo, en relacién con los datos del mundo exterior,
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consiste en una representacion del propio cuerpo, de sus segmentos, de

sus limites y posibilidades de accion.

El esquema corporal constituye pues, un patron al cual se refieren las
percepciones de posicion y colocacién (informacion espacial del propio
cuerpo) y las intenciones motrices (realizacion del gesto) poniéndolas en
correspondencia. La conciencia del cuerpo nos permite elaborar
voluntariamente el gesto antes de su ejecucion, pudiendo controlar y
corregir los movimientos. Es importante destacar que el esquema corporal
se enriquece con nuestras experiencias, y que incluye el conocimiento y

conciencia que uno tiene de si mismo, es decir:
* Nuestros limites en el espacio (morfologia).
* Nuestras posibilidades motrices (rapidez, agilidad, etc.).

* Nuestras posibilidades de expresion a través del cuerpo (actitudes,

mimica, efc.).
* Las percepciones de las diferentes partes de nuestro cuerpo.
* El conocimiento verbal de los diferentes elementos corporales.

* Las posibilidades de representacion que tenemos de nuestro cuerpo

(desde el punto de vista mental o desde el punto de vista grafico).

Los elementos fundamentales y necesarios para una correcta
elaboracion del esquema corporal, segin Munain, son: la actividad tonica,
el equilibrio y conciencia corporal. Para ello hacemos mencion a los

elementos basicos de la motricidad son como siguen:
ACTIVIDAD TONICA

Segun: Wallon, H. (2000)
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La actividad tonica consiste en un estado permanente de ligera contraccion
en el cual se encuentran los musculos estriados. La finalidad de esta
situacion es la de servir de telén de fondo a las actividades motrices y
posturales. Para la realizacion de cualquier movimiento o accion corporal,
es preciso la participacion de los misculos del cuerpo, hace falta que unos
se activen o aumenten su tension y otros se inhiban o relajen su tension.
La ejecucion de un acto motor voluntario, es imposible si no se tiene control

sobre la tension de los misculos que intervienen en los movimientos.

La actividad tonica es necesaria para realizar cualquier movimiento y esta
regulada por el sistema nervioso. Se necesita un aprendizaje para adaptar
los movimientos voluntarios al objetivo que se pretende. Sin esta
adaptacion no podriamos actuar sobre el mundo exteribr y el desarrollo
psiquico se veria seriamente afectado, debido a que, en gran medida,
depende de nuestra actividad sobre el entorno y la manipulacién de los

objetos como punto de partida para la aparicion de procesos superiores.

La actividad ténica proporciona  sensaciones que inciden
fundamentalmente en la construccion del esquema corporal. La conciencia
de nuestro cuerpo y de su control depende de un correcto funcionamiento

y dominio de la tonicidad.

La actividad ténica esta estrechamente unida con los procesos de atencion,
de tal manera que existe una estrecha interrelacion entre la actividad tonica
muscular y la actividad ténica cerebral. Por tanto, al intervenir sobre el
control de la tonicidad intervenimos también sobre el control de los
procesos de atencién, imprescindibles para cualquier aprendizaje.
Asimismo, a fravés de la formacién reticular, y dada la relacién entre ésta y
los sistemas de reactividad emocional, la tonicidad muscular esta muy
relacionada con el campo de las emociones y de la personalidad, con la
forma caracteristica de reaccionar del individuo. Existe una regulacion

reciproca en el campo ténico-emocional y afectivo-situacional. Por ello, las
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tensiones psiquicas se expresan siempre en tensiones musculares. Para la
Psicomotricidad resulta interesante la posibilidad de hacer reversible la
equivalencia y poder trabajar con la tension/relajacion muscular para

provocar aumento/disminucion de la tension emocional de las personas.

Para desarrollar el control de la tonicidad se pueden realizar actividades
que tiendan a proporcionar al nifio o a la nifia el méximo de sensaciones
posibles de su propio cuerpo, en diversas posiciones (de pie, sentado,
reptando, a gatas), en actitudes estaticas o dinamicas (desplazamientos) y
con diversos grados de dificultad que le exijan adoptar diversos niveles de

tensién muscular.

Se debe tener en cuenta que el desarrollo del control ténico esta
intimamente ligado al desarrollo del control postural, por lo que ambos

aspectos se deben trabajar paralelamente.

EQUILIBRIO

Referirse al equilibrio del ser humano remite a la concepcion global de las
relaciones ser-mundo. El "equilibrio-postural-humano” es el resultado de
distintas integraciones sensorio-perceptivo-motrices que (al menos en una
buena medida) conducen al aprendizaje en general y al aprendizaje propio
de la especie humana en particular, y que, a su vez, puede convertirse, si
existen fallos, en obstaculo mas o menos importante, mas 0 menos

significativo, para esos logros.

El sentido del equilibrio o capacidad de orientar correctamente el cuerpo en
el espacio, se consigue a través de una ordenada relacién entre el esquema
corporal y el mundo exterior. El equilibrio es un estado por el cual una
persona, puede mantener una actividad o un gesto, quedar inmévil o lanzar

su cuerpo en el espacio, utilizando la gravedad o resistiéndola.
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El equilibrio requiere de la integracion de dos estructuras

complejas:

o El propio cuerpo y su relacion espacial.

« Estructura espacial y temporal, que facilita el acceso al mundo de los
objetos y las relaciones.

« Caracteristicas organicas del equilibrio:

= Lamusculaturay los érganos sensorio motores son los agentes mas
destacados en el mantenimiento del equilibrio.

= El equilibrio estatico proyecta el centro de gravedad dentro del area
delimitada por los contornos externos de los pies.

= El equilibrio dinamico, es el estado mediante el que la persona se
mueve y durante este movimiento modifica constantemente su

poligono de sustentacion.

« Elequilibrio esta vinculado directamente con los siguientes sistemas:

- El sistema laberintico.

- El sistema de sensaciones placenteras.
- El sistema kinestésico.

- Las sensaciones visuales.

- Los esquemas de actitud.

- Los reflejos de equilibracion.

Los trastornos del equilibrio afectan la construccion del esquema corporal,
dificultad en la estructura espacial y temporal. Ademas, provoca
inseguridad, ansiedad, imprecisién, escasa atencion y en algunos casos,
inhibicion.

En el momento en que el equilibrio se altera, una de las manifestaciones
mas evidentes que surgen es el vértigo. El vértigo se define como una

sensacion falsa de giro o desplazamiento de la persona o de los objetos,
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en ofras ocasiones lo que aparece es una sensacion de andar sobre una

colchoneta o sobre algodones, que es lo que se conoce como mareo.
Para estimular el desarrollo del equilibrio de manera adecuada se debe:

+ Evitar situaciones que generen ansiedad e inseguridad por parte del
nifio/a.

* Educar a partir de una progresion lenta.

* Trabajar el habito a la altura y la caida.

» Disminuir la ayuda o la contencién paulatinamente.

* Introducir juegos, movimientos ritmicos que favorezcan el balanceo.

* Posicionarse, cada vez mas rapido, en un primer momento con ayuda
y luego sin ayuda.

* Supresion de los ojos en cortos periodos de tiempo. Juegos con 0jos

cerrados.

CONCIENCIA CORPORAL
Segun: Fonseca, V (2006)

La conciencia corporal es el medio fundamental para cambiar y modificar
las respuestas emocionales y motoras. Aunque se debe tener en cuenta
que se entra en un proceso de retroalimentacion, puesto que el movimiento
consciente ayuda a incrementar a su vez la conciencia corporal y la

relajacion.

Los fundamentos de la conciencia corporal, del descubrimiento y la toma

de conciencia de si son:

a. Conocimiento del propio cuerpo global y segmentario.
b. Elementos principales de cada una de las partes su cuerpo en si

mismo y en el otro.
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Movilidad-inmovilidad.

o o

Cambios posturales. (Tumbado, de pie, de rodillas, sentado,...)

e. Desplazamientos, saltos, giros. (De unas posturas a otras.)

"

Agilidad y coordinacion global.

Nocién y movilizacién del eje corporal.

> @

Equilibrio estatico y dinamico.
i. Lateralidad.
j.  Respiracion.
k. Identificacion y autonomia.
. Control de la motricidad fina.
m. Movimiento de las manos y los dedos.
n. Coordinacion 6culo manual.
0. Expresion y creatividad.

p. Desarrollo expresivo de sentidos y sensaciones.

Para llegar a tener un desarrollo 6ptimo de la conciencia corporal se deben
de tener en cuenta los siguientes aspectos: Tomar conciencia del cuerpo
como elemento expresivo y vivenciado. Conocer, desarrollar y experimentar
los elementos de la expresidn: espacio, tiempo y movimiento y todas sus
combinaciones. Conocer, desarrollar y favorecer la comunicacién intra-
personal, interpersonal, intra-grupal e inter grupal. Trabajo en grupo.
Vivencial situaciones que favorezcan el auto-conocimiento, a percepcion,

sensibilizacion, desinhibicion, un clima de libertad y creatividad.

De manera general se puede decir que con un adecuado desarrolio
de estos tres importantes elementos de la Psicomotricidad no sélo
se lograra un buen control del cuerpo, sino que también brindara la
oportunidad de desarrollar diversos aspectos en el ser humano, tales como

las emociones, el aprendizaje, sentimientos, miedos, etc.

Todos los elementos desarrollados en forma progresiva y sana conseguiran

crear individuos exitosos tanto interna como externamente.
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DESARROLLO MOTOR FINO Y DESARROLLO MOTOR GRUESO

Desarrollo Motor Fino

El desarrollo o habilidad motora fina comprende, desde la prension refleja
a la destreza manipulativa; desde la fijacion ocular al dominio visual
completo; ambas interrelacionadas entre si a través de la iniciativa

ideomotriz, hasta el logro de una adecuada coordinacion visomotriz.

La prension es una manifestaciéon de la corticalizacion funcional; es el

prototipo del acto cortical.

La Iniciativa Ideomotriz, se manifiesta por primera vez hacia el tercer mes.
Cuando el lactante fija visualmente un objeto, genera una imagen mental
que se traduce en un impulso motor, manifestado por una agitacion de sus

brazos tratando de alcanzarlo (“movimiento marioneta").

Los tipos de prension se deben determinar (involuntaria, por contacto o

voluntaria).

Seglin Comellasi el desarrollo motor fino en relacion a la prensién implica

cuatro etapas:

1. Localizacion visual del objeto.
2. Aproximacion.

3. Prension.

4. Exploracion.

La aproximacién y la prensidn basan su evolucidn onotogenética en las

leyes o gradiantes proximo-distal y clbito-radial respectivamente.

La ley proximo-distal se refiere a las secuencias de progresion de los

movimientos gruesos como los del hombro y los del codo.
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La ley cubito-radial se relaciona a la progresion de la prension, la cual se
inicia en la regién cubital o hipotenar y termina en la regién radial con la

oposicion del pulgar y el indice (pinza fina)

La aproximacion lateral (4-5 meses) se caracteriza por el transporte en
bloque, movimiento de palanca originado en el hombro. No existe oposicion

pulgar, los objetos son tomados hacia el lado cubital.

La aproximacion intermedia (7-8 meses) con la participacion del hombro y

el codo: modificandose el patrén de prension al tipo digito palmar.

La aproximacion directa (noveno mes) implica la participacion del hombro,
codo y mufieca. Utiliza las yemas del indice y pulgar, que es una pinza de
precision constituyendo la expresion de la maduracién de la prensién como

caracteristica humana.

El aflojamiento voluntario (12 meses) es de capital importancia. Se efectia
la apertura manual voluntaria: dar un objeto al pedirselo, colocarlo en un

recipiente... favorece el enriquecimiento de la actividad ludica.
El Desarrollo Motor Grueso

La motricidad permite al nifio relacionarse con su entorno. La motricidad
depende de la integridad del sistema piramidal, extrapiramidal, de los
circuitos tonoreguladores, de los pares craneales, que rigen el movimiento
de cabeza y cuello; y de los nervios espinales, que rigen los movimientos

de tronco y extremidades.

El control postural normal antigravitatorio comienza con el control cefalico
y progresa en direccion céfalo- caudal; esto se observa en la secuencia de
las adquisiciones motoras (sedente-bipedestacion-marcha). Mientras que
en las extremidades se da la gradiente proximo-distal, y para los diversos

patrones de prension la cubito-radial.
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Existen fres métodos clinicos para la valoracion y registro del

comportamiento motor en nifios (motoscopico, motométrico y motografico)

El método motoscédpico es el mas empleado: observacidn, descripcion del

movimiento y sus caracteristicas (posturas y comportamiento motor)

2.2.6 CARACTERISTICAS DE LA PSICOMOTRICIDAD DEL NINO Y LA
NINA DE 3 ANOS

El desarrollo de la psicomotricidad tiene elementos esenciales y el nifio
los va ir desarrollando en sus diferentes etapas y estadios. Martinez y

Garcia dicen:

"La evolucion del nifio esta en estrecha relacion con el mundo afectivo
las emociones, dice Wallon, tiene por sostén el tono muscular”, y es a
través de la actividad ténica como el nifio muy joven entra en relacion

con el mundo de los demas.

De acuerdo de algunas pautas las caracteristicas motrices de los nifios

y nifias de estas edades son las siguientes, (Comellasi, 1996).

Equilibrio: Conjunto de reacciones del individuo a la gravedad, es decir,
su adaptacion a las necesidades bipedestacion y de los
desplazamientos en forma activa. La contribucion del equilibrio a la
psicomotricidad es la expresion de la habilidad motriz y la incorporacién
de informacién externa.

Existen dos tipos de equilibrio uno es el equilibrio dinamico que se refiere
a la regulacion postural durante la ejecucion de diferentes movimientos.
El otro tipo de equilibrio es estatico que se refiere a la mantencion de la
postura cuando no se esta en movimiento estable.

La mantencién de postura en el nifio se demuestra en que tiene pies
mas seguros y veloces, su corres es mas suave, aumenta y disminuye

la velocidad con mayor facilidad de dar vueltas mas cerradas y domina
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las frenadas bruscas. Demuestra su autonomia al subir escaleras sin
ayuda alternado pies, puede saltar el Gltimo escalén con los 2 pies juntos
desde una altura de 30 cm., es capaz de pedalear un triciclo logrado
gracias a un perfeccionado equilibrio, el andar es sin muchos balanceos
y vacilaciones, estd mucho mas cerca del dominio de la posicién erguida
y durante 1 segundo puede pararse en un solo pie y teniendo su
desarrollo psicomotor una ramificacion especialmente significativo. A los
3 afnos necesita muy poco esfuerzo consciente para pararse. Puede
mantener el equilibrio faciimente con los talones juntos. Corre y juega
displicentemente. Puede erguirse solo estando en cuclillas y mantener
el equilibrio momentaneamente en punta de pies. Su control postural
esta bien desarrollado que puede dar pasos de marcha o de carrera
sobre la punta de los pies, puede caminar en linea recta, caminar hacia
atras largas distancias y es lo bastante osado para tratar de pasar la
barra de 6 cm. Puede saltar de una altura de 20 cm. Y saltar sobre el
piso verticalmente con los pies juntos. También puede tomar una pelota
grande con los brazos tiesos, extendidos hacia delante y arrojarla, sin

perder el equilibrio.

Coordinacién: La coordinacién es realizar actividades que tengan por
objeto desarrollar la conciencia global del cuerpo, es realizar
movimientos que comprometen varios segmentos corporales, asi como
la capacidad para adecuarlos a los datos entregados por los sentidos.
En cuanto a la motricidad los nifios de esta edad tienen un impulso
enorme al movimiento, sobre todo los de 4 afios: corren escaleras arriba
y abajo, desean manejar una bicicleta, circulan velozmente, caminan
hacia atrés distancias largas, saltan una distancia de 30 a 60

centimetros, salta sobre una cuerda colocada a 20 cm. del suelo.

También gustan de permanecer sentados y ejercitar la motricidad fina:
enhebrando perlas, cortando con una tijera, haciendo mufiecos de

plastilina, dibujando, construyendo torres.
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Adquieren independencia para correr lentamente, consiguen vestirse y

asearse solos.

A los 3 afios se ponen zapatos, aunque a veces no en el pie correcto;
desprenden los botones de la parte de adelante de sus ropas, usan las
dos manos para construir una torre, copia un circulo con un lapiz, cierra
el puiio y mueve el pulgar, edifica cosas sencillas con bloques, puede
usar una esponja o toalla para la cara y colgarla en su lugar después de
usarla.

Existe una buena coordinacion de manos y dedos, puede mover los
dedos independientemente uno de otro. En cuanto al tomar a los 3 afios
el equilibrio sedente es bueno, pero se halla torpemente combinado con
la actividad de toma. El nifio se inclina a partir de las nalgas, sin doblar
ni la cintura ni el cuello. Persiste, sin embargo, una marcada flexion del
tronco y de la cabeza hacia un lado.

El perfeccionamiento del mecanismo con la vista se hace evidente en
el hecho de que puede trazar un cuadrado, copiar el dibujo de un circulo
y construir una torre de 9 o 10 cubos. Puede atajar una pelota grande
con los brazos completamente extendidos, por lo menos una de entre
dos o tres veces, aunque la acomodacion realizada por los brazos al
recibir la pelota es escasa. Puede alimentarse por si solo sin derramar la
comida demasiado y con ayuda de ambas manos puede verter.

Al desvestirse puede sacarse los pantalones.

En lo referente al asir (tomar o coger de la mano) a los 3 afios efectia
una anticipacion del asir aproximarse, mediante la alineacion de los
dedos para sacar el cubo sin tocar la mesa. Toma la bolita con mas
facilidad y con los dedos mas extendidos.

Es perfectamente habil para recoger objetos pequefios como la bolita, y

ya empieza a manejar el lapiz a la manera adulta.

En lo concerniente al soltar, el nifio suelta las bolitas con toda libertad

en el frasco y coloca con precision los tres cubos necesarios para
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construir un puente. Todavia insiste, sin embargo, en forzar o golpear
las piezas en la tabla de formas. Al atarse los zapatos, frecuentemente
deshace el lazo al retirar la mano. Coloca los cubos con lentitud, pero
con precision, aunque por lo comun, algo escalonados y rotados con
respecto a la alineacion correcta. La mano obstruye la vista sélo
parcialmente, pero la tendencia a apretar el cubo al colocarlo y la
inseguridad de la mano al soltar son claros indices de que la

construccién seria una dificil tarea.

Con respecto al lanzar a los 3 afios y medio existe una dificultad para
estar en la posicion de equilibrio; vacila antes de arrojar, mira derecho
hacia delante, los pies en una misma linea; se inclina ligeramente hacia
laizquierda. Extiende el tronco al llevar la pelota por encima del hombro;
gira al arrojar deslizando un pie hacia delante o dando un paso; arroja
sirviendose principalmente de hombro y codo. Existen progresos en el
movimiento de la mufieca y la sincronizacion del soltar. Utiliza los dedos
para guiar la trayectoria de la pelota. Los varones son superiores a las

nifias en la facilidad para soltar la pelota y en la precision de la direccion.

Lenguaje, El nifio de 3 afios comienza a expresar sus ideas con
combinaciones de dos a mas palabras, luego con la combinacién de

palabras indicando el tiempo pasado, presente y futuro.

En cuanto a la comprension, inicia la comprensién de informacion simple
como cuando se le indica que realice alguna actividad de dos o mas

acciones seguidas, luego de tres a mas acciones continuas.

En cuanto a la fonacién la pronunciacion continua con algunas
consonantes y combinaciones de palabras complejas, pero su
comunicacion es comprensible en cuanto a lo que expresa verbalmente,
inicia también con la expresion mediante gestos, imitacion de animales

y personas.
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2.2.7 ALTERACIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Los nifios sanos siguen un patrén de desarrollo o de adquisicion de
habilidades, este patrén es claro y se han definido hitos bésicos, faciles de
medir, que nos permiten saber cuando un nifio va progresando
adecuadamente. En algunos casos los nifios presentan una alteracion en
la adquisicion de habilidades, que a su vez, va a determinar la no
adquisicion de aquellas que las suceden, y por ende, generar un retraso en

su desarrollo.

La maduracién del sistema nerviosos central en gran medida
depende de lo programado genéticamente, pero también depende del
~armonioso desarrolio del resto de los sistemas, la experiencia y el ambiente.
Para que el desarrollo psicomotor se produzca en forma adecuada existen
factores que van a ayudar a este proceso como: una buena nutricién, un
estrecho vinculo madre-hijo y una adecuada y oportuna estimulacion
sensorial entre ofros, si un nifio es insertado en un medio psicoafectivo y
sociocultural enriquecido en el momento apropiado (periodos criticos o
determinados periodos en que se establecen las condiciones necesarias
para lograr una funcion especifica), la sinaptogénesis y endogénesis seran
adecuadas y adaptativas, pero a su vez, existen factores que van a frenar
el desarrollo, y a partir de lo anterior, podemos identificar dos grandes
grupos de factores que estarian determinando una alteracion en el

desarrollo.

Por una parte estaria la configuracién biolégica o herencia que determina
el potencial del nifio y estan dados por la presencia de un dafio establecido
en el sistema nerviosos central o condiciones biolégicas que a futuro
impediran el desarrolio normal de éste, y por el otro lado, estarian los
factores de riesgo ambiental, si un nifio es criado en un ambiente pobre y
carente de estimulos, las interacciones neuronales establecidas resultaran

ser menos adaptativas al momento de responder a un medio ambiente en
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constante cambio, también se menciona el nivel socioecondmico como
factor de riesgo, sin embargo, algunos autores plantean, que este factor no
influye en el desarrollo psicomotor, sino que son un conjunto de variables
asociados a éste, que podrian ir en desmedro del desarrollo del nifio, como
por ejemplo, la constitucién de la familia, escolaridad de los padres,
situacion de la vivienda, trabajo del sostenedor del hogar y desconocimiento

de una estimulacién adecuada.

2.3. HIPOTESIS

El presente trabajo de investigacion siendo de tipo de descriptivo simple y al no

conocer resultados de otras investigaciones en el tema y el lugar, no es posible

plantear hipotesis alguna (Sanchez y Reyes, 2006).

2.4. DEFINICION DE TERMINOS

2.5.

MOTRICIDAD: El elemento, estructura fisica, somatica y corporal que permite el
movimiento. Para el caso seria en Sistema Nervioso Central y los 6rganos
periféricos como musculos, tendones, ligamentos, entre otros (Comellasi, 1996).
PSICOMOTRICIDAD: La funcién, la actividad no observable directamente, sino a
través de sus resultados, es decir la actividad psiquica, cognitiva, neuropsicologica
que permite el movimiento. Para el caso seria la actividad nerviosa superior y mas
compleja que permite el movimiento voluntario (Comellasi, 1996).
DESARROLLO: Cambios cualitativos y cuantitativos de habilidades destrezas y
cognitivas, que permiten a la persona adaptarse al medio y las situaciones. Son
cambios en los aspectos psicologicos (psicomotricidad, cognitivo, afectivo-
emocional, social, psicosexual, etc.) como consecuencia de fa influencia de la
maduracion y la estimulacion y el aprestamiento del medio que rodea la nifio
(Papalia D. 1980).

= NIVEL DE DESARROLLO: Grado que alcanza el desarrollo en relacién a la edad

cronolégica que posee (Comellasi, 1996).

IDENTIFICACION DE VARIABLES
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Por la naturaleza del tipo de investigacion, es univariable siendo la variable tnica el

desarrollo psicomotriz.

DEFINICION OPERATIVA DE VARIABLES E INDICADORES

Nivel de
desarrollo
psicomotor

Coordinacion

 Dimension: o oo 5o

- Indicadores .y o ¢
Coordmac:on 0jo, brazos, mano y pie

Coordinacion ojo, brazos, mano y dedos
Coordinacion, mano y dedos

Coordinacion, ojo, brazos, manosydedos
Coordinacién mano, dedos

Coordinacién, manos, dedos

Coordinacién Qjo, mano y dedos

Lenguaje

Reconocimiento de tamafios
Reconocimiento de cantidad
Reconocimiento de animales

Nombrar objetos de uso comun
Reconocimiento de grande-pequefio
Verbalizar, comprender accionar
Conocimiento de utilidad de objetos
Discriminacion de pesos de objetos
Verbalizar sus nombre y apellidos
Reconocimiento de sus genero
Conocimiento de nombre de sus padres
Coherencia en respuestas a situaciones concretas
Comprension de proposiciones
Razonamiento por analogias opuestas
Reconocimiento de colores
Reconocimiento de formas geométricas
Descripcion de escenas graficas
Reconocimiento de absurdos

Uso de plurales

Reconocimiento del tiempo (antes-después)
Definicion de palabras simples

Nombrar caracteristicas de objetos simples

Motricidad

Salto en dos pies

Caminar trasladando un objeto sensible

Lanzar objetos con la mano y brazo en una direccion
Pararse en un pie

Caminar en punta de pies

Salto con dos pies juntos una distancia

Salto en un solo pie

Coge una pelota en movimiento aéreo

Caminar hacia adelante topando talos y punta
Caminar hacia atras topando punta y talon
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 AMBITO DE ESTUDIO

El departamento de Huancavelica se encuentra ubicado en plena sierra sur-central del
Per(. Presenta una topografia accidentada que la ubica encerrada entre altas
montafias y cumbres cubiertas de nieve, rodeada de desiertas punas, lagunas solitarias
y bellas. La inmensa riqueza que guarda sus entrafias la hacen importante en cuanto

a explotacidén minera. Limita Lima, Ica, Junin y Ayacucho

Tiene una éxtensién de 22,131.47 kildbmetros cuadrados y una poblacién de 409,950
habitantes. El analfabetismo alcanza a los 34.1 % de la poblacién. Tiene un promedio
de 6.5 hijos por mujer, y la poblacion econdémicamente activa solo alcanza los 103,724
habitantes. (Censo 1995)

Su capital es Huancavelica (A una distancia de Lima de 457 kilémetros) y entre las
ciudades mas importantes figuran Castrovirreyna, Tayacaja, Acobamba y Angaraes.
Por su ubicacion mantiene un clima seco pero con temperatura baja, cuyo promedio

anual varia de 5°C a 8°C.

Siendo mas especificos el trabajo se centra en la ciudad de Huancavelica, ubicada en

la regidn, provincia y distrito de Huancavelica, en ella en una institucion educativa del
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3.2

3.3

3.4

nivel inicial ubicada en la plaza céntrica de Huancavelica, que consta de un total de 09

instituciones del mismo nivel en el ambito de la ciudad urbana del mismo.
TIPO DE INVESTIGACION

Tipo basico, pues trata de responder a un problema de indole tedrico y se orienta a

describir la realidad (Sanchez y Reyes, 2002 pag. 124)
NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel es descriptivo, pues tiene por finalidad describir y comparar las principales
modalidades de formacion o de cambio de un fendmeno para avanzar en la solucién

de los problemas que se presentan (Van Dalen y Mayer, 1971, Briones, 1986).
METODO DE INVESTIGACION
3.4.1 METODOS GENERALES:

Método cientifico: realizaremos una serie de operaciones y procedimientos a
seguir para llegar a una meta, organizandonos mediante pasos o etapas para

concretar el objetivo formulado.

Deduccion: Se hara uso de este método al llegar a una conclusion a partir de

las premisas

Hipotético deductivo: Se hara uso de este método al plantear una hipétesis el

que luego debera ser corroborado en el trabajo llegando a la conclusién

Analisis: permite llegar a un nivel de explicacion del problema planteado al inicio

del proceso de investigacion.
Sintesis: se utiliza para resumir el presente trabajo llegando a la conclusion.

Hermenéutico: Interpretacion de los datos a través tablas y figuras.
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3.4.2 METODO ESPECIFICO:

Observacion, por cuanto solo se tomaran datos de la variable sin someterlos a

prueba ni experimentacion.
3.5 DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion del presente estudio es el descriptivo simple considerando
la naturaleza de la investigacion y los objetivos alcanzados a través del mismo, donde
se pretende incrementar los conocimientos de una determinada tematica (Sanchez y

Reyes, 2006). Cuya estructura grafica es como sigue:
M—> 0
M = Muestra de los nifios y nifias de 03 afios de la |.E. Inicial N° 157-Huancavelica.
O = Observacion del nivel de desarrollo psicomotor.

3.6 POBLACION, MUESTRA, MUESTREO
3.6.1 MUESTRA POBLACIONAL

La muestra de estudios constituyen 20 nifios y nifias de 3 afios de edad
matriculados en el afio académico 2010, en la Institucion Educativa N° 157, los
que se selecciond como muestra por su edad no menor ni mayor a 3 aios de

edad cumplidos en el momento de la toma de muestra.

3.6.2 MUESTREO

El muestreo fue criterial, se escogio6 a los nifios y nifias de 3 afios, intencional,

no probabilistico y censal a la totalidad de los nifios de esta edad.
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3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
3.7.1 TECNICAS

Psicometria, con la aplicacion del instrumento del test de desarrollo
psicomotor (TEPSI), instrumento vélido y confiable que mide el nivel de
desarrollo psicomotor en tres areas, coordinacion, motricidad y lenguaje.
Observacion, que se hace uso durante la aplicacion y entrevista al momento
de la evaluacion del nifio (a) asi como de la madre del evaluado.

Fichaje, Para obtencion de informacion de las bases teéricas.
3.7.2 INSTRUMENTO

v" Test de desarrollo Psicomotor - TEPSI.

v" Registro anecdético, de algunos datos de las actividades del nifio

v’ Fichas bibliograficas, para la recopilacion de informacion bibliografica
para este se hara uso de fichas re resumen y fichas textuales, los mismos

que fueron Utiles para la elaboracion del marco tedrico.
DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO
ANTECEDENTES HISTORICOS

El test se elabor6 en 1980. Su primera aplicacion experimental (destinada a anlisis de
items y caracteristicas psicométricas) fue en 1981 y 1982 en una muestra de 144 nifios.
La segunda aplicacidn experimental (destinada a la obtencion de normas) fue en 1983 en

una muestra de 540 nifios.

El TEPSI se encuentra destinado a nifios entre 2 y 5 afios. Propdsito: conocer el desarrollo
psiquico en 3 areas (Motricidad, Coordinacion y Lenguaje). Detecta a groso modo riesgos
o retrasos en este desarrollo. Hay consenso sobre la importancia de las 3 areas medidas

en el test.
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AREAS QUE EVALUA
Motricidad:

Se ha vulgarizado para designar el desarrolio psicologico de los 2 primeros afios de vida.
Gran parte del mundo del nifio esta relacionado con el movimiento.

Coordinacion Visomotora:

Se entiende como el contacto y manipulacion de los objetos, percepcion visomotriz,

respuesta de la accion, imitacion y figuracion grafica.
Lenguaje:

Es una de las funciones psicologicas que mas roles desempefia en el desarrollo psiquico
del ser humano. Permite comunicar y expresar emociones. Ademas interviene en los
procesos cognoscitivos: pensamiento, memoria, razonamiento, solucidén de problemas y

planeamiento.
ESPECIFICACIONES TECNICAS

e Test que mide rangos desde 2 afios con 0 meses a 5 afios con 0 meses.
¢ Tiempo de administracion: 30-40 minutos aproximadamente (varia segun edad del
nifio y experiencia del examinador)
e Criterios de evaluacion son de éxito (1 punto) o fracaso (0 puntos)
e 3 subtests (52 items):
® Motricidad (12 items)
e Coordinacion (16 items)

® Lenguaje (24 items)

 El ambiente debe tener una temperatura adecuada y buena iluminacion
» Sillay mesa adecuadas para los nifios (recordar que son nifios pequefios)
» Elevaluador debe tener manejo del instrumento (conocer bien la bateria y el manual

antes de aplicar)
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» Evitar que el nifio se distraiga: no tener nada mas sobre la mesa, silencio y sin

distractores (ej: papas)

« No se debe comunicar a los padres los resultados del Test durante la ejecucion

» Mantener rigurosidad de puntuacion de los items.

*  Puntuar siguiendo estrictamente el manual.

MATERIALES DEL TEPSI

e Bateria de prueba (pg. 90 del manual)

2 Vasos plasticos de 7cm de alto

1 pelota de tenis amarilla

Hilo de volantin (30 cms)

Lapiz grafito (N°2 sin goma)

12 Cubos de madera

Estuche de género con 2 botones

Aguja de lana con punta roma

Hojas de registro del test

2 Tableros o Carton (uno debe tener 4 barritas pegadas y 3 sueltas)
Cordén de zapatos

Bolsa de género rellena con arena y otra rellena con esponja (mismo color)
3 cuadrados de papel (azul, amarillo y rojo)

1 globo

1 cuademillo con 17 laminas numeradas (ver anexos en el manual)

e Manual de Administracion

e Protocolo u hoja de registro (ver anexo 3 del manual)

NORMAS DEL TEPSI

* Normasson:

Normalidad: mayores o iguales a 40 puntos (en test total o subtests)
Riesgo: entre 30-39 puntos (en test total 0 subtests)

Retraso: igual 0 menores a 29 puntos (en test total o subtests)
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» 1- Calculo de edad cronologica (afios, meses y dias)
»  2- Calculo de puntaje bruto (cap 3 manual)
— Subtest Coordinacién: Suma de los puntos obtenidos
— Subtest Lenguaje: Suma de los puntos obtenidos
— Subtest Motricidad: Suma de los puntos obtenidos
— Puntaje Bruto del Test Total: Suma de puntajes de los 3 subtests
* Una vez obtenido el puntaje bruto (puntos obtenidos por cada subtest) estos deben

estandarizarse utilizando las tablas adecuadas en el manual (cap 3 manual)
v Fichas: textuales y de resumen.

3.8 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

a) Se coordiné con el director de la institucion educativa.

b) Se emitié un documento de permiso desde la Escuela Académico Profesional
de Educacién Inicial.

c) Se fijaron horarios de visita con los profesores de aula y a los padres de los
nifios evaluados.

d) Concluido este se procedit a evaluar y otorgar los resultados en forma verbal
a los padres y madres de familia.

e) Se solicitd constancia de haber realizado el trabajo de investigacion.
3.9 TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

TECNICA ESTADISTICA: El procesamiento y analisis de datos se apoyara en la
estadistica descriptiva e inferencial, porque nos permitird recolectar, clasificar,
procesar, analizar, inferir e interpretar un conjunto de datos que se obtendran a través
de la aplicacion de instrumentos, para obtener resultados, a fin de llegar a conclusiones
haciendo uso de la interpretacion de los resultados obtenidos en grafico de barras y
circulares y la distribucion de los resultados tomando en cuenta las medidas de

tendencia central y de dispersion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

41 PRESENTACION DE RESULTADOS
A) RESPECTO A LA MUESTRA

TABLAN°O1
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN EL GENERO

GENERO | N° %
Nifio 13 65.0%
Nia 7 35.0%

TOTAL | 20 | 100.0%
Fuente: Aplicacion de! instrumento

FIGURA N° 01
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA MUESTRA SEGUN EL GENERO

GENERO

m NIRO m NINA

Interpretacién: La distribucién de la muestra se aprecia que los nifios representan el 65%
y las nifias el 35%, de un total de 20 nifos y nifias evaluados. Los nifios representan
mayoritaniamente la muestra.
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B) RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ

TABLA N° 02
NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ - PUNTAJE GENERAL
CATEGORIA| N° %
Normal 14 | 70.0%
Riesgo 6 |30.0%
Retraso 0 0.0%
TOTAL 20 {100.0%
Fuente: Aplicacion del instrumento

] FIGURA N° 02
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ - PUNTAJE
GENERAL

PUNTAJE GENERAL

70.0%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

0.0%
10.0%

0.0%
Nommal Riesgo Retraso

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 14 nifios y nifias que representa el
70% del total alcanzan el nivel de NORMAL de desarrollo psicomolriz. Mieniras que 06 nifios
y nifias que representa el 30% alcanzan el nivel de RIESGO en el desarrollo psicomotriz.
Mientras que no se hallaron nifios en el nivel de desarrollo psicomotriz de refraso.



TABLA N° 03 ,
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DE COORDINACION
CATEGORIA | N° %
Normal 15) 75.0%
Riesgo 5 25.0%
Refraso 0f 0.0%
TOTAL 20 | 100.0%

Fuente: Aplicacion del instrumento

, FIGURA N° 03 ,
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DE
COORDINACION

AREA COORDINACION

75.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.036
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%
Normal

Riesgo

Retraso

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 15 nifios y nifios que representa el
75% del total alcanzan el nivel de NORMAL en el area de coordinacion. Mientras que 05
nifios y nifas que representa el 25% alcanzan el nivel de RIESGO en el area de
coordinacion. Mientras que no se hallaron nifios y niftas en el nivel de desarrollo de la

coordinacion de retraso.
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TABLA N° 04 ,
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ - AREA DEL LENGUAJE

CATEGORIA |N° %

Nomal 14| 700%
Riesgo 8] 300%
Retraso 0 0.0%
TOTAL 20| 100.0%

Fuente: Aplicacion del instrumento

FIGURA N° 04 )
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DEL
LENGUAJE

AREA LENGUAJE

70.0%

70.0%

50.0%
40.0%
30.0%

20.0%
0.0%

Normal Riesgo Retraso

10.0%

0.0%

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 14 nifios y nifios que representa el
70% del fotal alcanzan el nivel de NORMAL en el area del lenguaje. Mientras que 06 nifios
y niiias que representa el 30% alcanzan el nivel de RIESGO en el area del lenguaje.
Mieniras que no se hallaron nifios y nifias con retraso area del lenguaje
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TABLA N° 05 )
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ - AREA DE
MOTRICIDAD

CATEGORIA |N° %
Noima 17| 85.0%
Riesgo 3] 15.0%
Retraso 0f 0.0%
TOTAL 20| 100.0%

Fuente: Aplicacion del instrumento

FIGURA N° 05 ,
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DE
MOTRICIDAD

AREA MOTRICIDAD

85.0%

90.0%

70.0%
60.0%
50.0%

30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

0.0%

Normal Riesgo Retraso

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 17 nifios y nifios que representa el
85% del total alcanzan el nivel de NORMAL en el area de motricidad. Mientras que 03 nifios
y niiias que representa el 15% alcanzan el nivel de RIESGO en el en €l drea de motricidad.
Mientras que no se hallaron nifos y nifias con reiraso en €l area de mofricidad.



C) RESULTADOS DEL NIVEL DE PSICOMOTRICIDAD SEGUN EL GENERO

TABLA N° 06
NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ SEGUN GENERO - RESULTADO
GENERAL
GENERO

NINO NINA
CATEGORIA |{N° % N |%
Nomnal 7135.0% 71350%
Riesgo 6/300%, 0] 0.0%
Retraso 0} 0.0% 0| 0.0%
TOTAL 13165.0% 7)1 35.0%

Fuente: Aplicacion del instrumento

FIGURAN° 4
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ
SEGUN EL GENERO - RESULTADO GENERAL

NIVEL PSICOMOTRIZ SEGUN GENERO

35.0% 35.0%

30.0%
0.0% 0.0% 0.0%

Normal Riesgo Retraso

35.0%

30.0%

20.0%

15.0%

10.0%

5.0%

0.0%

mMNIfO mNINA

Interpretacion: Como resultado general se aprecia gue 07 nifos que representa el
35% del total alcanzan el nivel de NORMAL en este mismo nivel 07 nifias QUE
REPRESENTA EL 35% alcanzan el nivel de normalidad. Asimismo 06 nifios QUE
REPRESENTA EL 30% alcanzan de desanmollo psicomotriz de RIESGO No se
hallaron nifios en el nivel de desamollo psicomotriz de retraso.



TABLA N° 07 . .
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA COORDINACION - SEGUN
GENERO
MHOS HINAS
CATEGORIA [N° {% N° | %
Normal 8 400%! 7 35.0%
Riesgo 5 25.0%) 0 0.0%
Refraso 0 00%| 0 0.0%
TOTAL 13 650%, 7 35.0%

Fuente: Apficacion del instrumento

FIGURA N° 07 '
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DE
MOTRICIDAD — SEGUN GENERO

AREA COORDINACION SEGUN GENERO

40.‘0%
20.0%
35.0%
30.0% 25.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%
5.0% 0.0%  0.0%
0.0 AN
Normal Riesgo Retraso

= NINO = NINA

Interpretacién: Como resultado general se aprecia que 08 nifios que representa el 40% del
total alcanzan el nivel de¢ NORMAL en este mismo nivel 07 nifias que representa el
35%alcanzan el nivel de normalidad, Asimismo 5 nifios que representa el 25% alcanzan de
desarrolo en el area de coordinacion de RIESGO No se hallaron nifios y nifias en el nivel
de desamolio de la coordinacion de retraso.
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TABLAN®08 ,
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DEL LENGUAJE SEGUN
GENERO
NSIOS NIRAS
CATEGORIA |[N° |% N° | %
Normal 7 35.0%) 7 35.0%
Riesgo 6 300%) 0 0.0%
Refraso 0 00%{ 0 0.0%
TOTAL 13 650%| 7 35.0%
Fuente: Apficacidn del instrumento
FIGURA N° 08 ]
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLQ - AREA DE LENGUAJE
— SEGUN GENERO
AREA LENGUAJE SEGUN GENERO
35.0% 35.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%
5.0% 0.0% 0.0%
0.0%
- Normal Riesgo Retraso
= NINO = NINA

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 07 nifios que representa el 35% del
total alcanzan el nivel de NORMAL en este mismo nivel 07 nifias alcanzan el nivel de
normalidad. Asimismo 06 nifios que representa el 30%alcanzan de desarrollo del lenguaje
de RIESGO No se hallaron nifios y nifias en el nivel de desarmollo del lenguaje con retraso.
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TABLA N° 09
RESULTADOS DEL NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ - AREA MOTRICIDAD -
SEGUN GENERO
NINOS NINAS
CATEGORIA | N° % N° %
Normal 13| 65.0% 4] 20.0%
Riesgo 0} 0.0% 3| 15.0%
Retraso 0] 0.0% 0 0.0%
TOTAL 13| 65.0% 7} 35.0%

Fuente: Aplicacion del inshrumento

) FIGURA N° 09 _
DISTRIBUCKON PORCENTUAL DEL NIVEL DE DESARROLLO - AREA DE
MOTRICIDAD - SEGUN GENERO

AREA DE MOTRICIDAD SEGUN EL GENERO
65.0%
70.0% .
60.0%
50.0%
A00%
30.0%
15.0%
20.0% g
i g
0.0%
Normal Riesgo Retraso
m NiNO = NINA

Interpretacion: Como resultado general se aprecia que 13 nifios que representa el 65% del
total alcanzan el nivel de NORMAL en este mismo nivel 04 nifias que representa el 20%
alcanzan el nivel de normalidad, Asimismo 3 nifias que representa el 15% alcanzan de
desarrollo de la motricidad de RIESGO No se hallaron nifios y nifias en el nivel de desarrollo
de la mobicidad con refraso.
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4.2 DISCUSION DE RESULTADOS

Al revisar los resultados se halla que el nivel de desarrollo psicomotriz en general se

alcanza el nivel de motricidad de NORMAL en 70% de los nifios y nifias evaluados.

Lo que se puede apreciar que 30% de los nifios y nifias evaluados aicanzan el nivel de

riesgo.

En cuanto a las dimensiones, se halla que en las sub areas de coordinacion y lenguaje
es donde el nivel de riesgo se alcanza el 25% y el 30% respectivamente y este mismo nivel

de riesgo disminuye en el area de motricidad, alcanzando el 15% de los nifios y nifias.

No se encuentra ningun caso de nivel de desarrollo de retraso ni en nifios ni en nifias.

Respecto a los resultados hallados en el presente trabajo comparando con los
resultados obtenidos en los antecedentes de los trabajos de investigacion, se halla que se
ha encontrado una similitud en cuanto al porcentaje de nifios con normalidad y con riesgo
en el desarrollo psicomotriz. En las tesis similares se halla que un alto porcentaje de los
nifios y nifias alcanzan el nivel de normalidad (Quispe, 2009), se halla también similitud

asimismo en el trabajo (Nahuincopa y Vergara, 2010).
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CONCLUSIONES

El nivel de desarrollo psicomotriz en puntaje general alcanza en nivel de normalidad
en un 70% de los nifios y nifias. EI 30% de los mismos evaluados alcanzan el nivel
de riesgo. No se hallaron nifios ni nifias en el nivel de desarrollo psicomotriz de
retraso.

En el nivel de riesgo se halla tanto nifios y nifias.

En las areas se halla que en el area de Coordinacion el nivel de riesgo en nifios
alcanza el 25%, en el area de lenguaje alcanza el 30% de los nifios y en el area de
motricidad alcanza los 15% de las nifias evaluadas.

La condicion de riesgo se encuentra en mayoria en nifios en comparacion a las

nifias.
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RECOMENDACIONES

Es necesario implementar ejercicios de coordinacion psicomotriz en los nifios y
nifias en riesgo a fin que alcancen en el nivel de normalidad y evitar que continGen
con refraso en las areas de coordinacion, lenguaje y motricidad.

Continuar desarrollando ejercicios de lenguaje en los nifios en el nivel de
normalidad no se retrasen en su desarrollo psicomotriz, puesto que el desarrollo
psicomotriz y socioemocional normal asegura un adecuado desarrollo de ofras
areas como el desarrollo cognitivo.

Es necesario en la Institucién educativa inicial implementar medidas preventivas
como evaluar el desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias.

Es necesario continuar capacitando al personal de educacion inicial en el
diagnostico oportuno y el tratamiento o intervencion temprana o estimulacion
temprana para prevenir casos de riesgo y de retraso en el desarrollo psicomotriz.
Orientar a los padres de familia para que estimulen la psicomotricidad a los nifios y

nifias para obtener el maximo desarrollo infantil.
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ANEXO



wo | Ap.Noms, | FECHNAC, | EDAD sexo
1| RLAA 19/10/2007 | 3a 2m 1d M;isculino
2 | CCDA 24]06/2007 | 3aSm 26d Masculino
3| CMLA 01/04/2007 | 3a 8m 19d Masculino
4 | HCPW 17/04/2007 | 3a 8m 3d Masculino
5 | BHMN 18/04/2007 | 3A 8m 2d Femenmo
6 | CHMML (02/01/2007 | 3a 11m 18d Femenino
7 | CHRMA 14/01/2007 | 3a 11m 6d Masculino
8| SPMA 15/05/2007 | 3a7m &d Masculino
9| GAHC 16/01/2007 | 3a 11m 4d Mascuiino
10 | KGJC 05/02/2007 | 3a 10m 15d Masculino
11 | MCJQ 24105/2007 | 3a 8m 26d Femen no
12 | JNLB 03/01/2007 | 3a 11m 17d Mascuiino
13 | SJQC 02/02/2007 | 3a 10m 18d Femenino
14 | LFPT 14/03/2007 | 3a 9m 6d Femenno
15 | SYPP 25/04/2007 | 3a 9m 25d Masculino
16 | PRQS 06/01/2007 | 3a 11m 14d Masculino
17 | RFARH 12/05/2007 | 3a7m &d Femenmo
18 | PPPRB 10/06/2007 | 3a 6m 10d Femen.no
19 | ADHTG 09/02/2007 | 3a 10m 11d Masculino
20 | KNTM 14/06/2007 | 3a 6m 6d Masculino

0ai6

BASE DE DATOS
NiNOS EVALUADOS Y LOS RESULTADOS OBTENIDOS

0a24 0at2
BAREMO CATEGORIA | TOTAL { BAREMO | CATEGORIA.
49 I;GORMAUDAD 23 45 | Normal
&4 NORMALIDAD 22 44 | Normal
51 NORMALIDAD 3 48 | Normal
RESCO Q NORMALIDAD 2 35 | Rissgo
a7 RIESGO 3 a1 | Normat
P NORMALIDAD 35 Normal
RIESGO © NORMALIDAD 2% Rissgo
18 NORMALIDAD 31 45 | Normal
2 NORMALIDAD 7 3 | Riesgo
£ NORMALDAD | 22 36 | Rissgo
51 NORMALIDAD % 48 | Normal
RIESGO P HORMALIDAD 24 3 | Rissgo
37 ‘ RIESGD 31 42 | Normal
42 NORMALIDAD 35 48 | Normal
RIESG0 0 NORMALIDAD 2% % | Riesgo
15 NORMALIDAD 3 45 | Normal
a7 RIESG0 31 42 | Normal
P NCRMALIDAD 3 48 | Normal
51 .NmMALbAD 33 48 | ‘Normal
RIESGO 3 NORMALIDAD 28 41 } Normal




SOLICITO: AUTORIZACION PARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION. -

SENORA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATiVA INICIAL N° 157-HUANCAVELICA

Nosotras, ARROYO CONDORI, Zonia con codigo de matricula N° 009410280, con D.N.I.
N° 23256914 y CONTRERAS CASTRO, Alicia, con codigo de matricula N° 0099211025,
con D.N.I. N° 42057295, con domicil'io legal en el distrito de Huancavelica, egresadas de la
Escusla Académico Profesional de Educacion Inicial, ante usted con el debido respeto me

presento y exponemos:

i Que, en virtud que venimos desarroilando el proyecto de
investigacion titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 157 — HUANCAVELICA - 2010”, el mismo que de acuerdo a lo previsto es necesario la
aplicacion a los nifios de 3 afios de vuestra institucién cuya muestra es de un total de 20 nifios, Motivo por el cual y
apelando a vuestra generosidad y apoyo a la formacion en futuros docentes de Educacion Inicial, se sirva
autorizarnos el ingreso a vuestras aulas y/o contacto directs aplicando individualmente el instrumento con los nifios

a fin de concluir el presente proyecto de tesis.
.POR LO EXPUESTO:

A usted sefiora directora rogamos acceder a nuestra solicitud por ser justicia que esperamos

alcanzar.

Huancavelica 20 de diciembre de 2010.

ARROYO CONDORI, Zonia 60NTRERAS CASTRO, Alicia
D.N.I. N° 23256914 ' _ D.N.I. N° 42057295
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LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 157 "LOS AZULITOS" -
HUANCAVELICA.

EMITE LA PRESENTE:

CONSTANCIA

Las sefioritas, --ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia,
Bachilleres en la Especialidad de Educacion Inicial de la Universidad Nacional de
Huancavelica, realizaron la parte practica del grupo del Trabajo de Investigacion titulado
"DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 157 - HUANCAVELICA - 2010, con la docente Maria Riveros Jurado
en el aula "Emprendedores” 3 afios de edad, durante los meses de Noviembre y
Diciembre del aiio en curso, culminado satisfactoriamente.

Se le expide la presente constancia para los fines que crean por conveniente.

Huancavelica, Diciembre del 2010.
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2 ahos, 6 meses, 1 dia
a
3 anos, O meses, O dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAIJES A
ESCALA (PUNTAIJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANQOS TEPSI

TEST TOTAL
PUNTAIJE BRUTO PUNTAIET PUNTAJE BRUTO PUNTAIET

0 24 23 54
1 26 24 55
2 27 25 56
3 28 26 57
4 29 27 59
5 31 28 60
6 32 29 61
7 33 30 62
8 34 31 63
9 36 32 65
10 37 33 66
11 38 34 68
12 40 35 69
13 41 36 70
14 42 37 71
15 43 38 73
16 45 39 74
17 46 40 75
18 47 41 76
19 48 42 78
20 50 43 79
21 51 44 0 mas 80
22 52

e



3 afios, O meses, 1 dia
a
3 afios, 6 meses, O dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAIJES A
ESCALA (PUNTAJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 -5 ANOS TEPSI

TEST TOTAL
PUNTAJE BRUTO PUNTAJET PUNTAJE BRUTO PUNTAJET

" 20menos 20 28 51
3 21 29 52
4 22 30 53
5 23 31 55
6 24 32 56
7 26 33 57
8 27 34 58
9 28 35 59
10 29 36 61
11 30 37 62
12 32 38 63
13 33 39 64
14 34 40 65
15 35 41 67
16 37 4?2 68
17 38 43 69
18 39 44 70
19 40 45 72
20 41 46 73
21 43 47 74
22 44 48 75
23 45 49 76
24 46 50 78
25 47 51 79
26 49 52 30
27 50

La



3 afios, 6 meses, 1 dia
a
4 afios, O meses, 0 dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAJES A
ESCALA (PUNTAJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS TEPS]

TESTTOTAL
PUNTAJE BRUTO PUNTAIET PUNTAJE BRUTO PUNTAJET

14 0 menos 20 34 50
15 21 35 51
16 23 36 53
17 24 37 54
18 26 38 56
19 27 39 57
20 29 40 59
21 30 41 60
22 32 42 62
23 33 43 63
24 35 44 65
25 36 45 66
26 38 46 68
27 39 47 69
28 41 48 71
29 42 49 72
30 44 50 74
31 45 51 75
32 a7 52 77
33 48

U}
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2 afios, 6 meses, 1dia
a
3 afios, 0 meses, 0 dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAIJES A

ESCALA (PUNTAJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS TEPS|

SUBTEST COORDINACION

SUBTEST LENGUAIJE

PUNTAJE BRUTO PUNTAJET PUNTAJE BRUTO PUNTAIET
0 27 0 30
1 31 1 32
2 35 2 34
3 39 3 36
4 44 4 38
5 48 5 40
6 52 6 4?2
7 56 7 44
8 60 8 46
9 65 9 43
10 69 10 50
11 73 11 52
12 77 12 54
13 82 13 56
14 58
SUBTEST MOTRICIDAD 15 60
16 62
PUNTAJE BRUTO PUNTAJE T 17 64
0 29 18 66
1 33 19 67
2 38 20 69
3 42 21 71
4 47 22 73
5 51 23 75
6 56 24 77
7 60 ‘
8 65
9 69
10 74
11 78
Y 83




3 afios, 0 meses, 1 dia
a
3 afios, 6 meses, 0 dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAJES A

ESCALA (PUNTAJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS TEPSI

SUBTEST COORDINACION

SUBTEST LENGUAJE

PUNTAJE BRUTO PUNTAJE T PUNTAJE BRUTO PUNTAJET
0 20 0 24
1 24 1 26
2 28 2 28
3 32 3 30
4 36 4 32
5 40 5 34
6 43 6 36
7 47 7 38
8 51 8 40
9 55 9 42
10 59 10 44
11 63 11 45
12 67 12 47
13 71 13 49
14 75 14 51
15 79 15 53
16 83 16 55

17 57
SUBTEST MOTRICIDAD 18 59
19 61

PUNTAJE BRUTO PUNTAJE T 20 63
0 20 21 64
1 25 22 66
2 30 23 68
3 35 24 70
4 39
5 44
6 49
7 54
8 59
9 64
10 69
11 73
12 78

We



3 aflos, 6 meses, 1 dia
a
4 afos, 0 meses, 0 dias

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A PUNTAJES A

ESCALA (PUNTAJES T)

TES DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS TEPSI

SUBTEST COORDINACION

SUBTEST LENGUAJE

PUNTAJE BRUTO PUNTAJET PUNTAJE BRUTO PUNTAJET
3 0 menos 18 4 0 menos 20
4 23 5 22
5 28 6 24
6 32 7 27
7 37 3 29
8 42 9 31
9 47 10 34
10 52 11 36
11 57 12 39
12 62 13 41
13 67 14 43
14 72 15 46
15 77 16 48
16 82 17 50
18 53
SUBTEST MOTRICIDAD 19 55
20 57
PUNTAJE BRUTO PUNTAJET 22 62
1 17 23 65
2 22
3 27
4 32
5 37
6 42
7 46
8 51
9 56
10 61
11 65
12 70




Fecha de examen: .Noviembrg = 2040, .. .
Tardin infantil o colegio: ... 757 - 425 . A3 Li#0S

Nombre del padre: ... e

Direccion: ...oooovvvvnena....

Examinador: A’vctafonfremsfas/rojZomaAmyoC”ondon

Categoria E Normal

Puntaje Bruto... 23 . ...

Puntaje T M5

D Riesgo D Retraso

Fecha de nacimiento: ’/"7"’0“200?

Bruto

T

Puntaje Eﬁﬁtaje Categor

a

Coordinacién 5
enguaje 12

Motrnicidad

cdelamadre o

(8131 g 2> o (o0 L= MU

Test Total

Subtest Coordinacién
Subtest Lenguaje

Subtest Motricidad

Puntaje T 20 30 40 ¥ 50

"3

Pumtaje T 20 30 40 Tsp

60

70

80




PROTOCOLO DEL TEPSI

I. SUBTEST COORDINACION

(2)
(o)
(4)
1)
(4)
(©)
(0)
(1)
(©)
(1)
(0)
()
(0)
()
(0)

Pt i b bt el g

DA B VR~ GO 00~ 0 UL B L) )
'sleleXeXeleXeXoXeXeRoXo Yo Yo Xa ke

(2)
—

|

Traslada agua de un caso a otro sin derramar (Dos vasos)

Construye un puente con tres cubos con modelo presente (seis cubos)
Construye una torre de 8 6 més cubos (doce cubos)

Desabotona (Estuche)

Abotona (Estuche)

Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

Desata cordones (tableros c/corddn)

Copia una linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia un circulo (Lam. 2; 1’“"1. TEVETSO hOJa reg.)

Copia una cruz (Lam. 3; laplz reverso hoja reg.)

Copia un triangulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia un cuadrado (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

Dibuja 9 6 méas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
Dibuja 3 & mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
Ordena por tamafio (Tablero; barritas)

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

. SUBTEST LENGUAJE

(1) I L | Recomoce grande v chice (Lam. 6) Grande ... . S4......... chico.... S8 ...
(0) 2 L | Reconoce masy menos (Lam. 7) Mas........ MO Menos .. NO
(1) 3 L | Nombra animales (Lam. 8) .

Gato ....84........Perro .8t ... .Chancho ... NQ . ... . Pao..S¢.. . . |

Paloma ...€\........Oveja .84, ........ Torluga.. NO. . Gallina.... SH.. ...
(0) 4 L | Nombra objetos (Lam. 3) ‘ \

Paraguas.....MO..... .. .vela . .S\ ... .. . .Escoba. . .$}. .. .. tetera. S\ ...

Zapatos ... ... NO. . reloj ....N@.....serrucho ... N@. ... . Taza.. 8i....
() 5 L | Reconoce largo y corto (Lam. 1)
(0) 6 L | Verbaliza acciones (Lam. 11) N

Cortando... -1 ceeriee Saltando LS L

Planchando..........NS... ... ... Comiendo ...... ke R
(1) 7 L | Conoce la utilidad de objetos. \ ‘

Cuchara ... BV ...........Lapiz ... St Jabén ... SV ...

Escoba ..........8%. ................Cama ... .S ... ... Thera.. Sh.........
(0) 8 L | Discrimina pesado v liviana (bolsas con arenayesporua)

Pesado.........81... ..Liviano .......HQ. ...
(1) 9 L | Verbaliza sunombrs v ap llido .

Nombre ......81... cemeeeeeeeeeeeeeecApellido L B
(4) 10 L | Identifica sexo ... St. .
(1) 11 L | Conoce el nombrs de sus padiss. ‘

; Papa........ 514 .. ceeeeeeeMmamA.L LB

(1) 12 L | Da respuect".s coherentes a situacione s planteadas .

Hambre ...... 9. .........Cansado..S\................. Frio ... St ............
(0) 13 L Cornprende proposmonys (Lapiz)

Detras ... MO .. . ... .Sobre....St ... .. debajo. . N9 .. ..




Lamina | (linea recta)

W



- Lamina 2 (circulo)



Lamina 3 (cruz‘)




Lamina 4 (tridngulo)

A



Nombre del nifio:..C &l das... More. . leenarde  Anghelo ...
Fecha de nacimiento: . 87 ‘GH“Q-OG:}
Fecha de examen: . A QViembre. . 2010....
Jardin infantil o colegio: 7/5?4&75/45%)!;‘}05

Nombre del padre: ....coooii e

Direccidn: ...........

Examinador .Ai.’.ém_...Cmir.@m..sa...Qa.fa%:.r:@.....7....@.m@a.!’éﬁf.fgy.re.......Cn.ﬂé;.:.r?............._

Categoria g Normal

Puntaje Bruto...33...............

Puntaje T A28

Bruto

T

Puntaje Puntaje Categor

a

Coordinacidén 9

Y

A

voedelamadre: o

1007 1Sra e (o 1o} Lo 1RO

Test Total

Subtest Coordinacién
Subtest Lenguaje

Subtest Motrcidad

Puntaje T 20

Retraso | Rie

Puntaje T 20

Normalidad

~
SGC

T

Do IR

60

70

80

60

70

80




PROTOCOLO DEL TEPSI
| 1 SUBTEST COORDINACION
(1) 1 C | Traslada agna de un caso a otro sin derramar {Dos vasos)
) 2 C | Construye un puente con tres. cubos con modeloe presente (seis cubos)
(1) 3 C | Construye una torre de 8 & mas cubos {doce cubos)
(1) 4 C | Desabotona (Estuche)
(1) 5 C | Abotona (Estuche)
(9) 6 C | Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
(0) 7 C | Desata cordones (tableros ¢/cordom)
(1) 8 C | Copia una linea recta (Lam 1; lapiz; reverso hoja reg.)
(1) -9 C Conla un cireulo (Lam. 2; Iﬂpu IEVETSO ho;a reg.)
1 10 C Copla una cruz (Lam. 3; l&piz; reverso hoja reg.)
(0) 11 C | Copia un triangulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)
(0) 12 C | Copia un cuadrado (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)
(0) 13 C | Dibuja 9 6 més partes de una figura humana (lipiz; reverso hoja reg.)
() 14 C | Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (l&piz; reverso hoja reg.)
1(0) 15 C | Dibuja 3 & més partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
(1) 16 C | Ordena por tamafio (Tablero; barritas)
{— q TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB
| 0 SUBTEST LENGUAJE
(4) 1 L | Reconoce grande y chico (Lam. 6) Graz LS4 chico..S) ...
(0) 2 L | Reconoce mas y menos (Lam. 7) \/Ia:.........N.‘Q ........... Menos . N O
(1) 3 L | Nombra animales (Lam. 8) | . .
Gato .....8% ... Perro .8 Chanche ... 8% ... .. Pato...S\........}
Paloma ....53.......Oveja ... S4......... Toruga...NO. Gaﬂma Bl
(0) 4 L | Nombra objetos (Lam. 3) B
Paraguas..... N0 ... .. ..vela .. S\ ... .. . .Escoba. .S! .. .. tetera... N.2. ..
Zapatos .....NO.. ... .rteloj ... NO...... serrucho NoTaza =R SO
(1) 5 L | Reconoce largo y corto (Lam. 1)
(0) 6 L Verbaliza acciones (Lam. 11) .
Cortando...... Sl:l . Saltando .. 5(
Planchando.........H..O.......................‘.Comlencio LNG
1) 7 L | Conoce la utilidad de objetos. _ .
Cuchara ........58% oo LAPIZ L LSA Jabba .8 ¥..........
Escoba ..........8% eooivevre.......Cama .....8\......... ThHera ... S ...,
(0) 8 L Discrimina pesado v liviano (bolsas con arena v espon]a)
Pesado.. N0 uLiviame L N D
(1) 9 L ‘VeL baliza su nombrs y ap‘.dlao .
Nombre .. S Apellido s b
1) 10 L | Tdentifica SEK0 oo Sk oo oo
(1) 11 L | Conoce el nombrs de sus padres. .
(0) 12 L | Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre .., '5L view...Cansado ....N9...............F0o ... NO
1) 13 L | Comprende propesiciones (Lapiz)
Detras .......... St Sobre ... S debajo .3\ ... ..




Lamina | (linea recta)




Lamina 2 (circulo)

.



Lamina 3 (cruz»)

34



Lamina 4 (triéngUIo),

it



- Ldmina 5 (cuadra‘do).




Nombre del niio:.. Catranza.....Clemente  Deywid . Alexander

Fecha de nacimiento: .. 217,067, 2007 W{/g/}?/}%%/y%%//

s

Fecha de examen: Novlembfﬁ—20‘10 a2 , s
Jardin infantil o colegio: 15?‘105/'\2”“{05
Nombre del padre: ..ot delamadre:

BB oo e« LU OO SRR
Examinador: ..Alicta Contreras = Castro  y . Zento Aroyo  Condori

(851157773 os (o s = RSP

Puntaje Puntaje Categor
Bruto T ia

Coordinacion | 7 =~ HI. N.
Lenguaje 10 4y N

[\/[Otl'lcidad 5 "“H‘ﬂ'" “”:.N."“. ..........................................................................................

Nermalidad

Retraso | Riesgo

Test Total

Puntaje T 20 30 40 %50 60 70 30

Subtest Coordinacidon

Subtest Lenguaje

Subtest Motricidad ,
Puntaje T 20 30 40

50 60 70 30




PROTOCOLO DEL TEPSI

I. SUBTEST COORDINACION

(4 1 C | Traslada agua de un caso a otro sin derramar (Dos vasos)

(4) 2 C | Construye un puente con tres cubos con modelo presente (seis cubos)

(4) 3 C | Construye una torre de 8 6 més cubos (doce cubos)

(4) 4 C | Desabotona (Estuche)

(1) 5 C | Abotona (Estuche)

(0) 6 C | Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

(4 7 C | Desata cordones (tableros c/corddn)

(1) 8 C | Copia una linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

(o) - 9 C | Copia un circule (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

(o) 10 C | Copia una cruz (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

(0) 11 C | Copia un tridngulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

(@) 12 C | Conia un cuadrado (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

(o) 13 C | Dibuja 9 6 més partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)

(0) 14 C | Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
1 (0) 15 C | Dibuja 3 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)

() 16 C | Ordena por tamafio (Tablero; barritas)

1

{ ks ‘ TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

II. SUBTEST LENGUAJE

(1 1 L Reconcce grande y chice (Lam. 6)Grande,.....&i.......... chico.... B2 ... ... ...
(o) 2 L | Reconoce més y menos (Lam. 7) Mas.......... NO ... Menos ..N8 ...
() 3 L | Nombra animales (Lam. 8)
Gato ... &k ... Perro..Ss... Chancho ... N@. ... ... Pao. NO& |
Paloma ... NO. .. OVEJa NG......Tonuga...h’."?.......Gallina....Sé
(D) 4 L | Nombra objetos (Larn 3) . .
Paraguas..... NO. . vela ... .MO.. .. . . Escoba...S8} . .. tetera... 4. ...
ZapatOS......5.3........1610_] ...... MO, . serrucho ... M9 .. . Taza .. WO ..
1) 5 L | Reconoce largo y corto (Lam. 1)
(9) 6 L Verbaliza acciones (Lam. 11) .
Cortando......... S\.....................Satando.. SV . ...
Planchando...... N@ ... ... Comiendo.. ¥NQ . . . ]
(1) 7 L | Conocela unhdad de objetos. . .
Cuchara .......84.................Lapiz ... 84 ... Jabén .. 248 ...
Escoba ........®8¢....................Cama ...... Si.......Thera ... B8 ...
(0) 8 L | Discrimina pesado v liviano (bolsas con arena v esooma)
Pesado.........N@ ... ... .Liviano ..........N%
4) 9 L | Verbaliza su nomprz v apeliido . ,
Nombres* Apellido ......3%¢ ...
(4) 10 L Identifica T - ST
(4 11 L \_onoce ‘Lm”xbfu esuspadres. ,
(9) 12 L | Darespu testas coherentes a situacions gplanteadas
Hambre .....83......... Cansado.....N@ . . Fro .NO |
(D) 13 L | Comprende proposmones (Lapiz)
Detras ... M8 ... .Sobre.. .. .NO debajo .. M@




Ldmina I (linea recta)

R\



Ldmina 2 (circulo)

=&



Lamina 3 (cruz)




Lamina 4 (triéngUIo)

25

N——



Lamina 5 (cuadra‘do)




Lamina 6 (grande-chico) |




Lamina 7 (mas-menos) .

ey
Hh



Lamina 8 (animales)




25

| amina 9 (objetos)




L.amina 10 (largo-corto)




Lamina 11 (acciones)




Lamina 12 (figuras geometricas)




Lamina 13 (escena)




Lamina 14 (escena)

sty an 0
S e

W l\ «
-



\e

Lamina 15 (absurdo)




Lamina 19

(p\ura\es) |




Lamina 17 (antes-después)
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TESISTA, REALIZANDO LA EVALUACION DEL AREA DE COORDINACION DE NINA DE LA
LEL N° 157

NINA REALIZANDO LA PARTE DE COORDINACION, TRASLADANDO AGUA EN UN VASO

68



TESISTAS EVALUANDO A UNA NINA, QUE VIENE DIBUJANDO LAS FIGURAS GEOMETRICAS

NINO REALIZANDO LA PARTE DE MOTRICIDAD (PARARSE EN UN SOLO PIE)



NINO CONSTRUYENDO UNAIORE DE CUBOS ANTE LA ATENTA MIRADA DE TESISTA -
EVALUADORA



UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(CREADA POR LEY N° 25265)
Ciudad Universitaria Paturpampa — Telef. (067) 452456

FACULTAD DE EDUCACION
SECRETARIA DOCENTE

"DECENIO DI LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PERU”
“ANO DE LA CONSOLIDACION ECONOMICA Y SOCIAL DEL PERU”

Resolucion N° 1203-2010-D-FED-UNH

Huancavelica, 22 de noviembre de 2010.

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia; el proyecto de investigacién
titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°
107 - HUANCAVELICA - 2010”, en cuatro ejemplares y 01 CD; Oficio N° 520-2010-EAPEI-FED-R-UNH
(22.11.10); Hoja de tramite N° 3905-2010-D-FED-UNH (22.11.10), y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 25°; 30°; 31°; 32°; 33° y 34° del Reglamento de Grados y Titulos de la

Universidad Nacional de Huancavelica, el trabajo de investigacién se inicia con la presentacion del proyecto d&™ -

investigacién por triplicado, a la Escuela Académico Profesional Correspondiente, solicitando su aprobacién,
designando del docente Asesor y jurado. El Director de la Escuela designara al docente asesor teniendo en
cuenta el tema de investigacién, en un plazo no menos de cinco dias héabiles. La Escuela Académica
Profesional, designara a un docente nombrado como Asesor, tres jurados titulares y un suplente, comunicara
al Decano para que este emita la resolucién de designacion correspondiente. El asesor y los jurados después de
revisar el proyecto emitirdn el informe respectivo aprobando o desaprobando el proyecto, esto es un plazo
maximo de diez (10) dias hébiles, segtin formato sugerido. Los que incumplan seran sancionados de acuerdo al.
Reglamento Interno de la Facultad. La Escuela Académica Profesional, podra proponer a un docente como
coasesor nombrado o contratado, cuando la naturaleza del trabajo de investigacién lo amerite. Los proyectos de
investigacién que no sean aprobados, seran devueltos, a través de la Direccion de la Escuela a los interesados
con las correspondientes observaciones e indicaciones para su respectiva correccin. El proyecto de
investigacién aprobado, sera remitido a la Decanatura, para que esta emita resolucion de aprobaciéon e
inscripcién; previa ratificacién del consejo de facultad.

Que, las egresadas ARROYO CONDORYI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, de la Escuela Académico
Profesional de Educacién Inicial, adjuntan la solicitud descrito en el parrafo anterior; y la Directora, con oficio
N° 520-2010-EAPEI-FED-R-UNH (22.11.10}, propone al Asesor y a los Miembros del Jurado, por lo que resulta
pertinente emitir la resolucién correspondiente.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 23733 y
el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- DESIGNAR como Asesora a la Mg. Jesiis Mery ARIAS HUANUCO y a los miembros
del jurado evaluador, del proyecto de investigacién titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS
DE 03 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 107 - HUANCAVELICA -.2010”, presentado por; ARROYO
CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, jurado integrado por:

PRESIDENTA : Dra. Esther Glory TERRAZQO LUNA
SECRETARIA : Mg. Antonieta Del Pilar URIQOL ALVA

VOCAL : Lic. Rosario Mercedes AGUILAR MELGAREJO
SUPLERTE : Lic. Milagros PINAS ZAMUDIO

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR con la presente a los miembros del jurado, asesores y a las interesadas
de la Escuela Académico Profesional de Educacion Inicial, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, Comuniquese y Archivese”.
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“ANO DEL CENTENARIO DE MACHU PICCHU PARA EL MUNDO”

Resolucion N° 0070-2011-D-FED-UNH

Huancavelica, 03 de marzo del 2011.

VISTO:

Fichas de Evaluacién del Proyecto de Investigacién; Resolucion N° 1203-2010-D-
FED-UNH (22.11.10); Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO,
Alicia; Informe N° 015-2010-JMAH/EAPEI-FED-UNH (20.12.10); Oficio N° 560-2010-EAPEI-
FED-VRAC-UNH (23.12.10}); Hoja de tramite N° 4246-2010-D-FED-UNH (23.12.10}, y;
CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 36°; 37° y 38° del Reglamento de Grados y Titulos de

in con el tema de investigacién. El jurado sera presidido por el docente de mayor categoria
y/o antigliedad. La Escuela comunicard al Decano de la Facultad para que este emita la
resolucion correspondiente. El jurado nombrado después de revisar el trabajo de
investigacion dictaminara en un plazo no mayor de 10 diez dias habiles, disponiendo su:
Pase a sustentacion o devolucién para su complementacion y/o correccién.

Que, las bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia,
solicitan a la Directora de la Escuela Académico Profesional de Educacién Inicial,
modificacién y aprobacion del proyecto de investigacion, adjuntando el informe de la
asesoray de los miembros del jurado. La Directora de ‘Escuela, conforme al Reglamento de
Grados y Titulos de la UNH y en cumplimiento de la misma, con Oficio N° 560-2010-EAPEI-
FED-VRAC-UNH (23.12.10), solicita al Decano de la Facultad emisién de resolucion
modificando y aprobando el proyecto de Investigacion remitido. El Decano de la Facultad

m\_ dispone a la Secretaria Docente emision de la resolucién respectiva.

; Que, con Cargo a dar cuenta al Consejo de Facultad, se aprueba el Proyecto de

vestigacién titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS DE LA
STITUCION EDUCATIVA N° 157 - HUANCAVELICA - 2010”, presentado por ARROYO -
CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia.

" En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley
Universitaria, Ley N° 237332 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- MODIFICAR, el Proyecto de Investigacion titulado: “DESARROLLO
PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 107 -
HUANCAVELICA - 2010” por “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS




NIVERSIDAD ™

(D0

: (CREADA POR LEY N° 25265)
Ciudad Universitaria Paturpampa - Teléf. (067) 452456

SECRETARIA DOCENTE

“ANO DE LA INTEGRACION NACIONAL Y EL RECONOCIMIENTOQ DE NUESTRA DIVERSIDAD”

RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 066-2012-D-FED-COG-UNH

Huancavelica, 26 de enero del 2012

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, solicitan
ampliacién de cronograma del proyecto de investigacién por primera vez, Informe N°004-2012-
JMAH/EAPEI-FED-UNH de fecha (12.01.12) de la Asesora la Mg. Jesus Mery Arias Huanuco, pidiendo
ampliacién de cronograma de ejecuciéon de proyecto de investigacion, Oficio N° 042-2012-EAPEI-FED-
COG-UNH (24.01.12); Hoja de tramite de Decanatura N° 0253 (25.01.12), y;

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional de Huancavelica fue creada mediante ley N° 25265, del 20 de
junio de 1990 con sus Facultades de Ciencias de' Ingenieria, Educacion y Enfermeria las cuales
funcionan en la capital y provincias del departamento de Huancavelica.

Que, mediante resolucion N° 149-2001-R-UNH, se autoriza a los sefiores decanos de las
diferentes facultades la emisién de resolucién de aprobacion del plan de tesis y designacién del
profesor asesor del graduado.

Que, las Bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia de la
Escuela Académico Profesional de Educacion Inicial, adjunta la solicitud de la Asesora, la Mg. Jesis
Mery Arias Huanuco pidiendo ampliaciéon de cronograma de ejecucion de proyecto de investigacion.
La Directora de la Escuela de Educacion Inicial, conforme con el Reglamento de Grados y Titulos de
la UNH y en cumplimiento de la misma, con Oficio N° 042-2012-EAPEI-FED-COG-UNH (24.01.12),
solicita a la Decana de la Facultad emision de resolucion de ampliacién de cronograma del
proyecto de investigacién. La Decana de la Facultad, dispone a la Secretaria Docente emision de la
resolucion respectiva.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley Universitaria N°
23733 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: AMPLIAR, por primera vez el cronograma de actividades del Proyecto de
Investigacion, titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 157 - HUANCAVELICA -2010”, presentado por las Bachilleres:
ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, debiendo de sustentar en el mes de
Abril del 2012.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA AL,

FACULTAD DE EDUCACION N PR

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER, el cumplimiento de la presente resolucion, a través de la Escuela

Académico Profesional de Educacion Inicial e interesadas, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, Comuniquese y Archivese”.
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“ANO DE L4 INTEGRACION NACIONAL Y EL RECONOCIMIENTO DE NUESTRA DIVERSIDAD”

" RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 1172-2012-D-FED-COG- UNH

Huancavelica, 16 de octubre del 2012

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, solicitan
ampliacién de cronograma del proyecto de investigacién por Segunda vez, Informe N° 015-2012-
JMAH/EAPEI-FED-UNH de fecha (05.10.12) de la Asesora la Mg. JESUS MERY ARIAS HUANUCO,
pidiendo ampliacion de cronograma de ejecucién de proyecto de investigacion, Oficio N° 425-2012-
EAPEI-FED-COG-UNH (09.10.12}; Hoja de tramite de Decanatura N° 2742 (10.10.12} y;

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional de Huancavelica fue creada mediante ley N° 25265, del 20 de
junio de 1990 con sus Facultades de Ciencias de Ingenieria, Educacién y Enfermeria las cuales
funcionan en la capital y provincias del departamento de Huancavelica.

Que, mediante resoluciéon N° 149—2001-R—UNH, se autoriza a los sefiores decanos de las
diferentes facultades la emisiéon de resolucion de aprobacion del plan de tesis y designacién del
profesor asesor del graduado.

Que, las Bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia de la
Escuela Académico Profesional de Educacion Imicial, adjunta la solicitud de la Asesora, la Mg. JESUS
MERY ARIAS HUANUCO pidiendo ampliacion de cronograma de ejecucién de proyecto de
investigacion. La Directora de la Escuela de Educacion Inicial, conforme con el Reglamento de
Grados y Titulos de la UNH y en cumplimiento de la misma, con Oficio N° 425-2012-EAPEI-FED-
COG-UNH (09.10.12), solicita al Decano de la Facultad emisién de resolucién de ampliacién de
cronograma del proyecto de investigacidén. El Decano de la Facultad, dispone a la Secretaria
Docente emisiéon de la resolucién respectiva.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria N°
23733 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

" SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: AMPLIAR, por Segunda vez ¢l cronograma de actividades del Proyecto de
Investigacion, titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 03 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 157 - HUANCAVELICA -2010”, presentado por las Bachilleres:
ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, debiendo de sustentar en el mes de
Diciembre del 2012,

ARTICULQ SEGUNDO: DISPONER, el cumplimiento de la presente resolucion, a través de la Escuela
Académico Profesional de Educaci6n Inicial e interesadas, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, Comuniquese y Archivese”,
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RESOLUCION DE DECANATURA

Resolucidn N° 1158-2013-D-FED-UNH

Huancavelica, 01 de octubre del 2013.

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, solicitan ampliacién de
cronograma del proyecto de investigacién por Tercera vez, Informe N° 011-2013-JMAH/EAPEI-FED-UNH, de la
Asesora Mg. JESUS MERY ARIAS HUANUCO, pidiendo ampliacién de cronograma de ejecucién de proyecto de
investigacién, Oficio N° 0424-2013-EAPEI-FED-VRAC-R/UNH (01.10.13); Hoja de tramite de Decanatura N° 2473
(o110a3) y;

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional de Huancavelica fue creada mediante ley N° 25265, del 20 de junio de
1990 con sus Facultades de Ciencias de Ingenieria, Educacién y Enfermerfa las cuales funcionan en la capital y
provincias del departamento de Huancavelica.

Que, mediante resolucién N° 149-2001-R-UNH, se autoriza a los sefiores decanos de las diferentes
facultades la emisién de resolucion de aprobacién del plan de tesis y designacién del profesor asesor del
graduado.

Que, las Egresadas ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, de la Escuela
Académico Profesional de Educacién Inicial adjuntan el Informe de la Asesora Mg. JESUS MERY ARIAS
HUANUCO, pidiendo amphacién de cronograma de ejecucién de proyecto de investigacién. LA Directora de
la Escuela de Educacion Inicial conforme con el Reglamento de Grados y Titulos de la UNH y en cumplimiento
de la misma, con Oficio N° 0424-2013-EAPEI-FED-VRAC-R/UNH (01.10.13); solicita al Decano de la Facultad
emisién de resolucién de ampliacién de cronograma del proyecto de investigacién. El Decano de la Facultad,
dispone al Secretario Docente emisién de la resolucién respectiva.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria N°® 23733 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: AMPLIAR, por Tercera vez el cronograma de actividades del Proyecto de Investigacién,
titulado: "DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N°  157-HUANCAVELICA-2010" presentado por las Egresadas ARROYO CONDORI, Zonia y
CONTRERAS CASTRO, Alicia, debiendo de sustentar en el mes de Diciembre del 2013.

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER, el cumplimiento de la presente resolucién, a través de la Escuela
Académico Profesional de Educacién Inicial e interesadas, para los fines que estime conveniente.

“Br. Manuelfestg/BASTO SAEZ : Df.'ésmnislanWuw
Decano (e) de la Fa€ultad de Educacion : Secretario Docente de la~Facultad de Educacion
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RESOLUCION DE CONSEJO DE FACULTAD
Resolucién N° 0905-2013-D-FED-UNH

Huancavelica, 11 de octubre del 2013.

VISTO:

Fichas de Evaluacion del Proyecto de Investigacion; copia de Resolucién N° 1203-2010-D-FED-UNH
{22.11.10); Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia, Oficio N° 425-2013-EAPEI-
FED-VRAC/UNH (01.10.13); hoja de tramite de Decanatura N° 2472 (01.10.13) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 36°; 37° y 38° del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
Naciona! de Huancavelica, una vez elaborado el informe y aprobado por el docente asesor, el informe de
investigacion, serd presentado en tres ejemplares anillados a la Escuela Académico Profesional correspondiente,
pidiendo revisién y declaracién apto para sustentacion, por los jurados. El jurado calificador designado por la
Escuela Académico Profesional estara integrado por tres docentes ordinarios de la especialidad o a fin con el tema
de investigacion. El jurado sera presidido por el docente de mayor categoria y/o antigiedad. La Escuela
comunicara al Decano de la Facultad para que este emita la resolucién correspondiente. El jurado nombrado
después de revisar el trabajo de investigacion dictaminard en un plazo no mayor de 10 diez dias habiles,
disponiendo su: Pase a sustentacién o devolucién para su complementacién y/o correccion.

Que, las Bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia, solicitan a la Directora
de la Escuela Académico Profesional de Educacién Inicial la aprobacién y modificacién del titulo del proyecto
de investigaciéon, adjuntando el informe del asesor. El Director de Escuela, conforme al Reglamento de Grados y
Titulos de la UNH y en cumplimiento de la misma, con Oficio N° 425-2013-EAPEI-FED-VRAC/UNH {01.10.13),
solicita al Decano de la Facultad emision de resolucion de aprobacién y modificacion del titulo del proyecto de
Investigacion remitido. El Decano de la Facultad dispone al Secretario Docente emision de la resolucion respectiva.

Que, con cargo a dar cuenta al Consejo de_Facultad, se aprueba el Proyecto de Investigacién titulado:
“DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 157-HUANCAVELICA 2010” presentado por ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 23733 y
el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el cambio de titulo de “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS DE 3
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 157-HUANCAVELICA 2010” por “DESARROLLO
PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 157-
HUANCAVELICA 2010” presentado por ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia.

ARTICULO SEGUNDO.- APROBAR el Proyecto de Investigacién titulado: “DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS
NINOS Y NIRAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 157-HUANCAVELICA 2010”
presentado por ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia,

ARTICULO TERCERO.- APROBAR el cronograma del Proyecto de Investigacién presentado por ARROYO
CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO Alicia, debiendo de sustentar en el mes de Diciembre del 2013.

ARTICULO CUARTO.- NOTIFICAR con la presente, a las interesadas de la Escuela Académico Profesional de
cacion Inicial de la Facultad de Educacion, para los fines que estime conveniente.
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» “ANO DE LA INVERSION PARA EL DESARROLLO RURAL Y LA SEGURIDAD ALIMENTARIA”
* RESOLUCION DE DECANATURA

Resolucion N° 1328-2013-D-FED-UNH
Huancavelica, 05 de diciembre del 2013

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia; Informe Final de Tesis titulado:
"DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°
157-HUANCAVELICA 2010” en cuatro anillados; Oficio N° 503-2013-EAPEI-FED-VRAC-R/UNH (02.12.13); Hoja de tramite
de Decanatura N° 3440 (03.12.3) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 36°; 37° y 38° del Reglamento de Grados y Titulos de la Uiniversidad Nacional de
Huancavelica, una vez elaborado el informe y aprobado por el docente asesor, el informe de investigacién, serd
presentado en tres ejemplares anillados a la Escuela Académico Profesional correspondiente, pidiendo revision y
declaracién apto para sustentacién, por los jurados. El jurado calificador designado por Ja Escuela Académico Profesional
estard integrado por tres docentes ordinarios de la especialidad o a fin con el tema de investigacién. El jurado sera
presidido por el docente de mayor categorfa y/o antigiiedad. La Escuela comunicara al Decano de la Facultad para que
este emita la resolucién correspondiente. El jurado nombrado después de revisar el trabajo de investigacién dictaminard
en un plazo no mayor de 10 diez dias habiles, disponiendo su: Pase a sustentacién o devolucién para su complementacién
y/o correccién.

Que, las Bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia; de la Escuela Académico
Profesional de Educacién Inicial, la Directora, con Oficio N° 503-2013-EAPEP-FED-VRAC-R/UNH (02.12.13), propone
expedir resolucién para revision y declaracién de apto para sustentacién de informe final de tesis.

Que, con Resolucién N° 1203-2010-D-FED-UNH de fecha (22.1.10) se designa al asesor y a los miembros del jurado
valuador de las Bachilleres ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia; de la Escuela Académico

Profesional de Educacién Inicial.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 23733 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMEROQ.- RATIFICAR, a los miembros del jurado para revisiéon y declaracién de apto para sustentacién, de
Ja tesis titulado: "DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 157-HUANCAVELICA 2010” presentado por: ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia;

jurado integrado por:

PRESIDENTA : Dra. ESTHER GLORY TERRAZO LUNA
SECRETARIA : Mg. ANTONIETA DEL PILAR URIOL ALVA
VOCAL : Lic. ROSARIO MERCEDES AGUILAR MELGAREJO
ACCESITARIA : Lic. MILAGROS PINAS ZAMUDIO

ARTICULO SEGUNDO. NOTIFICAR, con la presente a los miembros del jurado y a las interesadas de la Escuela
ico roFeswna] de Educacién Inicial, para los fines que estime conveniente.
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'_AA70 DE LA INVERSION PARA EL DESARROLLO RURAL 'Y LA SEGURIDAD ALIMENTARIA”
RESOLUCION DE DECANATURA

Resolucion N° 1348-2013-D-FED-UNH

Huancavelica, 17 de diciembre del 2013.

VISTO:

Solicitud de ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia, para fijar Fecha y Hora de Sustentacién
de Tesis, 03 anillados del Informe Final de Tesis; 02 CDs; Hoja de tramite N° 3597-2013-D-FED-UNH (16.12.13) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los articulos: 39°, 40° 42°, 44°, 46° 47°y 43° inciso c) del Reglamento de Grados y
Titulos de la UNH. Sobre el graduado, Si el graduado es declarado Apto para sustentacién (por unanimidad o mayoria),
solicitard al Decano de la Facultad para que fije lugar, fecha y hora para la sustentacién. La Decanatura emitird la
Resolucién fijando fecha, hora y lugar para la sustentacién, asimismo entregara a los jurados el formato del acta de
evaluacién. E] graduando, con fines de tramitar su diploma de titulo profesional presentara cinco ejemplares de la tesis
sustentada, debidamente empastados y un ejemplar en formato digital. La sustentacién consiste en la exposicién y defensa
del Informe de Investigacién ante el Jurado examinador, en la fecha y hora aprobada con Resolucién. Se realizara en acto
ptblico en un ambiente de la Universidad debidamente fijados. Las sustentaciones se realizaran sélo durante el periodo
académico aprobado por la UNH. La calificacién de la sustentacién del Trabajo de Investigacién se hard aplicando la
siguiente escala valorativa: Aprobado por unanimidad, Aprobado por mayoria y Desaprobado. El graduado, de ser
desaprobado en la sustentacién del Trabajo de Investigacién, tendrd una segunda oportunidad después de 20 dias habiles
para una nueva sustentacion. En caso de resultar nuevamente desaprobado deberad realizar un nuevo Trabajo de
Investigacién u optar por otra modalidad. El Presidente del Jurado emitiré a la Decanatura el Acta de Sustentacién en un
plazo de 24 horas. Los miembros del Jurado planteardn preguntas sobre el tema de investigacién realizado, que deben ser
absueltos por el graduado, tnica y exclusivamente del acto de sustentacién. La participacién del asesor serd con voz y ne
con voto, en caso de ser necesario. '

Que, mediante Resolucién N° 1203-2010-D-FED-UNH (22.11.12) se designa a la asesora Mg. JESUS MERY ARIAS
HUANUCO, y se designa a los miembros del jurado.

PRESIDENTA : Dra. ESTHER GLORY TERRAZO LUNA

SECRETARIA : Mg. ANTONIETA DEL PILAR URIOL ALVA
VOCAL : Lic. ROSARIO MERCEDES AGUILAR MELGARE]JO
ACCESITARIA : Lic. MILAGROS PINAS ZAMUDIO

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 23733 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMEROQ.- FIJAR fecha y hora para la sustentacién de tesis, para el dfa miércoles 18 de diciembre del 2013, a
las 5:00 p.m, en el Auditorio de la Facultad de Educacién, para el acto puiblico de Sustentacién de la Tesis Titulado:
"DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°
157-HUANCAVELICA 2010". Presentado por el Bachiller: ARROYO CONDORI, Zonia y CONTRERAS CASTRO, Alicia,

ARTICULO SEGUNDO.-NOTIFICAR con la presente a los miembros del jurado y a las interesadas de la Escuela
Académico Profesional de Educacién Inicial de la Facultad de Educacién, para los fines pertinentes.
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