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RESUMEN

La presente investigacion titulada: Los estilos de aprendizaje de los estudiantes del
CEBA de la provincia de Churcampa. Para lo cual los estilos de aprendizaje es un
amplio estudio de la psicologia aplicada a la educacion que ha permitido identificar,
describir los diferentes estilos de los estudiantes como el visual, auditivo y Kinestésico.
Tuvo como objetivo de determinar el estilo de aprendizaje preferido los estudiantes de
Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa. La
investigacion es cuantitativa de tipo basica, de nivel descriptivo y de disefio descriptivo
simple. La poblacién estuvo conformada por 165 estudiantes y la muestra por 114
estudiantes de los Centros de Educacién Basica Alternativa de la provincia de
Churcampa y el muestreo es intencional de tipo no probabilistico. La técnica que se
utilizo fue la observacion'y como instrumento la lista de cotejo. Los resultados respecto
a los estilos de aprendizaje preferido por los estudiantes es que se pudo encontrar que
el estilo de aprendizaje preferido es estilo kinestésico con una puntuacion promedio de
4.67, seguido del estilo visual con 4.52 y de menor preferencia el estilo auditivo con
un promedio de 4.28. Ello implica que los estudiantes aprenden mediante el
movimiento y la manipulacion ya que son elementos fundamentales y prioritarios para
su aprendizaje. Sin embargo, podemos afirmar que los estudiantes también usan los

estilos visual y auditivo para su mejor entendimiento y proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Estilo, aprendizaje, visual, auditivo y kinestésico (VAK)
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ABSTRACT

This research entitled: The learning styles of CEBA students in the province of
Churcampa. Learning styles is a broad field of study of psychology applied to
education that has allowed the identification and description of the different styles of
students such as visual, auditory and kinesthetic. Its objective is to determine the
preferred learning style for students of Alternative Basic Education Centers of the
province of Churcampa. The research is quantitative of a basic type, descriptive level
and simple descriptive design. The population consisted of 165 students and the
sample consisted of 114 students from the Alternative Basic Education Centers of the
province of Churcampa and the sampling is intentional and non-probabilistic. The
technique that was used was observation and the instrument that was applied is the
checklist. Likewise, the following results were reached regarding the learning styles
preferred by the students, where it was found that the preferred learning style is
kinesthetic style with an average score of 4.67, followed by visual style with 4.52 and
less preferably the listening style with an average of 4.28. This implies that students
learn through movement and manipulation since they are fundamental and priority
elements for their learning. However, we can affirm that students also use visual and

auditory styles for their better understanding and learning process.

Keywords: Style, learning, visual, auditory and kinesthetic (VAK)
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INTRODUCCION

El presente trabajo titulado: Los estilos de aprendizaje de los estudiantes de
CEBA de la provincia de Churcampa, ha permitido describir y conocer las diferentes
maneras de aprendizaje de los estudiantes. Por lo cual se formuld la siguiente pregunta:
¢Coémo es los estilos de aprendizaje en los estudiantes del Centro de Educacién Basica
Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020? Con el objetivo de determinar el
estilo de aprendizaje preferido por los estudiantes del Centro de Educacidon Basica
Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020. El interés del tema surgié para
conocer cudles son los estilos de aprendizaje de mayor preferencia de los estudiantes
en el que se desenvuelven mas en su proceso de aprendizaje. Asimismo, la hipétesis
de la presente investigaciéon es univariable; porque cuenta con una Unica variable
denominada estilos de aprendizaje y esta no se relaciona con ninguna otra variable,

ademas corresponde a un estudio de nivel descriptivo y de disefio descriptivo simple.

Los estilos de aprendizaje desde los afios setenta se fundamenta como un
estudio de la psicologia aplicada a la educacion, debido a la inquietud de los
educadores y pedagogos surgid este estudio para realizar investigaciones de como los
discentes aprenden y de qué manera se pueda intervenir para el desarrollo del
aprendizaje. Desde entonces hasta la actualidad se habla de los estilos de aprendizaje,
que implican conocer las nuevas formas de aprender y de ensefiar con ciertos métodos
y estrategias que sirven de apoyo en los aprendizajes de los estudiantes. Asi como
afirma Feldman (2010) “El aprendizaje es un cambio relativamente constante en la

conducta generado por la experiencia” (p.169).
En tal sentido, el presente estudio consta de cuatro capitulos:

En el primer capitulo: Contiene la descripcion del problema, la formulacion del
problema de la investigacion (general y especificos), comprende los objetivos de
investigacion (general y especificos), asimismo, la justificacion e importancia de la

investigacion y las limitaciones que se presentaron en la investigacion.

En el segundo capitulo, Este compuesto por los antecedentes del estudio, por

las bases tedricas que estan fundamentados los temas y subtemas referidos al estudio,
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la definicion de términos, la hipétesis (de ser necesario) y por las variables de estudio,

y la operacionalizacion de variables.

En el tercer capitulo, se expone la metodologia, en el ambito temporal y
espacial donde se precisa el tipo, nivel y disefio de la investigacion, la poblacion,
muestra y muestreo, los instrumentos y técnicas para recoleccion de datos, asi como la
validez y confiabilidad de los instrumentos. Por ultimo, se detallan las técnicas y el

procesamiento y analisis de datos.

En el cuarto capitulo, se presentan los resultados, donde se detalla el analisis
de la informacidn, la prueba de hipotesis y la discusion de los resultados de los datos
recolectados. Por otro lado, se presentan las conclusiones, recomendaciones y las
referencias bibliograficas que serdn utilizados en la investigacion y los anexos que

contienen la matriz y el instrumento, fotografias que se trabajaron en la investigacion.

Por lo tanto, la tarea fue de este trabajo en conocer, describir como son los
estilos de aprendizaje que los estudiantes utilizan para obtener un aprendizaje
significativo y por otro lado ya no esta siendo parte de la practica pedagdgica de los

docentes.

La autora
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcién del problema

A lo largo del siglo XIX, se realizaron diversos usos acerca de los estilos de
aprendizaje para mejorar y desarrollar el proceso de aprendizaje de los estudiantes e
incluso muchos de la Instituciones Educativas consideran parte del curriculo y una de
las asignaturas. Existe un sinfin de articulos y producciones intelectuales acerca de
este tema, pero el problema es que los modelos de aprendizaje estan padeciendo como
un atributo fundamental mas no existe ninguna evidencia cientifica que confirme que
las personas, asi como nifios y jovenes aprenden mejor si nos presentan las
informaciones, estrategias y métodos necesarios del estilo de aprendizaje de nuestra

preferencia.

Los estilos de aprendizaje se hicieron popular en los afios 70 dentro del &mbito
de la educacion, segun Pashler, Mcdaniel, Rohrer, & Bjork (2009, como se citd en
Maero,2016). “Los individuos se diferencian en cuanto a qué tipo de modalidad de
aprendizaje es mas efectiva para ellas” (p.1). Es por ello que los modos de aprendizaje
tienen como consecuencia una serie de cambios en la forma de ensefiar y aprender,
porque si se tomara en cuenta los estilos de aprendizaje de los estudiantes se obtendria
mejores resultados dentro de su aprendizaje.

El problema a nivel internacional acerca de los estilos de aprendizaje los
docentes obviaban los diferentes modos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes en
el aula, y los diferentes estudios afirman que el estilo de aprendizaje visual es el mas
preferido por los estudiantes a diferencia del estilo de aprendizaje auditivo que tenia
una relacion mutua con el canal de aprendizaje kinestésico, en el cual indica que los
maestros al conocer los diferentes estilos de aprendizaje de cada estudiante utilizan
como parte de las estrategias en las aulas educativas, ya que de esa manera facilita el
aprendizaje en el estudiante.

16



El problema a nivel nacional que ocurre es que los docentes en su gran mayoria
no toman en cuenta los diferentes modos de aprendizaje, ya que cada estudiante tiene
en particular su manera de aprender y de desenvolverse en el aula, teniendo como

resultado bajas calificaciones y dificultades en su aprendizaje.

El problema a nivel regional acerca de los estilos de aprendizaje es que los
estudiantes en el aula muestran sus maneras de aprendizaje pero el docente no lo toma
en cuenta, sin embargo se realizaron estudios acerca del temay se presentan con bajos
y moderados niveles en el estilo de aprendizaje activo, reflexivo y teoérico, porque los
estudiantes muestran un estilo de aprendizaje particular como por ejemplo les gusta el
trabajo en grupo, poseen un pensamiento flexible, en lo reflexivo les gusta comprender
el significado, son sistematicos y metddicos. Y en el estilo de aprendizaje pragmatico
tienden a tener preferencia moderada por las estrategias que brinda el docente en el

aula.

A partir de los conceptos anteriores la presente investigacion es para que las
Instituciones Educativas tengan en cuenta su manera de aprendizaje que tienen cada
estudiante. Es decir que los docentes deben de prestar mas atencion a las formas de
aprendizaje que tiene cada estudiante, a partir de ello debemos atender y dar la
oportunidad a los estudiantes que desarrollan sus formas de aprendizaje para que

aprendan y pongan en juego todo sus potencialidades y cualidades.

Asimismo, la presente investigacion se realiz6 porque se ha visto la necesidad
de identificar cudles son las preferencias y estilos de aprendizaje de los estudiantes, asi
como la manera como aprende en su modo de actuar cuando realiza distintas
actividades que llevan a cabo para estudiar. Por otro lado, los mismos docentes del
aula con su actitud e identidad docente no toman en cuenta las diversas caracteristicas
que tienen los estudiantes para iniciar su clase, ya que los estudiantes hacen uso su
propia estrategia y técnica para aprender porque cada uno desarrolla distintas

preferencias, formas de interactuar con las personas y con el medio que lo rodea.

La realidad del Centro de Educacion Basica Alternativa de la provincia de

Churcampa del nivel inicial, intermedio y avanzado. es que en su gran mayoria se
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observa que los estudiantes tienen distintas formas y modos de aprender en las
diferentes asignaturas que los docentes les ensefia, sin embargo, con la situacién en
que nos encontramos no se pudo dar las clases presenciales, pero se apto en dar clases
de manera virtual en todos los niveles mediante la utilizacion de diferentes formatos,
plataformas y medios de comunicacion. Producto a ello surgi6 la inquietud de realizar
la investigacion sobre los estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes para
impartir la ensefianza de acuerdo a su estilo de aprendizaje con los recursos
necesarios para que los estudiantes logren su aprendizaje de la mejor manera, ya que
con el instrumento de recoleccion de datos que se entregd a los estudiantes se pudo
identificar y conocer el estilo de aprendizaje preferido de los discentes en las

diferentes asignaturas.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Como es los estilos de aprendizaje en los estudiantes del Centro de
Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020?

1.2.2. Problemas especificos

a) ¢Cdémo es el estilo de aprendizaje visual en los estudiantes del Centro
de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020?

b) ¢Cdémo es el estilo de aprendizaje auditivo en los estudiantes del Centro
de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020?

c) ¢Como es el estilo de aprendizaje Kinestésico en los estudiantes del
Centro de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa,
20207

1.3.0bjetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar el estilo de aprendizaje preferido por los estudiantes de
Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa,
2020.

18



1.3.2. Objetivos especificos

a) Describir como es el estilo de aprendizaje visual en los estudiantes de
Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de
Churcampa, 2020.

b) Describir como es el estilo de aprendizaje auditivo en los estudiantes de
Centros de Educacion Baésica Alternativa de la provincia de
Churcampa, 2020.

c) Describir como es el estilo de aprendizaje kinestésico en los estudiantes
de Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de

Churcampa, 2020.
1.4. Justificacion

La presente investigacion se realiz6 porque hubo la necesidad de saber, conocer
y describir como son los estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes del Centro
de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, ya que la educacion
desde el punto de vista de la ensefianza-aprendizaje no es tan favorable en todos los
estudiantes, por eso se buscé la informacion para conocer la preferencia de los estilos
de aprendizaje y de esa manera poder orientar mejor la ensefianza dentro del

aprendizaje segun el estilo que cada estudiante tiene.

Como manifiesta Castro & Guzman de Castro (2005) hay que tener en cuenta
los diferentes estilos de aprendizaje para que los estudiantes desarrollen mejor sus
habilidades y adquieran mejor la informacién, y que el docente debe de aprender cuales
son y qué hacer cuando en un salon de clases se puedan tener estilos distintos para

poder desarrollar de manera eficaz el aprendizaje en los estudiantes. (p. 85)

Es por ello que se desarrolld la presente investigacion para saber como es los
estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes dentro de las aulas, ya que los docentes
han impartido las clases de manera remota por la pandemia COVID 19, porque existen
estudiantes con distintas maneras de adquirir el aprendizaje. En las diferentes
actividades que se desarroll6 en la institucion educativa se pudo observar que los
docentes no identificaban los estilos de aprendizaje de los estudiantes para mejorar sus

habilidades, destrezas y fortalezas, puesto que es importante construir su aprendizaje
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de manera significativa, sin embargo a pesar de la dificultades se logr6 determinar el
aprendizaje preferido en los estudiantes en la que mejor aprende y considere el docente
para que en el aula potencialice y mejore su labor docente, porque al obtener ciertas
caracteristicas y los diferentes estilos que predominan los educandos le permitio elegir
las estrategias mas adecuadas para lograr y fomentar aprendizajes efectivos y

significativos. en los estudiantes.

Por otro lado, es importante trabajar los estilos de aprendizaje para desarrollar
mejor el aprendizaje de los estudiantes, ya que en estos tiempos en que nos
encontramos para los docentes es una pérdida de tiempo y de recursos. En este sentido
debe enriquecerse el conocimiento acerca de las diferentes maneras y formas de
aprendizaje que tiene los estudiantes para enfrentarse a una determinada experiencia
de aprendizaje. Asimismo, es relevante porque constituye una mirada analitica sobre
los estudios de estilos de aprendizaje, asi como la estrategias y metodologias de la
ensefianza que por mucho tiempo han dominado y siguen dominando en las
Instituciones Educativas sin ningun resultado cientificamente probado y sin ninguna
relacion entre estilos de aprendizaje y logros de aprendizaje. Esta investigacion y sus
resultados serviran como parte de los antecedentes para posteriores investigaciones

acerca del tema de estudio.

1.5.Limitaciones

En el presente trabajo de investigacion se presento las siguientes limitaciones.
En el control de la muestra se vio una cierta dificultad porque fue complicado
interrumpir el dictado de clases virtuales para poder recoger los datos de la lista de
cotejo de los estilos de aprendizaje de los estudiantes. Por otro lado, para hacer validar
el instrumento fue arriesgado por la pandemia COVID 19, ya que era necesario que

los jueces expertos rellenen la hoja de la validacién con un cierto puntaje.

20



CAPITULO I1
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. Internacional

Temal (2018), el presente trabajo titulado: Estilos de aprendizaje
en los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grados del nivel primario de
la Escuela Oficial Rural Mixta San Francisco-Guatemala, se realizd en la
Universidad Rafael Landivar. como objetivo se planted en establecer los
estilos de aprendizaje de los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grados
del nivel primario de la Escuela Oficial Rural Mixta San Francisco de
acuerdo al modelo visual, auditivo y kinestésico (VAK).la poblacion del
estudio es de 113 estudiantes, y el instrumento que utilizé es el “Test del
modelo Visual Auditivo y Kinestésico (VAK). El tipo, nivel y disefio de
investigacion es no experimental, transeccional y descriptivo. Y las
conclusiones a las que llego son los siguientes: De acuerdo al objetivo
general, los resultados identificaron de manera clara que los estilos de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico se predominaron en cada grado,
por otro lado, el estilo de aprendizaje visual fue el que mas predomina en
cada grupo con un porcentaje mayor, asimismo se establecié el estilo de
aprendizaje auditivo porque tenia asociacion mutua con el canal de
aprendizaje visual, mientras el canal kinestésico utilizaba una minoria en
cada clase. Finalmente se logro identificar que algunos estudiantes
aprenden con facilidad a traves de loes estilos de aprendizaje visual,
auditivo y kinestésico que a su vez estos resultados fueron beneficiosos

para los docentes para que trabajen con los distintos estilos de aprendizaje.

Diaz (2016), en su trabajo te tesis titulado: Estilos de aprendizaje
en alumnos de una Institucion de educacion media superior del estado de
México a través del instrumento de Honey — Alonso, la presente
investigacion se realizd en la Universidad Auténoma del Estado de
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México. Como objetivo se planted en conocer los estilos de aprendizaje en
los estudiantes de educacion media superior a través del Cuestionario de
Honey — Alonso en una institucion publica en el Estado de México. La
poblacion estuvo constituida por 450 estudiantes y 130 constituia la
muestra entre 14 y 18 afios oscilaban sus edades. El instrumento es el
cuestionario de Honey-Alonso, el tipo de investigacion corresponde al
descriptivo y el disefio de investigacién es el descriptivo simple. Y las
conclusiones a las que llego son los siguientes: De acuerdo al estudio
realizado, en la muestra no se aprecia un estilo de aprendizaje que los
caracterice, es decir no se ha encontrado la diferencia estadisticamente, por
ello se describié lo encontrado, otro dato que se recabo son el promedio
general en estos estudiantes, ya que tienen una media aritmética de 7.8, al
cual abre una brecha de posibilidades de accién para los orientadores y
tutores que trabajan en los espacios educativos. Por otro lado, se debe de
actuar para mejorar el proceso de aprendizaje teniendo en cuenta estos
datos como resultado, las cuales da la posibilidad de tomar la decisién en
los programas de orientacion y tutoria, por lo tanto, los docentes deben
hacer uso de diferentes estrategias de aprendizaje en las aulas de tal manera
garantice cubrir las caracteristicas de los estilos de aprendizaje de los
estudiantes y de esa manera se lograra facilitar el aprendizaje sea cual sea

el estilo de aprendizaje.

Leon (2015), en su trabajo titulado: La relacion de los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de educacion
primaria, en la Universidad Tecnolégico de Monterrey, y como objetivo
se plantea describir la relacién entre los estilos de aprendizaje de Honey,
Alonso y Gallego con el rendimiento académico de los estudiantes del
grado quinto. La poblacion estuvo constituida por 38 estudiantes de estrato
1 y de clase media baja. El instrumento que utilizo es el cuestionario
CHAEA, asi como una guia de observacion y el diario de campo. Y como
segundo instrumento el examen de conocimiento que sirvié como

herramienta para conocer rendimiento académico de los estudiantes. El
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2.1

tipo de investigacion le corresponde al enfoque cualitativo, de tipo de
estudio de caso que esta determinado a una unidad delimitada. Y las
conclusiones a las que llego son los siguientes: Se encontr6 una relacion
directa entre los estilos de aprendizaje, de acuerdo a la teoria de Honey,
Alonso y Gallego y el rendimiento académico de los estudiantes de quinto
grado de basica primaria donde esta mediada por estrategias Yy
metodologias aplicadas en el aula por parte del docente atendiendo mas al
estilo de aprendizaje reflexivo y teorico y encontrandose en menor
porcentaje los estilos activo y pragmatico. Por otro lado, como resultado
se obtuvo que efectivamente si hay relacion entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico, ya que los estudiantes que presentan un buen
rendimiento académico tienen la oportunidad de que sus estilos de
aprendizaje sean atendidos mediante estrategias didacticas que se
desarrollan dentro del aula. Finalmente existe un bajo rendimiento
académico de los estudiantes que poseen estilos de aprendizaje que son
menos atendidos por los maestros del aula como el estilo activo y

pragmatico.
Nacional

Acosta (2018), en trabajo de investigacion titulada: Estilos de
aprendizaje de los estudiantes adulto-trabajadores de un programa para
adultos de una universidad privada de Lima. Tesis realizada en la
Universidad Cesar Vallejo. Como objetivo se plante6 determinar si existen
diferencias significativas entre los indicadores que conforman los estilos
de aprendizaje de los estudiantes adulto-trabajadores de un programa para
adultos de una universidad privada de Lima. La poblacion estuvo
conformada por 60 estudiantes adulto-trabajadores. El instrumento fue el
test disefiado por Kolb en 1975. La investigacion se realizd desde un
enfoque cuantitativa, de tipo descriptiva, con el método hipotético-
deductivo y el disefio de investigacion fue al no experimental. Y las

conclusiones a la que llego son los siguientes: segun el objetivo general de
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determinar las diferencias significativas entre los indicadores que
conforman los estilos de aprendizaje de los estudiantes adulto-trabajadores
de una universidad privada de Lima, de acuerdo a la prueba de Fisher del
analisis de varianza con un coeficiente de 4,432 y con el valor de p: 0,005
< a: 0,05, se rechazd la hipdtesis nula y se aceptd la hipotesis alterna.
Asimismo en relacion a determinar si existe diferencias significativas entre
la percepcién y procesamiento de los indicadores que conforman los
estilos de aprendizaje de los estudiantes adulto-trabajadores de un
programa para adultos de una universidad privada de Lima, en funcion a
ello la prueba de significacion de “t” arroja una ventaja de la dimension
procesamiento con una diferencia de 1,017 sobre la dimension percepcién
de acuerdo al nivel de significacion p: 0,609 > a: 0,05, por lo cual se
acepto la hipdtesis nula y se acepto la hipotesis alterna. Por otro lado, en
relacion a determinar si existen diferencias significativas entre las
dimensiones que conforman los estilos de aprendizaje acomodador y
asimilador de los estudiantes adulto trabajadores de un programa para
adultos de una universidad privada de Lima, en base a las medias de
posicion y variacion y la prueba de “t” de student se aprecio una ventaja
de la dimension asimilador sobre la dimensién acomodador, por lo que se
rechazo la hipotesis nula y se acepté la hipétesis alterna. Y finalmente en
relacion a determinar si existen diferencias significativas entre las
dimensiones que conforman los estilos de aprendizaje convergente y
divergente de los estudiantes adulto-trabajadores de un programa para
adultos de una universidad privada de Lima. En base a las medidas de
posicion y variacion entre las dimensiones convergente y divergente de los
estilos de aprendizaje y a la prueba de “t” de student, se aprecio una ventaja
de la dimension convergente sobre la dimension divergente, por lo cual se

rechazd la hipétesis nula y se acepto la hipotesis alterna.

Nufiez, (2016), el presente trabajo titulado: “Los estilos de
aprendizaje y su influencia en el rendimiento académico, en los

estudiantes del tercer afio semestre impar, de la facultad de medicina de
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la Universidad Catdlica Santa Maria de Arequipa — 2016 ”. La presente
investigacion se realizé en la Universidad Nacional de San Agustin de
Arequipa, y como objetivo que bosquejo es establecer los estilos de
aprendizaje y su influencia en el rendimiento académico, en los estudiantes
del Tercer Afo semestre impar, de la Facultad de Medicina de la
Universidad Catolica Santa Maria de Arequipa, 2016. La poblacién estuvo
compuesta por 15 estudiantes de los grupos 3, 4, 5y 6 de la Asignatura
Embriologia, de la Facultad de Medicina del afio 2016, de la Universidad
Particular Catolica Santa Maria de Arequipa. La muestra estuvo
compuesta por los estudiantes de tercer afio que cumplieron los criterios
de seleccidn. El tipo de investigacion es descriptivo correlacional con el
cuestionario de Honey y Alonso de estilos de aprendizaje (CHAEA). Y las
conclusiones a la que llego son los siguientes: Los estudiantes del Tercer
afio semestre impar, del curso de embriologia de la Facultad de Medicina
de la Universidad Catdlica Santa Maria de Arequipa, acerca de los estilos
de aprendizaje que mas utilizaban con mayor preferencia fueron el estilo
reflexivo y tedrico Asimismo se precisa que el nivel de rendimiento

académico de los estudiantes fue bueno.

Leiva (2012), en su tesis titulado: “Estilos de aprendizaje de los
estudiantes de sexto grado en una Institucion Educativa publicay privada
del Callao”, la presente tesis se realiz6 en la Universidad San Ignacio de
Loyola, como objetivo abordo en comparar los estilos de aprendizaje en
los estudiantes de sexto grado de primaria de una institucion puablica y
privada del Callao. La poblacion fue conformada por 900 estudiantes de
ambas instituciones educativas y la muestra estuvo constituidas por los
estudiantes de 6° grado del nivel primario de la Institucion Educativa
publica y privada de la region Callao, el muestreo es la no probabilistico.
El tipo de investigacion descriptiva y el disefio de investigacion es el
descriptivo comparativo. Y las conclusiones a la que llego son los
siguientes: No existen diferencias significativas entre los estilos de

aprendizaje en los estudiantes de 6° de primaria de una institucion
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educativa publica y privada de Callao. Asi mismo también no existen
diferencias significativas entre el estilo visual de los estudiantes de 6° de
primaria de una institucion educativa publica y privada del Callao. Y
también no existen diferencias significativas entre el estilo auditivo de los
estudiantes de sexto grado de primaria de una institucion educativa pablica
y privada del Callao. Finalmente, no existen diferencias significativas
entre el estilo kinestésico de los estudiantes de 6° de primaria de una

institucion educativa publica y privada del Callao.
2.1.3. Regional

Turpo (2018), en su trabajo académico titulado: Estilos de
aprendizaje en estudiantes del primer ciclo de nivel avanzado en el centro
de Educacion Basica Alternativa, se realizo en la Universidad Nacional de
Huancavelica, con el objetivo de describir los estilos de aprendizaje que
predominan los estudiantes del primer ciclo del CEBA de la Institucién
Educativa 6065 de Villa el Salvador. Para la presente investigacion se
utilizé la encuesta como parte de la técnica y el instrumento del
cuestionario de CHAEA, se utiliz6 el método descriptivo para describir el
fendmeno educativo. Y las conclusiones a las que llego son los siguientes:
Los estudiantes del primer ciclo del CEBA de la Institucion Educativa
6065 de Villa el Salvador presentan prevalencia en el estilo de aprendizaje
activo; presentando bajos niveles, con un porcentaje del 42% en los niveles
moderado y 25% bajo. Por otro lado, los estudiantes del primer ciclo del
CEBA de la Institucién Educativa 6065 de Villa el Salvador presentan
prevalencia en el estilo de aprendizaje reflexivo, existiendo un mayor
porcentaje en el nivel bajo con el 73,0%. Asi mismo los estudiantes del
primer ciclo del CEBA de la institucion educativa 6065 de Villa el
Salvador presentan prevalencia en el estilo de aprendizaje teorico,
existiendo un mayor porcentaje en el nivel bajo con el 73,0%. Finalmente,
los estudiantes del primer ciclo del CEBA de la institucion educativa 6065

de Villa el Salvador presentan prevalencia en el estilo de aprendizaje
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pragmatico del aprendizaje; presentan niveles aceptables, con un
porcentaje de 43% moderado y 43% en el nivel alto.

Encinas & Granda (2018), en su trabajo académico titulado: Los
estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa
Andrés Avelino Caceres de Chincha - Ica 2017. Se realizo en la
Universidad Nacional de Huancavelica, con el objetivo de investigar los
estilos de aprendizaje de los estudiantes del segundo grado de la institucion
educativa Andrés Avelino Céceres de Chincha-lca, 2017. El método de
estudio que se utilizd es el cientifico, el tipo de investigacién es no
experimental y el disefio de investigacion pertenece al descriptivo simple,
la técnica fue la encuesta con el instrumento del cuestionario Honey —
Alonso (CHAEA). Y las conclusiones a las que llego son las siguientes: El
35 % de los estudiantes posee el estilo de aprendizaje ACTIVO, es decir
42 estudiantes, tienen apertura mental, disfrutando con nuevas
experiencias. Tienden hacer intuitivos en la toma de decisiones y les gusta
el trabajo en grupo e incluso llegan a ser impulsivos en algunas ocasiones.
Asimismo, un 24.2% poseen un estilo de aprendizaje REFLEXIVO, es
decir 29 estudiantes, les gusta comprender el significado, observar y
describir los procesos contemplando diferentes perspectivas. Estdn mas
interesados por el "qué es" que por el “como"” en una actividad. Por otro
lado, un 14.2% tiene un estilo TEORICO, es decir 17 estudiantes, adaptan
e integran las observaciones dentro de teorias logicas y complejas, son
sistematicos y metddicos en su planificacién, desconfian de la intuicion y
las implicaciones emocionales o sociales. Que a su vez prefieren lo
objetivo a lo subjetivo, asi como les desconcierta la incertidumbre y la
ambigiedad. Finalmente, por dltimo, un 10% poseen un estilo
PRAGMATICO, es decir 12 estudiantes, estan interesados en la solucion
practica de los problemas. Disfrutan trabajando en grupo, discutiendo y
debatiendo. Asumen riesgos y ponen en practica las ideas para conseguir
resultados. Evitan reflexionar y analizar las cosas con detenimiento. Y el

restante de los estudiantes poseen de dos a més estilos para aprender.
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Bartra (2019), en su trabajo de investigacion titulada: Estilos de
aprendizaje de los estudiantes del IX ciclo de la Escuela de Lengua y
Literatura de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades —
UNICA, 2017. Se realizo en la Universidad Nacional de Huancavelica, con
el objetivo de determinar cual es la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y las estrategias de redaccion de textos de los estudiantes de la
Escuelade Lenguay Literatura de la Facultad de Ciencias de la Educacién
y Humanidades-UNICA,2017. El tipo de investigacion es cuantitativo, de
nivel descriptivo, el método de investigacion es cientifico y el disefio de
investigacion es descriptivo transeccional correlacional. La poblacién
estuvo constituida por 60 estudiantes y la muestra por 52 estudiantes del
IX ciclo, La técnica fue el fichaje, psicométrica y la encuesta. El
instrumento de recoleccion de datos es el y las conclusiones a las que llego
son las siguientes: Hay una correlacion lineal positiva moderada de 0,577,
significa la existencia de una relacion significativa entre el estilo activista
y las estrategias de redaccién de textos de los estudiantes de la Escuela de
Lengua y Literatura de la Facultad de Ciencias de la Educacion y
Humanidades-UNICA pues la gran mayoria de estudiantes opinan que
tienen preferencia moderada por el estilo activista para aprender y a veces
tienen en cuenta las estrategias de redaccion de textos. También hay una
correlacion lineal positiva moderada de 0,696, significa la existencia de
una relacion significativa entre el estilo reflexivo y las estrategias de
redaccion de textos de los estudiantes de la Escuela de Lengua y Literatura
de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades-UNICA pues
la gran mayoria de estudiantes opinan tener preferencia moderada por el
estilo reflexivo para aprender y a veces tienen en cuenta las estrategias de
redaccion de textos. Asi mismo hay una correlacion lineal positiva
moderada de 0,600, significa la existencia de una relacion significativa
entre el estilo tedrico y las estrategias de redaccion de textos de los
estudiantes de la Escuela de Lengua y Literatura de la Facultad de Ciencias
de la Educacion y Humanidades-UNICA pues la gran mayoria de
estudiantes opinan tener preferencia moderada por el estilo tedrico para
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aprender y a veces tienen en cuenta las estrategias de redaccion de textos.
Por otro lado indica que hay una correlacion lineal positiva moderada de
0,610, significa la existencia de una relacion significativa entre el estilo
pragmatico y las estrategias de redaccion de textos de los estudiantes de la
Escuela de Lengua y Literatura de la Facultad de Ciencias de la Educacion
y Humanidades-UNICA pues la gran mayoria de estudiantes han opinado
tener preferencia moderada por el estilo pragmatico para aprender y a
veces tienen en cuenta las estrategias de redaccion de textos. Y por ultimo
existe una correlacion lineal positiva moderada de 0,599, significa la
existencia de una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y
las estrategias de redaccion de textos de los estudiantes de la Escuela de
Lengua y Literatura de la Facultad de Ciencias de la Educacién y
Humanidades-UNICA pues la gran mayoria de estudiantes han opinado
tener preferencia moderada por los estilos de aprendizaje y a veces tienen

en cuenta las estrategias de redaccion de textos.

2.2. Bases teodricas
2.2.1. Estilo
2.2.1.1. Definicion

El estilo segun la real academia espafiola es el uso, practica,
costumbre o moda. El estilo es lo que nos define o identifica como
individuos, en la forma como lo expresamos creando asi nuestro propio
estilo. Reflejandose en las habilidades, capacidades y la conducta que cada

individuo posee.

Capella y otros (2003) afirma que: se trata de la forma de cémo
actiian las personas, “estilo” es un concepto superficial que este compuesto
por comportamientos externos, donde es mas que una serie de apariencias,
que tienen ciertas caracteristicas estilisticas e indicadores del sistema total
de pensamiento y las cualidades de la mente que un individuo utiliza para

establecer lazos con la realidad. (p.13)
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Asimismo, Lozano (2000), menciona que los estilos son
preferencias, tendencias y disposiciones que tiene una persona, asi como
el hecho de que existan patrones conductuales y fortalezas que distinguen
a un sujeto de los demas en la manera en que se traslada, viste, habla,

piensa, aprende y ensefia. (p.17)

Por otro lado, Alonso, Gallego y Honey (1997, como se cit0 en
Rojas, Zarate, & Lozano, 2016) manifiesta que se Ilama estilo a la manera
como un ser humano puede pensar, aprender, enseflar o convencer”.
(p.177)

Asi mismo Malacaria (2010), considera al estilo como el conjunto
de caracteristicas de la personalidad, cognitivos, afectivos y fisiolégicos
que indican como percibimos y procesamos la informacion, como
formamos conceptos, como reaccionamos y Nnos comportamos en

situaciones cotidianas de aprendizaje. (p.18)
2.2.2. Aprendizaje
2.2.2.1. Definicién de aprendizaje

Feldman (2010) menciona que: “El aprendizaje es un cambio
relativamente permanente en el comportamiento generado por la experiencia”

(p.169)

Asimismo, Malacaria, (2010): Manifiesta que el término “aprendizaje”
es dificil de definir, porque existen diversas teorias y autores que lo explican y
definen desde diferentes puntos de vista, por ello cogiendo las diversas teorias y
como se puede observar casi todas las concepciones del aprendizaje incluyen de
manera implicita y explicitamente los siguientes criterios para su definicion: a)
El cambio en una persona en el comportamiento o en su habilidad para realizar
algo. b) EI cambio como consecuencia de la practica o de la experiencia. ¢) El

cambio como un fendmeno que se mantiene perdurable en el tiempo. (p. 19-20)
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El aprendizaje es el proceso a través del cual adquirimos ciertos
conocimientos, competencias y habilidades, que se adquiere dentro de la préctica

de un determinado tema. (Mufioz, Wong & Yacsa, 2014, p.13).

En sintesis, se puede indicar que el aprendizaje es la capacitacion
progresiva, con la cual el individuo comprende su realidad y actGa frente a ella

es decir parte de la realidad y vuelve hacia ella.
2.2.3. Estilos de aprendizaje
2.2.3.1. Resefia histdrica

Cabrera & Farifias (2017) manifiesta que los estilos de aprendizaje tienen
como antecedente etimoldgico en campo de la psicologia desde los afios 90, a
partir de alli, se utilizo y fue llamado los estilos de aprendizaje como “psicologos
cognitivos”. Witkin (1954), fue uno de los primeros investigadores que se
intereso por la problematica de los “estilos cognitivos”, asi como las formas

particulares que las personas perciben y procesan la informacion. (p. 2)

Sin embargo, algunos psicdlogos de educacion, a diferencia de los
psicologos tedricos de la personalidad, en lugar del término “estilo cognitivo”
ha preferido utilizar el término “estilo de aprendizaje” para reflejar mejor el
proceso de adquisicion de conocimientos en el contexto escolar. Desde ese
entonces se derivaron diversas definiciones y modelos tedricos respecto al objeto
de estudio. Por ejemplo, tenemos a Dunn, R, Dunn, K'y Price, G, que reflejan la
manera en como los estimulos basicos afectan a la habilidad de una persona para
absorber y retener la informacion. Mientras para Hunt, D.E (1979), describen las
condiciones bajo las que un estudiante esta en la mejor situacién para aprender.
Para Schmeck, R (1982) el estilo de aprendizaje es simplemente el estilo
cognitivo que un individuo manifiesta cuando se enfrenta a una tarea de
aprendizaje y que las refleja las estrategias preferidas, habituales y naturales del
estudiante para aprender. Mientras que Gregorc, E.F (1979), afirma que se
presentan a través de los comportamientos distintivos que sirven como

indicadores de como una persona aprende y se adapta a su ambiente. (p.2)
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2.2.3.2. Definicion de los estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje, son rasgos cognitivos, fisioldgicos y afectivos,
que indican como los discentes perciben, interaccionan y responden a los
diferentes espacios del aprendizaje. La ensefianza de los docentes muchas veces
llegd a situaciones complicadas porque cada estudiante tiene su manera de

aprender a la hora de plasmar sus conocimientos.

Ccapa (2018,), indica que son formas de aprendizaje o estimulo que los
educandos responden o0 usan segun su contexto en el proceso de aprendizaje, es
decir, el deseo de aprender a su manera, le resulta mas facil adquirir el

aprendizaje de una materia y de responder a un aprendizaje nuevo. (p.16)

Para Malacaria (2010), “se dan los estilos de aprendizaje cuando
deseamos aprender algo cuando utilizamos un método o conjunto de estrategias
que son propios de cada uno” (p.20). Por otra parte, Sanchez & Andrade (2014),
los estilos de aprendizaje es la forma como el cerebro percibe y procesa la
informacion al momento de adquirir, aprender e interpretar el mundo y donde
cada estilo para cada sujeto es la que mejor funciona para su mejor

entendimiento.
Asi mismo Ocafia (2009), Emilio y Mola (2011) mencionan que el
estilo de aprendizaje se refiere a la manera de aprender algo, utilizando
un adecuado método o un conjunto de estrategias. Porque cada uno de
nosotros poseemos Yy tendemos a desarrollar preferencias globales
distintas, por ejemplo, alguien que casi siempre es auditivo puede en
ciertos casos utilizar estrategias visuales. En tal sentido no todos
aprendemos igual ni a la misma velocidad y eso a pesar de recibamos
las mismas explicaciones y las mismas actividades y ejercicios, ya sea
individualmente o en grupo, siempre se tenga dudas distintas y

avanzara en unas asignaturas que en otras. (p.141)
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Maero (2016), indica tres ideas: Los seres humanos tienen distintos
estilos de aprendizaje para aprender que se agrupa en categorias, Los estilos de
aprendizaje que cada persona tienen debe ser evaluado de forma confiable y
coherentemente Y finalmente recibir ensefianza en el propio estilo de
aprendizaje lleva a mejores resultados y cuando es de manera inversa se obtiene

los peores resultados. (p.1)

En tal sentido los estilos de aprendizaje son aquellos preferencias y
prevalencias que tiene un ser humano para aprender de la mejor manera sin
dificultades, ya que todos tenemos una forma distinta de aprender. Por ello cada
docente debe de tener en cuenta que no todos los estudiantes aprenden igual ya

que varian de acuerdo a las caracteristicas de cada estudiante.

Como menciona los autores no todos aprendemos de la misma manera,
ni al mismo tiempo, porque tenemos diferentes formas de aprender y existen
muchos factores que influyen dentro del aprendizaje, sin embargo, hay
estudiantes que aprenden de manera distinta a pesar que cuenten con los mismos

factores.
2.2.3.3. Clasificacion de los estilos de aprendizaje segun Kolb

Para Diaz (2012), A partir del modelo experiencial de aprendizaje, David
Kolb y su colega Roger Fry en el afio (1995) crearon los estilos de aprendizaje,
a partir de las caracteristicas de cada estudiante.

De acuerdo al planteamiento de Kolb se clasifica los estilos de

aprendizaje de la siguiente manera:

a) Estilo Divergente: Se manifiesta a través de la experiencia concreta y la
observacion reflexiva, se caracterizan los individuos por utilizar su
imaginacién y analisis en situaciones concretas desde muchos puntos de vista.
Muestran interés por el arte y otros aspectos culturales, aqui los estudiantes
son kinestésicos que adquieren el aprendizaje con el movimiento, son

experimentales, creativos, flexibles, etc. (Diaz, 2012, p. 8)
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b) Estilo Asimilador: Se manifiesta a traves de la conceptualizacion abstracta

mediante la observacion reflexiva, aqui los individuos se caracterizan por ser
reflexivos, analiticos, organizados, metodicos, ld6gicos, racionales,
secuenciales, rigurosos en el proceso de razonamiento, tienden a concentrarse
en el objeto de estudio porque hace uso del razonamiento inductivo. (Diaz,
2012, p. 8)

Estilo convergente: Se manifiestan a través de la conceptualizacion
abstractas y la experimentacion activa, aqui las personas se caracterizan por
utilizar sus ideas para solucionar problemas y mas no de las personas, se
desempefian muy bien en las pruebas de inteligencia haciendo buen uso del
razonamiento hipotético-deductivo. También tienen la habilidad vy
potencialidad de captar ideas para encontrar soluciones, son practicos,

eficaces en la aplicacion y transferencia de la teoria. (Diaz, 2012, p. 8)

d) Estilo Acomodador: Se manifiesta a través de la experiencia concreta y se

procesan mediante la experimentacion activa, aqui se caracteriza el ser
humano por llevar a cabo proyectos, le gusta experimentar y emprender en
las nuevas experiencias para adaptarse a las nuevas situaciones nuevas, son
observadores, atentos a los detalles, son intuitivos a la hora de participar, son
emocionales y tienen la capacidad de asociar y enlazar unos contenidos con
otros. (Diaz, 2012, p. 8)

2.2.3.4. Importancia de los estilos de aprendizaje

En la actualidad en las diferentes Instituciones Educativas hay una gran

preocupacion para mejorar la ensefianza y aprendizaje, porque para que aprendan

en las aulas hay que saber cual es el estilo de aprendizaje que tienen los

estudiantes ya que de esa manera ellos puedan estudiar e interiorizar los

conocimientos adquiridos, porque todos tenemos diferentes formas y estilos de

aprendizaje con la que nos sentimos mas comodos para adquirir los

conocimientos.

El desarrollo de aprendizajes es fundamental, para que el docente

tenga informacion acerca del estilo y preferencia que tiene cada
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estudiante, ya que ellos adquieren informacién a su manera, por lo
que definirlo nos ayudara para instaurar ambientes efectivos en el

que se desarrollen nuevos conocimientos. (Saldafa, 2010, p. 43)

Por su parte Velasco (2014), nos dice que al hablar de los estilos de
aprendizaje en el alumno hablo de la manera de como el alumno percibe,
procesa, integra e interpreta la informacion que reciba del docente, hoy mas que
nunca es importante conocer de este tema ya que en la gran mayoria de la
Instituciones Educativas, se observa cierta necesidad de saber distinguir las
capacidades y competencias de cada uno de los estudiantes, por ello se desarrolla
la necesidad de conocer las herramientas para la distincion de estos estilos para

llegar a ofrecer una ensefianza significativa al estudiante.(p.5)
Bustinza, Duran & Quintasi (2006). Menciona que los estilos de
aprendizaje son importantes cuando se abordan desde las diferencias
individuales de las personas cunado aprenden, porque en todo el
proceso y los niveles educativos no siempre se consideran estas
diferencias individuales de los estudiantes, porque si se averiguara los
diferentes modos de aprendizaje y se mejorara los procedimientos
educativos en el aula se podrian optimizar y lograr los aprendizajes de

manera significativa. (p.14)

Por ello debemos de identificar y tener en cuenta de que manera el
discente aprende con mayor facilidad y menos esfuerzo, ya que todos los
estudiantes utilizan diferentes modos de aprendizaje, aprenden y procesan mejor
la informacién de diferentes maneras, donde algunos aprenden escuchando,
otros leyendo y algunos prefieren trabajar en grupos o por si mismo utilizando

su propio método que mejor domine y parezca.
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2.2.3.5. Caracteristicas de los estilos de aprendizaje

Segun Alonso, Gallego, & Honey (2002) “Los estilos de aprendizaje son
rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos, que sirven de indicadores para
establecer como los estudiantes perciben, interaccionan y responden a sus

ambientes de aprendizaje”. (p.49).

Asimismo, indicaba que las modalidades sensoriales preferidas por cada
persona, es otro de los elementos que se debe de analizarse, porque todas las
personas nos apoyamos en los diferentes sentidos sensoriales para captar y
organizar la informacion, En tal sentido algunos de los autores la esquematizan
de la siguiente manera: visual o iconico que le lleva al pensamiento espacial, en
lo auditivo o simbdlico lleva al pensamiento verbal y el cinético o inactivo lleva

al pensamiento motorico.

Otro aspecto también que se incluye en las caracteristicas de los estilos
de aprendizaje son los rasgos afectivos, en la que los educadores comprueben las
variaciones en los resultados del aprendizaje de lo que quieren, necesitan y
desean aprender. Del mismo modo se incluyen los rasgos fisiologicos, que

también influyen dentro del aprendizaje (p. 49-50)

En resumen, todos los rasgos descritos sirven como indicadores para
identificar los diferentes estilos de aprendizaje de los educandos y de los
profesores. Ya que la forma de aprender nos indicara las preferencias y sus
diferencias que deben tenerse en cuenta dentro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Por lo tanto, aplicando e incluyendo las técnicas adecuadas se

lograra obtener un buen aprendizaje significativo.

Riding y Rayner (1999, como se citd en Castafio, 2004) Castafio, 2004)
indican cinco aspectos principales que le caracterizan y definen a los modelos

de estilos de aprendizaje las cuales son:
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1. Se concentran especificamente en el proceso de aprendizaje, donde se recoge
aspectos relacionados con las diferencias individuales a la hora de interactuar
con el entorno.

2. Posen interés principalmente por el impacto de las individuales sobre la
pedagogia.

Desarrollan nuevos constructos y conceptos de estilos de aprendizaje.

4. Tiene como objetivo desarrollar el rendimiento en el aprendizaje.

Construye instrumentos de evaluacion como fundamentacion de la teoria

expuesta, es decir, cada individuo evalta lo que ha aprendido (p.23)
2.2.3.6. Aspectos que se plasman en los estilos de aprendizaje

Frente a las posturas que tienen Alonso, Gallego y Honey (1994), Dunn

y Dunn (1984) (como se cit6 en Sernaqué, 2016) manifiesta que dentro de los

estilos de aprendizaje configuran se distinguen los siguientes elementos como

son: ambientales, elementos emocionales, elementos socioldgicos y elementos
fisicos. (pp.43-50)

— Elementos ambientales: EIl ambiente es uno de los elementos importantes
para la busqueda, identificacién y estructuracion del estudio y aprendizaje.
Asimismo, es uno de los elementos con mayor preferencia, porque existe la
presencia de los sonidos, un cierto grado de iluminacion, de una temperatura
adecuada y una estructuracion optima. Es uno de los estilos de aprendizaje
que determina que cada estudiante prefiera un ambiente con rasgos
especificas para realizar su trabajo o actividad (biblioteca, dormitorio, terraza,
playa, campo, cocina, etc.), de la misma forma cada sujeto configura el
espacio de trabajo en el que mas cémodo se siente y del que mas rendimiento
pueden obtener. (Sernaque, 2016, p. 43)

— Elementos emocionales: Es uno de los elementos que mayor importancia
tiene en los estilos de aprendizaje ya que su estudio se reconoce a las
emociones en el desarrollo humano que a su vez profundizan en el desarrollo
creativo. Por qué las mismas tareas repetitivas no despiertan las mismas

expectativas en los estudiantes, asi como las inclinaciones y motivaciones.
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Para ello es necesario acoger diferentes estrategias didacticas para trabajar
con los estudiantes que presentan distintos grados de motivacion o de
implicacion emocional en las tareas académicas.

En tal sentido cuanto mas los estudiantes estan motivados solo necesitaran
guia y orientacion sobre el trabajo que va realizar con el fin de emprender
complejos procesos de investigaciones que les conduzca al conocimiento, al
desarrollo de las nuevas habilidades y a la promocidn de su potencial creativo.
Asu ves los estudiantes necesitan que los contenidos sean breves y poco
intensos y de manera atractiva. (Sernaque, 2016, p. 44)

Elementos socioldgicos: El elemento anterior tiene una relacion fuerte y
dialéctica con el elemento sociolégico de influencia mutua. Este elemento
socioldgico incide sobre el desarrollo de diferentes perfiles emocionales
frente a las tareas a ejecutar que presentan cada uno de las personas
implicados en ese entorno social. Por ello para la obtencion del mayor
rendimiento académico del estudiante no se puede obviar la influencia de las
relaciones interpersonales que existen en su entorno porque e€s muy
importante tomar en cuenta la interaccion con el interlocutor para obtener el
aprendizaje de manera eficaz. (Sernaqué, 2016, p. 47)

Elementos fisicos: Es uno de los elementos menos considerados, pero
contienen mas variables que inciden en el proceso de aprendizaje y es el
fisico, que se refiere a las modalidades de percepcién, la alimentacion, el
tiempo, ritmo y la movilidad que presentan las personas durante la ejecucion
de estos procesos. Para obtener el éxito de los procesos de aprendizaje es
necesario tener en cuenta los medios y materiales que ajusten a la modalidad
de percepcidn (visual o auditiva) que predomine en el sujeto. Ya que cada ser
humano manifiesta preferencias respecto a la configuracién del entorno en el

que discurre el aprendizaje. (Sernaqué, 2016, p. 48)
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2.2.3.7. Dimensiones de los estilos de aprendizaje

Dunn & Dunn (1985, como se citd en Leiva, 2012) manifiesta que “el
estilo de aprendizaje es la manera en la que el aprendiz comienza a concentrarse

sobre una informacién nueva y dificil, la trata y la retiene a su manera” (p.24).

Los estilos de aprendizaje segun el sistema de representacion sensorial.
Para Diaz (2012), los rasgos de los estilos de aprendizaje de acuerdo al modelo
de la programacién Neurolinguistica, el educando se sentira mas interesado en
aprender mejor si el educador utiliza y pone a su disposicion su preferencia en
las experiencias de aprendizaje, por ello hace referencia a las percepciones
sensoriales humanas en tres sistemas de representacion mas principales: El

sistema visual, auditivo y Kinestésico. (p.9)

a) Visual: Aqui los estudiantes aprenden mediante la observacion, piensan con
iméagenes, hablan y escriben de manera rapida porgue tienen la percepcion de
que el tiempo, no les alcanza para decir o escribir todo lo que esta en su
pensamiento, del mismo modo pueden pensar simultdneamente en varias
cosas al mismo tiempo. Mantienen el contacto visual con el oyente, necesitan
ser mirados y mirar.

El Programa Nacional de Educacion (2001-2006). Menciona
mediante la observacion es un medio basico para reunir e interpretar
informacion en la mayoria de los campos. Ensefiar a los estudiantes a
comprender y utilizar representaciones graficas les facilitara en la mejoria de
su comprension para clarificar su pensamiento y comunicar sus ideas a otros.
Por ultimo los educandos necesitan ayuda para desarrollar su ojo interno, ya
visualizar es la capacidad de generar y manipular imégenes, del mismo modo
ayuda a realizar una gran variedad de tareas, entre ellas recordar
informaciones para aprender a deletrear palabras, efectuar funciones
matematicas y resolver problemas practicos que impliquen relaciones
espaciales. (p.56)

Por ejemplo, para ellos son importantes la expresion facial y el

lenguaje corporal de la persona deben ser claras y precisas para que el habla,
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las explicaciones o indicaciones verbales deben estar siempre acompafiados
de imagenes o graficos, para que asi se logre retener toda la informacion
transmitida. Aqui los estudiantes aprenden leyendo cuando ven cualquier

informacion.

b) Auditivo: El proceso de pensamiento es mas ordenado y secuencial, hablan

mas lento que los visuales, realizan una sola actividad, eligen palabras
adecuadas que reflejan con bastante precision lo que estan pensando.
Asimismo, necesitan escuchar y ser escuchados vy recibir una
retroalimentacion oral para su aprendizaje optima. Ademas, necesitan que las
imagenes de los textos o videos vayan acompafiadas de un audio, con la
finalidad de potenciar el nivel de comprension y entendimiento. Y, por otro
lado, reciben mejor la informacién oralmente.

Completando lo anterior, para Valencia, Contreras & Roman (2012)

“el sistema auditivo no permite relacionar conceptos o elaborar conceptos
abstractos con la misma facilidad que el sistema visual y ademéas no es tan
rapido” (p.9).
Kinestésico: Se incluyen en aquello que hacen los demas, tienden a estar
ocupado en medio de distracciones del entorno, les gusta participar en las
diferentes actividades o tareas que le proporcionan, tienen la Roman facilidad
de percibir y expresar sus estados internos, como las sensaciones y
emociones. Necesitan estar en contacto fisico con los demas que lo rodea para
realizar ciertas actividades como (las palmas en la espalda, estrechar las
manos, abrazar entre otros). Aqui los estudiantes requeriran las situaciones de
aprendizaje que incluyan movimiento, o experiencias téctiles, gustativas u
olfativas, que movilicen sus emociones. Aqui los estudiantes aprender al estar
en contacto dentro del aula donde a través de ello descubren como funcionan
las cosas. (p.9)

Asimismo, Valencia, Contreras & Roméan (2012), consideran que los
estudiantes que utilizan el kinestésico necesitan mas tiempo que los demas,
ya que ellos aprenden cuando experimentan en los laboratorios o proyectos,
del mismo modo estudian muchas veces paseando, trasladandose de un lugar

a otro para satisfacer esa necesidad que tienen los discentes. (p.9)
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2.2.3.8. Modelos del estilo de aprendizaje

2.2.3.8.1. Modelo de los cuadrantes cerebrales de Herrmann

Para Ned Hermann (1982), el modelo se basa en conocimientos

del funcionamiento cerebral, donde lo describe como una metéafora y

realiza un estudio analégico del cerebro desde los cuatro puntos

cardinales. A partir de esa idea dividio en cuatro cuadrantes, que resultan

el entrecruzamiento de los hemisferio izquierdo y derecho del modelo

Sperry y los cerebros cortical y limbico del modelo McLean. (Silva,
2018, p. 11)

Los cuatro cuadrantes representan las distintas maneras de pensar,

crear, aprender y de convivir con el mundo. Las cuales estos se dividen

en cuatro cuadrantes de la siguiente manera:

Cortical izquierdo (Cl): Llamado el experto, tiende a tener la
necesidad de analizar los hechos y dan prioridad al contenido. Aqui
se caracteriza los estudiantes por tener el comportamiento frio,
distantes, intelectualmente brillantes, competitivos, individualistas,
tiene una inclinacion por lo abstracto, matematico., optan por el
pensamiento  légico, pueden llegar a ser informadores,
comentaristas, periodistas.

Limbico izquierdo (L1), Se cifien a la forma y a la organizacion, aqui
los estudiantes tienen comportamientos emotivos, minuciosos, es
conservador, define procedimientos secuenciales, es verificador. Los
estudiantes son organizados, les agradan los detalles, tienden a
obtener un pensamiento estructurado.

Limbico Derecho (LD), Se cifien a la comunicacion y a la relacién
con otras personas. Funcionan por el sentimiento e instinto. Se
caracterizan por aprecian las pequefias astucias de la pedagogia. Le
gusta algunas materias. Los estudiantes son sensibles, sensoriales,

sentimentales y kinestésicos.
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— Cortical derecho (CD): Aqui el estudiante es animoso, poseen el
humor, realizan sintesis, intuyen, tienen imaginaciones, toma pocas
notas cuando recibe informacion porque sabe seleccionar lo esencial,
son los estudiantes que aprenden mejor cuando observan imagenes,

son ingeniosos Yy tienden a tener un pensamiento ideal y creativo.

En conclusion, podemos decir que este modelo al docente le
ayuda a identificar ciertas caracteristicas y preferencias que tiene cada
uno de los estudiantes para trabajar de la mejor manera en el aprendizaje

de los educandos.
2.2.3.8.2. Modelo de estilos de aprendizaje de Felder y Silverman

Este modelo de Felder y Silverman clasifica a los estilos de
aprendizaje en cuatro dimensiones en 4&reas de cada estilo

preferentemente.

Para Reyes & Yfigo (2019), nos afirma que podemos identificar
a todos los estudiantes cuando procesan la informacion seria activo y
reflexivo y cuando el estudiante percibe seria sensorial e intuitivo y el
que recibe seria verbal y visual, de esta manera los discentes tendran una

nueva informacion. (p.30)

Para FSLSM, Felder & Silverman Learning Styles Model (1988,
como se cit6 en Silva, 2018, pp. 14-15) se clasifica en 4 dimensiones a
los estilos de aprendizaje las cuales son:

1) Sensitivos: Considera a los hechos concretos, practicos que estan
orientados hacia el procedimiento, les gusta resolver problemas
siguiendo las instrucciones establecidas y les gusta los trabajos
practicos.

Intuitivos: Aqui los estudiantes son innovadores, no les gusta la
repeticion, comprende rapidamente nuevos conceptos, trabajan bien

con abstracciones y formulaciones matematicas-
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2) Visuales: Aqui se considera la obtencion de la informacion mediante

3)

4)

imagenes visuales, diagramas, etc.

Verbales: Aqui los estudiantes prefieren y tienden a obtener la
informacion de manera escrita o de forma hablada, recuerdan mejor
de lo que leen y lo que oyen.

Activos: Los estudiantes prefieren retener de la mejor manera y
comprender la nueva informacion cuando se realizan de forma
activo, del mismo modo prefieren aprender mejor ensayando y
trabajando con otros.

Reflexivos: Los estudiantes prefieren aprenden meditando,
pensando y trabajando solos.

Secuenciales: Aqui los estudiantes obtienen su aprendizaje en
pequefios pasos, de manera ordenada y lineal, relacionado con la
anterior dimension, y cuando tratan de solucionar un problema
tienden a seguir caminos por pequefios pasos 16gicos.

Globales: Aqui los estudiantes aprenden en grandes saltos y con
nuevos materiales casi al azar, pueden resolver problemas complejos
rapidamente. Pueden tener ciertas dificultades, pero sin embargo lo

explican como lo hicieron.

Mediante este modelo se puede mejorar las practicas de la

ensefianza de acuerdo a las necesidades y tipos de estilo que tiene los

estudiantes, que puede ser aplicado en otras areas aparte de educacion,

como indica el modelo Felder y Silverman.

2.2.3.8.3. Modelo de Kolb

Para Reyes & Yfigo (2019), La propuesta de Kolb considera el

estilo de aprendizaje como un modelo tedrico de mucha importancia.

Porque sostiene que el estudiante tiene la capacidad de acoger la

informacion o experiencias de manera precisa para procesar los

contenidos, asimismo para los educandos son agrupados en divergentes

y asimiladores de como percibe u obtiene contenidos. (p.42)
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En tal sentido este modelo de estilos de aprendizaje elaborado por
Kolb se considera para aprender algo lo primero que se debe hacer es
trabajar o procesar la informacion que recibimos, para ello se debe de
partir desde una experiencia directa y concreta: Un estudiante activo o de
una experiencia abstracta, hace referencia a que cuando leemos acerca de
algo o cuando alguien nos lo cuenta. El estudiante tedrico, es cuando las
experiencias que tengamos de forma concreta o de manera abstracta se
transformaran en conocimiento. Y cuando elaboramos de algunas de
estas dos formas reflexionando y pensando sobre ellas es el estudiante
reflexivo. Mientras los que experimentan de forma activa con la

informacion recibida son los estudiantes pragmaticos.

De acuerdo a Kolb, para lograr un aprendizaje optimo y
significativo se necesita trabajar en cuatro fases: Actuar (estudiante
activo). Reflexionar (estudiante reflexivo). Experimentar (estudiante

pragmaético). Teorizar (estudiante tedrico).

2.2.3.8.4. Modelo de la Programacién Neurolinguistica de Bandler y

Grinder

Este modelo, también llamado visual, Auditivo, Kinestésico
(VAK), toma en cuenta tres grandes sistemas de representacion para
representar mentalmente la informacion. Utilizamos el sistema de
representacion visual para captar y recordar imagenes abstractas como
las letras, nimeros y las imagenes concretas. El sistema de representacion
auditivo es la que nos permite oir en nuestra mente voces, sonidos,
masica. Y por ultimo el sistema Kinestésico es cuando recordamos
nuestra comida favorita, o cuando sentimos al escuchar una cancion

estamos utilizando el sistema de representacion kinestesico. (Silva, 2018,
p. 12)

Para Reyes & Yiiigo (2019), También es conocido visual,

auditivo y kinestésico (VAK), que forman parte de la vista, el oido y el
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cuerpo, y estos son los componentes de la preferencia de aprender y de

adquirir informacion de forma diferente. Por otra parte, el estudiante

tiene un modelo de preferencia para adquisicion de aprendizaje con

facilidad a comparacion de las personas que no estan acostumbrados
(p.29)

Utilizar los diferentes estilos de aprendizaje implica que existen

sistemas que se debe utilizar menos y por lo tanto se obtendran distintos

grados de desarrollo. Los sistemas de representacion son eficaces para

realizar determinados procesos mentales, como son:

a)

b)

Sistema de representacion visual: Es cuando los estudiantes
aprenden mejor visualmente leyendo o viendo la informacién de
alguna manera. como por ejemplo en una conferencia, preferiran leer
las fotocopias, afiches, volantes o transparencias y a seguir la
explicacion oral, tomaran notas para poder leerlo. Cuando pensamos
en imégenes podemos traer a la mente mucha informacion a la vez.
Por eso la gente que utiliza el sistema de representacion visual tiene
mas facilidad de absorber grandes cantidades de informacion con
rapidez ya que al visualizar nos ayudara a establecer relaciones entre
las distintas ideas y conceptos que le ayudaran a entender mejor.
Sistema de representacion auditivo: Es cuando recordamos
utilizando la via auditiva de manera secuencial y ordenada. Donde
los estudiantes aprenden mejor cuando reciben explicaciones
oralmente y cuando pueden hablar y explicar esa informacion a otra
persona. Aqui los estudiantes se caracterizan por memorizar de
forma auditiva no pueden olvidarse ni una palabra porque no saben
seguir. Sin embargo, es fundamental en el aprendizaje de los idiomas
y de la masica.

Sistema de representacion Kinestésico: Es cuando se procesa la
informacion en nuestro cuerpo mediante  movimientos,

desplazamientos y sensaciones, se utiliza constantemente este
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sistema cuando se aprende algun deporte, pero también otras tareas.
Aprender mediante este aprendizaje Kinestésico es mucho mas lento
que con cualquiera de los otros dos sistemas como el visual y el
auditivo. Por ejemplo, aprenden realizando cosas como
experimentos en laboratorios o proyectos, ademas necesitan estar en
movimiento es por ello que buscan cualquier excusa para levantarse

0 moverse dentro del salon.

En tal sentido este modelo, ayuda a identificar los diferentes
estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes a la hora de aprender en
el aula, por lo que se puede diferenciar en los aprendizajes desde el
sistema visual, auditivo y kinestésico, y de esa manera se pueda trabajar
para obtener un mejor aprendizaje, haciendo uso de diferentes estrategias
y técnicas para que todos los educandos se sientan satisfechos del logro

de su aprendizaje.

2.2.3.8.5. Modelo de los hemisferios cerebrales

Este modelo hace referencia a que cada hemisferio sea el
responsable de la mitad del cuerpo situada en el lado opuesto: es decir
que el hemisferio derecho dirige la parte izquierda del cuerpo, mientras
que el hemisferio izquierdo dirige la parte derecha o sea en opuestos.
Cada hemisferio presenta funciones que les permite hacerse cargo de
tareas determinadas, donde el hemisferio izquierdo esta especializado en
los simbolos de cualquier tipo: lenguaje, algebra, simbolos quimicos,
partituras musicales. Es mas analitico y lineal que procede de forma
logica. Mientras el hemisferio derecho estd especializado en la
percepcion del espacio, es mas global, sintético e intuitivo. ES mas
imaginativo y emocional. Esto nos quiere decir de que existen personas
que son dominantes del hemisferio derechoy otras dominan el hemisferio

izquierdo.

La utilizacién diferencial de estos hemisferios se refleja en la

forma de pensar y actuar del ser humano, quien es dominante del
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hemisferio izquierdo serd& mas analitica. En cambio, quien tenga
tendencia por el hemisferio derecho sera mas emocional. Este
planteamiento debe acercarnos a la necesidad de ampliar nuestras
estrategias de ensefianza a fin de que podamos desarrollar técnicas que
presenten y manipulen la informacion de las nuevas maneras de llegar al
estudiante. También que resulten ser mas apropiadas para el estilo del
hemisferio derecho e izquierdo y asi poder equilibrar la orientacion

predominante. Programa Nacional de Educacion (2001-2006).

Este modelo hace referencia a la funcion de los hemisferios
(izquierdo y derecho) y en el aula se puede identificar ciertas habilidades
que tiene el estudiante en su aprendizaje, por ello se debe de tener en
cuenta este modelo de los hemisferios cerebrales para poder identificar
las destrezas que cada estudiante posee en las diferentes asignaturas,
actividades, talleres etc. que se presenta dentro de las aulas y en la
Institucion Educativa. Y de esa manera podemos potencializar, fortalecer

y trabajar en lo que el estudiante domine mas.
2.2.3.8.6. Modelo de estilo de aprendizaje por Dunny Dunn

Este modelo Dunn y Dunn (1974, como se cito en Silva, 2018, p.
6) propusieron un modelo donde indican 24 factores que provienen de 5
estimulos basicos las cuales son (ambientales, emocionales,
sociologicos, fisioldgicos y psicoldgicos) que afectan en la habilidad de
una persona para absorber y retener la informacion, valores, hechos y

conceptos.
Los factores que son incluidos en este modelo son:

— Sonidos, luz, temperatura y mobiliario (son los que provienen de los
estimulos ambientales)
— Motivacién, persistencia, responsabilidad y necesidad de una

estructura (son los que provienen de los estimulos emocionales)
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— Aprendizaje de manera individual, en parejas, en grupos pequefios, en
equipos con expertos (son los que provienen de los estimulos
sociolégicos)

— La preferencia de la percepcion (visual, auditiva, tactil, kinestésico),
como del consumo de alimentos y bebidas, hora del dia y movimientos
(son los que provienen de los estimulos fisioldgicos)

— En lo global/analitico, impulsivo/reflexivo (son los que provienen de

los estimulos psicoldgicos). (Silva, 2018, pp. 6-7)

Este modelo también cumple un rol importante dentro del
aprendizaje y cabe precisar que si los docentes tomen en cuenta durante
el proceso de ensefianza y aprendizaje los factores ambientales,
emocionales, sociologicos, fisioldgicos y psicoldgicos se podra absorber

y retener el aprendizaje de manera eficaz.
2.2.3.8.7. Modelo de Honey y Mumford

Honey y Mumford (1986), citado por Silva (2018), partieron en
base de Kolb, indican que existe cuatro estilos de aprendizaje: Activo,
Reflexivo, Teorico y Pragmatico, donde cada uno de ellos tiene las

siguientes caracteristicas:

— Estilo activo (Kolb Ilamaba convergente): Aqui los estudiantes
estan dispuestos a vivir nuevas experiencias, ya que tienen una
mente abierta, dispuesto a realizar nuevas actividades o tareas con
entusiasmo y trabajo en equipo, se involucran en los asuntos de los
demas, son divertidos, innovadores, participativos, descubridores y
generadores de ideas.

— Estilo reflexivo (Kolb Illamaba asimilador): Aqui son
considerados como los observadores desde los diferentes puntos
respectivos. Del mismo modo analizan con detenimiento antes de
concluir, consideran todas las alternativas, son receptivos, analiticos,

observadores, recopiladores, asimiladores, lentos y prudentes.
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— Estilo tedrico (Kolb llamada divergente): Aqui los estudiantes
aplican todas las observaciones dentro de la teoria ldgica, se integran
los hechos coherentemente, analizan y sintetizan la informacion.

— Estilo pragmatico (kolb llamada Acomodador): Aqui los
estudiantes descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas, actlan
rapidamente y con seguridad, crean ideas novedosas, son

experimentadores, practicos y directos. Silva (2018)

El modelo de Honey y Mumford propone cuatro tipos de clase de
estilos de aprendizaje en base a Kolb , las cuales estan relacionadas a las
preferencias que cada estudiante posee, por ejemplo un estudiante que
prefiera la experiencia propia y concreta, que le guste animar, improvisar
es un estudiante activo, mientras un estudiante que aprende
experimentando mediante la observacion reflexiva y que destaca en su
ponderado y es a su vez analitico es un estudiante reflexivo, por otro lado,
un estudiante que aprende pensando y este se encuentra en la
conceptualizacion abstracta, tienden a ser perfeccionistas y huyen de los
objetivo, se inclinan al gusto por el analisis y sintesis es un estudiante
tedrico, Asimismo, el estudiante que aprende mediante la experiencia
activa pertenece a lo pragmatico que aprende haciendo, donde se destaca

mas por la préactica y poco la teoria.

2.2.3.9. Los estilos de aprendizaje en el CEBA

Se considera necesario que los docentes del aula identifiquen su

preferencia y los estilos de aprendizaje de cada uno de los estudiantes. Ya que

su forma de aprender depende de como los docentes disefian y toman en cuenta

sus estrategias de ensefianza al desarrollar actividades en las que el estudiante,

ilustre, dibuje, construya, expliqué, relacione, pruebe, cuestione, justifique y

aplique todo su aprendizaje.

Los estudiantes utilizan sus habilidades cognitivas para estructurar las

distintas formas de estudio, sus materiales, la jerarquizacion del aprendizaje y
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disponer de su tiempo de estudio. Ademas, los docentes como los estudiantes
deben de trabajar en grupo para adquirir sus diferentes habilidades.

El estilo de aprendizaje de cada estudiante estd determinado por dos
factores: la manera en que percibe y procesa la informacion y la experiencia en
la que participa, por otro lado, el estilo de aprendizaje se centra en las fortalezas
y no en las debilidades, y en la gran mayoria de los estudiantes del CEBA
muestran preferencia por los siguientes estilos basicos de aprendizaje: visual,

auditivo o kinestésico. (Sanchez, 2011, p.42)

Alonso (1994, como se citd en Sanchez, 2011). nos dice que el conocer
sobre como aprenden los estudiantes tienen como objetivo detectar sus
caracteristicas, no para etiquetarlo, si no para comprender que cada estudiante se
enfrenta cotidianamente a las nuevas experiencias y situaciones de aprendizaje

y que estas ponen en practica los diversos estilos. (p.42)

2.3. Bases cientificas

a) La teoria cognoscitiva de Piaget

De acuerdo a la teoria de Jean Piaget (como se cit6 en Diaz, 2012) indica
que los seres humanos pasan por diferentes etapas en su desarrollo cognitivo,
(desde el momento que nace hasta la adultez) y que a su vez sirven como base
para los aprendizajes que se realizan en cada etapa de su vida, ya sea para
adaptarse en situaciones de cambio en cada etapa cognitiva. Para ello se
desarrollan dos procesos simultaneos en las estructuras cognitivas del ser
humano: La asimilacién, que consiste cuando se asimilan y se incorporan
nuevos conocimientos e informacion a los esquemas cognoscitivas ya existentes
en la persona. Y la acomodacion, consiste en adaptar las ideas para darle sentido

a la realidad a la nueva informacion a causa de la asimilacion. (pp. 6-7)

Por lo tanto, el aprendizaje ocurre cuando los nifios experimentan un
conflicto cognoscitivo, donde los asimilan y acomodan para construir sus

estructuras internas. Sin embargo, es importante sefialar que el conflicto, no debe
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ser demasiado grande, ya que si lo fuera se desencadenaria el equilibrio. El

aprendizaje es 6ptimo cuando el conflicto es pequefio, sobre todo cuando se

encuentre en transicion entre dos etapas. (Schunk, 2012, p. 238)

Por ello para que la informacion promueva un cambio estructural

(acomodacion), es necesario haberla comprendido parcialmente (asimilacion),

en otras palabras, el individuo modifica sus propios esquemas con la finalidad

de dar coherencia al mundo percibido, fisico y social.

2.4. Bases conceptuales

a)

b)

d)

Estilos de aprendizaje: Cada individuo tiene su propio ritmo y tiempo de
aprendizaje, donde el ritmo es entendido como la capacidad que tiene cada
individuo y el tiempo como el estadio en la que se ubica la persona en el
aprendizaje. En tal sentido, entre el ritmo y tiempo se encuentran las
estrategias y estilos de aprendizaje. Por ello a medida que la persona mejora
sus estrategias y estilos de aprendizaje potencia mejor los procesos de
aprendizaje significativos. Piaget (1969, como se citd por Leiva, 2012)
Estilo visual: Se refiere a los estudiantes que aprenden mejor cuando
obtienen la informacién viendo u observando. Asimismo, a través de este
estilo se percibe visualmente la informacién que es proporcionada por el
docente u otro agente, esto sucede cuando los educandos leen una fotocopia,
ven videos audiovisuales, etc. Para ello el educador debe de tener en cuenta
el estilo de aprendizaje de los estudiantes para asi orientar mejor su
aprendizaje de manera eficaz. (Olivares, 2019, pp. 27-28)

Estilo auditivo: Se refiere a los educandos que saben escuchar, dialogar,
retener y reproducir la informacion por la via auditiva. Se caracterizan por
realizar un optimo aprendizaje cuando tienen la oportunidad de escuchar,
taller, charlas, exposiciones, audio de lecturas de cualquier tipo de testo
narrativo, expositivo con el objetivo de fortalecer las capacidades
comunicativas. (Olivares, 2019, pp. 27-28)

Estilo kinestésico: Se refiere a los estudiantes que predominan y aprenden

mejor cuando se desplazan, se mueven y vivencian las cosas desde la practica
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deportiva ya que este estilo se da de manera natural. Por ejemplo, cuando todo
nuestro cuerpo lo mantenemos ocupado en actividades o tareas, manipulando

los distintos materiales concretos, etc. (Olivares, 2019, pp. 27-28)
2.5. Definicion de términos

— Aprendizaje: Es el proceso que a través del cual aprender es adquirir
conocimientos, conductas y valores no solo de tipo informativo sino
también formativo, que se obtienen mediante el estudio, ensefianza o la
experiencia. (Doménech, s.f, p. 1)

— Aprendizaje Auditivo: Es la capacidad de oir, donde suelen pensar en
sonidos, donde se orienta a la asimilacion de la informacion a través del oido
de modo sonoro. (Romero, 2016, p. 6)

— Aprendizaje Visual: Es todo aquello que se puede percibir con la mirada y
los ojos, un conjunto de informaciones u organizaciones de graficos e
imagenes, con el objetivo de ayudar a los estudiantes a pensar y a aprender
significativamente. (Romero Rodriguez, 2016, p. 4)

— Aprendizaje Kinestésico: Es aquel aprendizaje que se aprende por medio
de las sensaciones, percepciones y movimientos, donde le cuerpo representa
el sistema de representacion Kinestésico. Ya que por medio de todo el cuerpo
se pude expresar ideas y sentimientos. (Romero, 2016, p. 7)

— Estilo: Se refiere a las diversas cualidades y caracteristicas que confieren la
personalidad de una persona que es propia y reconocible, en conclusion, se
refiere al como actlian las personas. Alonso, Gallego y Honey (1994. cémo
se citd en Cardozo, 2012, p. 3)

— Estilo activo: Aqui buscan experiencias nuevas, porque aqui las personas
son de mente abierta, donde predomina la dinamicidad y la participacion de
los estudiantes que son personas de grupo y de mentes abiertas. (Fernandez,
2013, p. 20)

— Estilo pragmético: En este estilo més prevalece la practica, la aplicacion
de juicios o de intuicion y muy poca la teoria. Aqui tienden a actuar
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rapidamente y con seguridad en aquellas ideas y proyectos que les atraen.
(Fernandez, 2013, p. 21)

Estilo reflexivo: Hace referencia al estilo de razonamiento donde prevalece
la observacion y el analisis de los resultados de la experiencia, donde tienden
hacer concienzudos, receptivos, analiticos y exhaustivo. (Fernandez, 2013,
p. 20)

Estilos de aprendizaje: Es la forma de aprender, que nos hace entender
mejor cuando obtenemos, organizamos, procesamos la informacion para ver
donde aplicarla, como aplicarla y qué hacer con ella a través de la vista,
oido, el tacto y el habla. (Takayama, 2015, p. 26)

Estilo convergente: En este estilo se encuentran las personas que combina
la conceptualizacion y la experimentacion activa, donde hace énfasis en la
aplicacion préctica de las ideas, asi como la toma de decisiones y la
resolucién de problemas. Asimismo, tienden y prefieren las tareas técnicas
en lugar de las tareas sociales e impersonales. (Fernandez, 2013, p. 51)
Estilo acomodador: En este estilo se encuentran las personas con mejores
resultados en su aprendizaje mediante la experimentacion activa y la
experiencia concreta, es decir, tienden a la intuicion y al empleo de métodos
para la resolucion de problemas como es el “ensayo y error”. Son capaces
de ajustarse rapidamente al cambio. (Fernandez Puma, 2013, p. 52)

Estilo tedrico: Es propio de la persona que compone la percepcion de la
realidad en teorias légicas y complejas, del mismo modo se enfocan los
problemas con estructuras logicas, asimismo tienden a ser perfeccionistas.
(Fernandez, 2013, p. 21)

2.6. Formulacién de hipotesis

Considerando que la presente investigacion es univariable; es decir, el estudio

cuenta con una Unica variable denominada estilos de aprendizaje y esta no se relaciona

con ninguna otra variable, ademas corresponde a un estudio de nivel y disefio

descriptivo. Por lo que el presente trabajo de investigacion no posee hipdtesis.
(Herndndez, R., Fernandez, C. & Baptista, P. 2014).
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2.7. Variables
La variable del estudio es: Estilos de aprendizaje
Dimensiones:
a) Visual
b) Auditivo
c) Kinestésico
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2.8. Operacionalizacion de variables
) Definicion ) ) ) i Instrumento y la
Variable Dimensiones | Indicadores Items
conceptual escala de valores

Estilos de Prefiero las clases, que requieren una prueba sobre lo que se lee en el

aprendizaje es la libro de texto.

forma de como se Prefiero las instrucciones escritas sobre las orales.

aprende por Prefiero leer el periodico en vez de escuchar las noticias.

dio del o Aprende ) _ )
medio  ael 0Jo, - Prefiero mejor las clases donde hay mas textos que leer.
] viendo,
oido 'y cuerpo. _ Me gusta ver laminas, videos, siluetas para comprender mejor un tema.
] ue consiste en la Visual observando y
Estilos de | Q ) Recuerdo mas un tema cuando leo, que cuando escucho en una . i
| adquisicion  de mirando con & Lista de cotejo
aprendizaje q ’ exposicion.

conocimientos en mayggrapidez S
Necesito copiar los ejemplos de la pizarra, para comprender mejor un “NO”

funcion de una A

determinada ' ; | o x -
Prefiero un libro de texto que contenga dibujos, diagramas, graficos y

informacion
cuadros porgue me ayudan a comprender el tema.

percibida. 3

Aprende por Recuerdo mejor el tema de las clases al escuchar a la profesora.
Auditi medio de Recuerdo mejor el tema al escuchar una exposicion en vez de leer un
uditivo

instrucciones

verbales.

libro.
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Al prestar atencion a los audiocuentos, recuerdo las ideas principales
sin anotarlas.

Prefiero enterarme de las noticias escuchando la radio, en vez de leer
el periddico.

Me gusta escuchar masica al estudiar una obra, fabula y novela.
Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir como suena.
Prefiero las instrucciones orales del maestro a aquellas escritas en un

examen o en la pizarra.

Me gusta escuchar masica cuando estudio.

Kinestésico

Aprende
manipulando,
haciendo.
Involucrandose

directamente.

Resuelvo bien las rompecabezas y los laberintos dentro del aula virtual.
Puedo recordar mejor las cosas cuando se desplaza.

Cuando estudio me gusta participar en actividades que le permite

moverse.
Encuentro facilmente los errores cuando reviso mi tarea.
Me gusta comer cuando estudio dentro del aula virtual.

Me gusta el trabajo en grupos que exige la utilizacion de las manos o

herramientas.
Puedo recordar mejor las cosas cuando estoy en movimiento.

Me gusta estudiar cuando estoy caminando.
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Ambito temporal y espacial

El presente trabajo se ejecutd en el Centro de Educacion Bésica Alternativa de
la provincia de Churcampa, 2020, en una de las provincias de Huancavelica, Perd,
donde se llevd acabo para la recoleccion de datos de los estilos de aprendizaje que

tenian cada uno de los estudiantes.

3.2. Tipo de investigacion

El presente trabajo de investigacion se sitlo dentro de la investigacion bésica
donde, Carrasco (2017) indica que “este tipo de investigacion tiene como finalidad
ampliar y profundizar el caudal de conocimientos cientificos existentes acerca de la
realidad”. (p. 43)

Con este tipo de investigacion queremos dar argumentos y ampliar los
conocimientos cientificos sobre como son los estilos de aprendizaje de los estudiantes

de CEBA de la provincia de Churcampa.

3.3. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion para el presente estudio corresponde al descriptivo,
donde Carrasco (2017), indica que el nivel de investigacion descriptiva, responde a las
preguntas ;como son? ;donde estan?, etc. Que se refiere sobre las caracteristicas,
cualidades internas y externas, propiedades y rasgos esenciales de los hechos y
fendmenos de la realidad en el momento concreto y determinado. (p.41)

Es por ello que en este trabajo de investigacion describié el estilo de
aprendizaje preferido de los estudiantes del Centro de Educacién Basica Alternativa
de la provincia de Churcampa, 2020, ya que el problema que se formulo es: ;Como es
los estilos de aprendizaje en los estudiantes del Centro de Educacion Basica

Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020?
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3.4. Disefo de investigacion

Para el presente trabajo de investigacion se utilizé el disefio descriptivo simple
el cual se entiende como: describir, analizar y conocer las caracteristicas, situaciones,
propiedades y cualidades de los hechos o fendmenos de la realidad en un momento y
determinado tiempo de cdmo se presentan y se manifiestan, para especificar las
propiedades y los perfiles de las personas o cualquier fenémeno que se somete a su
andlisis del estudio. (Carrasco, 2017, p.72)

Se representa en el siguiente esquema:

M——01

Donde:
M: Es la muestra

O1: Observacién o medicion de la variable Unica.

3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacion

Estuvo constituida por 165 estudiantes del Centro de Educacion Basica
Alternativa de la provincia de Churcampa tanto del nivel inicial, intermedio y

avanzado.

3.5.2. Muestra

Segun Hernandez, Fernandez & Baptista (2014), la muestra es un
subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolectaran datos, y que
tiene que definirse y delimitarse de antemano con precision, ademas de que debe

ser representativo de la poblacion. (p.173)

La muestra del presente informe académico estuvo compuesta por 114
estudiantes del Centro de Educacién Basica Alternativa de la provincia de

Churcampa, integrado por estudiantes de nivel inicial, intermedio y avanzado.
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3.6.

3.5.3. Muestreo

El muestreo fue no probabilistico, segun Hernandez, Ferndndez &
Baptista (2014), no todos los elementos tienen la misma posibilidad de ser
elegidos para formar parte de la muestra, sino de la decision de un investigador
0 grupo de personas que recolectan los datos, donde eligen con ciertas
caracteristicas previamente del planteamiento del problema. (p.190)

El muestreo fue de tipo intencional porque el investigador selecciona
seguin su propio criterio, sin ninguna regla matematica o estadistica.
(Carrasco,2017, p. 243)

Instrumento y técnicas para recoleccion de datos
a) Instrumentos: Para Arias (2012). Los instrumentos son los medios
materiales que se emplean para recoger y almacenar la informacién. (p.111)

a.l. La lista de cotejo

Con respecto al instrumento de investigacion mencionado es un
cuadro de doble entrada que consta por una parte vertical y otra horizontal,
este disefio nos permite analizar y determinar como es el estilo de aprendizaje
de los estudiantes de los Centros de Educacion Bésica Alternativa de la
provincia de Churcampa tanto del nivel inicial, intermedio y avanzado.
(Carrasco, 2017.p.281)

Es asi que en el presente estudio se utilizé el instrumento de la lista de
cotejo, con preguntas cerradas, las cuales fueron planteados para la
recoleccion de datos de los estilos de aprendizaje que tienen los estudiantes,

donde se precisa de la siguiente manera:

Se tiene tres dimensiones de estudio:

— Laprimera: el estilo de aprendizaje visual, se tiene de 8 items,

— Lasegunda dimension del estilo de aprendizaje auditivo tiene 8 items.

— La tercera dimension que pertenece al estilo de aprendizaje kinestésico
tiene 8 items, haciendo un total de 24 preguntas cerradas.
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Después de haber realizado la observacion y recoger los datos

mediante la lista de cotejo se obtuvo los siguientes resultados:

VISUAL AUDITIVO | KINESTESICO
DIMENSIONES

Sl NO Sl NO Sl NO
ITEMS 1 52 62 70 44 80 34
ITEMS 2 56 58 53 61 64 50
ITEMS 3 72 42 81 33 73 41
ITEMS 4 59 55 71 43 64 50
ITEMS5 86 28 36 78 50 64
ITEMS6 56 58 41 73 95 19
ITEMS7 66 48 65 49 63 51
ITEMS 8 69 45 71 43 44 70

La ficha de evaluacion del instrumento
Nombre del instrumento: Lista de cotejo
Motivo de evaluacion: Lista de cotejo sobre los estilos de aprendizaje de
los estudiantes del CEBA de la provincia de Churcampa.
1. Opinion de aplicabilidad:
a) Muy deficiente
b) Deficiente
c) Regular
d) Buena
e) Muy buena
2. Validez de juicio de experto
a) Nombre y apellidos: Prospero Wilfredo Romero Santos
Promedio de valoracion: Bueno
b) Nombre y apellidos: Alex Gamaniel Flores Mamani
Promedio de valoracion: Muy buena
c) Nombre y apellidos: Yurida Quispe Navarro Buena.

Promedio de valoracion: Bueno
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b) Técnicas

Arias (2012) manifiesta que la técnica de recoleccion de datos hace

referencia a las distintas formas o maneras de obtener la informacion. (p.111)

b.1. La observacién

Es un proceso intencional de captacion de las caracteristicas,
cualidades y propiedades de los objetos y sujetos de la realidad, donde se
obtiene, recopilay se registra los datos empiricos de un objeto, un suceso, un
acontecimiento o conducta humana con el propésito de procesarlo y

convertirlo en informacion. (Carrasco, 2017, p. 282)

3.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento y analisis de datos se utilizo la prueba de Kolmogorov -
Smirnov ya que la muestra es mas de 50 datos, también se utilizara bases de datos y el
procesamiento se elaborard por medio del programa estadistico SPSS version 22 y el
Microsoft Excel. Teniendo en cuenta que los datos obtenidos son cuantitativos.
Asimismo, se utiliz6 el analisis estadistico descriptivo para la representacion de los

datos en la tabla en figuras estadisticos.

a) Clasificacién de datos: Aqui consiste en procesar los datos obtenidos en funcion a
los criterios, como el disefio seleccionado, los estadigrafos que se emplearan, etc.

b) Codificacion de datos: Consiste en asignar codigos o valores a cada uno de los
datos con el objetivo de favorecer su identificacion para el procesamiento
estadistico.

c) Tabulacion de datos: Hace referencia a la elaboracion de las tablas
estadisticamente de acuerdo al disefio de investigacion que se eligio, asi como de
acuerdo a las escalas de medicion y los estadigrafos que se adecua a las variables
del estudio

d) Andlisis e interpretacion de datos: Para el andlisis de los datos y la redaccion de
las conclusiones y recomendaciones es necesario la interpretacion de los resultados,

después de haber realizado la informacién con el software SPSS version 25.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

4.1. Andlisis de la informacion

4.1.1. Presentacion e interpretacion de datos

En la presente investigacion luego de la aplicacion de la lista de cotejo sobre
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de los Centros de Educacion Basica
Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa, los resultados se presentan en dos
formas: i) Analisis cualitativo, considerando que los datos obtenidos son de nivel
nominal (si/no), los cuales se presentan en tablas de frecuencia por cada item agrupado
en cada estilo de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico. ii) Analisis cuantitativo,
para el cual se ha realizado la transformacion de los datos cualitativos a cuantitativos
mediante la siguiente valoracién (si=1/no=0) a fin de determinar la predominancia del
estilo de aprendizaje, lo que permitio determinar estadisticos de medidas de tendencia
central (para evidenciar la predominancia del estilo de aprendizaje) y de dispersion
(para evidenciar la homogeneidad de los datos), teniendo en cuenta los objetivos y el
disefio de investigacion, bajo el entorno del programa estadistico para las ciencias

sociales SPSS v.26 y la hoja de célculo Microsoft Excel.

4.1.2. Resultados de la aplicacion del instrumento sobre los estilos de aprendizaje

A continuacion, se presentan los resultados de la aplicacion de la lista de cotejo
que me permitid describir las caracteristicas que presentan los estudiantes de los
Centros de Educacién Basica Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa, sobre

los estilos de aprendizaje como son: visual, auditivo y kinestésico.

Tabla 1
Resultados por items del estilo de aprendizaje visual

NO Sl Total
F % f % f %

100,0
%

Item 1: Prefiere las clases, que requieren
una prueba sobre lo que se leeenel libro 62 54,4% 52 45,6% 114
de texto.
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item 2: Prefiere las instrucciones escritas

100,0

58 50,9% 56 49,1% 114

sobre las orales. %
Item 3: Prefiere Iee_r c_al periddico en vez 42 36,8% 72 632% 114 100,0
de escuchar las noticias. %
Iltem 45 Prefiere mejor las clases donde 55 482% 59 51.8% 114 100,0
hay mas textos que leer. %
I'gem 5: Le gusta ver Iamlnas,_ videos, 28 246% 86 754% 114 100,0
siluetas para comprender mejor un tema. %
Item 6: Recuerda mas un tema cuando 100.0
lee, que cuando lo escucha en una 58 50,9% 56 49,1% 114 %
exposicion.
It_em 7: Necesita copiar los ej_emplos de la 48 42.1% 66 57.9% 114 100,0
pizarra, para comprender mejor un tema. %
Item 8: Prefiere un libro de texto que
contenga dibujos, diagramas, graficos y 45 395% 69 605% 114 100,0
cuadros porque le ayudan a comprender %
el tema.
Fuente: Aplicacion de lista de cotejo
Figura 1. Porcentajes en funcion a los items del estilo visual

ftems 60.5%

ftem?7 57.9%

ftems 49.1%

ftems5 75.4%

ftem4 51.8%

ftem3 63.2%

ftem2 49.1%

ftem1 45.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
ENO mS]

Fuente: Aplicacion de lista de cotejo

De la tabla 1 y figura 1, se observa los resultados de cada uno de los items que

componen el estilo de aprendizaje visual, las frecuencias y los porcentajes son

negativos, es decir, existen respuestas de NO en mas del 50% en los items 1, 2 y 6.
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Mientras las respuestas son favorables al estilo visual en méas del 50% en los demas
items. Por lo que, se afirma los estudiantes de los Centros de Educacion Basica
Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa desarrollan el estilo de aprendizaje

visual.

Tabla 2

Resultados por items del estilo de aprendizaje auditivo

NO SI Total
f % f % f %
[tem 9: Recuerda mejor el tema de las 38,6 61,4 100,0
44 70 114
clases al escuchar a la profesora. % % %
Item 10: Recuerda mejor el tema al 535 46,5 100,0
escuchar una exposicién en vez de 61 20 114
s % % %
leer un libro.
Item 11: Al prestar atencion a los
audiocuentos, recuerda las ideas 33 i 81 #1.1 114 1080
| . % % %
principales sin anotarlas.
item 12: Prefiere enterarse de las
noticias escuchando la radio, en vez 43 37 71 TR 114 Lo
1 s % % %
de leer el periddico.
Item 13: Le gusta escuchar mdsica al 78 68,4 36 31,6 114 100,0
estudiar una obra, fabula y novela. % % %
Item 14: Cuando escribe algo,
necesita leerlo en voz alta para oir 73 g 41 6.0 114 1800
% % %
Como suena.
item 15: Prefiere las instrucciones
orales del maestro a aquellas escritas 49 A2 65 S&0 114 e
) % % %
en un examen o en la pizarra.
ftem 16: Le gusta escuchar musica 37,7 62,3 100,0
cuando estudia. 22 % i % 14 %

Fuente: Aplicacion de lista de cotejo
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Figura 2. Porcentajes en funcion a los items del estilo auditivo

ftem16 38.6%
ftem15 44.7% 55.3%
ftem14 16.7% 83.3%
ftem13 43.9%
ftem12 56.1%
ftem11 64.0%
ftem10 56.1%
Ttem9 70.2%

0% 20% 40% 60% 80%

ENO © SI

100%

Fuente: Aplicacion de lista de cotejo

De latabla 2 y figura 2, se observa los resultados de cada uno de los items que

componen el estilo de aprendizaje auditivo, se observa que los porcentajes de respuesta

negativas (NO) en mas del 50% en los items 13 y 16. Mientras las respuestas son

favorables (SI) al estilo auditivo en mas del 50% en los demas items. Por lo que, se

afirma los estudiantes de los Centros de Educacion Bésica Alternativa (EBA) de la

provincia de Churcampa desarrollan el estilo de aprendizaje auditivo.

Tabla 3
Resultados por items del estilo de aprendizaje kinestésico
NO Sl Total

f % f % f %
item 17: Resuelve bien las 34 29.8% 80 70,2% 114 100,0
rompecabezas y los laberintos dentro %
del salon.
item 18: Puede recordar mejor las 50 439% 64 56,1% 114 100,0
cosas cuando se desplaza. %
ftem 19: Cuando estudia le gusta 41 36,0% 73 64,0% 114 100,0
participar en actividades que le %

permite moverse.

65



item 20: Encuentra facilmente los
errores cuando revisa su tarea.

item 21: Le gusta comer cuando
estudia dentro del saldn.

item 22: Le gusta el trabajo en grupos
que exige la utilizacién de las manos o
herramientas.

Item 23: Puede recordar mejor las
cosas cuando esta en movimiento.
Item 24: Le gusta estudiar cuando esté
caminando.

50 439% 64 56,1% 114 10060
64 56,1% 50 43,9% 114 1006/00
19 16,7% 95 83,3% 114 100,/00
%
51 44,7% 63 55,3% 114 100,0
0
70 61,4% 44 38,6% 114 100,/00
%

Fuente: Aplicacion de lista de cotejo

Figura 3. Porcentajes en funcion a los items del estilo kinestésico

ftem24 61.4%
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70.2%

100%

60%

80%
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Fuente: Aplicacion de lista de cotejo

De la tabla 3y figura 3, se observa los resultados de cada uno de los items que

componen el estilo de aprendizaje kinestésico, se observa que los porcentajes de

respuesta negativas (NO) en mas del 50% en los items 21 y 24. Mientras las respuestas

son favorables (SI) al estilo kinestésico en mas del 50% en los demas items. Por lo
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que, se afirma los estudiantes de los Centros de Educacion Basica Alternativa (EBA)

de la provincia de Churcampa desarrollan el estilo de aprendizaje kinestésico.

4.1.3. Resultados segun prioridad sobre los estilos de aprendizaje

Para determinar el estilo de aprendizaje preferido por los estudiantes de

Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, se

procedio a valorar cuantitativamente los resultados del instrumento a cada item

agrupados por el estilo de aprendizaje, de acuerdo con Stevens (1946), medir se

refiere a la asignacion de nimeros segun una regla especifica. Stevens propuso

que las mediciones se ubican en cuatro clases diferentes. Dependiendo de la clase

donde se ubique la medicion de la variable, es posible realizar distintas

operaciones. Estos niveles permiten ejecutar con los datos procedimientos

cuantitativos cada vez mas complicados.

Por otra parte, se puede determinar la preferencia del estilo de aprendizaje que

predomina en los estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa de la
provincia de Churcampa, a través de la media ponderada, tal como se visualiza en la

siguiente figura.

Figura 4. Preferencia del estilo de aprendizaje segun la media

4.8000
4.7000
4.6000
4.5000
4.4000
4.3000
4.2000
4.1000
4.0000

4.5263

Estilo visual

1.6754

4.2807

Estilo auditivo Estilo kinestésico

Fuente: Aplicacion de lista de cotejo

De la figura 4, se puede observar el estilo de aprendizaje preferido por los

estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa

es el kinestésico con (4.6754), seqguido de la visual con (4.52663) y de menor

preferencia el auditivo con (4.2807)
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4.2. Discusion de resultados

En la presente investigacion al establecer el estilo de aprendizaje preferido por
los estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de
Churcampa, se pudo encontrar que el estilo de aprendizaje preferido es estilo
Kinestésico con una puntuaciéon promedio de 4.67, seguido del estilo visual con una
puntuacion promedio 4.52 y de menor preferencia el estilo auditivo con un promedio
de 4.28. Ello implica, en los estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa
de la provincia de Churcampa el movimiento y la manipulacion son elementos
fundamentales y prioritarios para su aprendizaje. Sin embargo, podemos afirmar que
los estudiantes también usan los estilos visual y auditivo. Estos resultados son
corroborados por Acosta (2019), quien en su estudio llega a concluir existen
diferencias significativas entre los estilos de aprendizaje. Asi también Temal (2018),
hace referencia que algunos estudiantes aprendian con facilidad, a través de los tres
canales de aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico); mientras que otros nifios

emplearon dos canales de aprendizaje (visual y auditivo).

En tal sentido, bajo lo referido anteriormente y al analizar confirmamos los
estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa
hacen uso de los estilos de aprendizaje del modelo VAK (Visual, auditivo y
Kinestésico) de manera combinada para aprender indistintamente con mayor
proporcién el estilo kinestésico. Ello implica afirmar que, siendo las sesiones de
aprendizaje predominantemente auditivas y en parte visual, la informacion no llega de
manera efectiva a los estudiantes desaprovechando las actividades de movimiento y
manipulacion que permitan un aprendizaje optimo y por ende un buen rendimiento
académico. Es asi que Leon (2015), llego a la conclusién que si existe una relacion
directa entre los estilos de aprendizaje, de acuerdo con la teoria de Honey, Alonso y
Gallego y el rendimiento acadéemico el cual esta mediada por estrategias y

metodologias aplicadas en el aula por parte de la docente.

Por otro lado, Bartra (2019), sostiene que existe una correlacion lineal positiva
moderada de 0.599 entre los estilos de aprendizaje y las estrategias de redaccion de

textos ademas la gran mayoria de estudiantes han opinado tener preferencia moderada
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por los estilos de aprendizaje y a veces tienen en cuenta las estrategias de redaccion de

textos.

Es por ello, existe la importancia de conocer la teoria sobre los estilos de
aprendizaje en el ambito educativo diferenciando cada uno de los estilos de aprendizaje
del modelo VAK dentro del proceso de ensefianza aprendizaje para mejorar los

aprendizajes.
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CONCLUSIONES

El estilo de aprendizaje en la Institucion Educativa de Centros de Educacion
Basica Alternativa de la provincia de Churcampa, 2020, en su componente a través de
la media ponderada, se pudo determinar el estilo de aprendizaje mas preferido por los
estudiantes es el kinestésico con (4.6754), seguido de la visual con (4.52663) y de
menor preferencia el auditivo con (4.2807). A través de estas dimensiones el estilo de
aprendizaje mas preferido por los estudiantes es el Kinestésico que implica, en los
estudiantes de Centros de Educacion Basica Alternativa de la provincia de Churcampa
el movimiento y la manipulacion son elementos fundamentales y prioritarios para su

aprendizaje.

Con respecto al estilo de aprendizaje visual se logré conocer y describir en cada
uno de los items que compone la dimensién, las frecuencias y los porcentajes son
negativos, es decir, existen respuestas de NO en mas del 50% en los items 1, 2 y 6.
Mientras las respuestas son favorables al estilo visual en mas del 50% en los demés
items. Por lo que, se afirma que los estudiantes de los Centros de Educacion Basica
Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa desarrollan el estilo de aprendizaje

visual.

Se ha logrado determinar y describir respecto al estilo de aprendizaje auditivo,
ya que en los resultados se observa que los porcentajes de respuesta negativas (NO) en
mas del 50% en los items 13 y 16. Mientras las respuestas son favorables (SI) al estilo
auditivo en mas del 50% en los demas items. Por lo que, se afirma que los estudiantes
de los Centros de Educacién Basica Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa

desarrollan el estilo de aprendizaje auditivo.

Con respecto al estilo de aprendizaje kinestésico, se logré conocer y describir
en cada uno de los items que compone la dimensién, donde se observa que los
porcentajes de respuesta negativas (NO) en mas del 50% en los items 21 y 24. Mientras
las respuestas son favorables (SI) al estilo kinestésico en méas del 50% en los demas
items. Por lo que, se afirma los estudiantes de los Centros de Educacion Basica
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Alternativa (EBA) de la provincia de Churcampa desarrollan el estilo de aprendizaje
Kinestésico.

RECOMENDACIONES

Se sugiere que las instituciones educativas de la EBR y EBA tengan en cuenta los
diferentes estilos de aprendizajes de sus estudiantes para mejorar la ensefianza-
aprendizaje de manera eficaz y de esta manera se podra lograr y contribuir en el

mejoramiento del servicio educativo.

A los docentes de la Institucion Educativa promover implementar y desarrollar el estilo
de aprendizaje kinestésico, visual y auditivo en las aulas de la Educacién Basica
Alternativa para que los estudiantes puedan aprender mejor y lograr el aprendizaje

requerido.

A los docentes decirles que, al inicio del afio académico en su planificacion,
programacion de sus unidades y sesiones de aprendizaje deben de tener en cuenta los
diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes ya que no todos aprenden de la
misma manera y con ello buscar las estrategias y métodos adecuados para lograr un

mejor rendimiento académico en el estudiante a lo largo de su formacion académica

A los estudiantes descubrir la mejor manera de aprender teniendo en cuenta sus estilos
de aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo y optimo, mediante actividades
que les permita rescatar y tener en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje para

potenciar su proceso de formacion y de esa manera mejorar la educacion.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Los estilos de aprendizaje de los estudiantes del CEBA de la provincia de Churcampa.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Marco tedrico

Variables de estudio

Metodologia

Problema general
¢Como es los estilos de
aprendizaje en los estudiantes
del Centro de Educacion
Béasica Alternativa de la
provincia de
20207

Problemas especificos

Churcampa,

—¢Como es el estilo de
aprendizaje visual en los
estudiantes de Centro de
Educacion Bésica
Alternativa de la provincia
de Churcampa, 2020?

—¢Como es el estilo de
aprendizaje auditivo en los
estudiantes del Centro de
Educacion Bésica
Alternativa de la provincia

de Churcampa, 2020?

Objetivo general

Determinar como son los

estilos de aprendizaje en los

estudiantes de Centros de

Educacion Baésica Alternativa

de la provincia de Churcampa,

2020.

Obijetivos especificos

— Describir céomo es el estilo
de aprendizaje visual en los
estudiantes de Centros de
Educacion Bésica
Alternativa de la provincia
de Churcampa, 2020.

— Describir como es el estilo
de aprendizaje auditivo en
los estudiantes de Centros de
Educacion Bésica

Alternativa de la provincia

de Churcampa, 2020.

Considerando que la
presente

investigacion es
univariable; es decir,
el estudio cuenta con
una Unica variable
denominada estilos de
aprendizaje y esta no
se relaciona con
ninguna otra variable,
ademas corresponde a
un estudio de nivel y
disefio  descriptivo.

Por lo que el presente

trabajo de
investigacion no
posee hipétesis.
(Hernandez, R.,

Fernandez, C. &
Baptista, P. 2014).

Estilos de aprendizaje

a) Resefia historica

b) Definicion de los
estilos de aprendizaje.

c) Estilo de aprendizaje
segun los autores.

d) Importancia de los
estilos de aprendizaje.

e) Caracteristicas de los
estilos de aprendizaje.

f) Aspectos que se
plasman en los estilos
de aprendizaje.

g) Dimensiones de los
estilos de aprendizaje.

h) Modelos del estilo de
aprendizaje.

i) Los estilos de

aprendizaje en el

CEBA

Estilos de aprendizaje

Dimensiones:
Visual
Auditivo

Kinestésico

Tipo de investigacion: Basica.

Nivel de investigacion: Descriptivo.

Meétodo de investigacion: Método general y

especifico.

Disefio de investigacion: Descriptivo simple.
M ———»0;

Donbe:

M: Es la muestra

O1: Observacion o medicion de la variable

Unica.

Poblacién: Estuvo conformada por 165
estudiantes del CEBA.

Muestra: Estuvo conformada por 114

estudiantes del CEBA.

Muestreo: Fue no probabilistico, intencional.
Técnicas: La observacion

Instrumentos: La lista de cotejo.

Técnicas y procedimientos de anélisis de
datos. Para el procesamiento y analisis de datos

se utilizaré la prueba de Kolmogorov - Smirnov
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—¢Como es el estilo de
aprendizaje Kinestésico en
los estudiantes de Centro de
Educacion Bésica
Alternativa de la provincia
de Churcampa, 2020?

— Describir como es el estilo
de aprendizaje kinestésico en
los estudiantes de Centros de
Educacion Bésica
Alternativa de la provincia
de Churcampa, 2020.

ya que la muestra es mas de 50 datos, también
se utilizar bases de datos y el procesamiento
efectuado que se elaborara por medio del
programa estadistico SPSS version 22 y el

Microsoft Excel.
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A%%s INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
s U
UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

L 4
PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

(LISTA DE COTEJO)

I. DATOS INFORMATIVOS:

NUmero del estudiante: ..........ccooveiiieieiiianna...

Edad: .. s e
Il. OBJETIVO:
Estimar los indicadores del estilo de aprendizaje por parte de los estudiantes del CEBA
ESCALA DE
N° | DIMENSIONES ITEMS VALORACION
Sl NO
1 Prefiero las clases, que requieren una prueba
sobre lo que se lee en el libro de texto.
) Prefiero las instrucciones escritas sobre las
orales.
3 Prefiero leer el periodico en vez de escuchar
las noticias.
4 Prefiero mejor las clases donde hay mas
textos que leer.
5 Visual Me gusta ver laminas, videos, siluetas para
comprender mejor un tema.
5 Recuerdo méas un tema cuando leo, que
cuando escucho en una exposicion.
7 Necesito copiar los ejemplos de la pizarra,
para comprender mejor un tema.
Prefiero un libro de texto que contenga
8 dibujos, diagramas, graficos y cuadros
porque me ayudan a comprender el tema.
9 Recuerdo mejor el tema de las clases al
escuchar a la profesora.
10 Auditivo Recue_rq? mejor el tema al _escuchar una
exposicion en vez de leer un libro.
1 Al prestar atencion a los audiocuentos,
recuerdo las ideas principales sin anotarlas.

83



Prefiero enterarme de las noticias

12 escuchando la radio, en vez de leer el
periddico.

13 Me gusta escuchar masica al estudiar una
obra, fabula y novela.

14 Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz
alta para oir como suena.
Prefiero las instrucciones orales del maestro

15 a aquellas escritas en un examen o en la
pizarra.

16 Me gusta escuchar musica cuando estudio.

= Resuelvo bien las rompecabezas y los
laberintos dentro del aula virtual.

6 Puedo recordar mejor las cosas cuando se
desplaza.

10 Cuando estudio me gusta participar en
actividades que le permite moverse.

5 Encuentro facilmente los errores cuando

Kinestésico | reviso mi tarea.

1 Me gusta comer cuando estudio dentro del
aula virtual.

¥ Me gusta el trabajo en grupos que exige la
utilizacion de las manos o herramientas.

% Puedo recordar mejor las cosas cuando
estoy en movimiento.

24 Me gusta estudiar cuando estoy caminando.

Fuente: Lista de cotejo tomado de (Olivares, 2019, p. 85)

84




RESOLUCION DE APROBACION

"\t
UNIVERSEDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(CREADA POR LEY N* 23263)

Resolucién N* 0293-2020-D-FCED-UNH

MNusovaimlue N o &4 a0

VIETO:

Copan o Howbaciin N 0720 10D FURD DN 00 00 100 Siotd o e apesede RAMOS PORTA, Victarie
Tobwme N' 12000 NTTAGAA UNITIVEA (00 0020200 (N N* (602020 TSI TEDR UM 22 0620000 y Odiee de
Dvcasstime N* 0004 de Soudus (200620290 y

COMEITHERANDC:

Que. madisnts Mesabacbin N 0005 2030 D PURD AUNM & focha 00 & ol s apoodeds sslanine sanspossolasnaie & s
THrsctinem § Sofon 3o Arva de b Usidadon Acadiive fe ta Vacaltald de Diecsnse de b Bdusocdn de e Uoverndad Now sl &
Massin anndica b saneo oaeduscidns digaal de cdn wisie 6 v lsrmmaciin 32 poansal Sxeoie 3 sdnimstiativi wee b faaddead &
Frewencbin ¥ costsramide oo ol mevidis soadimdio y sdussiatrativg «a le Faadtad de Cwccon de b Kl st on ol suwce o e
Kuwrgors i Secutaria & nivl skl por o Dewavta fveno N* (08202 SA

Cue. madisns Ressdackin N" €33 2020 1) UNH &0 Soba 001 do sbaid oo aprud b sadim e cotesisachin Qg
do b Faocdtad de Cktswve &l Kdaoasida de s Ui sidand Novasal & Naassavelive

Quo, de scrdiavabdad oan of Reglansrto do Gandon y Tidhe & b Univervided Navkusd & Huosranvwlan spncdeds cos
Resobuceian N* (000 200000 UNH do fcha 29 de s 4l 2005 sn 4 Caplrals T & e Possdmectons y lagunive, Arie sk

1% & L possenntaciin del propesta & Wvetignnde teein) ovsiem ol &) §) s D propesta de lovestigacide canaiate e ol

devasecila y ol -

Paoywszo & et sd slodovade p ol Gl sstnlasios o) & pank &l pssr sele & stidie. 1 Poayweso &

ek de un wfirme. o I base & an prayeto spevhade pou Ls dianatara & mavee 4o uas rescies

Bventigou b prarde sot voad lade Badt s por 2 setadartee e o0 ol sas) s%0 ox sntialactes ol ame qur a0 oot e o0 i plase
miuess 4o | ooy 6 iven. Pansnde snte podie oprans pev stire trabegn 40 onvestignodian o modeldod Kl prvyesna de
SenTigncelns serd evaluado pow ol ssient ¥ su optcsde Dsvndhle sovh reQuinite tivenario pave e o dapags Lo lnsange da y
aprvhacein 4 proywto peadente weas el abia. Tasian ol prognte de tonm, M oo ponten ides raqiisonn e suw
Dovovalde 4ol dussite smancs 3 pasnda wvilsadion . DB sl i liave susapncte ¥ poywtn sedifend: y agedud con =t
reacdative

Que h mm“u--h.l.- ol Dosonwa S Trograme o Sopunds Especialdng
Paolesisnal s s el s Gdl Thade @6l Towpeote G0 Tnesligaalile, o o Tigres
Sogenda Bagucialidad Troleddnsd, csstouw ol Roghunento do Cuadon y Tidcn & b UNH 5 a0 sumsplanisnts & by misna e
Men NMEEAC202) PSIPTEDIR UNM 422 08 000 solicite & Davase & b Vaoukal cossdnn 4o rencdiss'ns de spevbacida »
Sowripobin 3 modifonciin 8 Tidds dd Pooyweco de lovsstigaiie sonitide. 10 Dvann @ la Faoukad Saguew o] Secretarss
Thcwste vtmala do La rewsiicdla rvgeatian

Gt ol carge & Gur vesuts & Cunengo d0 Fandtad s spn abss laminguude 3 madfandn el Proyens & binetign da

Too.o "L08 BETILOS DE APRENDILAIE DE LOS RESTUDNIANTES DEL CEAA DB L4 PROVINGLA DE CHUROAMPA®,
C la sgrvende RAMOS PURTA. Yime Bpftale

Fa s de Llas atridasaws qae b snfisnss 4l Dosssns, ol amparc de o Loy Univeonitara N" 20200 of Raatizo cigocts
do s Univensidad Nowwwwd &0 Dussswvwlua ¢ Boscioosa 3l Comizd Eletu] Utiesniiane X" 001 00 CELUSH do fnke
L0710

ARTICULO PEDGERO. - APROBAR |- mediisasiln @l © - o 1ot poi 7000 "SETUDIANTES ONLIGADOS BN
LA ATEN(OM DS SUS HLIOS Y SU LIMIPANA ANMILACION EN BL APRENDIZAJE EN BL CES4 - PACEAMARCA S e
B 10§ BETILOS D3 APRENDEAMS D3 LOS SSTUDIANTES DEL CEBA DB LA FROVINCIA DS CHUBCAMPA",
P e Lt RAMEDS TORTA, Visria Rplhate.

AXTCULO SRGIMDO.  APROBAR - lnowlpuln - 7 b Lo e Trul . LS BITILOS DB APRENDEAN
DR LOS RETUBGANTES DEL CEAA DS LA FROVINCLA DN CHUBGAMPA® ..ot o b ot oo TAMOR PORTA,
Vit Epttoon

ol omngrane ded Pooyectio do levestigacada prvevstod: pu la purtipasts Sl Progrecis &

- APRORAR
e e kol P | AN POUTA, Visbarta Bpbaln, & ¢t/ 0 caitentor oo ol s 4o

* POTIIOAR ccc Ls povesite 4 b itevsnada, & Pograse & Segunds Eapecialalad Mrofedanal de T

Vacultad do Concian fe la Ehcackin. pare lon Tise @ ool 5o sosvocisnie
*h’w.

T — e VUM ACPVRAS
e e ——

-1
- tetei fheenes




VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS










FOTOS
Foto 01: Vista de la Direccion de CEBA

Foto 02. Vista de aula

Foto 03: Estudiante respondiendo la lista de cotejo
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Foto 04: Estudiante respondiendo la lista de cotejo
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Instrumestos de reculeccion de datos

(LISTA DE COTEM))

L DATOS INFORMATIVOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

. Nombres del estudiame: A 772 a. Cote YuPap 9

Edsd ¢f)
1L OBJETIVO:

Estzmar Jos indicadores del estibo de apeendizaje por parte de los estudiantes del CEBA

DIMENSIONES

e ———

ESCALA DE
VALORACION

Viswal

Prefiere las clases, que reguocren una peucha
sobwe lo que se ke en ¢l libeo de texto.

Prefiere las instrucciomes escntn sobve las
omles.

Prefiere leer el periodico en vez de escuchar
las noticias

Prefiere megor las clases donde bay mas 1ex10s
que leer.

Le gusta ver lamines, videos, siluctss para
compeender MEor un tema,

Recuerda mas un tema cusado les, que csando
lo escucha en una exposiciin

Necesita copear los cyemphos de la preaem,
para comprender mejoc un tema.

—

Prefiere un Bbro de wxto que comengs
dibujos, diagramas, graficos v cuadros porgue
le ayudan a comprendes el tema
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10

12

13

14

16

Recuerda mejor ¢l tema de las clases al
escuchar 2 la prafesora

Receerda mejor ¢l tema ¥ escuchar una
exposicxin en vez de Jeer un libeo.

Al prestar atencion o Jos  sudiocuentos,
recuerds las wdeas poncipales sin angtaclas.

Prefiero enterarme de s moticas escochando
la radio, en vez de leer el penddico.

Me pusta escachar swisica ol estudiar una
obea, fibalz ¥ novela.

Coando esonbo algo, secesio leerlo en voz
Al pars oir como suens.

Preficro b instrucciones orales def massbon -
aquedlas escrtas en un examen o en la piaarm. |

Me gusti scuchar mausica cusndo estuda

17

Resalvo bien las rompecabezas y ks
faberintos dentro del sakon.

Puede recordar mejor las cosss cundo se
despluza.

actividades gue le permite moverse.

Cusndo estudia le gusta paicpar en |

Encuctra facilmente los  crrones cuando

salon

Me gusta comer cuando estudio dentro del

Me gusta o trabajo en grupos que exige la
utilzncion de las manos o hermmeentas.

‘\/

en movmiento,

Puedo recordar mejor fas cosas cuando estoy |

Me gust estudiar cuando estoy caminando
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Sollcit®: Permiso para reafiar una encuesta de

saneen Virlusl sobee “Tos estilos de aprendiraje de los
estudiantes del CEBA de la proviecia do Churcampa® pars

wn trata)o de Imvestigackin.
Mg PERCY GLIMAN OSTERAND
Director dol CEBA de San Pedro de Cariy

Yo, Victodia Epifanin Ramos Ports, egresads de |y
Universidad Nacional de Huascavelica con D K | N9
2009%54 dormcilado, [ro Las Retamas N*321.5an Martie
o Tambo-lunin. Ante Ud., respetuossmente me presento
e
Que, teniendo la necesidad de obtesar datos celizands b téenica do la *Lits de
cotan” por su netable desarrollo en Educacion de manera mdispensable, salicko 3 Usted,
PRTmis0 0N su Institucidn pars realaar dicha ercuests de manera Virtual para un trabajo de
Ievestigacién sobre *LOS ESTILOS OF APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DEL CEBA DE LA
FROVINGA DE CHURCAMPA®, para Optar B Titulo de Segunds Especialidad Andrapogls-
Fducaciin Dasca Alternativa

PORLO TANTO:
Ruego a usted acceder 3 mi scliciud

Husncawlicn, 29 de setjeerbre de 2020

Prof. Victoria E. RAMOS PORTA
D. N. L N¢ 20099099
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CONSTANCIA DE PERMISO DE UNA ENCUESTA SOLICITADA

El que suscribe, en representacidn del Centro de Educacion Basica Alternativa de San Pedro de
Coris- Churcampa,

CERTIFICA

Que, la profesora Victoria Epifania Ramos Porta, Egresada de la Universidad Nacional
de Huancavelica, con D. N |, N¢ 20099099, Solicitd Permiso para realizar una encuesta
de manera Virtual sobre "L0S ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DEL CEBA
DE LA PROVINCIA DE CHURCAMPA" para un trabajo de Investigacién.

Se expide el presente documento, de acuerdo a ley, para los fines que el interesado crea
conveniente,

Huancavelica, 29 de setiembre de 2020
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100 1

101| O

102| 1

103| 0

104| 1

105| 1

106| 1

107| 1

108| O

109 1

110| O

111 1

112 0

113| 1

114 1
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