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Resumen

La presente investigacion tiene por objetivo principal establecer la relacion existente
entre la autoestima y el pensamiento computacional en estudiantes de educacién
secundaria de educacion bésica regular del distrito Lircay Angaraes, para ello se
plante6 la siguiente hipotesis: existe relacion directa entre la autoestima y el
pensamiento computacional en estudiantes de educacion primaria y secundaria de
educacion basica regular del distrito Lircay Angaraes, para poder probar la presente
hipdtesis se estableci6 una metodologia no experimental de corte transversal
correlativa, la cual se enfoca en observar en un instante de tiempo la muestra para
luego ser evaluada estadisticamente, con una poblacion de 700 estudiantes de los
cuales por muestreo sistémico se trabajo con 248, se pudo contrastar la hipotesis aparte
de obtener datos descriptivos, los instrumentos de recoleccion de datos se basaron en
el test de Coopersmith para nifios y un cuestionario de elaborado por el equipo
investigador para el pensamiento computacional, de esta manera se llegaron a concluir
que se pudo probar las hipotesis especificas las cuales por inferencia se llega al a
hipétesis general, indicando asi que efectivamente existe una relacion directa entre la

autoestima y el pensamiento computacional.

Palabras clave: Autoestima, pensamiento computacional, estudiantes de educacion

secundaria.



Abstract

The main objective of this research is to establish the relationship between self-esteem
and computational thinking in students of secondary education of regular basic
education of the Lircay Angaraes district, for this the following hypothesis was raised:
there is a direct relationship between self-esteem and computational thinking In
students of primary and secondary education of regular basic education of the Lircay
Angaraes district, in order to test the present hypothesis, a non-experimental
methodology of correlative cross-section was established, which focuses on observing
the sample in an instant of time and then being evaluated Statistically, with a
population of 700 students, of which 248 were studied by systemic sampling, the
hypothesis could be contrasted apart from obtaining descriptive data, the data
collection instruments were based on the Coopersmith test for children and a
questionnaire elaborated by the team investigate Or for computational thinking, in this
way it was concluded that specific hypotheses could be tested, which by inference
reached the general hypothesis, thus indicating that there is indeed a direct relationship

between self-esteem and computational thinking..

Keywords: Self-esteem, computational thinking, high school students.
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Introduccion

A nivel internacional, la autoestima y los problemas que se ven implicados con sus
bajos niveles muestran cifras alarmantes a nivel mundial donde tres de cada diez
adolescente sufren problemas depresivos o de ansiedad, asi como la sociedad asimila
la diversidad de dafios colaterales que se dan debido a una baja autoestima,
normalmente se ven en las noticias suicidios, problemas de alcoholismo y
drogadiccion, entre otros. (Manucci et al., 2019).

El &mbito nacional se encuentra inmerso en dicha realidad y son los estudiantes de
educacién secundaria quienes brindan manifestaciones de baja autoestima tanto en la
sociedad como en los colegios que es donde mayor tiempo conviven con sus maestros
y entre si mismos; muy a menudo desde la pubertad algunos individuos muestran
ciertos cambios radicales en su forma de vestir o de actuar asi como problemas de
alineamiento o conducta asequible por cualquier individuo, segln datos estadisticos
hasta el afio 2015, la taza de suicidios por problemas familiares y de baja autoestima
crecieron en un 2.8%, mientras que las autoridades hicieron caso omiso a la situacién
dejando todo el peso del trabajo a los maestros de educacion secundaria. (Delfino, et
al., 2017).

Los problemas de aprendizaje muchas veces se ven ligados a problemas de autoestima,
el aprendizaje hoy en dia presenta un rumbo diferente desde el punto de vista de
diversos autores y es por ello que la parte mas légica y metodoldgica ha adquirido un
nuevo sentido y hasta un nuevo nombre si bien es cierto representa lo mismo pero con
caracteristicas actuales es por ello que interviene el pensamiento computacional el cual
se encuentra en cada individuo y hoy en dia juega un papel fundamental en el
aprendizaje del ser humano, como se puede observar desde ya muy nifios son
sometidos a aparatos tecnoldgicos, digitales e informaticos lo que permite desarrollar
en el individuo caracteristicas computacionales en su pensamiento algo que se
encontraba intrinseco en anterioridad, el pensamiento algoritmico y computacional
puede llegar a incluir optimizacion en procesos simples asi como en procesos mas
complejos y se encuentran ligados a la creatividad, el razonamiento y el liderazgo, de

esa manera se plantea el problema general: ;Qué relacion existe entre la autoestima y
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el pensamiento computacional en estudiantes de educacion secundaria de educacion
bésica regular del distrito Lircay Angaraes?, los antecedentes que dieron origen al
presente problema se basaron en antecedentes internacionales, nacionales y locales
cuya informacion se garantiza mediante articulos cientificos en revistas debidamente
indexadas, por otro laso se planteo la siguiente hipotesis: existe relacion directa entre
la autoestima y el pensamiento computacional en estudiantes de educacion primaria y
secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay Angaraes, para poder probar
la presente hipotesis se estableci6 una metodologia no experimental de corte
transversal correlativa, la cual se enfoca en observar en un instante de tiempo la
muestra para luego ser evaluada estadisticamente, con una poblacion de 700
estudiantes de los cuales por muestreo sistémico se trabajé con 248, se pudo contrastar
la hipdtesis aparte de obtener datos descriptivos, los instrumentos de recoleccion de
datos se basaron en el test de Coopersmith para nifios y un cuestionario de elaborado
por el equipo investigador para el pensamiento computacional, de esta manera se
llegaron a concluir que se pudo probar las hipotesis especificas las cuales por
inferencia se llega al a hipdtesis general, indicando asi que efectivamente existe una
relacion directa entre la autoestima y el pensamiento computacional.

La presente investigacion presenta cuatro capitulos los cuales inician en el
planteamiento del problema y concluyen en los resultados, basandose en una
metodologia no experimental el equipo investigador realizo la aplicacién de dos
instrumentos los cuales fueron sometidos a un andlisis estadistico mediante el SPSS
\/26, para poder demostrar la hipétesis del estudio, con el afan de contribuir a las
ciencias de la educacién se expone el presente trabajo.

Los Autores
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Fundamentacion del Problema
La baja autoestima es sin duda un problema global que abarca en todo el mundo
y en todos los seres humanos, se basa en el amor propio, pero muchas veces esto
no sucede y el ser humano se lastima asi mismo de manera fisica como mental, en
el entorno influyen muchos factores que limitan la autoestima como la familia, el
trabajo, la escuela entre otros; es asi como el ser humano inhibe y percibe el
exterior para reforzar o quebrantar su autoestima. (Manucci et al., 2019).
Si se menciona en el tema académico el pensamiento computacional, este
automaticamente manifiesta un pensamiento algoritmico y de secuencia, desde
como llegar a la institucion educativa, de cdmo vestirse o como planificar su dia,
pues mucho mas cuando se tratan de materias escolares y estas son
multidisciplinarias. (Valdeolivas, 2019).
A nivel de Latinoamérica, tanto el autoestima como el pensamiento
computacional aun no se han visto muy estudiados, ya que la informatica y la
tecnologia son entes que merecen a la época actual, de esta manera con la poca
informacidn es necesario realizar una investigacion que permita buscar la relacion
entre estas variables, la importancia de relacionar la autoestima con otras
disciplinas es fundamental ya que permiten al estudiante reforzar sus capacidades
mentales y en muchos casos elevar su amor propio. (Velasco, 2020).
En el ambito nacional, el contexto pluricultural y demografico muestran

diversidad de problemas conductuales y psicosociales , sobre todo en nifios y
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adolescentes cuyos padres han decidido romper una relacién u en otros casos
familias disfuncionales, el nifio o adolescente al no sentirse protegido busca dar
solucion al problema pero debido a su inmadurez muchas veces terminan en
depresion, ansiedad y desmotivacion que son indicadores de una baja autoestima,
por otro lado el desarrollo del pensamiento computacional no se puede elevar ante
esa situacion debido que los estudiantes carecen de un pensamiento algoritmico al
estar sometidos en situaciones de estrés.

En la region Huancavelica, se observan gran parte de estudiantes desmotivados
por sus asignaturas correspondiente al nivel educativo y con pocas miras al
aprendizaje, incluso las aspiraciones quedan cortas debido a diferentes
circunstancias que aquejan a las comunidades; se observan ademas jovenes y
nifios con rasgos de poca autoestima posiblemente por ser pueblos golpeados por
la pobreza y el abandono del estado, nifios y jovenes cuyos suefios se van
apagando en durante el proceso de primaria y secundaria, muy pocos aspiran ser
profesionales o el querer tener éxito en la vida.(Solano,2019).

Como se observa en los estudios que seran base de la presente investigacion, la
salud mental y el protagonismo pedagdgico son esenciales para el desarrollo del
individuo, asi como el desarrollo de las comunidades y los pueblos, si bien es
cierto latecnologia hoy en dia juega un papel fundamental en el proceso ensefianza
aprendizaje y es sin duda alguna donde el problema se basa en relacionar la
autoestima con el pensamiento computacional en estudiantes de educacion

primaria y secundaria.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema General
¢Qué relacidn existe entre la autoestima y el pensamiento computacional en
estudiantes de educacién secundaria de educacion basica regular del distrito

Lircay Angaraes?
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1.2.2. Problemas especificos:

e ;Queé relacidn existe entre la autoestima y la creatividad en estudiantes de
educacion secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay
Angaraes?

e (Qué relacion existe entre la autoestima y el razonamiento en estudiantes de
educacion secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay
Angaraes?

e ;Queé relacion existe entre la autoestima y el liderazgo en estudiantes de
educacion secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay

Angaraes?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General
Establecer la relacion existente entre la autoestima y el pensamiento
computacional en estudiantes de educacion secundaria de educacién basica

regular del distrito Lircay Angaraes.

1.3.2. Objetivos Especificos

v’ Establecer la relacion que existe entre la autoestima y la creatividad en
estudiantes de educacion secundaria de educacion basica regular del
distrito Lircay Angaraes.

v' Establecer la relacion que existe entre la autoestima y el razonamiento en
estudiantes de educacién secundaria de educacion basica regular del
distrito Lircay Angaraes.

v' Establecer la relacion que existe entre la autoestima y el liderazgo en
estudiantes de educacion secundaria de educacion basica regular del

distrito Lircay Angaraes.
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1.4. Justificacion

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

Justificacion Tedrica

La presente investigacion se justifica tedricamente por que se encuentra basada
en antecedentes y teorias claras y concisas de la autoestima y del pensamiento
computacional, ademas que sienta las bases a futuras investigaciones que
permitiran la creacion de futuras teorias. La presente investigacion servira de

guia tedrica para futuras investigaciones.

Justificacion Préactica

La presente investigacion se justifica practicamente por que la aplicacion de
los instrumentos tanto para la autoestima como para el pensamiento
computacional, dichos instrumentos serviran para futuras investigaciones, asi
como podran ser replicados y mejorados segun el contorno de las
investigaciones futuras. La presente investigacion servird ademas de caso

practico y podra ser replicado en otras instituciones.

Justificacion metodologica

La presente investigacion se justifica metodoldgicamente por que cuenta con
una base cientifica basada en autores de reconocida trayectoria y este medio
serviréa para que la metodologia empleada pueda servir de modelo hacia futuras

investigaciones

1.5. Limitaciones

Debido al ambito que se desato en los ultimos dos afios llamada COVID 19
en el cual los individuos hemos vivimos y/o experimentado distintitos tipos
de duelos personales y familiares, la aplicacién de los instrumentos de
recoleccion de datos fue un tanto dificil, pero con el uso de la tecnologia y la
paciencia requeria para completar la meta fue posible.

En cuanto a la parte tedrica si bien es cierto acceder a informacion de primera
mano conlleva a estudios netamente cientificos es el caso que gran parte de

la presente investigacion se encuentra vinculada a informacion y repositorios
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debidamente indexados lo que brinda el sustento tedrico, sin embargo, la
limitante es acceder a informacién de mayor clasificacion.

En cuanto al aspecto practico la limitante fundamental se debi¢ a la ausencia
de estudiantes en las aulas de la situacién ante el COVID 19, asi como el
disefio metodologico el cual en tiempos de pandemia han limitado el estudio

y la metodologia.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Valdeolivas (2019), en una investigacion titulada: “El debate sobre el
pensamiento computacional en educacion”, menciona que, en los ultimos afios, un
creciente nimero de paises ha introducido el pensamiento computacional en el
curriculo de la educacidn obligatoria, el objetivo de la presente investigacion es la
fundamentacion del pensamiento computacional, ideologia y tecnologia, un debate
necesario. En una primera instancia se debe analizar el problema, debido que la
ausencia de una definicion consensuada del pensamiento computacional, y un
marco tedrico sélido que sirvan de norte en cuanto a la integracion del curriculo y
sus diversas etapas, deben relacionarse con otras disciplinas y plantearse la
competencia digital, con su respectiva evaluacion, la formacion del docente y entre
otros aspectos importantes. En Espafia ya se sigue un proceso que promueve la
inclusion en el curriculo, un claro ejemplo de ello es la “politica rapida” de manera
simultanea en diversos paises, se ha caracterizado la temporal compresién y la
unién no discriminada del interés de todos los ciudadanos que abogan al estado y a
la comunidad privada. En cuanto a la sugerencia respecto a este tema se puede
mencionar que evitar un debate educativo y el sobre la contribucién en los fines
educativos que se aprecian casi de manera obligatoria sobre las premisas previas y

las acotaciones politicas y econdémicas que se pueden adquirir. Conclusiones: El
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pensamiento computacional ha tenido un ingreso relevante en todos los sistemas
educativos de diversas partes del mundo. Por otros motivos los expertos no se han
visto inmersos en una fuerte falta de consenso en cuanto al tema. Las principales
diferencias entre expertos se ven justamente en el criterio de aplicacion, de
ensefianza y en los procesos cognitivos de los estudiantes dejando de lado la
enmarcacion de un marco tedrico o conceptual donde se defina holisticamente cada
uno de los términos. ElI pensamiento computacional debe adherirse al campo
educativo y formar parte de los ciclos educativos. EN cuanto a la justificacion donde
el pensamiento computacional debe adherirse al curriculo, no deben plantearse
cambios radicales sino méas bien que la insercion del pensamiento computacional
en el curricu7lo debe verse reflejada durante el tiempo. EI comprender que una
sucesion de actividades o pasos y poder aplicarlo a nuestras vidas cotidianas donde
el estudiante pueda reflejar su forma practica y simbdlica en la economia del
entorno, asi como en la inversion de un capital humano. Es sumamente necesario e
importante seguir estudiando el pensamiento computacional desde el ambito
holistico y sistémico, asi como el por qué se debe seguir estudiando y la importancia
de la contribucion en nuestros dias.

Caballero (2020), en su tesis doctoral titulada: “Desarrollo del pensamiento
computacional en Educacion Infantil mediante escenarios de aprendizaje con retos
de programacion y robética educativa”, menciona que el problema de las iniciativas
que ha irrumpido con gran fuerza en los entornos educativos consiste en promover
la implementacion de practicas pedagogicas que favorezcan el desarrollo de las
nuevas alfabetizaciones (cddigo-alfabetizacion), habilidades digitales (pensamiento
computacional) y fomenten comportamientos sociales positivos en estudiantes
desde las primeras etapas escolares. El objetivo presentado por los investigadores
en la presente investigacion tienen como norte el disefio y union de actividades en
el sector educativo, las cuales se basan en escenarios de aprendizaje inmediato
cuyas bases se sustentan en la programacion y la robotica educativa, la idea inicial
se vio acorde con la revision sistémica y teorica respecto a las teorias de la nueva
alfabetizacion presentes en el siglo XXI, para poder alcanzar el objetivo propuesto
en la presente investigacion este se realiza mediante un cuasi experimento en el cual

se obtuvieron resultados fortuitos basados en la estadistica inferencial, la
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informacion generada en el presente estudio contribuye a las ciencias de la

educacion y al desarrollo del pensamiento computacional en procesos tempranos.

Duran y Crispin (2020), en una investigacion titulada:” Influencia de la
autoestima en el rendimiento académico de estudiantes de la carrera de medicina de
la universidad mayor de San Andrés”, el objetivo de la investigacion fue determinar
la influencia de la autoestima sobre el rendimiento académico en estudiantes de
Embriologia y Genética del ler afio de la Carrera de Medicina de la Universidad
Mayor de San Andrés. La presente investigacion corresponde a un estudio de corte
transversal correlativo, longitudinal del tipo mixto, la muestra se basa en un
muestreo no probabilistico por conveniencia en estudiantes universitarios cuyas
edades oscilan entre los dieciocho y los veinticinco afos, los cuales corresponden a
la escuela de medicina; Al realizarse la valoracion a nivel de la autoestima en los
estudiantes y la comparativa con el rendimiento académico se presentan datos cuyos
resultados muestran que un cuarenta y tres por ciento de los encuestados presentan
una autoestima alta, una autoestima media un cuarenta por ciento y baja autoestima
un dieciséis por ciento; en cuanto al rendimiento académico sobresaliente
obtuvieron un cero por ciento, en la escala de distinguido un seis por ciento, bueno
un veinticinco por ciento, suficiente un cuarenta y uno por ciento, reprobado un
siete por ciento y en abandono un veintiuno por ciento, en base a estudios de
estadistica descriptiva e inferencial no se llega aceptar la hip6tesis nula lo que incide
en la aprobacién de la hipotesis de estudio. Obteniéndose finalmente como
resultado final que efectivamente la autoestima es un factor fundamental y que
influye directamente en el rendimiento académico.

Polanco, Ferrer y Fernandez (2021), en una investigacion titulada:”
Aproximacion a una definicion de pensamiento computacional”, menciona que a lo
largo de los afios y cuyos origenes tuvieron lugar desde la perspectiva técnica de
las ciencias informaticas, para la automatizacion de informacién o la produccion de
sistemas, pero que hoy en dia, se difunde por muchos profesionales de otras areas
y grupos interesados en comprender y adoptar un metodo diferente para pensar y
asumir situaciones de vida, un concepto llamado pensamiento computacional. La

presente investigacion consigna el objetivo de eximir y desarrollar una definicion
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fortuita del pensamiento computacional, contribuyendo asi al conocimiento para
futuros estudios formativos. El problema de investigacion es disefiar de manera
descriptiva el documental en la revision literaria relacionada con el tema, para
especificar con propiedad la forma en la que el pensamiento computacional es visto
como opcion para la representacion, adquisicion de conocimientos y atencion a
problemas, desde la Optica de expertos como ISTE y CSTA (2011), Papert (1980),
Garcia-Pefalvo (2016), Wing (2006), entre otros. En cuanto a los resultados estos
fueron definidos en equipo con decisiones unanimes y consenso, sobre el
pensamiento computacional, el cual debe insertarse en el curriculo escolar de
manera obligatoria, en estudiantes de etapas muy tempranas con el afan de potenciar
destrezas analiticas en la etapa pre escolar hasta la educacion universitaria con

fundamentos informaticos.

2.1.2  Nacionales

Flores (2019), en su tesis doctoral titulada: “Modelo holistico de codigo-
alfabetizacion en el desarrollo del pensamiento computacional en educacién
primaria”, menciona que, el objetivo es, determinar en qué medida el modelo
holistico de codigo alfabetizacion da paso al desarrollo de un pensamiento
computacion en estudiantes de educacion primaria. Bajo un muestreo no
probabilistico por conveniencia se han elegido a todos los estudiantes del 3ero al
5to grado de educacion primaria; la presente investigacién cuenta con bases de
estudio experimental donde los estudiantes interacttan con los componentes fisicos
de un computador asi también realizan interacciones bajo conceptos de sistemas
ademas de envolver el pensamiento computacional con la nueva era cibernética,
relacionando el presente estudio con principios y teorias pedagogicas del
constructivismo y otros. Se ha logrado desarrollar y aplicar un pequefio prototipo
de programacion en PHP y MySQL que permite la comunicacion bajo una
metodologia agil y holistica. El resultado final de la presente investigacion permite
elevar el pensamiento computacional en nifios de nivel intermedio de educacion
primaria, asi se demuestra acorde a la prueba de hipotesis realizada.

Cahuana y Huaman (2019), en una tesis titulada: “Autoestima y Rendimiento

Académico en estudiantes de 5to Afio de Secundaria de la Gran Unidad Escolar
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Miguel Grau, Abancay, 2019”, se menciona que, el objetivo general de la presente
investigacion es determinar el nivel de correlacion que se encuentran entre la
autoestima y el rendimiento académico en alumnos de quinto de secundaria,
metodologicamente la investigacion es del tipo basica, cuyo disefio corresponde al
tipo no experimental de corte transversal, la muestra incluida en el presente estudio
corresponde a un muestreo no probabilistico por conveniencia de ciento setenta
alumnos de quinto de secundaria, en cuanto a los resultados se puede describir que
el cuarenta y tres por ciento muestran una autoestima baja, mientras que el cuarenta
y nueve por ciento muestran un nivel logrado de aprendizaje, en conclusion si se
modifica o se altera la autoestima de los estudiantes es 16gico que el rendimiento

académico serd incrementado.

2.1.3  Locales

Coronel (2019), en una tesis titulada: “Autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de la Universidad Catolica Sedes Sapientiae”, menciona que, el objetivo
de la presente investigacion es determinar la correlacion existente entre las variables
de autoestima y rendimiento académico, el presente estudio es del tipo basico cuyos
objetivos se centran en la estadistica descriptiva e inferencial con el método
inductivo, con una muestra de ciento diecisiete estudiantes de ingenieria en la
universidad catélica de Tarma, se realizaron los disefios de los respectivos
instrumentos de recoleccion de datos asi como la aplicacion del test de
Coopersmith para adultos y el formato que utilizan los docentes para los
calificativos finales, en cuanto a los resultados obtenidos el coeficiente de
correlacion entre ambas variables se manifiesta de manera muy baja lo que indica
que posiblemente no exista una relacion entre dichas variables.

Segama (2020), en una tesis titulada: “Nivel de autoestima profesional docente
de los profesores de inicial y primaria del distrito de Tantara — Castrovirreyna -
Huancavelica”, menciona que, la presente investigacion tuvo como objetivo:
determinar si existen diferencias significativas en el nivel de autoestima profesional
docente de los profesores de inicial y primaria del distrito de Tantard —
Castrovirreyna — Huancavelica. La presente investigacion presenta un disefio de

investigacion no experimental en un enfoque basico correlativo de corte transversal,
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tomando como muestra 16 profesores, cuatro del nivel inicial y 12 del nivel
primaria, con un muestreo no probabilistico a conveniencia. El instrumento para
recolectar los datos fue: la escala valorativa: “Autoestima profesional docente”,
adaptado y validado por Arzola y Collarte (1992), con validez y confiabilidad para
el medio. La hipdtesis estimada en el presente estudio se basa en diferencias
significativas en cuanto ala autoestima de los docentes de educacion inicial con los
docentes de educacién primaria, en cuanto a los resultados en los analisis
estadisticos descriptivos se observan claramente las diferencias significativas entre
ambos en cuanto a la autoestima. Como resultado final se concluye que

efectivamente existen diferencias significativas en cada una de sus dimensiones.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Laautoestima.
a. Resefa histdrica y origen de la Autoestima
“El constructo psicoldgico de la autoestima se remonta con la investigacion de
William James, a finales del siglo XIX, en su obra los principios de la
psicologia, donde estudiaba el desdoblamiento de nuestro yo global en un yo
conocedor y un yo conocido.
La autoestima no es innata del ser humano, sino se adquiere como resultado de
las experiencias acumuladas a lo largo de la vida. Este aprendizaje no es
intencional ya que se produce en contextos informales, dejando una importante
huella en la persona. El origen de la autoestima se sitGa en los primeros afios
de vida, a partir de los mensajes e imagenes que los padres de familia
transmiten a sus hijos(as), con los que forman un primer concepto de si
mismo”. (James, 1980, p.36).
Se dice que un nifio es como un papel en blanco de igual manera la autoestima
no viene arraigada en el ser humano desde su nacimiento esta se va formando
con el transcurso del tiempo y con los factores vividos Se puede sefialar por
ultimo que la autoestima, es la actitud basica que determina el comportamiento

académico del estudiante. (James, 1980, p.45).
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b. Etimologia de la palabra Autoestima
Para Alva (2016), “la palabra autoestima se describe de la siguiente manera:
Auto: prefijo del griego autos, que significa uno mismo, por si mismo.

Estima: es consideracion, aprecio a una persona o asi mismo”. (p.58).

c. Definiciones de la Autoestima

La presente investigacion basandose en autores de primera linea muestra a
continuacion el despliegue tedrico:

Coopersmith (1992), “sefiala que la autoestima no sélo es la valia personal que
tenemos sobre nosotros mismos, sino que ademas es el conjunto de actitudes
positivas que tenemos hacia nosotros mismos. Estas actitudes se manifiestan
en las habilidades, destrezas y capacidad que tenemos de enfrentar retos y
problemas que la vida nos presenta. Es muy importante tener en cuenta que la
autoestima no es innata, sino que se adquiere a medida en que el individuo se
relacione con otras personas”. (p.87).

Alcantara (1993), “indica que la autoestima es el conjunto de creencias y
valores que el sujeto tiene acerca de quién es, de sus capacidades, habilidades
y potencialidades” (p.26).

Branden (1995) “sefiala que la autoestima es el concepto que tenemos de
nosotros mismos, no es algo heredado, sino aprendido de nuestro alrededor,
mediante la valoracion que hacemos de nuestro comportamiento y de la
asimilacion de que tengamos sobre los que piensan los demas de nosotros”.
(p.187).

Ribeiro (1997) “indica que la autoestima es el concepto que tenemos de
nosotros mismos, de nuestras capacidades, potenciales personales, y no se basa
solo en nuestra forma de ser, sino también en nuestras experiencias a lo largo
de la vida. En nuestra autoestima influyen las relaciones que hemos tenido con
las demads personas (familia, maestros, amigos, etc.)”. (p.23).

Calero (2000). “Tener una autoestima positiva, es una consecucion de ver y
hacer cada dia mejor la vida, de realizar con amor los propios deberes, de ser

servicial con los demas; de ser buen compafiero, buen hermano y amigo; de
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portarse bien con todos; de luchar diariamente contra los propios defectos”.
(p.56).

d. Importancia de la Autoestima

“La autoestima es importante porque nos permite valorarnos como persona.
Asimismo, es un factor que influye en todas las facetas de nuestra vida. La
autoestima es importante para la toma de decisiones de las personas y
condiciona el aprendizaje de los jovenes, ya que si un educando presenta baja
autoestima le generara impotencia y frustracion en los estudios. Las bajas
calificaciones pueden reforzar sentimientos de incapacidad propia frente a su
rendimiento académico. Por el contrario, cuando se promueven actividades que
favorecen a tener una alta autoestima, el rendimiento académico mejora
notoriamente y se abordan nuevos aprendizajes con confianza y entusiasmo”.
(Solano,2019, p125).

“La autoestima determina la autonomia personal, ya que la consolidacion de
una autoimagen positiva permite la formacién de personas auténomas,
independientes y seguras. Por parte garantiza la proyeccion futura de la
persona, pues en la medida que nos valoremos creceran las expectativas por
nuestro desempefio personal, ya sea en el aspecto educativo, social, familiar,

etc. aspirando siempre a metas superiores”. (Cahuana & Huaman, 2019, p.36).

e. Pilares de la Autoestima

Segun Rodriguez (2021), la autoestima esta basada en seis pilares
bésicos:

La aceptacion a si mismo: implica reconocerse y valorar sus propias
habilidades y limitaciones, sus errores y logros. La aceptacion de si
mismo afianza la identidad personal y ayuda a verse como sujeto con
rasgos fisicos, psicoldgicos, sociales y espirituales caracteristicos, a
sentirse satisfecho de su nombre, sexo, nacionalidad y demas
particularidades. Vivir con propoésito en la vida: significa asumir la
responsabilidad de identificar nuestras metas y llevar a cabo las

acciones que nos permitan alcanzarlas y mantenernos firmes hasta
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llegar a ellas. Nuestras metas y prop6sitos son los que organizan y
centran nuestras energias, y le dan significado y estructura a nuestra
existencia. Responsabilidad: es aceptar las consecuencias de las propias
conductas. Es pensar que no va a venir nadie para resolver nuestros
propios problemas, si no somos nosotros los que tenemos que ser
responsables de nuestros propios actos. Expresion afectiva: se
manifiesta en la interrelacion con los demas, como capacidad de dar y
recibir. Esto es lo que motiva a la persona a autoestimarse, ser
respetuoso, solidario y generoso. La consideracion por el otro: denota
reconocer y respetar los derechos de los demas, considerandolos como
iguales y aun en las diferencias viéndolos con necesidades iguales a
uno. Integridad: es ser congruente entre lo que hacemos, y honramos
con nuestros valores y acciones, es decir lo que realizamos en nuestra

préctica diaria. (p.10-14)

f. Componentes de la Autoestima

Segln Vidnay (2021): “componente cognitivo: supone actuar sobre lo que
pienso para modificar nuestros pensamientos negativos e irracionales y
sustituirlos por pensamientos positivos. Es como se ve la persona cuando se
mira a si mismo. Son los rasgos con los que nos describimos. Componente
afectivo: esta dimension conlleva a la valoracion de lo que en nosotros hay de
positivo y negativo, implica un sentimiento favorable o desfavorable que
vemos en nosotros. Componente conductual: es la autoafirmacion dirigida
hacia el propio yo y la consideracion y reconocimiento por parte de los demas.
Componente actitudinal: es la disposicion permanente, segin la cual nos
enfrentamos con nosotros mismos, es decir es el sistema fundamental por el
cual ordenamos nuestras experiencias de nuestro yo personal”. (p.27).

g. Indicadores de la Autoestima

Segun Coopersmith (1979): SI MISMO GENERAL.: El cual refieren a las
actitudes que presenta el sujeto frente a su autopercepcion propia experiencia
valorativa sobre sus caracteristicas fisicas y psicoldgicas. SOCIAL — PARES:

Se encuentra construido por items que refieren las actitudes del sujeto en el
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medio social frente a sus compafieros o amigos. HOGAR-PADRES: Expone
items en los que se hace referencia a las actitudes y/o experiencias en el medio
familiar con relacion a la convivencia con los padres. ESCUELA: Referente a
las vivencias en el interior de la escuela y sus expectativas con relacion a su

satisfaccion de su rendimiento académico. (p.125-150).

h. Niveles de la Autoestima

Coronel (2019) menciona que se encuentre la autoestima del alumno, esta
sera responsable de sus fracasos o éxitos personales dentro de su ambito
familiar, educativo y social. Stanley Coopersmith sefiala que existen tres
niveles de autoestima (alta, media y baja). Los estudiantes que presenten
una alta autoestima, no ceden a las presiones de la vida, y estan en todo
momento seguro de si mismo. El estudiante con alta autoestima, tendra una
mayor aceptacion de si mismo y de las demas personas. No teme al fracaso
0 problemas que se puede presentar en su vida daria, mas bien busca
alternativas de solucion. El estudiante con alta autoestima se relaciona
positivamente, con sus amigos o comparfiero de clase, estd mas capacitado
para aprovechar las oportunidades que se le presente en el camino; a su vez
comparte con los demas, siente confianza de su propia competencia y tiene
fe en sus propias decisiones. Acepta los errores y criticas de las demas
personas, como instrumento de aprendizaje. Tiene el valor de asumir
riesgos y enfrentar los fracasos y frustraciones como oportunidades para
aprender a crecer, y los asume como desafio, asimismo aprende de los
errores cometidos, tratando de no repetirlos. No pierde el tiempo
preocupandose por los excesos que haya cometido en el pasado, ni por lo
que le puede ocurrir en el futuro. Aprende del pasado y se proyecta para el
futuro, asimismo vive el presente con intensidad. Se acepta tal como es. Es
consciente de que su mejor recurso de éxito, es su propia persona. Acepta
cualquier critica constructiva, que le hagan llegar las personas de su entorno
(padres, amigos o comparieros u otra autoridad), con el fin de mejorar sus
errores. Tiene la capacidad de autoevaluarse y no tiende a emitir juicios

sobre las otras personas de su entorno familiar y social. Un ejemplo de alta
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autoestima, lo constituyen los deportistas discapacitados, los cuales méas
alla de sus propias limitaciones fisicas, tratan de superarse y vivir
plenamente, porque dentro de si mismo, su alta autoestima les hace ver
cuanto valen, su autoestima positiva les hace ver cuales son sus
limitaciones reales y tratan de vencerlas, explotando el potencial de las
otras virtudes que poseen. Son personas que intentan mantenerse fuertes
con respecto a las demas personas, aunque en su interior estan sufriendo.
Aquellos que posean este nivel, viven de una forma relativamente
dependientes de los demas, es decir, si ven que el resto les apoya en alguna
accion que realice, su autoestima crecerd, pero, por el contrario, cualquier
error gue alguien le eche en cara servira para que su confianza decaiga. Los
estudiantes con baja autoestima, suelen ser inseguros, desconfian de sus
propias facultades o capacidades educativas y personales. No toman
decisiones propias por medio a equivocarse. Estan constantemente
necesitando la aprobacion de las demas personas de su alrededor familiar o
social. Los estudiantes con baja autoestima tienen mayor dificultad de
relacionarse con las demas personas, siempre estdn pensando como se
interpretara todo aquello que digan o hagan si lo tomaran bien o mal. Los
alumnos que presentan una baja autoestima, piensan que son
insignificantes, viven aislados del mundo, y tienen una enorme dificultad
de comunicarse con las personas de su entorno. Suele tener una imagen
distorsionada de si mismo, tanto a lo que se refiere a sus rasgos fisicos,
como de su valia personal. Son mucho mas vulnerables a cualquier critica
que las personas digan sobre él. Tienden a echar la culpa de sus fracasos,

errores y debilidades a otras personas. (p.56-68).

2.2.2. Pensamiento computacional.
El Pensamiento Computacional actualmente es una de las tendencias
educativas que engloban caracteres formativos y de alfabetizacion logrando
enfocarse en el norte que le brindan los investigadores en el campo educativo.

En consecuencia, se esta observando un aumento significativo de proyectos y
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estudios tanto académicos como de tipo comercial enmarcados en este campo
de conocimiento. (Shute, 2017, p.18).

Actualmente el término pensamiento computacional se utiliza para referirse al
conjunto de ideas, conceptos y principios vinculados a las areas de ciencias
computacionales e informatica. Concretamente, “se trata de un proceso de
pensamiento (0 una habilidad de pensamiento humana) que usa enfoques
analiticos y algoritmicos para formular, analizar y resolver problemas”
(Bocconi et al., 2016).

(Gonzélez, 2015), Sobre el pensamiento computacional se hace una referencia
de gran valor, esta contempla diversas operaciones que conforman la teoria del
pensamiento computacional, asi como diversas caracteristicas entre ellas
formular diversos problemas que pueden englobar, como el anélisis de datos y
observaciones fortuitas que se dan dentro del campo de la investigacion. en
base a simulaciones (una serie de pasos ordenados).

“Identificar, analizar e implementar posibles soluciones con el objetivo de
conseguir la combinacion mas eficaz de pasos y recursos. Generalizar y
transferir este proceso de resolucién de problemas a una amplia variedad de
problemas. La creatividad es la capacidad que tiene el ser humano para crear
algo de otras ideas que son nuevas e interesantes, es decir, la capacidad para
analizar y valorar nuevas ideas, resolviendo problemas que se presentan en el
transcurso de la vida del ser humano y los desafios que se presentan en lo
académico y cotidiano, estos aspectos son imprescindibles para el pensamiento
computacional en los estudiantes”. (Valdeolivas, 2019, p.26).

“En sentido amplio, se entiende por razonamiento a la facultad que permite
resolver problemas, extraer conclusiones y aprender de manera consciente de
los hechos, estableciendo conexiones causales y l6gicas necesarias entre ellos.
En sentido mas restringido se puede hablar de diferentes tipos de razonamiento:
el razonamiento argumentativo en tanto actividad mental se corresponde con
la actividad linglistica de argumentar. En otras palabras, un argumento es la
expresion linguistica de un razonamiento. el razonamiento l6gico o causal es
un proceso de ldgica mediante el cual, partiendo de uno o mas juicios, se deriva

la validez, la posibilidad o la falsedad de otro juicio distinto. El estudio de los
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argumentos corresponde a la l6gica, de modo que a ella también le corresponde
indirectamente el estudio del razonamiento. Por lo general, los juicios en que
se basa un razonamiento expresan conocimientos ya adquiridos o, por lo
menos, postulados como hipotesis. Es posible distinguir entre varios tipos de
razonamiento l6gico. Por ejemplo, el razonamiento deductivo (estrictamente
I6gico), el razonamiento inductivo (donde interviene la probabilidad y la
formulacion de conjeturas) y razonamiento abductivo, otros”. (Manucci et al.
2019, p.125).

“El liderazgo es el conjunto de habilidades gerenciales o directivas que un
individuo tiene para influir en la forma de ser y actuar de las personas o en un
grupo de trabajo determinado, haciendo gue este equipo trabaje con entusiasmo
hacia el logro de sus metas y objetivos. También se entiende como la capacidad
de delegar, tomar la iniciativa, gestionar, convocar, promover, incentivar,
motivar y evaluar un proyecto, de forma eficaz y eficiente, sea este personal,
gerencial”. (Flores, 2019, p.170).

2.3. Hipotesis

2.3.1. Hipotesis General
Existe relacion directa entre la autoestima y el pensamiento computacional en
estudiantes de educacién secundaria de educacion basica regular del distrito
Lircay Angaraes.

2.3.2.  Hipotesis especificas
v Existe relacion directa entre la autoestima y la creatividad en
estudiantes de educacion secundaria de educacién basica regular del
distrito Lircay Angaraes.
v Existe relacion directa entre la autoestima y el razonamiento en
estudiantes de educacion secundaria de educacion basica regular del

distrito Lircay Angaraes.
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v’ Existe relacién directa entre la autoestima y el liderazgo en estudiantes
de educacion secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay

Angaraes.

2.4. Variables de estudio

Variable de relacion 1: Autoestima

Variable de relacion 2: Pensamiento computacional.

2.5. Definiciéon de términos

Autoestima alta: equivale a sentirse confiadamente apto para la vida, es sentirse
capaz y valioso de una manera positiva, pero esto no quiere decir que es una
persona perfecta. Va a depender de la valoracion de si mismo al sentirse
aceptado como persona. (coronel, 2019)

Autoestima baja: es cuando la persona no se siente en disposicion para la vida;
sentirse equivocado como persona e un bajo estado de &nimo con un alto nivel
de sufrimiento que puedan estar relacionados con la aceptacion fisica, la
complejidad social y hasta trastornos de alimentacion. (coronel, 2019)
Autoestima media: es oscilar entre los dos estados anteriores, es decir, sentirse
apto e inutil, acertado y equivocado como persona, y manifestar estas
incongruencias en la conducta: actuar, unas veces, con sensatez, otras, con
irreflexion, reforzando asi la inseguridad que es poco saludable para una
persona. (Coronel, 2019).

Caréacter emocional: es aquello que la identifica como diferente a las demas, en
su forma de sentir, expresarse y actuar. Influye en el caracter, la emotividad.
(Rodriguez, 2021).

Comportamiento: es la manera de proceder que tienen las personas, en relacion
con su entorno o mundo de estimulos. EI comportamiento puede ser consciente
0 inconsciente, voluntario o involuntario, segin las circunstancias que lo
afecten. (Rodriguez, 2021).

Depresion: es un trastorno del estado de animo, ya sea desde el punto de vista
de la psicologia o desde el punto de vista de la psiquiatria. (Rodriguez, 2021).
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Educacion: puede definirse como el proceso de socializacién de los individuos.
Al educarse, una persona asimila y aprende conocimientos. (Vidnay, 2021).
Emocion: es un estado afectivo que experimentamos, una reaccion subjetiva al
ambiente que viene acompafada de cambios organicos (fisioldgicos) de origen
innato, influidos por la experiencia. (Cahuana & Huamaén, 2019).
Aprendizaje: Es el proceso de adquirir conocimiento, habilidades, actitudes o
valores a través de estudio experiencia observacion y la practica. (Vidnay,
2021).

Aprendizaje significativo: Es el proceso a través del cual una nueva
informacion; un nuevo conocimiento se relaciona de manera no arbitraria con
la estructura cognitiva de la persona que aprende. (Vidnay, 2021).

Analogia: Es una preposicion que indica que un objeto o evento es semejante
a otro. (coronel, 2019).

Bajo rendimiento académico: Limitacion para la asimilacion vy
aprovechamiento de los conocimientos adquiridos en el proceso de
aprendizaje. (Vidnay, 2021).

Estrategias de aprendizajes: son instrumentos socio-culturales aprendidos en
contexto de interaccion con alguien que sabe mas. (Vidnay, 2021).

Estrategias de ensefianza: Son los procedimientos o recursos utilizados por el
agente de ensefianza para promover aprendizajes significativos. (Videolivas,
2019).

Mapas y Redes conceptuales: Son representaciones graficas de segmentos de
informacidn o conocimiento conceptual. (Bocconi, 2016).

Organizadores graficos: Representaciones visuales que comunican la
estructura logica del material educativo. (Shute, 2017).

Organizadores previos: Es un recurso instruccional introductorio compuesto
por un conjunto de conceptos y proposiciones. (Shute, 2017).

Pensamiento: El pensamiento abarca un flujo de ideas y asociaciones que
pueden llevar a conclusiones logicas. (Segama, 2020).

Algoritmico: Se refiere a una sucesion continua de pasos programables por un
ordenador. (Bocconi, 2016).
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Ordenador: Conjunto de componentes computacionales y digitales. 8Flores,
2019).

34



2.6. Operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacion de variables

VARIA D D DIME INDI ITEMS
BLES EF E; NSIO CAD ESCA
Si mismo  1,3,4,7,10,1
] La autoestima no s6lo es general (26  2,13,15,18,
La autoestima es j Escal
o la valia personal que ; items) 19,24,25,27
definida como el Autoestim a
tenemos sobre nosotros ] ,30,31,34,3 .
concepto que ) ] a baja dicot
mismos, sino que es el ) 5,38,39,43, L
tenemos de nosotros Autoestim 6mic
] Conjunto de capacidades / 47,48,51,55
mismos, . a media h a.
positivas que poseemos . Social 8 ,56,57.
Autoes  no es algo heredado, Autoestim 1=Verd
] . | para enfrentar de manera items) 5,8,14,21,2
tima sino aprendido en el . 5 aalta adero
) . eficiente a los obstaculos 8,40,49,52.
ambiente social, . 2=Fal
i . 0 problemas que la vida Hogar (8 6,911,16,2
familiar y educativo. o)
nos depara. items) 0,22,29,44.
2,17,23,33,
Originalida
d
lle - Escal
El rendimiento Creativida 1,2
a
Limitacion o académico, es el d Flexibilida 3 lits
olit6
aprovechamiento resultado del proceso d 4 P .
Pensa p mica
. de los de ensefianza Razonami
miento i, L Logrado
conocimientos aprendizaje de la ento 5
compu ot ¥ J ?3)
: adquiridos en el relacion profesor - Coherencia 6
taciona . i En
proceso de alumno, en funcién de Liderazgo 7
| Sl . . : proceso
aprendizaje. los objetivos previstos Légica 8 2N
-No
del periodo de clase. 9,10
. logrado
Secuencia
D
Empatia
Responsabi
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3.1.

3%2.

3.3.

CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Ambito de Estudio

El estudio se realizé en la institucion educativa Nuestra Sefiora del Carmen-
Angaraes, la mencionada institucion cuenta con una plana docente altamente
calificada para la ensefianza en la educacion secundaria, asi como especialistas
en cada area brindan a los estudiantes de Lircay un alto nivel de ensefianza,
siendo este un colegio representativo en la region altoandina y en la provincia de
Angaraes, Huancavelica ubicado a 3200msnm, con una poblacion promedio de
700 estudiantes.

Tipo de Investigacion

La presente investigacion no manipula las variables sin embargo cada variable
cualitativa ha sido cuantificada es por ello por lo que el tipo de investigacion es
no experimental bajo el enfoque cuantitativo, para Hernandez, et al. (2014) el
tipo no experimental se refiere a que las variables en estudio no son manipuladas.
En la presente investigacion se plante6 en relacionar variables cualitativas, las
cuales para sus respectivas relaciones han sido cuantificadas, por lo tanto, el

presente estudio es del tipo no experimental-correlacional.

Nivel de la investigacion

El nivel de estudio presentado se ubica dentro del nivel correlacional, para

Hernandez et al, (2014) el nivel correlativo se refiere a la relacion de todas las
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3.4.

3.5

dimensiones en cuanto a las variables de estudio. En la presente investigacién se
plantea relacionar las funciones de la accion tutorial con las caracteristicas
emocionales de los estudiantes y para ello hay que relacionar cada una de sus

dimensiones.

Meétodo de investigacion

El método realizado en la siguiente investigacion corresponde al método
descriptivo, ya que no interviene la manipulacion directa de las variables, bajo
un enfoque cuantitativo, es decir se basa en cuantificar variables cualitativas y
se procede de manera estadistica para lograr cumplir con los objetivos trazados.
(Hernéndez, et al, 2014).

Disefio de investigacion

La presente investigacion se realizo bajo el disefio correlacional, que es quien
describe la relacion entre dos o mas categorias en un momento determinado,
también pueden establecer relaciones entre variables sin precisar sentido de
causalidad. (Hernandez, et al . 2014, p157).

El disefio correlacional transversal aplicado en la presente investigacion,
consistié en la aplicacion de una encuesta, la cual fue validada por juicio de
expertos y aplicada a 249 estudiantes, el cual cuenta con una prueba de hipotesis

basada en el siguiente esquema.

M: Muestra

O1: Funciones de la accion tutorial

02: Caracteristicas emocionales

r: Relacioén entre las dos variables
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3.6. Poblacion, Muestra y Muestreo

3.6.1.

3.6.2.

Poblacion:

Es la totalidad del fendbmeno a estudiar, donde las unidades poseen
caracteristicas en comun, las cuales se estudian y dan origen a los datos de la
investigacion. (Hernandez Ferndndez y Baptista (2006; p. 239); 700
Estudiantes de la institucidon educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”,

Angaraes.

Muestra:

Es un subconjunto de la poblacion que esta siendo estudiada. Representa la
mayor poblacién y se utiliza para sacar conclusiones de esa poblacion. Es una
técnica de investigacion ampliamente utilizada en las ciencias sociales como
una manera de recopilar informacion sin tener que medir a toda la poblacion.
(Selltiz, 1980 citado por Hernandez Sampieri, 2010). La muestra esta
conformada por 249 estudiantes de secundaria de la institucion educativa

“Nuestra Sefiora del Carmen”, Angaraes

TAMANO DE MUESTRA

NZ?pq ..
(N-1E?+2Z%pq

z 1.96
p 0.5
q 0.5
E 0.05
N 700
n 248

En base al calculo realizado para muestreo sistémico, se deben considerar un
total de 248 estudiantes de la institucion educativa para el estudio “Nuestra

Sefiora del Carmen” - Angaraes.
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3.6.3.

3. &

Muestreo:

Es una herramienta de la investigacion cientifica. Su funcion basica es
determinar que parte de una realidad en estudio (poblacién o universo) debe
examinarse con la finalidad de hacer inferencias sobre dicha poblacion.
(Hernandez, 2014). La presente investigacion se basa en un muestreo
probabilistico con un 5% de error. Los estudiantes que intervinieron en la
muestra se basaron en el criterio por cercania y uso tecnoldgico debido a la
pandemia COVID-19.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica: Se utilizé la encuesta como técnica para recopilar datos durante el
proceso de investigacion, el cual es dirigido mediante un conjunto de preguntas

normalizadas ante una muestra representativa. (Navarro, 2017, p. 197).

Instrumento: Se utilizd un cuestionario validado y debidamente codificado, el
cuestionario es una herramienta utilizada en la investigacién la cual se basa en
una serie de preguntas para luego proceder con su respectivo analisis estadistico,
aunque no siempre estos datos se manifiestan en la estadistica esto dependera
del tipo y el enfoque de la investigacion, el presente trabajo se encuentra bajo el
enfoque cuantitativo y es posible realizar el estudio estadistico. (Navarro, 2017,
p. 198).

El instrumento utilizado para el estudio de la autoestima cuenta con una ficha

técnica que se muestra a continuacion:
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Ficha técnica inventario de autoestima- forma escolar de Stanley
Coopersmith nombre: inventario de autoestima de Stanley Coopersmith,
version escolar. autor: Stanley Coopersmith administracion: individual y
colectiva. duracion: aproximadamente 30 minutos. niveles de aplicacion: de
8 a 15 afios de edad. finalidad: medir las actitudes valorativas hacia el si
mismo, en las areas: académica, familiar y personal de la experiencia de un
sujeto. descripcion del instrumento: el inventario de autoestima de
Coopersmit version escolar, estd compuesto por 58 items, en los que se
encuentran incluidas 8 items correspondientes a la escala de mentiras. fue
desarrollado originalmente en palo alto-california (estados unidos), siendo
creado junto con un extenso estudio sobre autoestima en nifios, a partir de
la creencia de que la autoestima esta significativamente asociada con la
satisfacciéon personal y con el funcionamiento afectivo. la prueba se
encuentra disefiada para medir las actitudes valorativas con estudiantes de
08 a 15 afios. los items se deben responder de acuerdo a si el sujeto se
identifica o no con cada afirmacién en términos de verdadero o falso. los 50
items del inventario generan un puntaje total, asi como puntajes separados
en cuatro areas:

¢ si mismo general: el cual refieren a las actitudes que presenta el
sujeto frente a su autopercepcion y propia experiencia valorativa
sobre sus caracteristicas fisicas y psicoldgicas.

e social — pares: se encuentra construido por items que refieren las
actitudes del sujeto en el medio social frente a sus compaiieros o
amigos.

e hogar-padres: expone items en los que se hace referencia a las
actitudes y/o experiencias en el medio familiar con relacion a la
convivencia con los padres.

e escuela: referente a las vivencias en el interior de la escuela y sus
expectativas con relaciébn a su satisfacciéon de su rendimiento

académico.
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administracion la administracién puede ser llevada a cabo en forma individual o
grupal (colectivo). y tiene un tiempo de duracion aproximado de 30 minutos.
puntaje y calificacion. el puntaje maximo es de 100 puntos y el de la escala de
mentiras invalida la prueba si es un puntaje superior a cuatro (4). la calificacion es
un procedimiento directo, el sujeto debe responder de acuerdo a la identificacion
que se tenga o no con la afirmacion en términos de verdadero (tal como a mi) o
falso (no como a mi). cada respuesta vale un punto, asi mismo un puntaje total de
autoestima que resulta de la suma de los totales de las subescalas y multiplicando
éste por dos (2) los puntajes se obtienen haciendo uso de la clave de respuestas se
procede a la calificacién (Josué test ha elaborado una plantilla y protocolo para ser
utilizado en la calificaciéon individual o grupal). el puntaje se obtiene sumando el
numero de item respondido en forma correcta (de acuerdo a la clave, siendo al final
el puntaje maximo 100 sin incluir el puntaje de la escala de mentiras que son 8. un
puntaje superior en la escala de mentiras indicaria que el sujeto ha respondido de
manera defensiva, o bien ha podido comprender la intencion del inventario y ha
tratado de responder positivamente a todos los items, criterios que llevan a invalidar

el inventario. los intervalos para cada categoria de autoestima son: de 0 a 24 baja

autoestima 25 a 49 promedio bajo 50 a 74 promedio alto 75 a 100 alta autoestima
clave de respuestas la clave de respuestas por cada sub escala es: si mismo

general:(26 items).

1,3,4,7,10,12,13,15,18,19,24,25,27,30,31,34,35,38,39,43,47,48,51,55,56,57.
social — pares: (8 items). 5,8,14,21,28,40,49,52. hogar-padres: (8 items).
6,9,11,16,20,22,29,44. escuela: (8 items). 2,17,23,33,37,42,46,54. mentiras: (8
items).26,32,36,41,45,50,53,58.
itemsverdaderos:1,4,5,8,9,14,19,20,26,27,28,29,32,33,36,37,38,39,
41,42.43,45,47,50,53,58.
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ftems
falsos:2,3,6,7,10,11,12,13,15,16,17,18,21,22,23,24,25,30,31,34,35,40,44,46,48.,49
,51,52,54, 55,56,57.

Validez y confiabilidad. fue hallada a través de métodos: validez de constructo: en
un estudio realizado por Kimball (1972) (referido por panizo, 1985) se trabajé con
5600 nifios provenientes de escuelas publicas, seleccionadas como muestras
representativas de la poblacion de usa, confirmandose la validez de construccion.
respecto a la validez, panizo (1985) refiere que Kokenes (1974-1978) en una
investigacion con 7600 alumnos del 4° al 8° grado disefiado para observar la
importancia comparativa de los padres, pares y escuela en la autoestima global de
los preadolescentes confirmo la validez de la estructura de las subescalas que

Coopersmith propuso como fuentes de medicion de la autoestima.

validez coexistente en 1975, Simons y Simons correlacionan los puntajes de las
series de logros de 87 nifios que cursaban el 4° grado, encontrando un coeficiente
de 0,33. los puntajes de la prueba del sei fueron relacionados con los puntajes de la
prueba de inteligencia de lorgethordndike determinando un coeficiente de 0.36. los

autores consideran estos resultados como muestra de validez concurrente.

Validez predictiva. en base a los resultados revisados por Coopersmith, se
establecid que los puntajes del sei se relacionan significativamente con creatividad,
logros académicos, resistencia a la presion grupal, la complacencia de expresar

opiniones poco populares constancia y perspectiva a los gustos reciprocos

Confiabilidad por mitades Taylor y Retz (1968) (citado por miranda, 1987) a través
de una investigacién realizada en los EEUU, reportaron un coeficiente de
confiabilidad por mitades de 0,90; por otro lado, Fullerton (1972) (citado por cardo,
1989), reportd un coeficiente de 0,87 en una poblacion de 104 estudiantes entre 5°
y 6° grado. confiabilidad por test Retestt Coopersmith hallé que la veracidad de la
prueba-reprueba del sei era de 0.88 para una muestra de 50 nifios en el 5° grado (con
cinco semanas de intervalo) y 0.70 para una muestra de 56 nifos de 4° grado (con
tres afios de intervalo) Donal (1974) realiz6 una correlacion de subescalas para 643

nifios entre el 3° y 8° grado, los coeficientes oscilan entre 0.2 y 0.52.
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3.8.

3.9.

3.9.1.

percibidos. investigaciones posteriores también fueron en la misma linea y hallaron

que los puntajes del inventario de autoestima se relacionaban significativamente

con la percepcion de popularidad (Simén, 1972), con la ansiedad (Manny, 1973);
con una afectiva comunicacion entre padres y jovenes y con el ajuste familiar
(Matteson, 1974). confiabilidad. la confiabilidad se obtuvo a través de 3 métodos:
1. confiabilidad a través de la formula k de Richardson. Kimball (1972) administré
el cel a 7,600 niflos de escuelas publicas entre el 4° y 8° grado de todas las clases
socioeconomicas, incluyendo a los estudiantes latinos y negros, el coeficiente que
arroj6 el Kuder-Richardson fue entre 0.87 - 0.92. para los diferentes grados

académicos.

Procedimiento de recoleccién de datos.
Los instrumentos escritos fueron validados por especialistas del area, los cuales
dan fe de una aplicacién de calidad, se aplicaron 248 encuestas a los estudiantes
de la institucion educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, mediante un
cuestionario virtual, donde se obtuvo la data para realizar el analisis descriptivo

y correlativo.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

El andlisis de datos: Para el andlisis, cada una de las variables cualitativas han
sido debidamente operacionalizadas y codificadas segin el proceso de
codificacion de datos o cuantificacion. (Hernandez, et al. 2014, p 211).

La prueba para la hipétesis ha sido seleccionada en base a la asociacion y
relacion que debemos analizar en la presente investigacion, siendo Rho de
Spearman un estadistico que permite relacionar variables aleatorias cualitativas
debidamente codificadas. (Hernandez, et al. 2014, p 323).

Coeficiente de asociacion de Spearman
La funcion de correlacion de Sperman permite determinar si existe una
relacion lineal entre dos 0 mas variables a nivel ordinal (muy utilizado en

variables cualitativas), Spearman cuida que esta relacion no sea coincidencia
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0 se haya manifestada al azar, es decir muestra una relacion significativa entre
las variables de estudio. (Garcia 2017, p.85).

La prueba de hipotesis Spearman es analizada a partir de la matriz de
correlacion la cual se basa en la significancia bilateral que debe ser menor a
0.05 (p value) y el coeficiente de correlacion que varia entre -1 a 1, donde, -
1 significa correlacion inversa, 0 no existe correlacion y 1 correlacion directa.
(Garcia 2017, p.136).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados

Los resultados de la encuesta aplicada se muestran a continuacién de manera

descriptiva y correlacional:

4.1.1. Datos descriptivos
Tabla 1

Tabla de frecuencias variable autoestima

Autoestima
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Véalido 1 90 36,3 36,3 36,3
2 81 32,7 32,7 69,0
3 77 31,0 31,0 100,0
Total 248 100,0 100,0
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Fuente: elaboracidn propia

Autoestima

Porcentaje

1 2 3
Autoestima

Figura 1: Porcentaje y frecuencias de la variable autoestima.

Interpretacion: Las categorias 1, 2 'y 3 corresponden a los niveles de bajo medio y alto

de la autoestima de un total de 248 estudiantes, se observa que un gran nimero de

ellos cuenta con una baja autoestima.

Tabla 2
Tabla de frecuencias dimension creatividad

Creatividad
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 Vi 31,0 31,0 31,0
2 78 31,5 31,5 62,5
3 93 37,5 37,5 100,0
Total 248 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia

Creatividad

40

Porcentaje

1 2
Creatividad

Figura 2: Porcentaje y frecuencias de la dimensién creatividad.
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Interpretacion: Las categorias 1, 2 'y 3 corresponden a los niveles de bajo medio y alto
de la creatividad de un total de 248 estudiantes, se observa que un gran nimero de

ellos cuenta con una creatividad alta.

Tabla 3
Tabla de frecuencias dimension razonamiento

Razonamiento

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
valido 1 90 36,3 36,3 36,3
2 80 32,3 32,3 68,5
3 78 31,5 31,5 100,0
Total 248 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

Razonamiento

Porcentaje

1 2 3

Razonamiento

Figura 3: Porcentaje y frecuencias de la dimension razonamiento.

Interpretacion: Las categorias 1, 2 'y 3 corresponden a los niveles de bajo medio y alto
del razonamiento de un total de 248 estudiantes, se observa que un gran ndmero de

ellos cuenta con una creatividad alta.
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Tabla 4
Tabla de frecuencias dimension liderazgo

Liderazgo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 89 35,9 35,9 35,9
2 82 3311 33,1 69,0
& 77 31,0 31,0 100,0
Total 248 100,0 100,0
Fuente: elaboracion propia
Liderazgo

Porcentaje

10

1 2 3

Liderazgo

Figura 4: Porcentaje y frecuencias de la dimension razonamiento.

Interpretacion: Las categorias 1, 2 'y 3 corresponden a los niveles de bajo medio y alto
del liderazgo de un total de 248 estudiantes, se observa que un gran numero de ellos

cuenta con un liderazgo bajo.

4.1.2. Prueba de hipotesis para correlacion
Ho: No existe relacion directa entre la autoestima y la creatividad en
estudiantes de educacién primaria y secundaria de educacion basica regular del

distrito Lircay Angaraes.
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Hi: Existe relacion directa entre la autoestima y la creatividad en estudiantes
de educacion primaria y secundaria de educacién basica regular del distrito
Lircay Angaraes.

En cuanto a la toma de decision para la hipotesis se anuncia para una
significancia bilateral menor a 0.05, la cual indica una aprobacion de la
hipotesis alterna, siendo la significancia bilateral mayor a 0.05 se asume la

hipétesis nula.

Tabla 5
Tabla correlacion de Spearman Autoestima y Creatividad

Correlaciones

Auto Cre
estim ativi
a dad
Rho de Autoe Coeficiente de 1,000 ,937
Spearman stima correlacion
Sig. (bilateral) . ,005
N 248 248
Creat Coeficiente de ,937 1,00
ividad correlacion 0
Sig. (bilateral) ,0.05
N 248 248

Fuente: elaboracion propia

Como se observa la hipdtesis nula es desechada, mientras que se asume la
hipétesis alterna lo que indica que efectivamente existe una correlacion entre
la autoestima y la creatividad con un coeficiente de correlacion de 0.937 siendo
bastante alta.

Ho: No existe relacion directa entre la autoestima y el razonamiento en
estudiantes de educacion primaria y secundaria de educacion basica regular del
distrito Lircay Angaraes.

Hi: Existe relacién directa entre la autoestima y el razonamiento en estudiantes
de educacion primaria y secundaria de educacion basica regular del distrito

Lircay Angaraes.
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En cuanto a la toma de decision para la hip6tesis se anuncia para una
significancia bilateral menor a 0.05, la cual indica una aprobacion de la

hipdtesis alterna, siendo la significancia bilateral mayor a 0.05 se asume la

hipétesis nula.

Tabla 6

Tabla correlacion de Spearman Autoestima y Razonamiento

Correlaciones

Auto
estim Razona
a miento
Rho de Autoestima Coeficiente de correlacion 1,000 ,808
Spearman Sig. (bilateral) ,016
N 248 248
Razonamiento  Coeficiente de correlacion ,808 1,000
Sig. (bilateral) ,016
N 248 248

Como se observa la hipdtesis nula es desechada, mientras que se asume la
hipotesis alterna lo que indica que efectivamente existe una correlacion entre
la autoestima y el razonamiento con un coeficiente de correlacion de 0.808

siendo bastante alta.

Ho: No existe relacion directa entre la autoestima y el liderazgo en estudiantes
de educacién primaria y secundaria de educacién basica regular del distrito
Lircay Angaraes.

Hi: Existe relacién directa entre la autoestima y el liderazgo en estudiantes de
educacion primaria y secundaria de educacion basica regular del distrito Lircay
Angaraes.

En cuanto a la toma de decision para la hipétesis se anuncia para una
significancia bilateral menor a 0.05, la cual indica una aprobacion de la
hipétesis alterna, siendo la significancia bilateral mayor a 0.05 se asume la

hipotesis nula.
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Tabla 7

Tabla correlacion de Spearman Autoestima y Liderazgo

Correlaciones

Auto Lide
estim raz
a go
Rho de Autoestima Coeficiente de correlacion 1,000 ,54
Spearman 2
Sig. (bilateral) . ,03
9
N 248 248
Liderazgo Coeficiente de correlacion 542 1,0
00
Sig. (bilateral) ,039
N 248 248

Como se observa la hipdtesis nula es desechada, mientras que se asume la
hipotesis alterna lo que indica que efectivamente existe una correlacion entre

la autoestima y el liderazgo con un coeficiente de correlacion de 0.542.

4.2. Discusion

La presente investigacion basada en la autoestima y el pensamiento
computacional, cuyas variables son netamente cualitativas fueron estudiadas y
abordadas en base a los instrumentos de recoleccion de datos para ello se utilizd
el test de Coopersmith en versién para nifios, el cual por su ficha técnica ya se
encuentra validado sin embargo fue revisado por juicio de expertos, para la toma
de datos se realiz6 de manera virtual la cual se encuentra en Google forms con
enlace para los estudiantes, en la toma de datos resolvieron el cuestionario 248
estudiantes ademas de ellos un grupo de docentes participé en la colaboracion del
estudio en cuanto al cuestionario de pensamiento computacional, el cual fue
validado por juicio de expertos, como se observa en la tabla 1, tabla 2 y tabla 3,

los estudiantes fueron consecuentes con sus respuestas ya que al momento de
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realizar la correlacion respectiva los resultados fueron dptimos y de correlacion
entre las variables y las dimensiones, aplicando el método estadistico inferencial
al resultar positivas las pruebas de hipotesis para las dimensiones se infiere que la
hipdtesis general es aceptada lo que indica que la autoestima se relaciona
positivamente con el pensamiento computacional, asi mismo los resultados
encontrados son similares a investigaciones sobre autoestima con otras variables
en diferentes contextos, lo que indica que la autoestima es fundamental en el
desarrollo cognitivo y emocional de todo ser humano asi lo manifiesta Branden
(2011), los resultados de correlacion fuerte son también bien aceptados en otros
estudios lo que indica que la autoestima es el motor en la creatividad, en el
razonamiento y en el liderazgo (Cahuana y Huaman, 2019). Ademas, en las
investigaciones planteadas con anterioridad se han encontrado correlacion entre
la autoestima y distintas variables como por ejemplo el rendimiento académico,
segun coronel (2019), esta hizo alusién sobre la importancia de la autoestima para
el estudiante y su desempefio académico por otro lado se realizé la investigacion
de Valdeolivas (2019), con el debate sobre el pensamiento computacional el cual
menciono que es de suma importancia mucho méas en estos ultimos afios de
desarrollo tecnolégico necesario para nuestro labores escolares, gerenciales y en

la vida en general.
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Conclusiones

Se acepta la hipotesis de estudio, cumpliendo asi con el objetivo general de la
presente investigacion, existe relacion directa entre la autoestima y el
pensamiento computacional, de manera inferencial por prueba de hipétesis de la
variable autoestima con cada una de las dimensiones del pensamiento
computacional se infiere que efectivamente existe dicha relacion asi se
manifiesta en el estudio realizado con los 248 estudiantes del colegio nuestra

sefiora del Carmen Lircay.

Se acepta la hipdtesis especifica existe relacion directa entre la autoestima y la
creatividad en estudiantes de educacion primaria y secundaria de educacion
basica regular del distrito Lircay Angaraes, en base al analisis estadistico
correspondiente y el alto nivel de correlacion estimado durante el estudio,

cumpliéndose asi con el objetivo especifico.

Se acepta la hipdtesis especifica existe relacion directa entre la autoestima y el
razonamiento en estudiantes de educacion primaria y secundaria de educacion
basica regular del distrito Lircay Angaraes, en base al analisis estadistico
correspondiente y el alto nivel de correlacién estimado durante el estudio,
cumpliéndose asi con el objetivo especifico.

Se acepta la hipdtesis especifica existe relacidn directa entre la autoestima y el
liderazgo en estudiantes de educacion primaria y secundaria de educacién basica
regular del distrito Lircay Angaraes, en base al analisis estadistico
correspondiente y el alto nivel de correlacion estimado durante el estudio, a pesar
de que los estudiantes manifestaron en gran nimero un bajo nivel de liderazgo,
dos partes de los 248 estudiantes presentaron liderazgo medio y alto lo que hizo
la compensacion para la prueba de hipdtesis y el andlisis correlativo,

cumpliéndose asi con el objetivo especifico.
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Recomendaciones

Se recomienda que los instrumentos de recoleccion de datos sean aplicados de
manera presencial con los estudiantes ya que existen factores externos e internos
de cada uno de ellos que puede ser percibido por el equipo investigador.

Se recomienda implantar talleres de creatividad, razonamiento y liderazgo para
fortalecer las capacidades de los estudiantes, asi como disminuir la brecha donde
el estudio mostré significados negativos.

Se recomienda que en futuras investigaciones el pensamiento computacional y
la autoestima sean abordados de manera experimental para poder obtener un

mejor soporte entre ambas variables.

54



Bibliografia

Branden, N. (2001). Los Seis Pilares de la Autoestima. Madrid: Temas de hoy.

Branden, N. (2011). Como mejorar el autoestima. Canda: McGrawHill.

Caballero, Y. (2020). Desarrollo del pensamiento computacional en Educacion
Infantil mediante escenarios de aprendizaje con retos de programacion y
robdtica educativa. Salamanca-Espafia: Universidad de Salamanca.

Cahuana, L., & Huaméan, E. (2019). Autoestima y Rendimiento Académico en
estudiantes de 5to Afio de Secundaria de la Gran Unidad Escolar Miguel Grau,
Abancay, 2019. Ica-Per(: Universidad autonoma de Ica.

Coopersmith. (1995). The Antecedents of Self Esteem Consulting. New York:
Psychologist Press.

Coopersmith, S. (1989). autoestima global. New York: Marie.

Coronel, E. (2019). Autoestima y rendimiento académico en estudiantes de la
Universidad Catolica Sedes Sapientiae. Huancayo: UNCP.

Duran, J., & Crispin, D. (2020). Influencia de la autoestima en el rendimiento
académico de estudiantes de la carrera de medicina de la universidad mayor de
San Andrés. Revista médica la paz, 35-78.

Flores, E. (2019). Modelo holistico de codigo-alfabetizacién en el desarrollo del
pensamiento computacional en educacion primaria. Lima: Universidad
Nacional federico Villareal.

Gonzales, A., & Quispe, P. (2015). Autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de la Facultad de Ingenieria Estadistica e Informatica de la UNA
Puno. Puno: Dialnet.

Gonzales, K., & Guevara, C. (2015). Autoestima en los universitarios ingresantes de
la facultad de medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
durante el afio 2015. Lima: Revista de investigacion apuntes psicologicos.
Obtenido de
https://revistas.upeu.edu.pe/index.php/ri_apsicologia/article/view/871

Gonzales, N., Valdez, J., & Serrano, J. (2015). Autoestima en jovenes universitarios.
Ciencia Ergo Sum, 75-82.

55



Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion.
Mexico: McGrHill.

Polanco, N., Ferrer, S., & Fernandez, M. (2021). Aproximacién a una definicion de
pensamiento computacional. RIED, 55-65.

Segama, P. (2020). Nivel de autoestima profesional docente de los profesores de
inicial y primaria del distrito de Tantara — Castrovirreyna -Huancavelica.
Huancavelica: UNH.

Shute, V. (2017). Demystifying computational thinking. ERR, 142-158.

Solano, Y. (2019). Nlvel de autoestima en estudiantes adolescentes pertenecientes al
distrito de Pampas-Huancavelica. Lima: USIL.

Valdeolivas, N. (2019). El debate sobre el pensamiento computacional en educacion.
RIED, 171-186.

Vidnay, A. (2021). Autoestima e identidad profesional de las profesoras de educacion
inicial. UNHEVAL, 20-50.

56



ANexos

57



MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO 01

TITULO AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE LAS ESTUDIANTES DEL 3° GRADO EN EL AREA DE COMUNICACION DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA PROVINCIA DE ANGARAES - HUANCAVELICA 2019
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE 1: TIPO: Investigacion cuantitativa

¢, Qué relacién existe entre la
autoestima y el pensamiento
computacional en estudiantes
de educacion secundaria de
educacion basica regular del
distrito Lircay Angaraes?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

1. (Qué relacion existe
entre la autoestima y
la creatividad en
estudiantes de
educaciéon secundaria
de educacion basica
regular del distrito
Lircay Angaraes?

2. ¢Qué relacion existe
entre la autoestima y
el razonamiento en
estudiantes de
educacién secundaria
de educacion basica

Establecer la relacidon existente
entre la autoestima y el
pensamiento computacional en
estudiantes de educacion
secundaria de educacion béasica
regular del distrito Lircay
Angaraes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer la relacion
que existe entre la
autoestima y la
creatividad en
estudiantes de
educaciéon  secundaria

de educacion basica
regular del distrito Lircay

Angaraes.

2. Establecer la relacion
que existe entre la
autoestima y el
razonamiento en
estudiantes de
educacién  secundaria

Existe relacion directa entre la
autoestima y el pensamiento
computacional en estudiantes

de

educacion
secundaria de

primaria y
educacion

basica regular del distrito Lircay
Angaraes.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

1.

Existe relacion directa
entre la autoestima y la
creatividad en
estudiantes de
educacion secundaria
de educacion basica
regular del distrito
Lircay Angaraes.

Existe relacion directa
entre la autoestimay el
razonamiento en
estudiantes de
educacién secundaria
de educacion basica

e Autoestima

Autoestima baja
Autoestima media
Autoestima alta
Autoestima
escolar

VARIABLE 2:
e Pensamiento
computacional

Creatividad
Razonamiento
Liderazgo

NIVEL: Correlacional
METODO: Descriptivo
DISENO: Descriptivo Correlacional
/, 01
M %
N
M = Muestra
O1= Observacion de la variable 1

0O2= Observacioén de variable 2
r =Relacion

POBLACION: La poblacién esta constituida por
700 estudiantes tanto del nivel primaria como
secundaria
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regular del distrito
Lircay Angaraes?

¢, Qué relaciéon existe
entre la autoestima y
el liderazgo en
estudiantes de
educacion secundaria
de educacién basica
regular del distrito
Lircay Angaraes?

de educacién basica
regular del distrito Lircay
Angaraes.

Establecer la relacién
que existe entre la
autoestima y el liderazgo
en estudiantes de
educacién  secundaria
de educaciéon basica
regular del distrito Lircay
Angaraes.

regular del distrito
Lircay Angaraes.

Existe relacion directa
entre la autoestimay el
liderazgo en
estudiantes de
educacion secundaria
de educacion basica
regular del distrito
Lircay Angaraes.

MUESTRA: Estard conformada por 248 del
nivel secundaria.

MUESTREO: Sistémico o probabilistico.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS: Test de autoestima, aplicacion de
cuestionarios y recoleccién de notas mediante
las actas de notas expedidas por el director de
la institucién asignada.

TECNICAS DE PROCESAMIENTO DE
DATOS

Para el procesamiento de datos se utilizara el
Software estadistico SPSS .V.26

Los resultados se presentaran en tablas y
graficos.

Se empleara la estadistica descriptiva e
inferencial.
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ANEXO 02
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION DIMENS  INDICADO
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL IONES RES ITEMS EEiA
La autoestima no Si mismo 1,3,4,7,1
La autoestima es s6lo es la valia general 0,12,13, Esc
definida como el personal que Autoest (26 items) 15,18,19  ala
concepto que tenemos sobre ima ,24,25,2 dico
tenemos de nosotros mismos, baja 7,30,31, tom
Nnosotros mismos, sino que es el Autoest 34,35,38 ica.
no es algo Conjunto de ima  Social (8 ,39,434 1=Ve
Autoestim heredado, sino capacidades media  items) 7,48,51, rda
a aprendido en el positivas que Autoest 55,56,57 der
ambiente social, poseemos para  imaalta Hogar (8 . 0
familiar y enfrentar de items) 58142  2=F
educativo. manera eficiente 1,28,40, also
a los obstéculos o Escuela (8  49,52.
Originali
dad
El rendimiento Fluidez
.. Esc
académico, es ala
el resultado del ~ Creativ  Flexibilid I
o .. roceso de idad ad 12 pori
Limitacion o SRt 3 tom
aprovechamient Eloeganza 4 ica
. aprendizaje de  Razona
Pensamie o de los > . Logra
ek la relacion miento  Coherenc
nto conocimientos . 5 do (3)
computaci  adquiridos en el profesor - ) Id 6 En
alumno, en Lideraz
onal proceso de ¥ o 7 proce
Ny funcién de los go Logica
aprendizaje. " 8 S0
objetivos
: . 9,10 (2)-
previstos del Secuenci No
periodo de a |
ogra
clase. do (1)
Empatia
Responsa
bilidad

60



ANEXO 03
CUESTIONARIO DE CADA VARIABLE

® |nstrumento autoestima

Preguntas Inventario

Responda con un verdadero o falso segun corresponda, el cuestionario es anénimo se

agradece total responsabilidad en sus respuestas.

SINNC, RN S-— NS,

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.

Paso mucho tiempo sofiando despierto. (VERDADERO) (FALSO)

Estoy seguro de mi mismo. (VERDADERO) (FALSO)

Deseo frecuentemente ser otra persona. (VERDADERO) (FALSO)

Soy simpatico. (VERDADERO) (FALSO)

Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos. (VERDADERO) (FALSO)

Nunca me preocupo por nada. (VERDADERO) (FALSO)

Me abochorno (me da plancha) pararme frente al curso para hablar.

(VERDADERO) (FALSO)

Desearia ser mas joven. (VERDADERO) (FALSO)

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si pudiera.

(VERDADERO) (FALSO)

Puedo tomar decisiones facilmente. (VERDADERO) (FALSO)

Mis amigos gozan cuando estan conmigo. (VERDADERO) (FALSO)

Me incomodo en casa facilmente. (VERDADERO) (FALSO)

Siempre hago lo correcto. (VERDADERO) (FALSO)

Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela). (VERDADERO) (FALSO)

Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo que hacer.

(VERDADERO) (FALSO)

Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas. (VERDADERO)

(FALSO)
Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago. (VERDADERO) (FALSO)
Soy popular entre compafieros de mi edad. (VERDADERO) (FALSO)
Usualmente mis padres consideran mis sentimientos. (VERDADERO) (FALSO)
Nunca estoy triste. (VERDADERO) (FALSO)
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21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
314
32.
83,
34.
85!

36.
874
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo. (VERDADERO) (FALSO)
Me doy por vencido facilmente. (VERDADERO) (FALSO)
Usualmente puedo cuidarme a mi mismo. (VERDADERO) (FALSO)
Me siento suficientemente feliz. (VERDADERO) (FALSO)
Preferiria jugar con nifios menores que yo. (VERDADERO) (FALSO)
Mis padres esperan demasiado de mi. (VERDADERO) (FALSO)
Me gustan todas las personas que conozco. (VERDADERO) (FALSO)
Me gusta que el profesor me interrogue en clase. (VERDADERO) (FALSO)
Me entiendo a mi mismo. (VERDADERO) (FALSO)
Me cuesta comportarme como en realidad soy. (VERDADERO) (FALSO)
Las cosas en mi vida estdn muy complicadas. (VERDADERO) (FALSO)
Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas. (VERDADERO) (FALSO)
Nadie me presta mucha atencion en casa. (VERDADERO) (FALSO)
Nunca me regafian. (VERDADERO) (FALSO)
No estoy progresando en la escuela como me gustaria. (VERDADERO)
(FALSO)
Puedo tomar decisiones y cumplirlas. (VERDADERO) (FALSO)
Realmente no me gusta ser muchacho (muchacha) (VERDADERO) (FALSO)
Tengo una mala opinion de mi mismo. (VERDADERO) (FALSO)

No me gusta estar con otra gente. (VERDADERO) (FALSO)

Muchas veces me gustaria irme de casa. (VERDADERO) (FALSO)

Nunca soy timido. (VERDADERO) (FALSO)
Frecuentemente me incomoda la escuela. (VERDADERO) (FALSO)
Frecuentemente me averglienzo de mi mismo. (VERDADERO) (FALSO)
No soy tan bien parecido como otra gente. (VERDADERO) (FALSO)
Sitengo algo que decir, usualmente lo digo. (VERDADERO) (FALSO)
A los demas “les da” conmigo. (VERDADERO) (FALSO)
Mis padres me entienden. (VERDADERO) (FALSO)
Siempre digo la verdad. (VERDADERO) (FALSO)
Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa. (VERDADERO) (FALSO)
A mi no me importa lo que pasa. (VERDADERO) (FALSO)
Soy un fracaso. (VERDADERO) (FALSO)
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52.
53.
54,

55.
56.

S7.

Me incomodo facilmente cuando me regafian. (VERDADERO) (FALSO)

Las otras personas son més agradables que yo. (VERDADERO) (FALSO)
Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi. (VERDADERO)
(FALSO)

Siempre sé que decir a otras personas. (VERDADERO) (FALSO)
Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela. (VERDADERO)
(FALSO)

Generalmente las cosas no me importan. (VERDADERO) (FALSO)
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Instrumento pensamiento computacional

item

No
Logrado

En

proceso

Logrado

1. Presenta originalidad en sus ideas

2. Muestra ideas propias acorde al tema en estudio
3. Presenta fluidez en el desarrollo de sus ideas

4. Es flexible con sus ideas y estas se amoldan a la
situacion

5. Las ideas enmarcadas por el estudiante presentan
coherencia

6. Las ideas enmarcadas por el estudiante presentan
un sustento légico

7. Presenta sus ideas en base a una secuencia de
sucesos

8. El estudiante se ubica rapidamente en la posicion
de algun compariero

9. Logra los objetivos a tiempo

10. Los objetivos cumplidos presentan trabajo en
equipo
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ANEXO 04 FICHAS DE VALIDACION DE
INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA

CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES
. DATOS GENERALES

- MURGA TIRADO CHRISTIAN EDINSON

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor (es) del instrumento

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
1 2 3 4 5
Esta formulado con lenguaje apropiado y
1.CLARIDAD comprensible X
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
Adecuado al avance de la ciencia y
3.ACTUALIDAD tecnologia %
4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada X
Comprende aspectos de las variables en
5.SUFICIENCIA cantidad y calidad suficiente X
Permite conseguir datos de acuerdo a los
6.PERTINENCIA objetivos planteados A
Pretende conseguir datos basados en
VCONSISTENCLA teorias o modelos tebricos X
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items X
g La estrategia responde al propdsito de la
9.METODOLOGIA investigacion X
Los datos permiten un tratamiento
10.APLICACION estadistico pertinente %
=1 v Ee W ol 4
CONTEO TOTAL DE MARCAS

(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala)

IxA+2xB+3xC+4xD+5xE _ g5
50

‘oeficiente de Validez =

lll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque
con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado C > [0,00 - 0,60]
Observado Ty <0,60 - 0,70]
Aprobado D <0,70 —1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Firma del juez
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e UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
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= CENTRO DE INVESTIGACION °
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von >

ERSIDAD

0
P

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES
|. DATOS GENERALES

: MURGA TIRADO CHRISTIAN EDINSON | ..o

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor (es) del instrumento

IIl. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
INDICADORES CRITERIOS
1 2 3 4 5
Esta formulado con lenguaje apropiado y
H.GLARIDAD comprensible X
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
Adecuado al avance de la ciencia y
3.ACTUALIDAD tecnologia X
4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada X
Comprende aspectos de las variables en
SSUFICIENCIA cantidad y calidad suficiente &
Permite conseguir datos de acuerdo a los
S.PERTINENCIA objetivos planteados 2
Pretende conseguir datos basados en
1.CONSISTENCIA teorias 0 modelos tedricos 2
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items X
£ La estrategia responde al propdsito de la
i investigacion X
Los datos permiten un tratamiento
10.APLICACION estadistico pertinente )
L Y
CONTEO TOTAL DE MARCAS 1

(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala)

]xA+2xB+3><C+4><D+5><E= 0.98
50

Coeficiente de Validez =

Il. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque
con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado € D [0,00 - 0,60]
Observado (& D <0,60 -0,70]
Aprobado € X <0,70 -1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Firma del juez
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P % FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACI‘(')N E
gf 7\ PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA w
S CENTRO DE INVESTIGACION -

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES
|. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del juez cVAsAUER. SALAZAR . ANAIS GABRIELA..
1.2 Cargo e institucion donde labora ~~ :....P5LEGLOEA. TG E . oo
1.3 Nombre del instrumento evaluado  : . < €S FLONARIC. PENSAMIENTR...coMLuTALIOVAL
1.4 Autor (es) del instrumento L TOMAS. GARAA TOVAR..........caee.....

: LSANTOS. AGUIRLE..... QLIVERA. ................
Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena

INDICADORES CRITERIOS 1 2 3

Esta formulado con lenguaje apropiado y
1.CLARIDAD comprensible %
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
Adecuado al avance de la ciencia y
3.ACTUALIDAD tecnologia ><
4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada P
Comprende aspectos de las variables en
§ SLERENA cantidad y calidad suficiente X
Permite conseguir datos de acuerdo a los
G.PERTINENCIA objetivos planteados Y
7.CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados en
: teorias o0 modelos tedricos 7(
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items %
9.METODOLOGIA La estrategia responde al propésito de la
2 investigacion Y
Los datos permiten un tratamiento
10.APLICACION estadistico pertinente X
CONTEO TOTAL DE MARCAS 2 ile3 |
(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala) A B C D E

IxA+2xB+3xC+4xD+5xE _ 0/35

Coeficiente de Validez = o

Iil. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque
con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado C J [0,00 - 0,60]
Observado -l <0,60-0,70]
Aprobado XD <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Huancavelica... 24....... de Aft?ﬂLD del 20.2.4 .........

F}ima del juez
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PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA
CENTRO DE INVESTIGACION

RS
SR AR NS
Loraanvnn >

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES
. DATOS GENERALES
1.1 Apeliidos y nombres del juez - WASQUEZ. SALAZAR.. ANAIS. GABRIELA .
1.2 Cargo e institucion donde labora  :...P51c0L Q. GA... T CEM o
1.3 Nombre del instrumento evaluado ... 7. €57, =.CQQP ERSMITH ..o
1.4 Autor (es) del instrumento R T o S R e T

IIl. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena

4 5

INDICADORES CRITERIOS 1 2 =

Esta formulado con lenguaje apropiado y

1.CLARIDAD comprensible %

2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables A+

3 ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y X
tecnologia

4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada X
Comprende aspectos de las variables en

SSUFICIENCIA | Contidad y calidad suficiente ¥
Permite conseguir datos de acuerdo a los

S.PERTINENCIA objetivos planteados X
Pretende conseguir datos basados en

LCORSI SN teorias 0 modelos tedricos X

8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items X

9.METODOLOGIA La estrategia responde al propésito de la X

i investigacion

Los datos permiten un tratamiento

10.APLICACION estadistico pertinente X

CONTEO TOTAL DE MARCAS ) o ) [ ® 10 |
(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala) A B C D E

IxA+2xB+3xC+4xD+5xE_ 4
50

Cocficiente de Validez =

"
Iil. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque
con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado & D [0,00 - 0,60]
Observado C D <0,60 - 0,70]
Aprobado @ <0,70-1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Firma del juez
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SOAT: PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA
S CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del juez
1.2.Gargo e instituclon dondelaboral., BREN s iesriershanansssssaansesss st sns i s Y
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor (es) del instrumento

. ASPECTO DE LA VALIDACION

Baja Regular Buena Muy buena
2 3 4 5

Deficiente
1

INDICADORES CRITERIOS

Esta formulado con lenguaje apropiado y
1.CLARIDAD comprensible X
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
3 ACTUALIDAD Adecuaqo al avance de la ciencia y %
tecnologia
4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada X
5.SUFICIENCIA Comprende a_spectos dg las variables en X
cantidad y calidad suficiente
Permite conseguir datos de acuerdo a los
6.PERTINENCIA objetivos planteados X
7.CONSISTENCIA Pret'ende conseguir da}os basados en .
teorias o modelos tedricos
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items X
9.METODOLOGIA !.a est.rate'glla responde al propdsito de la .
investigacion
Los datos permiten un tratamiento
10.APLICACION estadistico pertinente X

i

v

v 3

CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala)

Coeficiente de Validez =

7 3 |
A B > D E
IxA+2xB+3xC+4xD+5xE_ () 86
50

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque
con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado ) [0,00 - 0,60]
Observado C D <0,60-0,70]
Aprobado X <0,70-1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Huancavelica....29...... de...290sto ... del 20.21..........

Firma del juez
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA

CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO DE JUECES

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor (es) del instrumento

: AGUIRRE OLIVERA, Santos Luis

.......................... L A T T T TR T IR T I

IIl. ASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente B:Ja Reg:sular Buena Muy l;uena
Esta formulado con lenguaje apropiado y
1.CLARIDAD comprensible X
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
Adecuado al avance de la ciencia y
3.ACTUALIDAD tecnologia X
4,0RGANIZACION | Presentacion ordenada X
Comprende aspectos de las variables en
S.SUFICIENCIA cantidad y calidad suficiente ”
Permite conseguir datos de acuerdo a los
S.PERTINENCIA objetivos planteados %
Pretende conseguir datos basados en
TCONNIGERE teorias 0 modelos tedricos X
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items X
La estrategia responde al propésito de la
9,METODOLOGIA investigacién X
Los datos permiten un tratamiento
10.APLICACION estadistico pertinente A
CONTEO TOTAL DE MARCAS 7 3 |
D E

(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala)

Validez =

Coeficiente de

5

A

0

IxA+2xB+3xC+4xD+5xE_ () 86
i S O Rl PR

Il. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque

con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado @ D [0,00-0,60]
Observado C D <0,60-0,70]
Aprobado CiIX B <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

Huancavelica....29...... de ...890St0. ... L A

Firma del juez
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Qmﬂ ornada Escola @ PERU | Ministerio

SRETIELT S5 P L E A

de Fducacion

“Ano del Bicentenario del Perii: 200 afios de Independencia”

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE MUJERES JEC
“NUESTRA SENORA DEL CARMEN” DE LIRCAY COMPRENSION DE LA
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE LA PROVINCIA DE
ANGARAES DE LA REGION HUANCAVELICA; QUE SUSCRIBE HACE:

CONSTAR

Que el senor SANTOS LUIS AGUIRRE OLIVERA, identificada con DNI
N° 43138060, Profesor de aula de la Institucion Educativa N°36235 de
Latapuquio del Distrito de Lircay, Comprension de la Unidad de Gestion
Educativa Local de la Provincia de Angaraes; de la Region de Huancavelica
ha cumplido en forma satisfactoria en aplicar, de forma VIRTUAL, las
TECNICAS DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS a
estudiantes de Educacion Secundaria en coordinacion y por intermedio de
la Universidad Nacional de Huancavelica, lo cual ha venido desarrollando
el proyecto de investigacion “FUNCIONES DE LA ACCION TUTORIAL Y SU
RELACION CON LAS CARACTERISTICAS EMOCIONALES EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE ANGARAES” y
siendo beneficiada la Institucion al cual me honro en dirigir, por tanto mi
Direccion otorga la respectiva CONSTANCIA para lo que estime
conveniente la interesada.

Lircay, 31 de Agosto de 2021.
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S ‘J Escol ﬁ Ministeric

Qmﬂ C‘I:,‘(’D de Education

HUANCAVEL!CA

“Ano del Bicentenario del Per(i: 200 afios de Independencia”

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE MUJERES JEC
“NUESTRA SENORA DEL CARMEN” DE LIRCAY COMPRENSION DE LA
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE LA PROVINCIA DE
ANGARAES DE LA REGION HUANCAVELICA; QUE SUSCRIBE HACE:

CONSTAR

Que el sefior TOMAS GARCIA TOVAR, identificada con DNI N°
43743098, Profesor por horas de la Institucion Educativa de Jornada
Escolar Completa (JEC) “Nuestra Sefiora del Carmen” del Distrito de
Lircay, Comprension de la Unidad de Gestion Educativa Local de la
Provincia de Angaraes; de la Region de Huancavelica ha cumplido en forma
satisfactoria en aplicar, de forma VIRTUAL, las TECNICAS DE
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS a estudiantes de
Educacion Secundaria en coordinacion y por intermedio de la Universidad
Nacional de Huancavelica, lo cual ha venido desarrollando el proyecto de
investigacién “FUNCIONES DE LA ACCION TUTORIAL Y SU RELACION
CON LAS CARACTERISTICAS EMOCIONALES EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE ANGARAES” y siendo beneficiada la
Institucion al cual me honro en dirigir, por tanto mi Direccion otorga la
respectiva CONSTANCIA para lo que estime conveniente la interesada.

Lircay, 31 de Agosto de 2021.
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ANEXO 05

CUESTIONARIOS VIRTUALES

https://docs.google.com/forms/d/1v92Q0RmMLGoBSrodGj1QU5jJOWCGOx3E2Eby
SIL7C878/edit

Test de Coopersmith para nifios

Test de Coopersmith para ninos

Estimada estudiante rellenar cada item del test de manera responsable vy con la mayor
responsabilidad posible, el presente cuestionario es de manera andnima.

{no se comparten) e
Cambiar cuenta
Paso mucho tiempo sofando despierto.

O Verdadero

O Falso

Estoy seguro de mi mismo.

O Verdadero

O Falso

Deseo frecuentemente ser otra persona.

O Verdadero

O Falso

Soy simpatico.

O Verdadero

O Falso

Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

O Verdadero

O Falzo
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Munca me preccupo por nada.

O Verdadero

O Falzo

Me da mucha verglenza hablar delante de mis companeros de clase.

O Verdadero

O Falso

Desearia ser mas pegueno.

O Verdadero

O Falzo

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si pudiera.

O Verdadero

() Falso

Puedo tomar decisiones facimente.

O Verdadero

O Falzo

Mis amigos disfrutan cuando estan conmigo.

O Verdadero

O Falzo

74



Me incomodo en casa fTaclimente.

O Verdadero

O Falzo

Casi siempre hago lo correcto.

O Verdadero

O Falzo

Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela).

O Verdadero

O Falso

Tengo siempre gue tener a alguien que me diga lo que tengo que hacer,

O Verdadero

O Falso

Me toma mucho tiempo acostumbrarme & cosas nuavas.

O Verdadero

O Falso

Frecuentemente me arrepientc de las cosas gue hago.

O Verdadero

O Falzo
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Soy popular entre los companeros de mi edad.

Verdadero

Falso

Generalmente mis padres tienen en cuenta mis sentimientos.

Verdadero

Falso

MNunca estoy triste.

Verdadero

Falso

Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

Verdadero

Falso

Me doy por vencido facilmente.

Verdadero

Falso
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Casi siempre puedo cuidarme a mi mismo.

Verdadero

Falso

Me siento suficientements feliz.

Verdadero

Falso

Preferiria jugar con nifos menores gue yo.

Verdadero

Falso

Mis padres esperan demasiado de mi.

Verdadero

Falso

Me gustan todas las personas que conozco.

Verdadero

Falso



Me gusta que el profesor me pregunts en clase.

Verdadero

Falso

Me entiendo a mi mismao.

Verdadero

Falso

Me cuesta comportarme como en realidad soy.

Verdadero

Falso

Las cosas en mi vida estan muy complicadas.

Verdadero

Falzo

Los demas (ninos) casi siempre siguen mis ideas.

Verdadero

Falzo



Casi nunca me regafan.

O Verdadero

O Falzo

Mo estoy progresando en la escuela como me gustaria.

O Verdadero

O Falzo

Mo estoy progresando en la escuela como me gustaria.

O Verdadero

O Falzao

Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

O Verdadero

O Falzno

Fealmente no me gusta ser nifio (nifa).

O Verdadero

O Falzo

Tengo una mala opinion de mi mismo.

O Verdadero

O Falzno
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Mo me gusta estar con otra gente.

O Verdadero

O Falzo

Muchas veces me gustaria irme de casa.

O Verdadero

O Falzo

Munca soy timido.

O Verdadero

O Falso

Frecuentements me incomoda la escuela.

O Verdadero

O Falzo

Frecuentemente me averglenzo de mi mismao.

O Verdadero

O Falzo

Mo soy tan guapo/a como otra gente.

O Verdadero

O Falzo
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5i tengo algo que decir. casi siempre lo digo.

O Verdadero

O Falso

Mis padres me entienden.

O Verdadero

O Falzo

Siempre digo la verdad.

O Verdadero

O Falzo

Mi profesor me hace sentir gue no soy gran cosa.

O Verdadero

O Falso

Soy un fracaso.

O Verdadero

O Falzo

Me incomodo facilmente cuando me reganan.

O Verdadero

O Falzo
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Las ofras personas son mas agradables que yo.

O Verdadero

O Falzo

Generalmente siento que mis padres esperan mas de mi.

O Verdadero

O Falzo

Siempra se que decir a otras personas.

O Verdadero

O Falzo

Frecusntements me siento desilusionado en la escuela.

O Verdadero

O Falzo

Generalmentie las cosas no me importan.

O Verdadero

O Falzo

Mo soy una persona confiable para que otros dependan de mi.

O Verdadero

O Falzo

Enviar

Borrar formularic
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ANEXO 06

DATA RECOLECTADA

L16 . Ed
A c F | L N

1 PC

2 |Estudiantes Autoestima PC1 Pc2 =]

3 1 62 Promedio 2 1 1 3 bajo Promedio  Alto

4 2 59 Promedio 2 3 2 1 1 2

5 3 77 Alto 3 2 1 1]

6 4 67 Promedio 2| 3 3 1

7 5 49 bajo 1 2 2 1

8 6 26 bajo 1] 2 3 3

] 7 58 Promedio 2 3 3 3

10 8 34 bajo 1 3 3 2

1 9 75 Alto 3 3 3 1

12 10 89 Alto 3 3 3 2

13 11 57 Promedio 2 2 3 2

14 12 36 bajo 1 3 2 1

15 13 45 bajo 1 2 2 2

16 14 38 bajo 1 1 1 2 :!

17 15 59 Promedio 2 3 3 3

18 16 33 bajo 1 3 2 2

19 17 80 Alto 3 3 1 2

20 18 31 bajo 1 2 3 3

21 19 48 bajo 1 2 1 1

22 20 97 Alto 3 1 1 2

23 21 44 bajo 1 3 3 3

24 2 92 Alta 3 1 1 1|

25 23 46 bajo 1] 3 1 2

26 24 34 bajo 1] 1 3 2

27 25 61 Promedio 2 2 1 3

28 26 86 Alta 3 3 1 3

29 27 32 bajo 1 3 2 2

30 28 46 bajo 1 3 2 3

31 29 69 Promedio 2 1 1 2

32 30 96 Alto 3 2 3 2

33 31 31 bajo 1 1 3 1

34 32 81 Alto 3 2 2 1

35 33 40 bajo 1 3 2 1

36 34 65 Promedio 2 2 1 3

37 35 76 Alto 3 1 2 3

38 36 55 Promedio 2 3 1 2]
37 35 76 Alto 3 1 2 3
38 36 55 Promedio 2 3 1] 2
39 37 63 Promedio 2 1 2 3
40 38 93 Alto &) 3 3 1
41 39 28 bajo i Z ) 1
42 40 25 bajo 1 Z 1 2
43 41 77 Alto 3 3 3 2
44 42 81 Alto 3 2 3 2
45 43 82 Alto S 3 % 1
46 44 85 Alto 3 1 1 1
47 43 45 bajo 1 3 1 1
43 46 39 bajo 1) 1 2 2
49 47 64 Promedio 2 3 1 3
50 48 47 bajo i 1 3 1
51 49 47 bajo 1 3 3 3
52 50 43 bajo il 2 1 2
53 51 54 Promedio 2 1 3 1
54 52 39 bajo 1 3 3 3
55 53 80 Alto 3 Z 3 2
56 54 87 Alto 3 3 3 2
57 55 71 Promedio 2 3 2 2
58 56 97 Alto 3 3 1 2
50 57 47 bajo il P 3 3
60 58 57 Promedio 2 1 3 2
61 59 58 Promedio 2 2] 2 2
62 60 65 Promedio 2 1 1] 2
63 61 84 Alto 3 3 3 3
64 62 62 Promedio 2 3 2 2
65 63 47 bajo 1 2 3 2
66 64 78 Alto 3 3 3 2
67 65 86 Alto 3 2 1 1
68 66 58 Promedio 2 3 1 3
69 67 83 Alto 3 3 1 1
70 68 74 Promedio 2 3 1 2
n 69 78 Alto 3 2 3 3
72 70 73 Promedio 2 1 2] 2
73 71 31 bajo 1 3 3 3
74| 72 74 Promedio 2 3 3 2

Hojal Hoja2 ‘
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L16

110|

| B | )
71 31 bajo
72 74 Promedio
73 86 Alto
74 34 bajo
75 99 Alto
76 93 Alto
77 37 bajo
78 29 bajo
79 93 Alto
20 63 Promedio
81 73 Promedio
82 30 bajo
83 84 Alto
84 53 Promedio
85 44 bajo
86 39 bajo
a7 99 Alto
88 28 bajo
29 78 Alto
90 71 Promedio
91 43 bajo
92 67 Promedio
93 37 bajo
94 42 bajo
95 31 bajo
96 67 Promedio
97 85 Alto
98 31 bajo
99 35 bajo
100 31 bajo
101 74 Promedio
102 60 Promedio
103 45 bajo
104 83 Alto
105 48 bajo
106 78 Alto
107 70 Promedio
108 79 Alto

WM W W R R MR R R WM R R RN RN W R W R R R W RN M WE R W W R W N R

W W R W L e b W R W D W R D R R R D0 L R R R DD b R R R BRI R R e WL W

RONOR R W R e N R R R MR R WM R W W W N W RN W W W W W

F W N R RN R RN®ERNRWREWGRE®WE R N®ER®E RN R®ERNW R ® R ® 8w
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109
110
11
112|
113|
114
115)
116)
117
118
119)
120)
121]
122|
123
124
125
126)
127|
128,
129
130)
131]
132|
133|
134
135)
136
137|
138
139,
140

141

142

143

144

145
146

107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144

70 Promedio
79 Alto

68 Promedio
89 Alto

63 Promedio
38 bajo

25 bajo

59 Promedio
30 Alto

33 bajo

92 Alto

53 Promedio
72 Promedio
85 Alto

46 bajo

41 bajo

69 Promedio
71 Promedio
47 bajo

63 Promedio
54 Promedio
46 bajo

68 Promedio
62 Promedio
47 bajo

56 Promedio
77 Alto

29 bajo

92 Alto

43 bajo

87 Alto

51 Promedio
100 Alto

91 Alto

73 Promedio
83 Alio

37 bajo

97 Alio

e i B R R R R R L R el B B i e B R e R e e B R R B e el L

Pl L = R R R R R W R W W W R R W R R R R R W R R R W

S T R T T e R T R T e T Ty R T e R T R S T R R T R S T T R S SO = S N IS

W W R R W R W R W R R R W W R W R W R e D e

Hejal Hojaz |
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145

146
147
148
149,
150,
151
152,
153,
154,
155,
156,
157,
158,
159,
160
161,
162
163,
Uz
165,
166,
167,
=
169,
170,
171
172,
173
174,
175,
176,
177,
178,
179,
180
181

182

143
144
145
146
147
148
145

161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

37 bajo

97 Alto

70 Promedio
81 Alto

36 bajo

60 Promedio
28 bajo

99 Alto

61 Promedio
63 Promedio
75 Alto

26 bajo

29 bajo
100 Alto

30 bajo

44 bajo

71 Promedio
65 Promedio
49 bajo

26 bajo

80 Alto

70 Promedio
43 bajo

67 Promedio
60 Promedio
34 bajo

34 bajo

82 Alto

57 Promedio
90 Alto

74 Promedio
42 bajo

77 Alto

56 Promedio
70 Promedio
74 Promedio
93 Alto

67 Promedio
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181
182
183
184
185
186
187
188
189
190,
191|
192
193,
194
195|
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210,
21|
212|
213|
214,
215|
216|
217|

179
130
181
152
153
184
185
186
187
138
139
150
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216

218

93 Alto
67 Promedio
52 Promedio
98 Alto
99 Alto
85 Alto
56 Promedio
87 Alto
42 bajo
63 Promedio
68 Promedio
52 Promedio
64 Promedio
51 Promedio
95 Alto
63 Promedio
94 Alto
28 bajo
86 Alto
75 Alto
42 bajo
73 Promedio
89 Alto
63 Promedio
70 Promedio
37 bajo
34 bajo
40 bajo
44 bajo
86 Alto
48 bajo
91 Alto
77 Alto
25 bajo
27 bajo
45 bajo
47 bajo
70 Promedio

MR R R R W W R R R R R W R W R W R R R R R OE WM W W W R R W

(ST S R TR TN R N R L R i = IR = TR R LR TR TR R T L R TR R T R R R o R SR N R TR R S R SR TE R R S R R TR SR YU S T

Ll e B B Rl B N N L R R R R R N Rl R R R N s R R s B L R

R R L R R R R R W R R W W R R DI RR R R W R R R R R WK W

Hojal Hoja2 |

87



M241 M Fx
C

214_ 212 25 bajo 1 2 1 2
215_ 213 27 bajo 1 3 2 3
216| 214 45 bajo a1k 2 3 2
217 215 47 bajo 1 2 1 3
218 216 70 Promedio 2 3 1 2
219| 217 75|Alto 3 2 1 1
220 218 46 bajo 1 2 3 2
221 219 86 Alto 3 3 3 1
222_ 220 76 Alto 3 3 1 3
223_ 21 54 Promedio 2 2 2 2
224 222 29 bajo 1 2 2 1
223 223 82 Alto 3 1 2 3
226 224 73 Promedio 2 3 1 3
227 225 98 Alio 3 2 2 2
228 226 61 Promedio 2 3 1 2
229| 227 82 Alto 3 2 2 1
230_ 228 42 bajo 1 1 3 1
231_ 229 59 Promedio 2 3 3 3
232| 230 94 Alto 3 1 1 1
233 231 73 Promedio 2 3 1 3
234 232 70 Promedio 2 3 2 3
235 233 42 bajo 1 1 3 2
236 234 43 bajo 1 3 1 3
237 235 90| Alto 3 1 3 1
238_ 236 100 Alto 3 1 2 3
239_ 237 38 bajo 1 3 3 1
240 238 97 Alto 3 1 1 2
241 239 47 bajo 1 2 3 1
242 240 31 bajo 1 2 1 1
243 291 100 Alto 3 1 2 1
244 242 60 Promedio 2 1 2 2
245 243 74 Promedio 2 2 2 3
246_ 244 40 bajo 1 1 1 2
24?_ 245 43 bajo 1 1 3 1
248_ 246 47 bajo 1 2 3 2
249 247 64 Promedio 2 3 1 1
250 248 35 bajo 1 3 3 2
251
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ANEXO 07

TRATAMIENTO ESTADISTICO EN SPSS
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