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Resumen

El trabajo de investigacion tiene como proposito examinar el nivel de escala
evaluativa del clima social familiar de los estudiantes del ciclo intermedio del
CEBA Nuestra Sefiora del Carmen pertenecientes al distrito de Huaral y a la

Region Lima Provincias en el afio lectivo 2018.

El trabajo de investigacion se desarrollé mediante el enfoque tedrico o bésico y su
disefio descriptivo. La poblacion estuvo constituida por 51 estudiantes del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen de Huaral - Lima Provincias y la muestra se obtuvo
mediante el muestreo no probabilistico. Como instrumentos de evaluacion de la
variable se utilizd un cuestionario sobre clima social familiar debidamente

validados a juicio de expertos para determinar su confiabilidad.

Los resultados determinaron que el clima social familiar de los estudiantes del
ciclo intermedio del CEBA Nuestra Sefiora de las Carmen de Huaral perteneciente

a Lima Provincias en el afio escolar 2018, reflejada una categoria Alto.

A nivel institucional, es decir en el contexto de los estudiantes del ciclo
intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen de Lima provincias que
constituye la muestra de estudio, a través del comportamiento de los estudiantes.
Se ha identificado un 76.5 % de estudiantes en la dimension Relaciones
Familiares es alta, un 80.4 % de estudiantes en la dimensién Desarrollo Familiar
es alto y un 84.3 % de estudiantes en la dimension Estabilidad Familiar es alta, en
cuyo caso los estudiantes muestran algunas caracteristicas como mayor seguridad
en si mismo, ejercen un liderazgo en el aula y entre sus comparieros, son asertivos
y eXpresivos.

Estos comportamientos observados en el ambiente aulico, estan relacionados con

un determinado clima familiar.

Palabras Clave: Cuestionario, Clima, Social familiar.
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Abstract

The purpose of the research work is to examine the family social climate of the
students of the intermediate cycle of the CEBA Nuestra Sefiora del Carmen
belonging to the Huaral district and to the Lima Provincias Region in the 2018

school year.

The research work was developed through the theoretical or basic approach and
its descriptive design. The population was constituted by 46 students from the
CEBA Nuestra Sefiora del Carmen de Huaral - Lima Provinces and the sample
was obtained through non-probabilistic sampling. As instruments for evaluating
the variable, a questionnaire on family social climate was used, duly validated by

experts to determine its reliability.

The results determined that the family social climate of the students of the
intermediate cycle of the CEBA Our Lady of the Carmen de Huaral belonging to

Lima Provinces in the school year 2018, reflected a high category.

At institutional level, that is to say in the context of the students of the
intermediate cycle of the CEBA Our Lady of the Carmen de Lima provinces that
constitutes the sample of study, through the behavior of the students.

76.5% of students have been identified in the Family Relations dimension is high,
80.4% of students in the Family Development dimension is high and 84.3% of
students in the Family Stability dimension is high, in which case students show
some characteristics as greater self-confidence, they exercise leadership in the
classroom and among their peers, they are assertive and expressive.

These behaviors observed in the classroom environment are related to a specific

family climate.

Keywords: Questionnaire, Climate, family social.
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Introduccion

Los diversos actores que interactian en la Institucién Educativa son resultados
de las diferentes interacciones con sus padres y otros adultos significativos para
él, las influencias de sus padres tienen efectos desde los comienzos de la vida, de
tal manera que la personalidad del nifio empieza a formarse desde los primeros
momentos de la interaccion familiar. Una familia con un clima saludable es
“aquella que estimula el crecimiento de sus miembros, y por tanto, tiene su
autoestima, es decir, lo hacen sentir personas capaces de todo, llena de energia y
bienestar, seguras de que son importantes” (Zamudio, 2008, p21). En el ambiente
internacional el clima social familiar se encuentra muy debilitado a la influencia
de muchos factores relacionados con la situacion socioecondmica y politica que
las familias atraviesan. Es que en toda sociedad, en cualquier contexto de la
sociedad, la familia es la primera escuela en la que el nifio aprende. Tanto la
madre como el padre son protagonistas activos en el desarrollo cognoscitivo y
socioemocional de sus hijos; son ellos los responsables de incentivar la
socializacion bajo uno de los modelos que los padres consciente o
inconscientemente han adoptado. A nivel nacional en el PerQ, se estima que mas
de un 20 % de las familias corresponde a un modelo de familia disfuncional,
existe la madre soltera, la madre abandonada por los esposos, las familias
extendidas o agregadas, asi como las ocupaciones de la madre y el padre para
lograr el financiamiento del presupuesto familiar dejando en muchos casos a los
hijos en abandono, han condicionado indudablemente no solo un estilo de crianza,
sino un determinado clima familiar cuyos efectos o la relacion entre estas
variables amerita estudiarse. En nuestro pais cada vez el clima familiar se ve
deteriorado no hay familias consolidadas mas abundan las familias disfuncionales
que se presenta la ausencia de uno de las figuras de autoridad en casa los
estudiantes hacer lo que les viene en gana todo ello afecta su salud emocional y
familiar. Asimismo, en la presente investigacion que el seno familiar es el circulo
mas importante durante el desarrollo del ser humano, debido a que el medio donde
se transmiten: los valores, creencias, usos y costumbres, es asi que es la fuente de

todo amor y afecto para el sano desarrollo de todo ser humano.



CAPITULO |
Problema

1.1. Planteamiento del problema:
Lév Semidnovich Vygotsky, (1931) considera que la psicologia debe
ocuparse de manera prioritaria de la conciencia. La conciencia, sus
funciones y su evolucion a través del tiempo constituyen el nacleo de toda
la vida psiquica. La conciencia es ademas el elemento que estructura la
conducta y, en general, toda la actividad humana. La actividad humana
solo puede tener sentido en el contexto social. En el marco de la sociedad
es donde aparecen los procesos especificamente humanos, que son
mediados por el lenguaje. Del mismo modo que el hombre transforma la
naturaleza mediante instrumentos materiales, su actividad psiquica se
encuentra mediada por el lenguaje, un sistema de signos y simbolos que
hacen posible el contacto social y regulan la propia actividad practica. La
zona de desarrollo potencial no puede ser alcanzada si no es a través de
una accién o actividades que el alumno puede realizar solo, pero le es
facil si se siente seguro si es guiado por un adulto o por sus mismos
comparieros que tienen el desarrollo avanzado le presentan su zona de
desarrollo real, dandole elementos que poco a poco permitan al alumno
dominar la zona en la que se encuentra y que sea su zona de potencial y se
convierta en una zona de desarrollo real. Vigotsky plantea que el
conocimiento se construye por medio de la interaccion de los individuos
con la sociedad, ademas afirma que toda forma de pensamiento es social.

El aprendizaje por descubrimiento es otra forma correcta de interpretar.

Se entiende en un contexto ideal, que el estudiante debe vivir en un
ambiente adecuado con un clima social familiar optimo e integral, en
donde los padres e hijos muestren mutuo respeto, union y pleno desarrollo
personal con ejemplo y validad de vida. Asi, las habilidades sociales se
desarrollaran desde el seno familiar y las instituciones educativas se

encargaran de fortalecer ain mas dichas habilidades.
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El clima familiar es la “atmosfera psicologica” (Moos en Garcia, 2005) de
la casa familiar, esto varia notablemente entre una familia y otra, ya que
ciertos hogares gozan de un clima interno y en otras sucede lo contrario,
existe una tercera combinacion de un clima ya que es cambiante, aun
dentro de una casa, el clima puede variar de uno a otro momento para un

individuo determinado.

De acuerdo a las experiencias obtenidas a traves de la practica docente se
ha observado que en las instituciones de Educacion Béasica Alternativa el
clima social familiar se encuentra muy debilitado debido a la influencia
de factores relacionados con la situacion socioecondémica y politica que
las familias atraviesan. El clima social negativo tiene efectos en los
aprendizajes de sus hijos, si el clima familiar es positivo, probablemente
el estilo de crianza serd adecuado, democrético, en cambio, si el clima
familiar es negativo, probablemente predomine el estilo autoritario y el
permisivo. Es que, en toda sociedad, en cualquier contexto de la sociedad,
la familia es la primera escuela en la que el nifio aprende. Tanto la madre
como el padre son protagonistas activos en el desarrollo cognoscitivo y
socioemocional de sus hijos; son ellos los responsables de incentivar la
socializacion bajo uno de los modelos que los padres consciente o

inconscientemente han adoptado.

Los padres son los responsables de la actitud que puedan adoptar sus hijos
puesto que son ellos los modelos a seguir. Se debe tener presente que la
crianza paterna es el eje fundamental para la formacion del individuo.

A nivel nacional en el Peru, se estima que mas del 20 % de las familias
corresponden a un modelo de familia disfuncional, existe la madre soltera,
la madre abandonada por el esposo, las familias extendidas o agregadas,
asi como las ocupaciones de la madre y el padre para lograr el
financiamiento del presupuesto familiar dejando en muchos casos a los

hijos en abandono, han condicionado indudablemente no sélo un estilo de
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crianza, sino un determinado clima familiar cuyos efectos o la relacién

entre estas variables amerita estudiar.

En nuestro pais cada vez el clima familiar se ve deteriorado, no hay
familias consolidadas méas abundan las familias disfuncionales, se
presenta la ausencia de uno de las figuras de autoridad en casa, los
estudiantes hacen lo que les viene en gana todo ello afecta su salud
emocional y familiar.

Desde una perspectiva tedrica, una conducta agresiva, timida, impulsiva y
una baja autoestima esta probablemente relacionado con un clima familiar
negativo, en tanto que una conducta caracterizada por una autoestima alta
de los estudiantes, participativa, colaborativa, seguramente esta

relacionado con un clima familiar positivo.

Teniendo en consideracion “Los Niveles de Escala Evaluativa del Clima
Social Familiar de los Estudiantes del Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018, en la cual se busca determinar
los niveles evaluativos (bajo, promedio, alto y muy alto), mediante esta

investigacion tedrica basica de nivel descriptivo.

1.2. Formulacién del problema:
1.2.1 Problema General
¢Cual es el nivel de escala evaluativa del Clima Social Familiar de
los Estudiantes del Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del

Carmen — Huaral 20187

1.2.2 Problemas Especificos:
e Cuél es el nivel de escala evaluativa de la dimension
Relaciones del Clima Social Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen —
Huaral 2018?
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e Cual es el nivel de escala evaluativa de la dimension
Desarrollo del Clima Social Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen —
Huaral 2018?

e Cual es el nivel de escala evaluativa de la dimension
Estabilidad del Clima Social Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen —
Huaral 2018?

1.3. Objetivo
1.3.1. General

Determinar el nivel de escala evaluativa del Clima Social Familiar

de los Estudiantes del Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora

del Carmen — Huaral 2018.

1.3.2. Especificos:
a) ldentificar el nivel de escala evaluativa de la dimension
relaciones del Clima Social Familiar de los Estudiantes del Ciclo
Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.

b) Identificar el nivel de escala evaluativa de la dimension desarrollo
del Clima Social Familiar de los Estudiantes del Ciclo Intermedio
del CEBA Nuestra Senora del Carmen — Huaral 2018.

c) Identificar el nivel de escala evaluativa de la dimension
estabilidad del Clima Social Familiar de los Estudiantes del Ciclo

Intermedio del CEBA Nuestra Senora del Carmen — Huaral 2018.

1.4. Justificacion
El trabajo de investigacion presenta las siguientes razones que lo
hacen importante. Es conveniente conocer, el clima social familiar de cada
estudiante que tiene en su casa para desarrollar capacidades y habilidades

necesarias para la vida en su aprendizaje y servira para que los padres de
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familia, directivos y comunidad educativa puedan tomar cartas en el
asunto en bien de la educacion de los estudiantes. La relevancia social
viene a ser los resultados que se obtendran a traves de los instrumentos que
se den a conocer a los padres de familias para mejorar las variables,
ademas con el proyecto los beneficiados directos seran los estudiantes y
los beneficiarios indirectos resultan ser los padres de familia y la
comunidad educativa. Se van a beneficiar por los resultados y a partir de
ello se tomaran acciones de mejora ya sea a través de charlas a los padres
de familia, estudiantes, en pocas palabras es importante para la comunidad
educativa optimizar la calidad educativa que se desea alcanzar y la calidad
de vida de la poblacion. Las implicancias practicas nos van a ayudar a
resolver algun problema real, el trabajo de investigacion sélo recogera
informacién a través de instrumentos y estos seran procesados, se
presentaran los resultados para que a partir de ello se planteen las
recomendaciones de mejora a las autoridades institucionales.

El valor tedrico de la investigacion, pretendera cubrir las falencias
en el conocimiento de la variable generalizando el resultado, los
investigadores estaran en la condicion de revisar informacion teoria
valiosa y apoyar teorias de respaldo ademas se tendra mayor conocimiento
de la conducta de la variable.

La utilidad metodoldgica del trabajo de investigacion se empleara
un cuestionario para evaluar el clima social familiar y los resultados
serviran para que otros investigadores lo puedan usar o adaptar de acuerdo

a su contexto.

1.5. Limitaciones
Con respecto a las limitaciones estas se encuentran ligadas a los
antecedentes en tanto que existen pocos estudios relacionados al tema que
se esta tratando, en efecto existen estudios que relacionan diversas
variables como el desempefio y el estilo de crianza.
El universo de estudio solo implica a estudiantes del CEBA Nuestra

sefiora del Carmen de Huaral 2018.
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En consecuencia, de acuerdo a lo referido, los datos obtenidos en esta
investigacion deberdn ser observados y apreciados tomando en

consideracion estas caracteristicas.
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CAPITULO 1l
Marco Tedrico

2.1. Antecedentes
2.1.1. A nivel internacional

a. Navarrete (2011), tesis: “Estilos de crianza y calidad de vida en padres

de preadolescentes que presentan conductas disruptivas en el aula”.
(Tesis para optar al grado de magister en familia mencion en
intervencion familiar). Universidad del Bio Bio. Chillan- chile. La
investigacion fue de tipo descriptivo correlacional, siendo el disefio no
experimental. La muestra de estudio fue 51 estudiantes. El instrumento
de recoleccion de datos fue el cuestionario.
El investigador arribo a las siguientes conclusiones: se demuestran que
los instrumentos utilizados, han sido consistentes en la medicion de las
variables consideradas para el estudio, de los estilos de crianza de los
padres y la calidad de vida familiar. Es asi, cbmo bajo la modalidad de
autoadministracion ha permitido determinar la percepcién del estilo de
crianza que los padres ejercen hacia sus hijos/as y la opinidn que tienen
sobre el estilo de crianza del otro. De igual modo, el cuestionario sobre
estilo de crianza en su version segun la percepcion de los hijos, nos ha
permitido obtener resultados relevantes para el estudio al mantener una
correlacion positiva y significativa con el cuestionario de estilos
parentales para padres, lo cual sefialaria la validez de la informacion
recabada. Asimismo, respecto al cuestionario sobre calidad de vida
familiar, se han obtenido resultados que demuestran la fiabilidad del
instrumento.

b. En Venezuela, Montiel-Nava, Montiel-Barbero y Pefia (2005) en sus
investigaciones tuvieron como objetivo de estudio el describir el clima
familiar de una muestra de familias con un nifio con Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y compararlo con una
muestra de familias con nifios sin este trastorno. Se recolectaron datos

demogréficos, escalas de puntuacion de padres y profesores, cociente
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intelectual y la escala de clima familiar (ECF), de 53 nifios (edades 4 a
13 afos); 29 con diagndstico de TDAH y 24 no casos. Analisis
estadistico arroja un perfil de clima familiar dentro del rango promedio
para ambas muestras. Se encontraron diferencias significativas entre
casos y controles para las subescalas de cohesién, orientacion hacia
actividades intelectuales y orientacion hacia actividades recreativas.

El investigador arribé a las siguientes conclusiones: Al estudiar las
relaciones entre la sintomatologia del TDAH vy el clima familiar en las
familias de la muestra se encontrd que la gravedad en las conductas de
falta de atencidn, hiperactividad/impulsividad en los nifios estuvieron
directamente asociadas con niveles mas bajos de cohesion,
expresividad e independencia; siendo esta relacion mas robusta para el
informe de los padres. El informe de los profesores estuvo asociado a
menor organizacion y mayor control en el clima familiar.

En Espafia Rodriguez y Torrente (2003) en sus investigaciones para la
Universidad de Murcia, tuvieron como prop6sito conocer que variables
relacionadas con el clima familiar y la educacion presentan diferencias
en dos grupos de adolescentes clasificados segun declarasen o no haber
cometido un cierto nimero de actos delictivos y de investigar como se
relacionan entre si estas variables y el grado en que son capaces de
predecir la conducta de los adolescentes. La muestra estuvo
conformada por escolares que cursaban niveles educativos desde
primero de ESO hasta primero de Bachillerato en centros publicos de
educacion secundaria de la comunidad autonoma de la region de
Murcia, y con edades comprendidas entre los 11 y los 17 afios. Para
ello utilizaron la Escala de Clima Social en la Familia (Moos, Moos y
Trichett, 1974, adaptacion TEA, 1984), que evallGa las principales
caracteristicas socio-ambientales de todo tipo de familias y esta
formado por un total de 90 items dicotémicos (verdadero-falso).

El investigador arrib6 a las siguientes conclusiones: que les
permitieron, que los niveles de cohesion y conflicto junto al fomento

de actividades de carécter social-recreativo y/o morales-religiosas son
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las dimensiones del clima familiar que mas se relacionan con la
conducta antisocial. Las dos primeras lo hacen de la forma esperada:
una menor cohesion y una mayor conflictividad conjuntamente parece
que favorecen la inadaptacion social.

d. Pazmifo y Reyes (2003), tesis: “Abordaje de familias con alcoholismo
y disfuncionalidad familiar en tres barrios populares de Quito”. (Tesis
para optar el, grado académico de maestria en salud familiar).
Universidad técnica del norte. Ecuador. La investigacion es de tipo
descriptivo, siendo el disefio No experimental. La muestra de estudio
fue de 60 personas. El instrumento que se aplico fue el cuestionario.

El investigador arrib6 a las siguientes conclusiones: Existen conflictos
graves en la relaciébn de pareja en la mayoria de familias con
alcoholismo en los barrios investigados, esto indica que la relacion de
pareja es disfuncional. La violencia verbal y fisica generalmente de la
persona alcohdlica, mas la disminucion de las relaciones afectivas entre
esposos Y entre padres e hijos, fue el hallazgo mas frecuente, siendo los
principales factores de riesgo encontrados. Las reacciones agresivas
sobre la familia son una de las consecuencias més llamativas de la
adiccion al alcohol por parte de uno de sus miembros. EI maltrato y la
violencia muy frecuentes en nuestro medio, dada su naturaleza y
repercusiones sociales que tiene en los nifios, los jovenes, y en su
familia no es reportado ni enfrentado adecuadamente por parte de las

victimas, lo cual genera diversas secuelas en el comportamiento.

2.1.2. A nivel nacional
a. Arguedas (2015), tesis: “Clima social familiar y convivencia escolar
en estudiantes del tercer grado de educacion primaria de una
Institucion Educativa de Pisco, 2014”. (Tesis para obtener el grado
académico de Magister en Administracién de la Educacién). Pisco-
Ica. Universidad César Vallejo. La metodologia de la investigacion

fue de tipo descriptiva, con disefio correlacional, se trabajé con una
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muestra de 97 estudiantes. Para la recoleccion de los datos se aplico
un cuestionario y una lista de cotejo.

El investigador arribé a las siguientes conclusiones: El clima social
familiar y la convivencia escolar se relacionan de manera directa y
significativa, esto se corrobora con el coeficiente de correlacion de
Pearson el cual fue de 0,688 que indica que esta correlacion es
moderada.

En esta investigacion se establecid la relacion directa y significativa
de la variable clima social familiar y la convivencia escolar, para que
los alumnos tengan un buen rendimiento escolar estos deben de estar
en un ambiente positivo donde exista la armonia, la paz, la
comunicacion y el apoyo de los padres.

. Anyosa (2013), tesis: El clima familiar y su relacion con la autoestima
de los estudiantes de educacion primaria de la Institucién Educativa
N° 22429 de “San Ignacio” Palpa-lca. (Tesis para optar el Grado
Académico de Maestria en Psicologia Educativa). Universidad César
Vallejo. Metodologia cuantitativa. La investigacion es de tipo
descriptivo, siendo el disefio correlacional. El investigador sefiala la
siguiente conclusion: los resultados obtenidos en la investigacion
determinaron que el clima familiar de los estudiantes de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 22429 de San Ignacio Palpa-
Ica, se encuentra en la categoria regular; esto se refleja en su media
aritmética de 41, 93 que los ubica en esta categoria.

El investigador arribd a las siguientes conclusiones, se determind que
existe una relacion positiva y significativa entre el clima familiar y la
autoestima de los estudiantes de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 22429 de San Ignacio Palpa-lca, 2013. Esto se ve
reflejado con un coeficiente de correlacién de Pearson de 0,793.

. Sanchez y Vilca (2008), tesis: El clima familiar y su relacion con el
logro de aprendizaje del area de l6gico matematica de los nifios del

primer Grado de la E.B.R. de la I. E. “Fermin Tangiiis”. (Tesis para
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optar el Grado Académico de Maestria en Psicologia Educativa).
Universidad César Vallejo.

El investigador arribo a las siguientes conclusiones: Los resultados del
instrumento sobre el nivel de clima familiar de los estudiantes del
primer grado de educacion primaria de la LLE. “Fermin Tangiiis” de
Ica., muestran que la tendencia de ser incomprendidos representa un
40%, entonces significa que los estudiantes tienen un deficiente nivel
de logro de aprendizaje del Area Logico Matematica. Por otro lado,
los estudiantes del primer grado de educacién primaria de la L.E.
“Fermin Tangiiis” de Ica, a través del instrumento aplicado obtuvieron
un deficiente nivel de logro de aprendizaje con un 34%, esto indica

que el clima familiar influye significativamente.

2.1.3. A nivel local

a. Pareja (2012), tesis: “Clima social y familiar de estudiantes del sexto
grado de primaria de la red 7 Callao”. (Tesis para optar el Grado
Académico de Maestro en Educacién en mencion de Psicopatologia
en la Infancia). Universidad San Ignacio de Loyola; Lima. La
metodologia es cuantitativa. La investigacion es de tipo descriptivo
simple de disefio descriptivo. La muestra de estudio estuvo
conformada por 174 estudiantes, donde se empled la Escala de Clima
Social Familiar de R.H. Moos y E.J. Trickett.
El investigador arrib6 a las siguientes conclusiones: De acuerdo al
procesamiento de datos se ha obtenido que los estudiantes perciben un
clima social familiar malo y muy malo, es por ello que consideran que
el ambiente familiar en el que se encuentran presenta factores
negativos carentes de valores. En cuanto a la dimension de relacion
los estudiantes se ubicaron en la categoria de media, por lo tanto, se
puede decir que existe cierto grado de interaccion como de
comunicacion.
En la presente tesis se establecio que el clima social familiar tiene una

significativa importancia debido a que sin este factor se percibe un
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ambiente negativo carente de afectividad de padres a hijos,
desconfianza, creando una falta de comunicacion en la familia
originando problemas en el aprendizaje.

. Santos (2012), tesis: “El Clima Social Familiar y las Habilidades
Sociales de los alumnos de una Institucion Educativa del Callao”.
(Tesis para optar el Grado Académico de Maestria en Educacion).
Universidad San Ignacio de Loyola; Lima. La investigacion fue de
tipo no experimental, siendo el disefio descriptivo correlacional. La
muestra fue de 255 estudiantes. Instrumentos que utilizaron fueron
una escala y un cuestionario.

El investigador arribé a las siguientes conclusiones: Se ha logrado
determinar que existe una relacion entre las variables de estudio; por
consiguiente, si los estudiantes perciben un clima social familiar
negativo entonces las posibilidades de desarrollar sus habilidades
sociales seran minimas; o por el contrario si el clima social familiar
que perciben es positivo entonces estdn mas predispuestos a
desarrollar sus habilidades sociales de manera positiva.

En esta investigacion se determiné que cuando existe un buen clima
familiar incrementa positivamente sus habilidades sociales de los
alumnos por lo tanto hay un mejoramiento en el aprendizaje de los

alumnos.
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2.2. Bases teoricas
Modelo del clima social familiar de Moos
Castro y Morales (2014) hacen mencién al modelo de Moos donde se
destaca la forma de evaluar y describir las relaciones interpersonales entre
los integrantes, en cuanto al desarrollo personal que se da dentro del ndcleo
familiar. En funcion a este modelo se estructuro una escala con el clima se
busca medir el clima social familiar que ha sido propuesto por Moos, el cual

esta integrado por sus dimensiones; estabilidad, relacion y desarrollo.

Es la suma de las aportaciones personales de cada miembro de la familiar,
traducida en algo que proporciona emocion. A su vez el clima se mejora en
la medida en que se establecen relaciones entre dos personas, se define tres
dimensiones fundamentales y cada una esta constituida por elementos que
las componen: relacién, desarrollo y estabilidad (Gonzales y Pereda, 2006,
p.24).

La teoria del clima Social de Moos (mencionada en Garcia, 2005) es aquella
situacion social de la familia que define 3 dimensiones fundamentales y
cada una esta constituida por elementos que la componen: La dimension de
relaciones familiares cuyos elementos son cohesidn, expresividad y
conflicto. La dimension de desarrollo cuyos elementos son: autonomia,
actuacion, intelectual — cultural, social — recreativo, moral — religioso y
finalmente la dimension de estabilidad definida por los elementos de
organizacion y control (p.33).

En este sentido Kemper (2000), menciona que la escala del clima social en
la familia tiene como fundamento a la teoria del clima social de Rudolf
Moos, (en Garcia, 2005), y esta tiene como base tedrica a la psicologia

ambientalista” (p. 25).

Moos (1974) considera que el clima social familiar es un aspecto

fundamental para la formacién de la persona, asumiendo que la finalidad de
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tener un buen clima social familiar influye en la actitud y el comportamiento
del individuo, lo cual se estipula en la compleja mezcla de variables
organizacionales, sociales y fisicas; las cuales influyen de manera
contundente en la formacion de la persona.

Por el cual, el autor desarroll6 una categorizacion en donde considera seis
tipos de familias derivadas de este modelo: la familia orientada hacia la
expresion, en donde se resalta las emociones de los miembros; las familias
orientadas hacia la estructura, las cuales consideran como eje fundamental
para su organizacion el desarrollo de la cohesion, el control, la aspiracion al
logro, la expresion, la religion, y la orientacion intelectual-cultural; también
se encuentran familias con orientacion hacia la independencia, este tipo de
familia se caracteriza porque los integrantes se expresan de manera amable
y adecuada sin ir en atentar contra los demas; por otra parte familias con
orientacion hacia la obtencion de logros, se caracteriza por tener integrantes
sumamente competitivos y trabajadoras; las familias orientadas hacia la
religion, se caracterizan porque sus integrantes presentan un alto fervor
religioso, estan las familias orientadas hacia el conflicto, son familias que
estan predispuestas (p. 18).

En este modelo podemos observar claramente como influyen las relaciones
interpersonales de los miembros de las familias en el crecimiento de cada
individuo que la conforma, es por tal motivo que se elabor6 una escala que
permita la medicion del clima social familiar ya que de ello va a depender el
desarrollo y bienestar de las personas. Podemos observar también diferentes
tipos de familia con diferentes caracteristicas y que de acuerdo al ambiente

en el que viven se desarrolla su conducta ya sea positiva 0 negativa.

Segun Castro y Morales (2014: p, 18), el clima social familiar presenta las
siguientes dimensiones: Dimension de relacion, dimension de desarrollo

personal y dimension de estabilidad.
e Dimension de relacién: La cual mide el grado de comunicacion
como la forma de expresar lo que ocurre dentro de la familia, asi

como la interaccién que las caracteriza. La cual presentard dos
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indicadores los cuales son la cohesion, considerado como el grado en
el que los integrantes del clan familiar se ayudan y apoyan unos a
otros; como segundo indicador es el de expresividad, el cual es el
grado en el que los integrantes de la familia expresan de manera
libre sus emociones y los conflictos que pudieran ver entre ellos
(Moos, 1974).

Dimensién de desarrollo: Esta dimension considera la importancia
que se le debe a dar a ciertos factores que se dan dentro del clan
familiar tales como la competitividad y la independencia, las cuales
pueden ser promovidos. Esta constituida por cinco indicadores: La
autonomia, en donde cada miembro es libre de tomar sus propias
decisiones; como segundo indicador se ha considerado la actuacion,
considerada como el grado en la que se enmarcan las actividades en
una estructura orientada a la competencia o accion; la orientacion
cultural, intelectual, en la cual se consideran todas aquellas
actividades de indole politico, social, intelectual y cultural; como
cuarto indicador es social — recreativo, el cual indicara el nivel de
involucramiento en las diferentes actividades de esparcimiento; y
finalmente el quinto indicador denominado moralidad y religiosidad,
en donde se observa el nivel de entrega a las practicas y valores de
tipo ético y religioso.

Dimensién de estabilidad: Kemper considera que esta dimensién se
encarga de evaluar el nivel de estructuracion y organizacion de la
familia lo cual indica el grado de control que se ejerce entre los
integrantes de la familia (Zavala, 2001). Estd conformada por dos
indicadores; la primera es la de organizacion, en donde se tendra
presente la manera en la que distribuye y estructura al momento de
planificar las actividades y la responsabilidad de cada familia; y
como segundo indicador es el de control o la manera en la que se
direcciona la vida familiar a través de las reglas y procedimientos
establecidos (p. 19)
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Estos componentes hacen referencia a la relacion que tiene que tener las
familias en cuanto al apoyo y la expresividad para poder manifestar sus
sentimientos o emociones, también encontramos el desarrollo en el cual se
evaluaran los procesos que realizan cada tipo de familia con sus diferentes
actitudes y valores, y por ultimo la estabilidad en cuanto al control y reglas
que tiene que tener cada familia para que se desarrollen sus miembros

adecuadamente.

Clima familiar.
Hablar de clima familiar, no es facil pero alguna vez se ha tenido la
oportunidad de captar como es el clima de una familia, hemos vivido la

propia y hemos compartido algunos ratos con otras familias.

El clima familiar es la “atmosfera psicologica” (Moos en Garcia, 2005) de la
casa familiar, esto varia notablemente entre una familia y otra, ya que
ciertos hogares gozan de un clima interno y en otras sucede lo contrario,
existe una tercera combinacion de clima ya que es cambiante, aun dentro de
una casa, el clima puede variar de uno a otro momento para un individuo

determinado.

Es méas probable que el clima sea insatisfactorio para el adolescente en
razén de que las fricciones con los componentes del nicleo se hallan en un
punto maximo en ese periodo de su vida. Por desgracia pocos adolescentes
creen que un buen clima favorece las relaciones familiares. Como
consecuencia la mayoria de ellos se muestran infelices, critican y censurar la
atmosfera psicologica en la que crece el adolescente tiene un efecto notable
sobre su adaptacion en lo personal y social. En forma directa influyen sus
pautas de conducta caracteristicas. Para Buendia (1999) “si el Clima es feliz
el joven reaccionara de manera positiva, si es conflictivo llevan patrones

negativos aprendidos en el hogar, ha situaciones extrafias” (p.66).
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La familia se caracteriza porque las relaciones que se dan en su seno deben
tener un carécter estable y favorecer un compromiso fisico y afectivo entre
sus miembros, que conforma el clima familiar. Buendia insiste que “un
clima familiar positivo favorece la transmision de valores y normas sociales
a los hijos, asi como el sentimiento de seguridad y confianza en si mismos”
(p.66). Asimismo, un clima familiar saludable es aquella que estimula el
crecimiento de sus miembros, y por lo tanto, de la autoestima, es decir, los
hacen sentir personas capaces de todo, llenas de energia y de bienestar,

seguras de que son muy importantes.

La familia.

Para entrar al concepto de familia primeramente podemos mencionar a

Zamudio (2008) quien nos dice que:
La familia constituye la red bésica de relaciones sociales en su maxima
expresion cultural y emocional. Ademéas de ser la institucion mas
compleja por su componente erdtico - afectivo y por su papel en los
procesos de reproduccion mental y social, recibe todas las tensiones y
condiciones del medio. La familia se convierte en una especie de
sintesis de todas las contradicciones sociales que se reflejan en ella, méas
0 menos fuertemente, dependiendo de sus reservas de cohesién social.
En los dltimos afios, la familia ha sufrido importantes transformaciones
que tienen que ver con la limitacion de espacios y tiempos familiares
derivadas de la tension entre horarios de trabajo, insatisfacciones
individuales y limitaciones econémicas; con las limitantes de espacios y
tiempos que debilitan en las grandes ciudades, la dimension relacional
de la familia extensa; y con las politicas publicas que fraccionan aun
mas los grupos familiares por edad y sexo. Fuertes tensiones de pareja
aumentan las separaciones conyugales con las consecuencias sobre
conyuges e hijos. (p. 2).

Por otro lado, la familia segun la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos, es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado. Los lazos principales
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que definen una familia son de dos tipos: vinculos de afinidad derivados del
establecimiento de un vinculo reconocido socialmente, como el matrimonio
que, en algunas sociedades, sélo permite la union entre dos personas
mientras que en otras es posible la poligamia, y vinculos de consanguinidad,
como la filiacién entre padres e hijos o los lazos que se establecen entre los

hermanos que descienden de un mismo padre.

No hay consenso sobre la definicién de la familia, se considera que la
familia nuclear derivada del matrimonio heterosexual. Sin embargo, las
formas de vida familiar son muy diversas, dependiendo de factores sociales,
culturales, economicos y afectivos, la familia, como cualquier institucion
social, tiende a adaptarse al contexto de una sociedad cada vez mas
globalizada (Zamudio, 2008, p. 2).

No se puede dejar de lado a la Organizacion de las Naciones Unidas - ONU

(1994) donde se define a la familia como:
El grupo de personas del hogar que tiene cierto grado de parentesco por
sangre, adopcion o matrimonio, limitado por lo general al cabeza de
familia, su esposa y los hijos solteros que conviven con ellos.
Asimismo, enfatiza en que la familia es una entidad universal y tal vez
el concepto mas basico de la vida social; sin embargo, las familias se
manifiestan de muy diversas maneras y con distintas funciones. El
concepto del papel de la familia varia segin las sociedades y las
culturas. No existe una imagen Unica ni puede existir una definicion
universalmente aplicable, es asi que en lugar de referirnos a una familia,
parece mas adecuado hablar de "familias”, ya que sus formas varian de
una region a otra y a través de los tiempos, con arreglo a los cambios

sociales, politicos y econdmicos (p.34).
Por otra parte, Gonzales y Pereda (2009) en su tesis sobre clima social

familiar cita a Escardo quien define a la familia como: Una entidad basada

en la union biolégica de una pareja que se consuma con los hijos y que
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constituye un grupo primario en el que cada miembro tiene funciones
claramente definidas. No podemos ignorar que la familia esta inmersa en la
sociedad de la que recibe de continuo multiples, rapidas e inexcusables
influencias, de lo que resulta que cada sociedad tiene su tipo de familia de

acuerdo con sus patrones e intereses culturales (p. 22).

Es asi, que la familia se considera como un organismo que tiene su unidad
funcional; como tal, estd en relacion de parentesco, de vecindad y de
sociabilidad, creando entre ellas influencias e interacciones mutuas. La
estructura interna de la familia determina la formacién y grado de madurez
de sus miembros. Benites (1999) sostiene que: “la familia sigue siendo
considerada como la estructura basica de la sociedad, cuyas funciones no
han podido ser sustituidas por otras organizaciones. De éstas; la mas
importante, es aquella de servir como agente socializador que permite
proveer condiciones y experiencias vitales que facilitan el 6ptimo desarrollo

bio-psico-social de los hijos”. (p. 23).

Por otro lado, Ruiz (2006) en su tesis sobre clima social familiar y
depresion, define a la familia como: Un sistema donde existen jerarquias y
diferenciaciones; y que en su estructura, hay tres componentes
fundamentales: los limites, las alianzas (o las coaliciones) y el poder (o
liderazgo). Una sana o funcional familia es aquella que tiene una estructura
flexible, es capaz de modificar sus patrones de interrelacion, adaptarse a los
cambios y asumir nuevas funciones en correspondencia con la evolucion de

su ciclo vital: son creativas, gratificantes, formativas y nutritivas. (p. 8)

A partir del conjunto de definiciones anteriores, se conceptualiza a la
familia como el conjunto de personas que viven juntas, relacionadas unas
con otras, que comparten sentimientos, responsabilidades, informaciones,
costumbres, valores, mitos y creencias. Cada miembro asume roles que

permiten el mantenimiento del equilibrio familiar.
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Asimismo, la familia es una unidad activa, flexible y creadora, es una
institucion que resiste y actla cuando lo considera necesario. La familia
como institucion social es un sistema de fuerzas que constituyen un nuacleo

de apoyo para sus miembros y la comunidad.

Tipos de familia.
La Organizacion de las Naciones Unidas — ONU (1994) define los
siguientes tipos de familias, que es conveniente considerar debido al
caracter universal y orientador del organismo mundial:
Familia nuclear; integrada por padres e hijos.
Familias uniparentales o monoparentales; se forman tras el
fallecimiento de uno de los conyuges, el divorcio, la separacion, el
abandono o la decision de no vivir juntos.
Familias poligamas; en las que un hombre vive con varias mujeres, 0
con menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.
Familias compuestas; que habitualmente incluye tres generaciones:
abuelos, padres e hijos que viven juntos.
Familias extensas; ademas de tres generaciones, otros parientes tales
como: tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar.
Familia reorganizada; que viven con otros matrimonios o cohabitan con
personas que tuvieron hijos con otras parejas.
Familias inmigrantes; compuestas por miembros que proceden de otros
contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad.
Familias apartadas; aquellas en las que existe aislamiento y distancia
emocional entre sus miembros.
Familias enredadas; son familias de padres predominantemente
autoritarios.
Familias homoparentales; son familias de parejas de homosexuales. La
descendencia en estas parejas, si asi lo desean, puede tener origen en la
adopcion, en aquellos lugares donde la legislacion lo permita. Estas

unidades familiares aparecieron en Occidente en las décadas de 1960 y
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1970. En los afios 1990 se comenzaron a promulgar leyes en diferentes
paises que ofrecen proteccion a estas familias y han legalizado su
estatus al reconocer el matrimonio entre personas del mismo sexo.
(p.301).

Funciones de la familia.

Teniendo en cuenta que la familia es el primer lugar en donde los nifios
aprenden a satisfacer sus primeras necesidades, los mismos que, le serviran
de soporte para integrarse a un medio social que le rodea, una de las
funciones mas importantes de la familia es entonces, satisfacer las

necesidades de sus miembros.

En este sentido Romero, Sarquis y Zegers. (1997) afirman que ademas de
esta funcion, la familia cumple otras funciones, entre las que podemos
destacar: La funcion bioldgica, que se cumple cuando una familia da
alimento, calor y subsistencia.

La funcién econdmica, la cual se cumple cuando una familia entrega la

posibilidad de tener vestuario, educacion y salud.
La funcion educativa, que tiene que ver con la transmision de habitos y
conductas que permiten que la persona se edugue en las normas basicas de

convivencia y asi pueda, posteriormente, ingresar a la sociedad.

La funcion psicoldgica, que ayuda a las personas a desarrollar sus afectos,

su propia imagen y su manera de ser.

La funcion afectiva, que hace que las personas se sientan queridas,

apreciadas, apoyadas, protegidas y seguras.
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La funcion social, que prepara a las personas para relacionarse, convivir,
enfrentar situaciones distintas, ayudarse unos con otros, competir, negociar

y aprender a relacionarse con el poder.

La funcidn ética y moral, que transmite los valores necesarios para vivir y

desarrollarse en armonia con los demas (p. 20).

Asimismo, Romero, Sarquis y Zegers. (1997) sostienen que todas las
personas, especialmente los nifios, necesitan que los responsables de la
familia cumplan ciertas funciones: “dado a que cada persona tiene
necesidades particulares, las mismas que deben ser satisfechas y que son
muy importantes para su calidad de vida. Manifiesta ademas que, la familia
es el primer lugar en donde el nifio aprende a satisfacer esas necesidades que
en el futuro le servirdn de apoyo para integrarse a un medio y a su

comunidad”. (p. 24)

2.3. Hipdtesis de estudio

No se ha planteado hip6tesis por ser un trabajo descriptivo simple.
2.4. Variables de estudio

a) Variable de estudio:

El Nivel del Clima Social Familiar.

2.5. Definicion de términos

Nivel

Grado o altura que alcanzan ciertos aspectos de la vida social. Nivel
econdmico, de cultura. Tomado del sitio web: http://dle.rae.es/?w=NIVEL
Clima social

Que es un concepto y cuya operacionalizacion resulta dificil de
universalizar, pretende describir las caracteristicas psicosociales e
institucionales de un determinado grupo asentado sobre un ambiente. En el
clima social familiar, son tres las dimensiones o atributos afectivos.

Clima familiar
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Se dan interrelaciones entre los miembros de la familia donde intervienen
aspectos de comunicacion, interaccion, etc. El desarrollo personal puede
ser fomentado por la vida en comun, asi como la organizacion y el grado
de control que se ejercen unos miembros sobre otros.

Clima social familiar

Guerra (1993) y Kemper (2000) (p.p.59) definen al clima social familiar;
haciendo referencia a las caracteristicas psicosociales e institucionales de
un determinado grupo asentado sobre un ambiente, lo que establece un
paralelismo entre la personalidad del individuo y el ambiente. Definen al
clima social familiar por las relaciones interpersonales que se establecen
entre los integrantes de la familia, lo que involucra aspectos de desarrollo,
de comunicacion, interaccion y crecimiento personal, lo cual puede ser
fomentado por la vida en comun. También consideran la estructura y
organizacion de la familia, asi como el grado de control que regularmente
ejercen unos miembros sobre los otros.

Escala

Sucesion ordenada de valores distintos de una misma cualidad. Tomado
del sitio web: http://dle.rae.es/?1d=G67txjD

Evaluacion

Accion y efecto de evaluar. Tomado del sitio web:
http://dle.rae.es/?id=H8JsfPe

Escala evaluativa

Es una tecnica de registro utilizada en la observacion sistematica, y
consiste en un conjunto de cuestionarios que el observador cumplimenta
anotando las conductas que observa. El observador debe anotar la
presencia de cada tipo de conducta en la que esta interesado (por ejemplo,
las intervenciones de un alumno en clase) de forma cuantitativa, tratando
de utilizar términos que sigan una serie escalonada (por ejemplo:
"siempre”, "frecuentemente”, "alguna vez", "nunca"). Tomado del sitio
web: https://www.e-torredebabel.com/Psicologia/VVocabulario/Escalas-

Evaluacion.htm
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3.1.

LR

3.3.

3.4.

CAPITULO NI
Metodologia de la Investigacion

Ambito de estudio:

El presente trabajo de investigacion se realizé en la Region Lima, provincia
de Huaral y distrito de Huaral con los estudiantes del CEBA Nuestra Sefiora
del Carmen — Huaral 2018

Tipo de investigacion:

El presente trabajo estuvo basado en un tipo de investigacion descriptiva,
por cuanto segln la Universidad Nacional Abierta (1992), sefiala que este
tipo de investigacion "Trataremos de obtener informacion acerca del Nivel
del Clima Social Familiar, para describir sus implicaciones, sin interesarse
mucho, en conocer el origen o causa de la situacion”. Avila, sefiala que: "La
investigacion descriptiva procura brindar una buena percepcion del
funcionamiento de un fenémeno y de las maneras en que se comportan las
variables, factores o elementos que lo componen."

La investigacion permitird conocer mediante el test el Nivel de Escala
Evaluativa del Clima Social Familiar de los estudiantes del Ciclo Intermedio

del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral en la actualidad.

Nivel de investigacion:

El nivel de investigacion fue el descriptivo simple, puesto que el proceso se
centrara en la descripcion de la variable de estudio, es decir diagnosticar el
nivel de Escala Evaluativa del Clima Social Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.

Meétodo de investigacion
3.4.1. Métodos General.
Método analisis — sintesis.
Es un método que consistid en la separacion de las partes de un todo

para estudiarlas en forma individual (Analisis), y la reunion racional
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3.4.2.

3.4.3.

de elementos dispersos para estudiarlos en su totalidad. (Sintesis), el
cual nos guiard en la redaccion del marco tedrico.

Método inductivo — deductivo.

Es un procedimiento de inferencia que se basa en la ldgica para
emitir su razonamiento.

El método inductivo - deductivo se utilizo con los hechos
particulares, siendo deductivo en un sentido, de lo general a lo
particular, e inductivo en sentido contrario, de lo particular a lo

general.

Meétodos Particulares.

El cuestionario, es un género escrito que pretendid la acumulacion de
informacién por medio de una serie de preguntas sobre un tema
determinado para, finalmente, dar puntuaciones globales. De tal
manera que, podemos afirmar que es un instrumento de
investigacion que se utiliza para recabar, cuantificar, universalizar y
finalmente, comparar la informacion recolectada. Como herramienta,
el cuestionario es muy comun en todas las areas de estudio porque
resulta ser una forma no costosa de investigacion, que permite llegar
a un mayor nimero de participantes y facilita el analisis de la
informacién. Por ello, este género textual es uno de los mas
utilizados por los investigadores a la hora de recolectar informacion.
La observacion es una actividad realizada por un ser vivo (como un
ser humano), que detecta y asimila la informacién de un hecho, o el
registro de datos utilizando los sentidos como instrumentos

principales. Es considerada la primera fase del método cientifico.

Métodos Estadistico.

Estadistica descriptiva.

La estadistica descriptiva es una gran parte de la estadistica que se
dedicé a recolectar, ordenar, analizar y representar un conjunto de

datos, con el fin de describir apropiadamente las caracteristicas de
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A5t

3.6.

ShE

este. Este andlisis es muy basico. Aunque hay tendencia a
generalizar a toda la poblacion, las primeras conclusiones obtenidas
tras un analisis descriptivo, es un estudio calculando una serie de
medidas de tendencia central, para ver en qué medida los datos se

agrupan o dispersan en torno a un valor central.

Disefio de investigacion

Descriptivo: se muestra en el siguiente diagrama:

M—0

Donde:

M = Son los 51 estudiantes del ciclo intermedio del CEBA Nuestra Sefiora
del Carmen — Huaral 2018.

O = Instrumento Clima Social Familiar.

Poblacion, muestra, muestreo

3.6.1. Poblacion
El CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018, se conformo
por 110 estudiantes.

3.6.2. Muestra
El ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral
2018, se conformd por 51 estudiantes.

3.6.3. Muestreo
No probabilistico por: Juicio, Seleccién
El investigador tomo la muestra seleccionada a los elementos que a
él le parecio representativos o tipicos de la poblacion, por lo que

dependio de la experiencia del investigador.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Fichaje. - Se anot6 datos sucintos y de gran interés sobre un tema, libro o
particularidad, y que se pueden ordenar o archivar con otras similares con el

fin de tenerlas, siempre que se desee, disponible para consultarlas.
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Ficha. - Papel o cartulina, generalmente de tamafio rectangular y no muy
grande, en donde se anoto los datos que son de interés para la investigacion.

Cuestionario sobre clima social familiar. —

Segun Moos (en Garcia, 2005) el clima social familiar es “es una atmosfera
psicologica donde se describe las caracteristicas psicologicas e

institucionales de un determinado grupo humano situado sobre un ambiente”

(p.26).

Nombre del Instrumento : Escala del Clima Social en la Familia

Autores : R.H. Moos. y E.J. Trickett

Ao : 2001

Administracion . Individual.

Tiempo Aplicacion . En promedio de 30 minutos.

Significacion . Evalla las caracteristicas socio ambientales y

las relaciones personales en la familia.
Dimensiones que evalla

Relaciones, mide el grado de comunicacién y
libre expresion al interior de la familia y el
grado de interaccion conflictiva que la
caracteriza.
Desarrollo; evalGa la importancia que tiene
dentro de la familia, ciertos procesos de
desarrollo  personal, que pueden ser
fomentados o no, por la vida en comun.
Estabilidad, proporciona informacion sobre la
estructura y organizacion de la familia y sobre
el grado de control que normalmente ejercen

unos miembros de la familia sobre otros.

Escala valorativa . Adecuado e inadecuado (categorias).
Adaptacion . Luis Alberto Santos Paucar (2010).
Confiabilidad . Para la estandarizacion del presente

instrumento se usé el coeficiente de Alfa de
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Cronbach cuya consistencia interna resulto con
Alfa =.9977 que significa confiabilidad alta.
Validez : V de Aiken de .785

Es una variable estudiada por la escala de clima social en la familia de
Moos, Moos y Trichett (2001), que evallGa las principales caracteristicas
socio-ambientales de todo tipo de familias y esta formado por un total de 90
items dicotomicos (verdadero-falso), en tres dimensiones principales:
relaciones: cuantifica el grado y el estilo de comunicacién, asi como el nivel
de conflicto que se da en la familia, desarrollo: valora si se fomentan los
procesos de desarrollo personal de los miembros de la familia; y estabilidad:
evalla el grado en que se estructura y organiza la vida familiar, asi como el
grado de control que se ejerce sobre los miembros de la familia.

Este instrumento tuvo la finalidad de determinar el nivel de clima social
familiar de los estudiantes integrantes de la muestra de estudio, en la cual se
observa la influencia que logran ejercer en el comportamiento y la conducta
lo cual contribuye en el desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los
integrantes. Las dimensiones que se han considerado en este instrumento
fueron: Relaciones, desarrollo y estabilidad. La escala de Likert utilizada
permitio considerar dos opciones de respuesta: Verdadero y Falso; de
acuerdo a lo establecido se califica de 0 a 1 punto, dando un total de 90
puntos como maximo y 0 punto como minino en cuanto a las dimensiones el
maximo puntaje de la dimension relaciones es de 27 puntos y el minimo
puntaje es 0 puntos; de la dimensidon desarrollo el maximo puntaje es 45
puntos y el minimo es 0 puntos; y para la dimensién estabilidad el maximo
puntaje es 18 puntos y el minimo es 0 puntos. La variable se ha calificado y
categorizado de 0 a 17 puntos muy bajo nivel clima social familiar; del 18 a
35 puntos corresponde a la categoria bajo, de 36 a 53 puntos se encuentra en
la categoria promedio, de 54 a 71 puntos en la categoria alto y de 72 a 90

puntos un muy alto clima social familiar.

Técnica Instrumento Utilidad
Observacioén: Cuestionario sobre Clima Se conocid el clima
social familiar social familiar
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Analisis de datos Guia de analisis de datos Se recogid

informacion de
diferentes fuentes

3.8. Procedimiento de recoleccién de datos

Para la recoleccion de datos se procedio del modo siguiente:

a)

Seleccién de datos: se tuvo una poblacién de 110 estudiantes en
donde se seleccion6 para la muestra 51 estudiantes del ciclo
Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.
Andlisis de datos: Para aplicar el instrumento se organizd y se
proyectd en un lapso de semana. Para ello contamos con la
colaboracion eficaz de los directivos y de los docentes del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.

Procesamiento de datos: En una primera instancia se aplico el
instrumento a la muestra de estudio con mayor seguridad. EI proceso
de aplicacion del instrumento a los 51 participantes dur6 1 dia a los
estudiantes del ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del
Carmen — Huaral 2018. Para luego ser procesados en el programa
Microsoft Excel.

Evaluacion de datos y toma de decisiones: Luego de la aplicacion del
instrumento de la presente investigacion, los datos fueron procesados
utilizando el software Microsoft Excel 2016, version en espafiol, el
cual permiti6 obtener prontamente los cuadros estadisticos y graficos
necesarios para ser presentados y analizados. En primer lugar, tablas
descriptivas de los datos a través de las medidas de frecuencia de las

variables y sus dimensiones.

3.9. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Técnica de codificacion. Es el procedimiento a través del cual los datos

fueron categorizados. A través de la codificacion los datos son

transformados en simbolos, ordinariamente numéricos, que pueden ser

tabulados y contados.
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Técnica de tabulacién. Fue una parte del proceso estadistico. La
operacion esencial en la tabulacion es el recuento para determinar el

namero de casos que encajan en las distintas categorias.

Andlisis estadistico de datos.

- Estadistica descriptiva. Fue la estadistica que se dedico a
recolectar, ordenar, analizar y representar un conjunto de datos, con
el fin de describir apropiadamente las caracteristicas de ese conjunto.
Este andlisis es muy basico. Aunque hay tendencia a generalizar a
toda la poblacién, las primeras conclusiones obtenidas tras un
analisis descriptivo, es un estudio calculando una serie de medidas
de tendencia central, para ver en qué medida los datos se agrupan o

dispersan en torno a un valor central.
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CAPITULO IV
Resultados

4.1. Presentacion de los resultados

Tabla 1: Clima social familiar en estudiantes del CEBA Nuestra Sefnora del

Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias- 2018.
Clima social familiar

fi hi% Fi Hi%
Valido  Bajo [18-36> 1 2.0% 1 2.0%
Promedio [36-54> 6 11.8% 7 13.7%
Alto [54-72> 43 84.3% 50 98.0%
Muy alto [72-90] 1 2.0% 51 100.0%
Total 51 100.0% 100.0

Fuente: Registro de datos anexo N° 2

100.0%

e
515

60.0%

40.0%

PORCENTAIE

20.0%

J70

Bajo [18-36> Promedio [36- Alto [54-72> Muy alto [72-90]
54>
CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Fuente: Tabla 1

Figura 1: Clima social familiar en estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

Interpretacion: EI clima social familiar es el ambiente percibido por los

integrantes que conforman una familia desde tres dimensiones: relaciones,
desarrollo, estabilidad y cambio. En el caso de los estudiantes del ciclo Intermedio
del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen, el 2,0% (1) de estudiantes opinan que el
clima social familiar es bajo; el 11,8% (6) de estudiantes sefialan que se encuentra

en un nivel promedio, el 84,3% (43) de estudiantes opinan que el clima social
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familiar es alto y el 2,0% (1) de estudiantes opinan que el clima social familiar es

muy alto.

Tabla 2: Relaciones familiares de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

D1: Relaciones familiares

i hi% Fi Hi%
Vélido  Bajo [5-10> 0 0.0% 0 0.0%
Promedio [10-15> 7 13.7% /- 13.7%
Alto [15-21> 39 76.5% 46 90.2%
Muy alto [21-27] 5 9.8% 51 100.0%
Total 51 100.0% 100.0

Fuente: Registro de datos anexo N° 2

E

PORCENTAIJE

m A

Bajo [5-10> Promedio [10- Alto [15-21> Muy alto [21-27]
15>

D1: RELACIONES FAMILIARES

Fuente: Tabla 2

Figura 2: Relaciones familiares de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

Interpretacion: Las relaciones familiares miden el grado de comunicacion como
la forma de expresar lo que ocurre dentro de la familia, asi como la interaccion
que las caracteriza. En el caso de los estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias en el afio

2018, el 0,0% (0) de estudiantes opinan que las relaciones familiares son bajo; el
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13,7% (7) de estudiantes sefialan que se encuentra en un nivel promedio, el 76,5%
(39) de estudiantes opinan que las relaciones familiares, es alto y el 9,8% (5) de

estudiantes opinan que las relaciones familiares, es muy alto.

Tabla 3: Desarrollo familiar de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

D2: Desarrollo familiar

fi hi% Fi Hi%
Valido  Bajo[9-18> 0 0.0% 0 0.0%
Promedio [18-27> 9 17.6% 9 17.6%
Alto [27-36> 41 80.4% 50 98.0%
Muy alto [36-45] 1 2.0% 51 100.0%
Total 51 100.0% 100.0

Fuente: Registro de datos anexo N° 2
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Fuente: Tabla 3

Figura 3: Desarrollo familiar de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

Interpretacion: El desarrollo familiar considera la importancia que se le debe a
dar a ciertos factores que se dan dentro del seno familiar tales como la
competitividad y la independencia, las cuales pueden ser promovidos. En el caso
de los de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen
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del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias- 2018 en el afio 2018, el 0,0% (0) de
estudiantes opinan que el desarrollo familiar es bajo; el 17,6% (9) de estudiantes
sefialan que se encuentra en un nivel promedio, el 80,4% (41) de estudiantes
opinan que el desarrollo familiar es alto y el 2,0% (1) de estudiantes opinan que el

desarrollo familiar es muy alto.

Tabla 4: Estabilidad familiar de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.

D3: Estabilidad familiar

fi hi% Fi Hi%
Valido  Muy bajo [0-3> 0 0.00% 0 0.00%
Bajo [3-6> 1 1.96% 1 1.96%
Promedio [6-10> 3 5.88% 4 7.84%
Alto [10-14> 43 84.31% 47 92.16%
Muy alto [14-18] 4 7.84% 51 100.00%
Total 51 100.00% 100.0

Fuente: Registro de datos anexo N° 2
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Fuente: Tabla 4

Figura 4: Estabilidad familiar de estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen del distrito Huaral, Huaral, Lima Provincias-
2018.
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Interpretacion: La estabilidad familiar que esta dimension se encarga de evaluar
el nivel de estructuracion y organizacion de la familia lo cual indica el grado de
control que se ejerce entre los integrantes de la familia. En el caso de los
estudiantes del ciclo intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen del distrito
Huaral, Huaral, Lima Provincias- 2018, el 0,0% (0) de estudiantes opinan que la
estabilidad familiar es muy bajo; el 1,96% (1) de estudiantes opinan que es bajo,
el 5,88% (3) de estudiantes sefialan que se encuentra en un nivel promedio, el
84,31% (43) de estudiantes opinan que la estabilidad familiar es alto y el 7,84%

(4) de estudiantes opinan que la estabilidad familiar es muy alto.

4.2. Discusion

La discusion de resultados se realiza con los hallazgos encontrados con lo

sefialado en el marco tedrico y los antecedentes de investigacion.

4.1 A nivel descriptivo
El andlisis estadistico, en la tabla 1 se observa que un mayor porcentaje
de 84,3% (43) de estudiantes presentan un nivel Alto de clima social
familiar con una media aritmética de 59,2; respecto a la dimension
relaciones familiares, el mayor porcentaje es 76,5%(39) de estudiantes
opinan que se encuentra en el nivel Alto; la dimension desarrollo
familiar, el 80,4%(41) de estudiantes se muestran en el nivel Alto y la
dimension estabilidad familiar, el 84,31%(43) de estudiantes se muestran
en el nivel Alto
Lo sefialado guarda relacion con la informacion del marco teérico
sustentada por Castro y Morales (2014: p, 18), quienes para el estudio del
clima social familiar sefiala las siguientes dimensiones: Relacion,
dimension de desarrollo personal y dimension de estabilidad. Con
respecto a los estilos de crianza Tanya (2008) la define como un conjunto
de ejercicios, emociones Yy actitudes que expresan los padres a sus hijos
lo cual contribuye a formar un clima emocional positivo o negativo lo

cual repercutira en la formacion de los nifios (p. 13).
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Conclusiones

. A través del andlisis estadistico podemos determinar que el nivel de Clima
Social Familiar de los estudiantes del ciclo intermedio del CEBA Nuestra
Sefiora del Carmen — Huaral 2018 se encuentra en su mayoria en un nivel Alto
con un 84.30 % (alto).

En la Dimension Relaciones se ha identificado que su mayoria se encuentra en
un nivel Alto con un 76.50% de los estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.

En la Dimension Desarrollo se ha identificado que su mayoria se encuentra en
un nivel Alto con un 80.40% de los estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.

En la Dimension Estabilidad se ha identificado que su mayoria se encuentra en
un nivel Alto con un 84.31% de los estudiantes del ciclo intermedio del CEBA
Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral 2018.
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Recomendaciones

1. A pesar de haber conseguido resultados satisfactorios por parte de la gran
mayoria de los estudiantes, se debe tener en cuenta que se encontraron
estudiantes con déficit en algunos aspectos tanto en las dimensiones
Desarrollo, Relaciones y Estabilidad por lo que se, al dar a conocer al director
y a sus docentes del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen — Huaral realice

reuniones para desarrollar un buen clima familiar con sus estudiantes.

2. Se debe realizar este cuestionario sobre Clima Familiar anualmente.

3. Poner atencidn a los estudiantes que se alcanzaron resultados muy bajo, bajo y

promedio de cada una de las dimensiones del Clima Social Familiar.
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ANEXO



MATRIZ DE CONSISTENCIA

INSTRUMENTO



TiITULO: “El Nivel de Clima Social Familiar de los Estudiantes del Ciclo Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora del Carmen - Huaral 2018”

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENOS METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL No se ha planteado hipétesis por ser V.E DISENO METODO GENERAL
un trabajo descriptivo simple. El Nivel de Clima Social Familiar
¢Cual es el nivel de escala evaluativa | Determinar el nivel de escala M—-0 Método General

del Clima Social Familiar de los
Estudiantes del Ciclo Intermedio del
CEBA Nuestra Sefiora del Carmen -
Huaral 2018?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

a) ¢Cual es el nivel de escala
evaluativa de la dimension
Relaciones del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Sefora del Carmen -
Huaral 2018?

b) ¢Cual es el nivel de escala
evaluativa de la dimension
Desarrollo del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Seiora del Carmen -
Huaral 2018?

c) ¢Cual es el nivel de escala
evaluativa de la dimension
Estabilidad del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Seiora del Carmen -
Huaral 2018?

evaluativa del Clima Social Familiar
de los Estudiantes del Ciclo
Intermedio del CEBA Nuestra Sefiora
del Carmen - Huaral 2018

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) ¢Diagnosticar el nivel de escala
evaluativa de la dimension
relaciones del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Sefnora del Carmen -
Huaral 2018?

b)  ¢ldentificar el nivel de escala
evaluativa de la dimension
desarrollo del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Seiora del Carmen -
Huaral 2018?

c) ¢ldentificar el nivel de escala
evaluativa de la dimension
estabilidad del Clima Social
Familiar de los Estudiantes del
Ciclo Intermedio del CEBA
Nuestra Seiora del Carmen -
Huaral 2018?

M = constituido por 51 estudiantes
que corresponden a la muestra

0O = Observacion con el instrumento
correspondiente(cuestionario)

Método cientifico

Métodos especificos
Método analitico
Nos permite analizar los resultados

Método sintético
Emplearemos para los resumenes de
la investigacion




Cuestionario sobre clima social familiar

Instrucciones

Las preguntas siguientes se refieren a diferentes modos de pensar y sentir.

Después de cada una estan las letras V y F.

Leo cada pregunta y conteste poniendo una cruz o un aspa sobre la letra V, o la letra F, segun sea
su modo de pensar o sentir. No hay respuestas buenas o0 malas, todas sirven. Tampoco hay
preguntas de truco.

N° CONTESTE A TODAS LAS PREGUNTAS Opciones
1| En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente uno a otros V| F
2 | Los miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos para si mismos V
3| En nuestra familia peleamos mucho V| F
4 | En general ningtin miembro de la familia decide por su cuenta V | F
5| Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos V| F
6| A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia V| F
7 | Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre V| F
8 | Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a la iglesia V| F
9| Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado V| F

10 | En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces V| F

11| Muchas veces de la impresidn de que en casos estamos “pasando el rato” V| F

12 | En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o0 queremos V| F

13 | En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos V| F

14 | En mi familia nos esforzamos para mantener la independencia de cada uno V| F

15 | Para mi familia es muy importante triunfar en la vida V | F

16 | Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc.) V | F

17 | Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa V| F

18 | En mi casa nos rezamos en familia V | F

19| En mi casa somos muy ordenados y limpios V| F

20| En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir V| F

21| Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa V| F

22 | En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos V| F

23| En la casa a veces nos molestamos tanto que golpeamos o rompernos algo V| F

24 | En mi familia cada uno decide por sus propias cosas V| F

25 | Para nosotros es muy importante el dinero que gane cada uno V| F

26 | En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente V | F

27 | Alguno de mi familia practica habitualmente algun deporte V| F

28 | A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, etc. V | F

29| En mi casa muchas veces resulta dificil encontrar las cosas necesarias V | F

30 | En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones V| F

31 | En mi familia estamos fuertemente unidos V| F

32| En mi casa comentamos nuestros problemas personales V| F

33| Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra colera V| F

34| Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere V| F

35| Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor” V| F

36| Nos interesan poco las actividades culturales V| F




37

Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos

38

No creemos ni en el cielo o en el infierno

39

En mi familia la puntualidad es muy importante

40

En la casa las cosas se hacen de una manera establecida

41

Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que alguien sea voluntariado

42

En casa, si a alguno se le ocurre hacer algo, lo hace sin pensarlo méas

43

Las personas de mi casa nos criticamos frecuentemente unas a otras

44

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente

45

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor

46

En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones

47

En mi casa todos tenemos una o dos aficiones

48

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que es bueno o malo

49

En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente

50

En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas

51

Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras

52

En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado

53

En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos de las manos

54

Generalmente en mi familia cada persona sélo confia en si mismo cuando surge un problema

58

En mi casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en el colegio

56

Algunos de nosotros toca algun instrumento musical

57

Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o el colegio.

58

Creemos que hay algunas en las que hay que tener fe

59

En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y ordenados

60

En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor

61

En mi familia hay poco espiritu de grupo

62

En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente

63

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzarnos en suavizar las cosas y lograr paz

64

Las personas de mi familia reaccionan firmemente al defender sus propios derechos

65

En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito

66

Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca o leemos obras literarias

67

Los miembros de mi familia asistimos a veces a cursillos y clases por aficion o por interés

68

En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o0 malo

69

En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona

70

En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera

71

Realmente nos llevamos bien unos con otros

72

Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos

73

Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros

74

En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas

75

“Primero es el trabajo, luego es la diversidn “es una norma en mi familia

76

En mi casa ver television es mas importante que leer

77

Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos

78

En mi casa leer la Biblia es algo importante

79

En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado

80

En mi casa las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse
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81

En mi familia se concede mucha atencién y tiempo cada uno

82

En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo

83

En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz

84

En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa

85

En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio

86

A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la literatura

87

Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar radio

88

En mi familia creemos que el comete una falta, tendra su castigo

89

En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.

90

En mi familia, uno no puede salirse con la suya.

< I <K K I K I K< IK<IK< K <

M M| mmm|m | m|m|m (T




HOLUA DE RESPUESTAS FES
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RELACIONES Cohesion (CO), Expresividad (EX), conflicto(CT)
Desarrollo Autonomia (AU) , actuacion (AC), intelet-cultural (IC), social-recereativo

(SR) , Moralidad- religiosidad (MR)

Estabilidad Organizacién (OR), control (CN)
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Autor: Moos, A. H. Adaptacion Argentina, Cassullo, G.L.; Alvarez, L. y Pasman, P. {1838)
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Ficha técnica

Nombre original

Escala de clima social en familia (FES)

Autores

Adaptacion espafiola
Adaptacion peruana
Administracion
Duracion
Significacion
Tipificacion

Tipo de respuestas

Descripcion

Validez

Confiabilidad

R.H. Moos y E.J. Trickeet

Femandez Ballesteros R. y Sierra B. Universidad Auténoma de Madrid, 1984
Ruiz, C.y Guerra, E; 1933

Individual o colectiva

Variable, aunque en promedio lo realiza en 20 minutos.

Se trata de una escala independiente que evalla las caracteristicas socio
ambientales y las relaciones personales en la familia.

Baremos para |a escala elaborados por Ruiz Guerra (1993). Lima Per(.

Los items son respondidos a través de la técnica de “eleccion forzada (V o
F) marcando para fal efecto con un aspa (X) sobre la opcidn que el sujeto
crea conveniente.

La escala consta de 90 items. Esta conformada por 10 subescalas las cuales
miden tres grandes dimensiones: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad.

En el estudio de Ruiz y Guema (1993), se probd la validez de la prueba
comelacionandola con la prueba de Bell, especificamente en el area de
ajuste en el hogar. Con adolescentes los coeficientes fueron: en el area de
cohesion 0,57; Conflicto 0,60; Organizacion 0,51. Con aduftos los
coeficientes fueron: en el area de cohesion 0,60; Conflicto 0,59; y
Organizacion 0,57; para expresividad 0,53 en el analisis a nivel de grupo
familiar. También se aprueba el FES con la escala Tamai (area familiar) y el
nivel individual, los coeficientes en cohesion fueron de 0,62; Expresividad
0,53 y Conflicto 0,59. Ambos frabajos demuestran [a validez de la escala
FES ( la muestra individual fue de 100 jovenes y de 77 familias).

Para la estandarizacion en Lima Zavala (2001) usando el método de
consistencia intema, los coeficientes de fiabilidad van de 0.88 a0.91 con una
media de 0.89 para el examen individual, siendo las areas de Cohesion,
Intelectual- Cultural, Expresion y Autonomia, las mas altas (la muestra usada
en este estudio de confiabilidad fue de 139 jovenes con promedio de edad
de 17 afios). En el test-retest con dos meses de lapso, los coeficientes eran
de 0.86 en promedio(variando de 3 a 6 puntos)




