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RESUMEN

El presente trabajo académico se inicié debido a la problematica detectada en los nifios de
cinco afios del nivel de educacién inicial de la I.E.I. N° 184 de San Clemente, que tenian
dificultades en cuanto a la expresion oral porque no pronunciaban en forma correcta las
palabras y no tenian fluidez a la hora de emitir frases, detectando en el nivel insatisfactorio
y minimamente satisfactorio en un 72%, es por ello que se aplicé la propuesta didactica con
aplicacion de rimas y trabalenguas a través de talleres para desarrollar la pronunciacion y
fluidez de las palabras. En tal sentido se ejecutd cinco actividades de ejercitacion de las
rimas y cinco actividades para la ejercitacion de las trabalenguas, actividades que fueron
agradables y satisfactorio para los nifios de cinco afios del nivel de educacion inicial, el cual
se logré mejorar la expresion oral, obteniendo en un 32 % en el nivel satisfactorio y un 68%
en el nivel muy satisfactorio, en donde los estudiantes pronuncian en forma correcta las
palabras, usan en forma especifica un vocabulario de acuerdo a su edad, producen textos
orales y lo presentan en forma organizada, relatan en forma secuencial un cuento y
reproduce y representan textos orales empleando la pronunciacion, el ritmo y la entonacién
adecuada. Por ello es importante desarrollar la capacidad de expresion oral de los
estudiantes de cinco afios del nivel de educacion inicial que favorecio el aprendizaje de la

lectura y escritura.

Palabras clave: Expresion oral, taller de rimas, taller de trabalenguas.
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INTRODUCCION

El presente trabajo académico, titulado “Desarrollo de la expresion oral a través de talleres
literarios en nifios de cinco afios de una institucion educativa inicial del distrito de San
Clemente”, informa sobre las actividades que se realizd con la practica de rimas y
trabalenguas se mejord la pronunciacion de las palabras del vocabulario de los nifios y

nifias, el cual se logré que los estudiantes hablen con fluidez y coherencia.

El presente trabajo académico tuvo como objetivo mejorar la expresion oral a través de la
propuesta didactica con aplicacién de rimas y trabalenguas a través de talleres para
desarrollar la pronunciacién y fluidez de las palabras en los nifios de la Instituciéon Educativa.
Inicial N° 184 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco, este trabajo se realiz6 debido
que el desarrollo de la expresion oral del 72% de los estudiantes tuvieron dificultades en la
pronunciacion de las palabras y presentaban una inadecuada expresion oral de sus

intervenciones durante el proceso de las sesiones de aprendizaje.

Asimismo el trabajo académico que se presenta es importante porque nos ha permitido
aplicar la propuesta didactica que tiene como finalidad que los estudiantes desarrollen la
expresion oral con la emision fluida y correcta de las palabras a través de la practica de las
rimas y los trabalenguas en las actividades propuestas que se detallan mas adelante. Por
otra parte se realizd un aporte tedrico para que otros docentes del nivel de educacion inicial
puedan contar con este trabajo que les ayudara en su trabajo pedagdgico con la finalidad

de mejorar la capacidad del desarrollo de la expresion oral en los nifios y nifias.

La propuesta didactica se desarroll6 en la Institucion Educativa Inicial N° 184 del distrito de
San Clemente de la provincia de Pisco, region de Ica, se encuentra en una zona urbana, es
multiedad, se aplicd en el aula de cinco afios con el apoyo de su profesora que es una
docente de la especialidad de educacion inicial y con la autorizacion de la directora, en

donde la mayoria de los estudiantes viven con sus padres y hermanos.

Por otra parte la propuesta didactica se realizé debido a la problematica detectada de la

inadecuada expresion oral de los nifios, como manifiesta Ramirez (2002)que la capacidad
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en mencion siempre ha constituido una gran dificultad en el manejo de la oralidad, el cual
es una destreza que tienen las personas de modo natural, como un rasgo de la
personalidad, como una caracteristica psicologica iniciada desde la infancia, por ello se
trabajo la propuesta didactica con la aplicacién de rimas y trabalenguas y de esta forma los
nifios se hicieron mas diestros y mas habiles, asimismo desarrollaron la comunicacién fluida

entre sus comparieros y maestra.

A través de la aplicacion de la propuesta didactica con la ejecucion de talleres literarios que
constituye un lugar de reunion donde se ejecutd actividades que generaron el desarrollo de
la expresion oral en los nifios y nifias, el cual se realizé cinco actividades de practica con

rimas y cinco de trabalenguas.

El presente trabajo académico esta conformado por cuatro capitulos: En el capitulo |
Presentacion de la tematica, tiene en cuenta la fundamentacion del tema, los objetivos de
estudio y la justificacion del estudio; en el capitulo Il Marco teorico, tiene en cuenta los
antecedentes del estudio, bases tedricas y la definicién de términos basicos; en el capitulo
Il Disefio metodoldgico, tiene en cuenta el método de estudio y la técnica de la recoleccion
de datos; en el capitulo IV Resultados considera la descripcion de las actividades realizadas,
desarrollo de estrategias, Actividades e instrumentos empleados, logros alcanzados y la

discusion de resultados.

Finalizando con las conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos.



1.1.

CAPITULO |
PRESENTACION DE LA TEMATICA

Fundamentacion del tema

El lenguaje, manifiesta Vygotsky, es una herramienta importante para el desarrollo
social y cognitivo del nifio, sustenta que el pensamiento es el habla sin emitir sonido,
en donde el pronunciar las palabras da la oportunidad de nombrar a los objetos y

se presenta como un significado especifico para cada contexto situacional.

En el proceso del trabajo educativo con los nifios de educacion inicial de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N°184 del distrito de San Clemente, provincia de
Pisco y Region de Ica se aplica al iniciar el afio una lista de cotejo para tener en
cuenta el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes, en donde se evidencia
que un 72% tienen dificultades en la pronunciacion y fluidez de las palabras, como

también en la escucha activa durante el proceso de las sesiones de aprendizaje.

De ello se rescata que los nifios y nifias no desarrollaban la expresion oral en forma
correcta en los ambientes de las instituciones educativas de educacion inicial,
demostrando deficiencias al pronunciar y en la fluidez delas palabras dentro del
contexto familiar, escolar y local, generando una pobreza en su desenvolvimiento

personal.

Todo se evidencid porque hablaban en voz baja, solo hacian su intervencion oral
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1.2,

cuando se les formula preguntas y no eran espontaneos para manifestar sus
pensamientos o ideas, también no mantienen didlogos y pronunciaban
incorrectamente las palabras porque omitian o agregaban fonemas, se mostraban
cohibidos y titubeaban para expresarse y no se les entendia lo que querian decir en
forma oral, esto trajo como consecuencia que no se integren con sus comparieros

tanto en los trabajos en equipo como en los juegos compartidos.

Por otra parte la habilidad de escuchar tampoco estaba desarrollado porque no
prestaban la debida atencion a las orientaciones e indicaciones de la docente

durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

Ello se origind a causa que no se brindd la debida atencion a la capacidad del

desarrollo de la expresidn oral de los estudiantes por parte de la docente.
Objetivos del estudio

1.2.1. Objetivo general

Mejorar la expresion oral a traveés de la propuesta didactica con aplicacion de rimas
y trabalenguas a través de talleres para desarrollar la pronunciacién y fluidez de las
palabras en los nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N° 184 del

distrito de San Clemente, provincia de Pisco.

1.2.2. Objetivos especificos

Objetivo Especifico 1

Desarrollar la pronunciacién y la fluidez de las palabras a través de la aplicacion de
ejercicios de rimas en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°

184 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco.
Objetivo Especifico 2

Desarrollar la pronunciacién y la fluidez de las palabras a través de la aplicacion de
ejercicios de trabalenguas en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 184 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco.
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1.3.

Justificacion del estudio

El presente trabajo académico se justifica porque un 72% de nifios del nivel de
educacion inicial, especificamente de la I.E.I. N° 184 de San Clemente de la
provincia de Pisco tenian una inadecuada expresién oral porque no pronunciaban
en forma correcta las palabras, no tienen fluidez al expresar sus ideas, asimismo

demuestran timidez al expresarse en forma oral.

Por tal motivo se realiz6 el trabajo académico logrando el proposito de mejorar la
expresion oral de los nifios y nifias de educacion inicial de cinco afios, que, de
acuerdo con Dominguez (2005), sostiene que el lenguaje oral es importante en el
desarrollo del nifio porque posibilita la comunicacion entre seres humanos

permitiéndoles a su vez conocer e interactuar en su entorno.

Ademas permitié que los nifios y nifias se comuniquen claramente, con fluidez y con
libertad, el cual les brindo mejores posibilidades de socializacion, incrementaron su

seguridad y expresaban con facilidad sus ideas y emociones.

Asimismo Dominguez (2005), sostiene que el lenguaje oral promueve que el nifio
se comunique con sus comparieros, maestra y todas las personas que le rodean,
todas estas interrelaciones permitié conocer sus deseos, sus conocimientos, dudas,
ideas, pensamientos, estados de animo, por ello se le realiz6 actividades en donde

los nifios en forma espontanea expresaban cuando tenian la necesidad de hacerlo.

Por otro lado si no hubiéramos favorecido el desarrollo de la expresion oral, los
nifios seguirian expresandose con una incorrecta pronunciacion de las palabras, sin
la fluidez adecuada para poder expresar oralmente sus ideas, cabe agregar a ello
que seguirian siendo timidos, inseguros, dependientes y presentando dificultades

para relacionarse con los demas.

Asimismo se ejecuté el trabajo académico con el objetivo de mejorar la expresion
oral a través de la propuesta didactica con aplicacién de rimas y trabalenguas a
través de talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las palabras en los

nifios y nifias de cinco afios de la institucion educativa inicial N° 184 del distrito de
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San Clemente, que al mismo tiempo se contribuye con el aporte tedrico y practico
en cuanto, a como mejorar a la expresion oral y la forma de realizar los talleres de

rimas y trabalenguas de acuerdo a la edad.
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2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Como antecedentes del plan de trabajo académico presentado, solo se ha
encontrado una sola propuesta relacionada al tema del desarrollo de la expresion

oral y es o que se presenta:

Dominguez, R. (2005) desarrollo la propuesta de Innovacion de Intervencion
Pedagogica “El juego como estrategia para favorecer la expresion oral en el jardin
de nifios”, el cual desarroll6 los siguientes propésitos: a) Que los nifios expresen
sus ideas y conocimientos en una forma clara, b) Desarrollar en los nifios la
capacidad de atencion y escucha comprensivamente, ¢) que los nifios expresen sus
ideas con coherencia, d) Promover la confianza y seguridad para que los nifios
participen en las distintas actividades. En cuanto a los resultados que tuvo esta
propuesta son: la interaccion entre los nifios mejord en donde conviven mas que
expresan sus opiniones y se aceptan tal como son, como también se expresen en

forma natural.

Para fortalecer el presente trabajo se ha encontrado investigaciones con referencia
al desarrollo de la expresion oral de los nifios de educacion inicial y se presenta los

siguientes:
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2.2

Internacionales:

Galleo, G. (2005), desarroll6 le tesis “Desarrollo de la expresion oral en educacion
infantil en el proceso de ensefianza aprendizaje”, el cual se propuso como objetivo
estimular la expresion oral del nifio en clase, conseguir la participacion y mejorar la
comprensién oral, que son la base de la expresion oral, el estudio fue de tipo
diagnostico descriptivo, trabajo con una muestra de 20 nifios, el cual tuvo como

resultado, que los nifios y nifias lograron una mejor expresion oral.

Burga, E. realiz6 el trabajo denominado “Elaboracion de un programa de actividades
de aprendizaje significativo para estimular el desarrollo de expresion oral” que tuvo
como objetivo principal desarrollar estrategias didacticas de ejercicios y técnicas
para desarrollar la expresion oral en los nifios, obteniendo las siguientes
conclusiones: las técnicas de expresion oral han permitido mediante su aplicacion
el incremento del nivel de expresion oral, asimismo contribuyd al logro de una mejor

comunicacion linguistica.
Nacionales:

Tamayo, C. (2009), presentd le tesis “Aplicacion de la modalidad de taller basado
en el enfoque colaborativo en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias de
4 afios de edad del nivel inicial del jardin de nifios 324", tuvo como objetivo general
el de determinar la influencia de la aplicacién de la modalidad de taller basado en el
enfoque colaborativo en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de 4

anos.

Bases teoricas

2.2.1. Expresion oral.

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope (2010), la expresion oral es la destreza
lingliistica vinculada con la produccion de discurso oral. Es una capacidad
comunicativa que abarca no solo un dominio de la pronunciacion, del léxico y la

gramatica del idioma, sino también de unos conocimientos socioculturales y
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pragmaticos.

Por otra parte Gomez y Bustamante (2009) define a la expresion oral como el
conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que debe seguirse para
poderse comunicar con efectividad con otras personas, esto quiere decir expresarse

sin barreras lo que se quiere decir.

Segun Flores (2004), citado por Gdmez y Bustamante (2009), sefiala que la
expresion oral es la capacidad de comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y
persuasion, empleando los recursos verbales y no verbales. También es saber

escuchar a los demas, respetando sus ideas y las convenciones de participacion.

Asimismo, la Asociacion Civil Fundacién Hope (2010) enmarca que el desarrollo de
la actividad significativa, requiere de una planificacion que esté acorde a la realidad
de los nifios y nifias. Toda actividad educativa debe incluir en su planificacion el
conocimiento del contexto familiar y comunal, es importante que el docente conozca
el contexto sociocultural en el que esta inmerso el pensamiento de sus estudiantes,
para que puedan comprender la nueva informacion. Por ello es esencial que el
docente propicie la indagacion curiosa del contexto, ello conlleva a la exploracién
del mundo cognitivo y social en el que se encuentra inmerso los estudiantes, puesto
que la asimilacion de la nueva informacion depende del alto grado de las ideas
pertinentes que existen en la estructura cognitiva y el aprendizaje de los seres

humanos.

Por ello es preponderante tener presente el contexto local, sin perder de vista el
contexto global, esto demuestra que los nifios no estan aislados de otros contextos
y la preocupacion de la planificacion del desarrollo oral no debe descuidar la

necesidad comunicativa que tienen los nifios y nifias.

2.2.2. Elementos de la expresion oral

Segun Gomez y Bustamante (2009), es importante tener en cuenta los elementos

de la expresion oral, como son:
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b)

d)

La voz, tiene gran impacto en el auditorio y a través de ella se puede transmitir
los sentimientos y las actitudes. Es importante tener en cuenta el volumen y la
entonacion para evitar una voz débil, apenas audible o roncas y demasiado

chillonas que producen malestar y desinterés.

Los gestos, la expresion oral por lo general se complementa por los gestos y
movimientos corporales como forma de poner énfasis el mensaje oral. Es

importante que sean naturales, oportunos y convenientes.

La mirada, el contacto ocular y la direccion de la mirada son importantes para
que los oyentes se sientan acogidos. Los 0jos de la persona que se expresa

en forma oral deben reflejar serenidad y amistad.

La diccion, tiene en cuenta el adecuado dominio de la pronunciacién de las

palabras, el cual es importante para la comprensidn del mensaje.

La estructura del mensaje, el mensaje de la persona que se expresa en forma

oral debe ser claro y coherente.

El vocabulario, la persona que se expresa debe utilizar un léxico que el

receptor pueda entender.

2.2.3. Principios para el desarrollo de la expression oral

Para Goémez y Bustamante (2009) los principios para el desarrollo de la expression

oral son:

a)

El principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador
posibilita que los docentes se puedan capacitar para influir en forma positiva

sobre la actividad expresiva y comunicativa de los nifios y nifias.

Si el maestro quiere ensefarles a hablar bien, con tono adecuado y
pronunciacion correcta, con propiedad el léxico y con expresiones bien
construidas, debe tener en cuenta, ante todo, asi como él habla, tendran

hacerlo sus nifios y nifias.
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Debe ensefarlos a expresarse oralmente teniendo en cuenta la norma, a
conocer la lengua no solo por la forma de expresion oral, 0 escrita, sino también

por la conducta y los valores que manifiesta su conocimiento.

b) El principio de la unidad de la afectivo y lo cognitivo posibilita que el grupo
educativo logre que los nifios y nifias se tracen propdsitos y que conozcan
también las necesidades de sus compafieros y contribuir que estas se

resuelvan.

c) El principio de la unidad entre la actividad, la comunicaciéon y la
personalidad ofrece que el grupo educativo emplee una comunicacion

asertiva y logre que los nifios y nifias la practiquen también.

2.2.4. Contextualizacion cultural de las estrategias didacticas para el

desarrollo de la expresion oral

Segun la Asociacién Civil Fundacion Hope (2010), las estrategias didacticas deben
ser contextualizadas en funcién del lenguaje, redaccion y trasfondo cultural del
contexto inmediato. Se ha observado en la practica, los trabalenguas tradicionales,
los cuentos, las adivinanzas, etc., hay veces no son comprensibles por los nifios de
educacion inicial y no centran su atencion porque algunas palabras no le son
familiares y se muestran un tanto indiferentes. Por ello es necesario que las
estrategias didacticas se reformules en funcion al contexto, algunos textos deben
estar producidos en su lengua maternay con recursos sociales y produccion cultural

de la zona, con lo cual se consigue logros en el desarrollo de la expresion oral.

2.2.5. La afectividad en el desarrollo de la expresion oral

Siguiendo con la Asociaciéon Civil Fundacién Hope (2010), sustenta que la
afectividad en la vida del ser humano es muy importante para formar persona con
valores y con calidad humana; pero es necesario que se unifique con la cognicién
porque son funciones que actuan por separado, existiendo una interdependencia
funcional. La incidencia de la afectividad en el desarrollo de la cognicion es

importante y muy especial en el lenguaje, por cuanto acrecienta el interés por ciertos
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temas e incluso llega a anticiparse al conocimiento, pero a su vez las conductas en
que predomina la afectividad estan, a su vez, condicionadas por la actividad
intelectual y por los conocimientos, lo que se ve con claridad en el anélisis de las

actitudes, de los ideales y de las valoraciones.

2.2.6. La actitud de la docente influye en el desarrollo de la expresion oral

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope (2010), para todo aprendizaje es
necesario que el ambiente socio-emocional del aula sea agradable en donde se
crea confianza entre los nifios y nifias. Lo que implica es manejar acertadamente su
curiosidad impetuosa, deseos, necesidades recurrentes de respuesta, asi como los
ritmos y modos de aprender de cada uno, donde la repeticion y el énfasis son
imprescindibles. Ademas la docente debe estar dispuesta siempre a escuchar, a
respetar y a canalizar los miedos, inseguridades, timidez, silencio e inclusive los
errores haciéndoles sentir la importancia de los mismos para llega a generar
aprendizajes. Estas capacidades se van formando en la docente y conviene ser

desarrollada y fortalecida permanentemente.

La docente de Educacion inicial debe brindar oportunidades para que los nifios y
niias elijan, piensen y resuelvan problemas por si mismos y lo expresen con
libertad, contribuye a formar conciencia sobre la importancia de la palabra, cuando
un nifio o nifia se exprese, la docente debe hacer ver que toda opinion es digna de
respeto y por lo tanto de escuchar por parte de los demas, hay que elogiar la
participacion de los nifios cuando es necesario y ensefarles a aceptar la expresion

de sus sentimientos.

2.2.7. Taller literario.
Segun Gomez y Bustamante (2009), sostiene que un taller literario puede adoptar

la modalidad que mas se ajuste a los interese de sus participantes.

Segun Blanche (1998) citado por Gomez y Bustamante (2009), expresa que el taller
literario es también una sesion de entrenamiento o guia de varios dias de duracion

con el propdsito de lograr los objetivos trazados.
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Por ello se concluye que el taller literario es una actividad que tiene en cuenta un
ambiente con la finalidad de realizar acciones para el desarrollo de la expresion oral
de los nifios y nifias del nivel de educacion inicial de cinco afios, el cual deben
organizar e implementar actividades de repeticion de rimas y trabalenguas con el

objetivo de mejorar la pronunciacién y la fluidez de las palabras.

2.2.8. Trabalenguas

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope (2010), los trabalenguas son textos
literarios pertenecientes al género lirico. También se trata de composiciones
poéticas, que en la mayoria de los casos son cortos, tienen como caracteristica que
estan sujetas a normas del ritmo métrico y de la rima, variedad métrica, sencillez

sintactica, y el empleo de figuras retoricas (aliteraciones, repeticiones, otros).

Por otra parte Guaman (2013), define a los trabalenguas que son frases en las que
aparecen silabas reiterativas que son dificiles de pronunciar. Atraen a los nifios y
nifias desde temprana edad, porque son juegos de palabras, importante para

realizar los primeros acercamientos a la lengua.

Asimismo los trabalenguas estan compuestos por oraciones que combinan silabas
0 palabras dificiles que hay que repetir y tienen como objetivo decirlos con claridad
y rapidez, aumentando la velocidad sin dejar de pronunciar ninguna de las palabras,

ni cometer errores.

El trabalenguas es un ejercicio ideal para agilizar la pronunciacién. Hay que iniciar
leyendo con mucha pausa, pronunciando cada letra con toda correccidn, y luego ir
aumentando gradualmente la velocidad hasta lo mas répido posible obteniendo una
articulacion clara, distinta e integra.
2.2.8.1. Ventajas que ofrece los trabalenguas

La Asociacion Civil Fundacion Hope (2010) nos presenta las ventajas que

ofrece los trabalenguas:

a) Contribuye a la correcta y fluida expresion oral.
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b) Desarrolla y mejora la elocucion.

c) Facilita el desarrollo del lenguaje de manera divertida.

d) Desarrolla en los nifios y nifias la seguridad de hablar.

e) Estimula el desarrollo de su capacidad auditiva.

f) Facilita la participacion en actividades lingUisticas de forma divertida.
g) Desarrolla la capacidad de pensar y reflexionar sobre el lenguaje.

h) Facilita la lectura, los nifios y nifias que leen bien tienden a leer bien.
i) Desarrollan la funcién fonética de vocalizacion de lo se escucha.

j) Facilita la gesticulacién apropiada para una pronunciacion clara.

k) Refuerza la fluidez de la lectura.

[) Fomenta el interés y la concentracion.

m) Permite memorizar sonidos dificiles de pronunciar.

2.2.8.2. Sugerencias para su mejor estimulacion

Siguiendo con la Asociacion Civil Fundacion Hope (2010), presenta
sugerencias para la mejor estimulacion de la practica de los trabalenguas y

€s como sigue:

a) Dosificar los trabalenguas para ser trabajados a lo largo del afio,
teniendo en cuenta aspectos como el nivel de desarrollo cognoscitivo,

afectivo y social propio de cada nifio y nifia.

b) Graba los aprendizajes logrados por los nifios y anota todos los sucesos

ocurridos en la intervencion pedagdgica para exponerlo en circulos

¢) Realiza ejercicios fono — articulatorios.
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d) Ofrece alos nifios y nifias diferentes sonidos (de animales, ruidos, cosas

y objetos) que puedan escuchar luego imitarlos.

e) Realizar ejercicios labiales para fortalecer los musculos de la boca;
ejemplo: soplar la vela, inflar globos, otros; lo que permitira el éxito la

pronunciacion de algunas letras o silabas trabadas.

f) Realiza ejercicios periodicos de repeticion de silabas que resultan

complicadas en su pronunciacion.

g) Selecciona en forma adecuada los trabalenguas de acuerdo al contexto

donde laboras para que resulte una actividad significativa y placentera.

h) Aprovecha el texto del trabalenguas para desarrollar la comprension
oral, respondiendo preguntas: ¢ De quién habla?, ; Qué esta haciendo?,
¢ Qué palabra se repite mas?, otros. Procura que los nifios realicen

preguntas en funcion de la lamina y del texto (es optativo).

i) Lee el trabalenguas con mucha claridad y despacio, repitelo varias
veces y los nifios y nifias empezaran a decir la frase parte por partes,

hasta llegar a repetirla completamente.

2.2.8.3. Aplicacion de los trabalenguas

Para aplicar los trabalenguas en las actividades educativas, seguimos con
la propuesta de la Asociacion Civil Fundacion Hope (2010), en donde

expresa que es necesario seguir los siguientes pasos:
1° Presenta una lamina a los nifios.

2° Pide a los nifios que describa la lamina.

3° Da lectura a la lamina del trabalenguas.

4° Realiza preguntas a los nifios y nifias sobre el contenido de la lamina
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5° Pide a los nifios que repitan el trabalenguas con diferentes estados de

animo y modalidades.
6° Pide a los nifios que repitan individualmente.

2.2.9. Rimas.

Segun la Asociacion Civil Fundacién Hope (2010), define a la rima como una
repeticién de una serie de sonidos. Se trata de una técnica que es utilizada en la
poesia que por lo general se encuentra al final del verso vocal acentuada que esta

ubicada en el ultimo lugar.
La rima puede ser asonante o0 consonante.

Rima asonante. Consiste en la repeticion de los sonidos vocalicos a partir de la

ultima vocal acentuada de cada verso. Por ejemplo un verso que acabe con la

L1 L1

palabra “suefio” rima en asonante con otro que termine en “beso”, “cuento”, “cielo”,

otros.

Rima consonante. Consiste en la repeticion de todos los sonidos a partir de la

ultima silaba acentuada de cada verso. Por ejemplo un verso que acabe con la

palabra “viento” rima en consonante con otro que termine en “ciento”, “cuento”,

siento, etc.

2.2.9.1. Ventajas del trabajo con las rimas

Siguiendo a la Asociacién Civil Fundaciéon Hope (2010), nos presenta las

ventajas del trabajo con las rimas:
a) Fluidez en la expresion oral.

b)  Mejor vocalizacion de palabras.
c) Incremento de vocabulario.

d) Participacion activa con seguridad.
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e) Capacidad de atencién y concentracion
f)  Discriminacion auditiva

2.2.9.2. Sugerencias para el trabajo con rimas

Para el trabajo con rimas es necesario tener en cuenta las siguientes

sugerencias:

a) Selecciona rimas cortas, divertidas y acordes al contexto de los nifios

y nifas.

b) Realiza el proceso de interrogacion en base a la lamina. ;Quién es?,

¢ Como se llama?, ;Qué esta haciendo?, ; Qué més ven?, otros

¢) Procura que los nifios y nifias realicen preguntas en funcion de la

ldmina o texto(es optativo)

d) Los demas dias se realizaran acciones de reforzamiento de manera

creativa hasta que los nifios y nifias logren aprenderla.

2.2.9.3. Aplicacion de las rimas.

Para la aplicacion de las rimas es necesario tener en cuenta los siguientes

pasos, propuesta por la Fundacion Civil Fundacion Hope (2010)
1° Presenta una lamina icono verbal a los nifios y nifias.

2° Pide a los nifios que interpretan el texto de la lamina

3° Lee en voz alta, enfatizando los sonidos finales.

4° |nterroga a los nifios y nifias sobre el contenido de la ldmina y pide que

realicen preguntas en funcion al texto.

5° Pide a los nifios y nifias que repitan varias veces con diferentes estados

de animo: alegre, llorando, tristes, enojados, otros y/o acompafiado con
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2.3.

sonido.
6° Pide a los nifios que repitan individualmente.

Definicion de términos basicos

Entre los términos a definirse, tenemos:
Expresion oral.

Segun Ramirez (1997). La expresion oral es una habilidad comunicativa que
conviene desarrollar desde representaciones expertas y educativas. Esta expresion
también puede tener un caracter coloquial y de esta manera convertirse en una

destreza de dominio generalizado en la vida cotidiana.
Pronunciacién

De acuerdo con Navarro (2004) la pronunciacion facilita la ensefianza préactica de
la lengua espafiola, siendo estudiada su naturaleza hasta la actualidad por la
fonética espafiola; para mejorar la pronunciacion requiere el ejercicio practico de la
lengua espafiola. La lengua espafiola presenta importantes diferencias de
pronunciacion, no sélo entre los diversos paises en que se habla, sino entre las

regiones de un mismo pais e incluso region.
Fluidez

Teniendo en cuenta a Ramirez (2005), la fluidez verbal permite medir
principalmente la velocidad y facilidad de produccién verbal. En la fluidez influyen

variables demograficas como la edad, el sexo y el nivel educativo.
Rima

Segun la biblioteca virtual Miguel de Cervantes (s.f.) en uno de sus articulos publica,
que la rima es utilizada en la poesia con su propio codigo temporal, en formas e

ideas, que deben ir debidamente organizadas respetando el codigo.
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Trabalenguas.

Segun Cruz (s.f) los trabalenguas son textos cortos, escritos en verso y prosa, en
los que se presentan muy cercanos ciertos sonidos consonanticos que ofrecen una
gran dificultad para su pronunciacion en voz alta. Quien los lee debe hacerlo, sin

equivocarse en forma rapida.
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3.1.

3.2.

CAPITULO IlI
DISENO METODOLOGICO

Método del estudio

Para el desarrollo del trabajo académico a través de la aplicacion de la propuesta
didactica para mejorar la expresion oral (pronunciacion y fluidez de las palabras) en
los nifios de cinco afios de la |.E.I. 184 del distrito de San Clemente, provincia de
Pisco se ejecutd los talleres de rimas y trabalenguas donde los estudiantes
participaron en diez actividades que ejercitaron ejercicios fonicos para luego repetir
las rimas y los trabalenguas con el objetivo de pronunciar en forma correcta y tener

una fluidez adecuada al emitir frases orales.

Antes de ejecutar la propuesta didactica se aplico una ficha de observacion
valorativa con el objetivo de conocer en qué nivel de expresion oral se encuentran
los nifios de cinco afios, posteriormente se ejecuto las diez actividades con la
practica de rimas y trabalenguas, finalizando se aplicé una ficha de observacién
valorativa para comprobar la mejora de la capacidad de la expresion oral de los

estudiantes de cinco afios de educacion inicial.

Técnicas de recoleccion de datos

La técnica que se aplico fue la observacion que consistié en plantear previamente
qué es lo que se desea observar de acuerdo a los objetivos, en este caso fue la de

mejorar la expresion oral a través de la propuesta didactica con aplicacion de rimas
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y trabalenguas a través de talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las
palabras en los nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 184 de distrito de San Clemente,

provincia de Pisco.

Como instrumento se aplico una ficha de observacién valorativa donde se disefi6
en base a indicadores que llevaron a comprobar la mejora de la expresion oral a
través de la pronunciacién y la fluidez al emitir las palabras de los nifios de acuerdo

a la aplicacion de los talleres de rimas y trabalenguas.
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41.

CAPITULO IV
RESULTADOS

Descripcion de las actividades realizadas.

Para la ejecucion de la propuesta didactica titulado “Desarrollando la expresién oral
en los nifos”, que de acuerdo al trabajo académico tuvo como objetivo: mejorar la
expresion oral a través de la propuesta didactica con aplicacion de rimas y
trabalenguas a través de talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las
palabras, se ha disefiado y aplicado diez actividades que conlleven al logro del
objetivo propuesto, por ello se realiz6 cinco talleres de practicas de rimas y cinco

talleres de practica de trabalenguas y es como sigue:
Actividad 1

Esta actividad tuvo como nombre “Rimamos nuestros nombres”, que durd cuarenta
y cinco minutos, el objetivo fue escuchar y repetir rimas con sus nombres porque ha
sido importante que el nifio escuche rimas, a la vez repitan y de esta manera se
fomento la participacion voluntaria en el cual se iba involucrando el ritmo y se logré
una fuente de satisfaccion y placer, de esta forma los nifios iban desarrollando la

expresion oral al repetir rimas que tienen relacion con sus propios nombres.

Esta actividad inici6 con la repeticion de palabras con juegos fonicos, jugar con las
silabas, repetir palabras bisilabas, trisilabas con distintas entonaciones, siempre

con movimientos corporales que apoye Y facilite la emision del fonema deseado,
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siempre con movimientos corporales que apoy6 y facilité la emision del fonema

deseado.

El docente desarrolla la actividad realizando la demostracion de leer una rima con
su nombre y luego los nifios repiten las rimas con entonacion y pronunciando con

poca fluidez las palabras.
Actividad 2

Esta actividad tuvo como nombre “Juguemos con rimas de nombres de frutas, que
duro cuarenta y cinco minutos y el objetivo fue de escuchar y repetir rimas con

nombre de frutas.

Esta actividad se desarroll6 porque es importante que el nifio escuche rimas con
nombres de las frutas conocidas a la vez que repitan para que de esta manera
desarrollar la participacion voluntaria, en donde el nifio enfatice la entonacion en la
terminacion de las silabas de las palabras para que sienta seguridad al repetir cada

rima.

Por otra parte con la practica de la repeticion de las rimas los nifios desarrollaron la

expresion oral y se van a comunicar con sus comparieros con mayor facilidad.

El docente inici6 la actividad leyendo rimas de frutas y poniendo énfasis en los
sonidos iguales, luego propone a los nifios crear otras rimas y solicita que lo repitan
varias veces con diferentes estados de animo, como por ejemplo alegre, llorando,

tristes y enojados.

Esta actividad logré que los nifios realicen la actividad con bastante satisfaccién

donde cada vez iban mejorando la pronunciacion y la fluidez de las palabras.
Actividad 3

Esta actividad tuvo como nombre “Juguemos con rimas de nombres de las
verduras”, que propuso como objetivo escuchar y repetir rimas de nombres de

verduras, porque el uso de las rimas se ha vinculado al progreso de la expresion
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oral con la finalidad que los nifios manifiesten sus ideas con libertad, teniendo en

cuenta la coherencia del texto oral.

El docente para realizar esta actividad tuvo que iniciar con juegos fénicos con

silabas sin sonido y cambiando la intensidad con movimientos de los brazos.

Posteriormente presento laminas con rimas de verduras conocidas por los nifios en
donde los nifios tuvieron que interpretarlo, seguidamente la maestra lee en voz alta

y poniendo énfasis en los sonidos finales.

Solicitd a los nifios que interpreten el texto de la lamina para luego leer en voz alta

la rima presentada poniendo énfasis en los sonidos finales.

El docente solicitd a los nifios que repitan las rimas varias veces con diferentes
movimientos de su cuerpo, con entonacion y articulando bien las palabras en forma

individual.
Actividad 4

Tuvo como nombre “Juguemos con rimas de nombres de animales”, que duro
cuarenta y cinco minutos y el objetivo fueescuchar y repetir rimas con nombres de
animales, con esta actividad se logré que los nifios poco a poco mejoraran la
expresion oral porque a través del ritmo y la repeticion que realizaron desarrollaron
la independencia de los nifios para poder expresarse con libertad y en forma

independiente lo que hace crecer la confianza en ellos mismos.

El docente inicié la actividad realizando ejercicios de emitir sonidos de vocales y
onomatopeéyicos, luego solicito el nombre de animales. Luego presentd laminas con
rimas de animales y solicitd que los nifios comenten, después lean en voz alta
poniendo énfasis en los sonidos finales, luego los nifios repitieron las rimas con

movimientos de su cuerpo.
Actividad 5

Esta actividad tuvo como nombre “Juguemos con rimas de nombres de juguetes”,
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durd cuarentay cinco minutos y el objetivo fue escuchar y repetir rimas con nombres
de juguetes porque la repeticion frecuente de las rimas como actividad dirigida
origina la diversion y aprendizaje en cuando a desarrollado la expresion oral para

que los nifios puedan expresar con libertad sus ideas.

El docente inici6 la actividad con el sonido de las vocales, luego presentd laminas
con rimas de juguetes conocidas por los nifios, luego los nifios comentaron sobre el

texto de la lamina.

La docente leyd en voz alta la rima presentada poniendo énfasis en los sonidos
finales para que los nifios creen otras rimas y lo repitan con entonacion y articulando

en forma correcta las palabras.
Actividad 6

Esta actividad tuvo como nombre “Juguemos con los trabalenguas de nombres de
personas’, durd cuarenta y cinco minutos, tuvo como objetivo escucha y repite
trabalenguas de nombres de personas para mejorar la pronunciacion de las
palabras, esta actividad se realizd porque los trabalenguas son frases cortas de
dificil pronunciacion debido a que emplean fonemas, aliteraciones o rimas en pocas
palabras lo que se convierte en un conflicto de pronunciacion pero la finalidad

directa es que ayuda a la mejorar la diccion.

Asimismo esta actividad ha generado mejorar la pronunciacion de las palabras en
forma divertida que contribuye a desarrollar la confianza y la seguridad que requiere

para desarrollar su expresion oral.

El docente inici6 realizando ejercicios de diccidn para fortalecer la pronunciacion de
las palabras, como los juegos fonicos, jugaron con las silabas y repetian palabras

bisilabas sin sentido.

Luego presento los trabalenguas en las laminas con imagenes en la pizarra, seguido
lo leyé en voz alta pronunciando en forma clara y la entonaciéon adecuada,

posteriormente solicito a los grupos pequefios que pronuncien los trabalenguas con
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entonacion con un poco mas de rapidez utilizando movimientos corporales acordes

a los trabalenguas, luego lo realizan en forma individual.
Actividad 7

Esta actividad tuvo como nombre “Juguemos con los trabalenguas de nombres de
animales”, duro cuarenta y cinco minutos y tuvo como objetivo escuchar y repetir
trabalenguas de nombres de animales para mejorar la pronunciaciéon de las
palabras, con esta actividad se logré que los nifios ejerciten y mejoren la forma de

hablar en forma correcta.

El docente inici6 realizando ejercicios de diccion para fortalecer la pronunciacion de
las palabras, luego realizo juegos fénicos pronunciando palabras bisilabas sin
sentido con distintas entonaciones y con movimientos corporales que apoye y

facilite la emision del fonema deseado.

- Luego el docente presenté los trabalenguas en laminas y con imagenes en la
pizarra, lo leyé en voz alta pronunciando claramente, con la entonacion
adecuada; asi los nifios oyeron y comprendieron el significado, posteriormente
los nifios pronunciaron varias veces los trabalenguas de manera pausada
primero en forma grupal y luego individualmente apoyandose con movimientos
del cuerpo de acuerdo al texto, primero lo realizaron despacio y luego con mas

rapidez.
Actividad 8

Esta actividad se denomin6 “Juguemos con los trabalenguas de nombres de frutas”
duro cuarenta y cinco minutos y su objetivo fue escuchar y repetir trabalenguas de
nombres de frutas para mejorar la pronunciacion de las palabras porque esta
actividad mejor¢ la rapidez del habla en los nifios a través de la ejercitacion de la

lengua.

El docente inici6 realizando ejercicios de diccidn para fortalecer la pronunciacién de

las palabras en los nifios, luego el docente presenté los trabalenguas en laminas y
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con imagenes en la pizarra, ley6 en voz alta con entonacion y pronunciando en
forma correcta las palabras, asimismo solicité a los nifios que pronuncien el
trabalenguas varias veces de manera pausada. Luego, indico que lo digan cada vez

mas rapido, pero procurando mantener la correcta pronunciacion.

Posteriormente repitieron los trabalenguas en forma individual, apoyandose con
movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero lo hicieron despacio y luego

con mas rapidez.
Actividad 9

Esta actividad se denomind “Juguemos con los trabalenguas de nombres de
objetos”, duro cuarenta y cinco minutos y tuvo como objetivo escuchar y repetir

trabalenguas de nombres de objetos para mejorar la pronunciacion de las palabras.

Esta actividad tiene importancia porque los trabalenguas son juegos que generan
el deseo de la repeticion de las palabras que ayudan a hablar con precision y tienen

que pensar lo que deben decir mientras lo dicen rapido y en forma correcta.

El docente inici6 realizando ejercicios de diccion para fortalecer la pronunciacién de
las palabras, seguido de los juegos fonicos, jugar con silabas decir palabras
bisilabas sin sentido y con movimientos corporales, que apoye Y facilite la emision

del fonema deseado.
Previamente vio el nifio/a como pone el/la profesor/a el punto de articulacion.

Después solicitd a los nifios repetir las silabas de ja, je, ji, jo, ju y luego expresaron

palabras teniendo en cuenta las silabas mencionadas.

Luego presentd en ldminas los trabalenguas con imagenes en la pizarra,
posteriormente leyd en voz alta pronunciando claramente, con la entonacion

adecuada; de esta manera los nifios oian y comprendian el significado.

En grupos pequerios los nifios pronunciaron los trabalenguas con entonacion, con

un poco mas de rapidez utilizando movimientos acordes al texto pronunciando en
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4.2,

forma clara, con la entonacion adecuada; de esta manera los nifios oian vy

comprendian el significado.
Actividad 10

Esta actividad se denomind “Juguemos con los trabalenguas de nombres del medio
ambiente”, duro cuarenta minutos y tuvo como objetivo escuchar y repetir
trabalenguas de nombres del medio ambiente para mejorar la pronunciacién de las

palabras.

Esta actividad se sustenta en que los trabalenguas desarrollan la imaginacion y su
interés por la lengua, desarrolla un amplio vocabulario y apoya para que hablen con
propiedad y asimismo ayuda a una correcta pronunciacion y hablar con mayor

claridad.

El docente inicia realizando ejercicios de movimientos corporales emitiendo sonidos

de cada una de las vocales.

El docente presento los trabalenguas en laminas y con imagenes en la pizarra, luego
solicité a los nifios que lo pronuncien con entonacion con un poco mas de rapidez

utilizando movimientos acordes a los trabalenguas.

Desarrollo de estrategias

Para el desarrollo de la presente propuesta didactica se aplicé dos estrategias que
consistié en los talleres de rimas y otro en trabalenguas que favoreci6 la mejora de

la expresion oral de los nifios y de los cuales se describe a continuacion:

A) TALLER DE RIMAS

ACTIVIDAD 1
Nombre : Rimamos nuestros nombres
Tiempo : 45 minutos
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Objetivo : Escuchar y repetir rimas con sus nombres

Argumentacion: Es importante que el nifio escuche rimas a la vez repitan

para que de esta manera fomentar la participaciéon voluntaria en el cual se va a

involucrar el ritmo y se crea una fuente de satisfaccion y placer. Asimismo los nifios

van a desarrollar la expresion oral al repetir rimas que tienen relaciéon con sus

propios nombres

Procedimiento :

a) Inicio:

1.

Se entona la cancion Cuando un cristiano baila, (los nifios deben realizar
los movimientos de la parte del cuerpo conjuntamente con la docente) con

la finalidad de verificar la expresion del cuerpo de los nifios.

Escuchar sonidos de diversos objetos para el desarrollo de la capacidad del

escucha.
Se indica a los nifios a sentarse en circulos:

Se les manifiesta a los nifios: En nuestra cara (se pasa el profesor/a la mano
por la cara) hay una casita (pequefia detencion en la boca)? Si, claro, es la
boca, abrirla... y en ella vive una sefiora muy importante: es la lengua. Pero
la sefiora lengua, esta cansada y aburrida de estar sola; ¢ la sacamos a dar
un paseo? Si, jverdad? Pues bien vamos a sacar la lengua todo lo que
podamos y la vamos a mover, para que salude a las lenguas de los otros

nifos.

Luego le pedimos que la saquen lo mas posible, después le pedimos que

realicen movimientos libres.

Nota: todas las emisiones articulatorias se basan en la tension y distension.
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Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fonicos, jugar con las silabas, repetir palabras bisilabas, trisilabas con
distintas entonaciones, siempre con movimientos corporales que apoye y

facilite la emision del fonema deseado.
b)  Desarrollo:

- El docente presenta dos rimas:

Me llamo Simoén Yo soy Susana
y me gusta el limén y como una
manzana

- El docente lee con entonacion y luego hace que los nifios repitan

conjuntamente con él.
- Luego formula pregunta:
¢,De quién se esta hablando?
¢ Podemos crear rimas con nuestros nombres?

- El docente con el apoyo de los nifios crean en tarjetas y repiten las rimas

formadas con los nombres de los nifios.
- Enforma ordenada repiten los nifios sus rimas.

c) Cierre:

Se dialoga con los nifios sobre el proposito de la actividad:
¢ Qué hicimos hoy?
¢ Para qué repetimos rimas?

¢ Como es una rima?
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- Se encarga a los nifios repetir la rima en casa para que sus padres les

escuchen.
Recursos
- Tarjetas
- Plumones
Objeto de evaluacion:
- Lista de cotejo
- Participacion.

- Pronunciacion de las palabras

ACTIVIDAD 2
Nombre : Juguemos con rimas de nombres de frutas
Tiempo v 45 minutos
Objetivos : Escuchar y repetir rimas con nombres de frutas
Argumentacion: Es importante que el nifio escuche rimas con nombres de

las frutas conocidas a la vez repitan para que de esta manera desarrollar la

participacion voluntaria.

Es necesario que el nifio enfatice la entonacién en la terminacion de las silabas de

las palabras para que sienta seguridad al repetir cada rima.

Por otra parte con la practica de la repeticion de las rimas los nifios van a desarrollar

la expresidn oral y se van a comunicar con sus compafieros con mayor facilidad.
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Procedimiento:

a) Inicio

b)

Los nifios sentados en circulos, la docente manifiesta: Hoy hace mucho frio
y la sefiora lengua solo puede asomarse a la ventana de su casa, porque
tiene miedo a resfriarse. Pero asoma la puntita entre los labios y saluda a

sus amigas (movimientos libres con la punta de la lengua).

La docente manifiesta: Hoy hace mucho viento, pero la sefiora lengua
quiere salir a dar un paseo, se asoma... pero se asusta con el viento y se
vuelve a encerrar. (Continuar con el ejercicio, vuelve a salir se vuelve a
meter, hasta lograr que la lengua salga y entre en la boca con movimientos

ritmicos sin abrir los labios).
La docente puede apoyar con palmas para ayudar el ritmo.
Nota:

Es importante potenciar los movimientos linguales ritmicos para logra

apoyar en la buena pronunciacion de las palabras.

Desarrollo

Se presenta laminas con rimas de frutas conocidas por los nifios.
Se solicita a los nifios que interpreten el texto de la lamina.

La docente lee en voz alta la rima presentada poniendo énfasis en los

sonidos finales.
Se realiza preguntas sobre el contenido de la lamina:
¢ Qué fruta es?

¢ Qué se dice de la fruta?
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¢ Conocen otras frutas?
¢, Podemos crear rimas con ellas?
Los nifios crean otras rimas con la ayuda del docente.

El docente solicita que los nifios repitan las rimas varias veces con

diferentes estados de animo: alegre, llorando, triste, enojados, etc.
Luego solicita que los nifios repitan en forma individual.
Cierre

El docente formula interrogantes

¢ Qué se trabajo el dia de hoy?

¢ Qué estamos desarrollando?

Recursos:

Laminas de frutas

Plumones

Colores

Objeto de evaluacion:

Participacion grupal e individual.

Pronunciacion de las palabras.

Dialogo de los nifios
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ACTIVIDAD 3

Nombre : Juguemos con rimas de nombres de las verduras
Tiempo : 45 minutos
Objetivo : Escuchar y repiten rimas de nombres de verduras

Argumentacion:

El uso de rimas por parte de los nifios de cinco afios se ha vinculado al progreso de
la expresion oral con la finalidad que los nifios manifiesten sus ideas con libertad

teniendo en cuenta la coherencia del texto oral
Procedimiento:
a) Inicio:

- La docente inicia realizando una situacién significativa sobre el desarrollo

lingual:

La sefiora lengua ha decidido barrer el polvo de su balcon. Estaba lleno de

polvo.

Nosotros le ayudamos a hacerlo, asi que con la boca entreabierta, vamos

paseando
La lengua de un extremo de los labios a otro varias veces.

Nota: para motivarles se les puede ir pasando un dulce de un extremo al
otro de la boca y después de unos minutos en los que le den lametones, sin

introducirlo en la boca, dejarles que se lo coman libremente.

Luego realizar juegos fénicos con silabas sin sentido y cambiando la

intensidad
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b)

Identificar el ritmo de las palabras: tooooooomaaaaaateeeeeee,

leeeeeeechuuuuugaaaaa.

Debemos iniciar con las palabras que se van adquiriendo y acompafr el

ritmo del habla con gestos y movimientos de los brazos.
Desarrollo:

Se presenta laminas con rimas de verdura conocidas por los nifios.
Se solicita a los nifios que interpreten el texto de la lamina.

La docente lee en voz alta la rima presentada poniendo énfasis en los

sonidos finales.

Se realiza preguntas sobre el contenido de la lamina:
¢ Qué verdura es?

¢ Qué se dice de la verdura?

¢, Conocen otras verduras?

¢ Podemos crear rimas con ellas?

Los nifios crean otras rimas con la ayuda del docente.

El docente solicita que los nifios repitan las rimas varias veces con

diferentes movimientos de su cuerpo.

Luego solicita que los nifios repitan con entonacién y articulando bien las

palabras en forma individual.
Cierre
El docente formula interrogantes:

¢ Qué se trabajo el dia de hoy?
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¢ Qué estamos desarrollando?

¢ Nos gusto la actividad? 4 Por qué?

Recursos:

Laminas

Plumones

Tarjetas

Colores

Objeto de evaluacion:
- Participacion grupal e individual.
- Pronunciacion de las palabras.
- Articulacion de las palabras.

- Interaccion comunicativa de los nifios

ACTIVIDAD 4
Nombre : Juguemos con rimas de nombres de animales
Tiempo : 45 minutos
Objetivo : Escuchar y repetir rimas con nombres de animales

Argumentacion:

Es una actividad que les satisface a los nifios porque el ritmo y la repeticion que se
realizan desarrollan la independencia de los nifios para poder expresarse con

libertad y en forma independiente lo que hace crece la confianza en ellos mismos.
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Procedimiento:

a)

b)

Inicio:
El docente propone ejercicios de respiracion:

VVamos a respirar profundamente por la nariz y vamos a echar el aire por

la bocadiciendo a aa...

- Nos miramos la cara en el espejo diciendo a aa a...- ,Como se ve

nuestra boca?

— Onomatopeyas en las que el sonido /A/ sea el dominante: Bostezo,

quejido: aaayyaaayy.. .Rebuzno: ilaaaa, iiaaaa.
- Mostrarles una tarjeta en la que la /A/ aparezca dibujada.

- Pedirles que repitan palabras de animales que empiezan por /A/: abeja,

alacran, ala, anchoveta.

- Pedirles que digan palabras que tengan /A/, por ejemplo:
Ana,abuela, adios, aqui, alla...

Desarrollo

Se presenta laminas con rimas de animales conocidas por los nifios.
Se solicita a los nifios que comenten sobre el texto de la lamina.

La docente lee en voz alta la rima presentada poniendo énfasis en los

sonidos finales.
Se realiza preguntas sobre el contenido de la lamina:
¢ Qué animal es?

¢ Qué se dice del animal
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¢ Conocen otros animales?
¢, Podemos crear rimas con ellas?
Los nifios crean otras rimas con la ayuda del docente.

El docente solicita que los nifios repitan las rimas varias veces con

diferentes movimientos de su cuerpo.

Luego solicita que los nifios repitan con entonacién y articulando bien las

palabras en forma individual.
Cierre

El docente formula el cierra la sesion a través de las siguientes

interrogantes:
¢, Qué se trabajo el dia de hoy?
¢ Qué es necesario para desarrollar nuestra expresion oral?
¢Nos gusto la actividad? 4 Por qué?
Recursos:
Laminas
Plumones
Tarjetas
Colores
Objeto de evaluacion:
a) Participacion grupal e individual.

b) Pronunciacién de las palabras.
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c) Articulacion de las palabras.

d) Interaccién comunicativa de los nifio

ACTIVIDAD 5
Nombre : Juguemos con rimas de nombres de juguetes
Tiempo : 45 minutos
Objetivo : Escuchar y repetir rimas con nombres de juguetes:

Argumentacion:

La repeticion frecuente de las rimas como actividad dirigida va a crear diversion y
aprendizaje en cuando va desarrollar la expresion oral para que los nifios puedan

expresar con libertad sus ideas.
Procedimiento:
a) Inicio:
- El docente inicia con un ejercicio de respiracion:

Vamos a respirar profundamente, inspirando por la nariz y sacando el aire

por laboca mientras pronunciamos /U/.

Ahora nos miramos al espejo mientras pronunciamos /U/ ;Qué cara

ponemos? ; Cémo se ve nuestra boca? ;Y nuestros labios?
- Vamos a dibujar nuestra cara diciendo u uuuu...

Onomatopeyas en las que el sonido /U/ sea el dominante: Imitamos a un
fantasmaque quiere dar miedo. Imitamos a un nifio/a que se queja porque

le han dado unpisoton: uuuuyyyy, uuuuyyyy...

Mostrarles una tarjeta en la que la /U/ aparezca dibujada.
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b)

Pedirles que repitan palabras que empiezan por /U/: Uno, uva, ufia, etc.
Pedirles que digan palabras que tengan /U/.

Desarrollo:

Se presenta laminas con rimas de juguetes conocidas por los nifios.

Se solicita a los nifios que comenten sobre el texto de la lamina.

La docente lee en voz alta la rima presentada poniendo énfasis en los

sonidos finales.

Se realiza preguntas sobre el contenido de la lamina:
¢ Qué juguetes observan?

¢ Qué se dice de los juguetes?

¢ Conocen otros juguetes?

¢, Podemos crear rimas con ellas?

Los nifios crean otras rimas con la ayuda del docente.

El docente solicita que los nifios repitan las rimas varias veces con

diferentes movimientos de su cuerpo.

Luego solicita que los nifios repitan con entonacién y articulando bien las

palabras en forma individual.
Cierre

El docente formula interrogantes:
¢ Qué se trabajo el dia de hoy?

¢ Qué estamos desarrollando?
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¢ Nos gusto la actividad? 4 Por qué?
Recursos:
Laminas
Plumones
Tarjetas
Colores
Objeto de evaluacion:
a) Participacion grupal e individual.
b) Pronunciacién de las palabras.
c) Articulacion de las palabras.
d) Interaccién comunicativa de los nifios

B) TALLER DE TRABALENGUAS

ACTIVIDAD 6
Nombre : Juguemos con los trabalenguas de nombres de
personas
Tiempo : 45 minutos
Objetivo : Escucha y repite trabalenguas de nombres de personas

para mejorar la pronunciacién de las palabras.
Argumentacion:

Los trabalenguas son frases cortas de dificil pronunciacién debido a que emplean

fonemas, aliteraciones o rimas en pocas palabras lo que se convierte en un conflicto
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de pronunciacién pero la finalidad directa es que ayuda a la mejora de la diccidn.

Mejorar la forma de hablar en forma divertida que contribuye a desarrollar la

confianza y la seguridad que requiere para desarrollar su expresion oral.

Procedimiento :

a)

Inicio:

La docente inicia realizando ejercicios de diccion para fortalecer la

pronunciacion de las palabras

Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fénicos, jugar conlas silabas, repetir palabras bisilabas sin sentido, con la
misma silaba pero con distintas entonaciones. Siempre con movimiento

corporal, que apoye Y facilite la emision del fonemadeseado.

Previamente debe ver el nifio/a como pone la docente el punto de

articulacion.

v Circunducciéon de brazos, simultdneamente abrir bien la boca

emitiendo aaaaaaaaaa.

v' Pulgar e indice haciendo la o, colocados en bocina alrededor de

los labios y emitiendo 000000000.

v"Un dedo indice en cada mejilla apuntando hacia la boca (cuernos)

avanzar y siguen en paralelo, emitiendo uuuuuuuuuuu.

v’ Brazos caidos, claviculas hacia atras, como desmayada, la lengua

queda caida emitiendo eeeeeeeeeee.
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b)

v’ Se solicita a los nifios repetir las trisilabas de pra, pre, pri, pro, pru
y luego que expresen palabras teniendo en cuenta las trisilabas

mencionadas
Desarrollo

Se presenta los trabalenguas en laminas y con imagenes en la pizarra.

Soniasevasolaala Rosa Rosales cort6 una
sala dando saltos. rosa,
Se va sola Sonia jQué roja la rosa de Rosa
Rosales!

El docente lee el trabalenguas en voz alta, pronunciando claramente, con

la entonacién adecuada; asi los nifios oiran y comprenderan el significado.

Se solicita a los nifios que pronuncien el trabalenguas varias veces de
manera pausada. Luego, se indica que lo digan cada vez mas rapido, pero

procurando mantener la buena pronunciacion.
Luego se motiva a seguir utilizando diferentes entonaciones.

Luego en grupos pequefios pronuncian los trabalenguas con entonacion
con un poco mas de rapidez utilizando movimientos acordes al

trabalenguas.

Posteriormente repiten los trabalenguas en forma individual, apoyandose
con movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero le hacen despacio

y luego con mas rapidez.
Cierre
Se realiza interrogantes a los nifios sobre la actividad.

¢ Qué hicimos hoy?
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¢ Les resultd facil pronunciar los trabalenguas? ¢ Por qué?

Se comenta que un trabalenguas es un juego de palabras de dificil
pronunciacion y de sonidos iguales o parecidos, y que se debe decir con la

mayor rapidez posible y en voz alta.
Recursos:

Laminas con iméagenes sobre los trabalenguas.
Plumones

Papelotes

Cinta masketing

Objeto de la evaluacion:

Los nifos se autoevaluaran a través de una ficha.

Lo hice Lo hice con | No lo hice

facilmente esfuerzo
Criterios

¢,Pronuncié con
claridad las
palabras del

trabalenguas?

¢ Dije el
trabalenguas
con la debida

entonacion?
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ACTIVIDAD 7

Nombre : Juguemos con los trabalenguas de nombres de
animales

Tiempo g 45 minutos

Objetivo 3 Escucha y repite trabalenguas de nombres de animales

para mejorar la pronunciacién de las palabras.
Argumentacion:

Los trabalenguas puede contar de una o dos palabras repetidas, muchas veces

cortas y otras largas.

Asimismo son ideales para ejercitar y mejorar la forma de hablar de los nifios.
Procedimiento :

a) Inicio:

- La docente inicia realizando ejercicios de diccion para fortalecer la

pronunciacion de las palabras

Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fonicos, jugar con las silabas, repetir palabras bisilabas sin sentido, con la
misma silaba pero con distintas entonaciones. Siempre con movimiento

corporal, que apoye Y facilite la emision del fonema deseado.

Previamente debe ver el nifio como pone el/la profesor/a el punto de

articulacion.

v" Circunduccion de brazos, simultdneamente abrir bien la boca

emitiendoaaaaaaaaaa.
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d)

v" Pulgar e indice haciendo la 0, colocados en bocina alrededor de los

labios y emitiendo 000000000.

v Un dedo indice en cada mejilla apuntando hacia la boca (cuernos)

avanzar y siguen en paralelo, emitiendo uuuuuuuuuuu.

v" Brazos caidos, claviculas hacia atras, como desmayada, la lengua

queda caida emitiendo eeeeeeeeeee.
v ndices hacia arriba (posicion jota) emitiendo iiiiiiiiii.

Se solicita a los nifios repetir las trisilabas de tra, tre, tri, tro, tru y luego que

expresen palabras teniendo en cuenta las trisilabas mencionadas
Desarrollo

Se presenta los trabalenguas en ldminas y con imagenes en la pizarra.

La sapa le pregunt6 al En un plato de trigo
sapo por qué no comes comen tres tristes
sopa sapo y la sapa, le tigres.
dijo el sapo, porque no
sepo sapa.

El docente lee el trabalenguas en voz alta, pronunciando claramente, con

la entonacién adecuada; asi los nifios oiran y comprenderan el significado.

Se solicita a los nifios que pronuncien el trabalenguas varias veces de
manera pausada. Luego, se indica que lo digan cada vez mas rapido, pero

procurando mantener la buena pronunciacion.
Luego se motiva a seguir utilizando diferentes entonaciones.

En grupos pequefios pronuncian los trabalenguas con entonacion con un

poco mas de rapidez utilizando movimientos corporales acordes al
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trabalenguas.

Posteriormente repiten los trabalenguas en forma individual, apoyandose
con movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero lo realizan

despacio y luego con mas rapidez.

Cierre

Se realiza interrogantes a los nifios sobre la actividad.

¢ Qué hicimos hoy?

¢ Les resulto facil pronunciar los trabalenguas? ¢ por qué?

Se comenta que un trabalenguas es un juego de palabras de dificil
pronunciacion y de sonidos iguales o parecidos, y que se debe decir con la

mayor rapidez posible y en voz alta.

Recursos:

Laminas con imégenes de los motivos de los trabalenguas.
Plumones

Papelotes

Cinta masketing

Objeto de la evaluacion:

Los nifios se autoevaluaran a través de una ficha.
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Lo hice Lo hice No lo
facilmente con hice
Criterios
esfuerzo
¢,Pronuncié con
claridad las
palabras del
trabalenguas?
¢ Dije el
trabalenguas con
la debida
entonacion?
ACTIVIDAD 8
Nombre : Juguemos con los trabalenguas de nombres de frutas
Tiempo: 45 minutos
Objetivo : Escucha y repite trabalenguas de nombres de frutas para

mejorar la pronunciacion de las palabras.
Argumentacion:

Los trabalenguas sirven para adquirir rapidez en el habla. Asimismo sirve para

ejercitar la lengua para la buena pronunciacién.
Procedimiento :
a) Inicio:

- La docente inicia realizando ejercicios de diccion para fortalecer la
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b)

pronunciacion de las palabras

Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fénicos, jugar con las silabas, repetir palabras bisilabas sin sentido, con la
misma silaba pero con distintas entonaciones. Siempre con movimiento

corporal, que apoye Y facilite la emision del fonema deseado.

Previamente debe ver el nifio como pone el profesor/a el punto de

articulacion de las palabras.

v Circunduccién de brazos, simultineamente abrir bien la boca

emitiendoaaaaaaaaaa.

v" Pulgar e indice haciendo la o, colocados en bocina alrededor de los

labios y emitiendo000000000.

v" Un dedo indice en cada mejilla apuntando hacia la boca (cuernos)

avanzar y siguen enparalelo, emitiendo uuuuuuuuuuu.

v' Brazos caidos, claviculas hacia atras, como desmayada, la lengua

queda caidaemitiendo eeeeeeeeeee.
v’ Indices hacia arriba (posicioén jota) emitiendo iiiiiiiiii.

Se solicita a los nifios repetir las trisilabas de dra, dre, dri, dro, dru y luego

que expresen palabras teniendo en cuenta las trisilabas mencionadas
Desarrollo

Se presenta los trabalenguas en laminas y con imagenes en la pizarra.

Compadre comprame un coco. Clarita lleva un clavel, ;qué
Compadre, no compre coco. clavel lleva Clarita?
Como poco coco como Lleva un clavel color clarito.
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El docente lee el trabalenguas en voz alta, pronunciando claramente, con

la entonacion adecuada; asi los nifios oiran y comprenderan el significado.

Se solicita a los nifios que pronuncien el trabalenguas varias veces de
manera pausada. Luego, se indica que lo digan cada vez mas rapido, pero

procurando mantener la buena pronunciacion.
Luego se motiva a seguir repitiendo con diferentes entonaciones.

Luego en grupos pequefios pronuncian los trabalenguas con entonacion
con un poco mas de rapidez utilizando movimientos acordes al

trabalenguas.

Posteriormente repiten los trabalenguas en forma individual, apoyandose
con movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero le hacen despacio

y luego con mas rapidez.

Cierre

Se realiza interrogantes a los nifios sobre la actividad.

¢ Qué hicimos hoy?

¢ Les resultd facil pronunciar los trabalenguas? por qué?
Recursos:

Laminas con imagenes sobre los trabalenguas.
Plumones

Papelotes

Cinta masketing

57



Objeto de la evaluacion:

- Los nifos se autoevaluaran a través de una ficha.

Nombre

objetos
Tiempo

Objetivo

mejorar

Criterios

Lo hice

facilmente

Lo hice con

esfuerzo

No lo

hice

¢Pronuncié  con
claridad las
palabras del

trabalenguas?

¢ Dije el
trabalenguas con la

debida entonacion?

ACTIVIDAD 9

Juguemos con los trabalenguas de nombres de

45 minutos

Escucha y repite trabalenguas de nombres de objetos para

la pronunciacién de las palabras.

Argumentacion:

Los trabalenguas son juegos que genera el deseo de repeticion de las palabras.

Asimismo ayuda a hablar con precision y a pensar lo que tienen que decir mientras

lo dicen rapido y correctamente.
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Procedimiento :

a)

b)

Inicio:

La docente inicia realizando ejercicios de diccion para fortalecer la

pronunciacion de las palabras

Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fonicos, jugar con las silabas, repetir palabras bisilabas sin sentido, con la
misma silaba pero con distintas entonaciones. Siempre con movimiento

corporal, que apoye Y facilite la emision del fonema deseado.

Previamente debe ver el nifio/a como pone el/la profesor/a el punto de

articulacion.

v Circunduccion de brazos, simultineamente abrir bien la boca

emitiendoaaaaaaaaaa.

v" Pulgar e indice haciendo la o, colocados en bocina alrededor de los

labios y emitiendoooooooooo.

v Un dedo indice en cada mejilla apuntando hacia la boca (cuernos)

avanzar y siguen en paralelo, emitiendo uuuuuuuuuuu.

v' Brazos caidos, claviculas hacia atras, como desmayada, la lengua

queda caida emitiendo eeeeeeeeeee.
v' Indices hacia arriba (posicion jota) emitiendo iiiiiiiiiiii.

Se solicita a los nifios repetir las silabas de ja, je, ji, jo, ju y luego que

expresen palabras teniendo en cuenta las silabas mencionadas
Desarrollo

Se presenta los trabalenguas en ldminas y con imagenes en la pizarra.
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En una casa hay un Contigo entrd un tren
montén de paja, el que con trigo.
pasa pisa paja, y el que

A Al Un tren con trigo
paso, paja piso6

contigo entro.

El docente lee el trabalenguas en voz alta, pronunciando claramente, con

la entonacién adecuada; asi los nifios oiran y comprenderan el significado.

Se solicita a los nifios que pronuncien el trabalenguas varias veces de
manera pausada. Luego, se indica que lo digan cada vez mas rapido, pero

procurando mantener la buena pronunciacion.
Luego se motiva a seguir repitiendo en diferentes entonaciones.

En grupos pequefios pronuncian los trabalenguas con entonacién con un

poco mas de rapidez utilizando movimientos acordes al trabalenguas.

Posteriormente repiten los trabalenguas en forma individual, apoyandose
con movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero le hacen despacio

y luego con mas rapidez.

Cierre

Se realiza interrogantes a los nifios sobre la actividad.

¢ Qué hicimos hoy?

¢ Les resultd facil pronunciar los trabalenguas? por qué?
Recursos:

Laminas con imagenes sobre los trabalenguas.
Plumones

Papelotes
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Cinta masketing

Objeto de la evaluacion:

Los nifios se autoevaluaran a través de una ficha.

Lo hice | Lo hice con | No lo
facilmente esfuerzo hice
Criterios
¢Pronuncié  con
claridad las
palabras del
trabalenguas?
¢ Dije el
trabalenguas con
la debida
entonacion?
ACTIVIDAD 10
Nombre Juguemos con los trabalenguas de nombres del medio
ambiente
Tiempo 45 minutos
Objetivo Escucha vy repite trabalenguas de nombres del medio

ambiente para

Argumentacion:

mejorar la pronunciacion de las palabras.

Los trabalenguas desarrollan la imaginacion y su interés por la lengua.
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Desarrolla un amplio vocabulario y apoya para que hablen con propiedad.
Ayuda a una correcta pronunciacion y hablar con mas claridad.
Procedimiento :

a) Inicio:

- La docente inicia realizando ejercicios de diccion para fortalecer la

pronunciacion de las palabras

Antes de empezar a repetir palabras es necesario comenzar con juegos
fonicos, jugar con las silabas, repetir palabras bisilabas sin sentido, con la
misma silaba pero con distintas entonaciones. Siempre con movimiento

corporal, que apoye Y facilite la emision del fonema deseado.

Previamente debe ver el nifio/a como pone el/la profesor/a el punto de

articulacion.

v Circunduccién de brazos, simultineamente abrir bien la boca

emitiendoaaaaaaaaaa.

v" Pulgar e indice haciendo la o, colocados en bocina alrededor de los

labios y emitiendoooooooooo.

v Un dedo indice en cada mejilla apuntando hacia la boca (cuernos)

avanzar y siguen en paralelo, emitiendo uuuuuuuuuuu.

v" Brazos caidos, claviculas hacia atras, como desmayada, la lengua

queda caida emitiendo eeeeeeeeeee.
v' Indices hacia arriba (posicion jota) emitiendo iiiiiiiiii.

Se solicita a los nifios repetir las trisilabas de cra, cre, cri, cro, cru y luego

que expresen palabras teniendo en cuenta las trisilabas mencionadas
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b) Desarrollo

- Se presenta los trabalenguas en laminas y con imagenes en la pizarra.

El cielo esta nublado ¢ quién lo El mundo esta contaminado

desnublara? ¢Quién lo descontaminara?

El desnublador que lo desnuble, El descontaminador que lo
buen desnublador sera. descontamine buen

descontaminador sera.

- El docente lee el trabalenguas en voz alta, pronunciando claramente, con

la entonacion adecuada; asi los nifios oiran y comprenderan el significado.

- Se solicita a los nifios que pronuncien el trabalenguas varias veces de
manera pausada. Luego, se indica que lo digan cada vez mas rapido, pero

procurando mantener la buena pronunciacion.
- Luego se motiva a seguir repitiendo con diferentes entonaciones.

- Luego en grupos pequefios pronuncian los trabalenguas con entonacion
con un poco mas de rapidez utilizando movimientos acordes al

trabalenguas.

- Posteriormente repiten los trabalenguas en forma individual, apoyandose
con movimientos del cuerpo de acuerdo al texto, primero le hacen despacio

y luego con mas rapidez.

c) Cierre

- Se realiza interrogantes a los nifios sobre la actividad.
¢ Qué hicimos hoy?

¢ Les resultd facil pronunciar los trabalenguas? ¢ Por qué?
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4.3.

Se comenta que un trabalenguas es un juego de palabras de dificil

pronunciacion y de sonidos iguales o parecidos, y que se debe decir con la

mayor rapidez posible y en voz alta.

Recursos:

- Laminas con imagenes sobre los trabalenguas.

- Plumones
- Papelotes
- Cinta masketing

Objeto de la evaluacion:

- Los nifios se autoevaluaran a través de una ficha.

Lo hice

facilmente
Criterios

Lo hice con

esfuerzo

No
hice

¢,Pronuncié con
claridad las palabras

del trabalenguas?

¢Dije el trabalenguas
con la  debida

entonacion?

Actividades e instrumentos empleados

Para la realizacion de la propuesta didactica con aplicacion de rimas y trabalenguas

a través de talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las palabras en los
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nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 184 del distrito de San
clemente de la provincia de Pisco, primero se aplico la ficha de observacion
valorativa en donde se detect6 que nivel de pronunciacién y fluidez tenian los nifios.
Posteriormente se desarrollé las diez actividades que consistio en cinco talleres de
rimas y cinco talleres de trabalenguas, en dénde aplicé una ficha de observacién y
otra de autoevaluacion.

A continuacidn se presentan los resultados obtenidos en el trabajo académico:

CUADRO N° 1: RESULTADOS DEL NIVEL DE LA EXPRESION ORAL -

ENTRADA

Nivel de expresion oral - Entrada f %
De 0 -5 Insatisfactorio 8 32

6 - 10 Minimamente satisfactorio 10 40
11-15 Satisfactorio 7 28

16-20 Muy

satisfactorio 0 0
TOTAL 25 100

GRAFICO N° 1 RESULTADO DEL NIVEL DE
EXPRESION ORAL - ENTRADA

0%
]

D

= De 0-5 Insatisfactorio
= 6 - 10 Minimamente satisfactorio
11-15 Satisfactorio
= 16-20 Muy satisfactorio
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Interpretacion:

Al realizar el diagnéstico de la expresion oral de los nifios de cinco afios del nivel de
educacion inicial de la |.E.I. N° 184 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco,
se obtuvo que un 32% de estudiantes obtuvieron el nivel de insatisfactorio en el
nivel de expresion oral, un 40 % se ubicaron en el nivel minimamente satisfactorio,
en donde estos resultados hacen ver que los nifios tienen dificultades para
pronunciar y demostrar fluidez al emitir las palabras y solo un 28% obtuvo el nivel
satisfactorio donde si los nifios tienen pocas dificultades en el desarrollo de la
expresion oral, por estos resultados se pone en practica la propuesta didactica con
aplicacion de rimas y trabalenguas con el objetivo de desarrollar la pronunciacion y

fluidez de las palabras.

Por otra parte se observa que ningun estudiante ha obtenido el nivel muy
satisfactorio en el nivel de la expresion oral, deduciéndose que los estudiantes

tienen dificultades en la pronunciacion y la fluidez al expresar las palabras.

CUADRO N° 2: RESULTADOS DEL NIVEL DE EXPRESION ORAL - SALIDA

Nivel de expresion
oral - Salida f %
De0O-5
Insatisfactorio 0 0
6-10
Minimamente
satisfactorio 0 0
11-15
Satisfactorio 8 32
16 -20
Muy satisfactorio 17 68
TOTAL 25 100
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GRAFICO N° 2 RESULTADOS DEL NIVEL DE

610 | EXPRESION ORAL - SALIDA Loe0s
nsatisfactorio
Minimamente 0%

satisfactorio
0%
11-15
Satisfactorio
32%

16 - 20
Muy satisfactorio
68%

= De 0-5 Insatisfactorio = 6 - 10 Minimamente satisfactorio

11-15 Satisfactorio = 16-20 Muy satisfactorio

Interpretacion:

Al realizar la evaluacion de salida sobre la mejora de la expresion oral de los nifios
de cinco afios del nivel de educacion inicial de la I.E.I. N° 184 del distrito de San
Clemente, provincia de Pisco, se obtuvo que un 68% de estudiantes obtuvieron el
nivel de muy satisfactorio en el nivel de expresion oral, un 32 % se ubicaron en el
nivel satisfactorio, en donde estos resultados dan a entender que los nifios
mejoraron en pronunciar y tener fluidez al emitir las palabras y un 32% obtuvo el
nivel satisfactorio donde los nifios superaron dificultades en el desarrollo de la
expresion oral, por estos resultados se comprueba que la propuesta didactica con
aplicacion de rimas y trabalenguas a través de talleres de rimas y trabalenguas
contribuyeron a la mejora de la pronunciacion y la fluidez de las palabras, donde los

estudiantes emitian sus sentimientos, sensaciones y emociones.

La correcta aplicacion de los talleres de rimas y trabalenguas ha generado que los
nifios se expresen en forma espontanea, comprenda y expresen mensajes, amplié
su vocabulario y se exprese ante la descripcién de una l&mina o actividades

manipulativas.

Por otra parte también se observd que ningun estudiante se ubico en el nivel
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insatisfactorio ni minimamente satisfactorio, dando como resultado que todos los
nifios mejoraron significativamente en la expresion oral, pronunciando y emitiendo

con fluidez las palabras.

Asimismo se realiz6 una comparacion del nivel de expresion oral de la evaluacion

de entrada y salida y es como sigue:

CUADRO N° 3 COMPARACION DEL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE LA
EVALUACION DE ENTRADA Y DE SALIDA

EVALUACION DE | EVALUACION DE
ENTRADA SALIDA
NIVEL DE EXPRESION ORAL f % f %
De 0 -5 Insatisfactorio 8 32 0 0
6 - 10 Minimamente
satisfactorio 10 40 0 0
11-15 Satisfactorio 7 28 8 32
16-20 Muy
satisfactorio 0 0 17 68
TOTAL 25 100 25 100

GRAFICO N° 3 COMPARACION DEL NIVEL DE
EXPRESION ORAL - ENTRADA Y SALIDA

68%

70%

60%

50% 40%

40% 32% 259,322

30%

20%

10% % % 0%

0%

De0-5 6-10 11-15 16-20
Insatisfactorio Minimamente Satisfactorio Muy
satisfactorio satisfactorio

B ENTRADA mSALIDA
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4.4,

Interpretacion:

En el grafico N° 3 se observa que en la evaluacion de entrada sobre el nivel de
expresion oral los estudiantes obtuvieron un 32 % en el nivel insatisfactorio,
quedando a 0 % en la evaluacion de salida superandose en este nivel
comprendiendo que los estudiantes mejoraron en la pronunciacion y la fluidez de

las palabras.

Por otra parte en la evaluacion de entrada un 40 % de los estudiantes se ubicaron
en el nivel minimamente satisfactorio, quedando este resultado a 0 % en la
evaluacion de salida, entendiéndose que los estudiantes superaron las deficiencias
en cuanto a su expresion oral, pronunciando correctamente las palabras y

expresandose en forma fluida.

Asimismo en la evaluacién de entrada los estudiantes obtuvieron un 28 % en el nivel
satisfactorio y en la evaluacion de salida superan a un 32 %, cifra que indica que
los estudiantes fueron superando sus dificultades en forma paulatina sobre la

expresion oral.

Para finalizar se observa que en la evaluacion de entrada ninguin estudiante se ubicé
en el nivel muy satisfactorio obteniendo un 0 %; pero en la evaluacion de salida esta
cifra se eleva a un 68 %, comprendiéndose que es un resultado muy significativo
porque la mayoria de los estudiantes superaron sus dificultades en cuanto a la
expresion oral, logrando que pronuncien en forma correcta y con fluidez las palabras

expresadas al manifestar sus sentimientos, emociones y sensaciones.

Logros alcanzados

Con la realizacién de la propuesta didactica en la aplicacién de rimas y trabalenguas
a través de talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las palabras en los
nifios y nifias de cinco afos de la |.E.l. N° 184 de San Clemente, provincia de Pisco,

se obtuvo los siguientes logros:

a) Los nifios y nifias de cinco afios desarrollaron la expresion oral a través de la
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4.5,

participacién activa y permanente encada uno de los talleres de rimas y de
trabalenguas en donde previamente se realizé ejercicios de diccidn con la
finalidad de que tengan mayor facilidad para repetir las palabras que

conforman las rimas y los trabalenguas.

b) Los nifios y nifias al final de las actividades de la propuesta pedagdgica
lograron mejorar su pronunciacion en forma correcta las palabras y se
expresaban con fluidez al realizar su intervencion en cada una de las

actividades comunicativas.

c) Los nifios y nifias se expresan con espontaneidad al emitir sus sentimientos,

emociones y sensaciones con seguridad.

d) Desarrollaron la fluidez en la intervencién oral que realizan en el aula, en la

hora de descanso y en su entorno familiar.

Discusion de resultados

Los resultados favorables que se obtuvo en el trabajo académico de la realizacién
de una propuesta didactica con aplicacién de rimas y trabalenguas a través de
talleres para desarrollar la pronunciacion y fluidez de las palabras en los nifios y
nifias de cinco afios de la .E.I. N° 184 del distrito de San Clemente, provincia de
Pisco se contrasta con el trabajo realizado por Dominguez (2005), quién al aplicar
la propuesta de innovacion de intervencion pedagdgica ha logrado que los nifios

expresen sus ideas y conocimientos en una forma clara.

Asimismo desarrollé en los nifios y nifias la capacidad de atencién y escucha
comprensivamente, ademas ellos podian expresar sus ideas con coherencia,
desarrollando la confianza y la seguridad, para que participen en forma voluntaria

en las diferentes actividades.
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CONCLUSIONES

La ejecucion de los talleres de rimas contribuyé que los nifios de cinco afios del nivel
de educacion inicial logren la pronunciacién y fluidez de las palabras en las diversas

intervenciones orales que realizaron en el aula.

La ejecucion de los talleres de trabalenguas fortalecio la correcta pronunciacion de
las palabras y la fluidez adecuada de la narracion oral de los nifios de cinco afios del

nivel de educacion inicial, creando en ellos la participacion espontanea y satisfactoria.

Con la realizacién de los talleres de rimas y trabalenguas se mejoro la expresion oral
de los nifios de cinco afios del nivel de educacién inicial en un nivel muy satisfactorio
con el 68 % y en el nivel satisfactorio un 32 %, esto se evidencié en la expresion y
comprension de las palabras, incrementaron su vocabulario y también se logré la

expresion espontanea ante una actividad motriz.

Al mejorar la expresion oral de los nifios se contribuyé a desarrollar capacidades para
los aprendizajes futuros en cuanto a la lectura y escritura, y para el desenvolvimiento

correcto en la intervencion que realizaran en sus interacciones diarias.
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1.

RECOMENDACIONES

Es necesario implementar los talleres literarios que conlleven a desarrollar la
expresion oral con el objetivo que los nifios realicen una participacion espontanea

para poder comunicar sus ideas, sentimientos, emociones y estados de animo.

Sensibilizar a los docentes del nivel de educacion inicial en la importancia del
desarrollo de la expresion de los nifios porque es la base para los futuros aprendizajes

como es la lectura y escritura.

Es importante realizar talleres de sensibilizacion de padres de familia para que
reflexionen sobre el desarrollo de la capacidad de la expresion oral por parte de sus

hijos porque va a favorecer los aprendizajes de las diversas areas.
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Apellidos y NOmDbIes: ...

Anexo N° 1: FICHA DE OBSERVACION VALORATIVA

INDICADORES

Nunca

(1 punto)

Pocas veces

Normalmente

Escasa fluidez
e interferencias
continuas

(2 puntos)

Discurso fluido
con pocas
interferencias

(3 puntos)

Siempre
Se expresa

con
correccion y
fluidez
(4 puntos)

Pronuncia en forma

adecuada las palabras

Usa wun vocabulario
especifico de acuerdo a

su edad.

Produce textos orales
en los que se presentan

en forma organizada.

Relata en forma

secuencial un cuento

escuchado.
Reproduce y
representa textos

orales empleando la
pronunciacion, el ritmo
y a entonacion

adecuada.

Subtotales

Total




ANEXO N° 2: Cronograma de actividades

ACTIVIDAD ESTRATEGIA TIEMPO FECHA RESPONSABLE
Actividad 1 Trabajo conrimas | 45 minutos | 19 de setiembre de | Ana Edelmira Cerna
2017 Fernandez
Austregilda Caballén
Curaca
Actividad 2 Trabajo conrimas | 45 minutos | 21 de setiembre de | Ana Edelmira Cerna
2017 Fernandez
Austregilda Caballén
Curaca
Actividad 3 Trabajo conrimas | 45 minutos | 26 de setiembre de |Austregilda Caballon
2017 CuracaAustregilda
Caballon Curaca
Actividad 4 Trabajo conrimas | 45 minutos | 28 de setiembre de | Ana Edelmira Cerna
2017 Fernandez
Austregilda Caballén
Curaca
Actividad 5 Trabajo conrimas | 45 minutos | 3 de octubre de Ana Edelmira Cerna
2017 Fernandez
Austregilda Caballon
Curaca
Actividad 6 Trabajo con 45 minutos | 5 de octubre de Ana Edelmira Cerna
2017 Fernandez
LRy Austregilda Caballon
Curaca
Actividad 7 Trabajo con 45 minutos | 10 de octubre de Ana Edelmira Cerna
trabalenguas 2017 Fernandez
Austregilda Caballon
Curaca
Actividad 8 Trabajo con 45 minutos 12 de octubre de | Ana Edelmira Cerna
trabalenguas 2017 Fernandez
Austregilda Caballén
Curaca
Actividad 9 Trabajo con 45 minutos | 17 de octubre de Ana Edelmira Cerna
trabalenguas 2017 Ferndndez
Austregilda Caballon
Curaca
Actividad 10 Trabajo con 45 minutos | 19 de octubre de Ana Edelmira Cerna
trabalenguas 2017 Ferndndez

Austregilda Caballon

Curaca




