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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion, pretende explicar la influencia de la musica
de Mozart en la comprension de textos narrativos en los estudiantes del tercero de
secundaria de la Institucion Educativa “Esteban Sanabria Maravi” de San Jerénimo de
Tunan en Huancayo. Considerando que la comprensién lectora es un proceso continuo
que realiza el estudiante a lo largo de su labor educativa; y mejorar en este ejercicio
considera el desarrollo de capacidades para lograr ser competente en la lectura
comprensiva, la musica de Mozart es una propuesta estratégica que logra el desarrollo de
técnicas y procedimientos durante las sesiones de aprendizaje acompafados de
diferentes melodias de Mozart para mejorar la relajacién y concentracién  de los
estudiantes antes, durante el analisis de los textos narrativos.

La interrogante de la cual se parti6 es de qué manera favorece la musica de
Mozart para mejorar la comprension de los textos narrativos en los estudiantes del tercero
de secundaria de la |.E. “Esteban Sanabria Maravi” — San Jeronimo de Tunan - Huancayo,
cuyo objetivo era identificar de qué manera favorece esta estrategia en la mejorar del
nivel de comprension de textos narrativos. La propuesta de metodologia instrumental fue
puesta en practica con 16 estudiantes entre 13 y 14 afios, utilizando como estrategia la
musica de Mozart y una serie de técnicas y procedimientos que ayudan en la mejora de la
comprension de textos narrativos durante los meses de junio, julio, y agosto haciendo uso
de instrumentos de evaluacion que dan resultados sobre la estrategia propuesta.

PALABRAS CLAVES: Estrategia, comprension lectora, textos narrativos



INTRODUCCION

La musica a través del tiempo ha venido desempefiando un papel importante en el
quehacer del ser humano. Desde sus primeras manifestaciones culturales por ejemplo
estaba presente en las celebraciones religiosas, militares y para expresar estados de
animo.

Aristoteles en la antigua Grecia afirmo que la musica tenia virtudes esenciales
para sanar estados de animo y salud en los hombres.

A mediados del siglo XX se iniciaron investigaciones que afirmaron que las
composiciones de Mozart tenian virtudes terapéuticas, investigaciones que establecen
una nueva disciplina llamada la musicoterapia.

En la actualidad la musica esta presente en toda actividad humana: En
actividades culturales de las Instituciones Educativas, en Ceremonias Protocolares, en
Actividades Religiosas e incluso se observa a las personas escuchando musica con sus
audifonos y celulares en lugares publicos; también en las oficinas y centros de trabajo. La
musica por su melodia, ritmo y armonia es usada como un acompaifiante para el estudio y
la concentracion.

Entonces, la combinacion de la musicoterapia y el proceso lector pueden lograr
una adecuada comprension en todos los niveles.

Autores como Tomatis sostiene que la musicoterapia contribuye al desarrollo de
habilidades necesarias para un buen nivel de lectura, escritura y lenguaje. Esto porque el
escuchar y expresar ideas musicales incide en la capacidad para discriminar entre los
diferentes sonidos, mejorando no solo la audicién y control de la emision de la voz sino
también desarrollando en el pensamiento la capacidad de reflexion, concentracion,
creatividad y control de si mismo.

Existen ya muchas entidades no solo educativas que hacen uso de la musica de
Mozart para mejorar el desempefio de empleados; la predisposicion para el trabajo y la



concentracion para prevenir incidentes o accidentes. En el caso de las Instituciones
Educativas, hacen uso de este tipo de musica para lograr la concentracion de los
estudiantes. Sabemos que el estudiante antes de aprender debe “querer aprender”,
sentirse motivado desde el punto de vista emocional, si no existe esta predisposicién
sencillamente todo esfuerzo que realice el docente no servira para el desarrollo adecuado
de competencias y/o capacidades que se haya planteado en la sesion de aprendizaje.

El presente trabajo tiene como objetivo principal desarrollar una nueva estrategia
que coadyuve en un problema muy preocupante hoy dia que es la falta de comprension de
textos narrativos en los estudiantes de educacion secundaria; no solo ser parte de una
didactica, sino poner énfasis en una parte olvidada en los estudiantes que es su estado
emocional, que ellos estén preparados y deseen aprender.

Teniendo en consideracion la estructura de la investigacion, se presentan cuatro
capitulos, los cuales son:

Capitulo I, contienen la presentacién del tema, aqui se describe la fundamentacion
de la tematica, los objetivos y la justificacion.

Capitulo II, presenta los antecedentes del estudio, el marco teérico conceptual de
la investigacion aqui se precisa la informacion tedrica relevante sobre la estrategia del uso
de la musica de Mozart y la comprension de los textos narrativos, basados en bibliografia
actualizada.

Capitulo Ill, se encuentra el disefio metodoldgico y las técnicas de recoleccion de
datos y los métodos estadisticos que se usaron para el procesamiento de la informacion.

Capitulo IV, presentamos los resultados, en esta parte de la investigacién
presentamos de forma detallada el desarrollo de la estrategia, actividades e instrumentos

empleados, los logros alcanzados, discusion de resultados y las conclusiones.



CAPITULO I;
PRESENTACION DE LA TEMATICA

1.1. Fundamentacion del tema:

La comprension lectora es una de las actividades mas importantes que desarrolla
el ser humano para poder aprender diversos contenidos y temas. En todos los
campos del saber desarrollamos esta capacidad de manera imprescindible; por ser la
unica via de desarrollo personal y social.

La comprension lectora constituye el medio principal para trasmitir el bagaje
cultural que ha creado la humanidad de generacion en generacion. Dicha actividad
estd intimamente ligada al habito de la lectura, si las personas no estén
acostumbradas a una préactica continua, como una tarea cotidiana no desarrollara
adecuadamente una comprension de lo que estan leyendo.

Esta actividad debe ser inculcada a partir de los primeros afios de escolaridad de
una forma atrayente y motivadora para los estudiantes; de ninguna manera la lectura
y comprension lectora debe convertirse en una actividad aburrida y desligada del
interés de los estudiantes, porque a partir de estas acciones aprenderan todas las
asignaturas no solo para el colegio sino les servird para su formacién profesional y
desarrollo social.

Asi mismo en el ambito social y educativo una preocupacion importante es
desarrollar una adecuada comprension de textos, por ser el cimiento del aprendizaje
no solo de areas que comprenden letras sino para el analisis de problemas

matematicos.
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Desde éste punto de vista, la comprension lectora sea convertido en un tema de
interés  no solo nacional sino internacional, mejorar la situacion en la que se
encuentran nuestros estudiantes es una tarea que implica el compromiso de todos
los maestros. Por este motivo, lo que propone la actual educacion nacional es una
educaciéon con aprendizajes significativos partiendo de sus saberes previos y el
contexto en el cual se encuentran nuestros estudiantes. El aprendizaje debe ser un
proceso dindmico y motivador donde el estudiante es el protagonista de su propio
aprendizaje.

Es necesario en la actualidad desarrollar diversas estrategias de lectura dentro
del aula para que los estudiantes estén satisfechos con lo que estan aprendiendo y
no optar por otras actividades recreativas como ver television, uso de celulares y
tablets, etc.

La educacion esta obligada a modernizarse emplear métodos y recursos que
hagan del proceso lector algo atractivo y estimulante necesario para desarrollar
integralmente. En general es necesario comprender para aprender.

Al este respecto:

MINEDU, La competencia lectora en el marco de PISA (2015), para PISA, “el
buen lector no solo puede comprender, reflexionar y usar los textos para lograr
determinados fines, sino que, ademas esta profundamente “comprometido” con la
lectura. Este compromiso se manifiesta a través del interés por leer (y, en algunas
ocasiones, el placer de leer), la costumbre de intervenir en practicas sociales de
lectura (por ejemplo, acudir a una bibilioteca fisica o virtual cuando se necesita
cierta informacion, recomendar un libro a otras personas, etc) y el uso de
estrategias de autorregulacién del propio proceso lector. Considerando que
muchos de nuestros estudiantes no se desarrollan en espacios familiares y
sociales en los que la lectura sea una prioridad, es fundamental el rol de la
escuela para desarrollar en ellos este tipo de actitud comprometida con la lectura.

(p. 10)

En la actualidad una preocupacion primordial de nuestro sistema educativo es
mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes, ya que, los resultados a
nivel de la ECE (evaluacion Censal de Estudiantes), han sido desalentadoras. El
maestro tiene que poner énfasis en las estrategias que usa para este fin y superar

estos resultados.
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Para lograr esto, es necesario la planificacion minuciosamente de las actividades
que los estudiantes realizaran en una sesion de aprendizaje, esto implica la
combinacion de técnicas, recursos y materiales que determinan las estrategias de

aprendizaje para la comprensién lectora y lograr el fin deseado.

De igual forma

Solé, (2001), afirma que “leer comprensivamente es un proceso dinamico entre el
lector y el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los
objetivos que guian su lectura y lo puede llevar a cabo con el establecimiento de
conexiones coherentes, entre la informacion que posee en sus estructuras

cognitivas y la nueva que suministra el texto.(p.12)

La concepcion que la lectura y la comprension lectora es un proceso pasivo,
aburrido debe de ser cambiado radicalmente,  esta labor tiene que mejorar y
modernizarse, por los cambios tecnoldgicos que se estd generando en nuestra
sociedad. Entonces nuestra labor es convetir este proceso en una actividad
estimulante, motivadora, placentera y atrayente para los estudiantes, que encuentren
esta actividad como una relacion necesaria entre el lector y el autor.

Por estas razones se ha visto por conveniente que una forma eficaz y practica
para mejorar la comprension lectora de los estudiantes es usando la musica dentro
del aula en el desarrollo de las sesiones de clase. La musica no sélo cumple una
funcion distractora, sino relajante y de concentracion dependiendo de qué tipo de
musica y los momentos en los cuales son usados .En algunos colegios a nivel
mundial y nacional se ha implementado el uso de la musica clasica durante el receso,
refrigerio e incluso en el momento del dictado de clases para que el alumno se sienta
relajado y pueda mejorar su aprendizaje, la implementacion de este tipo de estrategia
ha tenido buenos y satisfactorios resultados.

En este caso particular, estimularemos en el alumno el habito de la escucha de la
musica de Mozart para mejorar el relajamiento, crear mejores y mayores
posibilidades de aprendizaje en la comprension lectora, logrando generar en ello el

habito de lectura; que a la vez, contribuiria en mejorar en todas las areas que tienen
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que ver con el desarrollo integral de los estudiantes. Con esto, lograremos que el
alumno enriquezca su nivel cultural para su correcto desenvolvimiento socio-cultural y

generar la necesidad de progreso y desarrollo personal.

1.2. Formulacion del problema:
1.2.1. ¢Coémo influye la musica de Mozart como estrategia para la comprension de
textos narrativos en los estudiantes de la |.E. “Esteban Sanabria Maravi” —

San Jerénimo de Tunan — Huancayo?

1.3. Objetivo del estudio:
1.3.1. Objetivo General:
- Explica la importancia de la musica de Mozart como estrategia para la
comprension de textos narrativos en los estudiantes de la I.E. “Esteban

Sanabria Maravi” — San Jeronimo de Tunan — Huancayo.

1.3.2. Objetivos Especificos:

- Identifica la importancia de la musica de Mozart como estrategia para la
comprension de textos narrativos en los estudiantes de la I.E. “Esteban

Sanabria Maravi” — San Jeronimo de Tunan — Huancayo.

- Analiza la importancia de la musica de Mozart como estrategia para la
comprension de textos narrativos en los estudiantes de la I.E. “Esteban

Sanabria Maravi” — San Jeronimo de Tunan — Huancayo.

1.4. Justificacion del estudio:

1.4.1. Justificacion pedagogica

Mac Dowall, (2009) en su tesis sobre “Relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora en alumnos ingresantes de la

Facultad de Educacion de la UNMSM’, afirma que:
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Fomentar en el alumnado el conocimiento y uso eficaz de las estrategias de
aprendizaje en las diversas asignaturas de estudio, lo cual llevaria a desarrollar
un mejor desempefio académico y estudiantes con las competencias
necesarias para desarrollarse de manera autonoma” (p.164)

Segun Palma,( 2013)

En el medio escolar, la musica podria perfectamente contribuir al
desarrollo integral del estudiante. Al conocer sus procesos psicoldgicos, el
aprendizaje musical deberia ser reconocido de forma gratificante, como la
actividad que integra el lenguaje, la inteligencia espacial, la memoria, la
sensopercepcion, la imaginacion, la creatividad, la solidaridad, el esquema
corporal, la expresion reguladora de la salud, la comunicacién y la realizacion
personal, por nombrar algunas de las areas del acontecer humano, pues la
musica y lo sonoro abarca fundamentalmente toda manifestacion vital” (p.
110).

De la misma forma:

La musica y las actividades de musicoterapia “hacen que los alumnos se
relajen, que se olviden de sus problemas fuera del colegio. Puede motivar,
crear espiritu de grupo, ayudar a reforzar su personalidad, aumentar la
autoestima, etc. La musica ensefia a ser constante, a trabajar para conseguir
un objetivo. Es frecuente que los alumnos de secundaria dejen muchas veces
las tareas inacabadas. La musicoterapia les proporciona los métodos para que
aprendan a terminar lo que hacen, ya que para tocar un instrumento, por
ejemplo, se necesita practicar, repetir una y otra vez hasta que se consiga el
resultado propuesto. Aplicar este método en los estudios o las tareas de clase
puede ser muy beneficioso” (Capilla, 2011 2011, p. 72).

1.4.2. Justificacion cientifica:

El presente trabajo se justifica cientificamente, ya que, esta basada en el método
cientifico, es una investigacion descriptiva porque trata de explicar una situacién real
y establecer la influencia que tendria el uso de la musica clasica para mejorar la

comprension lectora en estudiante de educacion basica.

Este trabajo es importante porque responde a la necesidad de mejorar la
comprension lectora de los estudiantes, debido a que se evidencia en las aulas un
desinterés por la lectura, la misma que influye negativamente en sus procesos de

aprendizaje y rendimiento académico.
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Este estudio se justifica porque contribuird con describir como la musica puede
mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes logrando que éstos hagan
uso efectivo de técnicas y recursos de aprendizaje los cuales son formas

metodoldgicas validas para contribuir en el desarrollo de su competencia lectora.

De la misma forma, este trabajo tiene como fin tratar un tema actual que esta
orientado a mejorar la calidad educativa y servir como un medio de orientacién para

que los docentes tomen acciones que promuevan aprendizajes significativos.

Entonces el lograr un desenvolvimiento cultural de los estudiantes en su entorno
social tiene como origen fundamental la lectura y la aplicacién de estrategias que no
solo tengan que ver con la simple decodificacién sino desarrollar capacidades que lo

lleven a su adecuado desenvolvimiento en todas las areas sociales.

También se quiere rescatar que el presente trabajo tiene en cuenta las
caracteristicas socio-culturales de los estudiantes para poder ser desarrollada de

forma conveniente.

Por este motivo, se propone implementar la musica de Mozart como una
estrategia de aprendizaje para mejorar el nivel de comprension de textos narrativos

en los estudiantes de educacion secundaria.

Esta estrategia de aprendizaje buscara cubrir una necesidad basica en el alumno
que es mejorar el nivel de relajacion y concentracion para que logren comprender lo
que leen. Lograr que la permanencia de los estudiantes dentro del aula de clases y
durante el tiempo que pase en su Instituciéon educativa, sea de gran satisfaccion y

que no sientan que el estudio es una obligacion.
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CAPITULO II:
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio:
2.1.1. Antecedentes a nivel internacional:

Vides, (2014), en su trabajo de investigacion: “Musica como estrategia
facilitadora del proceso ensefianza aprendizaje”, presentado en la
Universidad Rafael Landivar de Guatemala de la Asuncion, que tenia como
objetivo identificar como utilizan los maestros y maestras la musica como
estrategia facilitadora del proceso ensefianza aprendizaje dentro del aula. Para
este estudio tomd una poblacién a los 22 maestros y maestras de 20 a 50
afios. Los instrumentos utilizados para recabar la informacion fue un
cuestionario de 22 preguntas de seleccion multiple y una pregunta cerrada.
Dicho instrumento fue validado por varios expertos y una lista de cotejo los
cuales concluyen lo siguiente:

1. Los resultados demuestran que los maestros de todos los niveles utilizan
pocas veces la muscia en su funcion informativa, de igual manera que la
utilizan pocas veces como elemento evocador y anticipatorio.

2. Asimismo, se identificd por medio de las observaciones que en el nivel de
preprimaria, primaria, basicos y diversificado, nunca se utiliza la musica como
elemento de encadenamiento y transicion. Sin embargo , los resultados de los

cuestionarios revelan que si la utilizan pero pocas veces.
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3. Los resultados expuestos en esta investigacion obedecen a la necesidad de
crear un documento informativo de la musica como estrategia facilitadora del

proceso ensefianza aprendizaje en el aula para los docentes.

Moya (2011), sustenta la tesis: Efecto de la musicoterapia sobre el proceso
lector y la comprension lectora en un grupo de nifios de segundo de
primaria perteneciente al IED Juan Evangelista Gomez, de la ciudad de
Bogota, en la Universidad Nacional de Colombia, la cual tenia como objetivo
determinar la influencia de una intervencion musicoterapedtica para fortalecer
el proceso lector y la comprension lectora en los estudiantes tomando como
muestra 24 estudiantes (12 nifios y 12 nifias) usando como instrumento una

Bateria de Evaluaciones de Procesos lectores PROLEC que concluye en:

1. La presente investigacion evidencia que es posible intervenir con un
tratamiento musicoterapeutico en la correccion de dificultades lectoras o en el
fortalecimiento de habilidades lectoras en un grupo de nifios y nifias entre 7y 9
afios que no presentan alteracion en el desarrollo.

2. A través de la evaluacién vincular y las sesiones de diagnéstico, fue
posible corroborar que los nifios que presentaban dificultades lectoras,
presentaban a su vez dificultades para la orientacion espacio temporal,
ordenamiento secuencial y percepcion visual, tal como se menciond en el
marco tedrico de esta investigacion.

3. El presente estudio ratifica que las actividades musicoterapeuticas
centradas en aspectos ritmicos dentro del método de improvisacion, son
quizas las mas aceptadas para fortalecer la fluidez lectora y los procesos de
decodificacion (lectura de palabras y pseudopalabras).

Martinez & Lozano, (2006), realizaron un estudio cuantitativo
cuasiexperimental: La influencia de la musica en el aprendizaje un estudio
cuasi experimental, de las Memorias del IX Congreso Nacional de
Investigacion Educativa, Mérida, México, que tenia como objetivo utilizar
recursos musicales pre-seleccionados en determinadas actividades dentro del

aula tuvo como participantes a 483 alumnos de los cuales 101 de entre 16 y
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18 afios que constituyeron la muestra para dicho estudio se usdé como
instrumento la aplicacion de examenes y actividades dentro del aula (guias de

observacion) que revelaron estas conclusiones:

1. Favorablemente el hecho de que los maestros no necesitan ser expertos en
musica para efectivamente ensefiar con ella, abre un espacio de oportunidades
para usarla en los salones de clase. En la actualidad se han creado
grabaciones musicales con una funcion especifica en la mente denominada
musica intencionada, las cuales pueder ser utilizadas como herramientas por
los docentes en determinadas actividades especificas como la concentracion,
motivacion, relajacion, etc.

2. Para lograr con éxito la implementacion de recursos musicales dentro del
aula es necesario que el docente conozca el perfil general del grupo en el que
se desea trabajar y las actividades que mejor se acoplen a la utilizacion de la
musica, 0 bien cuando se desee provocar un cambio dramatico en la dinamica

de la clase.

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional:

Garcia, Hidalgo & Cuhello (2014), sustentan la tesis: Influencia de la
Educacion Musical en el Aprendizaje de los nifios y nifas de cinco afos
de la Institucion Educativa Inicial N° 401 “Mi Carrusel del distrito de San
Juan -2014” de la Universidad Nacional del Altiplano, seguin su investigacion

concluye que:

1. Se observa que los nifios y nifias no estan estimulados en el desarrollo de
la educacion musical.

Es indispensable que los nifios sean motivados constantemente y desarrollen
sus capacidades de expresion y comunicacion.

2. Se ha identificado que los nifios y las nifias al hacer uso de la musica les
permite mejorar su expresion en el habla, ya que vocalizan mejor; identifican
los personajes de una cancion, mientras eso sucede expresan sus ideas, se

les pide que repitan las acciones de uno de ellos y logran expresarlo
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adecuadamente y con alegria, asi mismo permite que puedan tener ideas
claras y las relacionan con otras canciones, esto ayuda a su coordinacion e
ilacion para redactar.

3. Se ha podido identificar que la educacién musical, permite la estimulacion
de la comunicacion y el desarrollo psicomotriz, los nifios y nifias logran cantar
mientras se entonod la musica y asi reforzar su aprendizaje, los cuales son

acompafados de diversos

Las investigaciones se relaciona con la nuestra en la medida que se usa
la musica como estrategia para mejorar el aprendizaje en los estudiantes su
rendimiento académico y la comprension lectora en el campo educativo; y esto

nos permite tener un mejor panorama del propésito de la investigacion.

Ravelo (2012), presenta la tesis: “Experiencia del entrenamiento musical
en una universidad particular de Lima®, de la Universidad Peruana de
Ciencias Aplicadas la cual plantea un tipo de entrenamiento que involucra
procesos de atencion, planeacion, memoria y autodisciplina, se piensa que la
experiencias musical influye positivamente en las funciones ejecutivas de la
lengua y de la inteligencia (Cerebros modificados, 2012). Esto resumido en las

siguientes conclusiones:

1. La modalidad b-learning, aplicada al entrenamiento auditivo-musical,
permitié alcanzar logros de aprendizaje mas significativos y en menor tiempo
que con los métodos tradicionales y presenciales de ensefianza.

2. Esta experiencia, en la modalidad b-learning, es perfectamente aplicable a
todos los niveles de aprendizaje. Dirigida a niveles méas avanzados del
entrenamiento musical podria dar un giro notable a los logros actuales del

proceso de ensefianza-aprendizaje de estas habilidades.
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2.2. Bases Tedricas:
2.2.1. Concepcion tedrica del efecto Mozart
Ahora hablando especificamente del Efecto Mozart:

La musica de Mozart invariablemente tranquiliza a sus oyentes, mejora la
percepcion espacial y les permite expresarse con mas claridad, comunicarse con
el corazon y la mente. Tomatis descubri6 que la musica de Mozart lograba
indiscutiblemente los mejores resultados y las reacciones mas duraderas.
Ciertamente, los ritmos, melodias y frecuencias altas de la musica de Mozart
estimula y carga las zonas creativas y motivadoras del cerebro. Pero tal vez el
secreto de su grandeza estd en que todos sus sonidos son muy puros y
simples...Es al mismo tiempo misteriosa y accesible, y, por encima de todo, es
transparente, sin artificio. Su ingenio, encanto y simplicidad nos permite acceder a
nuestra sabiduria interior mas profunda. (Campbell, 1998, p. 31)

Soto & Plascencia, (2014), al efecto Mozart se le atribuye aportes muy

significativos:

Como es en lo relacionado con la estimulacion de la interioridad humana, mas que
con el cuerpo fisico; es decir, produce estados de distension neuronal y propicia
para la creatividad. Pero a que se refiere con el efecto Mozart basicamente a la
propiedad de algunos tonos y ritmos que ayuda a fortalecer la mente, a vivificar la
creatividad, a activar emociones y a sanar el cuerpo. (p. 60)

Ellos concluyen que la musica es el estimulante para el aprendizaje. Ademas,
cada una de las distintas clases de musica tiene ese plus que la hace diferente del
resto, por lo que la investigacion sobre el efecto Mozart, es extensa y de largo
alcance; sin embargo, los anélisis e investigaciones ayudarian a comprender el
por qué nuestro cerebro se desarrollar lenta o rapidamente con la menor o mayor
estimulacion a través de la masica. En la aplicacion de la estrategia los autores
lograron una completa correspondencia entre lo que sostiene la teoria y la
aplicacion préactica, es decir se encontré una correlacion de efectos positivos y de
aceptacion por parte de los alumnos. Se encontré un ambiente agradable de
participacion tanto individual tanto como grupal los alumnos manifestaron sentirse
bien. (p. 73)

Ordofiez, Sanchez, Sanchez, Romero, & Bernal 2011 (c.p. Vélez, 2006)

manifiesta que:

Entre los principales beneficios de escuchar la masica de Mozart tenemos:
- Mejora la habilidad para entender, resolver y plantear problemas matematicos.
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- Fortalece el aprendizaje.

- Capacidad entre los nifios para desenvolverse entre si.

- Mejora la memoria.

- Estimula la creatividad.

Entender mejor como funciona Mozart en nuestro cerebro, explicaremos mediante
un cuadro cudles son las areas que se estimulan y que deben tomarse en cuenta
en el andlisis de este fendmeno. (p. 49 - 50)

SISTEMA DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

I_ Proceso de control ejecutlvo ﬁ

Registro

Sensorial - i )
‘“\\ = " (',{5'

: \k Memoriaa | APrender (quardar) > e

= o corto plazo ‘ n ) ‘

Memoria de l

trabajo l

Percepcion

\ \

Codificacion Almacenamiento Almacenamiento
temporal permanente

Fuente 1: Tomado de Ordoiiez, Sanchez, Sanchez, Romero, & Bernal; 2011, p. 50

2.2.2. Concepcion tedrica de estrategia de aprendizaje:
a. Estrategias de aprendizaje:
Pimienta (2012), comenta que:

Las estrategias de ensefianza — aprendizaje son instrumentos de los que
se vale el docente para contribuir a la implementacion y el desarrollo de las
competencias de los estudiantes. Con base en una secuencia didactica que
incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente utilizar estas estrategias
de forma permanente tomando en cuenta las competencias especificas que
pretendemos contribuir a desarrollar. (p. 03)

MINEDU, Estrategias de ensefanza - aprendizaje, (2011), define a las
estrategias de aprendizaje como “procedimientos (conjunto de pasos,
operaciones o habilidades) que un estudiante emplea en forma conciente,
controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender

significativamente y solucionar problemas” (p. 06)
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Parra, (2003) afirma que “las estrategias de aprendizaje son “procedimientos
utilizados por el docente para promover aprendizajes significativos, implican
actividades conscientes y orientadas a un fin. El adecuado y consciente uso de
las estrategias, conllevan a una instruccion estratégica, interactiva y de alta
calidad” (p. 08)

Las estrategias de aprendizaje por su parte, constituyen actividades
conscientes e intencionales que guian las acciones a seguir para alcanzar
determinadas metas de aprendizaje por parte del estudiante. Son
procedimientos que se aplican de un modo intencional y deliberado de una

tarea y que no pueden reducirse a rutinas automatizadas, es decir, son mas
que simples secuencias 0 aglomeraciones de habilidades.

Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje:

- Su aplicacién no es automatica sino controlada.

- Implican un uso selectivo de los propios recursos y capacidades
disponibles.

- Las estrategias estan constituidas de otros elementos mas simples, que
son las técnicas de aprendizaje, las destrezas o habilidades. (p.09)

Pezoa & Labra, (2002) afirman que “las estrategias de aprendizaje pueden
ser entendidas como las acciones y/o actividades de un proceso que
apuntan consciente e intencionalmente al logro de ciertos objetivos

manifiestos” (p. 13)
2.2.2.1. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje:

El siguiente cuadro sintetiza la clasificacion de las estrategias de

aprendizaje.

CLASIFICACION DE LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA SEGUN BELTRAN LLERA

Metacegnicién

* Pensani “Repelicion (ativo y desarmolio de| * Motivacion
Rercla o DS 2 o memoiia) * Desardlo de acfitudes
LR o latarea quées, que | | Cticorhedvo e ~Soleccion (deas de untextoo | | * Mejorar el atocorcepto
Memoiia se sabededla hacery qué creer: situacion)
claificar el problema, .
centrao, cbsewvar, Quarizacion (conexi éndeideas
obtener deducciones caonectarconocimiertos)
*Elaborad én (creadién o racimi ent:
de una idea, una analogia, tomar
— ndas, solucionar

Crestividad - problemas)
B itnde

nuevas ideas,
enfoques, fomeas de
oiiertar

Fuente 2: Tomado de Martinez & Zea; 2004, p. 81. Basado en Beltran Llera, J. (1995)
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Parra 2003 (c.p. Beltran, 1996; Justicia, 1996; Weinstein, 1992; Pozo, 1990)
Afirman que las estrategias son procedimientos utilizados por el docente para
promover aprendizajes significativos, implican actividades conscientes y orientadas a
un fin. El adecuado y consciente uso de las estrategias, conllevan a una instruccion
estratégica, interactiva y de alta calidad. Y segun Beltran, el instructor estratégico
debe ser un verdadero mediador, y un modelo para el alumno” (pag 08)

El siguiente cuadro sintetiza la clasificacion de las estrategias de aprendizaje,
sugerida por los autores antes citados (Beltran, 1996; Justicia, 1996; Weinstein, 1992;
Pozo, 1990)

CATEGORIAS TIPOS DE ESTRATEGIAS

ESTRATEGIAS COGNITIVAS - De repeticion memoristicas
(Estrategias de procesamiento

Integran o nuevo con el conocimiento previo. superficial)

Procesos  que intervienen:  atencion, - De seleccion / esencializacién

seleccion,  comprension,  elaboracion, - De elaboracion

- De organizacion

recuperacion, aplicacion : ;
P P (Estrategias de procesamiento profundo)

ESTRATEGIAS DE METACOGNICION - De planificacion
- De control

Procesos:  planificaciéon,  supervision y - D&.evaluacitn

evaluacion. Control de conocimientos.
(Con la persona, con la tarea y con la

estrategia)
ESTRATEGIA DE APOYO: - Referidas a las condiciones fisicas y
y = ambientales.
Son mecanisos o procediiientos que facilitan i W ’ P condiciones
el estudio, sensibilizan hacia el aprendizaje y psicoltgicas (afectivas, motivacionales y
optimizan la tarea de estudio y aprendizaje. actitudinales)

Fuente 3: Tomado de Manual de estrategias de ensefianza — aprendizaje de Parra, Doris,
Medellin, Colombia. (p. 09)

a. Estrategias metacognitivas:
Catamarca, (s.f.)

En este sentido, puede entenderse la consciencia (conocimiento)
metacognitiva como un proceso de tulizacion de pensamiento reflexivo para
desarrollar la consciencia y conocimiento sobre uno mismo, la tarea, y las
estrategias en un contexto determinado.Por consiguiente, una buena base de
conocimientos de las caracteristicas y demandas de la tarea, de las capacidades,
intereses y actitudes personales, y de las estrategias necesarias para resolver una
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actividad, son

requisitos  basicos de

la consciencia y conocimientos
metacognitivos, a lo que debemos de afadir la regulacidn y control que el propio

Estrategia
Metacognitivas de
Aprendizaje (con la
persona, la tarea y la
estrategia):

Descripcion

Caracteristicas

e De
Planificacion

Organizadores previos

Hace una revision anticipada
del material por aprender en
preparacion de una actividad

Ordena las teorias,
definiciones, busca textos y
apuntes para saber qué sabe y
qué no

de aprendizaje

Autoadministraciéon

Detecta las condiciones que
le avudan a aprender y
procurar su pl'esencia.

Es personal, cada uno se
organiza segin su mejor forma
de aprender. Se relaciona con
las estrategias de apoyo

e De Control

Monitoreo

revisa que su aprendizaje se
esté llevando a cabo eficaz y
eficientemente

Aqui es necesario, ademas,
aplicar herramientas cognitivas
e De Evaluacion

Autoevaluacion
Verifica el éxito
aprendizaje segun
pPropios parametros
acuerdo al nivel.

sujeto debe ejercer sobre todo lo anterior. (p.15)

Fuente 4: Universidad Nacional de Catamarca — Secretaria de Ciencia y tecnologia. Edit.
Cientifica Universitaria (p.26)

del
sus

de

Puede venir después de la
clarificacion y verificacion.
Juzga, critica, concluye

Diaz, (s.f.)

Diversas estrategias de ensefianza pueden incluirse al inicio (preinstruccionales),
durante (coinstruccionales) o al término (postinstruccionales) de una sesion,
episodio 0 secuencia de ensefianza-aprendizaje o dentro de un texto instruccional
(véase figura 1). Con base en lo anterior es posible efectuar una primera
clasificacion de las estrategias de ensefianza, basédndonos en su momento de uso
y presentacion.

Las estrategias preinstruccionales por lo general preparan y alertan al estudiante
en relacion con qué y como va a aprender, esencialmente tratan de incidir en la
activacion o la generacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes.
Tambiéen sirven para que el aprendiz se ubique en el contexto conceptual
apropiado y para que genere expectativas adecuadas. Algunas de las estrategias
preinstruccionales mas tipicas son los objetivos y los organizadores previos.

Las estrategias coinstruccinales apoyan los contenidos curriculares durante el
proceso mismo de ensefianza-aprendizaje. Cubren funciones para que el aprendiz
mejore la atencion e igualmente detecte la informacion principal, logre una mejor
codificacion y conceptualizacion de los contenidos de aprendizaje, y organice,
estructure e interrelaciones las ideas importantes.

Las estrategias postinstruccionales se presentan al término del episodio de
ensefianza y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e incluso
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critica del material. En otros casos le permiten inclusive valorar su propio
aprendizaje. (p. 143 - 144)

Tipos de estrategias de ensenanza segun el momento de su
presentacion en una secuencia de aprendizaje

Preparan y alertan al alunmo en relacién

lcon &l qué y cAmo va a aprender (activacion
ESTRATEGIAS DE 0 generadion de conodmientos y
ENSENANZA SEGUN SU Inido Iexperiendias previas pertinentes). Ubicadon
MONMENT uso (preinstrucdonales) en el contexto apropiado y
steggsomY JEEEn o im0
Estrategias: objetivos y los organizadores
previos
y Durante
(F,I.T‘""“," 3 (Guinstucss )
Wi
Se presenta al ténmino de la dase y permite Apoyo de los contenidos curmiculares durante ef
al alurmno former una visién sintética, proceso de ensefianza y sprendizaje. Cubren
integradora e induso critica del material; gh;m“qudmm&ame
1 ) jas: imente detecte la infonmadion prindipal, logre una
(cuadros sindpticos simples y de doble conteridos de aprendizaje, organice, estruciure e
columma), redes y mapas conceptuales interelacione Ias ideas importantes. Se tratade
funciones relacionadas oon el logro de un aprendizaje
conceptuales, analogias y cuadros C-Q-A otros.

Fuente 5: Tomado de la Revista Ciencias de la Educacion. Aio 4 — Vol. 2 - N° 24 - Valencia, Julio — Diciembre
2004 de Martinez Elizabeth y Zea Enilda (p.82)

b. Estrategias de aprendizaje de la comprensioén lectora:

Gutierrez & Salmeron 2012 (c.p. Trabasso & Bouchard, 2002)

Especificamente en tareas de comprension de texto, las estrategias de
aprendizaje se interpretan como una toma de decisiones sobre la seleccion y
uso de procedimientos de aprendizaje que facilitan una lectura activa,
intencional, autorregulada y competente en funcion de la meta y las
caracteristicas del material textual. Estas incluyen estrategias cognitivas,
metacognitivas, motivacionales-afectivas y contextuales. (p. 185)

Estrategias metacognitivas previas a la lectura (preinstruccionales).
Para este momento, priorizamos cuatro acciones importantes:
1. Identificar y determinar el género discursivo al que nos enfrentamos.

Es adecuado y conveniente que los escolares desarrollen capacidades
para detectar el tipo de texto que van a leer y qué tipo de informacién se
espera que representen en su mente; ello facilitara su planificacién vy
organizacién de la informacion en base a la estructura textual de un discurso
determinado.

2. Determinar la finalidad de su lectura.

Es importante que los lectores sepan cuéles son las caracteristicas de la
demanda en una lectura y sean capaces de responder a cuestiones como,
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¢Para qué leo?, ;Quién lo escribe y para qué?, ;Qué finalidad tiene el
discurso?

3. Activar conocimientos previos

Para ello, los estudiantes pueden usar preguntas similares a las
siguientes: ;Como se relaciona este texto con otros que ya he leido y tratan
la misma tematica, presentan similitudes, revelan inconsistencias? ¢;Qué
conozco sobre dicha tematica?

4. Generar preguntas que podrian ser respondidas con la lectura del texto.

Es relevante ensefiar a los escolares a activar los conocimientos previos
pertinentes con el texto escrito.

Estrategias durante la lectura (coinstruccionales).

En este momento el lector debe ser capaz de construir una representacion
mental adecuada del texto escrito, recordarla y supervisar dicho proceso. Las
estrategias de generacidbn de preguntas, realizacion de inferencias y
predicciones tienen una funcién similar a la apuntada en el sub-apartado anterior
dedicado a las estrategias previas a la lectura, con la salvedad que en este
momento el lector tiene, ademas de realizar nuevas preguntas y predicciones,
verificar las previas, por ello, a continuacién nos centramos en aquellas aun sin
desarrollar. Estas son:

1. Identificar palabras que necesitan ser aclaradas

En suma, sabemos que la mejora del vocabulario es crucial en la
comprension de texto, pero es conveniente que ademas los lectores noveles
usen estrategias que le permitan utilizar el contexto o la morfologia de las
palabras para deducir el significado de una palabra.

2. Releer, parafrasear y resumir entidades textuales

Releer una parte confusa del texto, es una estrategia de correccion
adecuada cuando el lector es consciente de alguna falla de comprension.
Hacerlo, es apropiado por escolares ya que en algunas ocasiones las fallas de
comprension obedecen a pérdidas de atencion o saltos entre lineas.

3. Representacion visual

- Induce y entrena a los estudiantes a usar representaciones mentales
visuales, en lugar de palabras y ello permite sintetizar informacion en la
memoria operativa, en mayor medida que sin el pensamiento visual.

- Facilita que el escolar establezca relaciones entre ideas y conceptos.
- Se facilita y mejora asi la calidad de la memoria explicita.
- Por tanto, facilita el uso de esa informacién.

4. Realizar inferencias
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- Establece conexiones entre el conocimientos previo y el texto; también,
realizar conexiones entre la informacion expuesta en el texto; dicho de otro
modo, establecen relaciones texto-texto y texto-conocimiento previos.

- Permiten al lector completar informacion explicitamente omitida en el texto
pero necesaria para obtener una representacion mental de la estructura
global mas elaborada.

5. Detectar informacion relevante

No toda la informacion de un texto es relevante para su comprension;
algunas ideas son principales, otras son secundarias y otras son
irrelevantes.

Estrategias metacognitivas después de la lectura (postinstruccionales).
1. Revision del proceso lector

Consciencia del nivel de comprension logrado. Es oportuno ensefiar a los
escolares a revisar las preguntas, inferencias y predicciones que realizaron
antes de leer y durante la lectura, usando para ello toda la informacién del
texto.

2. Construccion global de representacion mental

Finalidad expresiva. Representaciones visuales, resumenes completos y
sintesis.

3. Finalidad comunicativa

Explicar y discutir con sus comparieros sus visiones sobre el texto. (p. 186 —
190)

2.2.3. Concepcion teérica de comprension de textos:

MODELO DE COMPRENSION LECTORA

TEXTO
1
PERCEPCION: lectura répida, lectura atenta, etc. |
PROCESO LECTOR
Objetivos Formulacién Verificacién —> | MEMORIA A
de lectura de hipotesis de hipétesis &— | cOorTO PLAZO

- anticipacion

| J
- inferencia, ctc
*
{ CONTROL T l
‘ MEMORIA A
LARGO PLAZO

- esguemas de conocimiento
- sistermna de la lengua

z =
REPRESENTACION MENTAL <
DEL SIGNIFICADO DEL TEXTO —

Fuente 6: Tomado de Las cuatro destrezas: Comprension lectora de Cassany, Daniel; Luna, Marta
y Sanz Gloria (p.05)
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Sanz, s.f.(c.p. Van Dijik, 1983), afirma que:

Siguiendo a Van Dijk, la comprensién se podria definir como el proceso por el que
un lector elabora su macroestructura textual (representacion mental del significado
del texto) a partir de la microestructura lingiistica del texto (proposiciones que
subyace a las oraciones gramaticales). En este proceso intervienen muchos
factores: nivel cultural del lector, estilo cognitivo e interés por la lectura, entre
otros. Desde este punto de vista, la comprension de un texto se manifiesta en la
representacion mental que el lector realiza a partir de la lectura. Es decir que,
cuando un sujeto, después de la lectura es capaz de reproducir sintéticamente y
en forma resumida el contenido del texto, se puede afirmar que ha habido
comprension del mismo. (p. 132)

Velasquez & Santiesteban, (2012) concluyen que:

Comprender es un proceso psicolégico complejo e incluye factores no solo
linguisticos, tales como: fonoldgicos, morfolégicos, sintacticos y semanticos, sino
ademas motivacionales y cognitivos. Esta abarca el empleo de estrategias
conscientes que conducen en primer término decodificar el texto; luego,
presupone que el lector capte el significado no solo literal de las palabras y las
frases, o el sentido literal de las oraciones, de las unidades supraoracionales o del
parrafo, o del contenido literal del texto; sino que debe captar el significado, el
sentido y el contenido complementario lo cual significa, entre otras cosas, el
procesamiento dinamico por parte de ese receptor/lector, quien lo desarrolla
estableciendo conexiones coherentes entre sus conocimientos y la nueva
informacién que le suministra el texto. La definicion del concepto comprensién
proporciona una utilidad didactica practico-funcional con énfasis en los procesos
hermeneuticos y semidticos presentes en la decodificacion. La misma constituye
una condicién didactica superior al concebir el proceso de lectura como habilidad

(p. 110)
Actualmente, la propuesta mas difundida presenta tres niveles de comprension

lectora (Lopez M. , 2015, p. 49 - 50)

| La piramide de los niveles de comprensién de lectura

COMPRENSION CRITICA
Construccién de significado
A 0% critica
Lector: 100 %

COMPRENSION INFERENCIAL
Construccion de significado Lectura inferencial

Autor 50 %
Lector: 50 %

co ON LITERAL
Construccion de

significado Lectura literal

1
Autor. 100 % Comprension lectora bisica. Decodficacién de palabras y oraciones. £ lector
Lector. 0 % paraliases puede reconstrue o que esta superficalmente en el texto.

Fuente 7: Sanchez, Carlos 2012. Recuperado de htpp://escribirantesdeescribir.blogsport.com/2012/11/el-
reto-de-la-ensefanza-de-la.html.
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Gordillo & Flérez, 2009 (c.p. Strang, 1965; Jenkinson, 1965 y Smith, 1989)
Describen tres niveles de comprension.
1. Nivel literal

Lo circunscribimos a este nivel cuando les pedimos que identifiquen

informacion que se encuentre explicita en el texto.
- Hallar la idea principal
- Reconocer datos, hechos y detalles
- Caracterizar, comprender la secuencia de acontecimientos, etfc.
Ejemplos:

¢De qué trata el texto?, ;Qué ocurrid? A quién?, ;De qué trata la historia?,
¢ Quién lo dijo? ¢Por qué? ;Para qué?, ;Qué se dijo respecto a...? Cuales
son los hechos mas importantes?, ;Donde ocurrio?, ;Como?, ;Cuando?,

etc.
2. Nivel inferencial

Cuando les planteamos ejercicios en los que deben reflexionar, ya que se

refiere a informacion que no aparece literalmente en el texto.
Para inferir es necesario deducir o inducir.
- ldentificar o seleccionar informacion no dicha de manera explicita.

- Establece relaciones (causales, comparativas, predictivas, de oposicién,

etc.) para llegar a conocer y comprender informacién.
- Identificar la idea principal cuando no esta expresada.
- Sacar conclusiones.
- Sobreentender lo que no fue dicho por el autor.
- Reconocer el significado de palabras.
- Distinguir entre hechos y opiniones.

- Resumir.
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Ejemplos:

¢De qué trata el texto?, ;A qué conclusiones llega el autor sobre el tema?,
¢ Qué proyecciones puede tener?, ;Qué causas o motivos generaron el

tema?, ; Qué consecuencias se desprender de la trama? , efc.
3. Nivel critico
Cuando les planteamos ejercicios que piden:
- Evaluar el texto.
- |dentificar el formato en el que esta escrito.
- Precisar el tipo de texto.
- Precisar la intencion comunicativa del autor.
- Sefialar el tono del emisor.

- Emitir un juicio de valor con el respectivo argumento que respalde el

punto de vista del estudiante.
Ejemplos:

¢Qué tipo de texto es este?, ;Qué quiere decir el autor con la siguiente
expresion?, ;Qué clase de argumentos presenta el autor?, ;Cual es la
actitud del autor?, ;Qué te parece lo que propone el autor?, ;Cuales son tus

argumentos a favor o en contra de lo que dice el autor?, etc.
Se aconseja a los maestros seguir los siguientes pasos con sus estudiantes:

PASOS PARA REALIZAR LA COMPRENSION DE LECTURA

PASOS DETALLE
Motivarlos a leer con atencion Sin distractores
Analizar el texto haciendo un | - Descomponery analizar las ideas.
diagrama - Mirar la relacion que existe entre
ellos.

|dentificar las palabras clave y la
informacion méas importante.

Responder las preguntas - Considerando los  ejemplos
planteados para los diferentes
niveles.
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Incentivarlos a escribir su propio | - Luego de analizar la informacion y
texto responder las preguntas.
Evaluar - Con compafieros y/o el maestro.

FUENTE 8: Adaptado y tomado de Ziemayx, (s.f.). Abstract-Taller de Desarrollo de la Escritura Comprensiva-
Nivel 4. Santiago de Chile: Autor. Descargado el 1 de agosto de 2015 de http://www.
Portaleducativo.net/biblioteca/ABSTRACT _Taller DEC4.pdf

2.3. Definicion de términos:

APRENDIZAJE:

MINEDU, ;Cémo se produce el aprendizaje? (2014), afirma que el aprendizaje
es:

Un cambio relativamente permanente en el comportamiento, el pensamiento o los
afectos como resultado de la experiencia y de la interaccion consciente de la
persona tanto con el entorno como con otras personas. Se entiende como un
proceso interno en el cual el aprendiz construye conocimientos a partir de su
propia estructura cognitiva, sus saberes previos y su propia emocionalidad.
Supone una interaccion dinamica entre el objeto de conocimiento y el sujeto que
aprende. (p. 17)

Ballester, (2002) afrma que “el aprendizaje es construccién de conocimiento

donde unas piezas encajan con las otras en un todo coherente” (p. 16)

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO:

Ballester, (2002) determina con referencia a este concepto:

El aprendizaje, para que se pueda denominar asi, ha de ser significativo, es decir,
que adquiera la propiedad de ser un aprendizaje a largo plazo. En la practica
docente es de vital importancia contemplar los conocimientos previos del
alumnado, poder enlazarlo con las ideas nuevas y conseguir un aprendizaje real
y, por tanto, aprendizaje significativo. En el aprendizaje por construccion los
conceptos van encajando en la estructura cognitiva del alumnado donde éste
aprende a aprender aumentando su conocimiento” (p. 16)
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Fuente 9: Tomado de Estrategias docente para un aprendizaje significativo de Barriga Frida y Hernandez
Gerardo (p. 34)

Ausubel, (s.f.)

La caracteristica mas importante del aprendizaje significativo es que, produce una
interaccion entre los conocimientos mas relevantes de la estructura cognitiva y las
nuevas informaciones (no es una simple asociacion), de tal modo que éstas
adquieren un significado y son integradas a la estructura cognitiva de manera no
arbitraria y sustancial, favoreciendo la diferenciacién, evolucion y estabilidad de
los subsunsores preexistentes y consecuentemente de toda la estructura
cognitiva. (p. 02)

= EL CONOCIMIENTO:

Picardo, (2004) concibe:

El conocimiento como una forma de capacidad intelectiva, de habilidades,
destrezas y competencias que se puede medir a través de métodos cualitativos,
cuantitativos y psicométricos, en no pocos casos, se asocia el tema de
conocimiento al de inteligencia como capacidad de aprendizaje, como capacidad
de adaptarse al entorno o como respuesta adecuada a un estimulo. (p. 59)

Garcia E.,(2009) determina que:

El conocimiento es un término con un contenido seméantico muy amplio, Hace
referencia a los conocimiento comunes que las personas tenemos sobre el mundo
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y que utilizamos en nuestra vida cotidiana; los conocimientos disciplinares sobre
distintos ambitos de la realidad natural y sociocultural, que conforman las distintas
ciencias y saberes; los conocimientos sobre la propia identidad personal; los
conocimientos sobre el conocimientos mismo o metacognicion. Conocer requiere
asimilar informacién, tener memorias y operar con ellas, realizar procesos,
ejercitar procedimientos o estrategias para sacar el mejor partido a lo que conoce,
conocer continuamente mas, resolver problemas, tomas decisiones. Pero conocer
también requiere motivacién, esfuerzo, compromiso, constancia en un proyecto
formativo de desarrollo personal y social. (p. 02)

COMPETENCIA:

MINEDU, Curriculo Nacional, (2016) define a la competencia “como la
facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de
lograr un propdsito especifico en una situacion determinada, actuando de manera

pertinente y con sentido ético” (p. 21)

Garcia J. , (2011) afirma que “las competencias deben ser consideradas como
parte de la capacidad adaptativa cognitivo-conductual que es inherente al ser
humano, las cuales son desplegadas para responder a las necesidades
especificas que las personas enfrentan en contextos socio-histdricos y culturales
concretos, lo que implica un proceso de adecuacion entre el sujeto, la demanda
del medio y las necesidades que se producen, con la finalidad de poder dar

respuestas y/o soluciones a las demandas planteadas” (p. 04)

CAPACIDAD:

MINEDU, Curriculo Nacional, (2016) conceptualiza a las capacidades que
‘son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los
conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar
una situacion determinada. Estas capacidades suponen operaciones menores

implicadas en las competencias, que son operaciones mas complejas” (p. 21)
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DESEMPENOS:
MINEDU, Curriculo Nacional, (2016) define que los desempefios son:

Descripciones especificas de lo que hacen los estudiantes respecto a los niveles
de desarrollo de las competencias (estandares de aprendizaje). Son observables
en una diversidad de situaciones o contextos. No tienen caracter exhaustivo, mas
bien ilustran algunas actuaciones que los estudiantes demuestran cuando estan
en proceso de alcanzar el nivel esperado de la competencia o cuando han logrado
este nivel. (p. 26)

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:
Pimienta J. , (2012) afirma que:

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el
docente para contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias
de los estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio,
desarrollo y cierre, es conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente
tomando en cuenta las competencias especificas que pretendemos contribuir a
desarrollar” (p. 03)

EFECTO MOZART:
Soto & Plascencia, (2014) sustenta que al:

Efecto Mozart se le atribuye aportes muy significativos, como es en lo relacionado
con la estimulacion de la interioridad humana, mas que con el cuerpo fisico; es
decir, produce estados de distension neuronal y propicia para la creatividad. Pero
a que se refiere con el Efecto Mozart basicamente a la propiedad de algunos
tonos y ritmos que ayuda a fortalecer la mente, a vivificar la creatividad, a activar
emociones y a sanar el cuerpo. (p. 60)

COMPRENSION LECTORA:
Santiesteban & Velasquez, (2012) define la comprension lectora como:

Un proceso psicolégico complejo que incluyen factores no solo linguisticos, tales
como; fonoldgicos, morfologicos, sintacticos y semanticos, sino ademas
motivacionales y cognitivos. Esta abarca el empleo de estrategias conscientes
que conducen en primer término a decodificar el texto; luego, presupone que el
lector capte el significado no solo literal de las palabras y las frases, o el sentido
literal de las oraciones, de las unidades supraoracionales o del parrafo, o del
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contenido literal del texto; sino que debe captar el significado, el sentido y el
contenido complementario lo cual significa, entre otras cosas, el procesamiento
dindmico por parte de ese receptor/lector, quien lo desarrolla estableciendo
conexiones coherentes entre sus conocimientos y la nueva informacion que le
suministra el texto. (p. 109)

Ecuador, (2011)

La comprensidn de un texto es un hecho en el que interactian un autor que es
quien comunica unos ideas y un lector, quien interpreta el mensaje del autor. Para
que dicha interaccién sea posible, el lector debe activar los conocimientos que
posee sobre el tema, las experiencias que ha adquirido a lo largo de su vida, el
conocimiento que tiene de su lengua materna y la visién del mundo que ha
configurado con sus conocimientos y experiencias. Comprender un texto en los
tres niveles necesita de un proceso.(p.10)

Nivel critico-valorative

I

Comprension de textos ||

X N

Nivel literal Nivel inferencial

- -

Fuente 10: Tomado de Curso de lectura critica: Estrategias de comprension lectora del
Ministerio de Educacion Ecuador 2011 (p.10)

LEER:
Echevarria, (s.f.)

Leer es interrogar activamente un texto, construir su significado, basarlo en las:

experiencias previas, esquemas cognitivos y propésitos del lector. (p.21)

LECTURA:

MINEDU, La competencia lectora en el marco de PISA 2015, (2015) la prueba

PISA entiende “la lectura como la comprension uso, reflexiéon e involucramiento
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con los textos escritos por parte de la persona, para alcanzar sus propias metas,

desarrollar sus conocimientos y posibilidades, y participar en la sociedad” (p.09)

Inga, (2007)

La lectura es metacognitiva porque el lector debe ser consciente de qué quiere
leer, pero mas que nada de como lee, qué hace para comprender y si realmente
esta leyendp comprensivamente. Esto es si maneja su lectura y puede tomar las
acciones correctivas necesarias. Aqui el lector aprecia cuanto le son utiles las
marcas en la lectura, el parafraseo, los procesadores de informacion
(esquemas,diagramas, etc.) y los organizadores visuales. (p. 54)

Moya, (2011) afirma “la lectura es un proceso cognitivo que consiste en
decodificar simbolos que han sido establecidos por el sistema de alfabeto y a
partir de este proceso dar un significado y por ende lograr procesos a nivel de

comprension” (p. 24)
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CAPITULO lll DISENO
METODOLOGICO

3.1. Método del estudio
El método de estudio esta basado en el Trabajo Académico, el cual es
considerado como una forma de investigacién y, que por su naturaleza estd basado
en la recopilacion bibliografica. Para lograr su elaboracién ha considerado los aportes

de otros métodos como son:

3.1.1. Métodos ldgicos:
a. Analitico: Para analizar la influencia y el efecto de la musica de Mozart
para desarrollar la comprension de los textos narrativos.
b. Sintético: Para sintetizar los resultados que se obtiene del estudio que
se va realizar.
¢. Inductivo: Para inducir de lo particular a lo general y establecerlo en el

trabajo académico.

3.1.2. Método de campo:
Para realizar la experiencia de aplicar la musica de Mozart como
estrategia en el aula durante una sesion de clase sobre de textos narrativos

en estudiantes del tercero de secundaria.

3.2. Técnica de recoleccion de datos:
Para recolectar datos e informaciones se va utilizar las siguientes técnicas:

37



Técnicas Instrumentos Datos a observar

Bibliografica Fichas de investigacion Marco e conceptual,

recolectar y detectar la mayor
cantidad de informacion
relacionada con el trabajo de
investigacion.

Observacion Lista de cotejo Influencia de la estrategia del
efecto Mozart en la comprension

Ficha de observacion de textos narrativos

Evaluacion Prueba escrita de | Nivel de comprension lectora de
educativa comprension lectora los estudiantes antes y después
de la aplicacion de la estrategia

Para verificar los resultados de la experiencia en el aula se utilizara como
instrumento listas de cotejo para recopilar informacion tedrica.

La técnica usada para recolectar la informacion en el aula fue la observacion.
Aplicamos esta técnica para poder corroborar si la estrategia que se utiliza en el aula
mejora el nivel de comprension lectora en los estudiantes.

La otra técnica es la evaluacion educativa, en la cual se presentan pruebas
escritas (antes y después) de aplicar la estrategia, es de caracter individual, estos

resultados corroboraran si existe 0 no la mejora de la comprension lectora.

3.3. Instrumentos para recoger informacion:
Los instrumentos para recoger la informacion seran: fichas textuales,
bibliograficas y de campo.
Para obtener los datos de la investigacion se utilizaran una ficha de observacion y
lista de cotejo aplicado a cada estudiante.
Con la ficha de observacion logra determinar como trabaja el estudiante durante la

sesién de clases al momento de la aplicacién de la estrategia. Para este instrumento
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con 10 indicadores se usan valores de 1 a 2 puntos por item; ademas de rangos
porcentuales establecidos.

La lista de cotejo en cambio, logra determinar como se siente el estudiante
durante la aplicacion de la estrategia durante la sesion de clase. Este instrumento
tiene 05 indicadores se usan valores de Sl'y NO con 4 puntos de peso por indicador.

Otro instrumento usado seran las pruebas escritas (antes y después), las cuales
consideran los niveles de comprension lectora, las cuales tienen reactivos y su
respectivo peso de 0 a 20. Para calificar las pruebas se dispone de un cuadro con las

respuestas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

Al concluir la aplicacién de la masica Mozart como estrategia para mejorar la comprension

de textos narrativos en los estudiantes del tercero de secundaria y lograr afianzar su habito

lector, los resultados nos permiten describir los cambios en el proceso lector de los mismos.

La finalidad de usar esta estrategia es lograr una adecuada relajacion y concentracion

para un mejor proceso de comprension lectora en los estudiantes del tercero de secundaria

de la Institucion Educativa “Esteban Sanabria Maravi’ en San Jerénimo de Tunan de

Huancayo. A continuacion mostramos las actividades realizadas:

N° | ACTIVIDADES DE | RESPONSABLE MEDIOS Y | DURACION LUGAR
APRENDIZAJE MATERIALES
01 | Coordinacion  con  la| Olga Beatriz | Solicitud Un dia Direccion de la
directora de la Institucién | Palomino Cipriano Institucion
Educativa ‘Esteban Educativa
Sanabria Maravi” ‘Esteban
Sanabria Maravi”
02 | 1ra Sesion de aprendizaje | Olga Beatriz | Evaluacion 180 minutos | Aula
Palomino Cipriano Diagnéstica
03 | 2da Sesion de aprendizaje | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano USB
Fichas de lectura
Lapiceros
04 | 3ra Sesién de aprendizaje | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano usB
Fichas de lectura
Lapiceros
05 | 4ta Sesion de aprendizaje Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano UsB
Fichas de lectura
Lapiceros
Evaluacion  de
proceso
06 | 5ta Sesion de aprendizaje Olga Beatriz | Radio 180 minutos | Aula
Palomino Cipriano USB

Fichas de lectura
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Lapiceros

07 | 6ta Sesion de aprendizaje Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano USB

Fichas de lectura
Lapiceros

08 | 7ma Sesion de aprendizaje | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano USB

Fichas de lectura
Lapiceros

09 | 8va Sesion de aprendizaje | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano USB

Fichas de lectura
Lapiceros

10 | 9na Sesion de aprendizaje | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
Palomino Cipriano USB
Fichas de lectura

Lapiceros
11 | 10ma Sesién de | Olga Beatriz | Radio 180 minutos | Aula
aprendizaje Palomino Cipriano USB
Fichas de lectura
Lapiceros
12 | 11va Sesién de | Olga Beatriz | Radio 180 minutos | Aula
aprendizaje Palomino Cipriano USB
Fichas de lectura
Lapiceros
13 | 12va Sesion de | Olga Beatriz | Radio 180 minutos Aula
aprendizaje Palomino Cipriano USB
Fichas de lectura
Lapiceros

Evaluacion final

- Para desarrollar la comprension lectora se tomd en consideracion las fichas de
reforzamiento pedagdgico del Ministerio de Educacién haciendo uso de las fichas de
lectura que se propone.
- Al'evaluar se consider6 una evaluacion diagndstica, de proceso y salida. Para contrastar
los resultados se consideraron las competencias, capacidades e indicadores que propone
el Ministerio de Educacion para el area de Comunicacion.
- Al desarrollar las actividades de aprendizaje todas las actividades fueron realizadas por
los estudiantes dentro del aula.
- Se adecu6 al contexto el uso de los materiales que usaron los estudiantes durante el
proceso de ensefianza — aprendizaje.
- Se aplicd instrumentos para evaluar los aprendizajes en funcién a indicadores
especificos para cada actividad.
a. Ejecucion o desarrollo de la sesion de aprendizaje en el aula:
Se trabajo un total de doce sesiones de aprendizaje de 180 minutos durante tres
meses.

b. Evaluacion de los logros de aprendizaje:
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La evaluacién fue formativa y sumativa como lo propone el Ministerio de
Educacion en el Disefio Curricular.
c. Organizacion y presentacion de los resultados obtenidos después de la
ejecucion del proceso de enseianza y aprendizaje en el aula:
Se utilizo graficos e interpretacion estadistica segun sea el caso.
d. Descripcion y analisis de los resultados hallados:
Esta en funcién a técnicas estadisticas establecidas para este tipo de estudio.
e. Comparacion de los conceptos tedricos con los resultados aplicados en el
aula:
Para lo cual se usaron técnicas de contrastacion de datos estadistico.
f. Redaccion del informe a partir de las conclusiones obtenidas
Teniendo en cuenta el formato establecido por APA.
4.2. Desarrollo de la estrategia

Teniendo en cuenta que la estrategia son procedimientos utilizados por el
docente para promover aprendizajes significativos, implican actividades
conscientes y orientadas a un fin. El adecuado y consciente uso de las
estrategias, conllevan a una instruccion estratégica, interactiva y de alta calidad.
La estrategia busca lograr un objetivo siguiendo una pauta de la investigacion
descriptiva.

Por este motivo, el presente trabajo tiene como objetivo determinar la
influencia que tienen la musica de Mozart en la comprension de textos narrativos
en los estudiantes del tercero de secundaria de la Institucién Educativa “Esteban
Sanabria Maravi” — San Jeronimo de Tunan — Huancayo.

Para lograr el objetivo planteado se aplicé la musica de Mozart como estrategia
combinada con una serie de técnicas que también contribuyen a la mejora de la

comprension de textos y se obtuvieron los siguientes resultados:

4.3. Actividades e instrumentos empleados (inicio, proceso y final)
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SESION DE APRENDIZAJE:
TERCERO DE SECUNDARIA

Comprendemos textos escritos

DATOS INFORMATIVOS

. “Esteban Sanabria Maravi” | GRADO 33 SECCION aC *
INSTITUCION
COMUNICACION BIMESTRE Il DURACION 180’
AREA
Olga B. Palomino C. UNIDAD Il FECHA 02/06/2017
DOCENTE

INICIO (20 minutos)

MOTIVACION

- La docente antes que ingresen los estudiantes coloca la musica de Mozart Piano Sonata N2 16 C
major, K 545 “Sonata facile” H Andante con la musica suave da la bienvenida a los estudiantes y
con la participacion de los estudiantes acuerdan qué normas de convivencia se estableceran para
la sesién de clases. Con esta pieza musical de Mozart los estudiantes logran un estado de
relajacion y concentrarse en las actividades programadas para esta sesion (lograr un adecuado
estado animico de los estudiantes -predisposicion para aprender)

- La docente coloca la Sonata for two Pianos in D major, K. 448 Il Andante y con esta mUsica muy
suave realizamos una breve introduccion de la lectura para identificar las marcas La docente hace
uso de la técnica de las imagenes mentales, realizamos un ejercicio de relajacién con los
estudiantes (para este ejercicio los estudiantes deben traer los materiales necesarios)

- Los estudiantes se tiran en el suelo sobre una manta y una almohada suave, el ambiente debe
ser silencioso y con muy poca luz. En ese momento se pone Sonata para violin en Do Mayor de
Mozart mientras la maestra va recreando paisajes, personajes, momentos importantes de la lectura
que a continuacion leeran.

Con este gjercicio los estudiantes estaran relajados y motivados para el proceso lector.

-Dialogamos con los estudiantes sobre la experiencia vivida y como se sienten después de la
experiencia.

RESCATE DE SABERES PREVIOS

- Usando la misma sonata aplicamos la técnica del listado para el recojo de los saberes previos de
los estudiantes.

- Previamente a la lectura del texto, los alumnos hacen una lista con las ideas que tienen sobre el
tema:

SOLIDARIDAD

Acciones que demuestran solidaridad | Acciones que dificultan la solidaridad

EL DESTINO

Razones a favor Razones en contra

Se plantea a los estudiantes el proposito de la sesién: Comprender textos escritos.
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DESARROLLO (140 minutos)

CONFLICTO COGNITIVO
Usando la técnica de lluvia de ideas para iniciar el conflicto cognitivo con los estudiantes

Preguntamos:

¢ Como se sentian antes del ejercicio?,

¢,Como se sienten ahora?,

¢ Han logrado visualizar los momentos descritos verbalmente?
- Se pide a los estudiantes realizar un segundo ejercicio:
- Mientras siguen escuchando la musica clasica de Mozart realizamos ejercicios de vocalizacién y
tarareo con las vocales.
Preguntamos:
¢, Se sienten mas relajados?
;. Su mente estara preparada para iniciar el proceso de comprension lectora?
- Dialogamos con los estudiantes acerca de sus respuestas
- Se les recuerda nuevamente a los estudiantes el propésito de la sesién:
iComprender textos escritos....!
- Explicamos la consigna: Comprender textos escritos pero en este caso haciendo uso de la musica
clasico de Mozart.
- La I docente explica con mas detalle el empleo de la estrategia: consiste en ir escuchando muy
sutilmente la musica e ir leyendo el texto. La funcion de la musica en este caso es la de relajar y lograr
una mayor concentracion de los estudiantes en el proceso lector.
- Los estudiantes hacen uso de los audifonos y van escuchando la musica en un volumen muy bajo y
leen primero en voz alta.
- Luego, todos los estudiantes se retiran los audifonos y se pone la misma musica con un volumen bajo
y todos leen en forma silenciosa.
- Después la maestra coloca a los estudiantes en un semicirculo y realiza la lectura entonada, siempre
usando la musica clasica.
- Formamos grupos de cuatro estudiantes y con ayuda de la musica resuelven las preguntas
establecidas (Ficha de Lectura N° 01)
- Dialogamos con los estudiantes sobre la experiencia y revisamos los trabajos

CIERRE (20 minutos)

- La docente concluye la sesion felicitando a todos los estudiantes por su participacidn en esta nueva
experiencia y realiza la metacognicion ;Qué aprendimos hoy? ;Cémo aprendimos a comprender
textos escritos? ; Qué dificultades alin tenemos? ; Cémo podemos superar estas dificultades?

TAREA A TRABAJAR EN CASA

La docente entrega en USB a todos los estudiantes sonatas de Mozart. Para que ellos resuelvan la
ficha de extension de sus mddulos de lectura, siguiendo la estrategia aplicada en clase.

MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

Recursos: Radio, proyector multimedia, USB, copias, pizarra, fichas.

V°B® Técnico Pedagogico Prof. Olga Palomino Cipriano
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FICHA DE LECTURA N° 01

Algo muy grave va a suceder en este pueblo’
Gabriel Garcia Marquez

Imaginese usted un pueblo muy pequefio donde hay una sefiora vieja que tiene
dos hijos, uno de 17 y una hija de 14. Esta sirviéndoles el desayuno y tiene una
expresion de preocupacion. Los hijos le preguntan qué le pasa y ella les
responde:

-No sé, pero he amanecido con el presentimiento de que algo muy grave va a
sucederle a este pueblo. Ellos se rien de la madre. Dicen que esos son
presentimientos de vieja, cosas que pasan. El hijo se va a jugar al billar, y en el
momento en que va a tirar una carambola sencillisima, el otro jugador le dice:
-Te apuesto un peso a que no la haces.

Todos se rien. El se rie. Tira la carambola y no la hace. Paga su peso y todos le preguntan qué pasé, si era una
carambola sencilla. Contesta:

-Es cierto, pero me ha quedado la preocupacion de una cosa que me dijo mi madre esta mafiana sobre algo grave que
va a suceder a este pueblo.

Todos se rien de él, y el que se ha ganado su peso regresa a su casa, donde esta con su maméa o una nieta o en fin,
cualquier pariente. Feliz con su peso, dice:

-Le gané este peso a Damaso en la forma mas sencila porque es un tonto.
- ¢Y por qué es un tonto?

-Hombre, porque no pudo hacer una carambola sencillisima, preocupado con la idea de que su maméa amanecié hoy con
la sensacion de que algo muy grave va a suceder en este pueblo.

Entonces le dice su madre:

-No te burles de los presentimientos de los viejos porque a veces salen.

La pariente lo oye y va a comprar carne. Ella le dice al camnicero:

-Véndame una libra de carne -y en el momento que se la estan cortando, agrega-: Mejor véndame dos, porque andan
diciendo que algo grave va a pasar y lo mejor es estar preparado.

El carnicero despacha su came y cuando llega otra sefiora a comprar una libra de carne, le dice:

-Lleve dos porque hasta aqui llega la gente diciendo que algo muy grave va a pasar, y se estan preparando y comprando
cosas.

Entonces la vieja responde:

-Tengo varios hijos, mire, mejor deme cuatro libras.

Se lleva las cuatro libras; y para no hacer largo el cuento, diré que el camicero en media hora agota la carne, mata otra
vaca, se vende toda y se va esparciendo el rumor. Llega el momento en que todo el mundo, en el pueblo, esta
esperando que pase algo. Se paralizan las actividades y de pronto, a las dos de la tarde, hace calor como siempre.
Alguien dice:

-¢Se ha dado cuenta del calor que esta haciendo?

-iPero si en este pueblo siempre ha hecho calor!

(Tanto calor que es pueblo donde los musicos tenian instrumentos remendados con brea y tocaban siempre a la sombra
porque si tocaban al sol se les caian a pedazos.)

-Sin embargo -dice uno-, a esta hora nunca ha hecho tanto calor.

-Pero a las dos de la tarde es cuando hay mas calor.

-Si, pero no tanto calor como ahora.

Al pueblo desierto, a la plaza desierta, baja de pronto un pajarito y se corre la voz:

-Hay un pajarito en la plaza.

Y viene todo el mundo, espantado, a ver el pajarito.

-Pero sefiores, siempre ha habido pajaritos que bajan.

-Si, pero nunca a esta hora.

Llega un momento de tal tensién para los habitantes del pueblo, que todos estan desesperados por irse y no tienen el
valor de hacerlo.

-Yo si soy muy macho -grita uno-. Yo me voy.

! Recuperado el 20 de enero del 2016 de:
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/esp/ggm/algo muy grave va a suce

der.htm
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Agarra sus muebles, sus hijos, sus animales, los mete en una carreta y atraviesa la calle central donde est4 el pobre
pueblo viéndolo. Hasta el momento en que dicen:

-Si este se atreve, pues nosotros también nos vamos.

Y empiezan a desmantelar literalmente el pueblo. Se llevan las cosas, los animales, todo.
Y uno de los ultimos que abandona el pueblo, dice:

-Que no venga la desgracia a caer sobre lo que queda de nuestra casa -y entonces la incendia y otros incendian también
sus casas.

Huyen en un tremendo y verdadero panico, como en un éxodo de guerra, y en medio de ellos va la sefiora que tuvo el
presagio, clamando:

-Yo dije que algo muy grave iba a pasar, y me dijeron que estaba loca.

1. Relaciona las columnas y marca la alternativa correcta.

¢,Sobre qué trata el texto? ¢ Qué situacion te permite deducirlo?
A. Sobre la histeria colectiva causada por . La presencia de un pajarito en el parque del
los rumores de un pueblo. pueblo.
B. Sobre la desaparicion de un pueblo II. La huida de todos los habitantes del pueblo
ocasionado por un incendio. llevandose sus pertenencias.
C. Sobre el presentimiento y sus IIl. El presentimiento de una vieja de que algo
consecuencias en la vida de una vieja. grave va a suceder.
D. Sobre la historia de un pueblito y los IV. La compra desesperada de alimentos.
efectos del chisme colectivo.

a.A-ll
b.C-IV
c.D-1
d.B-I

2. El propdsito del texto es:
a. Exponer los graves presentimientos de una vieja.
b. Describir la forma de vida de un pueblo muy pequefio.
c. Mostrar lo grave que puede llegar a ser un simpe rumor.
d. Referir los desastres de un pueblo creados por un caos.

3. De las siguientes caracteristicas ¢ Cudles corresponden al texto que acabas de leer?
= Su estructura basica es la organizacion temporal.
= Expone las caracteristicas de objetos y seres.
= Relata hechos en los que intervienen personales.
= | os hechos se desarrollan en un espacio y tiempo.
= Presenta juicios de valor ante una determinada posicion.

Elige la alternativa correcta.

aV-F-F-V-V
b.F-V-F-V-F
C.V=F=V-V-

d.V-F-V-V-F

4. ; Qué hechos corresponden al inicio, nudo y desenlace de la historia?
Marca la opcion correcta.
. El carnicero comenta a sus clientes que algo malo va a pasar en el pueblo.
II. Uno de los pobladores se armo de valor y se fue del pueblo.
IIl. Una mujer les cuenta a sus hijos que tiene un mal presentimiento.
IV. Todos los habitantes quemaron sus casas para no les pasara nada malo.
V. De repente bajo un pajarito en el medio de la plaza y la gente se asusto.
V1. El hijo mayor falla un juego en el billar porque estaba nervioso y asustado.

a. llly IV (inicio) - V y I (nudo) - VI Il (desenlace)
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b. 'y Il (inicio) — Il'y IV (nudo) — Il y V (desenlace)
c. lly VI (inicio) = Iy V (nudo) - Il y IV (desenlace)
d. l'y Il (inicio) = lll'y IV (nudo) — V' y VI (desenlace)

5. ¢ Para qué se han usado los paréntesis en el texto?

- ¢,Se ha dado cuenta del calor que esta haciendo?

- jPero si en este pueblo siempre ha hecho calor!

(Tanto calor que es pueblo donde los musicos tenian instrumentos remendados con brea y tocaban
siempre a la sombra porque si tocaban al sol se les caian a pedazos.)

a. Paraindicar el significado de una frase.
b.  Para aclarar una afirmacion.
c.  Para dar informacion complementaria.
d.  Para reafirmar una respuesta.
MANUAL DE RESPUESTAS SESION 1
Algo muy grave | Tipo textual Narrativo
va a sucederen | Género textual Cuento
este pueblo Formato textual Continuo
ltem 1 Capacidad Infiere el significado de los textos escritos
Indicador Deduce el tema, en un texto narrativo de estructura compleja y con diversidad
tematica.
Desempefio Deduce el tema, en un texto narrativo de estructura compleja y con diversidad
especifico tematica partir de indicios que le ofrece el texto.
Respuesta: a.A-ll
ltem 2 Capacidad Infiere el significado de los textos escritos
Indicador Deduce el propdsito de un texto narrativo de estructura compleja.
Desempefio Deduce el propdsito partiendo de indicios que le ofrece el texto.
especifico
Respuesta: c. Mostrar lo grave que puede llegar a ser un
simpe rumor.
ltem 3 Capacidad Recupera informacion de diversos textos escritos.
Indicador Reconoce las caracteristicas de un texto narrativo.
Desempefio Identifica las caracteristicas de un texto narrativo.
especifico
Respuesta: dV-F-V-V-F
ltem 4 Capacidad Recupera informacion de diversos textos escritos.
Indicador Reconstruye la secuencia de un texto narrativo con estructura compleja y
vocabulario variado y especializado.
Desempefio Ordena la secuencia de hechos identificados en un texto narrativo.
especifico
Respuesta: c. Iy VI (inicio) — [ 'y V (nudo) — Il y IV
(desenlace)
ltem 5 Capacidad Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto de los textos escritos.
Indicador Explica la intencién del autor en el uso de los recursos textuales (paréntesis), a
partir de su conocimiento y experiencia
Desempefio Explica la intencion de usar los paréntesis en el texto.
especifico
Respuesta: b.  Para aclarar una afirmacién.

4.4. Logros alcanzados
El uso de la musica de Mozart como estrategia para mejorar la comprension de textos narrativos

en los estudiantes ha sido significativamente favorable tal como lo indica la siguiente tabla y graficos
que se logré con los instrumentos utilizados para la evaluacion.
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4.5. RESULTADOS DE LA PRUEBA DE ENTRADA DE COMPRENSION DE TEXTOS NARRATIVOS

N° | APELLLIDOSYNOMBRES (55§ | , . . vl
2% | So | 8z |8
§58 |23 |2z |2g |82 o
c>2gl 22 | 88 | g & |s2| R
228 83| £5 | 55 |28| A |0
ceee E3| g |85 |28 c ¢
£8s | S5 | 83| 58 |=5| |
222 | 28| 3 =3 |88 o | &
288 | 28| € e | a1
2% [[BE/] & S5 |3 G
B8 E aJ 233 R
o s 0
04 04 04 04 04
01 | ALIAGA MARTINEZ, Esmeralda 4 4 2 4 [ 4[18]S
02 | AVILALIMAS, Wendy 2 0 4 4 o101
03| CAJACOLLACHAGUA, Cristian 2 4 2 4 14 [14]D
04 | CARBAJAL CONTRERAS, Sandra 2 0 2 4 [ 4[12 [P
05 | CARDENAS MAYTA, Soledad 2 4 2 4 | 4[16]D
06 | CLEMENTE MOYA, Marlene 2 0 2 4 412 [P
07_| GAMARRA AGUILAR, Miguel 2 0 2 4 |42 [P
08| LAUREANO LIZARRAGA, Janely 2 4 2 4 | 4[16[D
09 | MARAVIARMAS, Bethsy 4 0 4 08| %] 12
10| MARTINEZ POMA, Luis 4 4 2 4 | 4]18[S
11| MAYTA APOLINARIO, Luz 2 0 2 4 412 [P
12| ORELLANA LOPEZ, Marion 2 4 2 o [ 4[12]P
13| PORRAS ZUNIGA, Silvia 2 0 4 4 | 4[14]D
14| TACAY VELASQUEZ, Yesenia 2 0 4 4 T o101
16| VELIZ GOMEZ, Artemio 2 4 4 4 | 4[18]S
16| ZEGARRA ESPONDA, Rubi 2 4 4 4 | 4[18]S

NIVEL DEL LOGRO: INICIO (0 - 10) PROCESO (11 - 13) DESTACADO (14 - 17) SATISFACTORIO (18 - 20)

Tabla 1: Resultados de la evaluacion de entrada comprensién de textos narrativos

NIVEL DEL LOGRO INICIO PROCESO DESTACADO SATISFACTORIO TOTAL
CANTIDAD DE ESTUDIANTES 2 6 4 4 16
PORCENTAJE 12,5 37,5 25 25 100%

Fuente: Evaluacion aplicada

Resultados de la evaluacion de entrada
6

@ CANTIDAD DE ESTUDIANTES
CJPORCENTAIJE

INICIO PROCESO DESTACADO  SATISFACTORIO

Figura 1: Grafico de resultados y porcentajes de la evaluacion de entrada
Fuente: Evaluacion aplicada
En el grafico N° 01 podemos observar que al inicio de la investigacion se aplico una evaluacion de

entrada a 16 estudiantes del tercero de secundaria, en la que se concluye que: 02 estudiantes se
encontraban al inicio del nivel de logro, 6 estudiantes en proceso, 4 en el nivel destacado y solo 4
en el nivel satisfactorio al que se pretende lograr.
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4.6. RESULTADOS DE LA PRUEBA DE SALIDA DE COMPRENSION DE TEXTOS NARRATIVOS

N° APELLLIDOS Y NOMBRES - | M < g N
9T Ss | 2 g2 8 | )|
seks|l 28 A SE & 4
cE83| 82 |8 | S8 8¢g | ¢
scdgl 2z || 8883 o ¢
Esce|ge | 52 | 22 52 A | D
8z o S o © e 8 & £ 8 c E
® 92 3| &3 o X a g = £
ol alima [ g N S w4l °
2528|835 |g |59 7|0
5§E| 8= S NG| G
IC 8 (=] k=] S 8 3 R
0
04 04 04 04 | o4
01 | ALIAGA MARTINEZ, Esmeralda 4 2 4 4 4 18 S
02 | AVILA LIMAS, Wendy 4 0 4 4 0 12 P
03 | CAJA COLLACHAGUA, Cristian 4 4 2 4 0 14 D
04 | CARBAJAL CONTRERAS, Sandra 2 4 2 4 0 12 P
05 | CARDENAS MAYTA, Soledad 4 4 2 4 4 18 S
06 | CLEMENTE MOYA, Marlene 2 0 2 4 4 12 P
07 | GAMARRA AGUILAR, Miguel 2 4 2 4 4 16 D
08 | LAUREANO LIZARRAGA, Janely 2 4 4 4 4 18 S
09 | MARAVIARMAS, Bethsy 4 2 4 2 4 16 D
10 | MARTINEZ POMA, Luis 4 4 4 4 4 20 S
11 | MAYTA APOLINARIO, Luz 2 4 2 4 4 16 D
12 | ORELLANA LOPEZ, Marlon 2 4 2 0 4 12 P
13 | PORRAS ZUNIGA, Silvia 2 4 2 4 4 16 D
14 | TACAY VELASQUEZ, Yesenia 2 0 4 4 0 10 |
15 | VELIZ GOMEZ, Artemio 4 4 4 4 4 20 S
16 | ZEGARRA ESPONDA, Rubi 4 4 4 4 4 20 S

NIVEL DEL LOGRO: INICIO (0 - 10) PROCESO (11 — 13) DESTACADO (14 — 17) SATISFACTORIO (18 - 20)

Tabla 2: Resultados de la evaluacion de salida comprensién de textos narrativos

NIVEL DEL LOGRO INICIO PROCESO DESTACADO SATISFACTORIO TOTAL
CANTIDAD DE ESTUDIANTES 1 4 5 6 16
PORCENTAJE 6,25 25 31,25 37,5 100%

Fuente: Evaluacion aplicada

Resultados de la evaluacion de salida
6

[l CANTIDAD DE ESTUDIANTES

O PORCENTAJE

o B N W B~ U1 O

INICIO PROCESO DESTACADO SATISFACTORIO

Figura 2: Grafico de resultados y porcentajes de la evaluacion de entrada
Fuente: Evaluacion aplicada

En el grafico N° 02 podemos observar que al final de la investigacion se aplicé una evaluacion de
salida a 16 estudiantes del tercero de secundaria, en la que se concluye que: en el nivel de logro
de inicio se mejord en un 6,25%; en el nivel de logro de proceso se mejord en un 12.5%; en el
nivel de logro destacado se avanz6 en un 6,25% y en el nivel de logro satisfactorio en un 12,5%
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4.7. RESULTADOS DE LA INFLUENCIA DE LA MUSICA DE MOZART COMO ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE
N° | APELLLIDOSY NOMBRES

Te sentiste relajado con la técnica de
imagenes mentales y la mUsica que
estabas escuchando
Lograste concentrarte al momento de
la lectura con la musica que estabas
escuchando
Te ayudd la musicay la técnica de
subrayar las ideas principales y
secundarias para comprender el texto
con tu comprension de lectura
Estas satisfecho con todas las
actividades realizadas en el aula para
comprender el texto

o |Lamusica usada en el aula contribuyd

SI-NO SI-NO SI-NO I-NO SI-NO
01 | ALIAGA MARTINEZ, Esmeralda Sl Sl Sl Sl NO
02 | AVILA LIMAS, Wendy Sl Sl Sl Sl Sl
03 | CAJA COLLACHAGUA, Cristian Sl Sl Sl Sl NO
04 | CARBAJAL CONTRERAS, Sandra NO Sl Sl Sl Sl
05 | CARDENAS MAYTA, Soledad Sl NO Sl Sl NO
06 | CLEMENTE MOYA, Marlene Sl Sl NO Sl NO
07 | GAMARRA AGUILAR, Miguel Sl Sl Sl Sl NO
08 | LAUREANO LIZARRAGA, Janely Sl Sl Sl Sl Sl
09 | MARAVIARMAS, Bethsy Sl NO Sl NO Sl
10 | MARTINEZ POMA, Luis Sl NO Sl Sl NO
11 | MAYTA APOLINARIO, Luz NO Sl NO Sl Sl
12 | ORELLANA LOPEZ, Marlon Sl Sl Sl NO NO
13 | PORRAS ZUNIGA, Silvia Sl Sl Sl Sl NO
14 | TACAY VELASQUEZ, Yesenia NO NO Sl Sl Sl
15 | VELIZ GOMEZ, Artemio Sl Sl Sl Sl Sl

16 | ZEGARRA ESPONDA, Rubi Sl NO SI NO sl
NIVEL DEL LOGRO: INICIO (0 - 10) PROCESO (11 — 13) DESTACADO (14 — 17) SATISFACTORIO (18 - 20)

Tabla 3: Resultados de la lista de cotejo para evaluar la estrategia

RESPUESTA Indicador 1 Indicador 2 Indicador 3 Indicador 4 Indicador 5
S| 13 11 14 13 8
NO 3 5 2 3 8

Fuente: Lista de cotejo

Resultado de la lista de cotejo para evaluar la

estrategia
100% - 18§75% 3195% 12050% 13075%
80% - 81 o . - o
5 ® PORCENTAJENO
60% NG
40% 1 m PORCENTAJE SI
20% - ms|
0% . ; ; ; .

Indicador Indicador Indicador Indicador Indicador
1 2 3 4 5

Figura 3: Grafico de resultados de la lista de cotejo para evaluar la estrategia
Fuente: Lista de cotejo aplicada
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INTERPRETACION:

Del total de 16 estudiantes del tercero de secundaria de la Institucion Educativa “Esteban
Sanabria Maravi” que representa al 100%, después de la aplicacion de la musica de
Mozart como estrategia de aprendizaje para mejorar la comprension de textos narrativos
se concluye que:

Indicador 1: El 81,25% de los estudiantes se sintio relajado con la técnica de imagenes

mentales y la musica de Mozart que estaban escuchando.

Indicador 2: El 68,75% logro concentrarte al momento de la lectura con la musica de

Mozart que se puso en la actividad.

Indicador 3: El 87,50% manifiesta que la mdasica y la técnica de subrayar las ideas

principales y secundarias para comprender el texto.

Indicador 4: El 81,25% cree que la mUsica usada en el aula contribuy6 en la comprension

de lo que estaba leyendo.

Indicador 5: El 50% logré estar satisfecho con todas las actividades realizadas en el aula

para comprender el texto.

4.8. Discusion de resultados:

Antes de la plasmacion de la musica de Mozart como estrategia para mejorar la
comprension de textos narrativos los estudiantes no mostraban mucho interés en las
actividades de lectura y comprension de los textos que leian.

Luego de haber aplicado la estrategia y teniendo en cuenta los resultados
obtenidos con los instrumentos de evaluacién en los estudiantes del tercero de
secundaria de la Institucion Educativa “Esteban Sanabria Maravi” de San Jerénimo
de Tunén en Huancayo, se logré un avance importante en mejorar el nivel de
relajacion previas al momento de la lectura y de concentracién en el momento del
desarrollo de la sesién de aprendizaje, como se demuestran en las tablas y gréficos
anteriores.

El resultado nos demuestra que el 81,25% de los estudiantes se sintié relajado

con la técnica de imagenes mentales y la musica de Mozart que estaban escuchando
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en el momento de la motivacion. El 68,75% logré concentrarte al momento de la
lectura con la musica de Mozart para lograr una adecuada predisposicién de los
estudiantes para la actividad y el logro de saberes previos. El 87,50% manifiesta que
la musica y la técnica del subrayado mejoraron significativamente su comprension
del texto. El 81,25% afirma que la musica usada en el aula contribuyé en forma
positiva para la comprension de lo que estaba leyendo. El 50% logro6 estar satisfecho
con todas las actividades realizadas en el aula para lograr el propésito de la sesién
de aprendizaje.

Estos resultados nos ayudan a plantear que la musica de Mozart como una
estrategia para mejorar la comprension de los textos narrativos en los estudiantes del
tercero de secundaria de la Institucion Educativa “Esteban Sanabria Maravi” en San
Jeronimo de Tunan de Huancayo, es un medio eficaz para mejorar
significativamente en el desarrollo de la comprension lectora de los textos narrativos y
promover con esto el desarrollo de otras area; asi como, de la practica del habito de

lectura, la mejora personal y académica de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

1. El uso de la musica de Mozart como estrategia favorece de manera significativa
en el desarrollo de la comprension de textos narrativos en los estudiantes del tercero
de secundaria de la Institucion Educativa “Esteban Sanabria Maravi’ en San
Jerénimo de Tunan de Huancayo.

2. A través de la aplicacion de esta estrategia en el aula se logré identificar su
importancia gracias a los cambios significativos en la comprension de textos
narrativos en los estudiantes como se demuestra en el Grafico N° 02 sobre los
resultados de la evaluacion de salida.

3. El uso de la musica de Mozart como estrategia es importante; ya que, la encuesta
aplicada da como resultado que la misma logra despertar el interés por actividades
que estén relacionadas con la lectura como se demuestra en el Grafico N° 03

4. La comprension lectora de textos narrativos puede llegar hacer una experiencia
placentera y enriquecedora dependiendo de las estrategias y técnicas que se usen en

el aula, después de la experiencia vivida.
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SUGERENCIAS

1. El docente de educacién secundaria debe utilizar la musica de Mozart como
estrategia para mejorar la comprension de textos narrativos en los estudiantes por ser

un medio facil y eficaz de usar en el aula.

2. El docente de educacién secundaria debe fomentar la lectura como una actividad

placentera y divertida haciendo uso de técnicas y recursos innovadores.
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ANEXOS



Momento de la motivacién: Técnica de imagenes mentales
Musica de Mozart Piano Sonata N? 16 C major, K 545 “Sonata facile” H Andante

Recojo de saberes previos: Técnica lluvia de ideas
Sonata for two Pianos in D major, K. 448 Il Andante
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Momento de la lectura con la musica de Mozart
Sonata for two Pianos in D major, K. 448 Il Andante

Desarrollo de la ficha de lectura
Sonata for two Pianos in D major, K. 448 Il Andante
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Los L
AMIGOS QUE

RUNCA
D CEPCIONAN

Monitoreo del trabajo grupal
Sonata for two Pianos in D major, K. 448 Il Andante

Momento de la metacognicién
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