/2
¢ "ANO DE LA INVERSION PARA EL DESARROLLO RURAL Y LA SEGURIDAD ALIMENTARIA" \

Universidad Nacional de Huancavelica

(Creada por Ley N° 25265)

FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

TESIS

J \|
APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LAACTITUD
HACIA EL CUDADO DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS ALUMNOS DE LA
|E.N° 36475 - SAN GERONIMO

LINEA DE INVESTIGACION:
AMBIENTAL

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE:
LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA

PRESENTADO POR LA BACHILLER:

PAYTAN HUAYLLANI, Mariela

HUANCAVELICA - PERU
2013




omes g, LNIVE. AL WACTONAL 0 HUANCAYGLICA
g %

a7

(CREADA POR LEY N° 25265)
Ciudad Universitaria Paturpampa — Teléf, (067) 452456

FACULTAD DE EDUCACION
§ECRETAR1A DOCENTE

“AYO DE LA INTEGRACION NACIONAL ¥ EL RECONCCIMIENTQ DE NUESTRA DIVERSIDAD”

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la Ciudad Universitaria de Patuppampa, en el auditorio de la F?ultﬁ de Educacion a los
il dias del mes de Zevientt L. ..., del afio 2012, a horas..../Z. :'.?..,Z:.’?Z:,se reunieron, los

miembros del Jurado Calificador, conformadoe de la siguiente manera:

Cuyos autores son:
BACHILLER (8): .../

A fin de proceder con Ia calificacién de la sustentacién del proyecto de investigacion antes citado.

Finalizada la sustentacién; se invit6é al publico presente y a los sustentantes abandonar el recinto; y,
luego de una amplia deliberacién por parte del jurado, se llegé al siguiente resultado:
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*  UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(CREADA POR LEY N° 25265)
Ciudad Universitaria Paturpampa - Telef. ’(067) 452456
FACULTAD DE EDUCACION

SECRETARIA DOCENTE

“ANO DE LA INVERSION PARA EL DESARROLLO RURAL Y LA SEGURIDAD ALIMENTARIA”
RESOLUCION DE DECANATURA

Resolucion N° 0450-2013-D-FED-UNH

Huancavelica, 05 de abril del 2013.

VISTO:

Solicitud de PAYTAN HUAYLLANI, Mariela, solicitando ser declarada expedito para optar el
Titulo Profesional por la modalidad de Presentacién y Sustentacidn del Informe de Investigacién
(Tesis); Copia del Acta de Sustentacién y/o aprobacién de una de las modalidades de titulacién;
Recibo por derecho a sustentacién y expedito; Hoja de tramite N° 1024-2013-D-FED-UNH (04.04.13) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 16°, 17°, 18° y 19° del Reglamento de Grados y Titulos de
la UNH; El Titulo Profesional, es la Licencia que confiere la Universidad Nacional de Huancavelica al
Graduado a Nombre de la Nacién para ejercer su profesién. El interesado puede optar por tinica vez
el Titulo Profesional por una de las siguientes modalidades: a. presentacién y Sustentacién de un
Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis). B. presentacién y Sustentacién de un Informe Técnico de
experiencia profesional no menos de tres (03) afios consecutivos. C. Aprobaciéon de un Examen de
Capacidad Profesional. La Resolucién de Expedito es conferido por las respectivas Facultades de la
Universidad Nacional de Huancavelica a los Bachilleres de las Carreras Profesionales que adscriben. Se
presentara los requisitos para ser declarado expedito, con la finalidad de optar por una de las
modalidades descrita en el articulo anterior.

Que, la Bachiller PAYTAN HUAYLLANI, Mariela, de la Escuela Académico Profesional de
Educacién Primaria, solicita ser declarada expedito para optar el Titulo Profesional de Licenciada en
Educacién, por la modalidad de Presentacién y Sustentacién del Informe de Investigacién (Tesis). El
Decano en cumplimiento del Estatuto y del Reglamento de Grados y Titulos de la UNH, dispone al
Secretario Docente emisién de la resolucién correspondiente.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria N°
23733 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR, Expedito para optar el Titulo Profesional de Licenciada en
Educacién Primaria a PAYTAN HUAYLLANI, Mariela, por la modalidad de Presentacion y
Sustentacion del Informe de Investigacidn (Tesis).

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR, con la presente a la interesada de la Escuela Académico
Profesional de Educacién Primaria, para los fines que estime conveniente.

X, “Registrese, Comuniquese y Archfvese”.
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LLAZANA RASUHUAMAN
Facultad de Educacién
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
(CREADA POR LEY N° 252685)
oy Ciudad Universitaria Paturpampa — Teléf, (067) 452456

FACULTAD DE EDUCACION
SECRETARIA DOCENTE

“ANO DE LA INTEGRACION NACIONAL Y EL RECONOCIMIENTO DE NUESTRA DIVERSIDAD”

RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 1209-2012-D-FED-COG-UNH

Huancavelica, 25 de octubre del 2012

VISTO:

Solicitud de PAYTAN HUAYLLANI, Mariela, para fijar Fecha y Hora de Sustentacién de Tesis, 03
anillados del Informe Final de Tesis; 02 CDs; Hoja de tramite N° 2942-2012-D-FED-COG-UNH (24.10.12) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los articulos: 39°, 40°, 42°, 44°, 46° 47°y 43° inciso c¢) del Reglamento de
Grados y Titulos de la UNH. Sobre el graduado, Si el graduado es declarado Apto para sustentacién (por
unanimidad o mayoria), solicitara al Decano de la Facultad para que fije lugar, fecha y hora para la
sustentacion. La Decanatura emitird la Resolucion fijando fecha, hora y lugar para la sustentacion,
asimismo entregara a los jurados el formato del acta de evaluacién. El graduando, con fines de tramitar su
diploma de titulo profesional presentara cinco ejemplares de la tesis sustentada, debidamente empastados y
un ejemplar en formato digital. La sustentacién consiste en la exposicién y defensa del Informe de
Investigacion ante el Jurado examinador, en la fecha y hora aprobada con Resolucion. Se realizard en acto
publico en un ambiente de la Universidad debidamente fijados. Las sustentaciones se realizaran soélo
durante el periodo académico aprobado por la UNH. La calificaciéon de la sustentacién del Trabajo de
Investigacion se hara aplicando la siguiente escala valorativa: Aprobado por unanimidad, Aprobado por
mayoria y Desaprobado. El graduado, de ser desaprobado en la sustentacién del Trabajo de Investigacion,
tendra una segunda oportunidad después de 20 dias habiles para una nueva sustentacion. En caso de
resultar nuevamente desaprobado debera realizar un nuevo Trabajo de Investigacién u optar por otra
modalidad. El Presidente del Jurado emitira a la Decanatura el Acta de Sustentacion en un plazo de 24
horas. Los miembros del Jurado plantearan preguntas sobre el tema de investigacién realizado, que deben
ser absueltos por el graduado, Ginica y exclusivamente del acto de sustentaciéon. La participacién del asesor
sera con voz y no con voto, en caso de ser necesario.

) Que, con Memorando Multiple N° 036-2012-DFED-COG-UNH, se encarga al Mg. EDWIN JULIO
CONDOR SALVATIERRA, como Secretario Docente, mientas se convoque a sesién de Consejo de Facultad.

Que, mediante Resoluciéon N° 0196-2011-D-FED-UNH (07.04.11) se designa a la Asesora Lic. OLGA
VERGARA MEZA, y a los miembros del jurado conformado por:

PRESIDENTE : Dr. HONORATO VILLAZANA RASUHUAMAN
SECRETARIA : Mg. GLADYS MARGARITA ESPINOZA HERRERA
VOCAL : Lic. GIOVANNA VICTORIA CANO AZAMBUJA
ACCESITARIO : Prof. HERMES VIDAL YALLE MEZA

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N°
23733 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- FIJAR fecha y hora para la sustentacion de tesis, para el dia Martes 06 de
noviembre del 2012, a las 04:00 p.m, en la Biblioteca Especializada de la E.A.P.E. Primaria de la Facultad de
Educacién, para el acto publico de Sustentacién de la Tesis Titulado: “APLICACION DEL ENFOQUE
AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LA ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE,
EN LOS ALUMNOS DE LA LE. N° 36475-SAN GERONIMO” presentado por la bachiller: PAYTAN

HUAYLLANI, Mariela.

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR con la presente a los miembros del jurado y a la interesada de la

Escuela Académico Profesional de Educaciéon Primaria de la Facultad de Educacién, para los fines
pertinentes.

‘Registrese, Comuniquese y Archivese”.
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FACULTAD DE EDUCACION
SECRETARIA DOCENTE

/- GUVERSIDAD

“ANO DEL CENTENARIO DE MACHU PICCHU PARA EL MUNDO”

“ANO DEL NUEVO AMANECER DE LA VILLA RICA DE OROPESA”

Resolucion N° 0265-2011-D-FED- CGT-UNH

Huancavelica, 13 de octubre del 2011.

VISTO:

Fichas de Evaluacién del Proyecto de Investigacién; Resolucién N° 0196-2011-D-
FED-UNH (07.04.11); Solicitud de PAYTAN HUAYLLANI, Mariela; Informe N° 029-2011-
OVM-PCA-FED-UNH (03.10.11); Oficio N° 097-2011-DEAPEP-FED- P CGT/UNH (03.10.11);
hoja de tramite de Decanatura N° 0699 (04.10.11), y;

CONSIDERANDO:

m Que, de conformidad con los Arts. 31°; 32° y 33° del Reglamento de Grados y Titulos de

D=l “bc'&la Universidad Nacional de Huancavelica, la Escuela Académica Profesional, designara a un
"'Gt;ente nombrado como Asesor, tres jurados titulares y un suplente, comunicara al Decano
‘para que éste emita la resolucmn de designacién correspondiente. El Asesor y los jurados
despues de revisar el proyecto emitirdan el informe respectivo aprobando o desaprobando €l
{oyecto esto en un plazo maximo de diez (10) dias habiles, segin formato sugerido. Los
que incumplan serdn sancionados de acuerdo al Reglamento Interno de la Facultad. La
Escuela Académica Profesional, podra proponer a un docente como Coasesor nombrado o
contratado, cuando la naturaleza del trabajo de investigaciéon lo amerite. Los proyectos de
Investigacion que no sean aprobados, seran devueltos, a través de la Direccién de la Escuela
a los interesados con las correspondientes observaciones e indicaciones para su respectiva
correccién. El proyecto de investigacién aprobado, sera remitido a la Decanatura, para que
ésta emita resolucién de aprobacidén e inscripcidén; previa ratificaciébn del consejo de
facultad; el graduando procedera a desarrollar el trabajo de investigacion, con la orientacién
del Profesor Asesor. El docente asesor nombrado es responsable del cumplimiento de la
ejecucioén y evaluacién del Trabajo de Investigacién.

Que, la bachiller PAYTAN HUAYLLANI, Mariela, solicita a la Directora de la Escuela
Académico Profesional de Educacién Primaria, aprobaciéon y cambio de titulo del
proyecto de investigacion, adjuntando el informe de la asesora. La Directora de Escuela,
conforme al Reglamento de Grados y Titulos de la UNH y en cumplimiento de la misma, con
Oficio N° 097-2011-DEAPEP-FED-P-CGT/UNH (03.10.11), solicitan a la Decana de la Facultad
emisién de resolucién aprobando y cambiando el titulo del proyecto de Investigacién
remitido. La Decana de la Facultad dispone a la Secretaria Docente emision de la resolucién
respectiva.

.Wniversidad Nacional de Huancavelica y designa una Comisién de Gobierno transitoria para

a Universidad Nacional de Huancavelica por el plazo de sesenta (60) dias, con el fin de
restablecer la normalidad institucional y la eleccién de sus autoridades universitarias,
Comision integrada por: Dra. Lida Violeta Asencios Trujillo, Presidenta; Dr. Dario Emiliano
Medina Castro, Vicepresidente Académico y Dr. Edwin Guillermo Auris Melgar,
Vicepresidente Administrativo.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA SO
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FACULTAD DE EDUCACION =2
SECRETARIA DOCENTE

SVERSIDAD

“ANO DEL CENTENARIO DE MACHU PICCHU PARA EL MUNDO”

“ANO DEL NUEVO AMANECER DE LA VILLA RICA DE OROPESA”

Resolucion N° 0265-2011-D-FED- CGT-UNH

Huancavelica, 13 de octubre del 2011.

Que, con resolucién N°0003-2011-P-CGTUNH-ANR, de fecha 19 de agosto de 2011,
la Comision de Gobierno Transitoria, encarga a la Dra. Esther Glory Terrazo Luna Decana
de la Facultad de Educacién, quien asume las veces de Consejo de Facultad.

Que, en Consejo de Facultad de fecha 12 de octubre de 2011, se aprueba modificar
el Proyecto de Investigacién titulado de “APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL
DESARROLLO DE LA ACTITUD EN LOS ALUMNOS DE LA LE. N° 36475- SAN
GERONIMO” por “APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LA
ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS ALUMNOS DE LA I.E. N°
36475- SAN GERONIMO” presentado por PAYTAN HUAYLLANI Mariela.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley
Universitaria, Ley N° 237332 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- MODIFICAR, el Proyecto de Investigacion titulado: “APLICACION
DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LA ACTITUD EN LOS ALUMNOS DE
LA L.E. N° 36475- SAN GERONIMO” por “APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL
DESARROLLO DE LA ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS
ALUMNOS DE LA LE. N° 36475- SAN GERONIMO” presentado por PAYTAN HUAYLLANI

Mariela.

ARTICULO SEGUNDO.- APROBAR, el Proyecto de Investigacién titulado: “APLICACION
DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LA ACTITUD HACIA EL CUIDADO
DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS ALUMNOS DE LA LE. N° 36475- SAN GERONIMO”
presentado por PAYTAN HUAYLLANI Mariela.

ARTICULO TERCERO.- NOTIFICAR, con la presente, a la interesada de la Escuela
Académico Profesional de Educaciéon Primaria, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, Comuniquese y Archivese”.
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ACTA DE DECLARACION DE APTO PARA SUSTENTACION
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Afin de revisar el informe final previo a la sustentacion.

Llegando a la conclusion:

DACLARAR APTO PARA LA SUSTENTACION DEL INFORME ANTES CITADO

>

REALIZAR LAS CORRECCIONES SENALADAS
P
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RESUMEN

El trabajo de investigacion de tipo aplicativo y disefio pre experimental con pre y
post - test, permite identificar y aplicar la actitud hacia el cuidado del medio ambiente que
poseen los alumnos de la Institucion Educativa N° 36475 - San Ger6nimo. En tal sentido
el problema de investigacion es ;De qué manera la aplicacion del enfoque ambiental
influye en el desarrollo de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en los alumnos
de la L.E. N° 36475 — San Gerénimo?, con el objetivo de: Conocer la influencia del
enfoque ambiental en desarrollo de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en los
alumnos de la L.E. N° 36475 — San Ger6nimo; Durante el desarrollo de la investigacion se
utilizé como método general: el método cientifico respaldado por los métodos: descriptivo
y estadistico; se tuvo como muestra de estudio a 30 nifios y nifias de 6 a 13 afios en
promedio (la muestra tiene la misma cantidad que Ia poblacion). Para demostrar la eficacia
del Enfoque Ambiental.

Las técnicas e instrumentos que se realizaron para la consolidaciéon de la
hipotesis, fueron; prueba de entrada, para conocer la actitud que poseen los nifios y nifias
de la l.E. N® 36475 — San Gerdnimo, quienes participaron del programa educativo basado
en estrategias, recursos y materiales con la finalidad de mejorar las actitudes hacia el
medio ambiente (sélo hablamos de un grupo experimental, no se opté por un grupo
control); llevindose a cabo durante 4 sesiones de aprendizaje con la finalidad de observar
los cambios sufridos en la variable dependiente. Tanto en la prueba de salida como en la
prueba de entrada se evaluaron las actitudes hacia el medio ambiente, y las mediciones
se realizaron en una escala de 1 a 40. Los promedios del grupo experimental fueron

superiores en la prueba de salida con respecto a la prueba de entrada (sig. = 0,000 < 0,05;



con una confianza del 95%). Si bien es cierto que los cambios fueron positivos en la
prueba de salida, las diferencias en los dos momentos no fueron tan optimas. La
conclusion basica fue que el Enfoque Ambiental en la escuela primaria influye

significativamente en el desarrollo de las actitudes favorables hacia el medio ambiente.

Palabras clave:

Enfoque ambiental, actitudes hacia el medio ambiente, grupo experimental, estimulo

experimental.



INTRODUCCION

Es grato para poner a vuestra entera consideracién el trabajo de investigacion
titulado: “APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE LA
ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS ALUMNOS DE LA
.E. N° 36475 — SAN GERONIMO?”. Fue elaborado en cumplimiento del Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad Nacional de Huancavelica, con la finalidad de optar el

titulo profesional de Licenciado en Educacion Primaria.

En el contexto en el que vivimos, se observa que la contaminacion seda por los siguientes
factores: el uso irracional de las diversas formas de contaminacién y por el incremento de
la poblacién, esto porque la mayoria de la poblacién no tiene conciencia y actitud positiva
para cuidar el medio ambiente pese que es el elemento mas valioso para la existencia de
la vida. Para realizacion del enfoque ambiental se considera cinco componentes
esenciales; gestién institucional, gestion pedagégica, educacion en ecoeficiencia,
educacién en gestion de riesgo y educacion en gestion de riesgo, del mismo modo es
necesario considerar varios elementfos: la comparacion integral y la dinamica del
ambiente, el empleo de procedimientos para conocer y comprender la situaciones
ambientales y el uso metodologias de participacion. Cada uno de ellos influye en temas
que deben ser desarrollados en la realidad especifico de los centros educativos donde
actualmente poco o nada coadyuva a las deméas que exige el sistema educativo; en tal
sentido la problematica formulada es de la siguiente manera: ¢De qué manera la

aplicacion del enfoque ambiental, influye en el desarrollo de la actitud hacia el cuidado de!



medio ambiente en los alumnos de la |.E. N° 36475 —San Geronimo? Los objetivos del
trabajo de investigacion se orientan a lograr lo propuesto; como objetivo general es
Conocer la influencia del enfoque ambiental en el desarrollo de la actitud hacia el cuidado

del medio ambiente en los alumnos de la |.E. N° 36475 — San Geronimo.

Durante el desarrolio de la investigacion se utilizo como método general: el
método cientifico respaldando los métodos especifico con un nivel de investigacion
explicativo y un disefio pre experimental; basandome a través de un pequefio manual; se
tuvo como muestra de estudio a 30 alumnos de dicha institucion, cuyas edades fluctuaron
entre los 6 — 13 afios de edad; dicha muestra corresponde a la Institucién Educativa 36475

— San Geronimo.

Podemos estimar, con una confianza del 95 por ciento, que la verdadera
diferencia entre las medias de los nifios y la media de las nifias se encuentra entre -3,980
y 1,356. El valor del nivel critico bilateral sig. = 0,322 > 0,05 por lo que no podemos
rechazar la hipétesis nula de igualdad de medias y concluimos que el promedio del grupo
A(1°,2°y 3°) y el grupo B (4°, 5° y 6°) no difieren realmente. La aplicacién del programa
educativo surtié un efecto moderado en la actitud de los nifios/as menores (1°, 2° y 3°) y

nifios/as mayores (4°, 5° y 6°) por igual.

Esperando que los resultados contribuyan al cuidado del medio ambiente, para ir

logrando un desarrollo eficiente y sobre todo una conciencia ambiental en los alumnos de
la |.E. N® 36475 - San Gerénimo.

El trabajo de investigacion fue estructurado en cuatro capitulos, los que a continuacion
pasamos a mencionar.

CAPITULO I: Planteamiento del problema, descripcion de la situacion problematica,

determinacion del problema, problema general, objetivo general y especifico, justificacion.



CAPITULO II: Marco tedrico: antecedentes, bases tedricas relacionados con el enfoque
ambiental y el cuidado del medio ambiente, componentes del enfoque ambiental, medio

ambiente, contaminacion ambiental, hipotesis variable y operacionalizacion de variable.

CAPITULO III: Metodologia de investigacion, esta considerado: ambito de estudio, tipo de
investigacion, nivel de investigacion, método, disefio, poblacion, muestra, muestreo,

técnicas e instrumentos, procesamiento y andlisis de datos.

CAPITULO IV: Anlisis e interpretacion resultados estadisticos con un lenguaje simbdlico
y hermenéutico, contrastacién de hipétesis con la aplicacion de hoja de encuesta,
discusion, finalmente se incluye las conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliograficas y los anexos respectivos.

Para el desarrollo de la presente investigacion y su respectiva sistematizacion,
varias son las personas que apostaron por este trabajo: el payo incondicional a mi familia
quienes con paciencia y perseverancia alentaron la ejecucion de esta investigacién; que
contribuye a preservar nuestro medio y por ende un recurso muy importante como es el
medio ambiente.

Mi reconocimiento a los estudiantes de la I.E. N° 36475 — San Gerénimo, del mismo modo
un agradecimiento a la Lic. Olga Vergara Meza por el asesoramiento que oriento la
busqueda y sistematizacion de la informacion y la consolidacion de la investigacion asf
mismo a los docentes de nuestra universidad, quienes sabran apreciar este trabajo y

sobre todo a aquellos nifios quienes son el futuro de nuestro pais.
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1.1.

CAPITULO |

PROBLEMA

Planteamiento del problema

Se ha constatado que existen debilidades por parte de nuestra comunidad
educativa, ante los graves problemas ambientales las cuales enfrenta el mundo.
La contaminacién del planeta; en el Ultimo afio académico, en la Institucion
Educativa, se ha implementado actividades de sensibilizacién hacia el cuidado
del medio ambiente con la participacion de los alumnos y docentes. Es evidente
que nuestro pais y especificamente en nuestro departamento, carece de una
aplicacién de un enfoque ambiental y con respecto a los paises desarrollados.
Esta realidad obedece a que nuestra localidad no cuenta con una educacion

ambiental propia adecuada a nuestras necesidades e intereses.

En este sentido se menciona que los problemas y falencias en el ambito
educativo son constantes. Las causas, son multiples y esto se refleja en la calidad

educativa y la formacion que reciben los alumnos de los distintos niveles.

A partir del afio 2005, “El Ministerio de Educacién, conjuntamente con el
Ministerio de Salud, el actual Ministerio del Ambiente , han ido desarrollando

diversas acciones de articulacion de proyectos y programas con la finalidad

10



de elaborar, promover y evaluar la aplicacién del enfoque ambiental en las

instituciones educativas del pais”.!

El enfoque ambiental es una conceptualizacion acerca de la relacion
existente entre la sociedad, su entorno y la cultura. Se operacionaliza de manera
holistica, interdisciplinaria y comunitaria. Su aplicacién concreta en las
instituciones educativas contribuye a la mejora de los entornos, ia calidad de vida,

la calidad educativa y el bienestar social.

En relacion al desarrollo de las préacticas pre-profesionales cuyos procedimientos
se encuentra orientado hacia nuestra formacion profesional dentro del campo de
la pedagogia, durante su desarrollo se ha observado situaciones problematicas
que requieren ser investigados. Dentro del area de la realidad educativa para
buscar y obtener nuevos conocimientos, asi mismo se observa que los docentes
en su mayoria no toman interés a la ensefianza de temas ambientales, lo cual

especificamente involucra a los malos habitos y actitudes de los estudiantes.

Después de identificar los problemas existentes en el medio ambiente;
donde los docentes en su mayoria desconocen y no priorizan su ampliacion de un
enfoque ambiental 0 mas aun de una adecuada educacién ambiental; por tanto los

alumnos no adoptan actitudes positivas hacia una conciencia ambiental.

Por consiguiente podemos observar que en nuestro pais y en las Instituciones

Educativas no son ajenas a dicho problema.

Por tanto, se ha priorizado realizar esta investigacion sobre la ampliacion del
enfoque ambiental y el desarrollo de la actitud en los alumnos de la Institucion

Educativa especificamente en la |.E. N° 36475 — San Geronimo.

1 Ministerio de Educacién — Forro Nacional de Educacion para Todos. Plan Nacional de
Educacién. Lima — Perii. 2005.
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1.2. Formulacion del problema

a) Problema general
¢De qué manera la aplicacion del enfoque ambiental, influye en el desarrollo
de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en los alumnos de la I.E.
N° 36475 —-San Gerénimo?

b) Problemas especificos
e ;Cual es la actitud que poseen los alumnos de la |.E. N° 36475 — San
Geronimo, hacia el cuidado del medio ambiente?
e ;Cual es la eficacia al aplicar el enfoque ambiental durante las sesiones

de aprendizaje en los alumnos de la |.E. N° 36475 San Gerénimo?

1.3. Objetivos de investigacion
a) Objetivo general
Conocer la influencia del enfoque ambiental en el desarrollo de la actitud
hacia el cuidado del medio ambiente en los alumnos de la |.E. N° 36475 -

San Gerénimo.

b) Objetivos especificos
e Determinar Ia actitud que poseen los alumnos de la |.E. N° 36475 — San

Gerénimo, hacia el cuidado del medio ambiente.

e Aplicar el enfoque ambiental con diversos materiales didacticos, durante
las sesiones de aprendizaje en los alumnos de la 1.E. N° 36475 San

Gerénimo.

1.4. Justificacion

El presente trabajo surgi6 ante una limitacién en el conocimiento sobre

temas ambientales y sobre todo en el cuidado de nuestro medio ambiente, donde
12
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los docentes tienen el potencial de contribuir al mejoramiento de la calidad de
vida. Si bien todos somos conscientes de que hay que cuidar para luego
conservar el ambiente lo que implica practicar el enfoque ambiental con la
implementacion de programas adecuados, para ello debe partir de un diagnéstico,

guia o algln otro material.

La investigacion se realiza con el objetivo general de conocer, identificar y
determinar para dar alternativas de solucién a los problemas ambientales que

presenta el momento actual, como los efectos de contaminacion.

El problema de investigacion que se estudié sobre la actitud hacia la conservacion
del medio ambiente; es necesario que tanto los docentes como los estudiantes
conozcan la importancia del cuidado de nuestro medio ambiente y optimizar los
recursos institucionales (materiales y humanas), de tal manera que se garantice
una buena calidad educativa y se oriente el trabajo pedagbgico hacia el desarrollo

sostenible.

En ese sentido se decidi6 emprender dicha investigacién con el propésito de
conocer como se encuentran en qué nivel y cuanto mas se puede lograr y
fomentar en los niflos una actitud consciente. En consecuencia, también sera
necesaria una continua actualizacion pedagogica y metodolégica de los docentes
y favorecer la realidad educativa con una didactica clara y sencilia con el fin de

desarrollar en los alumnos, capacidades, habilidades y actitudes ambientales.

Ahora bien, la educacién ambiental para ser efectiva implica mucho méas que
instruir y ensefiar al alumnado a diversas tareas como: clasificacion, reciclaje y
rehiso de residuos. Va mas alla de informar al alumnado acerca de la importancia
de los recursos naturales. Hay que desarrollar en ellos sentimientos y emociones
a favor del ambiente.

13
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De ahi que el trabajo en actividades hacia el ambiente constituye una importancia
alternativa. No obstante, ello exige conocer con cierta profundidad, cuales son las

actitudes de los alumnos del nivel primario en relacién a su medio ambiente.

Los resultados del presente estudio constituira la base para la implementacion
de politicas de educacién ambiental sélidamente cimentadas en un diagnostico
riguroso; apoyadas en el trabajo actitudinal y teniendo como marco la teoria del

desarrollo sostenible.

14

/6°



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

El presente trabajo de investigacion no cuenta con antecedentes especificos del
tema sin embargo existen similares que guardan relacién al tema en mencién lo que

nos permitio orientar el trabajo de investigacion.

Existe en nuestra biblioteca y en muchas bibliografias de investigacion,
especificamente en la Universidad Nacional de Huancavelica, se encontré un trabajo
relacionado |a investigacion denominada, “Aplicacion del Enfoque Ambiental y el
Desarrollo de la Actitud hacia el Cuidado del Medio Ambiente en los Alumnos

de la L.E. N° 36475 — San Gerdnimo”, entre ellos tenemos:

2.1.1.  Anivel internacional

Los antecedentes que se ha podido hallar en el &mbito internacional

tenemos:

e Valdés O. La Educacion Ambiental para el Desarrollo en el Proceso
Docente Educativo en las Escuelas de las Ciudades de Cuba (1998),
donde concluye: “Se evidencio la obtencion de resultados
satisfactorias con respecto a los que se logran en las escuelas
de estos ecosistemas con la utilizacion de los programas, las

15



orientaciones metodoldgicas, los libros de textos y los

cuadernos de actividades, vigentes en los centros docentes” .2

e Anton B. Campafia de Proteccion de la Naturaleza y Mejora del
Medio Ambiente, ha Sido Puesta en Practica con los Alumnos y
Alumnas de Primaria y Primer Ciclo de Secundaria Obligatoria de la
Cuidad “Escuela Muchachos”. (1998), de Leganés Madrid; Donde se
considera diferentes actividades como: campafas de recojo de
materiales, campafias de reciclado de papel, fomento del reciclado
de otros materiales, actividades para la proteccion de la naturaleza,
actividades para la mejora del medio ambiente y talleres de expresion

artistica.

2.1.2. A nivel nacional

e Hemandez Rivera en su investigacion titulada: indice de la Calidad
Ambiental Percibida por los Estudiantes Universitarios de la Ciudad
de Lima Metropolitana y el Callao, (2001); encontraron que los
estudiantes universitarios en Lima Metropolitana y Callao tienen una

percepcién con tendencias positiva sobre el medio ambiente.

o Yarieque L. en su trabajo titulado: Programa para Desarrollar
Actitudes hacia la Conservaciéon del Ambiente en Estudiantes de
Educacion Secundaria del Centro del Perl; sugiere que se debe
seguir produciendo programas alternativos de Educacion
Ambiental, ya que la conservacion del ambiente depende de

cuan educada este [a gente para ello3.

2 Valdés O. La Educacion Ambiental para el Desarrollo en el Proceso Docente Educativo en las
Escuelas de las Ciudades de Cuba (1998).

¥ Yarieque L. en su trabajo titulado: Programa para Desarrollar Actitudes hacia la Conservacion del
Ambiente en Estudiantes de Educacién Secundaria del Centro del Perd.
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e Bravo F. en su trabajo titulado: Uno de los Instrumentos Disponibles
para Evaluar el Estado de la Educacion y Conciencia Ambiental en el
Peri es la Encuesta Nacional de Medio Ambiente, (2004); cuyos
resultados del afio 2001 sugieren un escaso reconocimiento

ciudadano sobre la importancia de la conservacién ambiental.

2.1.3. A nivel local

e Enriquez Donaires Amadeo. En su trabajo titulado: Relacién entre la
Educacion y la Actitud en la Conservacién del Medio Ambiente en la
Poblacion estudiantil de Lircay. (2001), No obstante, ello exige
conocer en cierta profundidad, cuales son las actitudes que el
estudiante peruano si tiene respecto a la conservaciéon del ambiente.
Solo tal conocimiento hard posible disefiar programas
adecuados para que permitan desarrollar las actitudes deseadas

y, por consiguiente, el comportamiento requerido?.

e Conce Quinto, Wilder y Huaynaccero Ferrua, Giannina:"Actitud Hacia
la Conservacion del Agua en los Alumnos del 6° grado de las Huaroc
N. desarrollo la tesis titulada: Conciencia Ambiental de los Docentes
de Educacion Inicial en el Barrio de Santa Ana Huancavelica. (2009);
llego a las siguientes conclusiones: a) los docentes de Educacion
Inicial del Barrio de Santa Ana de Huancavelica, no presentan un
nivel de conciencia ambiental; y b) en el componente de actitud

se determina el nivel de conciencia ambiental que se presentd

* Enriquez Donaires Amadeo. En su trabajo titulado: Relacién entre la Educacion y la Actitud en la
Conservacion del Medio Ambiente en la Poblacién estudiantil de Lircay. (2001).
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un nivel alto en el nivel medio y en ninguno presento el nivel de

procesos.

Instituciones Educativas Rurales y Urbanas de la Provincia de
Acobamba - Huancavelica” (2010), llegaron a la siguiente conclusion
a) El 98% de los alumnos del 6° grado de Educacion Primaria de
la institucion educativa dela zona rural de la provincia
Acobamba -Huancavelica, tienen una actitud positiva hacia la
conservacion del agua, seguido del nivel indiferente son solo el
2% que equivale a un alumno. En tanto que no se tiene ningin
alumno que muestra actitud negativa hacia la conservacion del
agua con un valor promedio de 88 puntos de la escala. b) El
93% del total de los alumnos del 6° grado de Educacion
Primaria delas Instituciones Educativas de la zona urbana de la
provincia de Acobamba - Huancavelica, tienen una actitud
positiva hacia la conservacion del agua, seguido del nivel
inferente al 7% . mientras en el nivel de actitud negativa no se
tiene ningln estudiante, con un promedio de 86 puntos de la

escala. 6

2.2. Bases teoricas

2.2.1.

Enfoque ambiental

El Enfoque Ambiental es un conjunto de acciones de Educacion Ambiental
que propone el Ministerio de Educacién, y que deben ser aplicadas por las

IIEE y los organos superiores (DRE y UGEL) a nivel nacional. Su

* Huaroc N. desarrollo la tesis titulada: Conciencia Ambiental de los Docentes de Educacién Inicial en
el Barrio de Santa Ana Huancavelica. (2009).

& Conce Quinto, Wilder y Huaynaccero Ferrua, Giannina:”Actitud Hacia la Conservacion del Agua en
los Alumnos del 6° grado de las Instituciones Educativas Rurales y Urbanas de la Provincia de
Acobamba - Huancavelica” (2010).
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obligatoriedad esta establecido por la Directiva para el Desarrollo del Afio

Escolar 2011, para IIEE publicas y privadas.

La aplicacion del enfoque ambiental en las instituciones educativas se
realiza a través de cinco componentes, todos ellos relacionados. Siendo
los componentes de Gestién institucional y pedagbgica la base para el
desarrollo de los otros componentes: educacion en salud, ecoeficiencia y

gestion del riesgo.

EDUCACION EN GESTION DEL
RIESGO

Para una cultura de prevencién
ante riesgos

-

i Para promover valores que
i:, . permitan dejar.de lado las
| prdcticas negativas de impacto
i - ‘ambiental
. :

2.2.2. Gestion institucional

Es el encargado de proponer y evaluar las politicas de desarrollo sectorial,
apoyar los procesos de gestion de las instancias intermedias y de
centros educativos. Coordina [as relaciones con organismos de
cooperacion internacional, dirige los proyectos educativos estratégicos de

mejora permanente de la calidad de los servicios educativos, formula
19
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normas y criterios para la construccion y equipamiento de locales
escolares y establece las relaciones con las Direcciones Regionales de
Educacién.

También, establece las relaciones intersectoriales y con instituciones de la
sociedad civil que actlian en favor de la educacion.

Adecuar el PEIl y PAT, Constitucién y Funcionamiento de Instituciones

Ambientales.

El proceso de “ambientalizacion” de la gestion institucional implica la
incorporacién del enfoque ambiental en los instrumentos de gestidn
educativa (se destaca el PE! y el PAT); la constitucién y funcionamiento
de las instituciones socic-ambientales basicas a nivel de comunidad
educativa y a nivel de los estudiantes (ciudadania ambiental); el manejo

de los conflictos, entre otras acciones.
2.2.2.1. El proyecto educativo institucional (PEl)

Es un proceso permanente de reflexién y construccion
colectiva. Es un instrumento de planificacién y gestion
estratégica que requiere el compromiso de todos los miembros
de una comunidad educativa, permite en forma sistematizada
hacer viable la mision de un establecimiento, requiere de una
programacion de estrategias para mejorar la gestion de sus
recursos y la calidad de sus procesos, en funcién del

mejoramiento de los aprendizajes.

Por tanto, en el Disefio Curricular Nacional, menciona:

“El PEl es un documento que orienta los
aspectos sustantivos de la vida institucional
en el largo plazo por lo que si bien es cierto,

debe ser repensado en forma cotidiana, no
20



debe ser construido rutinariamente de aiio

en aio”.

Es suficiente que cada institucion realice el esfuerzo necesario
para tener un PEl como documento de partida a ser
desarrollado, perfeccionado y revisado en periodos no
menores a cinco afios, con el fin de tornar lo pertinente a cada

cambio del contexto institucional o del entorno comunitario.

En el PEI se retrata en lineas gruesas lo que es la institucion
educativa, es un referente de identificacion que determina la
diferencia en términos significativos de ese establecimiento
con otros, es el sello que identifica y caracteriza a la institucion
y constituye el resultado del compromiso asumido hacia
aspectos esenciales y compartidos de los grupos en torno a
concepciones propias respecto a la tarea de educar, con

proyeccion de futuro.

La incorporacion del enfoque ambiental en el PEI implica tener
en cuenta la problematica y potencialidades ambientales de la

|E y de su entorno [ocal.

La comunidad educativa al formular su Proyecto educativo
institucional debe considerar en todo el proceso la
incorporacién de la dimensién ambiental. Para dicho proceso
se tendré en cuenta la realidad ambiental considerada en los
documentos de gestion como el Proyecto Educativo Nacional,
los proyectos educativos regionales, los proyectos educativos

locales, asi como los planes y politicas nacionales, regionales

7 Ministerio de Educacion. “Disefio Curricular Nacional”. Ed. Lima — Pert. 2011
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y locales de educacion ambiental, que nos sirve para poder
incorporar la dimensién ambiental en el diagnéstico
institucional. Ello nos permitira formular  la identidad
institucional (vision, mision y valores), asi como la formulacion
de la propuesta pedagdgica y la propuesta de gestién que

desde ya incorporan la dimension ambiental.

El instrumento medular de la propuesta pedagogica es el
proyecto curricular institucional PCI que se formula en el
marco del Disefio Curricular Nacional y que en el proceso de
su formulacion través de los procesos de diversificacion
incorpora los resultados del diagnostico ambiental, las
caracteristicas de los estudiantes, asi como sus necesidades
de aprendizaje. En este proceso se debera tener muy en
cuenta la diversificacion del tema transversal “Educacién en
gestion del riesgo y conciencia ambiental” que sefiala el DCN y
las diversificaciones curriculares en educacién ambiental que

muchas regiones y provincias del pais han elaborado.

Por la experiencia pedagogica nacional, se ha definido que los
proyectos educativos ambientales constituyen estrategias
innovadoras para el desarrollo de la educacion ambiental, ellos
permiten el desarrollo de soluciones pedagégicas a los
problemas educativos ambientales y deben formar parte de la

programacion curricular.

La propuesta de gestion con dimensién ambiental incorpora los
niveles organizativos y la institucionalizacion en la institucion
educativa para la educacion ambiental (comités ambientales,
comisiones de gestion del riesgo, comision de salud, brigadas,

clubs, fiscalias ambientales estudiantiles, etc.). Son
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2.2.2.2,

(Aéciones"'d‘ei ‘para la ecoeficiencia
i X S : .

! ; :

i

i

instrumentos bésicos para la gestion institucional, el plan de
trabajo anual que concreta los objetivos estratégicos del PEI,
en actividades y tareas que se realizan en el afio, en ellas
deberan estar incluidas las dirigidas al fomento y promocion de

la educacion ambiental.

El plan anual de trabajo
Es un instrumento de gestion de corto plazo que viabiliza
la ejecucién del PEl a través de un conjunto de acciones y/o
actividades que la comunidad educativa debe realizar para
alcanzar los objetivos propuestos por la institucion educativa en

el plazo de un afio.

La incorporacién del enfoque ambiental en la elaboracion del
PAT implica tener en cuenta las diferentes actividades
planteadas para hacer frente, de manera institucional, a los
problemas de ecoeficiencia, prevencion y promocion de la salud
y gestion del riesgo; asi mismo, implica tener en cuenta las
actividades del calendario ambiental escolar y del calendario de

la comunidad local.

Incorporacion del

l enfoque ambiental |
en el Plan Anualde |
’\ Trabajo

Bl s sl

Accién para la educacion en salud !
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La constitucion y funcionamiento de instituciones

ambientales basicas.

La incorporacion del enfoque ambiental en la gestién institucional
implica también constituir una institucionalidad socio-ambiental basica
a nivel de la IE con la finalidad de promover, ejecutar y evaluar la

realizacion de las diferentes actividades ambientales.

Entre las instituciones socio-ambientales basicas tenemos: el Comité
Ambiental, el Comité/Comision de Salud, la Comision de Gestion del
Riesgo (ex Comision Permanente de Defensa Civil), el Comité de

Tutoria, etc.

“Las instituciones socio-ambientales
basicas se constituyen con la
participacion de los representantes de
todos los miembros de la comunidad

educativa”.8

La constitucion de las instituciones ambientales basicas se oficializa

mediante Resolucion Directoral.

El comité ambiental

El Comité Ambiental es una institucién conformada por representantes de
la comunidad educativa (Director, docentes, estudiantes, padres de
familia, trabajadores administrativos y de servicios). La funcién del Comité
Ambiental es apoyar la implementacion de acciones educativas y de
gestion institucional orientada a una mejora del entorno educativo
(ambientes seguros, limpios y saludables) y al desarrollo de

conocimientos, valores, actitudes y practicas ambientales basicas

8 Ministerio de Educacién. “Guia para Docentes en Educacién Ambiental”. Pert (2010). pag. 78
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(ecoeficiencia, salud y gestion del riesgo) por parte de los miembros de la

comunidad educativa.
El Comité Ambiental esta constituido del siguiente modo:

e Presidente: Director de la institucion educativa.

e Coordinador: Docente designado por el Director.

e Secretario: Docente designado por el Coordinador.

e Docente designado por la Comision de Gestidn del Riesgo.
e Docente designado por la Comision de Salud.

e Docente designado por el Comité de Tutoria.

e Docente designado por el Comité de Infraestructura.

e Representante de [a APAFA.

e Estudiante designado por el Municipio Escolar.

e Estudiante designado por la Brigada Ambiental

e Estudiante designado por la Fiscalia Escolar Ambiental.
e Representante del personal administrativo.

o Representante del personal de servicios.

Las instituciones educativas pueden variar la conformaciéon del Comité
Ambiental, atendiendo a sus realidades especificas (unidocente,
multigrado, niveles, turnos, etc.), pero sin perder el sentido de la
representatividad de los actores de la comunidad educativa y el sentido

practico del mismo.

b) La comisién de salud

La Comisién de Salud es una institucion encargada de apoyar la
implementacién de acciones orientadas al logro de ambientes limpios y

saludables y a la generacidn de conocimientos, valores, actitudes vy
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practicas (habitos) saludables entre los miembros de la comunidad

educativa.
La Comision de Salud esta integrada del siguiente modo:

e Presidente: Director de la [E

e  Coordinador: Docente designado por el Director.
o Secretario: Docente designado por el coordinador.
e Representante de la APAFA.

e Representante de estudiantes.

e Representante del personal administrativo.

e Representante del personal de servicios.

La comision de gestion del riesgo

La Comisién de Gestion del Riesgo (CGR) (ex Comisién Permanente de
Defensa Civil) es una institucion encargada de apoyar la implementacion
de acciones orientadas al logro de una institucién educativa segura y al
desarrollo de conocimientos, valores, actitudes y practicas de prevencion

y seguridad entre los miembros de la comunidad educativa.
La Comisién de Gestion del Riesgo esta conformada del siguiente modo:

o Coordinador: Docente designado por el Director.

o  Secretario: Docente designado por el coordinador.

e Representante de la APAFA.

e Representante de estudiantes del Gitimo grado de estudios
o Representante del personal administrativo.

o Representante del personal de servicios.
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Para hacer frente a una situacion de emergencia, la Comisién de Gestion
del Riesgo adopta la organizacion y responsabilidades de Centro de

Operaciones de Emergencia de la institucion educativa.

La comision de gestion del riesgo o el Centro de Operaciones de
emergencia cuenta con brigadas especificas en cada aula, grado y nivel.
En cada aula y grado, los brigadistas participan bajo la supervision de un

docente tutor.

A nivel de la IE, las brigadas se organizan con participacién de los

estudiantes, docentes, personal administrativo y personal de servicios.

o La brigada de seguridad y evacuacion: Tiene la mision de
salvar vidas humanas evacuandolas a un fugar seguro, previamente
sefializado. Antes de la emergencia: verifica permanentemente la
fluidez de los pasadizos, la distribucién de los muebles, el
funcionamiento de las puertas, la sefializacion de las rutas
evacuacion y zonas de seguridad, asi como la capacitacion del
personal. Durante la emergencia: orienta los flujos de evacuacion de
todo el personal hacia las zonas seguras. Después de la emergencia:
verifica, junto con los coordinadores de grupo, la presencia de todo el
personal e informa al Coordinador de la Comisién sobre los dafios

ocurridos.

o La brigada de primeros auxilios: Tiene la mision de brindar al
lesionado los cuidados béasicos para salvar su vida y evitarle
complicaciones y lo prepara para su evacuacion. Antes de la
emergencia: capacita permanentemente al personal en primeros
auxilios, asegura la conveniente dotacién de materiales, equipos y
medicinas. Durante la emergencia: proporciona los primeros auxilios

y evacla a los lesionados o heridos hacia las zonas de seguridad.
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La

Después de la emergencia: administra los primeros auxilios y prevé

su traslado al establecimiento de salud respectivo.

La brigada contra incendios: Tiene la mision de prevenir y
controlar el incendio para evitar su propagacion y disminuir dafios
humanos y materiales. Antes de la emergencia: capacita y entrena a
sus miembros en las diferentes técnicas de combatir el fuego y el
empleo de los extintores, verifica el estado de operatividad de los
equipos y procura que existan los implementos complementarios.
Durante la emergencia: acude en ayuda del personal asumiendo el
combate de los conatos de incendio, califica la situacion y determina
la necesidad de apoyo externo, ayuda y facilita la intervencion del
Cuerpo de Bomberos. Después de la emergencia: evalla los dafios

materiales. Esta brigada solo se constituye con adultos.

Brigadas de rescate; Esta conformada por adultos y se encarga
de rescatar a las personas que esten atrapadas en algun lugar de la
|.E para lo cual necesitan una preparacion especial.

La brigada contra incendios y la de rescate son consideradas

especiales.

constitucion 'y funcionamiento de instituciones

ambientales estudiantiles.

a)

La brigada ambiental

La Brigada Ambiental es una institucién conformada por todos los
estudiantes elegidos o designados en cada aula, grado y nivel para
apoyar la generacion de una cultura de ecoeficiencia, de salud y de

prevencion y seguridad entre los estudiantes.
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b)

A nivel de la IE, la Brigada Ambiental esta constituida del siguiente

modo:

o Coordinador general.

e  Secretario.

e Coordinadores de nivel (Inicial, Primaria y Secundaria).
e Coordinadores de grado.

e Responsables de cada aula, quienes actian como miembros

Los brigadistas ambientales trabajan en estrecha coordinacion con
el Comité Ambiental, la Comisidn de Salud y la Comision de Gestion

del Riesgo.
El club ambiental

El Club Ambiental esta conformado por todos los estudiantes que
tienen interés en reflexionar sobre los problemas ambientales de su
entorno, comprometerse con sus soluciones y apoyar el cumplimiento
de las acciones del Comité Ambiental. Los clubes ambientales se
forman por iniciativa de los estudiantes y bajo la asesoria de los
docentes designados por los propios estudiantes. En una IE puede
haber varios clubes ambientales, dependiendo de la voluntad de los

propios estudiantes.

La Junta Directiva del Club Ambiental esta conformada por:

o Presidente: Representante del Club, dirige las asambleas y es el

coordinador de las actividades planificadas para el afio.

e Vicepresidente: Asume las funciones del Presidente en caso de

su ausencia.

e Secrefario. Lleva las actas de las sesiones, los archivos y

registros de todas las actividades del club.
29



144

e Secretario de economia; Propicia actividades para la obtencion
de recursos econdmicos y programa los gastos del Club, llevando
su contabilidad

e Secretario de difusion: Hace conocer las actividades del Club y
disefia campafias de sensibilizacion ambiental con la
participacion de sus integrantes.

e Secretario de educacion: Elabora el plan ambiental del Club y
trabaja en estrecha coordinacion con el secretario de difusién.

e Vocales: Realizan el seguimiento de las actividades programadas
por el Club.

El manejo de conflictos

El manejo de conflictos en la IE implica el desarrollo de un conjunto de
acciones orientadas a establecer y mantener la paz y armonia entre los
miembros de la comunidad educativa. Como no siempre es posible
mantener la paz y armonia entre los miembros de la comunidad educativa,

es conveniente fijar algunos mecanismos que permitan su restablecimiento.

Las Normas de Convivencia es uno de los mecanismos claves que permite
la formacion de un ambiente de tolerancia, cooperaciéon y colaboracién
entre los miembros de la comunidad educativa (director, docentes,
estudiantes, personal administrativo y de servicios, padres de familia) y, al

mismo tiempo, permite resolver saludablemente las desavenencias.

2.2.3. Gestion pedagégica

Adecuar el PCI, elaborar el Proyecto Educativo Ambiental, y realizar

acciones de Sensibilizacion y Capacitacion.

La incorporacion del enfoque ambiental en la gestion pedagogica implica
la realizacién de acciones especificas, como: la elaboracion del Plan

Curricular Institucional (PCI) con enfoque ambiental, el desarrollo del
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Proyecto Educativo Ambiental (PEA), la capacitacion de la comunidad
educativa sobre temas ambientales y la elaboracion de materiales

educativos de caracter ambiental.

La incorporaciéon del enfoque ambiental en el plan

curricular institucional

La incorporacion del enfoque ambiental en el Plan Curricular Institucional
(PCI) implica el desarrollo de acciones especificas, como: la
determinacion de la problematica pedagdgica ambiental, la elaboracion
del cartel de contenidos diversificados y contextualizados con el tema
transversal “Educacion en gestion del riesgo y conciencia ambiental” , la
programacion anual y el desarrollo de sesiones de aprendizaje articulados

con las actividades del Proyecto Educativo Ambiental.

a) La determinacion de la problematica pedagdgica
ambiental

La determinacion de la problematica pedagdgica ambiental consiste
en la definicion de aquellos problemas ambientales susceptibles de

ser enfrentados a través de un trabajo pedagdgico.

Si el PEl de la IE no tiene enfoque ambiental, se debera comenzar
con la elaboracion del diagnostico ambiental, tal como se sefiald

mas arriba.

Si el PEl de la IE tiene enfoque ambiental, se procedera a
recuperar o actualizar el problema central identificado en el
diagnéstico ambiental, como punto de partida para la elaboracion
del cartel de contenidos diversificados y contextualizados con el

tema transversal.
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b)

La elaboracion del cartel de contenidos diversificados

y contextualizados con el tema transversal

La elaboracion del cartel de contenidos diversificados y
contextualizados con el tema transversal “Educacion en Gestion
del Riesgo y la Conciencia Ambiental” se realiza considerando los
elementos pertinentes del PEI, el Disefio Curricular Nacional (DCN),
el Disefio Curricular Diversificado Regional y el Disefio Curricular

Diversificado Local si existieren.

El punto de partida para la elaboracion del cartel es la formulacién
de la problematica ambiental consignada en el PElL Los
conocimientos, capacidades y actitudes sefialadas en el DCN y los
que deseen incorporarse son contextualizados y adecuados, de

acuerdo con la realidad ambiental de cada |E.

La incorporacion del enfoque ambiental en la

programacion anual
La incorporacién de las acciones de educacion ambiental en la

programacion anual implica el desarrollo de acciones especificas,

como:

» Elaboracién de los propdsitos de grado considerando el
enfoque ambiental.

»  Determinacién de los valores y actitudes ambientales de
grado.

*  Programacién de las actividades ambientales.

» Elaboracion de las unidades didacticas considerando las

actividades ambientales.
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d)

»  Determinacion de las estrategias metodolégicas y acciones de

evaluacion de los logros ambientales.

El desarrollo de sesiones de aprendizaje con enfoque

ambiental

El DCN presenta el QUE (Competencias: capacidades, actitudes y
valores ambientales), el PARA QUE (Responde a bases legales de
fines y propdsitos de una educacion para el desarrollo sostenible),
el POR QUE (Responde a los principios y bases tetricas del
enfoque ambiental) y el COMO (Responde a las estrategias
pedagogicas) desarrollar los procesos educativos con enfoque

ambiental.

Establecidos el que, para qué y el por qué, el como implica el
desarrollo de un conjunto de estrategias pedagégicas orientadas a
generar conocimientos, valores, actitudes y practicas de
ecoeficiencia, salud y seguridad entre los miembros de la

comunidad educativa.

La labor pedagbgica se concretiza en el desarrollo de unidades

didacticas con las sesiones de aprendizaje ambiental.

La unidad didactica: es una estructura pedagégica de trabajo
cotidiano en el aula o fuera de ella, es la forma de establecer
explicitamente las intenciones de ensefianza-aprendizaje que van a
desarrollarse en el medio educativo. Es un ejercicio de
planificacion,. realizado explicita o implicitamente, con el objeto de
conocer el qué, quiénes, dénde, cémo y porqué del proceso
educativo, dentro de una planificacion estructurada del curriculum.

Las unidades didacticas son:
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»  Unidad de aprendizaje.
*  Proyectos de aprendizaje.
»  Médulos de aprendizaje.

= Asi como proyectos de innovacion

Las sesiones de aprendizaje: es la unidad basica para el
logro de las capacidades, en este caso de caracter ambiental,
busca lograr los aprendizajes esperados, desarrolla estrategias

metodolégicas (inicio, proceso, salida) y evalua los logros.

Las sesiones de aprendizaje tienen el propésito de desarrollar
capacidades cognitivas (conocimientos), actifudes y valores
ambientales (riesgo, salud y ecoeficiencia), aplicar los habitos
ambientales como estilo de vida y desarrollar acciones de extension

en el hogar y la comunidad.

Consideramos como una estrategia importante, las

rutinas ambientales en el aula: son estrategias que
replantean la organizacion de la practica educativa en el aula con
miras al fortalecimiento de la formacién de la ciudadania ambiental.
En este sentido, son los organizadores estructurales de las
experiencias cotidianas vivenciales que, al repetirse y practicar
continuamente, se transforman en habitos y buenas practicas que
reflejan de manera concreta los valores que se desea formar como
parte de la accién educativa con enfoque ambiental. Las rutinas
ambientales tienen el proposito de desarrollar las capacidades vy

actitudes ambientales de ecoeficiencia, salud y seguridad.

Las rutinas ambientales en el aula pueden desarroliarse a través de

los siguientes pasos:
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Identificacion de los problemas ambientales especificos.
Inferencia de causas.

Toma de decisiones para la eliminacion de las causas.
Evaluacion de resultados e impactos (nuevos estilo de vida).
Otras estrategias para el desarrollo de la aplicacion del

enfoque ambiental:

Al aire libre: Visitas guiadas, trabajo de campo, juegos
ecologicos, ralley ecoldgico, collage ecolégico, resolucién de
problemas, dramitizacién.

Acrostico ecoldgico, andlisis documental ecologico

Una de las principales estrategias es el Proyecto Educativo

Ambiental que en nuestro pais se viene desarrollando en miles de

|E.

Enfoque ambiental de los diferentes sectores o

campos de conocimiento:

1.

Ciencias naturales:

Las llamadas ciencias naturales, son consideradas la base
‘clasica’ del tema ambiental. Un papel relevante obvio lo
presenta la biologia y dentro de esta, la ecologia. Pero aunque
las demas ciencias naturales parten también de la naturaleza y
tratan sobre fenémenos naturales, no siempre sus expresiones
educativas incluyen enfoques ambientales.

Por lo tanto, es necesario avanzar un poco mas en las
diversas formas de acercamiento de las disciplinas cientificas
naturales en su aporte a la comprension de las situaciones

ambientales.
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Son cuatro enfoques necesarios para que una ciencia natural

aborde la tematica ambiental de manera integradora:

e Buscar la comprension de las interacciones de los
componentes naturales, con un abordaje sistematico.

e Ubicar los fenémenos en estudio, en un marco espacio
temporal.

e Estudiar las situaciones en forma dinamica, enfatizando
en la evolucion y las transformaciones.

e Analizar las relaciones de los componentes sociales y su

incidencia en los componentes naturales.

Personal social (ciencias sociales):

Las ciencias sociales analizan las interacciones entre los seres
humanos, las cuales se ubican en dimensiones espaciales y
temporales. Cuando se considera prioritariamente la dimension
espacial se estd trabajando en concepciones geogréficas.
Cuando se frabajan las dimensiones temporales del las
dimensiones temporales de las relaciones entre los seres
humanos, se trata de concepciones histdricas.

L.a Geografia; es la ciencia que tiene por objeto la descripcion
y explicacion del aspecto actual natural y humano, de la

superficie de la tierra.

Matematica:

La matematica estudia, a través del razonamiento deductivo,
las propiedades de entes abstractos (como los niimeros, las
figuras geométricas, las funciones, etc.) y también las
relaciones  que se establecen entre ellos. El origen de la

matematica es natural y social. Surge a partir de las
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necesidades humanas en relacién con la naturaleza, con el
conteo de los animales, de los tiempos, de las cosechas. Se
relaciona con los dedos humanos(los digitos) y con la reflexion

sobre el tiempo y el espacio.

Comunicacion:
La comunicacion diferencia a los seres humanos de los
restantes seres vivos, se forma gradualmente y busca
expresar sensaciones e ideas. Es mediador entre las
personas, lleva a cabo una funcién de comunicacion que
permite construir una serie de elementos fundamentales de

la sociedad, como las formas de relacién humana.

Arte:

La naturaleza y la humanidad expresan su comunién en

muchas formas del arte. La musica, en su experiencia de ritmo

"y sonidos, tomando a la naturaleza como inspiracion.

El arte ocupa un lugar preponderante en la educacién
ambiental, pues permite educar en funcién de los sentidos y

los sentimientos.

Educacion fisica:

El cuerpo humano, su salud y su expresividad, su resistencia y
sus reacciones frente a los diversos ambitos sociales y
naturales, convergen en la educacion fisica clarificando la
importancia de un ambiente adecuado para la sobrevivencia
de la sociedad vy la naturaleza, retomando las energias
naturales y sefialando los habitos y procedimientos para llevar

una vida saludable, con el cuerpo y la mente sanos.
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El desarrollo del proyecto educativo ambiental (PEA)

El Proyecto Educativo Ambiental (PEA) es un instrumento de
gestion pedagégica e institucional que permite a los miembros de la
institucion educativa abordar y contribuir de manera integral a la
solucién de los principales problemas y demandas ambientales

identificados en el diagndstico ambiental.

El PEA permite a los miembros de la IE desarrollar de manera
concreta el enfoque ambiental, articulando las actividades de orden
pedagdgico con las actividades de gestion institucional. Para los
efectos del caso, considera los objetivos especificos y las
actividades previstas en el ARBOL DE SOLUCIONES
PEDAGOGICAS AMBIENTALES.

Establecidos los objetivos y las actividades, se elabora un cuadro
basico con la distribucién de responsabilidades y de tiempos, la
determinacién de los recursos que se demandaran y la definicion
de los productos, resultados esperados o metas. Toda esta
informacién servira para elaborar el Proyecto Educativo

Ambiental con sus elementos basicos:

e Marco de referencia (diagnostico: determinacion del problema,
su caracterizacion, justificacion, objetivos, beneficiarios)

e Actividades

e Justificacién

e Marco conceptual

e  Objetivos

e Actividades (incluye responsables, recursos disponibles y los
que se necesitan ) y cronograma

e Presupuesto y recursos
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Monitoreo y evaluacion. (precisa el objetivo especifico o
actividad, sus indicadores y medios de verificacion) Todas las
actividades del proyecto deberan permitirnos aprendizajes
significativos (recoger saberes y experiencias previas de los
estudiantes, construir nuevos saberes, incorporar los
aprendizajes en la vida cotidiana), para ello definiremos
estrategias metodologicas y didacticas.

Toda actividad del proyecto que se programe debera
permitirnos desarrollar conocimientos, capacidades y actitudes
en nuestros estudiantes. Por ello el PEA definira una matriz o
cartel de capacidades, conocimientos y actitudes en el marco
del disefio curricular nacional (DCN), del proyecto curricular
nacional (PCR) y del proyecto curricular institucional (PCI)
(Vedse lineamientos para la elaboracion y ejecucion de
proyectos educativos ambientales en

www.minedu.gob.pe/educam).

Las actividades comunitarias ambientales

Las actividades comunitarias ambientales son el conjunto de
actividades de movilizacion social y de sensibilizacion
ciudadana que generan gran atencion o impacto en la
comunidad local (pasacalles, concursos, simulacros, ferias,
etc.), realizadas con participacién y liderazgo de la comunidad

educativa,

Las actividades comunitarias ambientales tienen el propésito
de sensibilizar a la comunidad local sobre una probleméatica
ambiental especifica, haciendo evidente el motivo y mensaje
de la actividad para su participacion y toma de conciencia.

Fortalece el desarrollo de las capacidades de los estudiantes y
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de la comunidad local para realizar campafias de movilizacion
social a favor del ambiente. Proyecta la institucion educativa a

la comunidad, a través de campafias de educacion ambiental.

La capacitacion de la comunidad educativa

El desarrollo de las diferentes actividades vinculadas con la
aplicacién del enfoque ambiental en los procesos educativos
implica la preparacién y enfrenamiento de los recursos
humanos, esto es, la realizacién de acciones de capacitacion.

Las acciones de capacitacion se realizan de acuerdo con las
necesidades de la comunidad educativa y considerando las
tematicas contenidas en los cinco componentes de la
aplicacion del enfoque ambiental en los procesos educativos:
gestion institucional, gestion pedagdgica, educacion en
ecoeficiencia, educacion en salud y educacién en gestion del

riesgo.
La elaboracion de materiales educativos

Para llevar adelante las acciones de capacitacion de docentes
y padres de familia, asi como las de movilizacién y
sensibilizacion de la comunidad local, se deberan gestionar o
desarrollar materiales educativos especificos, en alianza con

las instituciones de la comunidad local.

Un requisito basico para la produccién de materiales es que
éstos se elaboren de acuerdo con el Disefio Curricular vigente,
recogiendo las necesidades educativas de cada IE y de su
entorno ambiental local, y considerando los cinco

componentes  sefialados: gestion institucional, gestion
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pedagdgica, educacion en ecoeficiencia, educacion en salud y

educacion en gestion del riesgo
2.2.4. La educacion en ecoeficiencia

Consiste en producir mas con menos recursos y menos contaminacion
(hacer mas con menos), mientras se crea un valor agregado para los
bienes y servicios de la empresa.

Es un enfoque disefiado para que la empresa apoye el desarrollo
sostenible, haciéndose mas competitiva, innovadora y responsable por el
ambiente

La Educacion en Ecoeficiencia consiste en el desarrollo de acciones
educativas y de gestidn institucional orientadas al uso o consumo eficiente
y responsable de los recursos naturales y creados (agua, aire, suelo,
energia y biodiversidad), reduciendo al minimo su impacto negativo

ambiental.

Gestidn en el
uso:
ecoeficiente

. -delagua..

Geéstidony
- valoracion de
L ; |

41




22441,

2242,

2.2.43.

Gestion y valoracion de la biodiversidad

Se puede promover la incursion de la comunidad educativa en
econegocios que brinden ingresos a las I.E. y como ruta a seguir
para incentivar la creatividad y fuentes de frabajo no
tradicionales pero potencialmente atractivas. Estos se tendrian
que hacer aprovechando sosteniblemente la fauna, flora ylo
recursos hidrobiolégicos nativos de preferencia o segin sea el

caso. Algunas ideas para su promoci6n son:

Gestion y uso ecoeficiente de la energia

La energia: Es todo lo que produce un efecto o cambio en la
materia. Asi mismo, también puede decirse que la energia es la
capacidad de producir un trabajo, entiendo se por este al
proceso a través del cual se desplaza, se modifica 0 se
transforma un cuerpo, mediante la accion de una fuerza

determinada.

En las instituciones educativas se puede promover la instalacion
de equipos que reduzcan el consumo energético, por ejemplo, la
instalacién de paneles solares o fotovoltaicos, dispositivos que
aprovechan la energia del sol que llega a la tierra y que tienen

como componente principal células fotovoltaicas de silicio.

Entre las buenas practicas ambientales para el ahorro de

energia se proponen las siguientes:

Gestion y uso ecoeficiente del agua.

La gestion ecoeficiente del agua esta orientada a la reduccion

del consumo del recurso agua a lo minimo indispensable, y a
42
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2.2.4.4.

evitar su contaminacion, o si se encuentra en estado no seguro,

podamos tratarlo y recuperarlo.

El agua: el agua esta en movimiento y cambio de estado.

El agua en nuestra planta esta en constante movimiento. Pasa
del estado liquido (rios, lagos y mares), al estado gaseoso
(nubes, neblina). Luego al estado solido (nevado, nieve) y
nuevamente inicia el recorrido. El paso de estos estados los

conocemos como el ciclo del agua.

Gestion de los residuos solidos

Residuos solidos

Los residuos solidos son los restos o desechos producidos por
las actividades humanas. Estos desechos humanos son
considerados como inutiles, indeseables o desechables por sus

generadores.

Los residuos sélidos o desechos se generan en lugares
principalmente publicos como mercado, negocios 0 vias
publicas, restaurantes, hospitales, etc. Esto debido a las
intensas actividades que las personas o e entidades desarrollan
y que en forma permanente se deshacen de los restos
inservibles. Estos residuos solidos sin embargo pueden tener
utilidad para otras personas. Por decir, las botellas, las latas,
conservas, etc. Pueden volver a ser reutilizado bajo otras

formas.

Hay un dicho que dice; “de la ciénaga puede prender una flor’,
Quiere decir que hasta las cosas indtiles consideradas como

basura pueden ser muy valiosas si las sabemos aprovechar.
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En la cuidad de Huancavelica, los lugares piblicos donde se
concentran mayores volimenes de desechos o basura, son en
las calles donde se desarrollan el comercio ambulatorio, en los
lugares donde se concentran los carros o vehiculos de servicio
de transporte, en los centros educativos, en los mercados, en

las ferias dominicales y en zonas no autorizadas.
Clasificacion de los residuos sélidos

Hay varias formas de clasificar los residuos sélidos, pero la
mas comin es a) Residuos organicos y b) Residuos

inorganicos.

e Residuos organicos o biodegradables (que se
descomponen).

Son los residuos o desechos que provienen de los restos de
seres vivos como plantas o animales que se pudren

facilmente.

El problema con este tipo de residuos ocurre cuando su
acumulacion excede la capacidad de descomposicién natural
en un sitio determinado, como ocurre en los botaderos no

controlados.

o Residuos Inorganicos (que no se pueden

descomponer).

Son aquellos residuos que provienen de minerales y productos
sintéticos como plasticos, metales, vidrios, etc. Que se
caracterizan porque no pueden ser degradados naturalmente,
es decir no pueden descomponerse como si sucede con los

organicos
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La IE puede realizar diversas actividades para contribuir a la

reduccion de los residuos sdlidos en la comunidad.
Origen de los residuos solidos

Los residuos se originan entre otros factores, por:

1. El crecimiento acelerado de la poblacion
2. Eldesarrollo industrial

3. Los habitos de consumo
Asi, mismo el Ministerio de Educacion menciona:

“Entendemos por residuo sélido al
material que no presenta no presenta
la utilidad o un valor econdémico para
el duefio, que se convierte, por ende,

en generador de residuos”.?
Tipos de residuos solidos

e Por su estado: Solido, liquido y gaseoso

e Por su origen: domiciliarios, urbanos, mineros, agricola,
otros.

e Por el tratamiento al que seran sometidos. Similares a
residuos urbanos, para incineracion, para rellenos de
sequridad, para tratamiento en particular, pasibles de

valoracion.

Entre estas actividades destaca la practica de las “4R”

(Reducir, reutilizar, reciclar y rechazar).

9 Ministerio de Educacién. “Peru: Pais Maravilloso — Manual de Educacién Ambiental para
Docentes” Peru (2010)pag. 205
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Reducir: consiste en prevenir, limitar y evitar la generacion de

desechos innecesarios. Es disminuir el volumen de nuestros
residuos generados. La reduccion ahorra més energia vy
recursos que el reciclaje y reduce los impactos ambientales de
la extraccion, procesamiento y uso de los recursos. Un aspecto
importante que se debe tener en cuenta en la reduccion de los

residuos es el consumo responsable o sostenible.

Reutilizar: consiste en darle la mayor utilidad posible a las
cosas sin necesidad de desecharlas. Es volver a usar un articulo
o elemento después que ha sido utilizado por primera vez, o
darle un nuevo uso. Para reutilizar no se requiere que haya
transformacion entre el uso original y los usos posteriores. Por
ejemplo: envases de agua o gaseosas descartables, reutilizarlos

como maceteros o como aspersores para el riego, etc.

Reciclar: es el proceso mediante el cual se aprovechan y
transforman los residuos sélidos recuperados para utilizarse
como materia prima en la fabricacion de nuevos productos,
gracias a tecnologias modernas o a conocimientos especificos.
El primer paso para fomentar el reuso y reciclaje de residuos en
las instituciones educativas es promover la agrupacién de los
residuos solidos de acuerdo a caracteristicas comunes. En el
Perl se ha trabajado una Norma Técnica que especifica los
colores de los contenedores para hacer una adecuada
segregacion de los residuos. Por ejemplo: reciclaje organico,
con los desechos de alimentos, papel (celulosa), podas de areas
verdes, para preparar abonos organicos como e compost y
hasta el humus de lombriz; o cuando se acopian envases de

botellas descartables de plastico, para su venta a centros de
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2.2.4.5.

reciclaje de plastico, que lo destina y vende a la industria de la
tela polar u otros; o el acopio de resmas de papeles para el
reciclaje de papel en forma artesanal dentro el colegio, o para la

venta a centros de reciclaje industrial del papel.

Rechazar: consiste en no comprar productos que dafien al
ambiente (aerosoles, esterofoam, poliestireno el mal llamado
tecnopor, empaques que no se pueden reciclar, etc.). Esto se
logra si tenemos una conciencia ambiental. Asimismo, cuando
rechazamos el sobreconsumo al abstenernos de comprar en
exceso o productos que no son esenciales para nuestra salud y
bienestar es una forma concreta de ejercer un derecho

ciudadano de caracter ambiental.

Gestion en el mejoramiento de la calidad del aire y
del suelo.

Implica el desarrollo de sesiones educativas dirigidas a los

estudiantes sobre el tema de contaminacion del aire y del suelo.

El aire: El aire que nos rodea esta compuesto por una mescla
de varios gases. Uno de estos gases es el oxigeno. Los seres
vivos incorporamos este gas a nuestro organismo a través del
proceso de la respiracion. Las plantas a su vez ayudan a

producir este gas.

Ellas purifican de modo natural el ambiente en el que crecemos
Yy nos permiten respirar aire limpio. El aire no posee olor, sabor

ni color pero ocupan un lugar en el espacio.

El suelo: Es ofro elemento importante que nos ofrece el medio

ambiente. Es alli donde las plantas crecen y sirven, a su vez,
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2.2.4.6.

22417,

para producir elementos para hombre y animales. Las personas
y los animales hacemos nuestras viviendas sobre él. Y solo las

personas cultivamos en él.

Gestion y promocién del consumo responsable o

sostenible

El consumo responsable se puede poner en practica de

diferentes maneras:

¢ Reduciendo el volumen de nuestras compras.

e Eligiendo en nuestras compras, productos que en su
fabricacion han cumplido una serie de requisitos para no
generar una degradacion del ambiente.

¢ Discriminando productos que en su fabricacion generan un
mayor consumo de recursos naturales.

e Teniendo en cuenta la posibilidad de sustituir productos
contaminantes por otros naturales o biodegradables.

o Evaluando las caracteristicas de los productos, el envasado y
el embalaje para evitar la generacidn de residuos con nuestro
CONsSUmo.

e Valorando las empresas fabricantes y distribuidoras del
producto que vamos a comprar, dispongan de un sistema de
gestion ambiental 1ISO 14001 u ofro sistema certificado por

una entidad acreditada.

Gestion del ordenamiento territorial

El ordenamiento territorial es una politica de Estado, un proceso
politico y un instrumento de planificacion que promueve la

ocupaciéon ordenada y uso sostenible garantia para una
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adecuada calidad de vida. Es un proceso mediante el cual
ponemos cada cosa en su lugar y damos respuesta al: ;que

hacer? 4Dénde hacer? ¢ Cédmo hacer? Y ; cuando hacer?.

2.2.5. Laeducacioén en salud

La Educacién para la Salud (EPS) ha sido considerada como uno de los
campos de innovacién de la Reforma Educativa en curso en Espaia, y
cobra cada vez mayor importancia como area de trabajo pedagdgico en la
educacion reglada y en la educacion social (no reglada).

Sin embargo, la Educacién para la Salud (EPS) es una practica antigua,
aunqgue ha variado sustancialmente en cuanto a su enfoque ideologico y
metodolgico como consecuencia de los cambios paradigmaticos en
relacion a la salud: De un concepto de salud como no-enfermedad hacia
otro méas global, que considera la salud como la globalidad dinamica de

bienestar fisico, psiquico y social.

2.2.5.1. La estrategia de educacion en salud

La educacion en salud es un proceso de formacion, de
responsabilizacién del individuo a fin de que adquiera los
conocimientos, las actitudes y los habitos basicos para la
defensa y la promocion de la salud individual y colectiva” (OMS-
2

S ——
i -
‘Desarrollo de

ientornos saludables
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EEEI componente de educacion en salud esta vinculado con las
acciones que ha venido desarrollando el programa de
Promocién de la salud en las Instituciones Educativas de la
Direccion General de Promocién de la Salud del MINSA. El
objetivo del programa es contribuir al desarrollo humano integral
de los estudiantes y de la comunidad educativa, a través de la
participacién activa de los estudiantes, docentes, padres de
familia y los demas miembros de la comunidad educativa. El
propésito del programa es incorporar y fortalecer los

comportamientos saludables.

Se considera que una IE es saludable cuando ha alcanzado
estandares de mejora de su entorno fisico, social y cultural y que

se expresa cotidianamente en comportamientos saludables.

La promocién de la salud tiene cuatro lineas de accién:

B. Promocion de comportamientos saludables

La promocion de comportamientos saludables tiene el
proposito de desarrollar y fortalecer conocimientos,
actitudes, valores, habilidades y competencias de los
miembros de la comunidad educativa que les permita

mejorar y conservar su propia salud, la de su familia y la

de su comunidad. Para ello, el personal de salud brinda

asistencia técnica a los docentes para que realicen
actividades educativas sobre los ejes tematicos
priorizados: higiene y ambiente, alimentacién y nutricién y
actividad fisica, ademas de desarrollar capacitaciones a
padres y madres de familia. Los ejes tematicos
mencionados se desarrollan dentro de las areas

curriculares correspondientes y las horas de tutoria.
50
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Desarrollo de entornos saludables

Los entornos saludables son la estructura fisica de la
institucion educativa (entorno fisico natural y creado) y las
relaciones interpersonales y de comunicacion que
establecen todos los integrantes de la comunidad
educativa (entorno social) y que permiten la viabilidad y
eficacia de la labor formativa, en tanto establecen las
condiciones y situaciones béasicas para el desarrollo de
las actividades pedagégicas y las posibilidades de

aprendizaje de los estudiantes.

En esta misma linea, los miembros de la comunidad
educativa elaboran y ejecutan actividades de mejora del
entorno fisico, especialmente en los temas de agua
segura y creacion de quioscos saludables. El entorno
saludable también se refiere a aquellos servicios,
programas o proyectos en los que la |E responde a las
necesidades de los estudiantes y favorece los aspectos
de su salud integral. Algunos servicios, programas Y
proyectos de esta linea son: desayuno escolar, comedor
escolar, biohuerto, botiquin escolar, asesoria y consejeria
psicolégica, etc.; asi mismo, se contempla el apoyo a
pequeiios emprendimientos productivos, tales como:
granjas y panaderias escolares, ensefianza de oficios,

entre otros.

Fortalecimiento interinstitucional

Es la creacion de nexos entre la comunidad educativa y
los servicios de salud de la misma, en tanto que ambas

son instituciones lideres de desarrollo. Para lograr el
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trabajo articulado y organizado, el personal de salud
coordina con el Consejo Educativo Institucional (CONEI)
de cada institucién educativa con quienes programa,

ejecuta y evallia las actividades de promocidn de la salud.

Implementacion de politicas saludables

Esta linea de accién difunde el conocimiento de las
principales necesidades que afectan la salud de Ia
comunidad educativa y apoya la adopcién de medidas
que favorecen la salud y la vida. Las politicas saludables
en el ambito escolar son manifestaciones explicitas y
objetivas de la voluntad y el compromiso de la comunidad
educativa con la mejora de las condiciones de salud y de
aprendizaje. Focaliza las acciones en las necesidades
que la comunidad educativa considera prioritarias. Las
politicas saludables, adicionalmente, ayudan focalizar las
acciones y los recursos en aquellas necesidades o
aspectos identificados como prioritarios y de interés de la
comunidad educativa. La responsabilidad del personal de
salud en esta linea de accién es brindar asistencia técnica
respecto al cumplimiento de la politica saludable en el

entorno educativo.

Las acciones de educacion en salud en la institucion

educativa se concretizan en lo siguiente:

2.2.5.2. Las acciones de educacion en salud

A. Laformacion de habitos de higiene personal

La formacion de habitos de higiene personal se enmarca

en la linea de accién de comportamientos saludables para
52
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minimizar los riesgos de contacto con las enfermedades

transmisibles. Dentro de este variable se han priorizado

los siguientes aspectos:

i

e
AU fegol iUy
g

pee

U Ladisponibilidad de agua y jabon

La disponibilidad de agua y jab6n en la institucion
educativa implica verificar mediante la observacion
directa, si los estudiantes y demas miembros de la
comunidad educativa cuentan con acceso al agua y

jabon.

U Ellavado de manos con agua y jabon
El lavado de manos se define como la remocion
mecanica de suciedad y la reduccion de
microorganismos transitorios de la piel. Este lavado
de manos requiere de jabdn comun, de preferencia
liquido, el que debe hacerse de forma vigorosa con

una duracion no menor de 15 segundos.
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U El cepillo dental y dentifrico.

El cepillo dental es una herramienta que sirve para
limpiar los dientes, y el dentifrico es una sustancia
que contiene fluor y ofras sustancias antibacterianas
encargados de deshacer la placa bacteriana dental e

impedir su formacioén.

O La higiene bucal
El cepillado dental debe convertirse en un habito
diario de limpieza a realizarse inmediatamente
después de ingerir los alimentos, siendo la medida
preventiva mas efectiva para evitar enfermedades
(caries dental, enfermedad periodontal, gingivitis,

etc.)

U La proyeccion a la comunidad en lavado

de manos e higiene personal.

Se refiere a la comunidad educativa que logra el
compromiso de los miembros de la localidad en
acciones que promuevan habitos de higiene personal
como el lavado de manos o la higiene bucal. Para el
desarrollo de estas acciones es necesario tener en
cuenta la participacion (coordinacion, financiamiento,
organizacién, etc.) de los representantes del
gobiemno local y comunal, de las instancias
desconcentradas del gobierno central, de las
organizaciones sociales de base, de los organismos

no gubernamentales, etc.

54



B. Laconservacion y limpieza de ambientes

Se enmarca en la linea de accién de generacion de
entornos saludables con la finalidad de minimizar los
focos de infeccion y garantizar las condiciones sanitarias

de la institucion educativa.

Dentro de esta variable se han priorizado los siguientes

aspectos:

Las instalaciones sanitarias limpias y en buen

funcionamiento

Las instalaciones sanitarias (letrinas, inodoros), el
suministro de agua potable y segura, e instalaciones para
el lavado de las manos, son importantes para el éxito de
la educacién basica y para la salud de la comunidad
educativa. Permite mejorar el aprovechamiento
académico y evitar enfermedades relacionadas con el
agua y el saneamiento (diarreas, influenza, etc). Para ello
la Direccion de la institucion educativa establecera
mecanismos de vigilancia y control con el personal de

limpieza y otros actores de la comunidad educativa.

La conservacion y mantenimiento de las

instalaciones sanitarias

La necesidad de conservar y mantener las instalaciones
sanitarias debe percibirse como un beneficio social,
atractivo y no amenazador. Por tanto, es importante crear

en el ambito escolar diferentes disposiciones y mensajes
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para las distintas audiencias objetivo (estudiantes,

docentes, padres de familia, etc.)

Disposicion de agua segura (clorada o

hervida)

Tener acceso al agua segura es fundamental para la
salud de las personas, ya que si esta contaminada se
convierte en uno de los principales vehiculos de

transmisién de enfermedades.

La disposicion de agua segura implica su facil acceso a
través de recipientes o tanques de agua limpios y con

tapa.

Acciones educativas para el consumo de agua

segura (clorada o hervida)
El agua segura posibilita la salud y evita enfermedades
que podrian disminuir las posibilidades de aprendizaje,

crecimiento y desarrollo normales de los estudiantes.

La proyeccion a la comunidad en
mantenimiento de instalaciones sanitarias y

consumo de agua segura.

Se refiere a la comunidad educativa que logra el
compromiso de los miembros de la localidad en acciones
que promuevan el mantenimiento de instalaciones
sanitarias y consumo de agua segura. Para el desarrollo
de estas acciones es necesario tener en cuenta la
participacion (coordinacion, financiamiento, organizacion,
etc.) de los representantes del gobierno local y comunal,
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de las instancias desconcentradas del gobierno central,
de las organizaciones sociales de base, de los

organismos no gubernamentales, etc.

La alimentacion y nutricion saludable

Se enmarca en la linea de accion de comportamientos
saludable para garantizar el desarrollo 6ptimo del
estudiante. La alimentacién saludable esté referida a la
alimentacién variada que aporta la energia y todos: los
nutrientes esenciales que cada persona necesita para
mantenerse sana permitiéndole una mejor calidad de vida

en todas las edades.

Dentro de esta variable se han priorizado los siguientes

aspectos:

Lugar de expendio o distribucion de alimentos
(kiosco, comedor, etc.)

Kiosco escolar es un espacio o lugar ubicado dentro de
una Institucion educativa publica en donde se prepara,
sirve y promociona alimentos saludables y nutritivos. Una
de las medidas que la institucion educativa debe llevar a
cabo como estrategia de promocibn de habitos
alimentarios mas saludables es la transformacion del
kiosco tradicional en uno mas saludable; motivando
cambios positivos y fomentando la participacion de la
comunidad escolar como una via de desarrollo sostenible
a largo plazo. Un kiosco escolar saludable es aquel que
ofrece progresivamente un porcentaje cada vez mayor de

alimentos de alta calidad nutricional.

57

e



Medidas sanitarias vigentes.

Todo lugar de expendio o distribucion de alimentos
(kiosco) debera contar con una autorizacion sanitaria y su
responsable debera cumplir con las medidas higiénicas
correspondientes de acuerdo a lo establecido en el
reglamento de Funcionamiento Higiénico Sanitario de
Kioskos Escolares (D.S. N° 026-87-SA).

Acciones educativas para el consumo de

alimentos nutritivos

Consiste en el desarrollo de sesiones de aprendizaje
programados en las Unidades de Aprendizaje y proyectos
educativos para el consumo de alimentos nutritivos,
realizado por el docente, a fin de implementar de manera
progresiva actividades para el desarrollo de buenas
practicas en alimentacién y nutricién en la escuela, con la
participacion de la comunidad educativa y a la vez
promover proyectos como: El pequefio chef, refrigerios y
loncheras saludables, kioskos saludables, produccion de
biohuertos escolares, ferias alimentarias con exhibicion de
productos y alimentos producidos en la zona, jornadas de
control de peso y talla de los estudiantes con participacion
de padres de familia, visitas al mercado o fabricas de

produccion de alimentos, entre otros.

La proyeccion a la comunidad

Se refiere a la comunidad educativa que logra el
compromiso de los miembros de la localidad en acciones
que promuevan la implementacién de un kiosco escolar y

la promocion de alimentacion balanceada. Para el
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desarrollo de estas acciones es necesario tener en cuenta
la  participacion  (coordinacién,  financiamiento,
organizacion, efc.) de los representantes del gobierno
local y comunal, de las instancias desconcentradas del
gobierno central, de las organizaciones sociales de base,

de los organismos no gubernamentales, efc.

La prevencion de enfermedades prevalentes

Se enmarca en la linea de accibn del trabajo
intersectorial, en la medida que se establecen
coordinaciones de las instituciones educativas con aliados
estratégicos que los apoye en la asistencia técnica para
minimizar enfermedades prevalentes y garantizar una

comunidad educativa saludable.

Dentro de esta variable se han priorizado los siguientes

aspectos:

Acciones educativas para hacer frente a las

enfermedades prevalentes

Es importante considerar si la Institucion Educativa ha
programado acciones educativas (sesion de aprendizaje,
proyectos educativos, etc.) para la prevencion de
enfermedades prevalentes de la localidad (para un caso

sera dengue, para otro podra ser influenza AHIN1, efc.).

Acciones especificas de prevencion en

coordinacién con instituciones especializadas
Implica tomar medidas preventivas ante enfermedades de
prevalencia local como influenza AHIN1, dengue y otros

que la Institucion Educativa ha identificado.
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La proyeccion a la comunidad

Se refiere a la comunidad educativa que logra el
compromiso de los miembros de la localidad en acciones
de prevencion de enfermedades prevalentes de la zona.
Para el desarrollo de estas acciones es necesario tener
en cuenta la participacion (coordinacién, financiamiento,
organizacion, etc.) de los representantes del gobierno
local y comunal, de las instancias desconcentradas del
gobierno central, de las organizaciones sociales de base,

de los organismos no gubemamentales, etc.

La promocion de la salud sexual y

reproductiva.

Se inscribe en las lineas de accidén de comportamientos y
ambientes saludables que habran de trabajarse dentro de
las &reas curriculares 0 mediante las acciones de tutoria y
orientacion educativa, que incluye las areas de tutoria y
educacion sexual. Para el tratamiento de esta variable es
importante adecuar los temas a las etapas de vida de los

educandos y a la gravedad de los factores de riesgo.

Dentro de esta variable se han priorizado los siguientes

aspectos:

Plan de educacién sexual integral

En el marco del derecho que tienen nifias, nifios y
adolescentes a recibir una educacion integral de calidad,
se ha previsto desarrollar un conjunto de acciones para el
fortalecimiento de la educacién sexual en las instituciones

educativas del pais. Esto plantea el reto y la necesidad de

60



ofrecer a los estudiantes una formacion que incluya la
educacion sexual integral con calidad cientifica, ética y
con equidad, en cada etapa del desarrollo de nuestros

estudiantes, como parte de su proceso educativo.

Ejecucion de acciones en coordinacion con el
establecimiento de salud ylo otra institucion

publica o privada especializada.

Para la implementacion de la Educacion Sexual Integral
en el marco de los lineamientos establecidos por el
Ministerio de Educacién, es necesario promover y

ejecutar alianzas y convenios con otras instituciones.

La proyeccion a la comunidad

Se refiere a la comunidad educativa que logra la
participacion de los miembros de la localidad en acciones
que promuevan la educacion sexual integral. Para el
desarrollo de estas acciones es necesario tener en cuenta
la  participacién  (coordinacién,  financiamiento,
organizacién, etc.) de los representantes del gobiemno
local y comunal, de las instancias desconcentradas del
gobierno central, de las organizaciones sociales de base,

de los organismos no gubernamentales, etc.

El desarrollo de habilidades para la vida

Se enmarca en las lineas de accién de comportamientos
y entornos saludables que involucra la participacion de la
comunidad educativa. Se trabaja dentro de las areas
curriculares, tutorias y escuelas de padres, fortaleciendo

las aptitudes necesarias para tener un comportamiento
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adecuado y positivo que permita enfrentar eficazmente las
exigencias y retos de la vida diaria. Asi mismo, se trata de
minimizar la violencia familiar y los factores de riesgo

asociados al consumo de sustancias psicoactivas.

Dentro de esta variable se han priorizado los siguientes

aspectos.

Plan de habilidades sociales para hacer frente
a conductas violentas y adicciones

Implica ejecutar acciones educativas para la
implementacion de habilidades sociales en coordinacion
con los profesionales de salud de su &mbito; sean del
establecimiento de salud, micro red o Red de salud. Los
temas a tratar son: Autoestima, comunicacién asertiva,
manejo de emociones y foma de decisiones. En algunos
casos, sera necesaria la participacién de organizaciones
publicas o privadas reconocidas y especializadas en el

tema.

Coordinacion con el establecimiento de salud
ylo ofra institucion pulblica o privada
especializada

Para la implementacion de habilidades sociales en el
marco de los lineamientos establecidos por el Ministerio
de Educacion, es necesario promover y ejecutar alianzas

y convenios con ofras instituciones.

La proyeccion a la comunidad

Se refiere a la comunidad educativa que logra el

compromiso de los miembros de la localidad para el
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desarrollo de habilidades sociales. Para ello es necesario
tener en cuenta la participacion (coordinacion,
financiamiento, organizacion, etc.) de los representantes
del gobiemno local y comunal, de las instancias
desconcentradas del gobierno central, de las
organizaciones sociales de base, de los organismos no

gubernamentales, efc.

2.2.6. La educacion en gestion del riesgo

La Gestion del Riesgo es, sin lugar a dudas, un tema de importancia y
demanda social, que debe ser integrado a los procesos de capacitacion
en la educacion béasica y media, en los paises de la subregion. Para
viabilizar esta meta, en los (ltimos afios se han venido construyendo
avances significativos en materia de normatividad, politicas, estrategias y
programas, en aras de lograr su incorporacién y apropiacion en los

curriculos educativos.

2.2.6.1. El enfoque de la educacion en gestion del riesgo

a) El enfoque de desastre

Hasta fines de los afios 90, la educacion en seguridad
ambiental estaba orientada fundamentalmente por un
conjunto de ideas elaboradas en los afios 70, en el marco
de la ocurrencia de eventos de magnitud, como el
terremoto del 31 de mayo que devasté varias ciudades del
Callejon de Huaylas. Ese conjunto de ideas, conocido como
el “enfoque de desastre’, habia puesto énfasis en la
preparacion de la poblacién para hacer frente a una
situacion de desastre ambiental (sismo, huayco, incendio,

inundacién, eftc.), en el supuesto de que el nivel del
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desastre dependia fundamentalmente de la magnitud del

fendmeno y de la capacidad de respuesta de la poblacion.

Durante esta etapa y bajo las orientaciones del Instituto
Nacional de Defensa Civil (INDECI), las comunidades
educativas pusieron especial atencion en la elaboracion de
su Plan de Prevencion y Atencién de Desastres que

consistia fundamentalmente en lo siguiente:

e Constitucion de la Comision Permanente de Defensa
Civil de la IE.

e Constitucion de las brigadas de emergencia (Brigada
de Primeros Auxilios, Brigada de Seguridad y
Proteccién, Brigada de Lucha contra Incendios, efc.).

e Elaboracion del Plan de Contingencia.

e Realizacion de inspecciones técnicas en el local.

e Implementacion del equipo béasico de emergencias
(botiquines, camillas, extintores, barretas, efc.).

e Realizacion periddica de simulacros (especialmente de
sismo).

e Realizacidn de acciones de educacién en situaciones
de emergencia

No obstante los logros obtenidos durante el periodo, era

evidente que el enfoque no permitia responder

apropiadamente algunas preguntas, como: ;por qué un
mismo fendmeno (sismo, huayco, derrame, incendio,
explosién, inundacidn, etc.) tenia un impacto cada vez
mayor en las comunidades educativas?, ;por qué los casos
de accidentes en los laboratorios, talleres y centros de

computo de las IE, el aumento de asaltos, secuestros y
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robos sufridos por los miembros de la comunidad educativa
no eran incorporados en el quehacer de la Comision
Permanentes de Defensa Civil?. En suma, ¢por qué, a
pesar de los esfuerzos para “prevenir y atender los
desastres’, el nivel de los riesgos y de los desastres en las

|E iba en aumento?

El enfoque de la gestion del riesgo

A fines de los afios 90, la magnitud de los dafios
ocasionados por el Huracan Mitch en América Central
(1998), el fenomeno de “El nific” en el Pert (1998), los
terremotos en El Salvador (2001) y otros eventos similares,
motivaron un serio debate sobre las condiciones del riesgo
de desastres antes que en el desastre mismo como factor

explicativo del nivel de los desastres.

Investigadores como Gustavo Wilches-Chaux y Allan Lavell
estudiaron el conjunto de las condiciones econdmicas,
sociales y ambientales existentes en el momento de la
presentacion del evento (patrones de crecimiento de las
ciudades, degradacion ambiental, corrupcién, ineficiencia
politico-institucional, efc.) y llegaron a la conclusion que la
dimension de los desastres en cada sociedad no dependia
de la magnitud del fendmeno mismo  sino
fundamentalmente de su capacidad para controlar o
manejar adecuadamente los factores de riesgo (amenazas
y vulnerabilidad). Desde esta perspectiva, el desastre ya no
era concebido como un producto de las fuerzas de la

naturaleza sino como consecuencia de la inaccion, desidia,
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corrupcion o incompetencia de las autoridades y

poblaciones para manejar sus niveles de riesgo.

De acuerdo con este nuevo enfoque, conocido como el
“enfoque de la gestion del riesgo’, cada sociedad debia
preocuparse para disminuir sus niveles de riesgo
desarrollando acciones especificas para mitigar el impacto
de las probables amenazas (naturales, sociales y socio-
naturales) y reducir sus vulnerabilidades (organizacion,

preparacion, efc.).

El nuevo enfoque tuvo una rapida acogida en los circulos
académicos y en diversas instituciones educativas del Peru,
especialmente a partir del trabajo de las ONG, de los
acuerdos de Hyogo (2005) y del lanzamiento de la
Movilizacion Social “Escuelas Limpias y Saludables” por
parte del Ministerio de Educacion (2005).

No obstante los avances observados en cuanto a la mejora
de los entornos educativos (infraestructura, equipos,
instalaciones) y una mayor capacidad organizativa de sus
miembros, el andlisis de diversas experiencias permitio
formular algunas preguntas. ;Por qué las amenazas y
vulnerabilidades en la sociedad tienden al aumento, pese a
los esfuerzos para reducirlas? ¢Por qué los simulacros
realizados tienden a ser actos rutinarios que no tienen
mayor sentido si no se dan con la participacion de todos los
actores de la comunidad local? ;,Por qué la elaboracion del
PGR se ha convertido en un acto que solo sirve para
cumplir con la formalidad?, finalmente ¢Por qué sigue

siendo débil nuestra cultura de prevencion y seguridad?
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La educacién en gestion del riesgo

Sin duda, el terremoto de Pisco (15 de agosto del afio
2007) dej6 lecciones grabadas en las imégenes de dolor y
sufrimiento de miles de victimas. Fueron tres eternos
minutos que no reflejaron los 7.9 grados de intensidad
marcados en la Escala de Richter. Sin embargo, el mayor
dolor, sufrimiento e impotencia vino después. Miles de
personas trataban de comunicarse infructuosamente por los
teléfonos durante varios dias; caravanas de cientos de
vehiculos cargados de viveres y medicinas estaban
varados durante ofra cantidad de dias en las principales
entradas a las ciudades y pueblos afectados, debido a la
averia de los puentes y carreteras; decenas de personas y
animales se veian deambulando por las calles polvorientas
durante semanas en busca de consuelo y comida; era
impresionante observar la descoordinacion entre los niveles

de gobierno.

Indudablemente, en Pisco hubo algo més que ausencia de
planes de contingencia, o incompetencia en la gestion.
Pisco ensefia que el aumento del nivel de los desastres en
las sociedades actuales no solo es el resultado de las
amenazas y vulnerabilidades manejadas inadecuadamente
sino de algo més profundo. Pisco ensefia que el aumento
del nivel de los riesgos en las sociedades actuales es el
resultado de nuestros estilos vida, de nuestras maneras de
pensar, sentir, creer y hacer, de nuestras maneras de
relacionarnos con las demas personas y con nuestro
entorno, del orden de nuestras prioridades como sociedad,

etc.. En suma, Pisco ensefia que algo no anda bien en
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nuestras formas de relacionarnos con el entorno fisico,
social y cultural. Es decir, visualizamos claramente lo que
en paginas anteriores llamamos los comportamientos
actuales, aquellos que debemos cambiar con Ia

aplicacion del enfoque ambiental en la educacion.

La disminucién del nivel de los riesgos en las sociedades
dependera fundamentalmente de la reorientacion de varios
aspectos de nuestros actuales estilos de vida. Entre ellos,
se trata de enfatizar en la formacién de ciudadanos que se
preocupen por su seguridad y la seguridad de las demés

personas.

Es decir, el nivel de los riesgos en las instituciones
educativas puede revertirse de manera sostenida no solo
realizando una intervencién directa en los factores de
riesgo del entorno (inadecuada ubicacion del local,
deterioro de la infraestructura, existencia de instalaciones
electromagnéticas y sanitarias inapropiadas, presencia de
pandillas u otros grupos amenazantes, aumento del trafico
vehicular, etc.) sino cambiando fundamentalmente las
condiciones que hacen posible la existencia de dichos
factores de riesgo (es decir los conocimientos, valores,
actitudes y practicas cotidianas de la comunidad educativa
y de la comunidad local), ello lo lograremos con la

educacion en gestion del riesgo.

De acuerdo con ello, las instituciones educativas pueden
disminuir de manera sostenida sus niveles de riesgo

poniendo en marcha acciones especificas, como:
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e Incorporacion de las acciones de educacién en gestion
del riesgo en los instrumentos de gestién educativa
(PEI, PCI, PAT).

e Desarrollo de proyectos educativos ambientales (PEA)
con énfasis en gestion del riesgo.

e Elaboracién del Plan de Gestion del Riesgo y del plan
de contingencia

e Acciones educativas para enfrentar las amenazas y
vulnerabilidades.

e Acciones educativas para la conservacion de la
infraestructura educativa, las instalaciones y los
equipos.

e Acciones educativas para desarrollar una cultura de
seguridad vial.

e Acciones de prevencion y de preparacion para la
respuesta: simulacros.

e Acciones de educacién en situaciones de emergencia.

La elaboracion del plan de gestion del riesgo y
del plan de contingencia de la institucion

educativa

Para elaborar el Plan de Gestién del Riesgo, la Institucion
Educativa (PGR) tiene que considerar los aspectos criticos
y las potencialidades identificadas en el diagndstico

institucional.

Si los aspectos vinculados con la gestion del riesgo no
estuvieran identificados con claridad en el diagnostico

institucional, podria realizarse un diagnostico ambiental
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rapido con la participacion de los principales actores de la

comunidad educativa.

Una de las primeras actividades en la realizacién del
diagnostico ambiental (Reconocimiento del Territorio)
que nos permita reconocer de manera clara las
amenazas (elementos externos que pueden afectar a la
comunidad educativa) e identificar las vulnerabilidades
(debilidades de la IE).

Las amenazas pueden ser de orden natural, social o socio-
natural. Entre las amenazas de orden natural, dependiendo
de la ubicacion geografica de la IE, tenemos:
deslizamientos, huaycos, tormentas de nieve, olas de calor
o de frio, rios inundables, etc. Entre las amenazas de orden
social tenemos: ladrones, asaltantes, secuestradores,
pandilleros, barras bravas, grupos armados, etc. Entre las
amenazas de orden socio-natural tenemos: incendios,
explosiones, etc. Entre las amenazas de orden tecnolégico
tenemos: cableados electromagnéticos, torres de alta

tension, trafico vehicular, etc.

Las vulnerabilidades pueden ser de diverso tipo. Entre las
vulnerabilidades de orden natural tenemos: la ubicacién de
la IE (en el curso de un rio inundable, en una quebrada
susceptible de deslizamientos, en un terreno movedizo).
Entre las vulnerabilidades de orden social tenemos:
personal poco sensibilizado, capacitado y entrenado,
ubicacién de la IE en zona de muchos conflictos sociales,
etc. Entre las vulnerabilidades de orden tecnol6gico

tenemos: ubicacion de la IE en zona de mucho trafico
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vehicular o de abundantes juegos electronicos, etc. Entre
las  vulnerabilidades institucionales tenemos: poca
integracion entre los miembros de la comunidad educativa,
desorganizacion, etc. (Usar la matriz integral de gestion
del riesgo: UNESCO-MINEDU-DIECA)

Todo ello nos permitira elaborar el mapa de riesgos. El
mapa de riesgos es una representacion grafica que permite
visualizar las amenazas y vulnerabilidades de Ia institucion

educativa.

Reconocidas las amenazas e identificadas las
vuinerabilidades, procedemos a determinar las acciones
de prevencidn (que nos permiten detener la aparicion de
nuevos riesgos) y las acciones de mitigacion (que nos
permiten corregir a reducir los riesgos existentes). Para la
ejecucion de este conjunto de acciones debo contar .con
recursos de diversos tipos por ello es necesario elaborar el

mapa de riesgos.

El mapa de recursos también es una representacion
grafica que permite visualizar e identificar de manea clara
los diversos recursos con que cuenta o puede contar la IE
para enfrentar sus riesgos. Los recursos pueden ser
externos o internos. Entre los principales recursos externos
tenemos: instituciones especializadas publicas y privadas
(hospitales, centros de salud, clinicas, policia, bomberos).
Entre los principales recursos internos tenemos: niimero de
estudiantes, docentes y demas miembros de la comunidad
educativa; camillas, botiquines, extintores, herramientas

basicas, etc.; cartera de proyectos educativos con enfoque
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ambiental; linea de presupuesto asignado para los temas
de prevencion y de educacidon en gestion de riesgos;
convenios establecidos con diversas instituciones publicas

y privadas, efc.

Finalmente, se definirdn las acciones para enfrentar la
emergencia o el desastre, estas acciones se incorporan en
el Plan de contingencia. Este plan nos permitira estar
organizados, preparados, en buen estado de alerta y por
tanto nos permitra cuidar la vida de la comunidad
educativa, evitar que el impacto de la amenaza sea
altamente destructivo, poder controlarlo o contrarestarlo.

Para la elaboracién de estos planes se debera tener en

cuenta la “Guia Metodolégica para la elaboracion

participativa del Plan de Gestion del Riesgo y Plan de
contingencia en instituciones educativas”

(www.minedu.gob.pe/educam)

Acciones educativas para enfrentar las

amenazas y vulnerabilidades

Para enfrentar las amenazas y vulnerabilidades
identificadas se deben desarrollar acciones de intervencion
directa y al mismo tiempo acciones educativas especificas.
Las acciones de intervencidn directa, de acuerdo con su
complejidad, pueden necesitar la elaboracién de un
expediente técnico especializado (redisefio de Ila
infraestructura educativa, construccién de muros de
contencién, mejora de techos y paredes, efc.) o la

elaboracion de disefios simples con su respectiva demanda
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presupuestal (mejora de instalaciones sanitarias o

eléctricas, adquisicion de equipos y herramientas, etc.).

Entre las acciones educativas especificas tenemos:
incorporacién del tema de los mapas de riesgo y de
recursos en las unidades didacticas de las éareas
curriculares pertinentes, aunque lo ideal es que todas las
areas curriculares trabajen el tema, bajo el enfoque de la
transversalidad.

Acciones educativas para la conservacion de la

infraestructura educativa y de las instalaciones.
La conservacion y cuidado de la infraestructura educativa y
de las instalaciones eléctricas tiene que ver con el
desarrollo de acciones educativas por parte de la

comunidad educativa.

Acciones educativas para el desarrollo de la

cultura de seguridad vial

Las acciones vinculadas con el desarrollo de una cultura de
seguridad vial tienen que ver con el cumplimiento del
Programa de Educacion en Seguridad Vial que desarrolla la
Direccion de Tutoria y Orientacion del Educando (DITOE).
El objetivo del programa es generar en los estudiantes de
educacion primaria y secundaria actitudes de respeto a las
normas de convivencia en sociedad, priorizando aquellas
relacionadas con el uso correcto de las vias, el transito y la

seguridad vial.

El Programa de Educacion en Seguridad Vial contiene las

metodologias de ensefianza para los docentes de dichos
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niveles de educacion, a fin de que aborden, en forma
transversal y dentro de las areas curriculares, temas,
contenidos y actividades de educacién en seguridad vial,

durante todo el periodo lectivo.

f) La realizacion de simulacros: el simulacro
como accion pedagogica
Los simulacros son actos pedagégicos que la IE realiza
periédicamente, de acuerdo con el cronograma establecido
a nivel nacional. Los simulacros implican el desarrollo de
determinadas capacidades y competencias de los
miembros de la comunidad educativa frente a una situacién

de emergencia.

Se debe dar lectura y aplicar la Directiva “Normas para
la implementacion de los simulacros en el marco de la
gestion del riesgo” RM N° 425-2007-ED y tener en
cuenta las Resoluciones Directorales que aprueban las

fechas de los simulacros nacionales.

En el desarrollo del simulacro, la Comisién de gestion del
riesgo debera aplicar la guia de simulacros en instituciones
educativas, la ficha de evaluacion del simulacro, el plan de
contingencia de la instituciébn educativa, las fichas de

reporte de informacion, que se presentan en los anexos.
2.2.7. El medio ambiente

Es el mundo exterior que rodea a todo el ser viviente y que determina su
existencia. Todos los seres vivos, inclusive los humamos, son parte del
ambiente y lo necesitan para vivir. El ambiente se suele denominar

también como entorno, medio ambiente o naturaleza.
74



Es un complejo dinamico que incluye tanto componentes vivos como no
vivos, en el cual los organismos interactlian entre si y con el medio que
los rodea. Si bien es cierto los fenémenos naturales (seguias,
inundaciones, etc.) disminuyen la complejidad del sistema,
desequilibrandolo, algunas acciones humana pueden ser mucho mas
dafiinas (contaminacion, deforestacion, extincion de especies, uso de
sustancias radioactivas en altas concentraciones, etc.) haciendo inestable

y vulnerable.

Se entiende por ambiente el entorno o suma total de aquello que nos
rodea y que afecta y condiciona especialmente las circunstancias de la
vida de las personas o la sociedad en su conjunto. Comprende el conjunto
de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y un
momento determinado, que influye la vida del hombre y en las
generaciones venideras. Es decir, no se trata de tan solo del espacio en
las que se desarrollan la vida sino que también abarca todos los seres
vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, asi como los
elementos tan intangibles como la cultura. El ambiente es el conjunto de
elementos naturales y sociales que se relacionan estrechamente, en los
cuales se desarrolla la vida de los organismos y esta constituido por los

seres bioldgicos y fisicos.
2.2.7.1. Constituyentes del medio ambiente

La atmosfera, que protege a la tierra del exceso de radiacién
ultravioleta y permite la existencia de vida; es una mezcla
gaseosa de nitrégeno, oxigeno, hidrogeno, didxido de carbono,
vapor de agua, otros elementos y compuestos y particulas de
polvo. Calentada por sol y la energia radiante de la tierra, la
atmosfera circula entorno al planeta y modifica las diferencias

térmicas. Por lo que se refiere al agua, un 97% se encuentra
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2.2.7.2.

2.2.7.3.

en los océanos, un 2% es hielo y el 1% restante es el agua
dulce de los rios, los lagos, las aguas subterraneas y la
humedad atmosférica y del suelo. El suelo es el delgado manto
de materia que sustenta la vida terrestre. Es producto de la
interaccion del clima y del sustrato rocoso o roca madre, como
las morrenas glaciares y las rocas sedimentarias y de la
vegetacion. De todos ellos dependen los organismos vivos,
incluyendo los seres humanos. Las plantas se sirven del agua,
del diéxido de carbono y de la luz solar para convertir materias
primas en carbohidratos por medio de la fotosintesis; la vida
animal, a su vez, depende de las plantas en una secuencia de

vinculos interconectados conocida como red trofica.

Elementos del medio ambiente

En el medio ambiente existen elementos esenciales para los
seres vivos.

Estos son: el agua, el aire y el suelo. Estos recursos existen en
la naturaleza sin ellos no podria cumplirse el ciclo vital de los
seres vivos. Las personas, los animales, las plantas y en

general todos los seres vivos los necesitamos.

Contaminacion ambiental

La contaminacién ambiental es la introduccién en el medio
ambiente de sustancias extrafias nocivas para la vida. Como
consecuencia de la actividad del hombre. El aumento continuo
de la poblacién, su concentracion progresiva en grandes
centros urbanos y el desarrollo industrial ocasionan, dia a dia,
mas problemas al medio ambiente conocidos como

contaminacion ambiental. Esta consiste en la presencia de
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22.74,

sustancias (basura, pesticidas, aguas sucias, sustancias
extrafias, etc.) de origen humano en el medio ambiente,
ocasionando alteraciones en la estructura y el funcionamiento

de los ecosistemas.
Formas de contaminacion del medio ambiente

Contaminacion del aire o atmosfera: E| aire se contamina
cuando el equilibrio entre la sustancia que lo componen se
altera y cuando se infroducen sustancias gaseosas o solidas
producidas principalmente por actividades humanas que no
son componentes de la atmosfera. Asi la contaminacion se
puede producir por quema de llantas, los humos (vehiculos e
industrias), aerosoles, polvo, ruidos, residuos sélidos (malos
olores), radiacién atémica, etc. Es la perturbacién de la calidad
y composicion de la atmosfera por sustancias extrafias a su

constitucion normal.

El aire contaminado produce enfermedades broncopulmonares
que afectan las vias respiratorias, produce alergia e irritaciones
de los ojos y de la piel. Ademas, el aire contaminado produce
el smog, aumenta la temperatura ambiental y destruye la capa
de ozono que protege la tierra de los rayos ultravioletas

provenientes del sol.

Contaminacion del suelo: Los desperdicios son desechados
en rellenos sanitarios, pero una cantidad considerable de estos
es desechada inapropiadamente y se convierte en basura. La
mayor parte de la basura, contaminada de maneras distintas,
es depositada al suelo, siendo peligrosa para los organismos

Vivos.
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El suelo contaminado por la basura puede contribuir a la
generacion de plagas, insectos y roedores que perjudican la
salud de las personas, ademés de producir olores
desagradables. Algunos suelos fértiles se pueden volver
pobres para cultivo de ciertas plantas debido a la acumulacién
excesiva de sustancias quimicas provenientes de los
pesticidas y otros productos de desecho adsorbidos por el

suelo.

Contaminacion al agua: Las mayores fuentes de
contaminacién del agua, son los desechos domésticos,
industriales, escurrimientos de la tierra lavada, deposicion
atmosférica y la filtracion de las operaciones de las minas y

rellenos sanitarios.

El agua contaminada deﬂ los mares, rios y lagos puede causar
la muerte de especies animales y vegetales que alli habitan.
Muchas veces, la presencia de productos como los fertilizantes
en el agua de mar causa el crecimiento excesivo de unas
plantas llamadas algas que entorpecen el desarrollo normal de

otros organismos marinos.

Por otra parte, el agua contaminada no es apta para el
consumo humano debido a la presencia de sustancias nocivas

ala salud y de microorganismos causantes de enfermedades.

El hombre en sus diversas actividades contamina el recurso

hidrico causando dafio al sistema acuatico.
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2.2.7.5. Importancia del cuidado y conservacion del medio

ambiente

Existen formas de usar nuestros recursos para no acabarlos.
También podemos realizar actividades sin necesidad de

contaminar nuestro ambiente.

Por eso debemos usar los recursos naturales de manera
‘racional’. Esto quiere decir que debemos de utilizarlos de tal
forma que nos permitan satisfacer nuestras necesidades, pero
sin que se agoten y respetando que puedan volver a

reproducir o crecer.

Debemos buscar un lugar adecuado para enterrarla, el cual

debe ser un sitio seco y alejado de la casa.

Utilizar los residuos organicos (que se pudren) para producir

abono natural.
Prevencion de la Contaminacion Ambiental

e No quemar ni talar arboles

e  Controlar el uso de fertilizantes y pesticidas
e No botar basuras en lugares inapropiados
e Regular el servicio de aseo urbano

e  Crear conciencia ciudadana

e Controlar los relaves mineros, etc.

2.2.8. Educacion ambiental.

La Educacién Ambiental (EA) es un proceso que dura toda la vida y que

tiene como objetivo impartir en sus grupos meta de los sectores de
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educacién formal y no formal, conciencia ambiental, conocimiento
ecologico, actitudes, valores, compromiso para acciones Y
responsabilidades éticas para el uso racional de los recursos con el

propdsito de lograr un desarrollo adecuado y sustentable.

La Educacion Ambiental pone énfasis en la ensefianza de la naturaleza
holistica del ambiente a través de enfoques interdisciplinarios y de
solucion de problema. Esta tiene que iniciarse lo mas temprano que sea
posible en la educacion. La escuela primaria es el sitio mas natural para
incorporar a los nifios a la educacion ambiental, ya que es en este nivel
donde instintivamente tienen una visién holistica del ambiente; ellos no
han sido entrenados aln para compartimentalizar su aprendizaje en
temas separados como tendrén que hacerlo en la educacién secundaria
y en la educacién superior. Si los estudiantes deben llegar a ser capaces
de identificar y solucionar problemas ambientales como alumnos y mas
tarde como ciudadanos adultos y posiblemente tomadores de
decisiones, es fundamental introducir el pensamiento critico y el enfoque
de solucion de problemas en la EA, especialmente a nivel de Ia escuela

primaria.

Contenidos del programa de educacion ambiental.

A traves de una metodologia tedrica y practica Protege desarroll6 cuatro

lineas tematicas:

o Medioambiente: la precordillera en sus diversos ambitos, como flora,
fauna, formas geol6gicas, procesos ecosistémicos y antrépicos.

o Habilidades sociales y trabajo en equipo: fueron abordados a través
de actividades que favorecen el trabajo grupo, la comunicacion
afectiva, la delegacion de responsabilidades y la organizacion de

tareas.
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o Habilidades técnicas y de seguridad en la aventura: ensefiar técnicas
basicas de marcha, orientacion con métodos naturales, prevencion
de peligros objetivos y subjetivos, entre otras.

o Criterios ético-ambientales: promover comportamientos positivos del
visitante hacia el entorno.

e En el programa de capacitacion se incluyeron contenidos vy
herramientas que permitieron a los docentes transformar el area en
un recurso didactico posible de aplicar en su labor educativa. Para
ello, ademas de los anteriores contenidos, se agregaron:

e Reforma Educacional, Objetivo Fundamental Transversal (OFT) y
curriculum escolar.

e Elaboracion, gestion y planificacion de programas educativos al aire
libre, y metodologias apropiadas para llevar a la practica la insercién
transversal de contenidos ambientales en los distintos sectores vy

subsectores del aprendizaje.

Gestion ambiental

Se denomina gestion ambiental o gestion del medio ambiente al
conjunto de diligencias conducentes al manejo integral del sistema
ambiental. Dicho de otro modo e incluyendo el concepto de desarrollo
sostenible, es la estrategia mediante la cual se organizan las actividades
antropicas que afectan al medio ambiente, con el fin de lograr una
adecuada calidad de vida, previniendo o mitigando los problemas

ambientales.

La gestion ambiental responde al "como hay que hacer' para conseguir

lo planteado por el desarrollo sostenible, es decir, para conseguir un

equilibrio adecuado para el desarrollo econdmico, crecimiento de la

poblacién, uso racional de los recursos y proteccion y conservacion del
81
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ambiente. Abarca un concepto integrador superior al del manejo
ambiental: de esta forma no sélo estan las acciones a ejecutarse por la
parte operativa, sino también las directrices, lineamientos y politicas
formuladas desde los entes rectores, que terminan mediando la

implementacion

La naturaleza es objeto y los humanos objeto-sujeto de la gestion
ambiental. Es decir, de nuestra actuacion como sujetos dependera la
sustentabilidad de la naturaleza y de la sociedad, ambos objetos de la
gestion. Gracias a esto, se ha ido imponiendo el concepto y la practica
de la gestién ambiental, a la luz del desarrollo sustentable. La gestion
ambiental nace en los afios 70 del siglo XX, en sentido estricto, como
reorientacién de parte del pensamiento ambiental (ecodesarrollo y
desarrollo sostenible) y como instrumento de diagnéstico y planificacion
(planes, programas y proyectos) para la resolucion de los problemas
ambientales, cada vez mas agudos en los paises industrializados. El
conflicto crece como espuma en Norteamérica y en Europa, y por ende,
los movimientos ambientalistas asumen un nuevo protagonismo en la
esfera de lo politico que hace que los partidos y el Estado asuman

nuevas funciones en torno a la problematica planteada.”

Las actitudes.

Son las predisposiciones a responder de una determinada manera de
nuestra realidad circundante, expresa como una respuesta emocional
que en esencia son originadas de una fuerza motivadora que expulsa a
una reaécién positiva, pasiva 0 negativa con respecto a personas, grupo
o situacion en que su constancia se origina como un héabito de

pensamiento que influye en el comportamiento.
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En efecto las actitudes son aprendidas a medida que la persona se
relacione con su medio sociocultural formandose de esta manera a
partir de una serie de experiencias, por lo que se manifiesta como una
reaccion producto de una motivacion para una determinada accion que

al mismo tiempo lleva consigo una potente carga afectiva.

En la actualidad, predomina en ideal pedagogico de educar al hombre

de manera integral, para que llegue a ser una persona competente;

significa que las actitudes es uno de los componentes de la personalidad

del hombre juega un papel importante para cumplir las actividades a las

que se dedica, sea como obrera, campesina, técnico o profesional; por

esa causa en las Instituciones Educativas se ha establecido educar al

nifio empleando un conocimiento tridimensional  (conceptual,

procedimental y actitudinal).

Sin embargo hoy en dia para el estudio de las actitudes ambientales y

en especial de la conservacion se tienen distintos puntos de referencia

entre ellos tenemos:

> Elestudio de las actitudes ambientales, en relacion con los factores
ambientales, entre los que se incluye variables descriptivas de la
posicién en la estructura social (variable socio democratico), asi
como el nivel educativo y la experiencia de socializacion.

> El estudio de las actitudes para el cuidado del medio ambiente en
funcion de las divisiones del mundo y marcos de referencia
ideoldgica, de las cuales las personas se sirven para estructurar
una representacion consistente de las relaciones entre el ser
humano y el medio ambiente.

»  Si las actitudes cumplen un papel importante en la socializacion,
no es menos cierto que ellas reflejan el marco social y cultural,

dentro del cual se desenvuelven la persona. De alli que frente a un
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determinado objeto actitudinal existen actividades totalmente
opuestos; es decir unas presentan mucha aceptacion y otras
marcando rechazo.

> Si existen actitudes que merecen ser cambiadas para favorecer la
formacién de una buena personalidad o para contribuir el desarrolio
social en general. Asi por ejemplo, se puede cambiar las actitudes
hacia la proteccion del ambiente, hacia el trabajo, los estudiantes e

incluso hacia si mismos.

a) Caracteristicas de las actitudes.

Se establece las siguientes caracteristicas.

v Son aprendidas: De acuerdo a la experiencia, a la propia vivencia
del nifio, cuando nace no viene con todas sus actitudes
desarrolladas sino se crean a la medida en que interactuan en su
medio social ella le incita que en la vida hay logros y fracasos,
victorias y derrotas.

v Son estables o perdurables: Dificiles de cambiar, esto debido a
una estructura consistente, ello no quiere decir que no es flexible en
cierta medida son susceptibles de recambio.

v" Son raiz de conducta: Pero no la conducta misma ya que son las
originarias y determinantes de nuestro comportamiento, por lo que
conlleva a un impulso operativo que resultan ser tendencias a
actuar.

v" La actitud es un proceso cognitivo y su origen es cognitivo:
Este componente intelectivo es su centro de regulaciéon donde la
actitud se muestra como una respuesta selectiva ante los valores,
ello solo es posible, si la razén lo identifica, juzga y acepta al valor

de una accién.
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Son cualidades radicales o basicas: Cuyas predisposiciones son
mas significativas que las disposiciones, los habitos y las aptitudes
mismas.

Son evocadas: En un determinado sector de la realidad o
sociedad, aplicando en ello determinados valores formados a través
de la experiencia que la persona adquiere durante su formacion.
Las actitudes es un sistema de interaccion: Presenta procesos
complejos por la interaccion de sus fres componentes: Cognitivo,
Afectivo y Conductual, los cuales operan intimamente
correlacionados para su representacion.

Implican relacion sujeto - objeto: Es decir el objeto de la actitud
es algo tangible y existente en la realidad para el sujeto
cognoscente.

Pueden comprender un pequefio o un gran niimero de cosas:
Puede haber actitudes que se refieren a una sola cosa (una
determinada persona, un tema unico), mientras que otras tengan un
objeto o un conjunto se situaciones (una actitud con respecto a
todas las personas de raza negra se manifestara frente a un gran
numero de individuos y a todas aquellas cosas que estan
relacionadas) por lo que presenta un aspecto generalizador.

Son motivadoras afectivas: Una firmemente adquirida puede ser
la Gnica motivacion para determinadas acciones y al mismo tiempo

llevar consigo al aspecto afectivo.

Finalmente las actitudes desde un punto de vista pedagdgico
vienen a ser el resultado del proceso de aprendizaje y de las
influencias socioculturales en que se desenvuelve el sujeto.

Segln.8
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b) Componentes de la actitud.

d.

Componente cognitivo

El aspecto cognitivo se encuentra presente en la actitud como una
forma de conocimiento que se demuestra en los juicios de valor

que emite el sujeto ante una situacion cualquiera.

Componente afectivo

Se encuentra constituido por, los aspectos emocionales que la
acompaiian, estas son la motivacion por lo que la actitud presenta
una carga afectiva. En su generalidad las actitudes incluyen
sentimientos y emociones, estados de animo, (alegrias, tristezas,

etc.).

Componente conductual

Es la inclinacién a actuar de una manera determinada ante el
objeto de una actitud, cuando el componente del objeto de la
actitud es motivacional.

Las actitudes tienen mucho interés para los psicologos porque
desempefian un papel muy importante en la direccién y

canalizacién de la conducta social.

Formacion de las actitudes.

Una vez formada una actitud, es dificil modificarla, ello depende
en gran medida del hecho de que muchas creencias,
convicciones y juicios se remitan dentro de un contexto
sociocultural. En efecto durante los primeros afios de vida el nifio
aprende actitudes bésicas, pautas de pensamiento, modos de
conducta en consecuencia la socializacién como parte del

proceso de aprendizaje genera cambios latitudinales a medida
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que entre en contacto con su medio sociocultural (actitud que se
aprende de la sociedad, como es el caso de actitud negativa ante
el robo y el homicidio, por ultimo otros dependen directamente del
individuo).
Las actitudes son aprendidas en consecuencia pueden ser
diferenciadas del hambre. La sed y el sexo, que no son
aprendidas por lo que tiene que ser permanentes y bastante
estables. Para su mayo compresion sefialamos ciertas fuentes de
influencia y reforzamiento los cuales son muy importantes en
formacion de las actitudes.
La influencia paternal: Para los nifios, los padres son , sobre
todo, la influencia mas importante de la formaciéon de sus
actitudes, las actitudes de los padres y los refuerzos que estos
generan a los nifios para reaccionar, en cierta forma influye
significativamente sobre €l ; en general a medida en que el nifio
crece, esta influencia va siendo cada vez menos importante por lo
que sera reemplazado por otros agentes.

a. La influencia de los compafieros: la influencia mas
destacada que reemplaza a los padres a medida en que el
nifio crece es la de los compafieros, esta se inicia de una
edad bastante temprana (quiza de 4 a 6 afios) y aumenta
considerablemente en la medida a que el nifio se integra en
la sociedad.

b. La influencia de la educaciéon: Es una de las
considerables fuentes de influencia donde la informacion y
reforzamiento proviene de la educacion, en general entre
més afios de educacion formal tenga una persona, hace
que sus actitudes tienden a ser liberales.

¢. Influencia de los medios de comunicacion: Los medios

de comunicacién ayudan a formar actitudes, sin embargo
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es poco probable que la informacion presentada por los
medios de comunicacion crea actitudes, mas bien apoya a
las actitudes que ya han sido estimuladas por alguna de las

fuentes de influencia principal.

c) Tipos de actitudes.

Las actitudes se clasifican se acuerdo a su nivel de complejidad e

interaccion con el entorno sociocultural donde a simple vista podemos

connotar algunos casos en términos de “si-no” o “bueno — malo” estas

premisas se denominan actitudes simples, pero existen actitudes

complejas.

v

Actitudes positivas: Son las actitudes abiertas que permiten un
dialogo y que fundamentaimente cambian una serie de aspectos.
No hay crecimiento en ningun aspecto de la vida fisica o mental
de un individuo que no tenga cambio. En el lenguaje psicologico,
es una forma de actuar que se considera madura, consiente y
razonable.

Actitudes pasivas: Son aquellas en que la persona
generalmente no presenta una opinién que expresar en asuntos
controvertidos, este tipo de personas dan a conocer sus
perspectivas sobre los sucesos que afectan en su medio por lo
cual no se encuentran ni a favor ni en contra del contenido del
objeto de la actitud, esto implica una actitud con una tendencia
negativa.

Actitud negativa: Son siempre rigidas, cerradas y resistentes al
cambio, son las que no permiten a otras situaciones ayudar a salir
adelante, es decir, sus perspectivas son limitadas por lo que
obstaculizan la canalizacion de la alternativa de solucion, ejemplo,

la gente muy cerrada funciona a este nivel y légicamente esta
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persona cree tensiones, molestias, conflictos, y hasta apatia

porque es una persona demasiada rigida.

Por las actitudes negativas se van a crear problemas en la familia,
en el trabajo, con la gente, en todos los medios sociales limitando
su desarrollo con la superacion personal y la socializacion, el
cambiar estas predisposiciones negativas hacia una serie de
predisposiciones positivas, nos permitira aprender a crecer y en
todos los aspectos de la vida. Esto dentro de la psicologia se

llama “inmadurez”.20

d) Actitud ambiental

Las actitudes ambientales se han definido como sentimientos
favorables o desfavorables que se tienen hacia alguna caracteristica

del ambiente fisico o hacia un problema relacionado con él.

La conciencia ambiental es el conjunto de creencias, actitudes, normas y
valores que tienen como objeto de atencion al medio ambiente, la
disminucion de especies, la degradacion de espacios naturales o la
percepcion e impacto de las actividades humanas sobre el clima entre

otros, segdn Corraliza. J. (2001).

e) Andlisis de la conducta ambiental.
Las investigaciones sobre comportamientos ambientales, analizan por
lo general, las determinantes de la denominada conducta ecologica
responsable, de las acciones que contribuyen a la proteccion ylo
cuidado del medio ambiente tales como: reciciaje de productos,
reduccion de residuos, conservacion de la energia, reduccién de la

contaminacion, entre otros aspectos.
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Otros definen la conducta ecoldgica responsable como comportamiento
ambiental que implica el desarrollo ordenado de una secuencia de
conductas que son especificas y se dirigen hacia un objeto concreto, ya

sean realizadas de forma individual o colectiva.2!

f) Psicologia ambiental.

Es esencial saber que el comportamiento de las personas y el ambiente
son elementos que se influyen mutuamente. La psicologia ambiental
trabaja con diversas disciplinas como son: arquitectura, el urbanismo, la
educacion y la biologia; convirtiéndose en un disciplina “de encuentro”,
ya que su papel tiene que ver con el comportamiento humano. Las
intervenciones que hace la psicologia ambiental se relaciona con los
siguientes aspectos:

o  Actitud y valores

e  Aprendizaje y educacion

o Desarrollo personal

. Accién comunitaria

Estas areas buscan, preferentemente en los métodos de investigacion,
involucrar activamente a las personas en el disefio y el cuidado del
entorno. La forma como influye por ejemplo un area verde, la
construccion de un edificio, entre ofros; forma parte de las
preocupaciones de la psicologia ambiental.

La psicologia ambiental; es una disciplina relativamente joven y aun no
consolidada, por lo que resulta dificil encontrar una definicion que no se

presente para discusion.??
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g) Las condiciones ambientales basicas para el desarrolio
apropiado de la vida.
Ahora bien, el desarrollo apropiado de la vida humana requiere de
ciertas condiciones ambientales basicas, como: disponibilidad de

recursos, buena calidad de los mismos, estabilidad climatica, seguridad

y paz social, entre otros.

Grafico 2. Condiciones ambientales basicas para el desarrollo

CONDICIONES AMBIENTALES BASICAS PARA EL DESARROLLO
APROPIADO DE LA VIDA

= Disponibilidad de recursos: tierras, agua, alimentos, energia,
vestimenta, vias y medios de comunicacion, etc. en cantidad
suficiente.

= Buena calidad de los recursos: aptos para el uso o consumo
humano, libres de contaminacion.

» Estabilidad climatica: temperatura, iluminacion, humedad y
precipitaciones regulares.

» Seguridad: amenazas y vulnerabilidades controladas.

= Paz social: relaciones amistosas con los demas individuos o
grupos sociales del entorno.

Fuente: Elaboracion Propia.

Si bien es verdad que, desde los albores de la humanidad, las relaciones
entre la sociedad y su entorno no han sido totalmente arménicas, creemos
que, en los Gltimos 250 afios, estas se han agudizado notablemente hasta
el punto de plantearse como una problemética ambiental global que pone
en riesgo no solo la existencia de la propia especie sino del mismo

planeta.

Dado que cada vez mas nifios reciben en la vida familiar un apoyo seguro

para transitar por la vida, las escuelas pasan a ser el Unico hacia donde
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pueden volverse. Esto significa que la escuela, por si sola, pueda suplicar
a todas las instituciones sociales que con frecuencia estan al borde del
colapso, 0 ya han caido en él. Pero desde el momento en que
practicamente todos los nifios concurren a la escuela (al menos en el
principio), esta ofrece un ambiento donde se les pude brindar lecciones de

vida que no podrian recibir en ninguna otra parte.

2.3. Hipétesis

24,

a)

b)

Hipotesis alterna (Ha)

La aplicacion del enfoque ambiental, influye significativamente en el desarrollo

de la actitud hacia el cuidado de! medio ambiente en los alumnos de la |. E .N°
36475 — San Geronimo.

Hipotesis nula (Ho)

La aplicacion del enfoque ambiental, no influye significatimente en el
desarrollo de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en los
alumnos de la . E .N° 36475 — San Gerénimo.

La actitud hacia el medio ambiente es desfavorable en los alumnos de
la 1. E .N° 36475 — San Gerdnimo.

Variables de estudio

Las variables de estudio son:

a) Variable dependiente: Actitud hacia el medio ambiente de los nifios y nifias
delal. E. N° 36475 — San Gerénimo.

b) Variable independiente: El enfoque ambiental en las escuelas primarias.
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Ambito de estudio

En cuanto al ambito de estudio, se distingue entre investigaciones de campo y las
de laboratorio. A raiz de esta afirmacion, el estudio que se realizé se caracteriza
como un estudio de campo, porque se trabajé en la Institucion Educativa N° 36475
del San Gerdnimo, del distrito de Huancavelica. Esta institucién educativa mixta
acoge a nifios del nivel primario cuyas edades fluctdan entre 6 y 12 afios y asisten
un turno (mafianas). Los estudiantes al pertenecer al area urbano-marginal

practican el idioma castellano y provienen de la misma zona.
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3.2.

3.3.

34.

Tipo de investigacion.

En el campo de la investigacion educativa de acuerdo a las caracteristicas de la
hipotesis y objetivos, el estudio se ubicd dentro de la investigacion de tipo
aplicativo. Puesto que tiene por finalidad realizar prueba de entrada y salida sobre

el cuidado del medio ambiente.

Nivel de investigacion
De acuerda a la naturaleza y profundidad del trabajo de investigacion explicativo.

Método de investigacion

En el desarrollo del presente trabajo de investigacion se empled el método
cientifico. Este método garantiza una buena investigacién cientifica, porque nos
permite realizar el andlisis concreto de la situacién concreta, es decir, todas las
contradicciones internas y externas, como aspecto esencial del desarrollo de la
correlacion universal de los fenémenos de los fendmenos en objeto de estudio.
Sobre la base de esta concepcidn se empleo otros métodos, tales como: el método

descriptivo y estadistico.

3.4.1. Método cientifico

Para un efectivo contraste del trabajo de investigacion se recurrié al método
cientifico la cual permite el cambio a seguir mediante una serie de
operaciones y reglas prefijas, que nos permite alcanzar un resultado

propuesto. Como es consenso es el camino para llegar a un fin o una meta.

3.4.2. Método descriptivo

Consiste en describir e interpretar sistematicamente un conjunto de hechos

relacionados con otros fenémenos tal como se dan en el presente. El
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3.5.

3.6.

método descriptivo apunta a estudiar el fenémeno en un estado actual y en

su forma natural.

3.4.3. Método estadistico

Es un proceso de induccién u obtencion de conclusiones a partir de datos y
demas expresiones cuantitativas. En consecuencia, es un analisis
altamente técnico que va a través de la deduccion vy fa induccidn permite

arribar a explicaciones demostrables de un objeto de estudio.

Diseiio de investigacion

El disefio optado para la investigacion fue el disefio pre experimental con pre y post-
test sin grupo control. Este disefio fue aplicable en vista de que existe poca

cantidad de alumno.
El disefio pre-post sin grupo control se esquematizé del siguiente modo:

Dénde: M 01 X 07)

M : Nifios y nifias
O4 : Aplicacion de la pre test
02 : Aplicacion del post test

X: Manipulacion de la variable independiente en el Grupo Experimental

Poblacién muestra y muestreo

a) Poblacion

En el caso de la investigacion, la poblacion estuvo conformada por los
alumnos del nivel primario con todos los grados de la Institucion Educativa N°

36475 del San Geronimo, del distrito de Huancavelica.

95



b) Muestra

La muestra esta conformada por los 30 alumnos del nivel primario con todos
los grados de la Institucion Educativa N° 36475 del San Gerdnimo, del distrito
de Huancavelica. Como se ha notado la muestra y la poblacién tienen la
misma cantidad de alumnos, por lo tanto estamos hablando de una muestra-

censo.

c) Muestreo

El muestreo es censal poblacional

Tabla: Distribucion de la muestra-censo

1er grado

2er grado

3ergrado

Ser grado

5
8
4
der grado 6
4
3

6er grado

Total 30

Fuente: Elaboracion propia

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

La técnica es un conjunto de procedimientos especificos o reglas para

construir los instrumentos adecuados para recopilar la informacion. Son
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dispositivos o herramientas para obtener informacién acerca del problema
de investigacion y las hipétesis.
Las técnicas que se emplearon en la presente investigacion son las
siguientes:
O Laobservacion estructurada
Es recopilar datos acerca de un aspecto de la realidad al interés de la
ciencia, se observa para aclarar, profundizar, descubrir algo definido.
La observacién se utiliza desde el planteamiento del problema hasta

la preparacion del informe final.

U Investigacion bibliografica
Consistié en la recoleccién, elaboracion, clasificacion y agrupacion
de datos bibliograficos y hemerogréficos, relacionados con la variable

de estudio, para la correspondiente estructuraciéon del marco tedrico.

O Anadlisis estadistico
La estadistica fue la técnica que facilito y garantizo todo el
procedimiento de los datos simbolicos, puesto que, de esa manera
se logro hallar las cantidades y los porcentajes de respuesta
acertada y desacertada referidos al cuidado del medio ambiente,
para luego presentar a través de graficos el dominio del a variables

de estudio.

3.7.2. Instrumentos

Los instrumentos que se emplearon en la presente investigacion son:
e Pruebade entrada y salida

e Sesiones de clase
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3.8.

Procedimiento de Recoleccion de Datos

Se emplearon Ias estadisticas descriptivas e inferenciales para el tratamiento de los
datos con la ayuda del programa computacional SPSS V.20. Las estadisticas

descriptivas tienen la siguiente estructura:

e Andlisis descriptivo de la prueba de entrada, considerando cuadros de
estadisticos descriptivos, diagramas de piramide para comparacién vy
diagramas de caja.

e Anélisis descriptivo de la prueba de salida, considerando cuadros de
estadisticos descriptivos, diagramas de piramide para comparacion vy
diagramas de caja.

o Analisis descriptivo de la prueba de entrada y salida en funcién al sexo de los
alumnos, considerando cuadros de estadisticos descriptivos, diagramas de

piramide para comparacion y diagramas de caja.
La prueba de hipdtesis se efectud en los siguientes ambitos:
e  Comparacion de la prueba de entrada y la prueba de salida, haciendo uso de

la prueba t de Student para el contraste de las hipétesis.

e  Comparacion del grupo de los nifios y las nifias en la prueba de entrada y

salida e través de la prueba ANOVA de un factor para el contraste de hipotesis.
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4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS

Presentacion de resultados

Para obtener conclusiones del trabajo de investigacién a partir de los datos
recopilados, se ha procesado de acuerdo a los objetivos y teniendo en cuenta el
disefio de investigacion a fin de contrastar estadisticamente la hipotesis de
investigacion, mediante una estadistica de prueba no paramétrica, dado a que no
se conoce la forma de la distribucién y menos aln los parametros del a variable.
Asimismo, en el trabajo de investigacion se tuvo como unidades de analisis a 30
estudiantes de la institucion educativa N°® 36475 — San Gerénimo - Huancavelica.
Quienes han sido evaluados a través de una prueba objetiva de 20 items.
Finalmente, la codificacién y el procesamiento de los datos se realizaron con el
soporte de Software estadistico SPSS (paquete estadistico para las ciencias
sociales) y la hoja de célculo Microsoft Excel, cuyos resultados concuerdan

exactamente con los procedimientos manuales.
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4.2

Discusion

El propésito de la investigacion fue demostrar la eficacia del enfoque ambiental en
el desarrollo de las actitudes hacia el medio ambiente en los nifios y nifias de
educacion primaria del I. E. N° 36475 del San Ger6nimo, del distrito de
Huancavelica. Para demostrar la influencia del uso este enfoque fue necesaria la
administracion de una prueba de entrada y una prueba de salida. En la prueba de
entrada se aplicd una escala de actitudes hacia el medio ambiente y en la prueba
se salida se aplicd el mismo instrumentos, con la diferencia de que sus los
enunciados que forman parte de él fueron distintos (pero con el mismo contenido
que de la prueba de entrada). Ambos instrumentos miden lo mismo pero con

formulas verbales distintas.

En la prueba de entrada, como es lbgico, los nifios y nifias obtuvieron
puntuaciones de regulares a bajas en cuento a la actitud hacia el medio ambiente.
Las puntuaciones tienen una dispersion no tan grande, de este modo tanto la

media como la mediana tienen valores semejantes.

En cuanto a la prueba de salida de puede decir que los nifios y nifias mejoraron
sus promedios de una manera regular a mas; sin embargo no se llega a un nivel
optimo. La dispersion de los datos son regulares por lo que la media y mediana

son semejantes en cuanto su valor.

Estos datos nos evidencia que la practica de un enfoque ambiental en las
escuelas mejorar la ciencia y las actitudes hacia el medio ambiente por parte de
los nifios y nifias. Sin embargo podemos reflexionar sobre nuestros resultados en
funcion al disefio de investigacion optado, ya que el disefio fue un disefio pre
experimental sin grupo control por lo que debemos tener cuidado en la validez

interna de nuestros resultados.
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Por la naturaleza de la muestra/poblacion podemos decir que hubo en cada grado
poca cantidad de nifios y nifias, por lo que se debe tener en cuenta también que el

disefio no nos permite realizar validacion externa o inferencial.

¢Qué nos dejan las estadisticas inferenciales? Los contrastes nos permiten ver
que las puntuaciones promedio en la prueba de entrada es inferir a las
puntaciones promedio de la prueba de salida, esto nos indica que hubo una
mejora considerable luego de la aplicacién del enfoque ambiental en los nifios y
nifas en todos los grados. Sin embargo tenemos que advertir que los datos
carecen de validez externa en vista de que no hubo una muestra estadisticamente

representativa.

Por otra parte, el enfoque ambiental influye de manera homogénea tanto en nifio
como en nifias, también el efecto es semejante en los grupos de edad. Esto hace
ver que es un estilo de trabajo idoneo en las escuelas primarias, teniendo en

cuanta que se puede trabajar en instituciones multigrado y unidocente.

Los estudios anteriores nos dejan que los programas correctamente organizados y
orientados permiten mejoras significativas en el logro de los aprendizajes de los
nifos y nifias. También se tienen como normas de cuidado actividades de
proteccién de la naturaleza a través de tareas concretas y dirigidas por las

instituciones educativas.

Por otra parte las actitudes positivas hacia el medio ambiente dependen
directamente del nivel educativo y cultural de los agentes involucrados. Ademas la
base de las actitudes positivas hacia el medio ambiente tiene fundamento en
ciertos niveles de conciencia ambiental. Estos antecedentes nos permiten poner
las bases para afirmar que el desarrollo de las actitudes favorables hacia el medio
ambiente se logra cuando se trabajan racional y proactivamente. Los programas
orientados pedagdgicamente al cuidado del medio ambiente permiten el desarrollo
de las actitudes hacia el cuidado del medio ambienten y por ende a la

consolidacién de la conciencia proambiental.
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Estadisticos Descriptivos

A) Prueba de entrada

Tabla de frecuencias de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en la prueba

Analisis estadistico

de entrada.
PRUEBA DE ENTRADA
RANGOS FRECUENCIA PORCENTAJE
DESFAVORABLE 10 33,3
NEUTRAL 17 56,7
FAVORABLE 3 10,0
Total 30 100,0

Grafico de barras de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en la prueba de

Fuente: elaboracion propia

entrada

PRUEBA DE ENTRADA

Porcentaje

DESFAVORABLE NEUTRAL
PRUEBA DE ENTRADA

FAVORABLE

Fuente: elaboracién propia
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COMENTARIO:

La tabla y el gréafico muestran que en la prueba de entrada los nifios/as en un 33,3%

manifestaron una actitud desfavorable hacia el cuidado del medio ambiente. Ademas, un

56,7% tienen una postura neutral con respecto a esta variable. Por otra parte solo un 10%

del grupo expresd su actitud favorable hacia el cuidado del medio ambiente.

Tabla de contingencia de la prueba de entrada y el grupo al que pertenece el nifio/a

Tabla de contingencia PRUEBA DE ENTRADA * GRUPO AL QUE PERTENECE
GRUPO AL QUE PERTENECE
RANGOS DEL 1AL 3 GRADO | DEL4°AL6° GRADO | 'O
DESFAVORABLE 7 3 10
NEUTRAL 8 9 17
FAVORABLE 2 1 3
Total 17 13 30

Fuente: Elaboracion propia

Grafico de barras agrupado de la prueba de entrada y el grupo al que pertenece el

nifo/a

Grafico de barras

10

Recuento

DESFAVORABLE

MEUTRAL
PRUEBA DE ENTRADA

FAVORABLE

GRUPO AL QUE .
PERTENECE

ZIDEL 1° AL 3° GRADQ
DEL 4° AL 6° GRADO
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COMENTARIO:

La tabla de contingencia y el gréfico de barras agrupado muestran que en la prueba
de entrada los nifios/as del grupo del 1° al 3° grado manifiestan una actitud
desfavorable y neutral mucho mayor a la actitud favorable en la prueba de entrada.

Por su parte el grupo de 4° al 6° manifiestan resultados muy parecidos: una tendencia

desfavorable y neutral hacia el cuidado del medio ambiente.

B) Prueba de salida

Tabla de frecuencias de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en la prueba

de salida
PRUEBA DE SALIDA
RANGOS FRECUENCIA PORCENTAJE
DESFAVORABLE 3 10,0
NEUTRAL 12 40,0
FAVORABLE 15 50,0
Total 30 100,0

Gréafico de barras de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente en la prueba de salida

Fuente: Elaboracidn propia
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PRUEBA DE SALIDA

Porcentaje
(OS]

DESFAVORABLE NEUTRAL FAVORABLE
PRUEBA DE SALIDA

Fuente: Elaboracion propia

COMENTARIO:

La tabla y el grafico muestran que en la prueba de salida los nifios/as en un 10%
manifestaron una actitud desfavorable hacia el cuidado del medio ambiente. Ademas, un
40% tienen una postura neutral con respecto a esta variable. Por otra parte un 50% del

grupo expreso su actitud favorable hacia el cuidado del medio ambiente.

Tabla de contingencia de la prueba de salida y el grupo al que pertenece el nifio/a
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Tabla de contingencia PRUEBA DE SALIDA * GRUPO AL QUE PERTENECE
GRUPO AL QUE PERTENECE
RANGOS DEL 1°AL 3° DEL 4° AL 6° Total

GRADO GRADO

DESFAVORABLE 2 1 3

NEUTRAL 6 6 12

FAVORABLE 9 6 15

Total 17 13 30

Fuente: Elaboraci6n propia

Gréafico de barras agrupado de la prueba de salida y el grupo al que pertenece el nifio/a

Grafico de barras

GRUPO AL QUE
PERTENECE

] DEL 1° AL 3° GRADO

ZIDEL 4° AL 8° GRADO
8
<
i)
3
(<4
Q
x

DESFAVORABLE MEUTRAL FAVORABLE
PRUEBA DE SALIDA
Fuente: Elaboracién propia

COMENTARIO:

La tabla de contingencia y el gréfico de barras agrupado muestran que en la prueba de

entrada los nifios/as del grupo del 1° al 3° grado manifiestan una actitud neutral y
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favorable mucho mayor a la actitud desfavorable en ia prueba de salida. Por su parte el
grupo de 4° al 6° manifiestan resultados semejantes: una tendencia favorable y neutral

hacia el cuidado del medio ambiente.
PRUEBA DE HIPOTESIS

1. Hipdtesis nula Ho: La cantidad de nifios/as con actitud desfavorable hacia el cuidado
del medio ambiente en la prueba de entrada es igual en la prueba de salida. La
hipotesis alterna es Hq; La cantidad de nifios/as con actitud desfavorable hacia el
cuidado del medio ambiente en la prueba de entrada es diferente en la prueba de
salida.

2. Prueba estadistica. Se selecciona la prueba de Wilcoxon porque en el estudio se
emplean muestras relacionadas y las diferencias en las puntuaciones pueden ser
ordenados por medio de rangos.

3. Nivel de significacion. Plantearemos que o = 0,05 y N es el nimero de pares

utilizados (16) menos el nimero de pares cuyas diferencias sean di = 0.

Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango Suma de
promedio rangos
Rangos negativos Qa ,00 ,00
PRUEBA DE SALIDA - |Rangos positivos 16P 8,50 136,00
PRUEBA DE ENTRADA | Empates 14¢
Total 30

a. PRUEBA DE SALIDA < PRUEBA DE ENTRADA
b. PRUEBA DE SALIDA > PRUEBA DE ENTRADA
c. PRUEBA DE SALIDA = PRUEBA DE ENTRADA

107



Estadisticos de contraste

PRUEBA DE SALIDA - PRUEBA DE
ENTRADA
yA -3,755°
Sig. asintét. (bilateral) 0,000

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
b. Basado en los rangos negativos.

4. Decision. Al tener una Sig. sintét. (bilateral) (z de -3,775, mayor a 1,96;
independientemente del signo) igual a 0,000 que es menor a o = 0,05, se rechaza la
hipétesis nula, por lo que: la actitud desfavorable hacia el cuidado del medio
ambiente es realmente diferente en la prueba de salida a causa de implementar el

programa de educacion ambiental.
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a)

CONCLUSIONES

Los estudiantes de la Institucion Educativa N° 36475 — San Gerdnimo se encuentran
en un nivel de desarrollo en cuanto a la conservacion del medio ambiente regular que
corresponde a 30 alumnos donde los promedios del grupo experimental fueron
superiores en la prueba de salida con respecto a la prueba de entrada (sig. = 0,000 <
0,05; con una confianza del 95%).

El enfoque ambiental permite un trabajo mas facil para los estudiantes y para los
docentes. Se trata de una forma eficiente para el desarrollo de la conciencia y
actitudes ambientales para los nifios(as), de la escuela primaria. A los docentes les
permite facilitar y acceder al desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y
nifias.

Las actitudes de los nifios y nifias frente al medio ambiente se evidencian (antes de la
prueba de salida) que son de regulares a bajas en los distintos grados del nivel
primario. Estas actitudes nos hacen ver que los nifios aun son incapaces de, por
ejemplo, ahorrar energia eléctrica, mantener limpio un ambiente natural o urbano, o la
capacidad de administrar los desechos, es decir, poner la basura a su lugar. Todas
estas conductas corresponden a un nivel no muy adecuado en cuanto a actitudes
ambientales se refiere.

Las actitudes de los nifios y nifias después de la practica del enfoque ambiental con
ellos son superiores en comparacion a la prueba de entrada (sig. = 0,000 < 0,05).
Estos resultados estadisticos evidencian una cambio a mejor de las actitudes hacia el

medio ambiente y por tanto una contribucién a la conciencia y practica proambiental.
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a)

RECOMENDACIONES

El objeto de mejorar las actitudes con respecto al medio ambiente es la practica, ese
paso del saber al hacer. La terea de los docentes es precisamente el logro de
capacidades, se pone en juego la buena préctica de los habitos para no contaminar el

ambiente natural y urbano.

Es necesario que se implemente con mas seriedad los contenidos pro-ambientales
en el desarrollo curricular y en la planificacion de las actividades a mediano y corto
plazo. En cuanto al desarrollo, la practica docente debe de intensificarse en la labor
en aula ya que es necesario formar un futuro de nifios(as) con conciencia ambiental

para que constituyan una sociedad preparada para los cambios futuros.

Se recomienda que el enfoque ambiental no sea producto de una experimentacion
espontanea sino que sea parte de una seria decision institucional, que involucre la
participacion de toda la comunidad educativa: alumnos, profesores, padres de familia,

la municipalidad, ONGs, entre otros.

Esta en funcion de los docentes darle una identidad metodologica al enfoque
ambiental que se ajuste a una realidad unidocente o polidocente. Esto implica
desarrollar procedimientos, recursos, materiales y medios educativos; organizarlos,

planificarlos, ejecutarlos y evaluarlos convenientemente en las actividades escolares.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA GENERA
¢,Como influye la  aplicacion
enfoque ambiental en el desarrollo
de la actitud hacia el cuidado del
medio ambiente en los alumnos
de la |. E. N° 36475 de San
Geronimo?

PROBLEMAS ESPECIFICOS
1.1.¢Cudl es la naturaleza
pedagégica del enfoque

ambiental aplicado en los
alumnos del la I. E. N° 36475
de San Geronimo?

1.2. ¢Cémo es la actitud hacia el
cuidado del medio ambiente
en los estudiantes de la I. E.
N° 36475 de San Geronimo?

0

0 GE
Determinar el nivel de influencia del
enfoque ambiental en el desarrolio
de la actitud hacia el cuidado del
medic ambiente en los alumnos de la
. E. N° 36475 de San Gerénimo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1. Describir y explicar la naturaleza
pedagbgica del enfoque
ambiental aplicado en los
alumnos del la |. E. N° 36475 de
San Gerénimo?

1.2. Identificar y describir la actitud
hacia el cuidado del medio
ambiente en los estudiantes de
[@a I. E. N° 36475 de San
Geroénimo.

IS
La aplicacion del enfoque ambiental
desarrolila la actitud hacia el
cuidado del medio ambiente en los
alumnos de la I. E. N° 36475 de
San Geronimo.

HIPOTESIS ESPECIFICOS

La actitud hacia el medio
ambiente es negativa en los
alumnos de fa LLE. N° 36475 —
San Gerdnimo.

M 0
Método cientifico
NIVEL DE INVESTIGACION
Nivel explicativos
DISENO DE INVESTIGACION
Disefio pre experimental
M e 01 X Oz
M: muestra
X: aplicacion de la
independiente
O: Observacion de la
dependiente.
MUESTRA Y MUESTREO
Sexo | Alumnos | Alumnos
del 1°,2° | del 4°, 5°
y 3° y 6°
H 7 6
M 10 7
Total 17 13
Total 30
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS
a) Técnicas: Tenemos las técnicas
de fichaje, observacion sistematica
y escala de actitud.
b) Instrumentos: Conformado por los

variable

variable
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formatos de fichas, observacion y
escala.

TECNICAS  ESTADISTICAS  DE
ANALISIS Y PROCESAMIENTO DE
DATOS

Se obtendran para la descripcion de
datos las medidas de posicion y
dispersion.

Los datos se analizaran con la ayuda
del Programa Estadistico SPSS V20.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUACION PRIMARIA
INSTRUMENTO DE EVALUACION:

CUESTIONARIO DE ENCUESTAS PARA LOS ALUMNOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA 36475 — SAN GERONIMO. (PRE TEST)

. DATOS GENERALES:

Sexo: M () F()Edad:
Institucién: Educativa

Crado: Seccion:

. INSTRUCCIONES:

Estimado nifio(a) lee o escucha detenidamente las siguientes preguntas y

responde con la verdad marcando con un aspa (X).

lll. ASPECTO ENCUESTADO:
ACTITUD HACIA EL CLHDADO DEL MEDID AMBIENTE

ALTERNATIVAS
MUCHD | POCD | NADA

PREGUNTAS

&ué es el medio ambienta?

02

{Nabias que el medio ambiente gstd contaminada?

03

éContaminas tu medio ambiente?

4

éEsperas al carro recolector para botar tu basura?

05

iAhorras luz eléctrica en tu casa?

L

¢Ahorras el agua en tu escuela?

17

£Tus compafieros y t, arrojan basura en el patio de tu
escuela?

Lerca a tu escuela hay acumulacidn de basura.,

19

¢Las dreas verdes de tu escuela estdn cuidadas?

0

iTu profesora en clases toma en cuenta temas de

medio ambiente?

11| éNuemas ropa y basura?

12 | iCuidas las dreas verdes de tu comunidad?

13 | &Serd bueno dejar limpio los servicios higignicos?

14 | tAyudas a dejar limpio tu escuela?

15 | tAcumulas basura en la esquina de tu casa?

" éEstds de acuerdo con las personas que votan la
basura al suelo?

7 Sabes que tu salud estd siendo perjudicado por la
contaminacidn?

18 | &1 crees que nuestro rio estard contaminado?

" 6Ti crees que la acumulacidn de basura es un
problema grave?

ol iParticipas en actividades para el cuidado del medio
ambiente?

ORSERVACIONES:
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TLLERY S ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUACION PRIMARIA

INSTRUMENTO DE EVALUACION:

CUESTIONARIO DE ENCUESTAS PARA LOS ALUMNOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
36475 — SAN GERONIMO., (POST TEST)

I} DATOS GENERALES:
Sexo:  M() F()Edad:_

Institucién: Educativa

Grado: Seccién:
}. INSTRUCCIONES:

Estimado nifio(a) lee o escucha detenidamente las siguientes preguntas y responde

con la verdad marcando con un aspa (X).

15 | Botas basura en la esquina de tu casa?

1© Estdés de acuerdo con las personas gue queman
desperdicios?

17 | Sabes que la contaminacidn perjudica tu salud?

18 En tu es'cuela p.articipas en actividades para el cuidado
del medio ambiente?

19 T4 crees que la acumuylacién de basura de los
mercados es un problema grave?

20 | Tt crees que nuestro rio estd contaminado?

I11. ASPECTO ENCUESTADO:

ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

ALTERNATIVAS
MUCHO | POCO | NADA

N° PREGUNTAS

o1 | Comprendes qué es el medio ambiente?

02 | ;Cuidas tu medio ambiente?

03 | Sabes que el medio ambiente estd contaminado?
04 | Tt crees que contaminas el medio ambiente?

05 | Entu casa ahorras luz eléctrica?

06 | En tu escuela ahorras luz eléctrica?

07 | En tu casa ahorras el agua?

08 | Entu escuela ahorras el agua?

09 | Arrojas basura en el patio de tu escuela?

En clases, tu profesora toma en cuenta el tema de
medio ambiente?

11 | Mantienes limpio tu aula?

12 | Cuidas las dreas verdes de tu escuela?

Td crees que es importante dejar limpio los servicios
higiénicos?

14 | Ayudas a no contaminar el medio ambiente?

ORSERVACIONES:
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é La Directora de la Institucion Educativa N° 36475 San Gerénimo — Gj‘
' Huancavelica; hace constar. | | ";‘?
e Que, la seRorita PAYTAN HUAYLLANI, Mariela ex alumna de la by
'ﬁ Escuela Académica _Profesional de’ Educacién Primaria de la 7
ﬁ Universidad Nacional de Huancavelica, identificada com DNI N° %
o) 44621285, ha  realizado satisfactoriamente la Aplicacion del /’/.
< , . ‘

4 Instrumento " de evaluacion del Proyecto de Tesis ahora titulado R
¢  “APLICACION DEL ENFOQUE AMBIENTAL Y EL DESARROLLO DE 5/./%9
- LA ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE, EN LOS C’/‘
d R - 7P

ALUMNOS DE LA I.E. N° 36475 — SAN GERONIMO”; a los niRos de }

Low e ,A . “ . ) . - . A

y esta institucion desde el  lunes 05 de Diciembre al viernes 16 de S
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% Se expide la constancia a peticion de la interesada para los fines g.
% que estime conveniente. h o 4 )
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
i INVESTIGACION

£ 4%5 (Juicio de Expertos)

E \'BE ,,“,»:‘/

I. DATOS GENERALES:
1.1.
12
1.3.
1.4.

Apellidos y Nombres del Informante...... Z... &8 &2 L0025 S LR NG

Institucion donde labora ; .42 & & 7. & S T L LAY TN

Nombre del Instrumento motivo de evaluacion @ ..........ccooeviivi i

Autor del Instrumento :

II. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

roesEs Coso Crisanle

. ; :| Deficiente |~ Mala . :|-Regular:| “Buena '} "Excelente.
S e AT PR T A 010% e | 2 A0% | 41-60% | 764:80% < | " 81:100%
1. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje apropiado
comprensible para la muestra. <
2. OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
3. FORMULACION La adaptacion o elaboracidn es coherente con los
propositos del estudio X
4, ORGANIZACION Presentacion una estructura ordenada X
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos de las variables en cantidad vy
calidad suficiente. X
6. PERTINENCIA Permitira conseguir datos de acuerdo a los objetivos X
planteados
7. CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basado en teorias o
modelos tedricos. X
8. ANALISIS Descompone  adecuadamente las  variables/
Indicadores/ medidas. X
9. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden los objetivos de X
investigacion.
10. APLICACION Permite un tratamiento estadistico pertinente. x
APROBADO | DESAPROBADO | OBSERVADO

X

III. CALIFICACION GLOBAL:

...........................................

rto Informante

Firma del Exp

;Z[tg:!tﬂl{;).' ﬁr. .-ﬁa(er &verw ﬂncca.n’



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
(Juicio de Expertos)

I. DATOS GENERALES:

,Z-a Oneanpo PERALES Urcanveva

1.1. Apellidos y Nombres del Informantesésc: CREANDO FERALES (ricAnveEvs | | .
1.2, Institucién donde labora : YMIVERScOAn WA cromhL. oo HuANMEAVELLCA. ...

1.3. Nombre del Instrumento motivo de evaluacion “APL/CR (oM & EAFOQUE A Lr BreHTAL 4 &¢ OESBRAOLLY 0 & LA ACTITE
HAceh €L CUlDADTY OEL r78D10 ArrB/EMTE CHLOS DLLITAOSL O e IEIRICG T fu Shr 6 EVEONINOT

1.4. Autor del Instrumento : ..LAY. TN, HUAYLEAM , STARLEER .. ..o,

III. CALIFICACION GLOBAL: | D(

i“Malas+| "Regular . | Buena | -Excelente

R R o T it A S KRS " 21-40% | 41460% .| <61:80% - | --83-100%
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y

comprensible para la muestra. X
2. OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables
3. FORMULACION La adaptacion o elaboracién es coherente con los

propositos del estudio X
4. ORGANIZACION Presentacién una estructura ordenada X
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos de las variables en cantidad y i

calidad suficiente. :
6. PERTINENCIA Permitira conseguir datos de acuerdo a los objetivos

planteados X
7. CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basado en teorias o

modelos tedricos. ’(
8. ANALISIS Descompone  adecuadamente las  variables/ )

Indicadores/ medidas. X
9. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden los objetivos de

investigacion. 4
10. APLICACION Permite un fratamiento estadistico pertinente. Y4
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
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(Juicio de Expertos)
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| 012097 | o%40%

. Excelente:

"7 |. Regular. | i
ST81:100%. -

o 41-60%

“61-80% ¢

1. CLARIDAD

EEsta formUIado ‘con( Iéﬁguéjé V apfoplado ‘y

comprensible para la muestra.

2. OBJETIVIDAD

Permite medir hechos observables

3. FORMULACION

La adaptacion o elaboracién es coherente con 10s
propositos del estudio

4. ORGANIZACION

Presentacion una estructura ordenada

5. SUFICIENCIA

Comprende aspectos de las variables en cantidad y
calidad suficiente.

6. PERTINENCIA

Permitira conseguir datos de acuerdo a los objetivos
planteados

7. CONSISTENCIA

Pretende conseguir datos basado en teorias o
modelos tedricos.

8. ANALISIS Descompone  adecuadamente las  variables/
Indicadores/ medidas.
9. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden los objetivos de

investigacion.

10. APLICACION

Permite un tratamiento estadistico pertinente.

APROBADO | DESAPROBADO | OBSERVADO
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1| &l titlo prasen(a clarxdar‘j soncisian, ‘
12 Es cifica la relacion enlre las variables,
K Es:ablac—a al cantexlo del estudia.

L PLANTEAMIENTO DEL PROGLEMA : : 1073
|| & greblama peesania I3 relacidn enira las variables. g 1l
Sz contexlualiza of problema.
Ss‘ astablece claramente el problema sequn fuzrtes, -

2 ha utlilizade =l lenguaje formal.
Ex.s.a una radaccidn conheranle en el protlerms.
Las cilas que aparacan an el problema sustantan ios plan(edrman(
L2 fornulacidn del peodlema asta dehidamenta redaclada,

' ‘ . QgJETIVOS . ' : 1
&l abjetivo ganeral as claro v sa avidencia al propésilo del astiidio. '
Las abjetivos espscificos se deiivan def objetiva general,

.93 objelivos aspacificos son factibles de alcanzar,
Los gajetivas astén vinculados can 2l problama qua se investigars::
’ - JUSTIFICACION DEL- ESTUDI0 _4-‘ T L

~ PR = P X :x—.\&\c\f(&y\x I P

I~

T i
o

L35 fustificacin se soova ed ciros astudios. -
{2 ’Se arzsanta l2 imporiancia dal esludio,
Ld rc‘jnf'CIOn da la jusiificacian ss ciara y cohacznle,

: La grqanizacion del basquejo del marco tedrico es coheranta,

j :
t‘ : . MARCOTEOQRICO" . : . 1{zl3 3
U i 32 consignan ios anlasadentes del esludia. ' . ' N

s yrn‘amon snlre sl marca lematica con e(prauamade mvashgacxoa e

A
e

Sl maso tedrico presanta una redaccion claca.

(— OEEINICION O TEAMINOS - - - ‘ ) -
r_; 32 wankifican los 12rmings mas relevantes dal esludio, ) ] -
4] &ere nac\an carractamenta las definicianes operacicnales. » _
[ HIPOTES(S ¥ VARIABLES T T 7343

| ) .

L.as hipdtesis se anuncian clardmenia.

XX = XX

2 | Existe concardanciz anire las hipdtasis y el problerna planteado.
J | Se araponen los indicadores de fas Vadables a medir,

NERET cansignan los indicadores para la vafidez ds la madicion da las vardabies, :
» L - METODOLQGIA , A ERRRE
1| Exsta ohernnma enlra el lipa v disafio de invesiigacian. SN
|2 | Seidaniifican I3 ogblacion y mueslra da estudic. X
| .7 ! 32 consigna el lipo de muestrso a utilizar, ) ;é
4 | Seidealifican los inslrumenlos a utilizar en &l esiudia. f .

5 Se realiza la fundamentacion de la efaboracian del xmlrU'nﬂnb

=




( Observacmnas

* PROCEDIMIENTO DE RECQLECEION DT DATOS s

1. | Se sadalan las condiciones a situdciones en [as qué sa-realizard [a recolsccion de dalos. . 7( -

2 | Se sstablacen las aclividades g reall2ar.para la recoleccion de datos. X

3 | Se eslablace e fismpoe que durard 1a recoleccidn de datos. : . X —

“TECNICAS OE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS EARRREERED

| 1 | Saespeciiica al lipa.ds lécnicas estadlsticas a utifizar. - . i S TALLT
o REFERENCIA BIBLIOGRAFICA ' ' Li2)3)4 5  :

1) Existe carraspandenciz antre las refarencias grasentadas y fas citas dal texda, ' X] .

21 La b(bhograna es actualizada y da editorales de preshg;o X
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TITULO ESCALA
112(3 |43
1 ] Eltiulo presanla clarldad y concisién. X
[ 2] Esoecifica Ia relacion enlre Jas variables. X
3 | Esisbiacs el contexlo del estudio. <
- PLANTEAMIENTO DEL, PROBL M A [1]213]4]5
! | El problema presania la relacion entre las variables. - i X
¢ | Sa contextualiza el problema. X
3} Se astablece clarzmente & problems sequn fuentes X
4 | Se hs ulilizado =l lenguaje formal. X
§ 1 Existe una redaccion coheranle en ef problema, X
6 | "Las cilas que aparacan en el problema susientan los plan(eamlenlos. X
7| La lormwlacion dsl p(oblema esla debidamente redaciada. . K
I “OBJETIVOS 1/2]3]4[3
1 l £l obietivo general gs claro y se evidencia el propdsilo del estudio. : ' HES
2 | Los objetivos especificos sa derivan del objelivo general. ¥
¢ | Los objelivos especificas son faclibles de alcanzar. s £
L4 ile 5 obistivos astan vinculados con el problnma que se investigara: ™~ [ e
: JUSTIFICACION DEL ESTUDIO , 1] z]3 ¢4
L1 Tiajust ificacicn ss zpoova en olros estudios. . X
| 2 | 5e crasenta la imporiancia del esludio. I
LJ La redaccion de Ia justificacion es clara y coherente. . . A
L - - MARCO TEORICQ - T L2 [3 4[5
i Se consignan los anlzcadenles del ssludio. . ' K
LT EHay rf=(ac10n entre el marco temélico con el problema de mvestlgacmn X
o La erganizacion del bosquejo del marca ledrico es coherente, bl
, 3 1 Elmaco lsérico presenia una redaccion clara. ' v,
[— , DEFINICION DE TERMINOQS ~ - -
i1 [ S= identifican los \erminos mas relevantes del esludio. K
2 l Se rndactan correctamente las definiciones operacionales.
; HIPOTESIS ¥ VARIABLES 7 1|12]|314}5
1| Las hipdtesis se snuncian claramente. : . . - N
2 | Existe concordancid entre las hipotesis v el problema planteado ‘ %
3 | Se proponen los indicadores de las variables a medir. N
4 | Sa consignan los indicadares para la validez de la medicion de las variables. b
. METODOLOGIA , 112131415
1 cxyste cohernnma enlre el lipo y disafio de investigagion. 48
|2 | Seidaniifican la poblacion y muestra de estudia. x
ENES consigna &l tipo de muestreo a utilizar. N
4 | Seidentifican los inslrumenias a utilizar en el estudio, _ b8
5 Se realiza la fundamentzcidn de la elaboracion del insliUmenla. . . ><
L o)




ST enn s e [1]5]5] 45
PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOQS N
| 1. ] Se sefalan las condiciones a situdciones en las qué sa realizard la recaleccion de datos. A
2 | Se =stablecan las aclividades a realizar para |3 recoleccion de datos. . X
3 | Se eslableca el tiempo aue durard I recoleccion de datos. : . X
“TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS 12]3)4}5
11 Se =spec1fcd &l lipo-de lécnicas estadisticas a utllizar. , ' Nk AL
N REFERENCIA BIBLIOGRAFICA 1(2]3]4]5
| 1 | Exisle carrespondencia entre las raferencias presentadas v las citas del texto. ' X
[ 27 Ls bibliografia es actualizada y de editariales de prestigio. . plt
Observamones....{., ...................................................... et e e reeene e s SRS
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C B TITULO E o w |- ESCALA
: . L i ' t[2]3]4}5

L1 | &l tilo prasanta claridad y cancisién, ‘ :

{2 | Esoncifica la relacian snlrs 133 varables. ) 7

! 1 [ Estabiscz al conlexla del estudia, . : ' R
. PLANTEAMIENTO DEL PROBLE HiA : BT

| | €l oroblemd gresanta '3 relacion snira las variables. . g L
L 2 | Sa contadualiza sl problema. ¢ s

+ 13 | Se sstableca claramente el problema seqin fusntes Z
¢ [ Sz ha utllizado <l [enguaje lormal. ’

5 | Exisia unz radaccion conarante en el pkc'olerna . 7

13 | Lascitas que aparacan 2n el problema susianlan fos c!an(edm:enu< ard
: r_j H L: forrnulacion del mob{ema asts dehidamenta cadaclad a. -
I _GAJETIVOS SEEEE

[ | &l objstiva qaceral as claro v sa avidencia &l prapdsilo del astudia. -~
- 2 | Los abjelives esoecificos se derivan def abjetiva general. -

2 | Los abjetivas espacificus son faclibies de alcanzar. W
L4 | Los gijslives asizn vinculados con el problema qua se invastigars: .
JUSTIFICACION DEL €STUDIO 57 - IEEIRE
;_ ! i Lslustificagién se zoova en clros estudios, - - . A
[ 2 | 58 orasenta la imporiancia dal esludic. s
L__ La rrdnrc,on dz la jusiiicacian es clara v cohecanle. L 7
L. : K MARCOTEQRICO" . . . Llz]3]4
_i_1 5z consignan Ios anlaszdentes del ssludio, ' ‘ - 1.

-'r_;-’_‘prgcvg relacion entra el marco termatica con el probiemade i mvesgqa.c:on '
.| L3 arganizacidn d2f bosquejo del marca tedrica es caheranta <
> i Elmawo tedricy grasanta una radaccidn clara. s

Joe DEFINICIOM OE TERMINGS - - - ' Az
1| 52 idanlifican los lerminas mas relevantes del esludio, ) ' '
L 2 | Sacadacian corractamentle las definiciones gparacianales. s
I ) HIPOTESIS ¥ VARIABLES ' Lpxlald
1| Las hipdtesis s= anuncian clardmente. . , . [,
2| Edisle concardancis antre las nipdtssis v el oroblama glantzada ! ) ’
1 J | &2 groponen los indicadores de las variatilss a medir, -
' {__5'.__,_8_5 cansianan los indicadores para 1a validez da 12 madicidn de jas varigoles, JARE
. " - METODOLQGIA B ERSRAERE
_fl_h = conerenda i A lioo y disada de investigacian. ‘
{72 | 55 anitfican 15 scbiacion y muaslra da estudia. ‘
L3 1 5a consigna & lipo de muesireo 4 ulifizar, . ] | 17

4____5:1_@ ntifican los inslrumentos a ulilizar en o astucia, : . 7

h Sa reatiza la fundamenizcion de la elaboracian dal mdlrumunl 2 I a




* PROCZDIMIENTO DE RECALECEION DZ DATOS o D
1. | Se sedalan las condiciones a situdciones en [as qué sa realizara la recalsccidn de datos. Tt
Se astablecan les aclividades a reallzar para 3 recoleccion de datos. z
3 | Se eslablace e fismpa que durardld racaleccion de datos. ) . 7
“TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS : 1123405
1 l Se aspeciiica g tipo.da técnicas estadisticas autilizar. ~ . . . . _ l R .
: " REFERENCIA BIBL!OGRAFICA ' ‘ L]2/3]4]5)
1 ) Exisle corraspondencia enlre |as rafarencias gresentadas y Jas citas del texto, ' 7/ |-
2] La blbhograha es actualizada .y de editariales de prestigia. : . iz
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£/ lillo presenta clandad sancisién, )
£ s0=cifica la refacian enlre la3 variables.
Esigblzca el contexlo del estudio.
PLANTEAMIENTC DEL PROBL"‘ A : : 1
El groulema presanid I3 relacidn enira las variables. 5
Sz contarlualiza of problema. 7
Se astablecs claramente el-problama sequn fuentes
Se hs ulilizado &l languaje formal,
Exista una radaccidn coharante an &l problema,
Las cilas que aparzcan en el problema sustentan lcuﬂanfe::mer(o:
Lz lormulacion del nrobfema a5l debidamenta redactada,
. Q8JETIVOS
&l objelivo qaneral &5 clara v sa evidencia &l prapdsilo del astudi. ,
Las vbjelives espscificos sa darivan del objetiva general. [
| Las ntjetives aspacificas son factibles de dicanzar, R
i Los oitjstivas 23t3n vinoulados con & problama qus se mvnsugara .
JUSTIFICACION DEL- ESTUDIO g, !
3 fustificacien se s0eva en olros estudios. - ) .
¢ grasanta |2 importancia del asludia.
La redaccion dala jusiificacian es clara y coherente. - ,:.
' . MARCOTEQRICO: - ~ . NEE
| Se consignan fos anlzcadentes del ssludia. ' - 1
[ Hay ru‘acxon enira el marco tematica con e(problema da invest lgacxonh
N La arganizacidn def hosquejo del marcg tedrica es caheranta.
| &l maiso tsdrico eresanta una redaccidn clara.

N
DEFINICION OE TERMINOS ~ - -
HFS idsnlilican los {erminas mas relevantes del esludia.
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S :.dactan correctamenta las definiciones operacionales.
: . HIPOTESIS ¥ \/ARlABLcS ) ] 1{zL3
Las hipdtesis se anuncian clacdmente. . ' .

Existe concerdancia aotre las hipdlesis y el pﬂblemiglantaado

s progonen [os indicadores de las variables 2 medir,

4 | 93 consianan loq indicadaras para la validez da la madicidn dr las variables.
. . METODOLOGIA ) 173
1 | Exista ohernnma enlra el lina y disado de investigacion.

2 | Seidantifican |a poblacion y mueslra da esludio.
3 ' 34 consigna el lipo de muasiraq a utilizar,
4 | Seidentifican los instrumentas a utilizar 2 &l esiudio.
Sa realiza la fundamenlacion de la elaboracidn del inskumenta.

Jeent”

‘7‘~‘\/-\\)\,\"<* -&X\ '“,(. HAX ] A

E.




Uy
— ..

~ PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DT DATOS ' I
1. | Se safialan las condiciones g siludciones en [as qué s& realizara Ia recaleccion de datas. %
[ 2| Se sstablecen las actividades a reallzar para I3 recaleccion de datos. X
" 3| Se asladlace 4l fiampa que duraratd racolsceion de datas. . ¥
| TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS 0E DATOS 1 J 45
1] Se gspacifica &l lipo.de técnicas estadlsticas a ufilizar. - i 7
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA ' 1 4150
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GRUPO EXPERIMENTAL




PRE-TES A LOS ALUMNOS DEL 1°,2°Y 3° - GRUPO CONTROL
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GESTION INSTITUCIONAL Y PEDAGOGICA




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Introduccion al medio ambiente
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IMPORTANCIA AL MEDIO AMBIENTE

(Videos Ambientales)
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CONTAMINACION AMBIENTAL

(Mediante diapositivas)
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Clasificacion de los Residuos Solidos




Materiales Con Residuos Solidos
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POS-TES A LOS ALUMNOS DEL 1°,2°Y 3°
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POS-TES A LOS ALUMNOS DEL 4°,5°Y 6°
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Compromisos internacionales

—==-[ Carta de Otawa {1986) ]

*Plantea que la salud no es la ausencia de enfermedad sino un estado de
bienestar general de la persona

(" Declaracion ministerial de México para la promocién de J‘_
;[ la salud: de las ideas a la accidn (2000) -

oconoclda como la ‘Declaracién de Mexmo Plantea que los Estados
Miembros de la OPS se comprometan a fortalecer la planificacién de
i actividades de promocién de la salud, dandoles mas espacio en las
agendas politicas y en los programas locales, regionales, nacionales e
internacionales. En este marco se disefi6 y ejecutd las Escuelas
Promotoras de Salud

*Conocido como el Informe Brundtland, define la idea de desarrollo
sostenible que se ha incorporado progresivamente en casi todos los
programas politicos, econémicos y educativos del mundo

-

*Sefiala los ambitos y problemas de actuacion prioritaria, define los
objetivos, establece las recomendaciones para la accién e identifica los
recursos e instrumentos necesarios para la movilizacion internacional en
busca de un modelo de desarrollo sostenible

i

{—7( Agenda 21 (Cumbre de Rio, 1992)

—ﬁ( Objetivos de Desarrollo del Milenio (2000) g
8

eLos ODM que se cumpliran al 2015 son: erradicar la pobreza extrema y el

hambre, lograr la ensefianza primaria universal, promover la igualdad
entre los géneros y la autonomia de la mujer, reducir la mortalidad
infantil, mejorar la salud materna, combatir el VIH/SIDA, el paludismo y
otras enfermedades; garantizar la sostenibilidad del ambiente y fomentar
una asociacion mundial para el desarrollo

Desarrollo Sostenible 2005-2014 (Cumbre de

Johannesburgo, 2002)

*Es el marco general de la EDS. Propone mtegrar Ios principios, valores y
practicas del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la educacién y
del aprendizaje, con miras a abordar los problemas sociales, econémicos,
cufturales y ambientales del siglo XX1
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Normas Y Compromisos Nacionales

sPlantea que el estado determina la politica nacional del ambiente y promueve el uso
sostenible de los recursos naturales (Art. 672). Asi mismo, propone que el estado esta
obligado a promover la conservacion de la diversidad bioldgica y de las dareas naturales
protegidas {Art. 682)

1
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ePlantea que los problemas de la salud piblica no estan separados de los temas de la
educacion, del desarrollo tecnologico y del desarrollo econémico mismo

sIncorpora la dimensionambiental en la gestion pablica.

sConsidera que la educacion peruana tiene a la persona como centro y agente
fundamental del proceso educativo y se sustenta, entre otros, en el principio de Ia
conciencia ambiental que motive el respeto, cuidado y conservacion del entorno
natural como garantia para el desenvolvimiento de la vida (Art. 82)
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sreconoce Ia importancia de la tecno!agt'a Y de Ia educacion ambiental para el desarrollo.
Asi mismo, propone elaborar politicas, proyectosy programas de educacién ambiental
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»establece que uno de los instrumentos de gestlon y plamf:cacnon ambiental es la
elaboracion de propuestas en materia de investigacion y educacién ambiental {Art. 62)

- PRI -

-Plantea que Ia educacién ambiental es una de las herramientas claves para promover
entornos comunitarios saludables que contribuyan a la mejora del estado de bienestar
de la pobldcion

3]



Las normas y orientaciones sectoriales

eAprueba el “Disefio Curricular Nacional para la Educacién Basica Regular”,
establece el desarrollo de la conciencia ambiental como uno de los principios
educativos bésicos, lo incorpora en los propésitos educativos y en la formulacion
de los temas transversales. Define como tema transversal a la "Educacién en
gestion del riesgo y conciencia ambiental”

eApureba las “Normas para la implementaciéon de los simulacros en el sistema
educativo, en el marco de la educacion en getion del riesgo”.

Resolucién Directoral N2 2346-2009-ED

¢Aprueba Directiva para la evaluacion de los logros ambientales , matriz de
indicadoresy reconocimiento a instituciones educativas con mayores logros
destacados

eAprueba las “Normas sobre acciones educativas preventivas ante la influenza A
(H1N1) en las instituciones educativas publicas y privadas”.

iy

sAprueba las “Normas para la educacion preventiva ante sismos en las
instituciones educativas puablicasy privadas”.

eAprueba la “Directiva sanitaria para la limpieza y desinfeccion de centros
educativos en el territorio nacional”.

¢Aprueba Politica Nacional del Ambiente

3/
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CONSECUENCIAS

PROBLEMA CENTRAL

CAUSAS

ARBOL DE PROBLEMAS AMBIENTALES DE LA IE

Deterioro de los entornos amblentales y de la calldad de Vlda de Ios

‘miembros de la comunidad educativa,

; - ; J
%Alto nivel de gastos en el! }Alto nivel dé riesgos en,
!
| uso o consumo de fos | ! la IE. ‘
. recursos. | E !
: 5 |
| . i | S |
e |

e S

i Bajo nivel de conocrmlentos capacu:lades valores y act|tudes que

' !

. permita a los miembros de la comunidad educativa establecer una |

: relacién mas arménica y sostenible con su entorno ambiental. i

Lo ctimira o rm e m e et i Mmmnmeie mm m R e m e em e e o Sen mmn e e et o e e mmm e b

Debilidades
enla
incorporacién
del enfoque
ambiental en
los procesos
de gestién
institucional.

. Debilidades ! Debilidades en | Debilidades en
enla ) la : la
‘incorporacién ‘ implementacion
. del enfoque i de acciones
j ambiental en | ‘ para el uso o
los procesos consumo
de gestion responsable de

. pedagdgica. los recursos por!

“implementacion

‘de acciones para:

‘la generacion de
habitos de vida

" saludable entre
los miembros de

parte de la la comunidad
comunidad educativa.
educativa.

|
2
|
i
!
i

O O N —

Debilidades en la
implementacion
de acciones para
la generacién de
habitos de
seguridad y de
prevencién entre
los miembros de

la comunidad
educativa.




OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ARBOL DE OBJETIVOS EDUCATIVOS AMBIENTALES

_miembros de la comunidad educativa.

Contribuir a la mejora de los entornos ambientales y de la calidad de vida de los

Contribuir a bajarel nivel de

gastos en el uso o consumo
de ios recursos.

Contribuir a bajar el
nivel de riesgos en la

1E.

Desarrollar conocimientos, capacidades, valores y actitudes que permita a '

los miembros de la comunidad educativa establecer una relacién mas
arménica y sostenible con su entorno ambiental.

! Incorporar el Incorporar el
enfoque | enfoque

! ambiental en . ambiental en

" los procesos .

i de gestién

' pedagdgica. .

* los procesos
de gestion
! institucional. -

|
|
|
|

H

ey

Desarrollar
acciones para la
generacién de
habitos de uso o

$

consumo |

responsable de i

recursos por
parte de la
comunidad

educativa, con

|
i
|
|

proyeccion a la

comuridad

]
I
i
]
1
|
{
i
local. '
i

| "

© Desarrollar
-acciones para la
" generacion de
hébitos de vida
saludable entre |
los miembros de.

la comunidad
educativa, con

proyeccion a la -

f

comunidad
local.

Desarrollar
-acciones para la :
. generacién de

habitos de |
" seguridad y de
.prevencior entre’
los mtiembros de’
: la comunidad
i educativa, con
; proyeccién ala !
:‘comunidad local |
: i

f




OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACTIVIDADES

ARBOL DE ACCIONES PEDAGOGICAS AMBIENTALES

PROYECTO EDUCATIVO AMBIENTAL

Desarrollar conocimientos, capacndades valores y actltudes que permlta a |

los miembros de la comunidad educativa establecer una relacién mas
armonica y sostenible con su entorno ambiental.

, Incorperar el
enfoque
ambiental en

 los procesos

de gestion
" institucional. -

! Incorporar el }

i
. enfogue
ambiental en !

!
los procesos |
de gestién |
pedagégica. !

2 Desarrollar S
; acciones para la -
i generacién de |
i hébitos de vida ;
i saludable entre t
jlos miembros de.
?

{a comunidad |

Besé,rrollér

acciones para la .

generacion de
habitos de

' seguridad y de |

prevencién entre

tos. miembros de

problematica y
potencialidades
ambientales en
el diagndstico
institucional, Ia
identidad y los
objetivos
estratégicos del
PEI.
2.Incorporar las
acciones de
educacion
ambiental en el
PAT.
3.Constituir el
Comité
Ambiental y la
Comisién de
Gestion del
Riesgo.
4.Constituir la
Brigada
Ambiental y la
Brigada de
Gestion. del
Riesgo.
5.Constituir
mecanismos
para el manejo
de conflictos.

tema
transversal
“conciencia
ambiental” en el
cartel
diversificado,
enla
programacion
anual, en las
unidades
didacticas y en
las sesiones de
aprendizaje.

2.Realizar talleres
de capacitacion
para docentes y
padres de
familia sobre
educacién en
ecoeficiencia,
salud y gestién
del riesgo.

3. Elaborar y
usar materiales
educativos y de
difusién sobre
ecoeficiencia,
salud y gestion
del riesgo.

acciones para la
conservacion y
valoracion de la
biodiversidad,
2.Desarrollar
acciones para el
uso ecoeficiente
de la energia.
3.Desarrollar
acciones para el
uso ecoeficiente
del agua potable.
4.Desarrollar
acciones para la
gestion apropiada
de los residuos
sélidos.
S.Desarroliar
acciones para el
mejoramiento de
la calidad del aire
y del suelo.
6.Desarrollar
acciones para el
ordenamiento
territorial.
7.Desarrollar
acciones para €l
consumo
responsable y
sostenible
8. Desarrollar
acciones para la
adaptacién al
cambio climatico

acciones para la
generacion de
habitos adecuados
de higiene
personal.
2.Desarrollar
acciones para la
conservacion y
limpieza de los
ambientes.
3.Desarrollar
acciones para la
generacion de
habitos de
alimentacién y
nutricion saludable
4.Desarrollar
acciones para la
prevencion de
enfermedades
prevalentes.

5. Desarrollar
acciones para la
promocion de [a
salud sexual y
reproductiva.

6 Desarrollar
acciones para €l
desarrolio de
habilidades para la
vida

: : . educativa. la comunidad

i : : educativa. |

; ] i :

e s, | S - ’
1.Incorporar la 1.Incorporarel 1 Desarrollar 1.Desarrollar 1.Elaborar el Pfan

de Gestion del
Riesgo de la |E.
2.Desarrollar el
tema transversal
“Educacion em
gestion del
riesgo”
3.Implementar el
plan.de
prevencion y de
mitigacion.

4. lmplementar un
sistema parala
atencion de los
primeros auxilios.

5.Implementar el
plan de
conservacion y
mantenimiento
de la
infraestructura e
instalaciones
eléctricas.

6.Implementar el
programa de
seguridad vial.

7.Realizar los
simulacros
programados.

8.Realizar
acciones de
educacion en
situaciones de
emergencia
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CUIDADO Y CONSERVACION DE NUESTRO MEDIO AMBIENTIE

Proceso de Aplicacién Tedrico” - Prictico

INTRODUCCION:

Este trabajo se viene dando con mucho énfasis en las acciones referentes

en los femas ambientales.

Se ha constatado que existen debilidades por parte de nuestra
comunidad educativa, por lo que se ha trabajado en la elaboracién de
un documento guia que facilite el manejo del Enfoque Ambiental y el
Desarrollo de 1a Actitud y Cuidado del Medio Ambiente.

La presente (guia ambiental), es una herramienta de apoyo al proceso
de aplicacion del enfoque ambiental en la institucion educativa de nivel
basico, donde ha sido elaborada en base al presente trabajo de
investigacion. La cual contiene unidades de aprendizaje (capacidad,
conocimiento y actitudes). Donde estudiaremos brevemente los

contenidos ambientales.

Espero que este importante instrumento ayude al docente y alumno a

desarrollar sus capacidades intelectuales y sobre todo ambientales.



PROPOSITOC:

El presente trabajo contiene elementos que corresponden al enfoque y
significado de la educacion ambiental como tema trasversal, a partir de
la cual se podra conocer y utilizar, a fravés de una serie de
herramientas curriculares que buscan concretar la idea de
transversalidad del enfoque ambiental.

s i o U

CAPITULO

Aborda la importancia del enfoque ambiental tanto para la
supervivencia del hombre, de los animales y vegetales; asi mismo,
podemos insertar temas ambientales mediante charlas, videos,
experiencias directas, etc. (aprenden jugando, manipulando); para
inferactuar con el mundo real y tener una escuela eco eficiente donde
cierra un circulo ecologico.

Quedo muy satisfecha con el resultado de este primer curso escolar por
que se han cumplido sus objetivos. Estoy muy segura que he
contribuido a formar una nueva generacion de estudiantes conscientes
de la importancia de medio ambiente porque estas contribuyen la
esencia de nuestra identidad.

Mariela Paytan H.

%HA DE UN ENFOQUE AMBIBNTAL
v % '




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUACION PRIMARIA
INSTRUMENTO DE EVALUACION:

CUESTIONARIO DE ENCUESTAS PARA LOS ALUMNOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
36475 - SAN GERONIMO. (POST TEST)

I} DATOS GENERALES:
Sexo:  M() F()Edad:

Institucion: Educativa

Grado: Seccién: ___
I}. INSTRUCCIONES:
Estimado nifio(a) lee o escucha detenidamente las siguientes preguntas y responde

con la verdad marcando con un aspa (X).

l1l. ASPECTO ENCUESTADQ:
ACTITUD HACIA EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

ALTERNATIVAS
MUCHO POCO NADA

N° PREGUNTAS

01 | Comprendes qué es el medio ambiente?

02 | ;Cuidas tu medio ambiente?

03 | Sabes que el medio ambiente estd contaminado?

04 | Tu crees que contaminas el medio ambiente?

o5 | Entu casa ahorras luz eléctrica?

06 | En tu escuela ahorras luz eléctrica?

07 | Entu casa ahorras el agua?

08 | Entu escuela ahorras el agua?

09 | Arrojas basura en el patio de tu escuela?

En clases, tu profesora toma en cuenta el tema de
medio ambiente?

11 | Mantienes limpio tu aula?

12 | Cuidas las dreas verdes de tu escuela?

T crees que es importante dejar limpio los servicios
higiénicos?

14 | Ayudas a no contaminar el medio ambiente?




La presente unidad contiene elementos tedricos conceptuales que

corresponden al enfoque y significado ambiental

Se pretende

desarrollar capacidades y actitudes realizando una breve descripcion de

los conocimientos a través de charla y video.

LA

Tema L. .
. Conocimiento Capacidad
Ambiental
- Medio Identificay Relacionay
ambiente | conoce mas su | contextualiza
.. | -Recursos | medio mediante
Introduccién ]
) Naturales | ambiente a preguntas
Al Medio , )
) - Elementos | través de un relacionados al
Ambiental. ] ] ]
del medio | Video titulado. | cuento “Como
ambiente. | “Reportaje al Contaminas”.
Ambiente".
Actitudes
Reflexiona, Ejecuta y desarrolla actitudes para interactuar con su
medio ambiente.

MEDIO AMBIENTE:

Se entiende por ambiente el entorno o suma total de aquello que
nos rodea y que afecta y condiciona especialmente las

circunstancias de la vida de las personas o la sociedad en su

conjunto. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y
culturales existentes en un lugar y un momento determinado, que
influye la vida del hombre y en las generaciones venideras. Es
decir, no se trata de tan solo del espacio en las que se desarrollan la
vida sino que también abarca todos los seres vivos, objetos, agua,
suelo, aire y las relaciones entre ellos, asi como los elementos tan
intangibles como la cultura. El ambiente es el conjunto de
elementos naturales y sociales que se relacionan estrechamente, en
los cuales se desarrolla la vida de los organismos y esta constituido

por los seres bioldgicos y fisicos.

El ambiente es el conjunto de elementos naturales y sociales que se
relacionan estrechamente, en los cuales se desarrolla la vida de los

organismos y esta constituido por los seres biolégicos y fisicos.

1.1.1.,Qué es el medio ambiente?

~
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3.1.

EFECTOS DELA CONTAMINACION AMBIENTAL.
- Desaparicién (extincion) de plantas y animales.

- Aparicién de diversas enfe dad

- Parasitosis

Bronguiales

Empobrecimiento de los terrenos de cultivo

32,

IMPORTANCIA DEL CUIDADO Y CONSERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE

Existen formas de usar nuestros recursos para mo acabarlos,
También d: realizar actividades sin idades de
contaminar nuestro ambiente.

Por eso debemos usar Jos recursos naturales de manera
‘racional®. Esto quiere decir que debemos de ufilizar de tal
forma que nos permiten safisfacer nuestras necesidades pero
sin que se agofen y respetando que se puedan volver a

reproducir o crecer.

1) Debemos buscar un Jugar adecuado para enterrarla, el cual
debe un sitio seco y alejado de 1a casa.

/e
2) Utilizar los residuos orgamicos {gque se pudren) para

producir abono natural

2Qué podemos y debemos hacer para cuidar y conservar miestro medio
ambicnte?
3.3. RESIDUOS SOLIDOS (Basura)
Basura ¢s fodo tipo de desperdicio que no se va a ufilizar.

ad e 'w/‘~L (u




No Renovables: Los minerales, el petroleo, el gas, madera y otros.

Es todo lo que se relaciona con nuestra vida. la familia, los Los recursos naturales se deben wusar racionalmente sin
vecinos, los animales, las plantas, el aire, el suelo, el agua, los desperdiciarlos y respetando su ciclo de reproduccién, con la
minerales, nuestras costumbres, nuestro trabajo, el pueblo, el finalidad de que no se agoten. Por ejemplo, si cortamos arboles para
pais. En general es todo lo aquello con lo que compartimos dia a obtener lefia, debemos sembrar otros arboles para poseer siempre
dia. TECUL'SO.

RECUIRSOS NATURALES. 1.3. ELEMENTOS DEL MEDIO AMBIENTE

En el medio ambiente existen elementos esenciales para los seres
Son elementos de la naturaleza que sirven a los seres vivos para ) , ) )
vivos. Estan son. el agua, el aire y el suelo. Estos recursos existen en
satisfacer sus necesidades y potenciar el desarrollo de nuestra . , ) . .
la naturaleza. Sin ellos no podria cumplirse en ciclo vital de los

comunidad educativa.

seres vivos. Las personas, los animales, las plantas y en general

todos los seres vivos necesarios.

IMPORTANCIA AMBIENTAL

SEGUINDA SESION:

En la presente unidad abordamos la importancia de medio ambiente

Foe TROLEQ ¥ . para la supervivencia del hombre, de los animales y vegetales.
;‘pgfnot&“J‘; Jevroces
’“’“J - AE g Tema Conocimiento Capacidad
' Ambiental
Son de dos tipos. Importancia | - Agua Comprende y | Fomenta
del medio - Suelo conoce la | conciencia en
Renovables. El agua, el suelo, la vegetacion, los animales. ambiente. _ Aire importancia de su | lecturas referente

he



2.1.3. Contaminacisn al Aire, o I ién por la tala i iente de arboles, o Botar basura PACTOR.ES QUE AFECTAN LA SALUD

El aire se contamina cuando el equilibrio entre la CUARTA SESION:

sustancia que lo compomen se altera y cuando se

22 PRINCIPALES FUENTES CONTAMINANTES,
o Lasindustrias
infroducen sustancias gaseosas o selidas producidas o Desagites de pueblos naturales y grandes ciudades.
incipal por actividades I que no son o Fl humo de los vehiculos motorizados y moto faxis.

Aleanzar la calidad de vida supone una mejor calidad educativa y esta a

su vez una ad da salud ambiental La her para confrolar y

alcanzar estos propositos es la utilizacién de diversas ias de

tes de la a Asi la inacién se

aprendizaje. En la presente unidad le presentamos un ejemplos de

puede producir por quema de llantas, los humos como promover y desarrollar desde desde el curriculo la salud

(vehiculos ¢ industrias), aerosoles, polvo, ruidos, residuos b 1, med: eluso de ias de fianza
sélidos (malos olores) radiacion atémica, cfc. Es la
Tema
perturbacion de la calidad y composicién de la atmosfera cutal C ient C: idad
Allllllm
or sustanci itucién normal ©
P ancias extrafias a su constitucién ~ Factores y |Identificay los distinfos | Leemos y
Enesgia. Ia energia se define como la habilidad de causar Efectos. problemas  de  salud | Coloreamos
contaminantes | ambiental. la historieta.

cambios, de hacer un frabajo. Es todo aquello que T -
produce un efecto y cambio en la materia MALOS HABITOS COMO. Factores Importancia y | Conocer y proponer | Recorremos

© Omary defecar enlas calles. que conservacién | conjunfo de acciones | las areas
Afectan 1a  del medio. para el manejo y|verdes de la
sCuiil s e probl de 12 energia en ¢l ambiente? Salud - Residuos control de los residuos | institucién y
Ambiental. sélidos, s6lidos. Mediante ma | percibimos su
La produccién y el consumo directo e indirecto de energia tienen historieta y | importancia.
una serie de impactos ambientales locales y regionales que incluyen. experiencias
ivencial
o Contaminacion del aire, por la liberacién de gases y particulas vivenoiaes
Actitudes

toxicas que se forman durante la combustién de combustibles
fosiles Actitud crifica frente a la mala disposicién de los residuos solidos que

enfrentan a la salud escolar.




ambiente a fravés | a temas
de un  video | ambientales.
titulada. “Nuestro
Ambiente”

Actitud

Asume una actitud positiva frente a cambios del medio ambiente,

recociendo que su participacion es importante en su institucion.

1.4. INPORTANCIA DE NUESTRO RECURSO NATURAL - MEDIO
AMBIENTE
1.4.1. Importancia del Agua. El agua es vida, sin el cual seria
imposible vivir.
Es un liquido que sirve pata mantener la vida. A presion ordinaria
es un liquido insipido, incoloro transparente e inodoro.

El ser humano puede estar sin comer entre 20 y 30 dias, pero si

durante 3 o mas dias deja de formar agua corre el riesgo de morir.

El agua dulce, es el que usamos, se puede agotar porque solo el
3% del agua del planeta es dulce (manantiales, rios, lagos,
puquios, ojos de agua y cochas).

El en nuestro planeta esta en constante movimiento. Pasa del
estado liquido (rios, lagos, mares), al estado gaseoso (nueves,
neblina) luego al estado solido (nevaos, nieve) y nuevamente
inicia el recorrido. El agua salada es aquella que se encuentra en
el mar.

1.4.2. Importancia del Suelo. El suelo es la capa superior de la

tierra que permite la vida de los seres humanos, animales

y plantas.

tivamos
riendas,

carreteras y puenfes que sirven para comunicarnos comn

otro pueblos.

A



14.3.

Es ofro elemento importanic que nos ofrece ¢l medio
ambiente. Es alli donde las planfas crecen nuestras
vivencias sobre él

Importancia de Aire, El aire es un recurso indispensable
para todo ser vivientes sin él no existiria vida en la tierra.

El aire que nos rodea esti compuesto por una mescla de
varios gases. Uno de esfos gases es el oxigeno.

Los seres vivos incorporados este este gas a nuestro
orgamismo a través del proceso de la respiracion.

Las plantas a su vez ayudan a producir este gas. Ellas
purifican de modo nafural ¢l ambiente en el que
crecemos y nos permiten respirar aire limpio.

El aire no posee olor, sabor, pero ocupa un lugar en el

espacio,

SABIAS QUE?
g s0l interviene en el clima
racias al sol hay vientos y lluvias y esto hace que el

clima varfe.

El 30l no nos cobra por su energia

Gracias a la energia del sol grandes cantidades de agua
del mar y de los riocs pueden ser ubicados en las alfitudes
y después con ellos generar corriente eléctrica.

Capita que protege Ia tierra

El planeta Tierra est4 cubierto por la capa de ozono y esta
nos protege de los rayos solares,

CONTAMINACION AMBIENTAL

TERCERA SESION,

En esta umidad te brindamos informacién bésica sobre el ambiente;

formas y ias de la contaminacié biental, las que

permifiran al estudiante tomar conciencia sobre la importancia del

cuidado de nuestro medio.

Tema . .
Ambicntal Conocimiento Capacidad
Contaminacién | C. al Agua Identifica ¥ | Recordemos  lo
Armbiental. C. alSuelo reconoce  los | que vimos,

C. al aire distintos mediante
Fuentes problemas preguntas.
confaminantes | ambientales
Malos habitos. | mediante un
Video titulado,
“la
confaminacién
ambiental”

Actifudes
Desarrolla  experiencias sencillss para explicar formas de
contaminacién.

2.1. LA CONTAMINACION AMBIENTAL Y LAS FUESTES

‘ it
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Es el dano que hacemos el aire, agua, suelo y paisaje. Este hecho
afecta la vida de los seres humanos, las plantas y los animales.

21.1.

2.1.2.

Contaminaciim al Agua

Las mayores fuentes de confaminacién del agua, son los
desechos domésticos, industriales, escurrimientos de la
tierra lavada, deposicion atmosférica y la filtracion de las
operaciones de las minas y rellenos sanitarios. Por otra
parte, el agua contaminada no es apta para el consumo
humano debido a la presencia de sustancias nocivas a la

salud y de mi i de enfe dad

El hombre en sus diversas actividades contamina ¢l
recurso hidrico causando dafio al sistema acuatico.
Contaminacion al Suelo,

El suelo contaminado por la basura puede contribuir ala
generacion de plagas, insectos y roedores gue perjudican
la salud de las personas, ademss de producir olores
desagradables. Algunos suclos fértiles se pueden volver
pobres para cultivo de cierfas plantas debido a la

P R e . .

pr ientes de los pesticidas y otros productos de
desecho adsorbidos por el suelo.



1.4.3.

Es otro elemento importante que nos ofrece el medio
ambiente. Es alli donde las plantas crecen nuestras
vivencias sobre él.

Importancia de Aire. El aire es un recurso indispensable

para todo ser vivientes sin él no existiria vida en la tierra.

El aire que nos rodea esta compuesto por una mescla de
varios gases. Uno de estos gases es el oxigeno.

Los seres vivos incorporados este este gas a nuestro
organismo a través del proceso de la respiracion.

Las plantas a su vez ayudan a producir este gas. Ellas
purifican de modo natural el ambiente en el que
crecemos y nos permiten respirar aire limpio.

El aire no posee olor, sabor, pero ocupa un lugar en el

espacio.

JSABIAS QUE? |
El sol interviene en el clima !
Gracias al sol hay vientos y Iluvias y l
clima varie. E
El sol no nos cobra por su energia |
Gracias a la energia del sol grandes cd
del mar y de los rios pueden ser ubicad
y después con ellos generar corriente elé
Capita que protege la tierra
El planeta Tierra esta cubierto por la cay

nos protege de los rayos solares.

CONTAMINACION AMBIENTAL

TERCERA SESION.

En esta unidad te brindamos informacion basica so
formas y consecuencias de la contaminacion am

permitiran al estudiante fomar conciencia sobre la

cuidado de nuestro medio.

Tema L
] Conocimiento
Ambiental
Contaminaciéon | C. al Agua Identifica y | Re
Ambiental. C. al Suelo reconoce los | qt
NS

[\ QY




C.al aire
Fuentes
contaminantes
Malos habitos.

distintos
problemas
ambientales
mediante  un
Video titulado.
“la
contaminacién

ambiental”

mediante

preguntas.

Desarrolla experiencias

confaminacion.

Actitudes

sencillas para explicar formas de

2.1. LA CONTAMINACION AMBIENTAL Y LAS FUESTES

afecta la vida de los seres humanos, las plantas y los animales.

hacemos el aire, agua, suelo y paisaje. Este hecho

2.1.1.

212

Contaminacion al Agua.

Las mayores fuentes de contaminacién del agua, son los
desechos domésticos, industriales, escurrimientos de la
tierra lavada, deposicion atmosférica y la filtracién de las
operaciones de las minas y rellenos sanitarios. Por otra
parte, el agua contaminada no es apta para el consumo
humano debido a la presencia de sustancias nocivas a la

salud y de microorganismos causantes de enfermedades.

El hombre en sus diversas actividades contamina el

recurso hidrico causando darfio al sistema acuatico.

Contaminacion al Suelo.

El suelo contaminado por la basura puede contribuir a la
generacion de plagas, insectos y roedores que perjudican
la salud de las personas, ademas de producir olores
desagradables. Algunos suelos fértiles se pueden volver
pobres para cultivo de ciertas plantas debido a la
acumulacion  excesiva de  sustancias  quimicas
provenientes de los pesticidas y otros productos de

desecho adsorbidos por el suelo.

1z



2.1.3. Contaminacion al Aire. o Deforestacion por la tala inconsciente de arboles.

El ai contamina do el equilibrio tre 1
aire s cuando ¢l <q entre Ja 2.2. PRINCIPALES FUENTES CONTAMINANTES.

tanci ue lo ¢ se altera Cc . .
sus ia que lo componen y cuando se o Las industrias

introducen sustancias gaseosas o solidas producidas o Desagiies de pueblos naturales y grandes ciudades.
principalmente por actividades humanas que no son o Elhumo de los vehiculos motorizados y moto taxis.
componentes de la atmosfera. Asi la contaminacion se
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puede producir por quema de Ilantas, los humos
(vehiculos e industrias), aerosoles, polvo, ruidos, residuos
solidos (malos olores), radiacién atémica, etc. Es la
perturbacion de la calidad y composicion de la atmosfera

por sustancias extrafias a su constituciéon normal.

Energia. 1a energia se define como la habilidad de causar

MALOS HABITOS COMO:

o Ornar y defecar en las calles.

cambios, de hacer un trabajo. Es todo aquello que

produce un efecto y cambio en la materia.

ZCual es el problema de la energia en el ambiente?

La produccion y el consumo directo e indirecto de energia tienen

una serie de impactos ambientales locales y regionales que incluyen.

o Contaminacion del aire, por la liberacién de gases y particulas
toxicas que se forman durante la combustion de combustibles

fosiles.




o Botar basura
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FACTORES QUE AFECTAN LA SALUD

CUARTA SESION:

Alcanzar la calidad de vida supone una mejor calidad educativa y esta a
su vez una adecuada salud ambiental. La herramienta para controlar y
alcanzar estos propositos es la utilizacion de diversas estrategias de
aprendizaje. En la presente unidad le presentamos un ejemplos de
como promover y desarrollar desde desde el curriculo la salud

ambiental, mediante el uso de estrategias de ensefianza.

Tema L. .
] Conocimiento Capacidad
Ambiental
- Factores Yy | Identifica y los distinfos | Leemos y
Efectos. problemas de salud | Coloreamos
contaminantes | ambiental. la historieta.
Factores | Importancia y | Conocer y proponer | Recorremos
que conservacidon | conjunfo de acciones | las areas
Afectan la | del medio. para el manejo Yy |verdes de la
Salud - Residuos control de los residuos | institucion y
Ambiental. solidos. sOlidos. Mediante una | percibimos su
historieta y | importancia.
experiencias
vivenciales
Actitudes

Actitud critica frente a la mala disposicion de los residuos sélidos que

enfrentan a la salud escolar.

b!



3.1.

EFECTOS DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL:

Desaparicion (extincion) de plantas y animales.

Aparicion de diversas enfermedades.

Diarreas

Parasitosis

Bronquiales

Empobrecimiento de los terrenos de cultivo

{f\(«ﬂ' [i
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3.2.

IMPORTANCIA DEL CUIDADO Y CONSERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE.
Existen formas de usar nuestros recursos para ho acabarlos.
También podemos realizar actividades sin necesidades de
confaminar nuestro ambiente.
Por eso debemos usar los recursos naturales de manera
“racional”. Esto quiere decir que debemos de utilizar de tal
forma que nos permiten satisfacer nuestras necesidades pero
sin que se agoten y respetando que se puedan volver a

reproducir o crecer.
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1) Debemos buscar un lugar adecuado para enterrarla, el cual

debe un sitio secoy alejado de la casa.

2) Utilizar los residuos orgamicos (que se pudren) para

producir abono natural.

2Qué podemos y debemos hacer para cuidar y conservar nuestro medio

3.3.

ambiente?

RESIDUOS SOLIDOS (Basura)

Basura es todo tipo de desperdicio que no se va a utilizar.

£



Paso 3. Echamos todos los residuos que se pudren y los cubrimos

con una capa de tierra seca.

Paso 4. Seguimos colocando de la misma forma, las capas

restantes (basura y luego tierra) hasta que se llene el hoyo.
Paso 5. Cubrimos con fierra.

Paso 6. Pasado (6) meses obtenemos abono natural, que nos

servira para nuestra produccién natural.

Ty ABONO R
< ) ,?

-

ey
B

6 MESES
a)  Disposicion sanitaria de excretas.
Una manera de disponer adecuadamente las excretas es
usando la letrina (urinario), la cual sirve para eliminar las

heces (cacas) y papeles en un hoyo, a fin de que no

contamine el ambiente.

Debemos de mantenerla siempre aseada con la pue

para evitar que se paren las moscas porque cout;

alimentos.

RECUERDA.

Si sus herbicidas o plaguicidas para los cultivos
enun Iugar seguro, alejado de los nifios, los ani
depdsitos de agua. Nunca uses estos envases v

guardar agua o alimento.

—
~<—



LAVADO DE MANOS

El lavado de manos de rutina, se define como la remocién mecanica de suciedad y la reduccion
de microorganismos fransitorios de la piel. Este lavado de manos requiere de jabon comin, de
preferencia liquido, el que debe hacerse de forma vigorosa con una duracién no menor de 15
segundos.

Objetivo

Remover la suciedad y el material organico permitiendo la disminucién de las concentraciones
de bacterias o flora fransitoria adquirida por contacto reciente con los pacientes o material

contaminado.

Personal

Medicos, Personal profesional no médico y personal no profesional.

Técnica basica

e Use aguay jabon antimicrobiano liquido.

¢ Mojar vigorosamente las manos con agua

e Friccionar toda la superficie de las manos, entre los dedos, por lo menos entre 10-
15" llegando hasta 10 cm. por debajo del pliegue de las mufiecas. Poner especial
énfasis en el lavado de ufas

e Enjuagar con abundante agua

o [as manos se secaran con toallas de papel desechables.

o Parael cierre de la llave use la misma toalla, para evitar la recontaminacion.

o Eltiempo total para el procedimiento es de aproximadamente 30” segundos

Indicaciones
e Antes de manipular los alimentos, comer o dar de comer al paciente
o Después de ir al bafio
o Anfes y después de dar atencion basica al paciente (bafiar, hacer la cama. control
de signos vitales, etc.)

Cuando las manos estan visiblemente sucias.
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S EOLIBOS DEFINICIGN

» Los residuos sélidos son la parte que queda de
algilin producto, es decir son las porciones que

EL ADECUADO MANEJO DE
., RESIDUOS SOLIDOS

DOMESTICOS, . resultan de la descomposicién o destruccién de
COMERCIALES, DE ViAs h =

PUBLICAS, articulos generados en las actividades de
:\ITESII(;:ggIsON“(\LEPséLIGRong extraccion, beneficio, transformacion,
ES UNA NECESIDAD produccion, consumo, utilizacién, v objefo del
IMPOSTERGABLE, NO SOLO

PARA PREVENIR LAS cual se desprende su poseedor

ENFERMEDADES Y

GARANTIZAR LA LIMPIEZA
DE LAS CIUDADES Y ZONAS
RURALES, SINO TAMBIEN
PARA FOMENTAR EL
DESARROLLO HUMANO EN
UN AMBIENTE DIGNO Y
PLENO DE OPORTUNIDADES.

@EFDNU@U©NES ASU@A@ SEGUN SU TIPO DE TRATAMIENTO: I

* RESIDUO: es todo material
en estado solid6, liquido o
gaseoso, resultante de un
procesos de extraccién de la
naturaleza, transformacion,
fabricacién o consumo.

. ! if Son resi: cuya ¢C
y su re-co i6n en materia prima o
para tmhzarse nuevamente. La mayoria son metales, ; -
papeles, y algunos tipos de plésticos. rh_

. i Organi Son residuos cuya

principal es ser putrescibles, debido a su caracter |

orgénico natural, son sujetos de ser atacados por agentes
como bacterias y hongos que los degmdan. Por ejemplo,
restos de alimentos, residuos de cocina.

Pelig y No Recii Son

cuya composicién es altamente téxica o estan cargados

de residuos bioldgicos pctenclalmente dafiincs. Pueden

« DESECHO es  cualquier
residuo que tiene un valor por
su potencial de rehus6,

N L. ser de pl como icidas o algunos de §
recuperacién o reciclaje. limpieza (fejia), tamblén suelen tener un origen organico
toallas higi de ), ©
presentan P i como el

- BASURA. aquel residuo que
no tiene un valor potencial de
rehusé, recuperacion o
reciclaje.

(pilas). Aunque son matenal&s comunes su reciclaje no
es viable por los riesgos que representa y se recomienda
un tratamiento especial.
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MANE!O ADECUADO DE RESIDUOS SOLIDOS

!

2.Separacién 6, segregacion: ﬂﬁ{"‘-“?,’l
Metales (Amarilio), Vidrios (Verde),  |(|il"
Papeles {
Cartéon (Azul), Plasticos (Blanco),
Materia Organica (Marron)

3.Para iniciar un proceso de
segregacion podria clasificar en
Organicos (Verde), inorganicos
(Marrén)

4.} osresiduos que no son factibles
de ser reciclados se llevaran al
relleno sanitario municipal

CUANTO TIEMPO DEMORA EN DESCOMPONERSE LOS
RESIDUOS SOLIDOS?

1.Desechos organicos: 3 y 4 semanas ol
2. Boletos y propagandas arrojados al piso: 3
v 4 meses
3. Papel compuesto por celulosa
{peri6édicos}: 01 aiio
4. Colillas de cigarro: 2 afios
5. Chicle masticado: 5 afios
6. Latas de refresco, cerveza, CD yvasos
descartables:10 afios
7. Encendedores descartables de acero y
pléstico:100-afios
8. Corchios de polipropil Mas de 100 aiios
9. Bolsas de plastico: 150 afios
10. Zapatillas: 200 ajios
11. Mudiecas de plastico: 300 aifios
12. Botellas de plastico: Entre 100 y 1000
afios
13. Baterias: Mas de 1000 afios
14. Botellas de vidrio: 4000 afios

cOmo PODEMOS CONTRIBUIR ALA
REDUCCION DE LA CONTAMINACION
AMBIENTAL

1.Clasificar los residuos y
almacenarlos en
distintas bolsas que
facilita su reciclaje

2. Clasificacion: Residuos |
organicos e Inorganicos:
Papeles y cartones,
envases de vidrio,
plastico y latas.

3. Reducir la compra de
productos envasados,

', Usar bolsa de tela 6 canasta de
' paja para las compras
5. Reutilice los residuosalargando la
vida dtilde un producto 6 envoltorio.
; Utilizar hojas por ambas caras
6. Llevarholsa para colocarlos
residuos
‘7. No tirar basura a la via ptblica
, 8. Rechazandolas pilas de muy bajo
; costo y corta duracién .
|9. Difundiry ensefiar con el ejemplo
: a nuestros familiares el cuidado del
'MA
10. Plantando un érbol y cuidandolo

/2
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San Gerdénimo, esta siendo amenazado por un
individuo que requiere que todo esté muy sucio. Los
nifios se pueden quedar sin un lugar para jugar,

divertirse y ser felices.

Lo peor de todo es que jBasuron el Cochinon, esta

apoderando de todo el Planeta Tierrat!

iUyy, qué miedo!!

~ Busca las palabras mégicas

para que vivas en un mundo feliz:

SEPARARCNCVSAPARAFI
NJKLRECICLARFSRGT RW
DEWSDSATRYUIOP RGVD
LIGAECOLOGICAMLPOIY

REUTILZARLKVIDRIOPOI
HUANCAVELICABHYBUSI

REDUCEPRWMNJOKYTRS

Separar Reutiliza Reduce
Para Vidrio Basuron
Reciclar Huancavelica Ecolégica

Asi, hemos venido a Basuron, el Cochinon, para el

cuidado de San Gerénimo y nuestro planeta.




Ahora, tu eres nuestro defensor del medio ambiente y

debes mantenerlo limpio y libre de contaminacion

para que jtodos vivamos felices!

/ Ahora me toca ensuciar San Geronimo. \

Yo soy Basuron, el Cochinon y quiero que sepan que
ino me gusta reeeciclar!!....
iQuiero que el distrifo, las calles, las casas, las
escuelas, los parques y los jardines estén llenas
basura para vivir en un mundo horrible!.
Ya saben nifios, imientras mas desperdicien y menos
reciclen me ayudaran a tener la escuela fotalmente

K contaminado y sucio! jJa, ja!

No ala IR
. contaminacién.‘..
de Don Basurén.




Los dias pasan y Basuron quiere apoderarse de

nuestra escuela......

Sino se hace algo para detenerlo, dentro de poco no
quedara NADA. No se podras jugar en el Parque, ni
en la Plaza de Armas y nuestras tradiciones

desapareceran.

Ohl... Y ahora ;Quién podra ayudarnos?

/ Se puede SEPARAR PARA RECICLAR. x
Botella de gaseosa, envases de mermelada, envases

de perfumes, botellas de jugos, refrescos y bebidas
rehidratantes. Retira las tapas y etiquetas. No juntes
focos, espejos ni vidrios rotos. Coloca con cuidado el

vidrio para evitar que se quiebre. Y recuerda que el

k vidrio es un material 100%vreciclable. /

Cen cuidado al juntarme...
para volver a utilizarme,

%

Perfunic

]
1:
R {
LA—

Mermelados

para ayudarnos. § Bebidas



ﬂ)ebes reciclar los periodicos, revistas, folletos, \

cajas de carton, guias telefonicas y envases de
tetra pack (ver dibujo).

Recuerda enjuagar estos envases para evitar los
malos olores. El papel viene de los arboles y, al
SEPARAR PARA RECICLAR, evitaremos que
desaparezcan los bosques.

Siembra un arbol y estaras ayudando a proteger

K iNosoootros... \

Somos 1a liga Ecoldgica de San Gerdnimot
Hemos sido enviados para defenderlos del
malvado Basuron, el Cochinon a si, mantener a la
Escuela libre de contaminacion. Vamos ensefiarte
como SEPARAR PARA RECICLAR. el vidrio, el papel,

las latas y el plastico para salvar al planeta de su

K el medio ambiente.

Por una ciudad limpia...

mo e tires a 1a calle. w

Periddicos

Qb pe'
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Colorea estos residuos
para ayudarnos.

Tetrapack

destruccion. Asi que, iManos a la obral )

a0



/ Vas a SEPARAR PARA RECICLAR tfodo lo que es \

Arioriita] ARAR _
1Amiguito!..Debes SEP PARA RECICLD Plastico, como por ejemplo: botellas de gaseosa,

latas de leche, café, atiin, conservas y chapitas aceite, shampoo, envases de yogurt, todo tipo de

Todo lo colocas en tachos que van a estar en tu :
bolsas y galoneras. Enjuaga los envases para

escuela o casa, pero antes lo enjuagas para . ,
evitar el mal olor y comprimelos para

evitar malos olores. De esta manera, nos C L e
disminuir su volumen. Recuerda que el plastico

f dnimo limpio. : , , .
ayudara a mantener San Geronimo limpio. Y viene del petroleo y reciclando evitamos que

recuerda que. una lata puede confaminar hasta
este recurso natural se acabe.
por 100 arios. /

Por un
mundo mejor...

gracioso
.y simpaticon.

;olorea estos residuos
para ayudarnos.

Conservas

Colorea estos residuos
para ayudarnos.
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Y | §
{ﬁi (Cuento) {g
’ (m Estaba un chico un poco grosero y sus amigotes pasando el dia ¢
) {z? en un parque de atracciones. Habian ido muy temprano y todo {EW
'f N estaba vacio y limpio. Vieron a barrendero del parque, cantany
i p |
. {Zg?“ bailando mientras barria. Como todo estaba tan limpio, les hizo ‘fz*
 #=  mucha gracia verle trabajar tan alegre desde tan temprano, y 8§!
'{ﬁl no dejaron de contar chistes y decirle bromas pesadas. Pero ¢l {éj
) % A J y p S. Pero é qf’%
) (Eg no se molestaba y seguia barriendo su limpia calle, asi que 5o
i “i comenzaron a tirar papeles y bolsas al suelo, “para darle (i{_
(El trabajo”. Cuando llegaron mas visitantes, y vieron al chico y sus (gj
)2 ' £
j{ti amigos tirando bolsas y basura al suelo, pensaron que era uno  § )
7 3o : %o
4% de los juegos del parque, y lo mismo penso los siguientes y los "%
o 2. . _ _ . 02
j(z\\; siguientes y antes de que nadie pudiera darse cuenta, el parque S\i
’)(zi* estaba tan lleno de basura y el buen barrendero no daba abasto. K

é{t’k} A nadie parecia importarle, pero empezd a ocurrir algo
4% extrafio. Segiin pasaba el tiempo, las atracciones del parque se

o iban vaciando y cada vez habia mas personas cabizbajas

;i:\_ﬂ_:\_

25

4

o mirando el suelo, hasta que la final del dia, nadie hacia cola en
) 8? los divertidos juegos del parque y todo el mundo se dedicaba a

e2% mirar al suelo. “Pero bueno”, se decian los encargados del

H
&

‘pas  PArque.... “,Qué estara pasando?”.
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/(zx‘? Pues....i que todos estaban buscando algo!

)




o oS oA g% AR BN AN s

AR A AN A A OO A A R DO

an )

*

3?0

Resulto que a lo largo del dia a todo el mundo se le termino

cayendo algo al suelo, pero como estaba lleno de bolsas, papeles

y suciedad, en cuanto algo caia...;jEra casi imposible
encontrarlo!.

Y como aquello no tenia remedio, tuvieron que ponerse de
acuerdo para limpiar el parque entre todos y luego encontrar
sus cosas. Pero animados por el barrendero, lo hicieron
cantando y bailando y lo pusieron tantas ganas y fue tan
divertido, que desde aquel dia crearon un juego nuevo en el
parque donde todos, armados de escobas y bolsas, se dedicaron

a limpiar un rato riendo y bailando.

Hay muchas personas que les gusta mirar mientras otros
limpian el entorno donde viven. Diariamente personas
insensibles e inconscientes de la importancia de la higiene en la
vida diaria arrojan toneladas de basura ya sea al agua y suelo,
contribuyendo de esta manera a la contaminacion ambiental.
Comencemos por escuchar las invocaciones de millones de

personas del mundo que se preocupa por mantener un
ambiente sano y saludable.

Comencemos por participar de las diversas actividades para
cuidar nuestro medio ambiente, solo asi lograremos de alguna

manera a su recuperacion. {Todavia estamos a tiempo!.
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Los nifio. T 0 7 |

1. Respirar aire limpio
| 2. Disponer de agua segura, en. antidad y calided suficiente

1 3. Disfrutar de paisajesnaturc’esy de lavidasilvestre

1

R - o m et . PPN TN ot . [ e e P
D Gue los recurses notu alas v i ambionte veoe Lrnion
, x"a:?-}onsab!emame, pore g nosoieas v nuestros hoon sotaemios de
1 : - b

eilog

6. Que se maneje apropiadamente los residuos, provengan de donde -
I

provengan :

|7 Conocerel origeny calidad dr los alimentos que ingerimos




EDUCACION AMBIENTAL

EDUCACION
Grado -
Mddulo :N° 04
Tema :N° 01 (Manejo adecuado de Residuos Solidos)
Sesion :N° 01

Capacidad: Practica el manejo adecuado de la basura en el jardin y en |a casa.
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

Nombre: “La basura de miJardin”

Motivacion: Cancidn “Yo quiero a miJardin limpio”.

{A quién le cantamos?

¢Por qué cantamos?

¢Les gustd la cancion?

¢Por qué creen ustedes que la basura esta en los pisos?

- Salen al patio y se organizan para revisar el Jardin.

En el patio en grupo inspeccionan los espacios como si fueran Policias Municipales: {se
proveen de escobas, recogedores, etc.)

Al retorno hacen su comentario oral comparando donde estuvo mas limpio y mas sucio.

A partir de ello la maestra conversa con los ninos (as) sobre como debe manejarse la basura:
1. Enellardin

2. Enlacasa

3. Enlacalle

M. Practico:
Se organizan para crear un cuento a partir de objetos que se le entregara (tacho de basura,

papeles, botellas de plastico, cascaras de frutas, un camion recolector, etc.)

M. Extension:

Se hacen grupos y crean un cuento, ¢/u narra de acuerdo a su posibilidad.

- Laprofesora refuerza con frases de uso adecuado de basura.

- Enformaindividual llevan a casa consejos practicos para los padres en tiras léxicas para pegar
en sus hogares. Ejem.: "1, 2,3 orden y limpieza a la vez”, "La limpieza es signo de salud”, “La
limpieza es cultura.

- Ensucuaderno y/o hoja escribir grafismos y/o oraciones propios de los nifios(as).

EVALUACION DE APRENDIZAJE:
En el proceso de ejecucion, la maestra evaluara con la participacion de los alumnos.




EDUCACIC:. AMBIENTAL

EDUCACION
Grado
Maddulo '‘No 01
Tema :N© 04 (Transporte y almacenamiento del agua)
Sesion :No 04

Capacidad: Utiliza y almacena adecuadamente el agua en su casa
SITUACION DE APRENDIZAJE:
Nombre : Llevaragua acasay guardarlo bien

Motivacidn: con una dramatizacion de titeres

“Martin el nifio curioso”

En el pueblito de Sacsamarca vivia una familia muy humilde pero feliz, era la familia Quispe y

estaba compuesta por papa Pedro, mama Maria, su hijo Martin y la abuelita Jacinta.

Cierto dia, la mama de Martin se enfermo con el estdmago y otros sintomas, todos se preguntaban

¢porqué? No encontraban razones, le daban los cuidados a mama Maria con hierbas, pastillas,

japipos, etc., y no mejoraba.

El papé Pedro preocupado conversa con la abuelita, le ordena traer agua en baldes para aimacenar
en los bidones, de pronto Martin al transportar el agua y llenar lo bidones da un grito: ipapa!
iabuelita! Mi mama se esta enfermando por tomar agua contaminada, mira los gusanitos,
microbios imiren!, todos salen y observan que el agua efectivamente esta sucia y contaminada.
Martin dice que para no enfermarse es necesario utilizar los bidones limpios y con tapa, almacenar
o0 guardar bien a una altura de 30cm para que no ingrese microbios y gusanos, lavar diario los
baldesy bidones, usar una jarra para sacarelagua, echar cloro para desinfectar.

Todos reconocieron que era el agua que a diario consumian la causa de la enfermedad de la mama
de Martin.

Toda la familia Quispe aprendid y prometio que a partir de la fecha nunca tomarian agua
contaminada para volverse a enfermar.

Colorin, colorado, este cuento se ha acabado.

¢Qué hicimos?, ¢Como se llama el cuento?, ¢Qué ocurrid en ello?, (Qué le pasd a la mama de
Martin?, ¢Qué prometieron al final?, éUds. han visto o conocen a las personas que se enferman?,
LY de que enfermedades?, ¢Uds. pueden decir como transportar el agua y como guardan?, Cada
nifio expresa su opinion.

Con la ayuda de la profesora forman dos grupos y analizan y dramatizan el momento o pasaje que
mas les gusto.

M. Practico:
La maestra entrega papelotes para que a partir de la dramatizacion expresen como deben guardar
el agua, el almacenamiento correcto e incorrecto.

M. Extension:
La maestra da como tarea hacer un comentario en sus casas de como debe guardarse el agua.

Cada nifio debe dibujar en su cuaderno como almacenar correctamente el agua y evitar la
contaminacion, como se debe transportar.



