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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “Taller de las 3R en la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4° grado de la institucion educativa n® 36003
- Huancavelica”, tuvo como objetivo general: Determinar la influencia del taller de las 3R
en la actitud frente a la contaminacién ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica. La investigacion fue de tipo
aplicada, nivel experimental, disefio pre-experimental. La poblacion estuvo conformado por
27 estudiantes del 4° grado de las secciones “A “y “B” de la institucion educativa N°36003
Santa Ana, Huancavelica y la muestra representativa se tomo6 no probabilisticamente y
estuvo constituida por 14 estudiantes de la seccion “A”. Las técnicas utilizadas fueron la
encuesta, la observacion y el fichaje; y el instrumento el cuestionario de actitudes con la
escala de Likert con validacion por juicios de expertos, las fichas bibliograficas y de resumen
respectivamente. El aporte mas importante de la presente investigacién considera que en
base a los datos analizados y procesados, con un nivel de significancia del 5% haciendo uso
de la “t” de Student igual a -37.294 con 14 grados de libertad y una significancia de sig =
0.00; se concluye que el taller de las 3R influye positivamente en la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N°

36003 de Santa Ana, Huancavelica.

Palabras claves: Actitud, contaminacion y ambiente.
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ABSTRACT

The present research work entitled "3R Workshop on the attitude towards environmental
pollution of 4th grade students of the educational institution n © 36003 - Huancavelica™, had
as its general objective: Determine the influence of the 3R workshop in the attitude towards
the environmental contamination of the students of the 4th grade "A" of the Educational
Institution N ° 36003 of Santa Ana - Huancavelica. The research was of applied type,
experimental level, pre-experimental design. The population consisted of 27 4th grade
students from sections "A" and "B" of the educational institution N ° 36003 Santa Ana,
Huancavelica and the representative sample was taken not probabilistically and was
constituted by 14 students of the section " TO". The techniques used were the survey, the
observation and the signing; and the instrument the questionnaire of attitudes with the scale
of Likert with validation by judgments of experts, the bibliographic and summary sheets
respectively. The most important contribution of this research considers that based on the
data analyzed and processed, with a level of significance of 5% making use of the Student's
"t" equal to -37.294 with 14 degrees of freedom and sig significance. = 0.00; It is concluded
that the workshop of the 3R positively influences the attitude towards environmental
pollution of the students of the 4th grade "A" of the Educational Institution No. 36003 of
Santa Ana, Huancavelica.

Keywords: Attitude, pollution and environment.
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INTRODUCCION

El informe final de investigacion: “Taller de las 3R en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4° grado de la Institucion Educativa N° 36003 - Huancavelica”,
se emprendié analizando el inicio del tercer milenio que nos enfrenta a un conjunto de cambios
que son el motivo de expectativas para el comportamiento de la humanidad en su actuar
positivo y alternativo para la conservacion del ambiente como responsable de proteccion de la

vida y asi asegurar sosteniblemente nuestra existencia.

El presente trabajo de investigacion ha sido formulado después de haber realizado muchas
interrogantes acerca de la actitud frente a la contaminacion ambiental en la localidad de
Huancavelica, lo cual nos permitiéo formular hipotesis y posteriormente su explicacion y

reflexion después de los resultados obtenidos.

En el Perd, fundamentalmente, en las ciudades la mayoria de los habitantes casi no tienen una
conciencia ambiental, es por cual que cada dia se ve con mayor volumen el aumento de la
contaminacion ambiental, que es peligroso para la vida de los seres vivos, porque genera una

gran variedad de enfermedades.

Respecto a lo mencionado se plantea el siguiente problema de investigacion ¢ Como influye el
taller de las 3R en la actitud frente a la Contaminacion Ambiental de los estudiantes del 4to
grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica?, para lo cual se
plante6 como objetivo: Determinar la influencia del taller de las 3R en la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N°
36003 de Santa Ana — Huancavelica; para poder corroborar se planted la siguiente hipotesis:
El taller de las 3R influye positivamente en la actitud frente a la contaminacion ambiental de
los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana -

Huancavelica.

El presente trabajo de investigacion esta conformado por cuatro capitulos: el capitulo 1
considera el planteamiento y formulacién del problema, objetivo y justificacion; el capitulo Il
contiene el marco teérico donde se ha considerado: antecedentes, bases tedricas, hipotesis,
Identificacion de variables y finalmente alcances y limitaciones; el capitulo Il es la méas

amplia, donde se menciona todo relacionado al marco metodoldgico, siendo lo siguiente: tipo,



nivel, método y disefio de investigacion, luego poblacion, muestra y muestreo en seguida las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ademas el procedimiento de recoleccion de
datos y como consecuencia las técnicas de procesamiento y analisis de datos y finalmente el
ambito de estudio y el capitulo IV considera la presentacion de resultados, discusion de
resultados, y finalmente las conclusiones, recomendaciones, referencia bibliografica, anexos,

también se ha adjuntado, cuadro y fotografias.

Asi mismo consideramos los resultados obtenido en el trabajo, constituiran la base de otras

investigaciones en el campo educativo.

LOS AUTORES
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CAPITULO |
PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema:

Perez y Quispe (2011) manifiesta: Se vive tiempos, en que la ciencia y la
tecnologia avanzan a pasos agigantados, es por el cual que se suscitan constantemente
grandes cambios en diferentes aspectos de la vida que afecta las situaciones
econdmicas, sociales y culturales a nivel mundial, es méas, del cual no es ajeno la praxis
social y la actividad de educar al hombre en cuanto tiene todo de hombre para
enfrentar y combatir los retos actuales que se presentan en la sociedad para satisfacer

las necesidades primordiales que se tiene.

La educacion del hombre juega un papel muy importante para enfrentar los
nuevos cambios y transformaciones que suscitan en el diario vivir y adaptarse a la

realidad actual en que nos desarrollamos.

Aunando el crecimiento demogréafico de la poblacion, una de las consecuencias
que trae consigo el proceso de “globalizacion” en el que se encuentran inmiscuidas
todas las sociedades del orbe es el que a medida que se industrializan dichas
sociedades se genera en forma proporcional la produccién de la basura, tanto
desechos sélidos (basura organica, basura inorganica, desechos toxicos), es por el cual
que cada dia se ve con mayor frecuencia el aumento de la contaminacion ambiental
que ya se ha convertido en un peligro para la vida de los seres vivos, porque la capa
de ozono se ve afectada, es por el cual que se nota con mayor frecuencia la presencia

de los rayos solares motivo para que se dé el calentamiento global de la tierra.

Brack (2000) sefiala que: “El aumento continuo de la poblacion, su concentracion
progresiva en grandes centros urbanosy el desarrollo industrial ocasionan, dia a dia,

mdas problemas al medio ambiente, conocidos como la contaminacion ambiental”.
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Esta consiste en la presencia de sustancias (basuras, pesticidas, aguas sucias),
extrafias, de origen humano, en el medio ambiente, ocasionando alteraciones en la

estructura y el funcionamiento de los ecosistemas.

El 5 de junio de 1972 se celebro en Estocolmo la primera Reunién Internacional
sobre el Medio Ambiente convocado por la UNESCO con el titulo de: Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano. En esta reunién aparece el
término de educacion ambiental y en uno de sus 26 principios se declara “es
indispensable una labor de educacion en cuestiones ambientales”. Asimismo, se
trataron los puntos de la cuestion del medio ambiente, el agotamiento de la capa de

ozono, el calentamiento global de la tierra y la degradacion de los bosques.

En la Conferencia, conocida como Cumbre para la Tierra, que se celebré en Rio
de Janeiro del 3 al 14 de junio de 1992, fue un momento decisivo en las negociaciones
internacionales sobre las cuestiones del medio ambiente y el desarrollo, el cambio

climatico, la biodiversidad y la proteccion forestal.

Donde los objetivos fundamentales de la cumbre eran lograr un equilibrio justo
entre las necesidades economicas, sociales y ambientales de las generaciones
presentes y futuras y sentar las bases para una asociacion mundial entre los paises

desarrollados y los paises en desarrollo.

El continuo deterioro que esta sufriendo nuestro planeta ha empezado a
preocupar a la humanidad por muchas razones, prueba de ello diferentes paises han
hecho que se celebren reuniones internacionales sobre el medio ambiente para buscar
soluciones. En los ultimos afios, la reutilizacion y procesamiento de la basura a nivel
escolar y casero, se ha organizado en otros paises subdesarrollados de tal manera que
los desperdicios sean fuentes de riqueza para las comunidades que las generan.

El Perd, fundamentalmente, en las ciudades la mayoria de los habitantes casi no
tienen una conciencia ambiental, es por cual que cada dia se ve con mayor volumen
el aumento de la contaminacion ambiental, que es peligroso para la vida de los seres

Vivos, porque genera una gran variedad de enfermedades.

La region Huancavelica y especificamente en la Institucién Educativa N° 36003
de Santa Ana, se observa algunas debilidades y falencias en el quehacer educativo
tales como, (1) carencia de una conciencia ambiental, (2) arrojo de los desperdicios

en lugares inadecuados, (3) falta de un material reciclaje para los desperdicios, (4)

15



1.2.

entre otros; por lo sustentado es importante educar al nifio de la I.E N° 36003 de Santa

Ana de acuerdo a su entorno social, necesidades e intereses.

Esto da evidencia que las instituciones educativas no conllevan adecuadamente
la formacidn integral de los educandos, motivo por el cual la contaminacion ambiental

va aumentando, siendo peligroso para la vida de los seres vivos.

Aunque es relativamente facil cuantificar el nimero de toneladas de basura que
se producen los datos disponibles revelan la importancia relativamente que significa
tratar de hallar una solucion conjunta a la problematica que representa la basura, esto
es que la cantidad de basura crece, pero el espacio para almacenar se mantiene en la
misma, es por eso que la basura almacenada en grandes cantidades, puede afectar el

aire, el agua de los rios y el suelo de las tierras de cultivo entre otros problemas.

Después de analizar el gran problema que ocasiona la contaminacion ambiental
en la vida de todos los seres vivos, llegamos a priorizar el tema a investigar que a
continuacion se menciona “Taller de las 3R en la actitud frente a la contaminacién
ambiental de los estudiantes del 4° grado de la institucién educativa N° 36003 -
Huancavelica.”, que sera de vital importancia aplicar el taller de las 3R para la

conservacion del ambiente.
Formulacion del problema:

1.2.1. Problema principal

¢Como influye el taller de las 3R en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003

de Santa Ana - Huancavelica?
1.2.2. Problemas especificos

a) ¢Como influye el taller de las 3R en el componente cognitivo de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de
la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica?

b) ¢Como influye el taller de las 3R en el componente afectivo de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de

la Institucién Educativa N° 36003 de Santa Ana -Huancavelica?

16



c) ¢Como influye el taller de las 3R en el componente conductual de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de

la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica?
1.3. Objetivo: General y Especificos

1.3.1. General

Determinar la influencia del taller de las 3R en la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucidn
Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica.

1.3.2. Especificos

a) Determinar la influencia del taller de las 3R en el componente cognitivo de la
actitud frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado
“A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica.

b) Determinar la influencia del taller de las 3R en el componente afectivo de la
actitud frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado
“A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana —Huancavelica.

c) Determinar la influencia del taller de las 3R en el componente conductual de
la actitud frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado

“A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica.

1.4. Justificacion

La investigacion se realizo, porque a nivel de las instituciones educativas de la
Provincia de Huancavelica se observo que los estudiantes tienen una actitud negativa
frente a la conservacién ambiental, esto da evidencia que las instituciones educativas
no conllevan adecuadamente la formacion integral de los educandos, motivo por el
cual la contaminacion ambiental va aumentando, siendo un peligro para la vida de los

seres Vivos.

Es por ello que se realizo la investigacion titulada: “Taller de las 3R en la actitud
frente a la contaminacion ambiental” de los estudiantes del 4° “A” de la 1. E N° 36003
— Huancavelica”, a fin de contribuir en el cambio de actitud frente a la contaminacion

ambiental.

Ademas, el presente estudio queda justificada en los siguientes aspectos:
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a. Teorico

La presente investigacion es de interés local, nacional y mundial, puesto que, el
tema de contaminacion nos aqueja dia a dia haciéndonos ver con sus efectos los
diferentes tipos de dafios que ocasiona, es por el cual que proponemos buscar
estrategias para mejorar la actitud ante esta situacion en los estudiantes y comuneros

donde se va a ejecutar este proyecto.

El presente trabajo de investigacion, se sustenta en el enfoque de la teoria
ambientalista del proceso educativo que destaca: la dependencia activa del medio
ambiente, la vida se desenvuelve en contacto con el medio ambiente, la educacién

debe filiarse y someterse al medio ambiente.

La teoria de la consciencia ambiental de Fernando Bravo, que logra desarrollar
una educacion con fines mas ecolégicos, llevandonos a una educacion ambiental, que
basicamente esta destinada al cuidado y proteccion de la naturaleza. A formar una
sensibilizacion ecoldgica, a respetar y mantener en equilibrio con el medio natural al

que todos pertenecemos.
b. Metodoldgico

La aplicacion del taller de las 3R, influyd positivamente en la actitud frente a la
contaminacion ambiental en los estudiantes del 4° “A” de la I.LE N° 36003 de Santa

Ana — Huancavelica.
¢. Préactico

El estudio propicio que los alumnos tengan una cultura de conservacion y
proteccion del medio ambiente, ante el problema global que aqueja a nuestro medio
ambiente; es por ello que mediante la ejecucion del taller de las 3R buscamos
desarrollar una cultura consciente frente a los desajustes ambientales producidos por

el hombre.
d. Legal

Con larealizacion del presente estudio, se pretende optar el titulo profesional de
Licenciado en Educacion Primaria, de conformidad con los arts. 25°; 30°; 31°; 32°;
33° y 34° del Reglamento de grados y Titulos de la Universidad Nacional de
Huancavelica, en la cual precisa que para obtener el titulo se tiene que planificar,

desarrollar y sustentar investigaciones cientificas.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. A Nivel Internacional

Andrade (1997). En su trabajo titulado: Educacion ambiental y reciclaje,

México, lleg6 a las siguientes conclusiones:

» Los paises desarrollados con el poder econémico que poseen pueden gestionar
con relativo éxito sus residuos e incluso generar energia. Sin embargo, estos
esfuerzos no son suficientes para reducir eficazmente los residuos generados por
las sociedades consumistas. La gestion es sélo el principio del potencial de su
explotacion.

> Los paises en crecimiento como México, que tienen ciudades con amplia
diversidad econémica, social y cultural, deben ser especialmente cuidadosos en
seleccionar y aplicar una estrategia de gestion de residuos solidos, adecuada a
sus propias caracteristicas, como una alternativa para alcanzar la calidad

ambiental digna.

Zuarez y Lucas (2012) en su trabajo titulado: Talleres de cuidado ambiental para
el desarrollo de habitos en los estudiantes de la escuela fiscal mixta N° 12 lvan Abad
Guerra del Cantén la Libertad, provincia de Santa Elena en el afio 2011-2012.

Universidad Peninsula de Santa Elena, Ecuador, llego a las siguientes conclusiones:

» No se fomenta actitudes positivas en los estudiantes para que asuman su
responsabilidad en el cuidado y preservacion del medio ambiente.

» Escasa motivacion en el seno familiar hacia los estudiantes para la realizacion
de mingas de limpieza.

» No se aplican talleres sobre cuidado ambiental en las instituciones educativas.
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> No se da la importancia que se requiere para el cuidado del entorno donde se

vive, estudia y labora.

2.1.2. A Nivel Nacional

Pinto (2014) en su trabajo titulado: validacidn de un programa ambiental basado

en las 3R para desarrollar actitudes ambientales, en los estudiantes del quinto grado

de educacion secundaria de la I. E. juan Velasco Alvarado, Bellavista. 2012.

Universidad Nacional de San Martin - Tarapoto, Moyobamba — Per0. Llego a las

siguientes conclusiones:

7
L X4

o%

X/

L)

Finalizado el proceso investigativo se concluye que con la aplicacion del
programa ambiental basado en la aplicacion de las 3R, los alumnos del quinto
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa "Juan Velasco
Alvarado™ desarrollaron actitudes ambientales favorables lo cual se vio
reflejado en cada una de los siguientes componentes:

En cuanto al componente cognitivo, al desarrollar los talleres, los alumnos
adquirieron los conocimientos necesarios para representar de manera adecuada
los fendmenos ambientales, lo cual le permiti6 desarrollar actitudes favorables
respecto al estado mostrado por los mismos al inicio del experimento.
Respecto al componente afectivo, con el desarrollo de los talleres los alumnos
demostraron un sentimiento a favor ambiental. Esta reaccion se pudo dar
porque los alumnos mejoraron en su conocimiento acerca de los fendbmenos
ambientales, lo cual les permitié desarrollar actitudes ambientales favorables.
En el componente reactivo, con el desarrollo de los talleres los alumnos
mostraron mayor compromiso e inclinacion a actuar de una manera
responsable ante el objeto o estimulo natural, esto les permitio desarrollar
actitudes ambientales favorables y a sentirse dispuestos a mantener su relacion

con el medio ambiente.

Gavilan y Yarin (2010) en su trabajo titulado: Programa 3R para desarrollar

actitudes hacia el cuidado del ambiente en infantes de 5 afios del distrito de San

Jeronimo de Tunan, Universidad Nacional del Centro del Perq, llegé a las siguientes

conclusiones:

7
A X4

El programa 3R favorece en el desarrollo de actitudes hacia el cuidado del

ambiente en infantes de 5 afios, esto nos conlleva a decir que los docentes
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pueden influir en la mejora de actitudes hacia el cuidado del ambiente,
mediante la aplicacion de programas.

Los infantes del nivel inicial de la I.LE.P “Rosa de Lima” del distrito de San
Jerénimo de Tunén al culminar de aplicar el programa 3R (reducir, reciclar y
reforestar), lograron desarrollar actitudes favorables (respeto al ambiente,
interés por el medio ambiente, reconocer la importancia de los elementos del
ambiente, hacia el cuidado del ambiente).

Existen diferencias estadisticas significativas entre los puntajes obtenidos en
la prueba de entrada y en la prueba de salida, tanto en la lista de cotejo como
en la ficha de observacion; con lo que se demuestra que si es posible desarrollar
actitudes hacia el cuidado del ambiente en infantes de 5 afios de edad a través
del programa 3R ya que antes de la aplicacion del programa los infantes se
encontraban con actitudes no favorables pasando asi a desarrollar actitudes
favorables, después de aplicacion del programa.

Se ha comprobado también que la mayoria de los infantes del grupo
experimental (Kinder “B”) presentan puntajes mas bajos en la evaluacion pre
experimental, observando un aumento del puntaje en la evaluacion post

experimental.

Arteaga, Orbegoso y Torres (2017) en su trabajo titulado: Taller e las 3R

ecoldgicas para fomentar la conciencia ambiental: residuos solidos en el area de

Ciencia y Ambiente en los nifios y nifias del quinto grado de Educacion Primaria de

la LE.

N° 81749 Divino Jesus, en el Distrito de la Esperanza — 2015. Universidad

Nacional de Trujillo, llegé a las siguientes conclusiones:

7
A X4

X/
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Luego de la aplicacion del “Taller de las 3R Ecolégicas” para los nifios y nifias,
podemos decir que en el Post Test los resultados mejoraron notablemente en
todas las dimensiones de la Conciencia Ambiental: residuos solidos
(Conceptual, Procedimental y Actitudinal), tal como se muestra en las tablas
1, 2, 3y 4 (Grupo control) y tablas 5, 6, 7, y 8 (Grupo experimental).

Segun a lo mencionado anteriormente del grupo experimental se puede
concluir a que gracias a la aplicacion de los 15 talleres pedagdgicos sobre las
“Las 3R Ecologicas” que se realizo a los nifios y nifias, se mostrd

posteriormente en el Post Test que en los promedios fueron altamente
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significativos. Incrementandose en los promedios del Pre Test de 4.00 (Bajo)
a 10.60 (Bueno) en el Post Test.

Al concluir el estudio propuesto se puede afirmar que el “Taller de las 3R
Ecologicas” ha sido muy positivo en el mejoramiento de la Conciencia
Ambiental (Conceptual, Procedimental y Actitudinal) los nifios y nifias del
tercer grado de Educacién Primaria; es por ello, que se afirma también que los
talleres son una alternativa vélida para desarrollar y fomentar la Conciencia

Ambiental: residuos sélidos de nuestros nifios.

2.1.3. A Nivel Local

Lopez y Munarris. En su trabajo titulado: EIl material pléstico en la

contaminacioén del Rio Ichu, en la Universidad Nacional de Huancavelica en el afo

2002. Llego a las siguientes conclusiones:

De acuerdo al andlisis e interpretacion de los resultados de las aguas del Rio

Ichu se observa un nivel de contaminacion del 4.91% C.T. y 138.89% C.F.

X/
L X4

X/
o

Los pobladores de cada ribera del Rio, son aquellos que tienden a arrojar
regularmente desechos a la ribera del Rio Ichu.

El material plastico de desecho de los pobladores huancavelicanos contamina
el Rio Ichu, porque modifica el paisaje natural del mismo.

Los pobladores huancavelicanos utilizan el material plastico dentro de sus
actividades cotidianas, las mismas que una vez de ser utilizadas son arrojadas
a las riberas del Rio.

Las contaminaciones con desechos de material plastico son causadas por el
desconocimiento de los pobladores que este material es altamente
contaminante y que su degradacion se lleva a cabo en muchos afios para sus
composiciones quimicas.

Un 60% de los pobladores encuestados desconocen que el Rio Ichu esta
siendo contaminado y que esta en peligro la vida de los seres vivos que
habitan el mismo.

El material plastico que es utilizado por los pobladores huancavelicanos en
sus actividades contamina el medio ambiente, pero sobre todo el cauce del

Rio Ichu que es fuente de vida para los seres vivos que dependen de él.
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Maés del 30% de los plasticos que utilizamos cada dia sirven de embalaje de
ciertos productos; su destino final es el Rio Ichu.

Muy pocos somos plenamente conscientes de la cantidad de plasticos que
diariamente pasan por nuestras manos y generalmente no pensamos en el

posible reciclaje o reutilizacion.

Rojas (2011) en su investigacion titulada: Actitudes hacia la conservacion

ambiental de los alumnos del sexto grado de la institucion educativa n® 37001.

Universidad Nacional de Huancavelica, llegaron a las siguientes conclusiones:

X/
L X4

Se ha determinado con una confianza del 95 % que existen actitudes
negativas frente a la conservacion ambiental de los alumnos del sexto grado
de la Institucion Educativa N° 37001.

Se ha determinado que el 68,8 % de los alumnos del sexto grado presentan
actitudes negativas hacia la conservacién ambiental, el 22,2 % presentan
actitudes indiferentes y el 10 % presentan actitudes positivas.

No se han encontrado diferencias significativas a nivel de género en cuanto
al componente cognitivo, afectivo y conductual de las actitudes de los

alumnos y alumnas del sexto grado.

Altamirano y Falcén (2017) en su trabajo titulado: EI método de las tres R’s

ecoldgicas y la capacidad creativa en estudiantes del 4° de la institucion educativa N°

36390 de pueblo Libre-Huancavelica. Llego a las siguientes conclusiones:

X/
L X4

El método de las Tres R’s ecologicas, tiene un efecto significativo, en el
desarrollo de la capacidad creativa, de las y los estudiantes del 4to grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°36390 de Pueblo Libre —
Huancavelica.

Existe una marcada diferencia entre la prueba de Entrada y Salida, con ello
se demuestra que la aplicacion del método de las Tres R’s logré resultados
muy favorables en el desarrollo de la capacidad creativa de las y los
estudiantes del 4 to grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°36390 de Pueblo Libre — Huancavelica.
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2.2. Base teorica

2.2.1. Taller
2.2.1.1 Etimologia

La palabra taller proviene del francés “atelier”, que refiere al lugar donde trabaja
un artista plastico o escultor, y que reune a artistas conocedores de determinada técnica
u obra a fin de compartir lo que conocen al respecto, o bien a los discipulos de dicho

artista a fin de aprender del maestro.

A su vez, el término “Atelier” proviene de “astille” (“astilla”), en referencia a

los astilleros, lugares donde se construyen o arreglan los barcos.

2.2.1.2 Definicién

El taller es una realidad compleja que si bien privilegia el aspecto del trabajo
en terreno, complementando asi a los cursos tedricos, debe integrar en un solo
esfuerzo tres instancias basicas: un servicio de terreno, un proceso pedagogico y una

instancia tedrico-practica. (Prozecauski, 2008)

“Me refiero al taller como tiempo, espacio para la vivencia, la reflexion y la

conceptualizacion; como sintesis del pensar, el sentir y el hacer . (Gonzales, 1999)

“Define el taller como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se
unen la teoria y la préactica como fuerza motriz del proceso pedagdgico”. (Reyes,
2000)

“Un taller pedag6gico es una reunion de trabajo donde se unen participantes
en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos
que se proponen y el tipo de asignatura que los organice” (Aylwin, 2003). Puede
desarrollarse en un local, pero tambien al aire libre. No se recibe un taller donde no se

realice actividades préacticas, manuales o intelectuales.

Por eso el taller pedagdgico resulta una via idonea para formar, desarrollar y
perfeccionar habitos, habilidades y capacidades que le permiten al estudiante operar

con el conocimiento y al transformar el objeto, cambiarse asi mismo.

El taller es una forma de aprender y ensefiar a través del trabajo en grupo “es un
aprender haciendo en grupo”. Asi como también es un ambito de reflexion y de

accion en el que se pretende superar la separacion que existe entre la teoria y la
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practica, entre el conocimiento y el trabajo y entre la educacion y la vida, que se
da en todos los niveles de la educacion desde la ensefianza primaria hasta la
universitaria teniendo en cuenta las diversas experiencias que esto implica. (Egg,
1999)

El taller implica como su nombre lo indica, un lugar donde se trabaja y se
elabora”. Es una forma de ensefiar y aprender mediante la realizacion de algo. Se
aprende desde lo vivencial y no desde la transmision. Predomina el aprendizaje
sobre la ensefianza. Se trata entonces de un aprender haciendo, donde los
conocimientos se adquieren a través de una practica concreta, realizando algo
relacionado con la formacion que se pretende proporcionar a los participantes. Es
una metodologia participativa en la que se ensefia y se aprende a traves de una

tarea conjunta. (Careaga, y otros, 2006)
2.2.1.3 Integracion de la Teoria y la Practica

Uno de los milagros didacticos que realiza el taller, es la integracion en el
proceso de aprendizaje o adquisicion del conocimiento de la préctica y la teoria, sin
darle preeminencia a ninguna de estas dos categorias, ya que en ambas hay que

reconocerles equitativo valor en la construccion o adquisicién del conocimiento.

Este significado de la integracion teorico - practica esta muy ligado al Saber

Hacer o al "Aprender a Hacer Sabiendo" de que tanto se habla en la didactica moderna.

Desde luego esta metodologia se convierte en valiosa si no excluye la reflexion,
el analisis de lo que se hace, de como se hace y de por qué se hace, vale decir, teniendo
presente la relacion profunda de lo tedrico y lo practico, que se comprende en lo que

[lamamos experiencia.

El aprender a hacer sabiendo es irrelevante entonces, si no se da la

contextualizacion, los fundamentos, las explicaciones atinentes a dicha préactica.

Nosotros concebimos los talleres como un medio y un programa, cuyas
actividades se realizan simultaneamente al periodo de estudios tedricos como un
intento de cumplir su funcion integradora. Estos talleres consisten en contactos
directos con la realidad y reuniones de discusién en donde las situaciones practicas se
entienden a partir de cuerpos teoéricos y, al mismo tiempo, se sistematiza el
conocimiento de las situaciones practicas. La ubicacion de los talleres dentro del

proceso docente, para una mayor comprension se ha graficado de la siguiente manera:
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Practica

Taller

Teoria

El taller es por excelencia el centro de actividad tedrico -practica de cada
departamento. Constituye una experiencia practica que va nutriendo la docencia y la
elaboracion tedrica del departamento, la que a su vez va iluminando esa practica, a fin

de ir convirtiéndola en cientifica.

Por otra parte se considera que el taller es una importante alternativa que permite

una mas cercana insercion en la realidad.

Mediante el taller, los docentes y los alumnos desafian en conjunto problemas
especificos buscando también que el aprender a ser, el aprender a aprender y el aprender
a hacer se den de manera integrada, como corresponde a una autentica educacion o
formacion integral.

Saber — Saber Hacer: no es otra cosa que Accién fundamentada en el por qué
(SABER POR QUE), en la comprension del mecanismo estructural productivo del
objeto de conocimiento. Mediante el taller los alumnos en un proceso gradual o por
aproximaciones, van alcanzando la realidad y descubriendo los problemas que en ella
se encuentran a través de la accion - reflexion inmediata o accion diferida.

Un taller tiene una estructura basica y se desarrolla como un proceso en el
tiempo. El disefio basico consta de:

+ Introduccion: apertura y establecimiento del marco.

% Accion: las actividades (presentacion inicial, negociacion de los objetivos,
ejercicios grupales, aportaciones, conversaciones, productos del taller...)

++ Cierre: Presentacion de los productos, resumen, agenda para seguir, evaluacién

y consecuencias.

De todos modos, un taller se puede disefiar de formas variadas, siempre que
tenga coherencia y enganche a los participantes. Debe ser dindmico y atractivo. La
estructura basica sirve como eje de la planificacién, en la cual el contenido y la forma

varian dependiendo de la finalidad del taller y de las necesidades de los participantes.
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El aprendizaje es un proceso donde el camino es tan importante como el destino.

Por ello, tiene sentido que el taller no s6lo tenga como objeto el aprendizaje, sino que

se convierta en un verdadero acto de aprendizaje colectivo.

2.2.1.4 Caracteristicas de los talleres

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Atiende la globalidad del nifio y de la nifia.

Sigue sus intereses y motivaciones, partiendo de “lo que el nifio quiere
hacer”.

Toma como referente el modelo constructivista, conectando cada nueva
actividad con los conocimientos previos del alumno.

Potencia el trabajo cooperativo.

En la planificacion de cada taller, participan tanto los alumnos y alumnas
como los padres y madres que lo desean.

La ejecucion de las tareas es una continua experimentacion y autoevaluacion.
Este tipo de trabajo permiten al alumnado seguir su propio ritmo.

Facilita la generalizacion de lo aprendido al aplicar las técnicas y
aprendizajes conseguidos en una situacion, al ejecutar la tarea concreta
propuesta.

Al centrarse en la vida cotidiana, la coeducacion es un hecho asi como la
incorporacion de los temas transversales; educacion vial, educacion para la

salud.

2.2.1.5 Objetivos de los talleres

X/
L X4

Realizar una tarea educativa y pedagdgica integrada y concertada entre
docentes, alumnos, instituciones y comunidad.

Superar el concepto de educacion tradicional en el cual el alumno ha sido
un receptor pasivo, bancario, del conocimiento.

Promover y facilitar una educacion integral e integrar simultdneamente en
el proceso de aprendizaje el Aprender a aprender, el Hacer y el Ser.
Facilitar que los alumnos o participantes en los talleres sean creadores de
su propio proceso de aprendizaje.

Crear y orientar situaciones que impliquen ofrecer al alumno y a otros
participantes la posibilidad de desarrollar actitudes reflexivas, objetivas,
criticas y autocriticas.

Aprender una técnica determinada.
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Comunicarse con nifios y adultos distintos.

Aprovechar y conocer distintos materiales.

Adquirir habitos de respeto, limpieza y orden.
Interrelacionarse con todos los nifios de la Educacion Infantil.

Utilizar los objetos elaborados en los talleres.

2.2.1.6 Tipos de talleres en Educacion Infantil

Son mudltiples los talleres que se pueden trabajar en Educacion Infantil para la

consecucion de las capacidades propuestas en el curriculo, a modo de ejemplo

destacamos:

a)

b)

d)

Taller de pintura.- En este taller los nifios aprenden progresivamente
desde ejecuciones poco precisas ejemplo, garabatos a producciones
ajustadas de dibujos realistas. Cuando los nifios utilizan por primera vez los
materiales propios de pintura, se les deja que practiquen a placer,
libremente. Posteriormente se les va introduciendo en las técnicas
dirigiendo sus pasos con actividades de dificultad progresiva.

Taller de musica.- La musica desempefia un papel de gran importancia en
el proceso de aprendizaje del nifio de Educacion Infantil. Con la musica
debemos intentar atraer al nifio para que aprenda a escucharla, conocerla y
respetarla. Las actividades musicales producen muchos beneficios como.
Aumentar habilidades de escucha, la concentracion, desarrollar la
imaginacion, potenciar la creatividad...

Taller de cocina.- Es un taller que por si mismo es atractivo para los nifios.
Las cosas que en él se realizan son diferentes a las tareas tipicas de la
escuela, a todos los nifios les gusta. Descubrir este taller es fascinante para
todos. Conocer una receta es un procedimiento en el que hay que manipular
ingredientes, hablar y decir sus caracteristicas, conocerlos, elaborar la
receta y por Gltimo probar su propia obra. Los nifios mayorcitos recopilan
las recetas “escribiéndolas” con imdgenes y algunas palabras sencillas. Se
realiza el libro de Recetas y se exponen las recetas con carteles grandes, en
la pared, para que sean “leidas” por los comparfieros.

Taller de inventos.- En este taller se pretenden que a partir de la
exploracion de diferentes materiales e instrumentos (tanto especificos

recuperados de ambiente), el nifio lo modifique y los convierta en objetos
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de diferente utilidad. Al ser inventados con propio esfuerzo, son trabajos
que le resultan atractivos, sienten interés por saber utilizarlos y cuidarlos.
Cuando los nifios terminan sus inventos en este taller, se muestran
impacientes por llevarselos a casa y por jugar con ellos en el patio.

e) Taller de informatica.- El propésito de este taller es que los nifios
conozcan los elementos del ordenador, las funciones basicas y las normas
de seguridad y funcionamiento de forma dirigida, individual, personalizada.
No acuden al taller mas de seis nifios y son atendidos al menos por dos
adultos. Se presenta el ordenador como un amigo o compariero de juegos,
al que hay que preguntarle si quiere jugar cuando se enciende.

f) Talleres de experiencias (taller del aire, de la luz, del agua, de la ciencia...)

g) Talleres de juegos (juegos de mesa, populares, de movimiento...)

h) Talleres de animacion a la lectura (taller de cuentos, de letras, de poesia,
literatura...)

i) Taller de plastica (arcilla, recortado y pegado, collage, pintura...)

j) Talleres de movimiento (dramatizacion, bailes, expresion corporal...)

2.2.1.7 Funciones del Taller

El taller puede realizar tres tipos de funciones segun Egg (1999).

% En la docencia: la realizacién de un trabajo conjunto.

% Investigacion: se debe conocer la verdad que gira en torno al proyecto que
se trabajara y la funcion que este cumplira.

¢+ Servicio sobre el terreno o campo de trabajo: tener un plan de trabajo claro
que permita en el momento pedagdgico adquirir habilidades, destrezas y
conocimientos teorico- practicos para el desempefio profesional de los
individuos en sus campos profesionales.

2.2.1.8. Aspectos por considerar en la implementacién del Taller en un Centro
Educativo
Para Egg (1999) antes de planear o elaborar un taller se debe realizar una serie
de preguntas para asi contar con informacion sobre el contexto en el que se aplicara y
si este se ajusta al centro educativo:
% Quiénes son los destinatarios, es decir a qué grupo de personas se le aplicara

el taller.
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% Donde se va a aplicar el taller, es decir en que plantel educativo, centro de
ensefianza y el entorno inmediato a este. Conocer los materiales disponibles

con los que cuenta cada lugar para el desarrollo del taller.

X/
°e

Es necesario conocer ademas: edad de los participantes o alumnos y como
es su proceso evolutivo y desarrollo personal, es necesario conocer sus
intereses y sus problemas, su procedencia u origen, como es su entorno
familiar, su condicion social y econémica, en que campo profesional se

desempefia y cuél es su ocupacion.

7
A X4

Por otro lado es necesario conocer algunos aspectos del centro educativo
donde este se va a desarrollar; como es su planta fisica, como esta
organizado y como funciona la institucion, con qué recursos técnicos y
materiales cuenta el plantel, como funciona frente a los recursos humanos
y cual es su situacion o nivel y para finalizar se debe conocer el proyecto
educativo institucional y curricular que maneja el centro educativo.
2.2.1.9  Los sujetos del taller educativo: el rol del docente y los alumnos
Funciones principales del coordinador
Si pretendiéramos una gran sintesis, diriamos que el coordinador,
planifica, organiza, ejecuta y evalta el taller y ello es cierto, pero muestra una
informacion muy amplia y global. Podemos por ello agregar las siguientes funciones:
% Promueve y propone actividades que faciliten el vinculo grupal y la tarea.
% Salvaguarda la libertad de expresion, aun la de aquellos que
circunstancialmente no se expresan, ya que aun el silencio implica
comunicacion.
% Mantiene el intercambio en un nivel que todos entiendan, se interesen y
puedan participar.
% Facilita la exploracién, el descubrimiento y la creacion de nuevas
respuestas.
¢ Interviene para explicar, lograr nuevos enlaces y estimular el pasaje de lo
vivencial y afectivo a lo conceptual y tedrico.
¢ Respeta el tiempo grupal, sin dejar de sostener el encuadre establecido.
¢+ Favorece la evaluacion y realimentacion permanente.
De los alumnos

El alumno ha tenido que replantear su rol:
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% En lugar de su pasiva escucha debe expresarse, argumentar, analizar,
participar etc. otras veces manipularan cosas, herramientas, equipos, etc. ,
dependiendo del tipo y objetivo del taller.

% En lugar de 6rdenes y reglamentos, tendran libertad y autonomia.

% En lugar de coercion, amenazas, sanciones, deberan actuar con
responsabilidad. Y compromiso.

% En lugar de competicion habra participacion cooperativa.

 En lugar de "obediencia" y acatamiento ciego o impuesto a la autoridad
habrd comprension de las necesidades del grupo y del individuo.

% EIl lugar de clima represivo o intimidatorio habra ambiente permisivo y
cordial.

% En lugar de actitud defensiva habra sensacion de seguridad.

« En lugar de sorpresas e incognitas habrd planificacién colectiva de
actividades y objetivos.

% En lugar de atencion centralizada en el docente o agente educativo habra
interés centralizado en el proceso y en las tareas grupales.

+ En lugar de decisiones tomadas siempre por la autoridad, habra decisiones
tomadas por el propio grupo.

% En lugar del simple memorismo o reproductivismo del conocimiento
libresco habrd aplicacion de conocimientos tedricos, utilizacion de la
informacidn existente, ejercitacion en el uso de las técnicas, actuacion
frente a los acontecimientos, aprendizaje de resolucion de problemas y
adquisicion de capacidades para hacer inferencias tedricas a partir de los
hechos empiricos y de iluminar con la teoria las acciones concretas.

2.2.1.10. Técnicas y procedimientos para el trabajo pedagdgico dentro Del Taller

Las técnicas grupales permiten un buen proceso de ensefianza/aprendizaje ya
que por medio de la interaccidn/retroalimentacion grupal se adquiere un mejor
desarrollo y manejo del taller asi como una mejor adquisicion de conocimiento.

El trabajo en grupo requiere de buenas técnicas grupales tales como:
determinar las tareas por realizar conjuntamente, establecer las relaciones o técnicas
funcionales y considerar los procesos socios afectivos que surgen de los agentes
humanos. (Egg, 1999)
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2.2.2. Las3R
2.2.2.1. Origen

Se atribuye a Japdn la creacion de esta idea, que en 2002 introdujo v las politicas
para establecer una sociedad orientada al reciclaje, llevando a cabo diferentes campaiias
entre organizaciones civiles y 6rganos gubernamentales para difundir entre ciudadanos
y empresas la idea de las tres erres. Durante la Cumbre del G8 en junio de 2004, el
Primer Ministro del Japon, Koizumi Junichiro, presentd la iniciativa tres erres que busca
construir una sociedad orientada hacia el reciclaje. En abril de 2005 se llevé a cabo una
asamblea de ministros en la que se discutié con Estados Unidos, Alemania, Francia y
otros 20 paises la manera en que se puede implementar de manera internacional
acciones relacionadas a las tres erres.

2.2.2.2. Definicién

Las 3 erres (3R) es una regla para cuidar el medio ambiente, especificamente
para reducir el volumen de residuos o basura generada. En pocas palabras las 3R te
ayuda a tirar menos basura, ahorrar dinero y ser un consumidor mas responsable.
Debido a la contaminacion ambiental actual es necesario reducir la cantidad de
desechos que producimos diariamente y el volumen de productos que consumimos
innecesariamente, ante este problema, surge como alternativa la regla de las 3
erres. Mismas que se describen a continuacion:  (Ecoalbort, 2009),
a. Reducir: Consiste en disminuir la produccion de basura, es decir que al
momento de comprar se debe adquirir lo estrictamente necesario, asi como
también preferir objetos que posean pocas envolturas o empaques, evitando
aquellos elementos que pronto seran basura.
Valverde y Cano (2007) “Se refiere a disminuir al maximo la emision de
contaminantes, incluso suprimir por completo el uso de ciertas sustancias”.
a.1l Importancia
Reducir es importante porque permite cambiar nuestros habitos de
consumo, es decir, comprar sélo lo esencial pues el sobrante se tira a la
basura (cuando compramos un producto y lo sacamos de su empaque, éste
se vuelve basura). Reducir disminuye el consumo excesivo de productos y,
por lo tanto, mejora nuestra economia. (Altamirano y Falcon, 2017, 15)

b. Reciclar: Significa hacer una seleccion de los residuos generados por nosotros

mismos. Luego son tratados en plantas especializadas creando productos para
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otros usos o iguales. También, se evita el uso descontrolado de recursos
naturales, se ahorra energia y se reducen el volumen de residuos. La mayoria
de los materiales de los que estan hechos los productos que utilizamos en el
hogar son reciclables y puedan incorporarse de nuevo al mercado,
reduciéndose asi el consumo de materias primas y de energia.
Valverde y Cano (2005) “Se refiere al proceso de reincorporacion de los
materiales de desecho en la fabricacion de nuevos productos” (P. 175)
b.1 Importancia
Reciclar es importante porque muchos de los materiales de los que estan
hechos los productos y sus correspondientes empaques 0 envases, tienen la
posibilidad de incorporarse a otro ciclo de transformacion. (Altamirano y
Falcon, 2017, 16)

c. Reutilizar: Implica dar un segundo uso a aquellos productos que ya no te
sirven para la tarea o para otra cosa que adquiriste y para que puedan seguir
cumpliendo con su funcion. Hay que intentar sacar el maximo provecho a las
cosas que tenemos y cuando definitivamente no las podemos usar regalarlas a
alguien que si les pueda dar un uso determinado.

Antes de desechar cualquier producto debemos sacarle todo el partido posible
por ejemplo: Los envases de vidrio los podemos reutilizar una vez lavados, las
bolsas de las compras las podemos usar para la basura.

Valverde y Cano (2007) “ESs volver a aprovechar las cosas que estan en
buen estado, después de ser utilizadas, sin modificarlas o procesarlas”.

c.1 importancia

Reutilizar es importante porque permite utilizar objetos que generalmente
terminan en la basura, para darles una utilidad distinta a la de su
adquisicion. Lo importante es darle un nuevo uso a aquello que ya ha tenido
un costo econdémico y ambiental. (Altamirano Y Falcén, 2017, 19)
Breteau (2003) “La reutilizacion es importante porque ‘‘frente al
reciclaje, desde el punto de vista ambiental tiene méas ventaja debido al ahorro
de energia que se puede utilizar mas veces un mismo envase para luego

reciclarlo, que darle un solo uso” (p.13).
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2.2.2.3. El reciclaje una manera de cuidar nuestra naturaleza

El reciclaje consiste en someter de nuevo una materia o un producto ya utilizado
a un ciclo de tratamiento total o parcial para obtener una materia prima 0 un nuevo
producto, Gtil a la comunidad.

Al respecto Garza (2002) define: “La utilizacion de desperdicios o materiales
para la refabricacion del mismo producto, la elaboracién de productos nuevos como
por ejemplo, plasticos, metales, papeles y cartones”.

Operacion compleja que permite la recuperacion, transformacién y elaboracion de
un material a partir de residuos, ya sea total o parcial en la composicion definitiva.
Por lo tanto, el reciclaje y los residuos, responden a diversas actividades que pueden
llevarse a cabo sobre los diferentes flujos de residuos para aprovecharse, desde el
mismo uso hasta otra aplicacion. (Castells, 2012)

Reciclar significara que millones de kg. De materias primas, como papel, plastico,
metales, madera, vidrio, fibras, etc. se puede utilizar otra vez, para obtener nuevos
productos, en lugar de aumentar el volumen de basuras. Reciclar sera aprovechar
las materias primas que se encierran en estos productos, lo que significara

conservar recursos naturales. (Anton, 1998)

El reciclaje salva nuestros recursos naturales, reduce la contaminacion y genera
empleos.
2.2.2.3.1. Objetivos del reciclaje.

Acevedo (2009) refiere los objetivos del reciclaje, de la siguiente forma:

e Evitar olores desagradables.
e Dar un mejor aspecto al entorno.

¢ No atraer vectores como las moscas, mosquitos, cucarachas, roedores entre

otros transmisores de enfermedades.
¢ Reducir la contaminacién del suelo, aire y agua.

o Facilitar la labor de quienes recogen materiales en los basureros, denominados
pepenadores o recolectores, pues son expuestos a graves problemas de salud
tanto 12 a ellos como a sus familias, ya que la solucion no es expulsarlos sin

mejorar las condiciones de trabajo.
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Conviene también, desde el punto de vista educativo, agregar los siguientes:
e Despertar el interés en el educando por el cuidado del medio ambiente.

e Desarrollar un amplio conjunto de cuestionamientos que promueva un

pensamiento critico, 16gico y reflexivo.
2.2.2.3.2. Finalidad del reciclaje.

En otro orden de ideas, conforme a lo que dice Cabildo, et, alt, (2010) la

finalidad radica en aprovechar los contenidos materiales y energéticos de los residuos
para un fin atil, como también prolongar la vida de los productos o de nuevo
convertirlos en materia prima. No obstante, requiere programas de investigacion,
experimentacion e innovacion hacia el logro de méas y nuevas utilidades en especial los
no biodegradables, estos son més peligrosos pues no pueden descomponerse
naturalmente o sufren una descomposicion demasiado lenta, por tanto, su acumulacion
en la naturaleza es progresiva.
En ese mismo sentido, Pardavé (2007) indica que “La finalidad es mejorar la eficiencia
economica, reducir la contaminacion y el volumen de residuos finales ”. Variara de
acuerdo al flujo de desechos y debe ser diferente en los paises subdesarrollados
respecto al que han alcanzado los paises denominados desarrollados. Se aprecian
varias, cabe afiadir que el sujeto se apropie de conductas valorativas para cuidar el
medio ambiente porque reconoce que forma parte suya y de quienes le rodean.

2.2.2.3.3. Beneficios del reciclaje.

A partir de lo que describe Gutiérrez, y Canovas. (2009), se establecen como
beneficios los siguientes:

e Ahorro de energia y menos contaminacion.

e Disminucion de las emisiones de gases de invernadero, lo cual ocasiona el

cambio  climatico.
e Conservacion de los recursos naturales.
e Disminucion del volumen de residuos municipales.

¢ Contribucion significativa en el logro del desarrollo sostenible. Asimismo,
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¢ La generacion de empleo.
Ademaés de los anteriores, Acevedo, et, alt. (2009) agrega:

¢ Minimizacion de gastos, sin dafiar a la naturaleza por ejemplo; la obtencion de

abono a través de la basura orgénica.

e Se destina menos terreno para basurero, lo cual quedaria util para otras

aplicaciones.

En resumen, son multiples los beneficios del reciclaje cuya direccion se enfoca
al plano econémico y ecoldgico, pero aln carece explicitamente de un respaldo para la
educacion ambiental desde el &mbito educativo formal.

2.2.2.3.4. Materiales que se pueden Reducir, Reutilizar y Reciclar
Segun Altamirano y Falcon (2017, p. 20)
a. Papel
Es una hoja delgada hecha de vegetales. Es un producto esencial que
funciona principalmente como soporte basico de la escritura resultando vital
para la comunicacién del hombre, y que sirve también como embalaje de
articulos y productos.
a.1. Clasificacion
a.1.1. Atendiendo a su uso
a.1.1.1. Papel de prensa
Para su elaboracion se utilizan papeles especificos fabricados con
pasta mecénica mezclada con otras fibras y también con papel
recuperado. Se usa para la impresion de diarios.
a.1.1.2. Papel para impresion y escritura
Su composicién varia a causa de la gran variedad de productos
para los que es utilizado en la actualidad tales como revistas, libros,
folletos, carteles, etc. Su consumo es de aproximadamente un tercio
respecto del consumo total.
a.1.1.3. Papel higiénico y sanitario
Es elaborado a partir de fibra virgen, de papel recuperado o de

una mezcla de ambos. Actualmente el papel higiénico y sanitario es
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utilizado en la higiene personal, como material sanitario, en la limpieza
industrial o en el ambito doméstico.
a.1.1.4. Papel para envases y embalajes
Este tipo de papel representa casi hasta la mitad del consumo de
papel, habiendo supuesto un aumento en su consumo en los ultimos
anos.
b. Carton
Es un material de papel formado por varias hojas superpuestas. El carton
es mas grueso duro Y resistente que el papel. Algunos tipos de cartén son
usados para fabricar embalajes y envases basicamente cajas de diversos tipos.
La capa superior puede recibir un acabado diferente llamado estuco que le
confiere mayor vistosidad.
b.1. Clasificacion
b.1.1. Carton ondulado
Fabricado mayormente con fibras recuperadas, presenta también
un pequefio porcentaje de otras fibras. Se utiliza para embalar
productos fragiles y cajas de embalaje general.
b.1.2. Carton gris
Generalmente elaborado con fibras de papel recuperado. Se usa
ante todo para encuadernacion y cartonaje.
b.1.3. Carton compacto
Se emplea para cajas y envases de mercancias. Normalmente se
elabora a partir de papel recuperado, aunque para cubiertas exteriores
se emplea también pasta kraft. EI papel kraft esta formado con un tipo
de pasta quimica especial. Se usa para fabricar sacos de gran tamafio y
bolsas de papel por las propiedades que tiene: resistencia a la traccion,
alargamiento y rotura.
b.1.4. Cartoncillo
Usado como estuches plegables o envases. Su material se basa en pasta
virgen y/o papel recuperado.
c. Plastico
Es un material sintético que puede ser moldeado o cambiar su forma

facilmente.
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c.1. Clasificacion
c.1.1. Por su naturaleza
a. Naturales
Los plasticos naturales se obtienen directamente de materia primas
(Latex, la caseina de la leche y la celulosa).
b. Sintéticos
Los plasticos sintéticos se elaboran a partir de compuestos derivados del
petrdleo, el gas natural o el carbon. La mayoria de plasticos pertenecen a este
grupo.
c.1.2. Por su estructura interna
a. Termoplasticos
Son aquellos que, por su estructura interna, formada por cadenas
lineales, se desarman facilmente con el calor y se reconstruyen al enfriarse,
pueden fundirse y volver a fabricarse muchas veces. Tienen buena
capacidad para el reciclado.
Enumeracion:
1. Polietilentereftelato (PET)
2. Polietileno de alta densidad(HDPE)
3. Cloruro de polivinilo (PVC)
4. Polietileno de baja densidad(LDPE)
5. Polipropileno (PP)
6. Poliestireno (PS)
7. Otros: Metacrilato, Teflén, Celofan, Nailon o poliamida (PA)
b. Termoestables
Son aquellos que, por su estructura interna, formada por cadenas
entrecruzadas, se degradan con el calor antes de que el plastico se funda,
solo pueden fundirse y fabricarse una vez. Poca capacidad de reciclado.
Enumeracion:
1. Poliuretano
2. Resinas fenolicas

3. Melamina
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c. Elastémero

Son un tipo de termoestables, con lo cual solo pueden fundirse una vez,

pero debido a su estructura interna con cadenas ramificadas, presentan un

elevado grado de elasticidad.

Enumeracioén:

1. Caucho natural

2. Caucho sintético

3. Neopreno

d. Aluminio

El aluminio es un metal ligero, blando pero resistente, de aspecto gris

plateado. Su densidad es aproximadamente un tercio de la del acero o el cobre.

Es muy maleable y ddctil y es apto para el mecanizado y la fundicion.
d.1. Usos

7
A X4

Transporte, como material estructural en aviones, automoviles, tanques,
superestructuras de buques, blindajes, etc.

Estructuras portantes de aluminio en edificios.

Embalaje; papel de aluminio, latas, tetrabriks, etc.

Construccion; ventanas, puertas, perfiles estructurales, etc.

Bienes de uso; utensilios de cocina, herramientas, etc.

Transmision eléctrica.

e. Vidrio

Es un material inorganico duro, fragil, transparente y de material

ceramico amorfo que se encuentra en la naturaleza, aunque también puede ser

producido por el ser humano. El vidrio artificial se usa para hacer ventanas,

lentes, botellas y una gran variedad de productos.

2.2.2.3.5. Lugares para reciclar

% Plantas de tratamientos de reciclaje.

% En el hogar de manera cacera.

«» En las escuelas mediante talleres.
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2.2.2.3.6. Los tachos ecoldgicos

El proyecto de tachos ecoldgicos consiste en clasificar los desperdicios en dos
tachos de diferentes colores estos son: verde y amarillo cada color identifica el tipo de
residuo que se debe colocar en cada contenedor con la finalidad de ser utilizados para

la elaboracion de otros recursos.

% Verde: en el tacho de color verde deben colocarse los restos de comida,
frutas, verduras, yerbas, hojas de arboles y todos los desechos organicos.
% Amarillo: en este tacho deben colocarse los papeles, plasticos, metales,
cartones y todos los desechos inorganicos.
2.2.3. Taller de las 3R
Es un conjunto de contenidos y actividades que a través de los cuales se pretende

desarrollar capacidades y actitudes adecuadas para fomentar la conciencia ambiental.

2.2.4. Medio ambiente
El ambiente es el mundo exterior que rodea a todo ser viviente y que determina
su existencia. Todos los seres vivos, inclusive los humanos, son parte del ambiente y lo
necesitan para vivir. EI ambiente suele denominar también como entorno, medio
ambiente o naturaleza. Al respecto BRACK (2000) manifiesta:
Que los componentes del medio ambiente son:
% Seres vivos: conformados por las plantas, animales, microorganismos y la
especie humana.
% Seres no vivos: pertenecen al mundo inorganico, entre ellos tenemos los seres
inertes extraterrestres (los planetas, el sol, las estrellas, los cometas, entre otras)
y los terrestres (las rocas, los minerales, el aire, el agua, el suelo, la luz, entre

otros).

2.2.5 La contaminacion ambiental
La contaminacion ambiental, es la introduccion en el medio ambiente de
sustancias extrafias nocivas para la vida, como consecuencia de la actividad del hombre.
Al respecto Brak (2000) seriala que: “El aumento continuo de la poblacion, su
concentracion progresiva en grandes centros urbanos y el desarrollo industrial
ocasionan, dia a dia, mas problemas en el medio ambiente, conocidos como

contaminacion ambiental”. Esta consiste en la presencia de sustancias (basura,
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pesticidas, aguas sucias), extrafas, de origen humana, en el medio ambiente,

ocasionando alteraciones en la estructura y el funcionamiento de los ecosistemas.

2.2.5.1.Causantes de la contaminacion:
Al respecto Brak y Mendiola (2010, p. 406) “Sefiala que los causantes o

contaminantes pueden ser quimicos, fisicos y bioldgicos: ”

2.2.5.1.1. Los contaminantes quimicos.- Se refieren a compuestos provenientes de
la industria quimica. Pueden ser de efectos perjudiciales muy marcados,
como los productos toxicos minerales (compuestos de fierro, cobre, zinc,
mercurio, plomo, cadmio), acidos (sulfdrico, nitrico,
clorhidrico),disolventes organicos (acetona), detergentes, plasticos, los
derivados del petréleo (gasolina, aceites, colorantes, diésel), pesticidas
(insecticidas, fungicidas, herbicidas), detergentes y abonos sintéticos

(nitratos, fosfatos), entre otros.

2.2.5.1.2. Los contaminantes fisicos. - Se refieren a perturbaciones originadas por
radioactividad, calor, ruido, efectos mecanicos, etc.

2.2.5.1.3. Los contaminantes biol6gicos. - Son los desechos orgénicos, que al
descomponerse fermentan y causan contaminacion. A este grupo pertenecen
los excrementos, la sangre, desechos de fabricas de cerveza, de papel, se

serrin de la industria forestal, desagies, etc.
2.2.5.2. Efectos de la contaminacion

Los efectos se manifiestan por las alteraciones en los ecosistemas; en la
generacion y propagacion de enfermedades en los seres vivos, muerte
masiva y, en caso extremos, la desaparicion de especies, animales y
vegetales; inhibicidn de sistemas productivos y, en general, degradacion de
la calidad de vida (salud, aire puro, agua limpia, recreacion, disfrute de la
naturaleza, etc. (Brak y Mendiola, 2010, p. 406)

2.2.5.2.1. Consecuencias Graves en la Salud: la contaminacion puede provocar
graves problemas de salud. La exposicion de las personas a la

contaminacion tanto a corto como a largo plazo aumenta el riesgo de
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padecer enfermedades respiratorias, asma, cancer de piel, cancer pulmonar,

hepatitis, colera, disenteria etc.
2.2.5.2.2. Cambios Climaticos por la Contaminacion Ambiental

El cambio climatico es la mayor amenaza medioambiental a la
que se enfrenta la humanidad. Las emisiones constantes Yy
desproporcionadas de gases por parte de los paises industrializados, entre
otros abusos de los recursos naturales, estdn provocando graves
modificaciones en el clima a nivel global. Sus consecuencias afectan sobre
todo a los paises en vias de desarrollo y se traducen en inundaciones, sequia,
huracanes y todo tipo de desastres naturales que dejan a la poblacion

desvalida y sin medios para subsistir
2.2.5.2.3. Destruccion del Ozono

Los efectos se manifiestan por las alteraciones en los ecosistemas
como es el debilitamiento de la Capa de Ozono, que protege a los seres
vivos de la radiacion ultravioleta del sol, debido a la destruccion del ozono

estratosférico por Cloro y Bromo procedentes de la contaminacion.

El didxido de carbono y el efecto invernadero estan calentando
el planeta. La destruccion del ozono debido a las actividades humanas ha
llegado ya al punto en que los dafinos rayos solares, los ultravioletas B,
Ilegan, en grandes zonas de la superficie terrestre, a niveles capaces de

causar extensos dafios a la vida.

Pues hay diversos efectos que produce la contaminacion
ambiental como también podemos ver con la generacion y propagacion de
enfermedades en los seres vivos, muerte masiva y, en casos extremos, la
desaparicion de especies animales y vegetales; inhibicién de sistemas

productivos y, en general, degradacién de la calidad de vida.

2.2.5.3.Formas de Contaminacion:

Brack (2000) refiere que las formas de contaminacién son:
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a) La Contaminacion del Aire o Atmosférica

Se produce por los humos (vehiculos e industrias), aerosoles, polvo, ruidos,

malos olores, radiacion atomica, etc. Es la perturbacion de la calidad y

composicion de la atmosfera por sustancias extrafias a su constitucion

normal.

a.l. Efectos de la Contaminacion Atmosférica:

R/
£ %4

o%

Lluvia Acida.- Fendmeno contaminante que se produce al
combinarse el vapor de agua atmosférico con oxidos de azufre y de
nitrégeno, formando &cido sulfdrico y &cido nitrico. Algunas de las
moléculas que contaminan la atmésfera son acidos o se convierten en

acidos con el agua de lluvia.

Esta lluvia acida ya no es el don beneficioso que revitalizaria tierras,
rios y lagos; sino que, al contrario, trae la enfermedad y la decadencia

para los seres vivos y los ecosistemas.
Dafios Provocados por la Deposicion Acida
Es interesante distinguir entre:

-Ecosistemas Acuaticos. En ellos estd muy demostrada la influencia
negativa de la acidificacion. Fue precisamente observando la
situacion de cientos de lagos y rios de Suecia y Noruega, entre los
afios 1960 y 1970, en los que se vio que el numero de peces y anfibios
iba disminuyendo de forma acelerada y alarmante, cuando se dio

importancia a esta forma de contaminacion.

-Ecosistemas Terrestres. La influencia sobre las plantas y otros
organismos terrestres no esta tan clara, pero se sospecha que puede
ser un factor muy importante de la llamada “muerte de los bosques"
que afecta a grandes extensiones de superficies forestales en todo el
mundo. También parece muy probable que afecte al ecosistema

terrestre a través de los cambios que produce en los suelos.
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b) La Contaminacion del Agua
Las mayores fuentes de contaminacion del agua son los desechos
domeésticos, industriales, escurrimientos de la tierra labrada, deposicion
atmosférica y la filtracion de las operaciones de las minas y rellenos
sanitarios.
b.1 Causas de la contaminacion del agua
Las causas de la contaminacion del agua son generadas por el
propio hombre en sus diversas actividades que realiza a diario.
La contaminacién del agua causada por las actividades del hombre,
es un fenébmeno ambiental de importancia, se inicia desde los
primeros intentos de industrializacion, para transformarse en un
problema generalizado, a partir de la revolucion industrial iniciada
a comienzos del siglo XIX. (Burk, 1988)

La contaminacion del agua se produce a través de la introduccion
directa o indirecta en los cauces o acuiferos de sustancias sdlidas,
liquidas, gaseosas, asi como de energia calorica, entre otras. Esta
contaminacion es causante de dafios en los organismos vivos del medio
acuatico y representan, ademas un peligro para la salud de las personas
y de los animales.

Existen dos formas a través de las cuales se pueden contaminar el
agua. Una de ellas es por medio de contaminantes naturales, es decir, el
ciclo natural del agua puede entrar en contacto con ciertos constituyentes
contaminantes que se vierten en las aguas, atmosfera y corteza terrestre.

Por ejemplo, sustancias minerales y orgénicas disueltas o en
suspension, tales como arsénico, cadmio, bacterias, arcillas, materias
organicas, etc.

Otra forma es a través de los contaminantes generados por el
hombre o de origen humano, y son producto de los desechos liquidos y
solidos que se vierten directa o indirectamente en el agua. Por ejemplo,
las sustancias de sumideros sanitarios, sustancias provenientes de
desechos industriales y las sustancias empleadas en el combate de plagas
agricolas y/o vectores de enfermedades.
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b.2 Formas de Contaminacién del Agua

El hombre, en sus diversas actividades, contamina al recurso
hidrico causando dafio al ecosistema acuatico; las cuales tienen origenes
de diferentes vertientes. Sefialan Burk, y otros (1988) los principales
origenes de la contaminacion del agua son:

¢+ Aguas residuales urbanas: contiene los residuos colectivos de la
vida diaria. Procedentes de la actividad humana (alimentos, basuras,
productos de limpieza, jabones, etc.). Los principales contaminantes
de estas son la materia organica y microorganismos. Estas aguas
suelen vertirse a rios 0 al mar tras una pequefia depuracion.

% Aguas residuales industriales: constituye la principal fuente de
contaminacion de las aguas. La mayoria de las industrias utilizan el
agua en cantidades variables, en diferentes procesos de fabricacion;
los principales sectores contaminantes son: el petroleo, carbén, las
industrias quimicas y las derivadas de la celulosa que contienen casi
todo los tipos de contaminantes. Estas aguas se vierten a rios o mares
tras una depuracion parcial.

%+ Aguas residuales ganaderas: el tipo de contaminantes viene a ser
la materia organica y microorganismos y los residuos de origen
animal y de otras labores como limpieza ganadera que pueden
contaminar posos y aguas subterraneas cercanas.

% Aguas residuales agricolas: provienen principalmente de ciertos
productos utilizados en la agricultura (plaguicidas fertilizantes,
pesticidas) y pueden contaminar aguas subterraneas, rios, mares,
embalses, etc.

b.3. Efectos de la Contaminacion del Agua
Los efectos de la contaminacion de las aguas sobre la salud

humana preocupan cada dia mas en los paises.

El poder de biodegradacion de las aguas es grande, pero si la
concentracion de sustancias organicas, quimicas supera ciertos
limites, las aguas no pueden regenerarse bajo los efectos de la
accion de las bacterias, la vida desaparece, los rios y los lagos se

convierten en cloacas abiertas. (Burk, 1988)
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b.4.

Los productos de tipo industrial vertidos de los rios causan
verdaderos estragos en el ecosistema acuéatico. Sus efectos se aprecian

particularmente en los peces.

Se ha podido comprobar que muchas sustancias acidas,
sulfuros, amoniacos, etc. paralizan las acciones bioquimicas y

provocan la muerte del animal.

El aumento de temperatura de las aguas, que supone al mismo
tiempo un aumento en el consumo de oxigeno, pueden amenazar
seriamente la vida acudtica, la creciente utilizacion por industrias

(siderdrgicas, papeleras, etc.), aumenta cada dia mas dicho peligro.

El problema de la contaminacion de las aguas no afecta
solamente al hombre y a los animales acuéticos, sino constituye una
preocupacion para las industrias que se ven obligadas a utilizar aguas
contaminadas rio arriba, incompatible con ciertos tipos de instalaciones
industriales. El industrial que contamina las aguas puede ser asi una de

sus primeras victimas.

Los efectos de la contaminaciéon del agua incluyen los que
afectan a la salud humana. La presencia de nitratos (sales del acido
nitrico), en el agua potable puede producir una enfermedad infantil que
en ocasiones es mortal. Hace tiempo que se conoce o se sospecha de la

peligrosidad de sustancias inorganicas, como el mercurio, el arsénico.

Los lagos son especialmente vulnerables a la contaminacion.
Hay un problema, la eutrofizacién, que se produce cuando el agua se
enriqguece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un

crecimiento anormal de las plantas.

Los fertilizantes quimicos arrastrados por el agua de los campos de

cultivo pueden ser los responsables.
Enfermedades producidas por las aguas contaminadas

El agua contaminada sufre diversos cambios y alteraciones como

fisicos, quimicos y biologicos; estas aguas contaminadas contienen
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bacterias, virus, parasitos y agentes toxicos los cuales no son aptos para
el consumo de los seres vivos. Burk, y otros. (1988) dan a conocer las

enfermedades méas importantes causadas por ingerir agua contaminada:

% Disenteria: es una enfermedad producida por un protozoario
llamado amiba o por varios bacilos, produce la inflamacion del

intestino grueso, en cuya mucosa se localizan los microbios.

Se caracteriza por diarreas sanguinolentas (con sangre) y se adquiere
cuando se toma agua o alimentos contaminados. Esta enfermedad es
muy frecuente en los nifios que viven en casas pocos higiénicas, y

por descuido, puede ocasionarle la muerte por deshidratacion.

+ Fiebre tifoidea: la produce un bacilo denominado salmonella
Thyphi, caracterizada por poseer flagelos que le dan gran movilidad.
El contagio se produce al comer o beber alimentos y agua
contaminados con las heces de enfermos o portadores (personas que
tienen el bacilo, pero no presentan sintomas.)

+ La colera: esta enfermedad es originaria de la india. Se manifiesta
con vomitos y diarreas, se propaga con defecaciones y vémitos de
las personas infectadas. Su contagio se evita con la vacuna

anticolera.

c) La Contaminacion del Suelo

Es la incorporacion al suelo de materias extrafias, como basura,
desechos tdxicos, productos quimicos, y desechos industriales. También
causada por los pesticidas, los abonos sintéticos, el petrdleo y sus derivados,
las basuras, etc. Que produce un desequilibrio fisico, quimico y biolégico que
afecta negativamente las plantas, animales y humanos.
Segun Joachin (2002):“La contaminacion del suelo es el desequilibrio
fisico, quimico o bioldgico del suelo, debido principalmente al inadecuado
manejo de residuos solidos y liquidos”. La contaminacion del suelo €S la
introduccion de sustancias extrafias a la superficie terrestre. Estos elementos
perjudican de forma grave la salud de las personas, de animales y plantas.
Muchas veces este tipo de contaminacion entra en contacto con el agua

potable de estos sitios agravando la situacion.
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2.2.5.4.Actividades Economicas y Contaminacion Ambiental
Las actividades econdmicas son parte esencial de la existencia de las
sociedades, ellas permiten la produccion de riquezas, el trabajo de los individuos
y generan los bienes y servicios que garantizan su bienestar social. Las
actividades econémicas son cada dia mas complejas y requieren del uso y
tecnologias méas avanzadas, con el objeto de mantener la productividad
competitiva en un mercado cada vez mas exigente. En la actualidad, muchas

actividades econdmicas son fuente permanente de contaminacion.

2.2.5.5.Algunas soluciones a la contaminacion ambiental
Brack (2010, p. 436) La contaminacion ambiental esta llegando a tales
extremos en el mundo y en el Perd, que el ser humano parece estar empefiando
en destruir el ambiente en donde vive, en una actitud suicida; pero mientras que
en otros paises se estan tomando medidas muy serias para prevenir y controlar

la contaminacién, en lo nuestro solo existen acciones aisladas.

Para solucionar el problema de la contaminacion es de urgente necesidad tomar

algunas medidas.

*

%+ El estado debe preocuparse del problema de la contaminacion, dando leyes
severas, controlando su cumplimiento y sancionando a los transgresores. El
problema ambiental es un problema que afecta al bien comdn y a la calidad
de la vida.

>

K/
*

Una alta responsabilidad incumbe a los gobiernos municipales,

L)

responsables directos de la disposicion de la basura y de las aguas servidas;
del control del parque automotor; de las areas verdes, del control de los

ruidos molestosos, y de las emisiones contaminantes en su jurisdiccion.

X/
L X4

Los ciudadanos deben de tomar mas conciencia del problema, exigir respeto
por el medio ambiente y no contribuir a su deterioro. El aporte de los
ciudadanos, individualmente, puede ser muy grande en algunos aspectos:
v No arrojar la basura y los desechos en las calles ni en cualquier lugar.
v’ Evitar los ruidos molestos, tanto a nivel de barrio (escapes abiertos,
bocinas, musicas fuertes) como a nivel doméstico.
v’ Erradicar habitos sumamente contaminantes, como el escupir y hacer

deposiciones en la calle o en los parques y jardines, etc.
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v’ Sembrar arboles y colaborar en el mantenimiento de las areas verdes.

v' No utilizar productos que contienen contaminantes, como CFC
(desodorantes en aerosol), gasolinas con plomo, etc.

v" Si utilizan vehiculos automotores regular periédicamente la combustion
del motor para evitar la produccion de gases toxicos.

% Se deben usar alternativas menos contaminantes como abonos organicos en
lugar de los sintéticos; transformar los desechos urbanos orgéanicos en
abonos; controlar bioldgicamente las plagas, es decir, combatir los insectos
dafinos con sus enemigos naturales, ec.

+ Prohibir la propaganda ciega para los insecticidas, herbicidas y otras
sustancias toxicas, debiéndose alertar obligatoriamente al usuario sobre los
efectos contaminantes y letales de las mismas.

¢+ Educar a la poblacién a través de las escuelas y medios de comunicacion
(tv, radios, periddicos) en el respeto por el medio ambiente y en la
erradicacion de pésimas costumbres de contaminacion ambiental.

% En el Perd, después de muchas consultas y presiones, se ha establecido el
Consejo Nacional del ambiente (CONAM). Esta institucion debe asumir a
plenitud su responsabilidad de controlar la contaminacion en un esfuerzo
concertado, y fomentar soluciones a los problemas, dando plazos

adecuacion a las normas de control de la contaminacion a nivel nacional.

K/

% Los maestros tienen una muy alta participacion en educar a las futuras
generaciones hacia la responsabilidad con el medio ambiente y ayudar a la

toma de conciencia sobre los dafios de la contaminacion.

2.2.6. Laactitud.

Tienes una actitud hacia casi todas las cosas o personas del mundo en las
que hayas pensado en algin momento e indudablemente habras expresado
opiniones sobre muchos temas. Tu opinidn es una actitud expresada en palabras. TU
actitud es tu forma de responder a alguien o a algo. (Papalia, 2009, p. 395)

Al respecto Bemjamin (2012) afirma: “La actitud es la predisposicion aprendida
para reaccionar consistentemente en cierta forma (positiva o negativamente) ante
ciertas personas, objetos o conceptos .

Son predisposiciones, de un sujeto para aceptar o rechazar un determinado

objeto, fendmeno, situacion u otro sujeto y que pueden ayudar a predecir la
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conducta que el sujeto tendra frente al objeto actitudinal; las actitudes son

susceptibles de ser modificadas por ser relativamente estables. (Yarlequé, 2002)

Actitudes Son constructos que nos permiten explicar y predecir la conducta. Las
actitudes no solo explican y permiten predecir la conducta, sino que también
ayudan a modificar la conducta humana”. Continla diciendo: “Ya evaluadas las
actitudes de un individuo, podemos introducir un método para cambiarselas, que
se convertird en un procedimiento de modificacion de conducta dada la relacion

existente entre las actitudes y la conducta. (Whitaker, 2006)

La actitud es un estado de predisposicion psicoldgica adquirida y organizada
a través de la propia experiencia, que incita al individuo a reaccionar de una manera
caracteristica, frente a determinadas personas, objetos o situaciones, siendo una
predisposicion a la accién. Cuando estudiamos una actitud no nos referimos a algo
que pueda observarse directamente, nos referimos a un concepto psicoldgico que

designa algo dentro del individuo.

2.2.6.1.Caracteristicas de las actitudes.
Segun el Instituto de Ciencias Humanidades (2001) establece las
siguientes caracteristicas:
% Son adquiridas en el proceso de socializacién. Estas disposiciones,
favorables y desfavorables, son aprendidas, formadas y desarrolladas en un
contexto social. En la nifiez el grupo de amigos juega un rol importante en la

formacion de actitudes.

K/

% Son elementos orientadores que organiza el mundo subjetivo. En la medida
que nuestras valoraciones, pensamientos y sentimientos sobre determinado
acontecimiento persona 0 objeto, van determinando nuestra aceptacion o
rechazo, es decir, nuestra preferencia o aversion hacia un determinado hecho
social.

% Son prueba de pertenencia a un determinado grupo social. El medio social

que nos rodea va determinando nuestros intereses o expectativas como clase

social o como grupo perteneciente a una cultura con costumbres y tradiciones.
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% Estan relacionadas con objetos sociales. Sean estos individuos, grupos,

productos, manifestaciones culturales.

X/
°

Poseen una cualidad direccional. Porque pueden ser favorables o
desfavorables, por ejemplo, reaccionar favorablemente frente a un concierto
de rock y desfavorablemente frente a una pandilla callejera.

% Forman un patron evaluativo. Dado que las actitudes, por implicar
contenidos, significados, nos permiten tener pautas para valorar las diversas
situaciones y entidades sociales. Los estudios pueden ser considerados como
eventos valiosos, de ahi que mostremos actitudes favorables hacia el. En
cambio faltar a clases puede ser considerado incorrecto, por lo tanto, aremos

todo lo posible por no faltar.

X/

% Son susceptibles de modificarse. Porque las actitudes se pueden trastocar por

las diversas circunstancias personales a lo largo de nuestro ciclo vital.

2.2.6.2.Componentes de la actitud

Segun Rodriguez (1991) en las actitudes se distinguen tres componentes:
a). Componente cognoscitivo

Para que exista una actitud, es necesario que exista también una
representacion Cognoscitiva del objeto. Esta formada por las percepciones y
creencias hacia un objeto, asi como por la informacion que tenemos sobre un
objeto. Sus indicadores son las creencias y convicciones. Es decir, el componente
cognitivo, constituye un conjunto de datos e informacion que el sujeto sabe acerca
de los objetos del cual toma su actitud, es el conocimiento que posee la persona
acerca de un componente de la realidad, por eso esta ligado a los sentimientos
intelectuales y el conocimiento racional.
b) Componente afectivo

Dicho componente hace referencia a las emociones y sentimientos que
se ven involucrados en la experiencia actitudinal .El ser humano, cuando se pone
en contacto con las cosas, objetos o personas, experimenta maltiples reacciones
emocionales, como por ejemplo, una sefiorita manifiesta que experimenta un
temor intenso cuando se encuentra frente a un raton. O cuando un sujeto afirma:
“Odio a los chilenos y soy feliz cuando veo que son derrotados en un partido de

futbol. Sus indicadores son: sentimientos, preocupaciones e intereses.
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c) Componente conductual

Este componente hace referencia a las acciones o comportamientos que

expresamos o manifestamos en nuestro contacto con el objeto social (Todo suceso

0 evento que acontece en el marco de nuestras vivencias personales).A partir de

este componente podemos predecir que conducta mostrara un individuo cuando

se vea frente de un evento social. Sus indicadores son conductas reales

observables o manifestadas, metas y aspiraciones.

2.2.6.3.Tipos de actitudes.

De manera tipificar las actitudes es clasificAndolos en tres tipos de actitudes

como: actitud positiva, actitud pasiva y actitud negativa.

a.

b.

C.

Actitud positiva.- Son aquellas que se induce a una persona que va
reaccionar favorablemente frente a una persona, suceso, manifestacion
politica u organizacion; muchas personas tiene actitudes positivas por eso
opinan favorablemente hacia las personas, cosas, pueblos, acontecimientos y
demas elementos culturales tales como: la ciencia, el arte, el idioma, etc.
Actitud pasiva.- Se manifiesta en que una persona no tiene opinion en
expresar asuntos controvertidos. Una persona con actitud pasiva no opina ni
en favor ni en contra de sindicatos de hechos, acontecimientos,
organizaciones, personas, ideas, etc.

Actitud negativa.- La persona con una actitud negativa tiene una opinién
desfavorable hacia los componentes de su contexto: persona, acontecimiento
u organizacion. Una actitud negativa estd acompafiada por sentimientos de
descontento y de falta de satisfaccion. Una actitud negativa puede crear

prejuicios y generar comportamientos negativos.

2.2.6.4.Teoria para explicar la formacion de las actitudes

Dentro del campo de las teorias del aprendizaje social, conoceremos

algunas de las teorias que han pretendido explicar los procesos de la formacion y

cambio de actitudes. Salazar, y otros (1988) clasifican las teorias de las actitudes

como.

a.

Teoria del aprendizaje: las actitudes las aprendemos del mismo modo en
que aprendemos todo lo deméas. Al aprender una informacion nueva,
aprendemos los sentimientos, pensamientos y las acciones que estan en

relacion con ella. Esta teoria concibe a las personas como seres

52



primariamente pasivos, cuyo aprendizaje depende del nimero y de la fuerza
de los elementos positivos y negativos previamente aprendidos.

b. Teoria de la consistencia cognitiva: esta teoria se basa o consiste en el
aprendizaje de nuevas actitudes relacionando la nueva informacion con
alguna otra informacion que ya se conocia, asi tratamos de desarrollar ideas
0 actitudes compatibles entre si.

c. Teoria de la disonancia cognitiva: sostiene que siempre que tenemos dos
ideas, actitudes u opiniones que se contradice, estamos en un estado de
disonancia cognitiva o desacuerdo. Esto hace que nos sintamos incomodos
psicolégicamente y por eso hemos de hacer algo para disminuir esta

discordancia.

2.2.6.5.Cambios de actitudes
“Las actitudes pueden alterarse solamente cuando las personas se
comunican, lo que significa que el modelo basico en el cambio de actitudes es
el de la comunicacion”. Por ello, se debe tener en cuenta el efecto de la
comunicacion en general, esta puede provenir de nuestros padres, vecinos,

amigos, etc. (Instituto de Ciencias y Humanidades, 2001, p. 688)

a. Teoria de la Persuasion

Vivimos en un mundo dinamico en el que la comunicacion intenta
constantemente persuadir nuestras opiniones, nuestros gustos, inclinaciones
politicas,... Hablar de "cambio de actitud" nos refiere implicitamente a su proceso
de formacion y a la consideracion de las caracteristicas de la relacion que se
establece entre la actitud y la conducta.

En tal sentido la Teoria de la Persuasion como orientadora de los
cambios de actitud, bien puede circunscribirse en la tendencia que otorga a las
actitudes y sus componentes cierto nivel de predictibilidad sobre nuestras
acciones y conducta.

Los principios de esta teoria se orientan al estudio y comprension de la
"dinamica de los mensajes persuasivos™ y su fundamento principal sostiene
gue "para que un mensaje persuasivo cambie la actitud y la conducta tiene
que cambiar previamente los pensamientos o las creencias del receptor del
mensaje. (Moya, 2000, p. 216)
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Uno de los aspectos importantes de esta teoria es la consideracion de la
persuasion como una serie de etapas 0 pasos, que progresivamente va atravesando
la persona en la cual se desea generar un cambio de actitud. Desde esta
perspectiva la informacion, el conocimiento, el mensaje, juegan un papel
primordial y la eficacia de su poder de persuasion esta mediada por una serie de

"elementos claves™ involucrados en la comunicacion y en el procesamiento de la

informacion.
Etapas en el proceso persuasivo
ESTILOS DE LA DISPOSICION DEL
COMUNICACION Son filtrad s RECEPTOR
Fuente on fiftracos a tryes e, Susceptibilidad a la
Contenido persuasion
Canal Actitud hacia los
Contexto estimulos en la
comunicacion.
i e
OBSERVABLES
RECEPTORES : -y
b Cambios de opinion
Aeneiel Percepcién
i Manifestadas en
Compren.s!on P
Aceptacion e
Retencion
Fuente: Moya, Miguel (1999). Persuacion y cambio de actitudes en Morales
(coord).
Mc. Graw Hill. Madrid. Espafa. Pag. 217

b. Teoria de la disonancia cognitiva.-

La Teoria de la Disonancia Cognitiva plantea que el tener dos
cogniciones (ideas, creencias, conocimientos) contradictorias de un mismo
objeto, situacion, persona, etc; genera una tension psicologica desagradable,
que impulsa al individuo a buscar una forma para disminuir o resolver dicha
disonancia. Eiser (1989) expone que segln esta teoria, "...cualquier decision
entre cursos alternativos de la accion llevara a un estado de tension psicolégica
0 (disonancia) hasta el punto en que el atractivo puro de las dos alternativas

sea similar"
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Esta situacion de disonancia no se disipa de manera inmediata, pues como
respuesta el individuo se involucra en un "trabajo cognitivo™ de doble curso:
por una parte, intenta buscar elementos que reduzcan la disonancia
(consonantes) entre las cogniciones y el objeto de la actitud; por la otra, es
posible que tienda a disminuir la importancia que originalmente le ha otorgado
a alguna de las dos cogniciones.

Una vez seleccionada la alternativa, las cogniciones sobre ella se hacen cada
vez mas inconsistentes con la de la alternativa no elegida; de manera que es
probable que el individuo haga uso de alguna estrategia o de la combinacion
de varias de ellas con el fin de reducir la disonancia y alcanzar el equilibrio.
La teoria de la disonancia cognitiva se fundamenta en el hecho de que la
disonancia es parte de nuestra vida cotidiana. Constantemente debemos elegir
u optar por alternativas, en muchos casos contradictorias; adicionalmente,
estamos expuestos a mensajes, situaciones y/o personas que nos incitan a
asumir una conducta discrepante de nuestra actitud lo que finalmente nos

puede condicionar a cambiarla.

2.2.6.6.Medicion de las actitudes

Papalia (2009, p. 395) Lo maés frecuente es que los cientificos sociales midan
las actitudes de la misma forma que lo aria los investigadores de mercado o la
gente corriente, haciéndoles una serie de preguntas sobre sus creencias, a través
de entrevistas o cuestionarios.

Veamos dos de las mas populares escalas de actitudes, la escala de Likert y el
diferencial semantico.

Laescala de Likert (1932) contiene una lista de afirmaciones o actitudes y pide
al individuo que responda en un continuo que va desde “estoy completamente
de acuerdo” hasta “estoy completamente en desacuerdo”. Se presenta una
afirmacion o series de afirmaciones, tales como “deberia estar prohibido
expender bebidas alcoholicas a los menores de 21 afos”. Se solicita entonces al
individuo que indique hasta qué punto esta de acuerdo o no. Likert utilizaba un
rango de cinco puntos: Estar completamente de acuerdo, estar de acuerdo, no
estar de acuerdo ni en desacuerdo, estar en desacuerdo y estar completamente

en desacuerdo. El sujeto indica el nimero o letras apropiados y a cada respuesta

55



se da un valor en puntos, de uno a cinco. La calificacion de la actitud de una
persona es la suma de todas sus valoraciones.

El diferencial seméantico; se centra en el significado que una palabra o concepto
tiene para un individuo, pidiéndole que valore el concepto (“padre”, “poder
nuclear”, “democrata”, etc.) en términos de un conjunto de dimensiones, tales
como justo- injusto (evaluacién del reactivo que se esta juzgando), fuerte-Débil
(percepcion de su fuerza) y caliente- frio (percepcién de su nivel de actividad).
Osgood, Susi y Tennenbaum, (1975)

2.2.7. Actitud ambiental
Las actitudes ambientales se han definido como sentimientos favorables o
desfavorables que se tiene hacia alguna caracteristica del ambiente fisico o hacia un
problema relacionado con él.
Al respecto Taylord y Todd (1995), entienden “la actitud ambiental como un
determinante directo de la predisposicion hacia acciones a favor del ambiente”.
2.2.7.1. Tipos de saberes que implica una actitud ambiental
Segln Sauve (1994), los tipos de saberes son:
1. Un saber — hacer, que implica conocimientos e informacion que permita a los
estudiantes conocer el caracter complejo del ambiente y el significado del
desarrollo sostenible.
2. Un saber — ser, que supone la sensibilizacion y concienciacion del alumnado
sobre la necesidad de lograr un modelo de desarrollo y sociedad sostenibles,
fomentando, para ellos, las actitudes y valores que implica la sostenibilidad.
3. Un saber — actuar, es decir debe proporcionar a los alumnos una formacion en
aptitudes que les permita diagnosticar y analizar las situaciones, propiciando una
actuacién y participacion individual y colectiva que sea responsable, eficaz y
estable a favor del desarrollo sostenible, pues, es un requisito previo para la accion
que las personas posean las habilidades necesarias para llevarla a cabo.
2.2.8. Laeducacion ambiental
En el ambito educativo ha surgido la imperiosa necesidad de abarcar temas que
antes no formaban parte del curriculum, ni transversal ni longitudinalmente.
Dentro de este contexto, la Educacién Ambiental esta asentada en una posicién
privilegiada, a la vista de todo el mundo y esperando que ese mundo ponga los

medios para desarrollarla de una manera seria y profesional. (Martinez, 2002)
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2.3.

La educacién ambiental busca estimular en los seres humanos el desarrollo de

la conciencia ambiental. En este sentido la conciencia ambiental esta determinada

por:

El nivel ético moral que nos permite optar libre y criticamente ante acciones de
conservacion, proteccion y uso sostenible del ambiente, el cual ha sido fomentado
a través de actividades que motiven a la persona, le permite el conocimiento, le
facilite la experimentacion, evoque su compromiso y le permita la accion sobre

su entorno local. (Morachimo, 1999, p. 11)

es un proceso dirigido a desarrollar una poblacién mundial que esté consciente
y preocupada del medio ambiente y de sus problemas que tenga conocimientos,
actitudes, habilidades, motivacion y conductas para trabajar ya sea individual o
colectivamente, en las solucidon de los problemas presentes y en la prevencion de
los futuros. Un proceso permanente de caracter interdisciplinario, destinado a la
formacion de una ciudadania que reconozca valores, aclare conceptos y
desarrolle habilidades y actitudes para una convivencia arménica entre seres
humanos, su cultura y su medio basico circundante. Sdnchez (2009)

La educacion ambiental es un proceso formativo lo cual contribuye a la
promocion, adquisicion y construccién individual como colectiva de
conocimientos, valores y habilidades para la transformacion de las formas de
relacion entre las sociedades humanas, hacia el ambiente en el que habitan y los

sistemas naturales. (Castillo y Gonzales, 2009)

Indica que es un paradigma social dirigido a la sustentabilidad politica,

econdémica y ambiental.
Hipotesis

2.3.5. Hipotesis general
El taller de las 3R influye positivamente en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucién Educativa N° 36003 de

Santa Ana - Huancavelica.
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2.3.6. Hipotesis especificas

a) El taller de las 3R influye positivamente en el componente cognitivo de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica.

b) El taller de las 3R influye positivamente en el componente afectivo de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica.

c) Eltaller de las 3R influye positivamente en el componente conductual de la actitud
frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la

Institucién Educativa N° 36003 de Santa Ana - Huancavelica.
2.4. Definicion de términos basicos

Actitud.- La actitud es la predisposicion aprendida para reaccionar consistentemente
en cierta forma (positiva o negativamente) ante ciertas personas, objetos o conceptos.
(Bemjamin, 2012).

Ambiente: Es el conjunto de elementos o condiciones naturales y artificiales
(Aquellas inducidas por el hombre) que hace posible la existencia y el desarrollo de
los seres humanos y demas organismos vivos. Ingefor (2004)

Basura.- Es un producto de las actividades humanas al cual se le considera sin valor,
repugnante e indeseable por lo cual normalmente se le incinera o se le coloca en
lugares predestinados para la recoleccion para ser canalizada a tiraderos o vertederos,
rellenos sanitarios u otro lugar.

Contaminacion.- Alteracion de algunos elementos necesarios para la vida, tierra,
agua, aire o perturbacion sobre los seres vivos que se origina como consecuencia de
la alteracion.

Contaminacién del medio ambiente.- Es la presencia de sustancias (basura,
pesticidas, aguas sucias), extrafias, de origen humana, en el medio ambiente,
ocasionando alteraciones en la estructura y el funcionamiento de los ecosistemas.
Brak, A. (2000).

Contaminacién del suelo: Es el depdsito de desechos degradables o no degradables
que se convierten en fuentes contaminantes del suelo.

Contaminacion atmosférica: Es la presencia en el ambiente de cualquier sustancia
quimica, objetos, particulas, o microorganismos que alteran la calidad ambiental y la

posibilidad de vida.
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Componente Cognitivo: incluyen el dominio de hechos, opiniones, creencias,
pensamientos, valores, conocimientos y expectativas (especialmente de caracter
evaluativo) acerca del objeto de la actitud. Destaca en ellos, el valor que representa
para el individuo el objeto o situacién. (Morales, 1999, 69)

Componente Afectivo: son aquellos procesos que avalan o contradicen las bases de
nuestras creencias, expresados en sentimientos evaluativos y preferencias, estados de
animo y las emociones que se evidencian (fisica y/o emocionalmente) ante el objeto
de la actitud (tenso, ansioso, feliz, preocupado, dedicado, apenado). (Morales, 1999,
69)

Componente Conductual: muestran las evidencias de actuacion a favor o en contra
del objeto o situacion de la actitud, amén de la ambigliedad de la relacion "conducta-
actitud". Cabe destacar que éste es un componente de gran importancia en el estudio
de las actitudes que incluye ademas la consideracién de las intenciones de conducta y
no solo las conductas propiamente dichas. (Morales, 1999, 69)

Inorganico.- Que no se descomponen o lo hacen con mucha lentitud, como los
plasticos, metales (latas similares) y el vidrio.

Medio ambiente: EI medio ambiente es el conjunto de elementos abioticos (energia
solar, suelo, agua y aire) y bidticos (organismos vivos) que integran la delgada capa
de la tierra llamada bidsfera, sustento y hogar de los seres vivos. Gerencia Regional
de Recursos Naturales y Gestion del Medio Ambiente (2008)

Organico.- Que se descomponen y dan origen a materia organica o humus,
aprovechable para jardines y huertas.

Papel.- El papel es una delgada hoja elaborada mediante pasta de fibras vegetales que
son molidas, blanqueadas, desleidas en agua, secadas y endurecidas posteriormente; a
la pulpa de celulosa.

Reducir.- Se refiere a disminuir al maximo la emision de contaminantes, incluso
suprimir por completo el uso de ciertas sustancias. Valverde y Cano (2007)
Reutilizar.- Es volver a aprovechar las cosas que estan en buen estado, después de ser
utilizadas, sin modificarlas o procesarlas. Valverde y Cano (2007)

Reciclaje.- La utilizacion de desperdicios o materiales para la refabricacion del mismo
producto, la elaboracién de productos nuevos como por ejemplo, plasticos, metales,

papeles y cartones”. Garza R. (2002).
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Residuos.- Son desechos o desperdicios de materia utilizado por el hombre en sus
actividades productivas y de consumo, pues no representan mucho valor econémico
ni utilidad para el hombre. Chung, A. (2012)

Residuos inorganicos.- Son materiales que no se descomponen de forma natural o
tardan largo tiempo en degradarse, como el plastico, el vidrio, el papel y los metales.
Taller.- Es una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se unen la teoria y la

préactica como fuerza motriz del proceso pedagdgico. (Reyes, 2008).

2.5. ldentificacion de variables
Variable independiente: Taller de las 3R

Variable dependiente: Actitud frente a la contaminacion ambiental.

2.6. Definicion operativa de variables e indicadores

_ Dimensiones Indicadores
Variable
Independiente
- Evitan comprar articulos que
tengan muchas envolturas o
envases desechables.

Reduce - Arrojan los residuos en
inorganicos en los contenedores
correspondientes.

Taller de las 3R - Consumen sélo lo indispensable.
- Dan méxima utilidad a las cosas.

Reutiliza - Reutilizan elaborando materiales
reciclados.

- Usan los materiales unay otra vez
para hacer nuevos productos.

Recicla - Reducen la utilizacion de
materias primas.

Variable Dimensiones | Sub Indicadores
Dependiente: dimensiones
Agua -Conocimiento, opiniones,

argumentos, ideas que tenemos
acerca de la contaminacién del
agua.
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Actitud frente
ala
contaminacion
ambiental.

Cognitivo

Aire

-Conocimiento, opiniones,
argumentos, ideas que tenemos
acerca de la contaminacion del
aire.

Suelo

-Conocimiento, opiniones,
argumentos, ideas que tenemos
acerca de la contaminacion del
suelo.

Afectivo

Agua

-Sentimiento a favor o en contra
de la contaminacion del agua.

- Afirmaciones verbales de afecto
hacia la contaminacion del agua
-Expresiones verbales indicativos
de afecto hacia la contaminacién
del agua.

Aire

- Sentimiento a favor o en contra
de la contaminacion del aire.

- Afirmaciones verbales de afecto
hacia la contaminacién del aire.

- Expresiones verbales indicativos
de afecto hacia la contaminacion
del aire.

Suelo

- Sentimiento a favor o en contra
de la contaminacién del suelo.

- Afirmaciones verbales de afecto
hacia la contaminacién del suelo.
- Expresiones verbales indicativos
de afecto hacia la contaminacion
del suelo.

Conductual

Agua

- Acciones 0 comportamientos que
expresamos 0 manifestamos sobre
la contaminacion del agua.

- Toma de decisiones acerca de la
contaminacion del agua.

Aire

- Acciones 0 comportamientos
que expresamos 0 manifestamos
sobre la contaminacion del aire.

- Toma de decisiones acerca de la
contaminacion del aire.

Suelo

- Acciones 0 comportamientos que
expresamos 0 manifestamos sobre
la contaminacién del suelo.

- Toma de decisiones acerca de la
contaminacion del suelo.
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

CAPITULO III

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Ambito de estudio.
Institucién Educativa N° 36003, esta ubicado en el distrito de Santa Ana, provincia
y region de Huancavelica.
Tipo de investigacion.

El tipo de investigacion corresponde al aplicado, porque fue necesario la

comprobacion del efecto de la variable independiente.

Hugo C. (1996), menciona que la investigacién aplicada busca conocer para hacer,
para actuar, para construir, para modificar; le preocupa la aplicacion inmediata sobre una

realidad circunstancial antes que el desarrollo de un conocimiento de valor universal.

Nivel de investigacion.

Corresponde al nivel explicativo, porque se desarrollo talleres de las 3R para mejorar
la actitud frente a la contaminacién ambiental en los estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica, todo ello se desarrollé en

el tiempo programado y finalmente se evalud los resultados culminantes.

Método de investigacion.

3.4.1. Método general.

Para ejecutar el proyecto se utiliz el método cientifico. Segun Barriga (1974), el
método cientifico son conjuntos organizados de procedimientos que orientan la accion del

investigador en la produccion de conocimientos cientificos.
Se aplicé del siguiente modo:
- Identificacidn de la situacion problematica.
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- Planteamiento del problema.

- Formulacion de la hipotesis.

- Recoleccion de datos.

- Contrastacion de la hipotesis.

- Revision y comunicacion de los resultados.

Este método es muy beneficioso porque permite plantear las preguntas basadas en
una hipotesis, la que luego de muchas investigaciones nos ayuda a consolidar el proyecto,
mediante procedimientos los cuales son basicos para realizar el trabajo de investigacion

cientifica.

3.4.2. Método especifico.

a. Método experimental:
El método de investigacion que se utilizo es el experimental. Al respecto BUNGE
(1958) menciona: “la experimentacion involucra la modificacion deliberada de
algunos factores, es decir, la sujecion del objeto de experimentacion o estimulos
controlados”. De manera que este método sirve para la orientacion del desarrollo
del trabajo en el objetivo especifico.

b. Método analitico-sintético:
Se usé fundamentalmente para construir el marco tedrico, explorando los temas

esenciales y realizar las generalizaciones.

3.5. Disefio de investigacion.

El disefio de investigacion fue pre experimental especificamente el disefio pre test y

post test con un solo grupo, lo cual es diagramada de la siguiente manera:

M=0; X (o))
DONDE:
e M = Muestra.

e O1 = La prueba de entrada.
e X = La variable independiente; taller sobre las 3R.

e Oz = La prueba de salida.

3.6. Poblacién, muestra y muestreo.
e Poblacién: esta conformado por 27 estudiantes del 4° grado de las secciones “A “y

“B” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica.
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e Muestra: esta conformado por 14 estudiantes del 4° grado de la seccion “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana — Huancavelica.
e Muestreo: no probabilistico del tipo intencional por razones administrativas de la

Institucion Educativa.
3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

3.7.1. Técnicas.

Las técnicas que se emplearon para la recoleccion de informacion referida al

proyecto de investigacion son:

a) Técnica psicométrica.
Es una prueba de evaluacion (test), es objetiva cuando sus resultados son
independientes de la actitud o apreciacion personal del observador.

b) Técnica del Fichaje.
Al revisar la literatura, se recopilaron las informaciones necesarias para organizar
el marco tedrico, para eso se utilizd fichas textuales, fichas de resumen y fichas
bibliograficas.

c) Técnica de la Estadistica.
La técnica de estadistica, se utilizo para organizar y presentar los datos obtenidos
con la finalidad de contrastar la hipétesis, l1os mismos serviran para analizar e

interpretar los resultados.

3.7.2. Instrumentos.
Los instrumentos empleados en la ejecucion de dicho proyecto son:

a) Cuestionario de actitudes con la escala de Likert.

Se utiliz6 para medir la variable en estudio, referido a la “Actitud frente a la
contaminacion Ambiental” las cuales estuvo constituido por un conjunto de items,
afirmaciones o juicios, divididos en las dimensiones: componente cognitivo,
constituido por 9 items; componente afectivo, constituido por 9 items y finalmente
por el componente conductual, conformado por 9 items, que sumados llega a 27
items, clasificados.

Los items se les presento a los alumnos para que puedan responder teniendo en

cuenta 3 criterios: en desacuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo y de acuerdo.
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b) Fichas.
Se utilizaron fundamentalmente para el anélisis de la informacion contenidas en

los libros.

c) Procesamiento y analisis de datos.
Se procedié a realizar el estudio teniendo en cuenta el respectivo disefio de la
investigacion; para lo cual se hizo uso de las técnicas de la estadistica descriptiva
tales como tablas de frecuencia simple, grafico de barras, diagrama de cajas,
medidas de tendencia central y medidas de dispersion, asi como las técnicas de la
estadistica inferencial hara la respectiva contrastacion de la significancia

“t”

estadistica de la hipotesis, mediante el estadistico de prueba de Student para
muestras independientes y relacionadas. Para tal efecto se utilizo el programa

estadistico SPSS 23.0 (Programa Estadistico para las Ciencias Sociales).

3.8. Procedimiento de recoleccion de datos
1. Coordinacion con la directora y profesor de aula de la I.E. N° 36003 de Santa Ana-

Huancavelica.
2. Disefiar y validar el instrumento.

3. Aplicacion de la prueba de entrada (Pre test) en la muestra de estudio, el cual
sirvié para diagnosticar la actitud frente a la contaminacion ambiental que tenian los
estudiantes del 4° “A” de la I.E N° 36003 — Huancavelica.

4. Aplicacion del taller de las 3R a través de sesiones.
5. Aplicacion de la prueba de salida (Post Test), el cual sirvio para obtener resultados

sobre la actitud frente a la contaminacion ambiental.

6. Procesar y tabular los datos obtenidos, se utilizé la estadistica descriptiva e

inferencial.

3.9. Técnica de procesamiento de datos

e Modelo Simbolico: estadistica descriptiva y la estadistica inferencial.

Los datos recolectados en el proceso de la investigacion fueron procesados, y analizados
mediante el auxilio de la estadistica descriptiva, donde se hall6 las medidas de la

tendencia central; asi mismo se hallaran las medidas de dispersion como viene a ser la
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desviacion estandar (S). Luego elaboramos los cuadros estadisticos, seguidamente
elaboraremos los correspondientes graficos.

Del mismo modo se contrastd la hipotesis mediante los procesos de la estadistica
inferencial con la prueba de T de Student para procesar los datos obtenidos mediante
de la prueba de entrada y salida.

e Modelo Hermenéutico. Lenguaje literal.

Los datos procesados mediante la estadistica descriptiva e inferencial se
interpretaron utilizando un lenguaje literal, técnico y/o cientifico accesible para la

comunidad cientifica que muestra interés en conocer el tema motivo de investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacién de resultados.

Para obtener conclusiones del trabajo de investigacion a partir de los datos
recopilados, se ha procesado de acuerdo a los objetivos y teniendo en cuenta el disefio de
investigacion a fin de contrastar estadisticamente la hipdtesis de investigacion en base a
los estadisticos de prueba para establecer la influencia de una variable de estudio sobre la

otra, previo el analisis exploratorio de los datos tanto de las pruebas de entrada y salida.

Asimismo, en el presente trabajo de investigacion se tuvo como unidades de andlisis
a 14 estudiantes entre nifas y nifios del 4° grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003
de Santa Ana, Huancavelica quienes han sido evaluados a través de una escala de actitudes

frente a la contaminacion ambiental.

4.1.1. De los resultados del diagnéstico (prueba de entrada) frente a la contaminacién

ambiental.
Tabla 1
Actitud frente a la contaminacion en el componente cognitivo de la prueba de
entrada.
Componente cognitivo
(p_entrada)
frecuencia  porcentaje
En desacuerdo 3 21.4%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11 78.6%
De acuerdo 0 0.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacién de la prueba de entrada
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78.6%

21.4%
En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo

desacuerdo

Figura 1. Actitud frente a la contaminacion en el componente cognitivo de la prueba

de entrada.

De la tabla 1 y figura 1, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en la componente cognitivo de la prueba de entrada que muestran los estudiantes del
4° “A” de la L.LE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es en desacuerdo 0 negativa en el 21.4%
del total de la muestra de estudio que representa a 3 estudiantes de un total de 14, seguido de
la actitud indecisa o neutra con el 78.6% (11). En tanto que el 0%, muestran una actitud de

acuerdo hacia la contaminacion ambiental.

Tabla 2
Actitud frente a la contaminacion en el componente afectivo de la prueba de
entrada.
Componente afectivo (p_entrada)
frecuencia porcentaje
En desacuerdo 3 21.4%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 10 71.4%
De acuerdo 1 7.1%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de entrada
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71.4%

21.4%
En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo

desacuerdo

Figura 2. Actitud frente a la contaminacion en el componente afectivo de la prueba

de entrada.

De la tabla 2 y figura 2, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en la componente afectivo de la prueba de entrada que muestran los estudiantes del
4° “A” de la .LE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es en desacuerdo o negativa en el 21.4%
del total de la muestra de estudio que representa a 3 estudiantes de un total de 14, seguido de
la actitud indecisa o neutra con el 71.4% (10). En tanto que el 7.1% que equivale 1 estudiante,

muestran una actitud de acuerdo hacia la contaminacién ambiental.

Tabla 3

Actitud frente a la contaminacion en el componente conductual de la prueba de

entrada.
Componente conductual (p_entrada)
frecuencia porcentaje

En desacuerdo 0 0.0%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 14 100.0%

De acuerdo 0 0.0%

Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de entrada
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100.0%

0.0% 0.0%

En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 3. Actitud frente a la contaminacion en el componente conductual de la

prueba de entrada.

De la tabla 3 y figura 3, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en la componente conductual de la prueba de entrada que muestran los estudiantes
del 4° “A” de la LE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es una actitud indecisa o neutra con

al 100% (14) hacia la contaminacion ambiental.

Tabla 4
Actitud frente a la contaminacion ambiental en la prueba de entrada.

Actitud sobre  contaminacion

Ambiental (p_entrada)

frecuencia Porcentaje
En desacuerdo 0 0.0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 14 100.0%
De acuerdo 0 0.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de entrada
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100.0%

0.0%

0.0%
En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 4. Actitud frente a la contaminacion ambiental en la prueba de entrada.

De la tabla 4 y figura 4, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en la prueba de entrada que muestran los estudiantes del 4° “A” de la 1.LE. N° 36003
Santa Ana, Huancavelica es en desacuerdo o negativa en el 0% del total de la muestra de
estudio, seguido de la actitud indecisa o neutra con el 100% (14) hacia la contaminacion

ambiental.

4.1.2. De los resultados de la evaluacion (prueba de salida) frente a la contaminacién

ambiental.
Tabla 5
Actitud frente a la contaminacion en el componente cognitivo de la prueba de
salida.
Componente cognitivo
(p_salida)
frecuencia  porcentaje
En desacuerdo 0 0.0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0.0%
De acuerdo 14 100.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de salida
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100.0%

0.0% 0.0%
En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 5. Actitud frente a la contaminacién en el componente cognitivo de la

prueba de salida.

De la tabla 5 y figura 5, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en el componente cognitiva de la prueba de salida que muestran los estudiantes del
4° “A” de la LLE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es una actitud positiva o de acuerdo con

el 100% (14) hacia la contaminacion ambiental.

Tabla 6
Actitud frente a la contaminacion en el componente afectivo de la prueba de
salida.
Componente afectivo
(p_salida)
frecuencia porcentaje
En desacuerdo 0 0.0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0.0%
De acuerdo 14 100.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de salida
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100.0%
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En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 6. Actitud frente a la contaminacion en el componente afectivo de la

prueba de salida.

De la tabla 6 y figura 6, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacién
ambiental en el componente afectivo de la prueba de salida que muestran los estudiantes del 4°
“A” de la LE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es una actitud positiva o de acuerdo con el

100% (14) hacia la contaminacion ambiental.

Tabla 7
Actitud frente a la contaminacion en el componente conductual de la prueba
de salida.
Componente conductual
(p_salida)
frecuencia  porcentaje
En desacuerdo 0 0.0%
Ni de acuerdo ni en O 0.0%
desacuerdo
De acuerdo 14 100.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de salida
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En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 7. Actitud frente a la contaminacion en el componente conductual de la

prueba de salida.

De la tabla 7 y figura 7, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacion
ambiental en el componente conductual de la prueba de salida que muestran los estudiantes del
4° “A” de la L.LE. N° 36003 Santa Ana, Huancavelica es una actitud positiva o de acuerdo con

el 100% (14) hacia la contaminacion ambiental.

Tabla 8

Actitud frente a la contaminacion ambiental en la prueba de salida.

Actitud sobre contaminacion
Ambiental (p_salida)

frecuencia porcentaje

En desacuerdo 0 0.0%
Ni de acuerdo ni en O 0.0%
desacuerdo

De acuerdo 14 100.0%
Total 14 100.0%

Fuente: Aplicacion de la prueba de salida
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0.0% 0.0%
En desacuerdo Ni de acuerdo nien De acuerdo
desacuerdo

Figura 8. Actitud frente a la contaminacion ambiental en la prueba de salida.

De latabla 8 y figura 8, se puede apreciar que la actitud hacia la contaminacion ambiental
en la prueba de salida que muestran los estudiantes del 4° “A” de la LLE. N° 36003 Santa Ana,
Huancavelica es de la actitud positiva o de acuerdo con el 100% (14) hacia la contaminacion

ambiental, como consecuencia de la aplicacion de los talleres de las 3R.
4.1.1. De los resultados de la actitud frente a la contaminacion ambiental
Tabla 9

Estadisticos de la actitud frente a la contaminacién ambiental en las pruebas de

entrada y. salida

Cognitivo Afectivo Conductual

P_entrada P_salida P_entrada P_salida P_entrada P_salida

Media 11,00 26,79 10,86 26,79 10,71 25,36
Mediana 11,00 27,00 10,00 27,00 10,00 25,00
Moda 11 27 10 27 10 28
Minimo 9 25 9 24 10 23
Maximo 14 27 19 27 12 27
Rango 5 2 10 3 2 4
Desviacion 1,617 579 2,538 ,802 914 ,929
estandar

Varianza 2,615 ,335 6,440 ,643 ,835 ,863

Fuente: Aplicacion de las pruebas de entrada y salida
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Existe diferencias significativas entre las medias de la prueba de entrada y prueba de
salida, como se indica en latabla 9 y figura 9, por lo que emplearemos la estadistica paramétrica

“t” de Student para muestras relacionadas.

30

257 7

I —

T T T T T T
cogl cog2 afec afec2 conduci conduc2

Figura 9. Diagrama de caja sobre las componentes de la contaminacion ambiental

4.1.3. Prueba de Hipotesis
Seguidamente se evalud la significancia estadistica del valor de la t de Student para
muestras relacionadas, para el cual las hipétesis estadisticas formuladas son:
Ho: El taller de las 3R no influye positivamente en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de

Santa Ana, Huancavelica.

(Es decir: My entrada = Mp satida )

Ha: El taller de las 3R influye positivamente en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de

Santa Ana, Huancavelica.

(Es decir: Hp_salida > ﬂp_entrada)

La contrastacion de estas hipotesis se realizé con un nivel de significancia de @« = 5% = 0.05,

de acuerdo a los resultados que se presenta en la siguiente tabla.
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Tabla 10
Prueba de t de Student de la actitud frente a la contaminacion ambiental entre las pruebas de

entrada y salida en estudiantes 4° de la I.E. N° 36003, Huancavelica.

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

confianza de la

Desviaci6 Media  de diferencia

Media nestandar error estandar Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)

Par1 P_entrada -46.357 4.651 1.243 -49.043 -43.672 -37.294 13 .000

P_salida

Fuente: Aplicacion de las pruebas de entrada y salida

De los resultados que se presenta en la tabla 10, se observa que la t de Student tiene un valor
de -37.294 con 13 grados de libertad, al cual est& asociado un valor probabilistico de 0,00 que
es menor a 0.05. Resultado que nos permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alterna de que “El taller de las 3R influye positivamente en la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa
Ana, Huancavelica”, con el cual se confirma la hipotesis de investigacion.

De manera analoga se realizan las pruebas de hipotesis especificas entre las

dimensiones de la contaminacion ambiental, para el cual se presenta la siguiente tabla.

Tabla 11
Prueba de t de Student para las hipdtesis especificas

Pruebatde
Hipotesis especificas Student
Ho: El taller de las 3R no influye positivamente en el
t = -
componente cognitivo de la actitud frente a la contaminacion 28.652

HE1 ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la )
: sig.=

Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica J
Hi: El taller de las 3R influye positivamente en el gl=13

componente cognitivo de la actitud frente a la contaminacion
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HE2:

HE3:

ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la

Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica.

Ho: El taller de las 3R no influye positivamente en el
componente afectivo de la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la

Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica

Hi: El taller de las 3R influye positivamente en el
componente afectivo de la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la

Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica

t=-23,048
sig.=0,000
gl=13

Ho: EIl taller de las 3R no influye positivamente en el
componente conductual de la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana,

Huancavelica.

Hi: El taller de las 3R influye positivamente en el
componente conductual de la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana,

Huancavelica.

t=-42,889
sig.=0,000
gl=13

Fuente: Aplicacion de las pruebas de entrada y salida

Los valores de la estadistica t de Student, que establecen la significancia en las dimensiones

una de las hipotesis alternas.

78

del componente cognitivo, afectivo y conductual de las actitudes frente a la contaminacion
ambiental del agua, aire y suelo como consecuencia del taller de las 3R son muy significativas
entre las medias de la prueba de entrada y prueba de salida como se especifica en la tabla 9.
Asi mismo en la tabla 11 se observa en cada una de las hipétesis especificas el nivel de
significancia sig=0.00 < 0.05, este resultado nos indica que las puntuaciones en la prueba de

salida son superiores a las puntuaciones de la prueba de entrada, con lo cual se corroboran cada



4.2. Discusion.

De acuerdo a los hallazgos del estudio sobre el efecto de los talleres de las 3R en el
fortalecimiento de la actitud frente a la contaminacion ambiental en los estudiantes del 4°
“A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica, los resultados
empiricos evidencia que la actitud hacia la contaminacion ambiental ha variado de una
actitud indecisa del 100% en la prueba de entrada hacia una actitud positiva o de acuerdo
con el 100% en la prueba de salida, estadisticamente muy significativo (sig=0,00 < 0,05)
por la participacion de los estudiantes en los talleres de las 3R, segun la prueba de hipdtesis.
Esto significa que la implementacion de los talleres de las 3R afianza la actitud positiva de
los estudiantes; vale decir, si el estudiante tiene una buena predisposicion de participar en
los talleres de la 3R, se fortalecera su actitud hacia la contaminacion ambiental, es decir, la
conservacion del medio ambiente.

Ademas, cabe resaltar que luego de los talleres de las 3R los resultados muestran que los
estudiantes en su totalidad 100% (14) presentan una actitud positiva o de acuerdo a la
conservacion del ambiente.

Pinto (2014) en su trabajo titulado: validacion de un programa ambiental basado en
las 3R para desarrollar actitudes ambientales, en los estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de la I. E. juan Velasco Alvarado, Bellavista. 2012. Universidad
Nacional de San Martin - Tarapoto, Moyobamba — Per(. Encontr6 similar resultado en
donde concluye que con la aplicacién del programa ambiental basado en la aplicacion de
las 3R, los alumnos del quinto grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa
"Juan Velasco Alvarado™ desarrollaron actitudes ambientales favorables.

Gavilany Yarin (2010) en su trabajo titulado: Programa 3R para desarrollar actitudes
hacia |el cuidado del ambiente en infantes de 5 afios del distrito de San Jer6nimo de Tunan,
|Universidad Nacional del Centro del Per(, encontré similar resultado donde concluye el
programa 3R favorece en el desarrollo de actitudes hacia el cuidado del ambiente en infantes
de 5 afios, esto nos conlleva a decir que los docentes pueden influir en la mejora de actitudes
hacia el cuidado del ambiente, mediante la aplicacion de programas.

Respecto a la hipdtesis especifica 1, el taller de las 3R influye positivamente en el
componente cognitivo de la actitud frente a la contaminacion ambiental de los estudiantes
del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica se
valida estadisticamente con los datos observados, con un nivel de significancia observada
de (sig.=0.00<0.05); el cual significa que la promocién de los talleres de las 3R afianza la

actitud positiva en la componente cognitivo frente a la contaminacién ambiental. Asi mismo
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luego de la aplicacion de los talleres de las 3R los resultados muestran que los estudiantes
en su totalidad 100% (14) presentan una actitud positiva o de acuerdo frente a la
contaminacion ambiental.

Pinto (2014) en su trabajo titulado: validacion de un programa ambiental basado en las
3R para desarrollar actitudes ambientales, en los estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de la I. E. juan Velasco Alvarado, Bellavista. 2012. Universidad
Nacional de San Martin - Tarapoto, Moyobamba — Perd. Encontr6 similar resultado en
donde concluye en cuanto al componente cognitivo, al desarrollar los talleres, los alumnos
adquirieron los conocimientos necesarios para representar de manera adecuada los
fendmenos ambientales, lo cual le permitié desarrollar actitudes favorables respecto al
estado mostrado por los mismos al inicio del experimento.

Lopez y Munarris (2002), en su trabajo realizado sobre: “El material plastico en la
contaminacion del rio ichu” encontré similar resultado en donde concluye que el 60% de
los pobladores encuestados desconocen que el rio Ichu esté siendo contaminado y que esta
en peligro la vida de los seres vivos que habitan el mismo, asi mismo muy pocos somos
plenamente conscientes de la cantidad de plasticos que diariamente pasan por nuestras
manos y generalmente no pensamos en el posible reciclaje o reutilizacion.

Respecto a la hipotesis especifico 2, los resultados de los talleres de las 3R tiene un
efecto significativo en el componente afectivo de la actitud frente a la contaminacion
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de
Santa Ana, Huancavelica segun la estadistica t de Student se valida estadisticamente con
los datos observados, con un nivel de significancia observada de 0,00; el cual significa que
la promocion de los talleres de las 3R afianza la actitud positiva o de acuerdo frente a la
contaminacion ambiental.

Arteaga, Orbegoso y Torres (2017) en su trabajo titulado: Taller e las 3R ecoldgicas
para fomentar la conciencia ambiental: residuos sélidos en el area de Ciencia y Ambiente
en los nifios y nifas del quinto grado de Educacion Primaria de la 1.E. N° 81749 Divino
Jesus, en el Distrito de la Esperanza — 2015. Universidad Nacional de Trujillo, encontro
similar resultado en donde concluye que el “Taller de las 3R Ecologicas” ha sido muy
positivo en el mejoramiento de la Conciencia Ambiental (Conceptual, Procedimental y
Actitudinal) los nifios y nifias del tercer grado de Educacion Primaria; es por ello, que se
afirma también que los talleres son una alternativa valida para desarrollar y fomentar la

Conciencia Ambiental: residuos sélidos de nuestros nifios.
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Pinto (2014) en su trabajo titulado: validacion de un programa ambiental basado en las
3R para desarrollar actitudes ambientales, en los estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de la I. E. juan Velasco Alvarado, Bellavista. 2012. Universidad
Nacional de San Martin - Tarapoto, Moyobamba — Perd. Encontr6 similar resultado en
donde concluye, respecto al componente afectivo, con el desarrollo de los talleres los
alumnos demostraron un sentimiento a favor ambiental. Esta reaccion se pudo dar porque
los alumnos mejoraron en su conocimiento acerca de los fendmenos ambientales, lo cual
les permitioé desarrollar actitudes ambientales favorables.

Respecto a la hipdtesis especifico 3, los resultados de los talleres de las 3R influye
positivamente en el componente conductual de la actitud frente a la contaminacién
ambiental de los estudiantes del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de
Santa Ana, Huancavelica, segln la estadistica t de Student se valida estadisticamente con
los datos observados, con un nivel de significancia observada de 0,00. Luego de la
aplicacion de los talleres de las 3R los estudiantes en su totalidad 100% (14) muestran una
actitud positiva o de acuerdo frente a la contaminacién ambiental.

Pinto (2014) en su trabajo titulado: validacion de un programa ambiental basado en las
3R para desarrollar actitudes ambientales, en los estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de la I. E. juan Velasco Alvarado, Bellavista. 2012. Universidad
Nacional de San Martin - Tarapoto, Moyobamba — Per(. Encontr6 similar resultado en
donde concluye en el componente reactivo, con el desarrollo de los talleres los alumnos
mostraron mayor compromiso e inclinacion a actuar de una manera responsable ante el
objeto o estimulo natural, esto les permitio desarrollar actitudes ambientales favorables y a
sentirse dispuestos a mantener su relacion con el medio ambiente.

Altamirano y Falcon (2017) en su trabajo titulado: EI método de las tres r’s ecoldgicas
y la capacidad creativa en estudiantes del 4° de la institucion educativa n® 36390 de pueblo
Libre-Huancavelica. Encontré similar resultado en donde concluye que el método de las
Tres R’s ecologicas, tiene un efecto significativo, en el desarrollo de la capacidad creativa,
de las y los estudiantes del 4to grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°36390 de Pueblo Libre — Huancavelica.
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CONCLUSIONES

1. Laaplicacion de los talleres de 3R influyen significativamente en la actitud positiva
frente a la contaminacion ambiental, en los estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucion Educativa N° 36003 de Santa Ana, Huancavelica, al finalizar los talleres
de las 3R el 100% de estudiantes presentaron una actitud positiva, es decir estan a
favor de la conservacion del ambiente. Resultado que fue contrastado en base a los
resultados con la estadistica de prueba paramétrica de t Student con un nivel de

significancia de 0,05.

2. En relacion a la actitud hacia la contaminacion ambiental en su componente
cognitivo en los estudiantes del 4° “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de
Santa Ana, Huancavelica en la prueba de entrada se encontrd que el 21.4% del total
de la muestra presentan una actitud negativa, seguido de la actitud indecisa con el
78.6% con un valor promedio de 11 puntos. Mientras que en la prueba de salida la
actitud mostrada es positiva al 100% como consecuencia de los talleres de las 3R,

con una media de 27 puntos.

3. En referencia a la actitud frente a la contaminacion ambiental en su componente
afectiva en los estudiantes del 4° “A” de la Institucion Educativa N° 36003 de Santa
Ana, Huancavelica en la prueba de entrada es negativa al 21.4%, seguido de la
actitud indecisa al 71.4% con un valor promedio de 11 puntos. En tanto que en la
prueba de salida la actitud mostrada es positiva al 100% como consecuencia de los
talleres de las 3R, con una media de 27 puntos.

4. Finalmente, en relacion a la actitud frente a la contaminacion ambiental en su
componente conductual los estudiantes del 4° “A” de la Institucion Educativa N°
36003 de Santa Ana, Huancavelica mostraron una actitud indecisa en un 100% en
la prueba de entrada con una media de 11 puntos. Mientras que en la prueba de
salida la actitud mostrada es positiva al 100% como consecuencia de los talleres de

las 3R, con una media de 25 puntos.
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RECOMENDACIONES
Los profesores de nivel de educacion primaria de educacion basica regular, deben
desarrollar talleres de las 3R en base de estrategias que demanden actividades
vivenciales y contextualizadas que permita fortalecer la predisposicién de los

estudiantes hacia la conservacién del ambiente.

La Universidad Nacional de Huancavelica a través de proyeccion social y extension
universitaria, debe promover talleres de las 3R que permitan fortalecer las actitudes

de la conservacion del ambiente.

A los investigadores, que desarrollen talleres de las 3R en otras instituciones
educativas para fortalecer una actitud favorable hacia la conservacion del ambiente.

A los estudiantes del pregrado continuar investigando la naturaleza del
comportamiento humano, dado que si lo entendemos en su integridad podremos
entender el porqué de las actitudes que atentan en contra del medio ambiente, y de

esta manera buscar soluciones consensuadas.

A las autoridades de los gobiernos comunales, locales, regionales se involucren y
coordinen con los responsables del ministerio del ambiente, para promover la
aplicacién de las normas vigentes acerca de la conservaciéon y sostenibilidad

ambiental.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA DE INVESTIGACION

TITULO: TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4°
GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA.

las 3R en la actitud frente
a la  contaminacién
ambiental de los
estudiantes del 4to grado
“A” de la Institucion
Educativa N° 36003 de

Santa Ana -
Huancavelica?
Especifico.

= ;Como influye el taller
de las 3R en el
componente cognitivo
de la actitud frente a la
contaminacién
ambiental de los
estudiantes del 4to
grado “A” de la
Institucién  Educativa
N° 36003 de Santa Ana
— Huancavelica?

¢Como influye el taller
de las 3R en el
componente afectivo de
la actitud frente a la
contaminacién

ambiental de los

estudiantes del 4to
grado “A” de Ia
Institucién  Educativa

de las 3R en la actitud frente a la

contaminaciéon ambiental de los

estudiantes del 4to grado “A” de la

Institucién Educativa N° 36003 de

Santa Ana — Huancavelica.

Especificos.

a) Determinar la influencia del
taller de las 3R en el componente
cognitivo de la actitud frente a la
contaminacion ambiental de los
estudiantes del 4to grado “A” de
la Institucion Educativa N°
36003 de Santa Ana -
Huancavelica, antes de la
aplicacion del taller de las 3R.

b) Determinar la influencia del
taller de las 3R en el componente
afectivo de la actitud frente a la
Contaminacion ambiental de los
estudiantes del 4to grado “A” de
la Institucion Educativa N°
36003 de Santa Ana -
Huancavelica.

c¢) Determinar la influencia del taller
de las 3R en el componente

El

taller de las 3R influye

positivamente en la actitud frente a
la contaminacion ambiental de los
estudiantes del 4to grado “A” de la
Institucién Educativa N° 36003 de
Santa Ana - Huancavelica.
Hipotesis especificas

d) El taller de las 3R influye

€)

positivamente en el
componente cognitivo de la
actitud frente a la

contaminacion ambiental
estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucién Educativa N°
36003 de Santana -
Huancavelica.

El taller de las 3R influye

positivamente en el
componente afectivo de la
actitud frente a la

contaminacion ambiental de los
estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucion Educativa N°
36003 de Santa Ana -
Huancavelica.

El taller de las 3R influye

positivamente en el
componente conductual de la
actitud frente a la

contaminacion ambiental de los

INDEPENDIENTE:

El taller de las 3R.
VARIABLE
DEPENDIENTE:

Actitud frente a la
contaminacion
ambiental

con pre-test y pos-test, es
de caracter
donde:

aplicativo,

M= 01-X-02

M: 14 estudiantes.
O%: evaluacion inicial.
X: taller de las 3R.

O2: evaluacion final.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO DE’ METODOLOGIA
INVESTIGACION
General. General. Hipotesis general Disefio pre-experimental
¢Coémo influye el taller de | Determinar la influencia del taller VARIABLE

TIPO
INVESTIGACION.

DE

El tipo de investigacion
corresponde al tecnolégico,
porque serd necesario la
comprobacion del efecto de
la variable independiente.

NIVEL DE
INVESTIGACION.
Corresponde  al  nivel

aplicativo.
Método general:
1. Método cientifico:

- Identificacion de la
situacién problematica.
- Planteamiento del
problema.
- Formulacién de la
hipétesis.
- Recoleccién de datos.
-Contrastacién de la
hipotesis.
- Revision y comunicacion
de los resultados.
2. Método especifico:
- Método
experimental.




N° 36003 de Santa Ana
— Huancavelica?

¢Como influye el taller
de las 3R en el

componente
conductual de la actitud
frente a la

contaminacién
ambiental de los
estudiantes del 4to
grado “A” de la
Institucién  Educativa
N° 36003 de Santa Ana
- Huancavelica?

conductual de la actitud frente a
la contaminacién ambiental de
los estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucién Educativa N°
36003 de Santa Ana -
Huancavelica, después de la
aplicacién del taller de las 3R.

estudiantes del 4to grado “A”
de la Institucién Educativa N°
36003 de Santa Ana -
Huancavelica.

- Analitico-
Sintético.

POBLACION,
MUESTRA Y
MUESTREO.

Poblacion: se trabajé con
una poblacion de 27
estudiantes del 4° grado de
las secciones “A” y “B”, de
la Institucién Educativa N°
36003 de Santa Ana —
Huancavelica.

Muestra: estd conformado
por 14 estudiantes del 4°
grado de la seccion “A” de
la Institucién Educativa N°
36003 de Santa Ana —
Huancavelica.

Muestreo: no
probabilistico o intencional
por razones administrativas
de la Institucion Educativa.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE EDUCACION
CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO DE JUECES

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e inslitucion donde labora

1.3 Nombre del instrumento evaluado

Tuder . |

1.4. Autor (es) del instrumento

IIl. ASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES . GRITERIS . ;Bfaﬂt;lf;me : B;]g VR‘e%ular 5 ,Bu:na Moy :uena
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y
comprensible
2.0BJETIVIDAD Permile medir hechos observables P
3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y /
lecnologia
4.0RGANIZACION | Presenlacion ordenada bes
5.SUFICIENCIA Comprende aspeclos de las variables en /
| canlidad y calidad suficiente
6.PERTINENCIA Permite conseguir dalos de acuerdo a los /
) objetivos planleados
7.CONSISTENCIA | Prelende conseguir datos basados en /
teorias 0 modelos teoricos
8.COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items Y
9.METODOLOGIA | La eslrategia responde al propésito de la /
Investigacion
10.APLICACION Los datos permiten un tratamiento /
esladislico pertinente

Coeficiente de validez = -

50

IxA+2xB4+3xC+4xD+5xE _

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el.coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA

INTERVALO

RN

Desaprobédo

0,00 - 0,60]

 Observado

o

<0,60 — 0,70]

Aprobado Gt D)

<0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD
vuble

...........................................................................................

Lugar: ...... E 8 Q s, Y‘\E‘%"\Q\“&L\ X S Lm S

Huancavelica.....© 3.... de ... Mus




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE EDUCACION
CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO DE JUECES

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del juez

W0 \ZM*“ZH///WM*/C? ...........
oo, foktamingon mmm )

1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado

1.4. Autor (es) del instrumento

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena  Muy buena

INPICADORES
i 2 3 4 5

CRITERIOS

1.CLARIDAD

Esta formulado con lenguaje apropiado y
_comprensible

2.0BJETIVIDAD
3.ACTUALIDAD

5 SUFICIENCIA
6.PERTINENCIA

7.CONSISTENCIA

tecnologia

“4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada

_cantidad y calidad suficiente 1
Permnite conseguir dalos de acuerdo a los

Permite medir hechos observables |

Adecuado al avance de la ciencia y

Comprende aspeclos de las variables en

objelivos planteados
Pretende conseguir datos basados en

teorias 0 modelos teoricos

Enue vari it,s indice adures y los items

La eSlldlthd rnapondc al proposito de la

| Investgacion

10.APLICACION Los datos permiten un tratamiento
| estadistico pertinente.

'8.COHERENCIA
9.METODOLOGIA

CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las calegorias de la escala)

’)x]>+3x( I4><l)+5><1
50

' 27 3 . | x A4
Coeficiente de validez =

E: U

o

IIl. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado)

_ CATEGORIA _ J}L.'NT.ERVALO
Desaprobddo - g"ﬁ ~[0,00-0,60]
Observado € D7 N.<0B0=0,70] /
Aprobado S STME 0D 31.00] |
IV. OPINION DE APLICABILIDAD
53 M[ ojz/(g O 66{ << -
J
Lugar: ....2.. Todvitinsss ZO/; ...................................
Huancavelica.... ... de r)/l(..c.%:rbo dal 20,03 . .




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE EDUCACION
CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO DE JUECES

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e inslitucion donde labora  : ¢$¢¥5\°?\’)Q sty S v O . N v,
JJud . Frende a lo Condaminacicn pabontel

1.3 Nombre del instrumento evaluado /4(” ........ AT B Longiranagion Anbeats

1.4. Autor (es) del instrumento ;8 C’(P—’C" § WA A2 SERER. I S

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

" INDICADORES

1.CLARIDAD

Esta formulado con lenguaje apropiado y
comprensible

2.0BJETIVIDAD

Permile medir hechos observables

3.ACTUALIDAD

Adecuado al avance de la ciencia y
lecnologia

4,ORGANIZACION

Presenlacion ordenada

5.SUFICIENCIA

Comprende aspeclos de las variables en
cantidad y calidad suficiente

6.PERTINENCIA

Permite conseguir dalos de acuerdo alos |
|_objetivos planteados

7.CONSISTENCIA

Pretende conseguir datos basados en
leorias 0 modelos tedricos

8.COHERENCIA

Entre variables, indicadores y los items

9.METODOLOGIA

La eslrategia responde al proposilo de la
invesligacion

10.APLICA_CION

Los datos permiten un lralamiento

=

“esladislico perlinenle

] CONTEO TOTAL DE MARCAS
8l (realice el conleo en cada una de las calegorias de la escala

)

+2 -3E D+5x L
Coeficient e de vallia’ez=-1—XAl X B;é e b R i)fc :

Iil. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el.coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado)

INTERVALO
(0,00 - 0,60]
<0,60-0,70]
<0,70 £1,00]

CATEGORIA
Desaprobado O
Observado = C__ D
Aprobado X .

4V.-OPINION DE APLICABILIDAD

............................................................................................
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA

I.  DATOS GENERALES: A ¥
Edad: (q ) Sexo: ( V”{ ) Seccion: (A ‘) Duracién: 2 horas
pedagégicas.

Il INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion le presentamos una serie de preguntas en la que
usted debera responder con toda sinceridad marcando con un aspa (X) las siguientes preguntas. Recuerda que
no hay preguntas buenas ni malas, responda de acuerdo a su criterio; sabiendo las siguientes categorias:

lll. CUESTIONARIO:

N° | COMPONENTE COGNITIVO EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO |EN DESACUERDO |ACUERDO

1 ¢Es bueno clasificar los residuos sdlidos en organica e
inorganica, antes de depositar en un solo tacho?

2 Cuando compramos un producto debemos preferir el envase —><

de vidrio antes que el envase de plastico.

3 ¢ Es importante reciclar material de desecho para disminuir la R .
contaminacion del suelo? R
4 El agua contaminada por los residuos inorganicos L Sow i
(descartables, bolsas) provoca la muerte de diversas especies. A
5 El aire contaminado es dafino para nuestra salud y puede N
- e

generar enfermedades respiratorias.

6 Quemar llantas contamina al aire que respiramos. NN

7 La contaminacion del agua provoca la muerte de los peces y
otros seres acuaticos por falta de oxigeno.

8 La quema de plésticos, botellas descartables contamina el | —._

suelo.
9 El amojo de residuos sélidos a nuestro rio Ichu contamina el —
agua. :
N° | COMPONENTE AFECTIVO EN NI DE ACUERDO NI DE

DESACUERDO EN DESACUERDO |ACUERDO

1 ¢Es bueno colaborar con el mantenimiento y proteccion del
medio ambiente? Vd

2 En tu casa todos se preocupan por separar los residuos

=




sélidos en distintos tachos, de acuerdo a su origen (organico -
Inorganico)

3 Me preocupan los efectos que causa la basura en el rio ichu. Do
4 .Me entristece la contaminacién del aire por la quema de N,
papeles, plasticos u otros objetos? —
5 ¢ Me preocupa la cantidad de basura que se arroja en el rio X
Ichuy en las calles de nuestra ciudad?
6 ¢ Me molesta que las personas no se interesen en el cuidado /7<
del suelo?
A Me molesta ver a las personas tirando desperdicios y basuras; P
en las calles, en el patio del colegio o casa. j>’\
8 Me preocupa las consecuencias del aire contaminado. '*>..<:_’___
9 Me molesta ver el suelo y rios con papeles, plasticos y demas
basuras. ><
N° | COMPONENTE CONDUCTUAL o NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO| EN DESACUERDO |[ACUERDO
1 Selecciono los objetos y/o cosas de la basura y las reutilizo. L
2 Realizo con mis compaieros camparias de limpieza del rio
lchu. "y
3 En mi escuela clasifico los residuos sélidos en distintos tachos: 3
organicos e inorganicos, para no contaminar el medio
ambiente. ><
4 Las personas de tu entorno no arrojan basura al suelo? >
5 Cuando arrojo productos desechables al rio Ichu no prevengo .4
la contaminacién del agua. \\\
6 Cuando acumulo basura en mi casa hago que se putrefacte y f’_ /
contamine el aire. R
7 Realizo charlas con mis comparieros sobre los efectos que _—
causan la contaminacion del aire. ><
8 Rehuso el papel bond y del cuaderno para disminuir la basura ) il
y no contaminar el suelo. b
9 Arrojo residuos soélidos al suelo? (S('




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA

. DATOS GENERALES:
Edad: (9) Sexo: ( = ) Seccion: ( ,f:’s;) Duracion: 2 horas
pedagdgicas.

Il. INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion le presentamos una serie de preguntas en la que
usted debera responder con toda sinceridad marcando con un aspa (X) las siguientes preguntas. Recuerda que
no hay preguntas buenas ni malas, responda de acuerdo a su criterio; sabiendo las siguientes categorias:

lll. CUESTIONARIO:

N° | COMPONENTE COGNITIVO EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO |EN DESACUERDO | ACUERDO

1 ¢Es bueno clasificar los residuos sdlidos en organica e \<

inorganica, antes de depositar en un solo tacho?
2 Cuando compramos un producto debemos preferir el envase >(
de vidrio antes que el envase de plastico. o
3 ¢ Es importante reciclar material de desecho para disminuir la | o
contaminacion del suelo?

4 El agua contaminada por los residuos inorganicos ><-
(descartables, bolsas) provoca la muerte de diversas especies.

5 El aire contaminado es dafiino para nuestra salud y puede g
generar enfermedades respiratorias. e ~
6 Quemar llantas contamina al aire que respiramos. ~/-<,_
7 La contaminacién del agua provoca la muerte de los peces y \\_,, e
otros seres acuaticos por falta de oxigeno. N\
8 La quema de plasticos, botellas descartables contamina el & -~ =i
suelo. NG
9 El arrojo de residuos sdlidos a nuestro rio Ichu contamina el
agua. ‘
N° | COMPONENTE AFECTIVO EN NI DE ACUERDONI|  DE

DESACUERDO EN DESACUERDO |ACUERDO

1 ¢.Es bueno colaborar con el mantenimiento y proteccion del
medio ambiente?

2 En tu casa todos se preocupan por separar los residuos T —




solidos en distintos tachos, de acuerdo a su origen (organico -
Inorganico)

3 | Me preocupan los efectos que causa la basura en el rio Ichu.
4 ¢Me entristece la contaminacién del aire por la quema de
papeles, plasticos u otros objetos?
5 ¢ Me preocupa la cantidad de basura que se arroja en el rio
Ichuy en las calles de nuestra ciudad?
6 ¢, Me molesta que las personas no se interesen en el cuidado
del suelo? 7 S
7 Me molesta ver a las personas tirando desperdicios y basuras; . <
en las calles, en el patio del colegio o casa. T TR
8 Me preocupa las consecuencias del aire contaminado. w,,"ﬁn:f;’___
9 Me molesta ver el suelo y rios con papeles, plasticos y demas -
basuras. ><
N° | COMPONENTE CONDUCTUAL EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO| EN DESACUERDO |ACUERDO
1 Selecciono los objetos y/o cosas de la basura y las reutilizo. > >
2 Realizo con mis compareros camparias de limpieza del rio
Ichu. ><
3 En mi escuela clasifico los residuos sélidos en distintos tachos:
organicos e inorganicos, para no contaminar el medio \,<
ambiente. AT
4 Las personas de tu entorno no arrojan basura al suelo? T~
5 Cuando arrojo productos desechables al rio Ichu no prevengo e =
la contaminacion del agua. )<
6 Cuando acumulo basura en mi casa hago que se putrefacte y ‘/(//“
contamine el aire. "
74 Realizo charlas con mis comparieros sobre los efectos que "><’
causan la contaminacion del aire.
8 Rehuso el papel bond y del cuaderno para disminuir la basura ><
y no contaminar el suelo. 7 gen |
9 Arrojo residuos solidos al suelo? i il




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

TALLER DE LAS 3R EN LA ACITTUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA

. DATOS GENERALES:
Edad: (6} ) Sexo: ( /// ) Seccion: @[\73 Duracion: 2 horas pedagégicas.

Il. INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion le presentamos una serie de preguntas en la que usted
debera responder con toda sinceridad marcando con un aspa (X) las siguientes preguntas. Recuerda que no hay
preguntas buenas ni malas, responda de acuerdo a su criterio; sablendo Ias sngulentes categorias:

Lo "'NmEAcusRaomEN
DESACUERDO |
. CUESTIONARIO:
N° | COMPONENTE COGNITIVO EN NIDE ACUERDONI|  DE

DESACUERDO [EN DESACUERDO |ACUERDO

1 .Es bueno clasificar los residuos soélidos en organica e
inorganica, antes de depositar en un solo tacho?

2 Cuando compramos un producto debemos preferir el envase de
vidrio antes que el envase de plastico.

3 ¢ Es importante reciclar material de desecho para disminuir la
contaminacion del suelo?

4 El agua contaminada por los residuos inorganicos
(descartables, bolsas) provoca la muerte de diversas especies.
5 El aire contaminado es dafiino para nuestra salud y puede
generar enfermedades respiratorias.

6 Quemar llantas contamina al aire que respiramos.

7 La contaminacién del agua provoca la muerte de los peces y
otros seres acuaticos por falta de oxigeno.

8 La quema de plasticos, botellas descartables contamina el

OO

suelo.
9 El arrojo de residuos sélidos a nuestro rio Ichu contamina el ><
agua.
N° | COMPONENTE AFECTIVO EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO| EN DESACUERDO |ACUERDC
1 ¢ Es bueno colaborar con el mantenimiento y proteccion del

medio ambiente?

2 En tu casa todos se preocupan por separar los residuos sélidos
en distintos tachos, de acuerdo a su origen (organico -
Inorganico)

3 Me preocupan los efectos que causa la basura en el rio Ichu. ~

/ ,/
/7 /

\




¢(Me entristece la contaminacién del aire por la quema de
papeles, plasticos u otros objetos?

5 ¢ Me preocupa la cantidad de basura que se arroja en el rio Ichu
y en las calles de nuestra ciudad? ; ><
6 | (Me molesta que las personas no se interesen en el cuidado N 3
del suelo? ><
7 Me molesta ver a las personas tirando desperdicios y basuras;
en las calles, en el patio del colegio o casa. ) ™~
8 Me preocupa las consecuencias del aire contaminado. [
9 Me molesta ver el suelo y rios con papeles, plasticos y demas
basuras.
N° | COMPONENTE CONDUCTUAL EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO| EN DESACUERDO |ACUERDO
1 Selecciono los objetos y/o cosas de la basura y las reutilizo.
2 Realizo con mis comparieros campafias de limpieza del rio Ichu. oo it
3 En mi escuela clasifico los residuos sélidos en distintos tachos:
organicos e inorganicos, para no contaminar el medio ambiente.
4 Las personas de tu entorno no arrojan basura al suelo? il
5 Cuando arrojo productos desechables al rio Ichu no prevengo ;
la contaminacién del agua. ><
6 Cuando acumulo basura en mi casa hago que se putrefacte y ><
contamine el aire.
7 Realizo charlas con mis compafieros sobre los efectos que A -
causan la contaminacion del aire. >\
8 Rehuso el papel bond y del cuaderno para disminuir la basura e e
y no contaminar el suelo. |
9 Arrojo residuos sélidos al suelo? v




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA

I.  DATOS GENERALES:
Edad: (70) Sexo: = Seccion: (7n¥)  Duracion: 2 horas pedagdgicas.

Il. INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion le presentamos una serie de preguntas en la que usted
debera responder con toda sinceridad marcando con un aspa (X) las siguientes preguntas. Recuerda que no hay
preguntas buenas ni malas, responda de acuerdo a su criterio; sabiendo las siguientes categorias:

BN NIDEACUERDONIEN _ DEACUERDO
DESACUERDO ~ DESACUERDO e

lil. CUESTIONARIO:

\

N° | COMPONENTE COGNITIVO EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO |EN DESACUERDO |ACUERDO
1 LEs bueno clasificar los residuos sélidos en organica e ><
inorganica, antes de depositar en un solo tacho?

2 Cuando compramos un producto debemos preferir el envase de
vidrio antes que el envase de plastico.

3 ¢, Es importante reciclar material de desecho para disminuir la
contaminacion del suelo?

4 El agua contaminada por los residuos inorganicos
(descartables, bolsas) provoca la muerte de diversas especies.
5 El aire contaminado es dafiino para nuestra salud y puede
generar enfermedades respiratorias.

//

X
6 Quemar llantas contamina al aire que respiramos. ) P
X

DE

T La contaminacion del agua provoca la muerte de los peces y
otros seres acuaticos por falta de oxigeno.

8 La quema de plasticos, botellas descartables contamina el
suelo.

9 El arrojo de residuos sélidos a nuestro rio Ichu contamina el
agua.

N° | COMPONENTE AFECTIVO EN NI DE ACUERDO NI
DESACUERDO| EN DESACUERDO |ACUERDO

1 ¢ Es bueno colaborar con el mantenimiento y proteccion del
medio ambiente? >(
2 En tu casa todos se preocupan por separar los residuos solidos
en distintos tachos, de acuerdo a su origen (organico - 5{
Inorganico)

3 Me preocupan los efectos que causa |a basura en el rio Ichu. "




¢(Me entristece la contaminacién del aire por la quema de
papeles, plasticos u otros objetos?

5 ¢ Me preocupa la cantidad de basura que se arroja en el rio Ichu
y en las calles de nuestra ciudad? >(
6 ¢Me molesta que las personas no se interesen en el cuidado
del suelo? X
7 Me molesta ver a las personas tirando desperdicios y basuras; *
en las calles, en el patio del colegio o casa.
8 Me preocupa las consecuencias del aire contaminado. j\
9 Me molesta ver el suelo y rios con papeles, plasticos y deméas \}\
basuras.
N° | COMPONENTE CONDUCTUAL EN NI DE ACUERDO NI DE
DESACUERDO| EN DESACUERDO |ACUERDO
1 Selecciono los objetos y/o cosas de la basura y las reutilizo. J
2 Realizo con mis comparieros campafias de limpieza del rfo Ichu. ‘il
3 En mi escuela clasifico los residuos solidos en distintos tachos: ‘
organicos e inorganicos, para no contaminar el medio ambiente. X
4 Las personas de tu entorno no arrojan basura al suelo? \/
5 Cuando arrojo productos desechables al rio Ichu no prevengo i .A
la contaminacién del agua. /
6 Cuando acumulo basura en mi casa hago que se putrefacte y /
contamine el aire. A
7 Realizo charlas con mis compafieros sobre los efectos que /
causan la contaminacion del aire. \f\
8 Rehuso el papel bond y del cuaderno para disminuir la basura \/\
y no contaminar el suelo.
9 Arrojo residuos sélidos al suelo? ~




MINISTERIO DE EDUCAZION INSTITUCIGN EDUCATIVA

DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA “36003”
TALLER PEDAGOGICO N 02
I DATOS GENERALES:
1. INSTITUCION EDUCATIVA  :36003
2. GRADOY SECCION 4N
3. DENOMINACION DEL TALLER : “Aprendemos sobre el deterioro ambiental y sus efectos”
4. PROFESOR A CARGO : ALARCON JUZCAMAITA, Jorge
5. TALLERISTA

> PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo
> PEREZ LOZANO,Jhonatan Romhel

6. Duracion :
» Inicio :3:00pm
» Termino :4:00pm
7. Fecha :21-09-17
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES
; : -Comprende y aplica conocimientos cientificos - Responde a preguntas referida a la contaminacion en
Expllcabel rzundo o -Argumenta cientificamente su |.E al hacerlo demuestra seguridad
o ge? -Reconoce los problemas de contaminacion en su LE
i o y su localidad.
cientificos
SECUENCIA DIDACTICA
EROGESOS ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS | T
PEDGOGICOS
» Eldocente saluda a los estudiantes y genera el clima propicio para
iniciar la sesion.
» Observan varias imagenes sobre la contaminacién ambiental en
Huancavelica.
» Los estudiantes analizan las imagenes. Multimedia
MOTIVACION » Eldocente realiza las siguientes preguntas: -Laptop
Y EXPLORACION o ;Qué lugares son?;Conocen esos lugares? 10"
DE SABERES e ;Enqué condiciones se encuentra este lugar?,¢Por qué
PREVIOS se encuentra asi? o
e ;Sera este un problema ambiental?; Por qué? E
e ;lesagradaque nuestra ciudad se vista por los deméas? E
o ;Qué pasaria si seguimos ensuciando el medio e
2 ambiente? =
2 g
-Observan iméagenes de la contaminacion ambiental en el mundo actual. =
-El docente realiza las siguientes interrogantes: =>::'
> Qué diferencias encuentras en las anteriores imagenes =
3 presentadas? z
o » ;Cémo el ser humano interviene en acelerar el deterioro Multimedi g
N ambiental? s =
= > ¢Que lo motiva al hombre contaminar cada vez més su e g
§ ecosistema? 15°
Q » ¢ Qué consecuencias trae el deterioro ambiental?
o
-Escuchan el propésito de la sesion: Hoy dialogaremos sobre el deterioro
ambiental de nuestra localidad.
_ Anélisis de Informacion individual
8 > Se entrega una ficha informativa sobre el deterioro ambiental.
z > Leen atentamente la lectura entregada
w g
w » Dialogan sobre la lectura




MINISTERIO DE EDUCACIGN INSTITUCIGN EDUCATIVA
DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA “36003”
» Resaltan las ides principales de la lectura -Multimedia
-Laptop 60"
-Papelotes
En grupo de trabajo -Plumones
» Forman grupos de 4 integrantes
> Intercambian ideas mas resaltantes sobre la lectura
» Realizan un esquema mental de la lectura
» Elaboran las posibles causas y consecuencias sobre el impacto del
deterioro ambiental.
> Aclaran sus ideas con el refuerzo del docente
»  Escriben en un papelote las causas y consecuencias del deterioro
ambiental.
»  Exponen sus trabajos
Toma de decisiones
» Reflexionan sobre el trabajo realizado
» Después de conocer como se origina el deterioro ambiental se
realiza las siguientes preguntas:
e ;Como podemos evitar que nuestro ambiente se vaya
deteriorando?
e ;Qué debemos de hacer?
» Con las respuestas de los nifios, llegaremos a la solucién de
proponer alternativas de solucion
> Propondrén alternativas de solucion
» Se anota en la pizarra, para que tomen decisiones o acuerdos
basados en ellos.
-En grupo de clases
» Eldocente realiza las siguientes preguntas:
e ;Qué aprendimos hoy? -Recurso
4 e Paraqué nos servira lo aprendido? verbel v
o
% e ;Hemos logrado comprender que es una problematica
ambiental?
EVALUACION
SITUACION DE EVALUACION INDICADOR(ES) TECNICA INSTRUMENTO
-Responde a preguntas referida a la | -Observacion
Biiica ol nel btk g:g:;z::abn en su L.E al hacerlo demuestra | sistematica
en conocimientos cientificos 2 ;
-Lista de cotejo
-Reconoce los problemas de contaminacion en | -Experimentacion
su L.E y su localidad

=\

A

Bach. PEREZ LOZANO, Jhonatan R

Tesista

i g,

Bach. PEREZ LOZANO, Billigram A
Tesista

rofesor de aula

LW]TA, Jorge
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ANEXO N°1




MINISTERID DE EDUCACION INSTITUCIGN EDUCATIVA
DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA “36003”

ANEXO 02
£Qué es el deterioro ambiental?

Es el conjunto de dafios que sufre el medio ambiente .Es todo cambio negativo o perjudicial que altera el equilibrio
ecologico de un ecosistema. Puede suceder por razones climéaticas o catastrofes naturales, pero muchos casos es
el resultado de la intervencion de los seres humanos en La naturaleza. Hay varias formas de deterioro ambiental,
como los siguientes:

1. EROSION: Se entiende por erosion la pérdida del suelo por la accion del viento y del agua de lluvia. Esto
pasa cuando se deja el suelo sin proteccion vegetal.

2. DEFORESTACION
Es cortar todos los arboles de un lugar sin volver a sembrar otros. es cortar los arboles sin regulacién para
la extraccion de la madera para muebles, viviendas, lefia, efc.

e

3. CONTAMINACION:
Es la alteracién del estado natural de un medio debido a la introduccién de un agente nocivo y ajeno al
medio. Este agente contaminante es el encargado de causar inestabilidad, desorden, dafio o malestar en el
ecosistema, en el medio fisico 0 en un ser vivo.

4. EXTINCION: Es la desaparicion total de una especie de planta o animal. Este fenémeno se ha desarrollado
rapidamente.




MINISTERID DE EDUCACIGN INSTITUCIGN EDUCATIVA
DRE HU, ELICA - HUA /ELICA “36003”
PRUEBA SOBRE EL DETERIORO AMBIENTAL
NOMDIe Y aPeIldOS: ......cvimuesvimmss s v g vsssvavisst s s P v v svisas st e Sas s St s o s st
Grado LI U S o~ WO W0 - Seccion.......... | T A

INSTRUCCIONES: Lee atentamente, luego responde las siguientes preguntas.

1. Completa el siguiente cuadro.

CAUSAS CONSECUENCIAS ALTERNATIVAS DE
SOLUCION
EROSION
CONTAMINACION DEL
AIRE
DEFORESTACION
EXTINSION

2. ;Como podemos evitar que nuestro ambiente se vaya deteriorando?

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

4. Realiza un dibujo sobre cémo el deterioro del ambiente se erradique.




MINISTERID DE EDUCACION INSTITUCIGN EDUCATIVA

DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA “36003”
TALLER PEDAGOGICO N 03
I DATOS GENERALES:
1. INSTITUCION EDUCATIVA  :36003
2. GRADOY SECCION 4A”
3. DENOMINACION DEL TALLER : “Contaminacion del agua”
4. PROFESORACARGO : ALARCON JUZCAMAITA, Jorge
5. TALLERISTA .

> PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo
> PEREZ LOZANO,Jhonatan Romhel

6. Duracion i
» Inicio :3:00pm
» Término :4:30pm
7. Fecha :28-09-17
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES
e .| -Comprende y aplica conocimientos cientificos. - Responde a preguntas referida a la contaminacién en
bEaégl",c: & e ﬁs'g:: su L.E al hacerlo demuestra seguridad
SetcHients -Reconoce los problemas de contaminacion en su L.E
= y su localidad.
cientificos
SECUENCIA DIDACTICA
TROCESOS ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS | T
PEDGOGICOS
» Eldocente saluda a los estudiantes y genera el clima propicio para
MOTIVACION P : -Multimedia | 10
iniciar la sesion.
Y EXPLORACION ; ALE -Laptop
DE SABERES e El docente Proyecta imé&genes sobre la contaminacion
PREVIOS del agua.
& = »  Eldocente realiza las siguientes interrogantes:
o © o ;Qué observan en la primera imagen? E
- g e Queé observan en la segunda, tercera imagen? Mulimedia g
E e ;Qué diferencias puedes observar en las imagenes? Laptop 15° %
= e ;Por qué contaminamos el agua? &
-l " =
8 e ;De que vamos hablar hoy dia ¢, o
a e ;Debemos cuidar el agua?;Por qué? §
» Eldocente define que es contaminacion, agua, caracteristicas del @
Construccion del R >
aprendizaje/Proces . + 3
9 P amiento'dela > Los nifios identifican los agentes que contaminan el agua. verbal 60 ‘.is
é informacién > Escriben una frase alusiva al cuidado del agua- =
o o
=
5 > Reciben textos cortos junto a imagenes -Recurso
=] Aplicacién/ > Eldocente pide a los nifios crear un cuento verbal
Transferencia »  Los nifios hacen un resumen del tema estudiado- Texto corto
o > Responden:
g o Ficha cognitiva y meta cognitiva -Fichas 5
o




DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA

INSTITUCIGN EDUCATIVA

“36003”
EVALUACION
SITUACION DE EVALUACION INDICADOR(ES) TECNICA INSTRUMENTO
-Reconoce laimportancia del agua parala vida. | -Dialogo
Expllcs ol mando Nsled esad ;I;ﬁgonooe los agentes que contaminan el
en conocimientos cientificos - Ider;ﬁﬁca las caracteristicas del agua -Lista de cotejo
Reconoce los problemas de contaminacion en | -Descripcion -Ficha de evaluacidn

su L.E y su localidad

m——
7 e

Wi

L

Bach. PEREZ LOZANO, Jhonatan R

Tesista

= b ’/’%:f : //7/4

Profesor de aula

TA, Jorge

Tesista

Bach. PEREZ LOZANO, Billigram A
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ANEXO N° 1




MINISTERID DE EDUCAZION
DRE HU ELICA - HUA VELICA

ANEXOS N° 2

FICHA METACOGNITIVA Y AUTOEVALUATIVA

Ficha de meta cognitiva

INSTITUCION EDUCATIVA

36003’

Lo que aprendi ¢Coémo lo aprendi?

¢Qué me ayudé a
aprender?

¢Para qué sirve lo que
aprendi?

FICHA DE AUTOEEVALUACION

Criterios de autoevaluacion

Si

No

¢ Qué aprendimos?

¢Coémo nos sentimos?

¢En qué fallamos?

¢ Como lo corregiremos




MINISTERI0 DE EDUCACION
DRE HUANCAVELICA - HUANACAVELICA

INSTITUCIGN EDUCATIVA

“36003”

para la vida

(7 puntos)

agua.

(6 puntos)

(7 puntos)

LISTA DE COTEJO
INDICADORES TOTAL
Nombres y Apellidos -Reconoce la | -Identifica las | -Reconoce los
importancia del agua | caracteristicas del | agentes que
contaminan el agua | Puntos sumados




MINISTERID DE EDUCACION INSTITUCAGN EDUCATIVA
DRE HUANACVELICA - UGEL HUANACVELICA “36003”
TALLER PEDAGOGICO N 06
l. DATOS GENERALES:
1. INSTITUCION EDUCATIVA  :N° 36003
2. GRADO Y SECCION 4UA”
3. DENOMINACION DE LA SESION DE APRENDISAJE : “Las 3R ecologicas”
4. PROFESOR A CARGO : ALARCON JUZCAMAITA, Jorge
5. TALLERISTA :
> PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo
» PEREZ LOZANO,Jhonatan Romhel
6. Duracion :
» Inicio :3:00 P.m
» Termino 4:30 P.m
7. Fecha 121017
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES
-Disefia y produce | -Disefia alternativas de solucion al problema - Relaciona las 3R ecolégicas.
prototipos Reusar.
tecnolégicos  para Reducir.
resolver problemas de Reciclar.
su entomo
SECUENCIA DIDACTICA
FROCES0S ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS | T
PEDGOGICOS
-El docente saluda a los estudiantes y genera el clima propicio para iniciar la | -Recurso
MOTIVACIONY | sesion. verbal. b
EXPLORACION -Observan las iméagenes pegadas en la pizarra de las 3R ecoldgicas -Laptop.
-Multimedia
-El docente realiza las siguientes preguntas:
» ¢ Qué observan en la primera imagen?
>  ;Qué observan en la segunda, en la segunda, tercera imagen?
8 » ¢ Qué diferencias puedes observar en las imagenes? R
= i P . X -Recurso w
= > ¢Enlaterceraimagen habra lamisma la misma cantidad de basura | \erha E
PROBLEMATIZACION en cada contenedor? -Titere 15" E
»  ;De qué vamos hablar hoy dia? -Imégenes =
> ;Saben cuales son las 3R ecolégicas? g
» ;Estas 3R ecolégicas ayudan a cuidar el medio ambiente o
Ambiente? 55’
» ¢ Ustedes practican las 3R ecolégicas? E’
>
w e > El docente define que son los 3R ecolégicas haciendo uso de un 3
=% papelote. Q
o g g »  Los nifios participan dando ejemplos de las 3R ecolégicas. -Papelote - g
= o= > Reciben una hoja bond para que dibujen una accion de cada 3R :Elaunélones =
% xx ecolégica y lo coloreen. bonFc)i
S % § » Escriben una frase alusiva al cuidado del ambiente.
w O
o - z
APLICACION > Recllbe'n una prueba para ver cuanto han aprendido de las 3R ;ES:;[SO -
TRANSFERENCIA scolpe ‘Prusa
w -Responden :
x EVALUACION DEL »  Ficha cognitiva y metacognitiva. -Fichas 05"
g APRENDISAJE




MINISTERIO DE EDUCACION INSTITUCIGN EDUCATIVA
DRE HUANACVELICA - UGEL HUANACVELICA “36003”
EVALUACION
SITUACION DE EVALUACION INDICADOR(ES) TECNICA INSTRUMENTO
» Relaciona las 3R ecolégicas -Dialogo
- Disefia y produce prototipos Reusar
tecnologicos para resolver Reducir . .
. -Lista de cotejo
problemas de su entomno - Reciclar -Descripcion
=

G ¥ W 8 J
- 7_/,(/;\:’
k»% é‘r’é 3

Bach. PEREZ LOZANO, Jhonatan R
Tesista

LigZ.

AITA, Jorge

Profesor de aula

Tesista




MINISTERIO DE EDUCACION INSTITUCIGN EDUCATIVA
DRE HUANACVELICA - UGEL HUANACVELICA “36003”

(ANEXO N° 01)

Dibuja una accion de cada 3R ecolégicas y colorea.

REDUCIR RECICLAR REUTILIZAR

Escribe una frase alusiva al cuidado del medio ambiente:




MINISTERID DE EDUCACIN INSTITUCION EDUCATIVA
DRE HUANACVELICA - UGEL HUANACVELICA “36003”

(ANEXO N°02)

INSTRUCCION: Lee atentamente las siguientes preguntas y responde a cada una de las preguntas.
1. Define cada una de las 3R ecoldgicas:

> REUSAR

........................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

2. ¢Cudl de los siguientes enunciados representa a las 3R ecoldgicas?

Reutilizar
Recoger
Reusar
Reducir
Reciclar

2 S U o

Son ciertas:

A)1.2,3
B)3.4,5
C) 14,5
D) 24,5
E) TODAS

3. ¢Qué practicas ambientales realizas continuamente en tu I.E?

Ayudo a no contaminar el suelo con desechos orgdnicos.
Contribuyo a no dejar el cafio abierto

Cuido las plantas que hay en mi L.E

Riego las plantas cada vez que las veo secar

Participo en actividades ambientales

a) 1,23

b) b)2,3,5

c) 1,234

d) d)3,4,5

e) e)todas

th B ke

Responde si es verdadero (v) o falso (f) los siguientes enunciados:

Estas 3R ecoldgicas ayudan a cuidar el medio AMDIENTE..........ccuvrveerieiriesinevissiessessess e iessesssessensses ( )
Si no Reciclas contaminas el medio @amMbIENte...........coeueuriereerurieieeeeeeeeeeeeeeeseeeeeere e eeaenaes ( )
Quemar basura estds haciendo uso de 3R €COIOGICaS.......ccverererrireiiisrecresinsenseisersssesesesenaees ( )
Reciclando los residuos sélidos en contenedores estas practicando las 3R ecoldgicas.........ccc.uune. ( )

vV VYV




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
(CREADA POR LEY N° 25265)
Ciudad Universitaria Paturpampa - Teléf. (067) 452456

FACULTAD DE EDUCACION
SECRETARIA DOCENTE

“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO”

RESOLUCION DE CONSEJO DE FACULTAD
Resolucion N° 0273-2017-D-FED-UNH

Huancavelica. 16 de febrero del 2017.

VISTO:

Fichas de Evaluacién de los Jurados Evaluadores del Proyecto de Investigacién; copia de Resolucién N°
1084-2016-D-FED-UNH (15.08.16) de designacion de Asesor y Jurados; Solicitud de PEREZ LOZANO, Billigram
Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, egresados de la Escuela Profesional de Educacién Primaria, Informe
N° 006-2017-HGGT-UNH (27.01.17) presentado por el asesor Dr. HUMBERTO GUILLERMO GARAYAR
TASAYCO, para la aprobacién del Proyecto de Investigacién; Oficio N° 0079-2017-DEPEP-FED-VRAC-UNH
(07.02.17); Hoja de Tramite N° 0110 (08.02.17) y:

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 36°% 37° y 38° del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
Nacional de Huancavelica, una vez elaborado el informe y aprobado por el docente asesor, el informe de
investigaci6n, serd presentado en tres ejemplares anillados a la Escuela Académico Profesional correspondiente,
pidiendo revisién y declaracion apto para sustentacién, por los jurados. El jurado calificador designado por la
Escuela Académico Profesional estara integrado por tres docentes ordinarios de la especialidad o a fin con el tema
de investigacion. El jurado serd presidido por el docente de mayor categoria y/o antigiiedad. La Escuela comunicara
a la Decana de la Facultad para que este emita la resolucién correspondiente. El jurado nombrado después de
revisar el trabajo de investigacion dictaminara en un plazo no mayor de 10 diez dias habiles, disponiendo su: Pase
a sustentacion o devolucién para su complementacién y/o correccién.

Que, los egresados PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, de la
Escuela Profesional de Educacién Primaria solicitan la aprobacién y modificacién del titulo del proyecto de
investigacién, adjuntando el informe del asesor y las fichas de evaluacién de los jurados. la Directora de la Escuela,
conforme al Reglamento de Grados y Titulos de la UNH y en cumplimiento de la misma, con Oficio N° 0079-2017-
DEPEP-FED-VRAC-UNH (07.02.17); solicita a la Decana de la Facultad emisién de resolucién de aprobacién y
modificacion del titulo del proyecto de Investigacién remitido. La Decana de la Facultad dispone al Secretario
Docente emisién de la resolucion respectiva.

Que, con cargo a dar cuenta al Consejo de Facultad, se aprueba el Proyecto de Investigacién titulado:
“TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA” Presentado
por PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 30220
y el Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR la modificacién del titulo del proyecto de: “INFLUENCIA DEL MANEJO DE
RESIDUOS INORGANICOS EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA” por
“TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA” presentado
por PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel.

ARTICULO SEGUNDO.- APROBAR el Proyecto de Investigacién titulado “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD
FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA”, presentado por PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y
PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel.

ARTICULO TERCERO.- APROBAR el cronograma del Proyecto de Investigacion presentado por PEREZ LOZANO,
Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, debiendo de sustentar en el mes de julio del 2017.
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RESOLUCION DE CONSEJO DE FACULTAD
Resoluciéon N° 0275-2017-D-FED-UNH

Huancavelica. 16 de febrero del 2017.

ARTICULO CUARTO.- NOTIFICAR con la presente, a los interesados de la Escuela Profesional de Educacién
Primaria de la Facultad de Educacién, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, Comuniquese y Archivese”.
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RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 1216-2018-D-FED-UNH

Huancavelica, 12 de setiembre del 2018

VISTO:

Solicitud de PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, Oficio N° 311-2018-
DEPEP-FED-VRAC-UNH (11.09.}8), Proyecto de Investigacion titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD
FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA” Hoja de Tramite de Decanato N° 3742 (11.09.18) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 25° 30° 31°% 32°% 33° y 34° del Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad Nacional de Huancavelica, el trabajo de investigacién se inicia con la presentacién del proyecto de
investigacion por triplicado, a la Escuela Profesional Correspondiente, solicitando su aprobacién, designando del docente
Asesor y jurado. El Director de la Escuela designara al docente asesor teniendo en cuenta el tema de investigacién, en un
plazo no menos de cinco dias habiles. La Escuela Profesional, designara a un docente nombrado como Asesor, tres jurados
titulares y un suplente, comunicaré al Decano para que este emita la resolucién de designacién correspondiente. El asesor
y los jurados después de revisar el proyecto emitiran el informe respectivo aprobando o desaprobando el proyecto, esto es
un plazo maximo de diez (10) dias héabiles, segtin formato sugerido. Los que incumplan serdn sancionados de acuerdo al
Reglamento Interno de la Facultad. La Escuela Profesional, podra proponer a un docente como Coasesor nombrado o
contratado, cuando la naturaleza del trabajo de investigacién lo amerite. Los proyectos de investigacién que no sean
aprobados, serdn devueltos, a través de la Direccién de la Escuela a los interesados con las correspondientes observaciones
e indicaciones para su respectiva correccién. El proyecto de investigacién aprobado, sera remitido a la Decanatura, para
que esta emita resolucion de aprobacion e inscripcién; previa ratificacién del consejo de facultad.

Que, los egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, de la Escuela
Profesional de Educacién Primaria, de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional de Huancavelica, adjunta el
proyecto descrito en el parrafo anterior; y el Director, con Oficio N° 311-2018-DEPEP-FED-VRAC-UNH (11.09.18), solicita
el cambio de asesor del Dr. HUMBERTO GUILLERMO GARAYAR TASAYCO, quien estd con Licencia sin Goce de
Haberes, por lo que resulta pertinente emitir la resolucién correspondiente.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 30220 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica;

SE RESUELVE:

ART{CULO PRIMERO. - APROBAR LA DESIGNACION, como asesor al Lic. ALEJANDRO ZUNIGA CONDORI del
Proyecto de Investigacién Titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003
HUANCAVELICA”, y los miembros del jurado evaluador estara integrado por:

PRESIDENTA * Dra. MARIA DOLORES AGUILAR CORDOVA
SECRETARIA * Mg. OLGA VERGARA MEZA

VOCAL : Mg. GIOVANNA VICTORIA CANO AZAMBUJA
ACCESITARIA : Mg. MARIA ELENA ORTEGA MELGAR

ARTICULO TERCERO. - NOTIFICAR con la presente al asesor , a los miembros del jurado evaluador y a los interesados
de la Escuela Profesional de Educacién Primaria, para los fines que estime conveniente.

“Registrese, comuniquese y archivese”,
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RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 1320-2018-D-FED-UNH

Huancavelica, 04 de octubre del 2018.

VISTO:

Solicitud de PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, Informe Final de
Tesis Titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA” presentado en
cuatro anillados; Oficio N° 328-2018-DEPEP-FED-VRAC-UNH (03.10.18); Informe del asesor Lic. ALEJANDRO
ZUNIGA CONDORYI, hoja de tramite de Decanato N° 3987 (03.10.18) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los Arts. 36° 37° y 38° del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
Nacional de Huancavelica, una vez elaborado el informe y aprobado por el docente asesor, el informe de
investigacién, seré presentado en tres ejemplares anillados a la Escuela Profesional correspondiente, pidiendo
revisién y declaracién apto para sustentacién, por los jurados. El jurado calificador designado por la Escuela
Profesional estard integrado por tres docentes ordinarios de la especialidad o a fin con el tema de investigacién. E1
jurado sera presidido por el docente de mayor categoria y/o antigiiedad. La Escuela comunicard a la Decana de la
Facultad para que este emita la resolucién correspondiente. El jurado nombrado después de revisar el trabajo de
investigacién dictaminara en un plazo no mayor de 10 diez dias hébiles, disponiendo su: Pase a sustentacién o
devolucién para su complementacién y/o correccidn.

Que, los egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, de la Escuela
Profesional de Educacién Primaria de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional de Huancavelica, el
Director, con Oficio N° 328-2018-DEPEP-FED-VRAC-UNH (03.10.18); propone expedir resolucién para aprobacién
de Informe Final y declarar apto para sustentacién de informe final de tesis.

Que, con Resolucién N° 1216-2018-D-FED-UNH de fecha (12.09.18), se designa como asesor al Lic.
ALEJANDRO ZUNIGA CONDORI y a los miembros del jurado evaluador, presentado por los egresados, PEREZ
LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, de la Escuela Profesional de Educacién Primaria de la
Facultad de Educacion.

Que, con Resoluciéon N° 0273-2017-D-FED-UNH de fecha (16.02.17), se aprueba el Proyecto de Investigacién
Titulado: “TALLER DE LAS 8R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUAN CAVELICA”, presentado por los
egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley Universitaria N° 30220 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - RATIFICAR al asesor Lic. ALEJANDRO ZUNIGA CONDORI y los miembros del jurado
para aprobar y declarar apto para sustentacién, de la tesis titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD
FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA”, presentado por: los egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ
LOZANO, Jhonatan Romhel; y jurado integrado por:

PRESIDENTA :Dra. MARIA DOLORES AGUILAR CORDOVA
SECRETARIA : Mg. OLGA VERGARA MEZA

VOCAL : Mg. GIOVANNA VICTORIA CANO AZAMBUJA
ACCESITARIA : Mg. MARIA ELENA ORTEGA MELGAR

ARTICULO SEGUNDO. - NOTIFICAR con la presente al asesor, a los miembros del jurado evaluador y a los
interesados de la Escuela Profesional de Educacién Primaria, para los ﬁnesr_gue estime conveniente.
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RESOLUCION DE DECANATURA
Resolucion N° 1332-2018-D-FED-UNH

Huancavelica, 10 de octubre del 2018
VISTO:

Solicitud de PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel, de la Escuela
Profesional de Educacién Primaria de la Facultad de Educacién, para fijar Fecha y Hora de Sustentacién de Tesis,
presentado en 03 anillados del Informe Final de Tesis; copia de Grado de Bachiller de las interesadas, Copia de Resolucién
N° 1320-2018-D-FED-UNH (04-10-18), de apto para sustentacién de la tesis titulado “TALLER DE LAS 3R EN LA
ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA”, copia de acta de declaracién de apto para sustentacién de los
jurados evaluadores, copia de DNI de los bachilleres, hoja de tramite de decanatura N° 4037 (09.10.18) y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con los articulos: 39°, 40°, 42°, 44°, 46° 47° 43° inciso ¢) del Reglamento de Grados y Titulos
de la UNH. Sobre el graduado, Si el graduado es declarado Apto para sustentacién (por unanimidad o mayoria), solicitara
a la Decana de la Facultad para que fije lugar, fecha y hora para la sustentacién. La Decanatura emitira la Resolucién
fijando fecha, hora y lugar para la sustentacién, asimismo entregard a los jurados el formato del acta de evaluacién. El
graduando, con fines de tramitar su diploma de titulo profesional presentara cinco ejemplares de la tesis sustentada,
debidamente empastados y un ejemplar en formato digital. La sustentacién consiste en la exposicion y defensa del Informe
de Investigacién ante el Jurado examinador, en la fecha y hora aprobada con Resolucién. Se realizar en acto ptblico en
un ambiente de la Universidad debidamente fijados. Las sustentaciones se realizarén sélo durante el periodo académico
aprobado por la UNH. La calificacién de la sustentacién del Trabajo de Investigacién se hara aplicando la siguiente escala
valorativa: Aprobado por unanimidad, Aprobado por mayoria y Desaprobado. El graduado, de ser desaprobado en la
sustentacién del Trabajo de Investigacién, tendrd una segunda oportunidad después de 20 dias hébiles para una nueva
sustentacion. En caso de resultar nuevamente desaprobado debera realizar un nuevo Trabajo de Investigacién u optar por
otra modalidad. El Presidente del Jurado emitira a la Decanatura el Acta de Sustentacién en un plazo de 24 horas. Los
miembros del Jurado plantearan preguntas sobre el tema de investigacién realizado, que deben ser absueltos por el
graduado, Unica y exclusivamente del acto de sustentacién. La participacién del asesor ser4 con voz y no con voto, en caso
de ser necesario.

Que, con Resolucién N° 1216-2018-D-FED-UNH de fecha (12.09.18), se designa como asesor al Lic.
ALEJANDRO ZUNIGA CONDORYI, y a los miembros del jurado evaluador integrado por:

PRESIDENTA : Dra. MARIA DOLORES AGUILAR CORDOVA
SECRETARIA : Mg. OLGA VERGARA MEZA

VOCAL : Mg. GIOVANNA VICTORIA CANO AZAMBUJA
ACCESITARIA : Mg. MARIA ELENA ORTEGA MELGAR

Que, con Resolucién N° 0273-2017-D-FED-UNH de fecha (16.02.17), se aprueba el Proyecto de Investigacién
Titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003 - HUANCAVELICA”, presentado por los
egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan Romhel.

En uso de las atribuciones que le confieren a la Decana, al amparo de la Ley Universitaria, Ley N° 30220 y el
Estatuto de la Universidad Nacional de Huancavelica.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - FIJAR fecha y hora para la sustentacién de tesis, para el dia miércoles 17 de octubre del 2018, a
horas 03:00 p.m. en el Auditorio de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional de Huancavelica, para el acto
publico de Sustentacién de Tesis Titulado: “TALLER DE LAS 3R EN LA ACTITUD FRENTE A LA CONTAMINACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36003

HUANCAVELICA”. Presentado por los egresados, PEREZ LOZANO, Billigram Adolfo y PEREZ LOZANO, Jhonatan
Romhel.

ARTICULO SEGUNDO. - NOTIFICAR con la presente al asesor, a los miembros del jurado evaluador y a los interesados
de la Escuela Profesional de Educacién Primaria de la Facultad de Educacién, para los fines pertinentes.

Registrese, comuniquese -hivese”
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APLICANDO LA PRUEBA DE ENTRADA A LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA L.E N°
36003 - HUANCAVELICA.

DESARROLLANDO TALLER DE UN BOLSO CON LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA
I.E N° 36003 - HUANCAVELICA.




DESARROLLANDO EL TALLER DE CARTUCHERAS CON LOS NINOS DEL 4°
“A” DE LA LE N° 36003 - HUANCAVELICA.

CARTUCHERAS ELEBORADOS POR LOS NINOS DEL 4° GRADO “A” DE LA LE
36003 - HUANCAVELICA




DESARROLLANDO EL TALLER DE PORTALAPICES CON LOS NINOS DEL 4°
“A” DE LA L.E N° 36003 - HUANCAVELICA.

PORTALAPICES ELABORADOS POR LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA L.E N°
36003 - HUANCAVELICA.




MACETEROS ELABORADOS POR LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA L.E N° 36003 —
HUANCAVELICA.

TACHOS ECOLOGICOS ELABORADOS POR LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA LE
N° 36003 - HUANCAVELICA.




LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA L.E. N° 36003 - HUANCAVELICA,
RECICLANDO EN LOS TACHOS ECOLOGICOS.

APLICANDO LA PRUEBA DE SALIDA A LOS NINOS DEL 4° “A” DE LA LE N°
36003 - HUANCAVELICA.




