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RESUMEN 

 

 

El presente trabajo monográfico tiene como objetivo explicar en qué medida la falta de 

compromiso cristiano católico de los padres de familia influye negativamente en el 

desarrollo de la vida espiritual de sus hijos, pues la falta de orientación y guía para vivir 

los sacramentos de la iglesia, ha generado un desinterés de participar activamente en 

la vida de la iglesia católica. Actualmente se observa un ausentismo de adolescentes 

y jóvenes en las santas misas, debido a que son muy pocos los que viven los 

sacramentos de la reconciliación y la eucaristía y algunos no participan por que no han 

recibido los sacramentos de Bautismo, eucaristía y confirmación. Los Sacramentos son 

signos sensibles y eficaces de la gracia, instituida por nuestro Señor Jesucristo para 

santificar nuestras almas debiendo administrarse durante las etapas de desarrollo del 

hombre con responsabilidad. En el marco teórico se hace una descripción de los 

sacramentos de Iniciación Cristiana, de Curación y de Servicio para conocer los efectos 

que producen cada uno de ellos en el administrado. La práctica de la convivencia, 

induce a los padres de familia a su falta de compromiso de orientar a sus hijos en el 

cumplimiento de los sacramentos, reduciendo su participación en la vida activa de la 

iglesia. 

 

Palabras clave: Compromiso, Familias, católicas y Sacramentos 
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ABSTRAC 

 

 

This monograph aims to explain to what extent the lack of Catholic Christian 

commitment of parents negatively influences the development of the spiritual life of their 

children, because the lack of counseling and guidance to live the sacraments of the 

church, it has generated a lack of interest to participate actively in the life of the Catholic 

church. Currently absenteeism of adolescents and youth in the holy Mass, because 

they are very few who live the sacraments of reconciliation and the Eucharist and some 

do not participate because they have not received the sacraments of Baptism, Eucharist 

and confirmation is observed. Sacraments are sensible and efficacious signs of grace, 

instituted by our Lord Jesus Christ to sanctify our souls should be administered during 

the developmental stages of man with responsibility. In the framework of the description 

of Christian Initiation sacraments, Healing and service to know the effects that each is 

in the managed. The practice of cohabitation, induces parents to their lack of 

commitment to guide their children in fulfilling the sacraments, reducing their active 

participation in church life. 

 

Keywords: Commitment, Families, Catholic and Sacraments 
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INTRODUCCIÓN 

 

Se realizó el presente trabajo de investigación con la finalidad de verificar la “Falta de 

Compromiso de las Familias Católicas en el Cumplimiento de los Sacramentos”. La 

falta de formación ha hecho que muchas familias se vean desvinculadas de su 

compromiso de educar en la fe a sus hijos y como consecuencia de esta problemática 

encontramos a los jóvenes con baja autoestima, propensos a tomar decisiones 

desacertadas eligiendo equivocadamente una vida desordenada en el campo 

espiritual, moral, familiar, institucional y lo cual se ve reflejada en una sociedad donde 

prima la inseguridad y la crisis moral. 

 

Mi propósito en el presente trabajo de Investigación es también plantear alternativas 

de solución que permitan contribuir a mejorar las relaciones humanas, familiares, 

amicales sustentadas en el amor, paz, respeto y fundamentalmente la fe en Dios, cuyo 

mensaje nos guía a una vida de santidad que es tan necesaria para que las familias 

puedan desarrollarse y a la vez fortalecerse para lograr una convivencia y estabilidad 

familiar. La presente investigación consta de dos capítulos orgánicamente 

concatenados: 

 

El Capítulo I, se incluye el planteamiento del problema, donde se realiza la descripción 

de la realidad problemática, se realiza la formulación del problema, se analiza los 

objetivos de investigación, se sustenta la justificación de la investigación, las 

delimitaciones y viabilidad del estudio. 

 

El Capítulo II, se realiza el Marco Teórico, haciendo el recuento de los principales 

estudios empíricos relacionados con nuestra investigación, así como elaborando los 

elementos teórico-conceptuales que enmarquen y guíen el problema e hipótesis 

formuladas y las variables de estudio. 

 

Finalmente, se elaboran las conclusiones y recomendaciones de la Investigación, las 

referencias Bibliográficas, anexos y matriz de consistencia. 

                                                                                                           

                                                                                                             EL AUTOR 
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CAPÍTULO I  

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 Descripción del  Problema 

 

La Iglesia se designa al pueblo que Dios convoca y reúne desde todos los 

confines de la tierra, para constituir la asamblea de todos aquellos que, por la fe 

y el Bautismo, han sido hechos hijos de Dios, cuerpo de Cristo y templo del 

Espíritu Santo.  

 

La Iglesia es católica, es decir universal, en cuanto en ella Cristo está presente: 

«Allí donde está Cristo Jesús, está la Iglesia Católica» (San Ignacio de 

Antioquía). La Iglesia anuncia la totalidad y la integridad de la fe; lleva en sí y 

administra la plenitud de los medios de salvación; es enviada en misión a todos 

los pueblos, pertenecientes a cualquier tiempo o cultura. 

 

Todos los hombres, de modos diversos, pertenecen o están ordenados a la 

unidad católica del Pueblo de Dios. Está plenamente incorporado a la Iglesia 

Católica quien, poseyendo el Espíritu de Cristo, se encuentra unido a la misma 

por los vínculos de la profesión de fe, de los sacramentos, del gobierno 

eclesiástico y de la comunión. Los bautizados que no realizan plenamente dicha 

unidad católica están en una cierta comunión, aunque imperfecta, con la Iglesia 

católica. 
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Este pueblo, del que se llega a ser miembro mediante la fe en Cristo y el 

Bautismo, tiene por origen a Dios Padre, por cabeza a Jesucristo, por condición 

la dignidad y la libertad de los hijos de Dios, por ley el mandamiento nuevo del 

amor, por misión la de ser sal de la tierra y luz del mundo, por destino el Reino 

de Dios, ya iniciado en la Tierra. La misión de la Iglesia es la misma de nuestro 

Señor Jesucristo: llevar a cabo el plan de salvación de Dios sobre los hombres. 

¿En la actualidad, los miembros de esta iglesia católica, estamos cumpliendo 

esta misión? Hay católicos que pertenecen a la Iglesia en cuerpo, pero no de 

corazón, y retrasan el cumplimiento de su misión, contribuyen a su deterioro, son 

católicos no practicantes, y en la actualidad en nuestra Patria, desgraciadamente 

se están incrementando y muchos de ellos en la búsqueda de Dios se están 

enrolando en sectas religiosas, donde son engañados y muchos esquilmados en 

su economía. Ser católico en el Perú, es parte de la herencia de nuestros 

mayores, con asistencia a las procesiones de una a dos veces por año, con 

tradiciones de fiestas religiosas populares que terminan en grandes fiestas 

sociales, logrando convertirse en católico por inercia, sin un compromiso 

personal y sin una pertenencia real a la iglesia.  

Todo católico de corazón ejerce su vida laical santificándose y santificando su 

mundo mediante su participación en el culto divino, de manera especial en la 

Santa Misa y en los Sacramentos. Se debe esforzar por conocer el evangelio, 

por instruirse en su religión, por vivirla con la Gracia de Dios, y ser testigo fiel en 

su especial estado de vida.   

Quien se considera miembro de la iglesia católica, debe participar de la realeza 

de Cristo y trabajar por construir en el mundo el Reino de Dios, su presencia en 

el mundo se impone como necesaria, no solo como espectadores sino como 

activos protagonistas, participando activamente en la vida pública, encausando 

hacia Cristo la marcha de la sociedad, influyendo con su decisión y valentía en 

su ambiente propio.   

Si miramos al interior de las iglesias domésticas que son las familias, nos 

daremos con la sorpresa de que muchas de ellas se llaman católicas, pero 

solamente de nombres, pues no cumplen con los sacramentos de la iglesia,  

algunas de estas familias a las justas cumplen con el Sacramento del  Bautismo 
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y eso es, algunas ni siquiera las cumplen, por lo tanto, no viven su fe, se 

encuentran al margen de la iglesia católica, así pues, sus hijos van creciendo sin 

la presencia de Dios y si no tienen fortaleza espiritual y moral son presas fáciles 

de convertirse en los futuros drogadictos, prostitutas, alcohólicos, delincuentes, 

asesinos, mentirosos, blasfemos, hipócritas,  contaminando una sociedad que 

busca acercarse a Dios y vivir en paz.   

Si miramos al matrimonio como sacramento instituido por nuestro Señor 

Jesucristo que da a los casados la gracia para perfeccionar el amor, cumplir sus 

deberes de esposos y padres y santificar la familia fomentando la unidad, la 

indisolubilidad y la apertura a la fecundidad, en la actualidad nos encontramos 

con una gran barrera, pues se ha hecho común la formación de parejas jóvenes 

que tienen relaciones sexuales sin casarse para luego formar familias sin pasar 

por la iglesia, concluyendo posteriormente en una cadena de divorcios quedando 

los hijos al margen de las familias, desarrollándose los niños en hogares 

disfuncionales sin orientación moral, si bien es cierto que en las escuelas reciben 

formación religiosa, solamente lo hacen para cumplir una currícula, mas no hay 

una preocupación por una formación espiritual ni moral, convirtiéndose las 

escuelas en centros de deformación espiritual. 

Estos hechos son amparados por los responsables de quienes tienen en sus 

manos el destino del país, pues, los órganos gubernamentales aprueban leyes 

que dan derecho al aborto, al uso indiscriminado de anticonceptivos, a la unión 

entre homosexuales equiparándolas al matrimonio tradicional, a la eutanasia etc. 

Frente a esta forma de vivir y de actuar, hace imposible que los católicos que 

conforman el pueblo de Dios cumplan con la práctica de los sacramentos que 

ofrece la iglesia católica, induciéndolos cada vez más a engrosar ese pueblo 

rebelde que busca vivir al margen de Dios lo que comúnmente en el ámbito 

religioso se denomina secularismo, entre injusticias y violencias, llevando a estas 

nuevas generaciones a la perdición y al desamparo. 

Las familias de los jóvenes no están ajenos a esta situación, pues viven en zonas 

rurales o en asentamientos humanos y un gran número vive en hogares 

disfuncionales, todos ellos se consideran católicos pero la gran mayoría no 

participa activamente en la vida de la iglesia. Aunque esta situación también se 
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refleja en los diferentes estratos sociales debido a que también las clases 

sociales acomodadas pueden correr el riesgos de olvidarse de formar y fortalecer 

sus familias en torno a su fe, cayendo en el peligro de buscar solo su confort en 

lo material olvidándose de crecer en torno a lo espiritual ya que el hombre no 

sólo es un cuerpo sino que posee un alma. 

Ante esto, ¿cómo podemos afrontar esta situación que nos lleva al decaimiento 

espiritual y moral de nuestras familias que en vez de unirse terminan 

separándose?, es ahí donde tenemos que analizar qué podemos hacer para 

ayudar a estos hogares que en muchos casos son ya disfuncionales, y en los 

cuales tenemos que involucrarnos en una formación que lleve en sí una 

exigencia personal por vivir bien nuestra vida de fe y para con los demás, ya que 

tal vez por atraer más a nuestra pobre gente (no solo en lo económico sino 

también las personas que sufren de pobreza moral y espiritual) hemos convertido 

nuestras catequesis en frías y aburridas, cuando tenemos que mostrar el rostro 

de un Dios atractivo, a la vez que es compasivo y misericordioso, que es tan 

distinto a la realidad que viven muchas familias que no conocen el perdón y viven 

oprimidas por el peso del rencor y del odio que se va trasmitiendo de padres a 

hijos, y por tanto carecen de afecto. 

Por ello comprendemos que si queremos ayudar en esta tarea de evangelización 

debemos comenzar con los más próximos a nosotros, pues sabemos que desde 

allí podremos hacer un efecto multiplicador e irradiar a nuestra sociedad el Amor 

de Dios de la cual carecen muchos hogares formados por hombres y mujeres, 

niños y jóvenes, adultos y ancianos. 

Desde esta perspectiva nos abocaremos a ayudar a sostener la vida espiritual y 

moral de las familias ayudándoles en su vida de fe a través de su vida 

sacramentaria de los de los jóvenes de la provincia de Chincha, porque sabemos 

y confiamos que ayudándolas en su formación con la gracia de Dios, haremos 

desde ya una gran labor, la cual nos ayudará a ver la sintomatología que se 

pueden observar en otras realidades con el fin de poder también aplicar nuestro 

estudio al servicio de estas familias 
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1.2 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA  

      1.2.1   Problema General 

¿Cómo está relacionado la falta de compromiso cristiano de las familias 

y la administración de los sacramentos en la iglesia católica de la 

provincia de Chincha? 

          1.2.2   Problemas Específicos 

                             

a. ¿Cómo está relacionado la ausencia de las familias en la misa 

dominical y actividades de la iglesia católica con la administración del 

bautismo y primera comunión de sus hijos en la provincia de Chincha?  

 

b. ¿Cómo está relacionado la participación de los jóvenes en las diversas 

actividades programadas por la iglesia católica con el compromiso 

cristiano de recibir los sacramentos de la Eucaristía, Confirmación y 

sanación cristiana (Reconciliación y Unción de los Enfermos) en la 

provincia de Chincha? 

 

1.3   OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

         1.3.1   Objetivo General 

 

 Establecer la relación entre la falta de compromiso cristiano de las 

familias y la administración de los sacramentos en la iglesia católica 

de la provincia de Chincha 

 

          1.3.2   Objetivos Específicos 

                             

 Explicar la relación que ejerce la presencia de las familias en la misa 

dominical y actividades de la iglesia católica sobre la administración 

del bautismo y primera comunión de sus hijos en la provincia de 

Chincha. 

 Establecer elementos causantes que influyen en la participación de los 

jóvenes en las diversas actividades programadas por la iglesia católica 
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en el compromiso cristiano de recibir los sacramentos de la Eucaristía    

Confirmación y sanación cristiana (Reconciliación y Unción de los 

Enfermos) en la provincia de Chincha. 

1.4 JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

 

Es la iglesia la que traduce al cristianismo en un compromiso real, nos pone las 

normas, las leyes como directrices que nos motiva e impulsa a seguir, 

respondiendo nuestras dudas, señalándonos por dónde ir, la que nos da el 

espíritu de lucha, de superación, de esfuerzo, de exigencia y reto que nos 

ayudará a tomar buenas decisiones en la vida personal y familiar, logrando 

formar una comunidad de paz y amor. Como miembros de la iglesia católica, 

debemos usar los medios que nos ofrece como ir a misa, confesarse, leer la 

Biblia, participar en grupos parroquiales, conocer la palabra, amar y vivir lo que 

en ella se enseña; sin embargo nos hemos acostumbrado a llamarnos católicos 

porque asistimos a las procesiones, a las fiestas religiosas populares y a las 

misas de manera esporádica por aniversarios de difuntos u otros de menos 

relevancia, generando un ausentismo en la vida integral de la iglesia católica. 

 

La religión católica y el cristianismo han ido evolucionando y con ello se ha 

perdido mucho de su esencia,  lo que ha conllevado al desinterés de la población 

a no creer en  los principios  que hace muchas décadas  atrás se desarrollaban  

y la comunidad ha ido  perdiendo la fe  y el entusiasmo de seguir a  Dios nuestro 

Señor, dejando de lado el cumplimiento de los mandamientos y sacramentos, 

sumándose a ello la falta de compromiso de los padres de educar en la fe a sus 

hijos, de no difundir el amor a Dios en los miembros de su familia lo que ha  traído 

abajo  toda esta gran propuesta  de vida que era llevada a cabo por la iglesia  y 

que hoy en día se está perdiendo. Me atrevería a decir, que se está llevando a 

una crisis a la iglesia católica que ha planteado ya el desafío de cómo enfrentar 

esta crisis, que se expresa además en otra amenaza no menos grave: la falta de 

vocaciones; es decir, el número cada vez menor de jóvenes que desean ser 

sacerdotes.  

 

La presencia de religiosas, sacerdotes, la formación de laicos comprometidos es 

importante para recuperar el crecimiento y desarrollo de la iglesia católica, pues 
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se necesita de guías espirituales que contribuyan a la formación de personas con 

principios sólidos sustentados en la fe y en amor en Dios, y con ellos formaremos 

familias cristianas con prácticas de valores que influirán en sus hijos, haciendo 

de ellos hombres de buena voluntad.  

 

También la Iglesia debe enfrentar la competencia de lo que hemos llamado las 

sectas religiosas preparadas para captar a las familias de bajos recursos cuyos 

pastores orientan la interpretación de la palabra de Dios de acuerdo a sus 

intereses desvirtuando totalmente la formación católica especialmente en la 

práctica de los sacramentos. 

 

Es por todo ello que se hace necesario   implementar estrategias para recuperar 

para la iglesia católica  el sitial que  ha mantenido a través de los tiempos , por 

lo que  en este trabajo se analizan  y explican  el porqué de la  influencia de la  

presencia y ausencia de los actores principales  en las actividades de la iglesia 

católica sobre la  administración de los sacramentos.   

 

1.5. LIMITACIONES 

En el presente trabajo de investigación se tuvo ciertas dificultades en cuanto a la 

bibliografía relacionados a la variables de estudios; pero las cuales fueron 

superadas por el investigador durante el tiempo de desarrollo. 
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CAPÍTULO II    

MARCO TEÓRICO 

 

2.1 ANTECEDENTES 

 

2.1.1 INTERNACIONAL 

 

         TESIS DOCTORAL N° 1 

 

Hołubowicz ( 2010-2011), en su Tesis Doctoral presentada en la Facultad 

de Derecho Canónico de la Universidad de Navarra sobre  la atención 

pastoral de los fieles católicos orientales por parte de la Iglesia latina: 

administración de los sacramentos de la iniciación cristiana y el 

matrimonio – en el contexto de Pamplona - España 2010-2011, llegó a 

las siguientes conclusiones: 

En la época en que vivimos el fenómeno migratorio está cada vez más 

presente y suscita, en el campo eclesiástico una serie de cuestiones, 

tanto teóricas como prácticas. Una de ellas es la adecuada administración 

de los sacramentos a los Christifideles orientales que se encuentran en 

los territorios de la Iglesia latina donde no está constituida su propia 

Jerarquía, por lo cual dichos fieles están encomendados a la cura pastoral 

de los Ordinarios latinos. En el presente trabajo se ocuparon de la 

administración de los sacramentos de la iniciación cristiana y el 

sacramento del matrimonio, porque su celebración es la más frecuente. 

 

La primera parte de su trabajo abarca el estudio de los sacramentos del 

bautismo, crismación y Eucaristía. En cuanto al primero de ellos, nos 

hemos detenido en primer lugar en el tema del ministro, analizando con 

detalle el c. 677 del CCEO. Teniendo en cuenta esta normativa hemos 
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hecho algunas consideraciones acerca de la situación en la que los 

Christifideles orientales están encomendados a la cura pastoral de un 

Ordinario latino, saliendo al paso de algunas problemáticas de índole 

pastoral –licitud del bautismo administrado por un diacono latino a un fiel 

oriental católico– así como de índole canónico: vigencia de los principios 

locus regit actum y ius personarum adhaeret. 

 

Por su interés y novedad normativa hemos analizado el tema de la 

adscripción de los fieles a una determinada Iglesia sui iuris. La 

incorporación a la Iglesia por el bautismo inserta al cristiano en una 

comunidad cristiana concreta y produce automáticamente una 

vinculación canónica con una Iglesia sui iuris determinada. Al estudiar el 

tema de la adscripción, tras explicar los principios que rigen actualmente 

este tema, hemos analizado distintos supuestos concretos contemplados 

por el CCEO. 

 

En el análisis de la normativa acerca del sacramento de la confirmación 

hemos subrayado algunas cuestiones donde la normativa oriental difiere 

de la latina. En primer lugar hemos hecho constar que hay una diferencia 

entre la terminología que usan los dos Códigos. El CIC usa la clásica 

terminología occidental de confirmatio, mientras que el CCEO emplea 

aquí una terminología más propia de Oriente, es decir chrismatio sancti 

myri. Como explica la Instrucción de la Congregación para las Iglesias 

Orientales, esta diferencia en la terminología puede corresponder a una 

comprensión de las tradiciones, sustancialmente idénticas, pero 

acentuadas diversamente. Hemos subrayado también las diferencias en 

cuanto la edad de los confirmados, que es consecuencia del hecho de 

que en las Iglesias orientales se celebran los tres sacramentos de 

iniciación cristiana, normalmente, en la misma celebración, y en cambio, 

en la Iglesia latina, sobre todo por motivos pastorales, se ha decidido 

retrasar la administración del sacramento de la confirmación. 

 

El último apartado de este capítulo lo hemos dedicado al sacramento de 

la Eucaristía. Hemos estudiado las cuestiones referentes al significado de 

la Divina Eucaristía, que, desde el momento de su constitución constituye 
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el punto central de la vida de la Iglesia, que es, en lo más profundo de su 

misterio, una comunidad eucarística. Nos hemos detenido después en lo 

que toca a la participación activa de los fieles laicos en la celebración 

eucarística; la obligación de la participación en la Liturgia dominical y 

festiva, que en la tradición oriental puede ser sustituida, según las 

prescripciones o la legitima costumbre de la propia Iglesia sui iuris, por la 

celebración de las alabanzas divinas; la cuestión del ayuno eucarístico y 

la reserva de la Eucaristía, así como el tema de las ofrendas y, al final, lo 

tocante al ministro de la Eucaristía y la concelebración con los sacerdotes 

de otras Iglesias sui iuris, incluso con sacerdotes latinos. 

 

La segunda parte del presente trabajo está dedicada al sacramento del 

matrimonio. En primer lugar hemos presentado los conceptos 

fundamentales de la teología oriental del matrimonio, imprescindibles 

para entender los aspectos jurídicos de este sacramento. La normativa 

oriental subraya con claridad que el matrimonio es un pacto interpersonal 

entre el varón y la mujer, fundamentado en Dios Creador. Salta a la vista, 

al estudiar el CCEO, que el termino contratus que fue usado en la doctrina 

latina precedente (ahora ha sido cambiado), no se emplea en la normativa 

oriental. Se prefiere el termino foedus (alianza), que refleja mucho mejor 

la doctrina oriental sobre el sacramento de matrimonio, visto desde la 

perspectiva bíblica y patrística. Además, en la normativa oriental hay una 

separación más visible entre el pacto matrimonial y el sacramento del 

matrimonio, ya que los dos aparecen contemplados en distintos 

parágrafos. Tampoco encontramos la distinción entre el matrimonio rato 

y consumado, más propia de la tradición latina fundada en el derecho 

romano, de ahí que en el CCEO se ha suprimido el c. 1061 del CIC. 

 

Una de las diferencias más significativas la encontramos en los cc. 780 y 

781, que no tienen sus paralelos en el Código latino, aunque esta 

normativa aparece en la Inst. Dignitas Connubii, arts. 2 y 3. La normativa 

se refiere a las leyes que regulan el matrimonio de los bautizados no 

católicos. El c. 780 § 1 trata del matrimonio de los católicos orientales, 

aunque solo una parte fuese católica. El parágrafo segundo contiene una 

novedad respecto al Código latino y se refiere al matrimonio entre un 
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católico y un bautizado acatólico. Y, finalmente, el c. 781 establece 

normas sobre el derecho que la Iglesia católica aplica cuando debe juzgar 

sobre la validez o no del matrimonio de los acatólicos bautizados. 

 

Hemos presentado un estudio de los impedimentos, analizando primero 

la normativa oriental de los impedimentos en general, para poder hacer 

luego un análisis de las diferencias fundamentales de cada uno de los 

impedimentos, centrándonos, sobre todo, en el impedimento de rapto (la 

normativa oriental es más amplia, ya que se refiere también al hombre 

como posible víctima de rapto), de la afinidad (alcanza no solo a la línea 

recta, sino también al segundo grado de la línea colateral), de la publica 

honestidad (en la normativa oriental notamos una formulación más clara 

que en la latina) y el del parentesco espiritual (un impedimento no 

existente en el CIC y muy arraigado en la tradición oriental). Luego hemos 

tratado también algunas cuestiones relativas al consentimiento. Hay que 

decir que en este tema la normativa oriental coincide prácticamente con 

latina. 

 

Al pasar a la forma de la celebración del matrimonio hemos apuntado 

algunas cuestiones de importancia para nuestro trabajo, como por 

ejemplo: quien puede ser delegado para bendecir el matrimonio entre los 

católicos orientales que se encuentran en el territorio de Iglesia latina, 

sujetos a un Ordinario latino; el tema de la competencia para la 

celebración del matrimonio; la relación que existe entre el derecho al 

matrimonio y el derecho al propio rito; la forma extraordinaria del 

matrimonio y el tema de los matrimonios mixtos. 

 

TESIS DOCTORAL N° 2 

 

Poitevin Paz (2012) en su Tesis Doctoral presentado a la Facultad de 

Teología de la Universidad Rafael Landivar sobre la Eucaristía Fuente y 

Centro de la Salud Corporal, Según 1 de Corintios 11,30 – en el contexto 

de Guatemala, enero del 2012, tiene como objetivo general identificar 

cómo la Eucaristía es Fuente y Centro de la Salud corporal, según 1º de 

Corintios 11,30 para los enfermos y achacosos. 
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Esta investigación es de tipo documental, la cual consiste en recopilar 

información de diferentes fuentes, se acude a la memoria de la 

humanidad como fuente de información. En este sentido el tema es 

afirmado y confirmado tanto a partir de anteriores como actuales autores 

que han participado en el estudio y análisis de la Eucaristía. 

 

Se procedió a la elección del tema de ésta tesis, planteándose cuál es el 

problema que necesita ser investigado, buscando que la investigación 

ayude a ampliar los conocimientos en este campo. Se reunió todo el 

material publicado e inédito: artículos, estudios críticos, monografías, 

ensayos, documentos de archivo, libros, tesis, etc., y se escogieron los 

principales títulos que proporcionaban información actualizada sobre el 

tema en estudio, con ayuda del asesor de tesis. 

 

Se realizó la lectura del material con el fin de ubicar las principales ideas 

y conocer la calidad de los documentos recabados. Después de la lectura 

rápida, se delimitó el tema, se midió su dimensión y alcance, su aspecto 

formal y su complejidad. 

 

Se elaboró un esquema de trabajo, para el registro visual que representó 

el esqueleto del estudio con que se concluye el proceso de la 

investigación. 

 

Se realizó una lectura minuciosa de la bibliografía que implicó tanto 

reflexión como interpretación y su resultado son las ideas más 

importantes que se trasladaron al marco teórico de la investigación. 

Se redactó el trabajo final y se elaboraron conclusiones de la 

investigación, en las cuales se presentaron los resultados logrados a 

través de todo el proceso de la investigación documental para que pueda 

ser consultado por cualquier persona que requiera de ésta, llegando a las 

siguientes conclusiones: 

 

De acuerdo a la información extraída y expuesta en el marco teórico sobre 

las distintas exposiciones que manifiestan los autores consultados sobre 
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1ra. de Corintios 11,30; a continuación se presentan las siguientes 

conclusiones: 

 

De los autores consultados, No todos tienen una posición a favor de la 

cita 1ra. de corintios 11,30 según refutaciones expuestas, tales como: 

Alonso Schökel, Betz, Franco Martínez, Quesnel, Shepherd, Orígenes, 

Walter. 

 

Algunos otros autores como, Barbaglio, Bortolini, Brown, Canclini, Carrez, 

De Baciocchi, Díaz, Editorial Mundo Hispano, Foulkes, Hanks, Jhannes, 

Jungmann, Kistemaker, Kuss, Lietzmann, Leal, Maiertti, Neuenzeit, 

Peifer, Rodríguez, Santos, Solano, Turrado, Weiss, entre otros, sí están 

de acuerdo con la cita 1ra. de corintios, 11,30, como se puede apreciar 

en sus “Distintas Posiciones” y afirmaciones sobre este tema, con lo cual 

muchos de ellos aseguran que el comulgar sin la debida preparación, 

puede ocasionar un daño irreversible de  “Enfermedad”, “Achaques” y 

hasta la “Muerte”. Otros autores como: Barbaglio, Maiertti, Rodríguez, 

Turrado, creen que, a pesar de que están de acuerdo con la cita, 

sostienen que la “enfermedad” o los castigos” ocasionados son una forma 

de “corrección”.  

 

Pues lo que hacen estas “enfermedades” en el cuerpo de las personas, 

es más “advertencia” que “castigo”, más “medicina” que “suplicio”, más 

“corrección” que “condenación”. No solo esto, sino que Rodríguez y 

Turrado, aseguran que estos son castigos necesarios para no llegar a 

ser condenados juntos con el mundo. Está claro que la Iglesia durante 

sus dos mil años de vida, siempre se ha hecho acompañar de la 

“Oración” por la -Salud del cuerpo y del Alma-. Es más, según algunas 

de las “Oraciones” postcomunión expuestas en las misas de Pentecostés, 

y documentadas en esta Tesis, lo afirman, como lo expresan en forma 

positiva las citas escogidas. 

 

Se puede asegurar que desde el “origen de la Iglesia” y principalmente 

desde su propio “fundador” Jesucristo, -nunca se dejó a enfermo 

abandonado- y sin “curar”, más bien cada uno de ellos fue “sanado”. 
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Ahora bien se puede decir que los milagros expuestos en esta Tesis por 

el autor Peña, Ángel, lo demuestran, porque administran la salud del 

cuerpo y del alma, pero es necesario para que se dé esta sanación, el 

convencimiento de la presencia viva de la “fe” de la persona. Durante el 

desarrollo de esta tesis, se logró discernir, que la Eucaristía debe ser un 

acto hecho en “comunidad”, un acto que requiere de un 

“discernimiento” en cuanto si la persona está en paz consigo misma y 

especialmente con su prójimo, si no es así, deberá pedir perdón a Dios y 

reconciliarse a si misma y con su prójimo, luego, si, y solo si se cumplen 

esas condiciones de reconciliación, podrá participar en forma correcta de 

la Eucarística, en el Pan y el Vino. 

De lo que los Evangelistas (Lucas 22; Marcos 14; Mateo 26) y 

especialmente el apóstol Pablo, (1ra. Cor. 11), nos logran contar, se 

puede discernir, que la Eucaristía, es un acto de “Recordar”, de 

“Memorizar”, de “Pensar” en el Señor, de hacer “viva” la conmemoración 

de la última Cena, dentro de la Iglesia, la cual esta formada por una 

comunidad cristiana, una comunidad santa. Esto significa presencia viva 

del amor.  

 

Otros autores como Gesteira, piensan que, el recibir al Señor por medio 

de la Eucaristía, es recibir el verdadero Cuerpo de Cristo, tal y como fue 

en vida. Pero se pude adicionar a esto que Cristo, murió por nosotros, fue 

resucitado por el Padre. Que esa resurrección le dotó de otro cuerpo 

diferente, “Pneumático”, (Por eso es que no lo podían reconocer los 

apóstoles). Esto significa que ya no es el mismo cuerpo que tenía en vida 

y por consiguiente, ese cuerpo actualmente: 

a. Posee un cuerpo “Glorificado” por el Padre.  

b. No tiene “barreras”, en el tiempo y en el espacio. 

c. No tiene “límites”, tanto puede estar allá con el Padre, como puede 

estar aquí con    nosotros, por medio de su espíritu. 

d. Por consiguiente, entonces; es posible que se cumpla esta 

“manifestación”, pero de otra manera, de otra forma, y será una de 

tipo “Espiritualmente Glorificado”, por eso se demuestra que él pudo 

traspasar paredes y hacerse presente ante los Apóstoles en el 
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Cenáculo, como si fuera por efecto “mágico”, pero no fue así, fue por 

ese cuerpo Santificado y Glorificado para una eternidad. 

 

De lo que se expone referente a la Eucaristía en el Antiguo Testamento 

(Gn. 14; Ex. 12; Ex. 16; Ex. 24; Dt. 16; Is. 25; Sal. 116; Pr. 9) se puede 

decir: Que Dios ya desde ese Antiguo Testamento se hacía presente a 

los hombres de fe, por medio de sacrificios que éstos le ofrecían, 

manifestándose ante ellos en algunas oportunidades. Pero es importarte 

indicar que algunos ritos usados por ellos dan el sentido de la Eucaristía 

actual, donde utilizaron “Pan” y “Vino”, en esas formas empleadas. 

Además, si nos trasladamos a la actualidad, y tomando en cuenta lo que 

se expone referente a la Eucaristía desde el Antiguo Testamento, se 

puede indicar: Que se hace más real y cercana la presencia de Dios (El 

Padre) y de Cristo (El Hijo, en Jesús), al evocar en la Iglesia, la reunión y 

acto que se dio en la última cena. Es así como Jesús otorgó a su Iglesia, 

el poder de vivir continuamente a través de los siglos, ese momento 

trascendental, la presencia viva de Jesús en el Pan y el Vino, 

convertido en el Cuerpo y la Sangre de Jesús, Dios Verdadero igual 

que su Padre. 

 

Tomando en cuenta lo expuesto sobre lo concerniente a “Los 

significados de la Eucaristía”, se puede expresar que la Eucaristía se 

ha de definir como “fuente y cumbre de toda la vida cristiana”, y su esencia 

y realidad se fundamenta en la institución de Jesús, tal y como lo anuncia 

el Nuevo Testamento. 

 

Según lo indicado en el apartado que se refiere a “Los nombres de la 

Eucaristía”, se puede deducir que los nombre más significados y 

relevantes son los siguientes: Eucharistein, Eulogein, mismas que 

recuerdan las bendiciones judías que proclaman -sobre todo durante las 

comidas- las obras de Dios, la creación, la redención y la santificación. 

Otros nombres adicionales a estos son: banquete del Señor, memorial de 

la pasión y de la resurrección del Señor y medicina de inmortalidad, que 

representan el santo sacrificio de nuestro Señor Jesucristo. 
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De lo extractado del apartado correspondiente a la definición de 

“enfermedad”, se puede indicar que la Iglesia desde sus principios, ha 

visto la enfermedad, en relación esencial con el pecado y la culpa. La 

experiencia de que la enfermedad todavía sigue existiendo en este 

período intermedio que nos separa de la parusía. Descubre en la 

enfermedad una posibilidad de compartir el sufrimiento del cristiano 

crucificado y de identificarse místicamente con él, tomando así parte en 

el sacrificio redentor. Conforme la información obtenida sobre el 

significado de “Salud”, se puede inferir que corporalmente, una persona 

tiene salud fuerte, cuando generalmente su vida es sana y carece de 

enfermedades. La salud solo puede definirse en relación con la 

enfermedad, de modo que ambos conceptos se excluyan, aplicados a un 

único y mismo individuo: Se está sano o enfermo, y no las dos cosas a la 

vez. 

 

Del estudio realizado, se identificó que “Los frutos de la Eucaristía” son 

los siguientes: Acrecienta nuestra unión con Cristo y con la iglesia, 

conserva y renueva la vida de la gracia, nos hace crecer en el amor al 

prójimo, debe ser fruto de la cruz para nuestra salvación y por 

consiguiente remedio para nuestras necesidades de la vida terrestre y del 

camino hacia Dios. 

Comunica la vida y la resurrección. Según lo que se logró obtener del 

apartado de “La Eucaristía y los santos Padres”, se afirma que: Los 

herejes se apartan de la Eucaristía, porque no confiesan que la Eucaristía 

es la carne de nuestro Salvador Jesucristo. Nuestros cuerpos, 

alimentados con la Eucaristía, se afirman; resucitarán a su debido tiempo 

para la gloria de Dios Padre. El pan, es el cuerpo de Cristo y el vino es la 

sangre de Cristo, que a todo dan vida. Además según Santo Tomás de 

Aquino, expone que los sacramentos hacen lo que significan y por 

consiguiente, en la Eucaristía se ofrece el cuerpo para bien del cuerpo y 

la sangre para bien del alma; aunque cada uno de los dos, produzca el 

bien de ambos, porque en cada uno está Cristo. 
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2.2   BASES TEÓRICAS 

 

Toda la vida litúrgica de la Iglesia gira en torno al Sacrificio Eucarístico y los 

sacramentos. Hay en la Iglesia siete sacramentos: Bautismo, Confirmación o 

Crismación, Eucaristía, Penitencia, Unción de los enfermos, Orden sacerdotal 

y Matrimonio. En este artículo se trata de lo que es común a los siete 

sacramentos de la Iglesia desde el punto de vista doctrinal. Lo que les es común 

bajo el aspecto de la celebración se expondrá en el capítulo segundo, y lo que 

es propio de cada uno de ellos será objeto de la segunda sección. 

“…La Iglesia viene enseñando de manera constante que los sacramentos 

causan la gracia. Si para recopilar su doctrina recurrimos a las formulaciones 

del concilio de Trento cuando trata sobre los sacramentos en general, nos 

encontramos con el siguiente planteamiento. En primer lugar, y en la corta 

introducción a los cañones, el Concilio propone la consideración sobre los 

sacramentos como una ampliación para rematar la exposición de la doctrina 

acerca de la justificación, ya que mediante los sacramentos se aplica al hombre 

la justificación, se desarrolla en él la vida de la gracia y, si la ha perdido, la 

recupera…” Arnau-García, R (1994, pág. 277). 

“…Cuando la Iglesia afirma que los sacramentos incluyen el “opus operantis” 

(obra del celebrante) o que “los sacramentos comunican la gracia a los que no 

ponen óbice” o que “los sacramentos suponen la fe”, no quiere decir que la 

gracia sea el fruto de nuestras obras o el resultado de un trueque o el efecto 

que nuestros méritos humanos consiguen: lo que quiere decir es que la persona 

no debe oponer resistencia ni impedimento al don de Dios, que se requieren 

unas disposiciones y una intención adecuadas por parte de la persona, que la 

gracia que Dios nos ofrece debe ser aceptada en la opción consciente, libre y 

responsable de la persona que cree. Podrá discutirse el grado, el nivel o la 

intensidad de estas disposiciones y de esta fe, cosa bien difícil de determinar. 

Pero lo que es indiscutible es que Dios no quiere obrar en la persona sin ella o 

en otras palabras, que no hay sacramento pleno donde no hay fe verdadera…”. 

Diocesis de Plasencia, (2013, pág. 116). 

 EL SACRAMENTO DEL BAUTISMO 

1213 El santo Bautismo es el fundamento de toda la vida cristiana, el pórtico de 

la vida en el espíritu ("vitae spiritualis ianua") y la puerta que abre el acceso a 
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los otros sacramentos. Por el Bautismo somos liberados del pecado y 

regenerados como hijos de Dios, llegamos a ser miembros de Cristo y somos 

incorporados a la Iglesia y hechos partícipes de su misión (cf Concilio de 

Florencia: DS 1314; CIC, can 204,1; 849; CCEO 675,1): Baptismus est 

sacramentum regenerationis per aquam in verbo" ("El bautismo es el 

sacramento del nuevo nacimiento por el agua y la palabra": Catecismo Romano 

2,2,5) 

           EL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACIÓN 

1285 Con el Bautismo y la Eucaristía, el sacramento de la Confirmación 

constituye el conjunto de los "sacramentos de la iniciación cristiana", cuya 

unidad debe ser salvaguardada. Es preciso, pues, explicar a los fieles que la 

recepción de este sacramento es necesaria para la plenitud de la gracia 

bautismal (cf Ritual de la Confirmación, Prenotandos 1). En efecto, a los 

bautizados "el sacramento de la Confirmación los une más íntimamente a la 

Iglesia y los enriquece con una fortaleza especial del Espíritu Santo. De esta 

forma quedan obligados aún más, como auténticos testigos de Cristo, a 

extender y defender la fe con sus palabras y sus obras" (LG 11; cf Ritual de la 

Confirmación, Prenotandos 2) 

…La confirmación imprime en el alma una marca espiritual indeleble y, por 

tanto, este sacramento no puede repetirse .. Otto L. 1966 –Manual de Teología 

Dogmática, Barcelona, España. Editorial Herder. 

              EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA Y DE LA RECONCILIACIÓN  

1422 "Los que se acercan al sacramento de la penitencia obtienen de la 

misericordia de Dios el perdón de los pecados cometidos contra El y, al mismo 

tiempo, se reconcilian con la Iglesia, a la que ofendieron con sus pecados. Ella 

les mueve a conversión con su amor, su ejemplo y sus oraciones" (LG 11). 

….El propósito del sacramento de la penitencia es perdonar los pecados 

(especialmente los graves) cometidos después del bautismo…  

              EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA 

1322 La Sagrada Eucaristía culmina la iniciación cristiana. Los que han sido 

elevados a la dignidad del sacerdocio real por el Bautismo y configurados más 

http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
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profundamente con Cristo por la Confirmación, participan por medio de la 

Eucaristía con toda la comunidad en el sacrificio mismo del Señor. 

1323 "Nuestro Salvador, en la última Cena, la noche en que fue entregado, 

instituyó el Sacrificio Eucarístico de su cuerpo y su sangre para perpetuar por 

los siglos, hasta su vuelta, el sacrificio de la cruz y confiar así a su Esposa 

amada, la Iglesia, el memorial de su muerte y resurrección, sacramento de 

piedad, signo de unidad, vínculo de amor, banquete pascual en el que se recibe 

a Cristo, el alma se llena de gracia y se nos da una prenda de la gloria futura" 

(SC 47). 

              LA UNCIÓN DE LOS ENFERMOS 

1499 "Con la sagrada unción de los enfermos y con la oración de los 

presbíteros, toda la Iglesia entera encomienda a los enfermos al Señor sufriente 

y glorificado para que los alivie y los salve. Incluso los anima a unirse libremente 

a la pasión y muerte de Cristo; y contribuir, así, al bien del Pueblo de Dios" (LG 

11). 

              EL SACRAMENTO DEL ORDEN 

1536 el Orden es el sacramento gracias al cual la misión confiada por Cristo a 

sus Apóstoles sigue siendo ejercida en la Iglesia hasta el fin de los tiempos: es, 

pues, el sacramento del ministerio apostólico. Comprende tres grados: el 

episcopado, el presbiterado y el diaconado. 

              EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 

1601 "La alianza matrimonial, por la que el varón y la mujer constituyen entre 

sí un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma índole natural al bien 

de los cónyuges y a la generación y educación de la prole, fue elevada por 

Cristo Nuestro Señor a la dignidad de sacramento entre bautizados" (CIC can. 

1055, §1) 

 

 

 

 

 

http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19631204_sacrosanctum-concilium_sp.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
http://www.vatican.va/archive/ESL0020/__P3T.HTM
http://www.vatican.va/archive/ESL0020/__P3T.HTM
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2.3 HIPÓTESIS 

 

2.3.1 Hipótesis General 

 Existe una relación entre la falta de compromiso cristiano de las familias 

y la administración de los Sacramentos de la Iglesia Católica de la 

Provincia de Chincha   

 

     2.3.2   Hipótesis Específicas 

                             

 Existe una relación entre la ausencia de las familias en la vida de la 

iglesia y el compromiso de recibir los sacramentos de la iglesia católica 

en la provincia de Chincha 

   

 Existe una relación entre la participación de los jóvenes en las diversas 

actividades programadas por la iglesia católica y el compromiso de 

recibir los sacramentos de iniciación y sanación cristiana el Bautismo, 

Reconciliación, Eucaristía, Confirmación y Unción de los Enfermos. 

 

2.4 VARIABLES DE ESTUDIO 

 

2.4.1 Variable 1 

        Falta de compromiso cristiano de las familias  

 

2.4.2 Variables 2 

      Los Sacramentos de la Iglesia Católica 

 

2.4.3 Variables Intervinientes 

          Las familias, hijos y representantes de la Iglesia, docentes del Ceba 
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 CONCLUSIONES  

 

1. El incremento de la convivencia en la mayoría de familias católicas, 

constituye la causa principal del incumplimiento del Sacramento del 

Matrimonio lo que induce a la familia a su falta de compromiso de participar 

activamente en la vida de la iglesia, generando el desinterés que sus hijos 

cumplan con los sacramentos de la iglesia. 

 

2. La gran mayoría de familias logran que sus hijos solamente cumplan con el 

Sacramento del Bautismo y una minoría llega hasta el matrimonio. 

  

3. La poca presencia de niños, adolescentes y jóvenes en las actividades de la 

iglesia, trae como consecuencia la indiferencia al cumplimiento de recibir los 

Sacramentos de la iglesia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

29 
 

RECOMENDACIONES 

 

 

1. La iglesia católica debe ampliar sus programas de catequesis familiar hacia 

los jóvenes y prepararlos para formar una familia practicante de su fe y su 

credo. 

   

2. La iglesia católica debe fomentar actividades que congregue a sus fieles por 

comunidades con participación de laicos que orienten adecuadamente a las 

familias a vivir sus sacramentos y los beneficios que ellas traen. 

 

3. El cumplimiento de cada sacramento se debe hacer previa capacitación de 

todos los integrantes de la familia para que ayuden al administrado a vivir su 

fe conscientemente, con ella lograremos unir a las familias en un mismo 

credo que al ponerlos en práctica le darán a su vida seguridad y confianza, 

sobre todo una fortaleza espiritual que le ayudará a tomar buenas decisiones 

en la vida personal y familiar, logrando formar una comunidad de amor y paz. 
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