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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo describir el nivel de desarrollo psicomotor de
los nifios y nifias de 2 a 5 afios que acuden al Programa de Intervencion Temprana (PRITE)
del distrito de Ascension provincia de Huancavelica 2016. El estudio realizado fue
descriptivo basico, con una muestra censal de 10 nifios y nifias, 7 nifios y 3 nifias, con
edades entre los 2 afios 0 meses 0 dias y 5 afios 0 meses y 0 dias, quienes acuden al
Programa de Intervencién Temprana (PRITE) Huancavelica. El instrumento de medicion
que se utilizo, fue el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) de las autoras Haeussler y
Marchant, los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva. Los resultados
mostraron que los nifios y nifias con necesidades educativas especiales obtuvieron que el
20% se encuentra en el nivel de retraso, el 40% en riesgo y el 40% normal, es decir que el
60% de nifios y nifias presentan un desarrollo psicomotor que no esta de acuerdo a su edad
cronolégica y varia de acuerdo a su discapacidad. En conclusion, al realizar la evaluacion y
analizar los resultados se determind que el desarrollo psicomotor predominantes de los
nifios se encuentran en normal y riesgo, ya que los porcentajes de los puntajes obtenidos

son iguales en ambos.

Palabras claves: desarrollo psicomotor, desarrollo del lenguaje, programa de intervencion

temprana.



ABSTRACT

The objective of this research is to describe the level of psychomotor development of children
aged 2 to 5 years who attend the Early Intervention Program (PRITE) of the district of
Ascension province of Huancavelica 2016. The study was a basic descriptive study, with a
census sample of 10 boys and girls, 7 boys and 3 girls, with ages between 2 years 0 months
0 days and 5 years 0 months and 0 days, who attend the Early Intervention Program (PRITE)
Huancavelica. The measurement instrument that was used was the Psychomotor
Development Test (TEPSI) of the authors Haeussler and Marchant, the data were analyzed
by descriptive statistics. The results showed that children with special educational needs,
20% are in delay, 40% at risk and 40% normal, that is to say that 60% of boys and girls their
psychomotor development is not according to their Chronological age and varies according
to their disability. In conclusion, when performing the evaluation and analyzing the results, it
was determined that the predominant psychomotor development of the children is normal

and at risk, since the percentages of the scores obtained are the same.

Keywords: psychomotor development, language development, early intervention program.



INDICE

Caratula
Dedicatoria
Asesor
Resumen
Abstrac
indice

Introduccion

CAPITULO |
. PROBLEMA
1.1 Planteamiento Del Problema
1.2 Formulacién del Problema
1.3 Objetivo: General y Especificos
1.4 Justificacion
1.5 Limitaciones
Il. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes
2.2 Bases Tedricas
2.3 Hipdtesis
2.4 Variable de Estudio
lll. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Ambito de Estudio
3.2 Tipo de Investigacion
3.3 Nivel de Investigacion
3.4 Método de Investigacion
3.5 Disefio de Investigacion

3.6 Poblacién y Muestra

Pag.

13
15
16
16
17
18
18
21
46
46
48
48
49
49
49
50
50



3.7 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.8 Procedimiento de Recoleccion de Datos

3.9 Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos
IV.RESULTADOS

4.1 Presentacion de Resultados

4.2 Discusion

Conclusion

Recomendacion

Anexos

Anexo 1: Articulo Cientifico

Anexo 2: Matriz de Consistencia

Anexo 3: Evaluacion del Desarrollo Psicomotor

50
52
52
53
53
60
64
65



indice de Tabla

Tabla N° 1 Esquema conceptual del fenémeno de la discapacidad 45
Tabla N° 2 Operacionalizacién de la variable Nivel de Desarrollo Psicomotor 47
Tabla N° 3 Poblacién y Muestra 20



indice de Figuras

Figura N° 1 Poblacion Evaluada por Sexo

Figura N° 2 Resultados Del Desarrollo Psicomotor

Figura N° 3 Desarrollo Psicomotriz de las Nifias PRITE Huancavelica
Figura N° 4 Desarrollo Psicomotriz De Los Nifios PRITE Huancavelica
Figura N° 5 Sub Test De Coordinacion PRITE Huancavelica

Figura N° 6 Sub Test Coordinacion De Nifias Del PRITE Huancavelica
Figura N° 7 Sub Test Coordinacion Nifios PRITE Huancavelica

Figura N° 8 Sub Test De Lenguaje PRITE Huancavelica

Figura N° 9 Sub Test Lenguaje De Las Nifias PRITE Huancavelica
Figura N°10 Sub Test Lenguaje De Los Nifios PRITE Huancavelica
Figura N°11 Sub Test Motriz PRITE Huancavelica

Figura N°12 Sub Test Motriz De Las Nifias PRITE Huancavelica
Figura N°13 Sub Test Motriz De Los Nifios Del PRITE Huancavelica

53
54
54
55
55
56
56
57
57
58
58
59
59



INTRODUCCION

Cada persona es un mundo tienen sus propias particularidades, como cualidades, talentos
entre otros, todos somos unicos y diferentes. Por lo tanto, en el contexto escolar pasa lo
mismo, tenemos una gran diversidad de alumnos y alumnas en las aulas y programas.

Por ello se planted el problema de investigacion ¢Cual es el Nivel del Desarrollo
Psicomotor del Nifio y Nifia que acuden al Programa de Intervenciéon Temprana del
Distrito de Ascension de la Provincia de Huancavelica? Como también se ha visto
investigaciones anteriores de nivel internacional, nacional y local, en la cual dieron a conocer
que el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de nivel educativo regular, obtuvieron un
desarrollo normal de acuerdo a su edad.

El objetivo de la investigacion presentado fue describir el nivel de desarrollo psicomotor de
los nifios y nifias de 2 a 5 afios que acuden al Programa de Intervencién Temprana (PRITE)
del distrito de Ascension provincia de Huancavelica 2017, los resultados que se obtuvieron
fue a través de la aplicacién de un instrumento validado y estandarizado TEPSI, en
cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional de
Huancavelica, que esta estructurado en cuatro capitulos y un anexo: en capitulo |, se da a
conocer el planteamiento del problema, la formulacion del problema, los objetivos de
investigacion y la justificacion del estudio. Asimismo, en el capitulo II, se presenta el marco
tedrico, trabajos previos de ambito internacional, nacional y local, bases teéricas,
planteamiento de hipétesis y variables de estudio. En el capitulo Ill, se abordan aspectos
como: metodologia de investigacion, poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, en el capitulo IV, contienen respectivamente: los resultados,
discusion, conclusiones, recomendaciones y referencias bibliogréficas.

Los resultados nos permitiran brindar recomendaciones para mejorar la calidad de atencién
a los nifios y nifias que asisten a los Programas de Intervencion Temprana PRITE por parte
de los responsables directos docentes, padres y madres de familia, autoridades locales,
sectores Salud y Educacion.
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CAPITULO |
PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo integral de la infancia es fundamental para el desarrollo humano vy la
Construccion de capital social, siendo necesarios generar un desarrollo integral de la
primera infancia para romper el ciclo de pobreza y reducir las brechas de inequidad.
Cada afio, mas de 200 millones de nifios menores de cinco afios no alcanzan su pleno
potencial cognitivo y social, la mayoria de estos nifios viven en Asia meridional y Africa
subsahariana. Debido a su desarrollo deficiente, muchos nifios son propensos al
fracaso escolar y por consiguiente, sus ingresos en la edad adulta suelen ser bajos.
También es probable que estas personas tengan hijos a una edad muy tempranay que
proporcionen a sus hijos una atencion de salud, nutricion, proteccidn, educacion
temprana y estimulacion deficientes (UNICEF, 2017).

A nivel mundial se ha visto una enorme preocupacion por la primera infancia, la
Comision sobre Determinantes Sociales de la Salud, creada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) en 2005, ha sefialado el desarrollo en la primera infancia
como una cuestion prioritaria, con pocos recursos. La Organizacién Mundial de la Salud,
refiere que el 60% de los nifios menores de seis afios no se encuentran estimulados, lo

cual puede condicionar un retraso en cualquiera de sus esferas, refiriendo ademas que
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a falta de estimulacion se da mas en las areas rurales debido a la educacion de los
padres. (OMS, 2005).

Segun la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO 2017), realizada por el INEI, la tasa
de pobreza se elevo un punto porcentual el afio pasado, al pasar del 20,7% al 21,7%
de la poblacién. En principio, los mas pequefios son los mas vulnerables. En el 2017, la
pobreza afecté uno de cada tres nifios menores es de cinco afios de edad, pero si
analizamos las éareas rurales, la proporcion pequefios que viven en estas
condiciones sube hasta un 58%, segun la Encuesta Nacional de Hogares que realiza el
INELI.

Los objetivos del proyecto educativo nacional 2021 es oportunidades y tiene como
resultados educativos de igual calidad para todos (Plan Bicentenario, 2021).

La primera infancia es el periodo de desarrollo cerebral mas intenso de toda la vida, al
nacer un bebé tiene en promedio 100.000 millones de neuronas, pero pocas conexiones
neuronales, las cuales se iran multiplicando a medida que el nifio crece, mediante la
estimulacion ambiental, sensorial, cognitiva y del movimiento, alcanzando que a
los cuatro afios puede llegar a un maximo de 1000 billones de conexiones neuronales.
Es por ello fundamental proporcionar una educacion temprana y nutricion adecuada
para el desarrollo durante los primeros afios de vida, es en estos afios cuando el cerebro
de un nifio es mas sensible a las influencias del entorno exterior.

El Ministerio de Salud (MINSA) en el lineamiento de politicas del 2002 al 2021, prioriza
el componente nifios la atencidn de nifios menor de 5 afios. Dentro de este componente
se encuentra el programa de crecimiento y en la norma técnica nacional de salud en
crecimiento y desarrollo, documento en el que se establecen las disposiciones técnicas
para la evaluacién oportuna y periédica del crecimiento y desarrollo del nifio menor de
cinco afios; identificando oportunamente situaciones de riesgo o alteraciones en el
crecimiento y desarrollo para su atencién efectiva. (Resolucion Ministerial N°990-2010,
2010).

El Ministerio de Educacion (MINEDU), en el disefio curricular nacional, producto de la
articulacion vigente hasta el 2015 y propoésitos de la educacion basica regular al 2021.

especifica competencia y actitudes que debe desarrollar los nifios y nifias del | y Il ciclo

14



(nifios y nifias de 0 a 5 afios) con la activa participacion de la familia, las organizaciones,
instituciones comunales y el sector salud y educacion en conjunto, promoviendo a nivel
de los servicios del Estado y Programas, Nacionales, tales como los Programas de
Intervencion Temprana (PRITE), es un servicio de la modalidad de Educacién Basica
Especial que brinda atencion no escolarizada a los nifios menores de 3 afios con
discapacidad o en riesgo de adquirirla, como Sindrome de Down, Autismo, PCI-Paralisis
Cerebral Infantil, Problemas en el Desarrollo Psicomotor y otros problemas relacionados
al desarrollo motor del nifio o de la nifia, brindan atencién educativa especializada,
integral e individualizada a cargo de un equipo interdisciplinario de profesionales con
fines de prevencion, deteccion, atencidn oportuna y promueve la participacion activa de
los padres de familia o quienes hacen sus veces (Disefio curricular 2015).

Segun resultados de la Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad
(ENEDIS), se estima que en el pais 1 millon 575 mil 402 personas padecen de alguna
discapacidad y representan el 5,2% de la poblacién nacional. De este total, el 52,1%
son mujeres y el 47,9% hombres, observandose en las mujeres mayor discapacidad
que sus pares, los varones (4,2 puntos porcentuales mas). (ENEDIS 2012).

A nivel de nuestra Provincia de Huancavelica en el distrito de Ascension a partir del
2011, se haimplementado Programa de intervencion temprana que hasta la fecha viene
atendiendo al publico Huancavelicano y brindando oportunidades de desarrollo a las
nifias y nifios con necesidades especiales.

Por ello que se ha planteado investigar la siguiente interrogante

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Cual es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias que acuden al
Programa de intervencion temprana del distrito de Ascension de la provincia de

Huancavelica?
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1.3 OBJETIVOS:

1.3.1. General.

1.3.2. Determinar el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias que acuden
al Programa de Intervencion Temprana del distrito de Ascensidn de la provincia
de Huancavelica

1.3.3. Especificos.

e Determinar el nivel de desarrollo del area de coordinacion en los nifios y
nifias que acuden al Programa de Intervencion Temprana del distrito de
Ascension provincia de Huancavelica.

o Determinar el nivel de desarrollo del area de lenguaje en los nifios y nifias
que acuden al Programa de Intervencion Temprana del distrito de
Ascension provincia de Huancavelica.

e Determinar el nivel de desarrollo del area de motricidad en los nifios y nifias
que acuden al Programa de Intervencion Temprana del distrito de

Ascension provincia de Huancavelica.

1.4 JUSTIFICACION

El presente trabajo se enmarca en el marco filosofico de la pragmatica, dado que
evaluaremos el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias, que son aspectos
practicos de la realidad objetiva. Cientificamente se enmarca en las ciencias
psicolégicas y pedagogicas dado que los conocimientos del area y el desarrollo
psicomotor son estudiados por estas ciencias. Metodoldégicamente la investigacion
hara uso del método descriptivo, porque tratara de establecer el nivel de desarrollo
psicomotor donde se describira una variable. En la practica los resultados permitiran
tener un mejor conocimiento de esta variable como fendmenos permanentes que
ocurre entre el nifio en cuanto a su desarrollo psicomotor.

El trabajo es importante porque no se han realizado investigaciones serias al respecto
y por tanto se tratard de ampliar este conocimiento de la realidad del desarrollo
psicomotor de las nifias y nifios. Los resultados permitiran tomar medidas al respecto.

Investigaciones demuestran la importancia del desarrollo en la primera infancia con
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respecto a la formacién de la inteligencia, la personalidad y el comportamiento social.
En ese sentido, si los nifios y nifias con necesidades educativas especiales de corta
edad no reciben en esos afios formativos la atencién y el cuidado que necesitan, las
consecuencias son acumulativas y prolongadas. Por lo tanto, brindar al nifio
oportunidades para que tenga un crecimiento y desarrollo adecuado, por tanto, es
importante conocer el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias para tomar
acciones inmediatas dentro del Programa de intervencion temprana PRITE, de la

familia, los gobiernos, organizaciones, y comunidad en general.

1.5 LIMITACIONES
La presente investigacion comprendio 2 meses de evaluacion, quien se limitd solo a
describir el nivel desarrollo psicomotor de los nifios y nifias que asisten al programa de
intervencion temprana, siendo nifios y nifias de 02 a 05 afios de edad con Necesidades
Educativas Especiales. Dentro de la investigacion no se pudo precisar el desarrollo
psicomotor por cada discapacidad presentada, ya que cada nifio tiene su particularidad
de acuerdo a su necesidad, la misma que se ha realizado a una poblacion de 10 nifios

y nifas.
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21.

CAPITULO II
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

2.1.1. En el Ambito Internacional:

Palma (2013) en su tesis “Evaluacion del Desarrollo Psicomotor en Nifios de
la Unidad Educativa San Francisco de Asis en el Periodo Mayo- septiembre
De 2013”. Universidad Nacional de Loja - Ecuador, se plantea como problema
¢Nivel de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor en Nifios de la Unidad
Educativa San Francisco de Asis en el Periodo Mayo- septiembre De 20137
llega a la conclusion. Del estudio realizado a 120 nifios, llega a la conclusion
que la mayoria de las alteraciones se dan en el area del lenguaje seguido por
el area de motor fino y grueso, no se encontraron falencias en el area personal-
social. Las areas de lenguaje y motricidad fina son las de mayor problema, la
misma que afirma que no se estan realizando una correcta estimulacion,
también se encontr6 que los nifios con alteracion del test de Denver que tenian
factor de riesgo asociado son nifios que no asistieron a cursos de estimulacion
temprana.

Avendaio, Barahona (2010) en su tesis “Desarrollo Psicomotor y
Procesamiento Sensorial de Nifios con Vulnerabilidad de Derechos en un
Centro de Intervencion del SENAME” Universidad de Chile, se plante6 el

problema ; Cémo es el DPM de nifios con vulnerabilidad de derechos con edad
18



21.2.

entre 6 y 12 afos que estan bajo un programa de proteccion en un centro del
SENAME? concluye del estudio realizado a 31 nifios y nifias, que la mayoria
de la poblacion estudiada presenta una edad psicomotriz igual o superior a su
edad cronologica, por lo tanto, estos nifios son susceptibles de ser
intervenidos. Sin embargo, el porcentaje de nifios con alta probabilidad de
disfuncién del Procesamiento Sensorial es elevado, por lo tanto, estos nifios
son susceptibles de ser intervenidos, Finalmente, en relacion a la distribucién
porcentual de las conductas de Defensividad Téactil en la poblacion estudiada,
éstas muestran una distribucion estadistica normal.

Monrroy, Pefa (2005). en su trabajo de investigacion titulado “Descripcion
del desarrollo psicomotor y procesamiento sensorial en nifios con déficit
atencional con hiperactividad pertenecientes a comunas del area norte de la
region Metropolitana®, Chile; llego a las conclusion siguiente: el desarrollo
psicomotor dentro de la poblacion estudiada solo mostro puntaje que los
clasifican en los perfiles normal y bueno; y en las areas del desarrollo
psicomotor que se vieron mas afectadas fueron la praxis fina, asi como el area
de desarrollo psicomotor mejor evaluada fue la lateralidad.

En el Ambito Nacional:

Gonzales, Silva (2016)., en su trabajo de investigacion titulado “Nivel de
desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 4 afos de edad en una institucion
privada de educacién inicial - SJL. 2016”, Universidad Peruana Cayetano
Heredia - Lima, San Juan de Lurigancho, planteandose como problema ¢ Cuél
es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 5 afios de edad de la
institucion privada de educacion inicial Nuestra Sefiora de Guadalupe del
distrito de San Juan de Lurigancho?, constituida por una poblacién de 37 nifios
de 2 a 4 afos: 23 nifias y 14 nifios, llegd a la conclusion: los nifios de 2 a 4
afios de edad tienen en general un desarrollo psicomotor normal en un 92%.
La misma que indica que los nifios de 2 a 4 afios que asisten a una institucion
privada de educacién inicial tienen un desarrollo psicomotor normal en el area

de motricidad, coordinacion y lenguaje, habiendo un menor porcentaje de nifios
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2.1.3.

en riesgo y retraso en el area del lenguaje. El nivel de desarrollo psicomotor es
normal segun la edad de los nifios.

Becerra, (2016) en su Tesis titulado “Desarrollo psicomotor en los nifios de
cuatro afios del nivel inicial de una institucion educativa en Chiclayo, agosto de
2016”, Universidad privada Juan Megia Baca - Chiclayo, planteandose como
problema ¢ Cual es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de cuatro
afos de una Institucion Educativa de Chiclayo en agosto del 20167?, poblacién
evaluada es a 44 nifios de 4 afios, constituida por 19 nifios y 25 nifias llega a
las siguientes conclusiones: En el desarrollo psicomotor en el area de
coordinacion la mayor predominancia en nivel de retraso es de los nifios
(5.26%) asi mismo en el nivel de riesgo (57.89%), es por ello que se llega a la
conclusion de que los nifios necesitan una estimulacion adecuada mediante
talleres psicomotrices. En el desarrollo psicomotor en el area de motricidad las
nifias obtienen el mayor porcentaje en el nivel de retraso (12%), asi mismo se
evidencia que el (48%) de las nifias tienen riesgo. Los nifios y nifias en el area
de coordinacién tienen mayor prevalencia en el nivel de riesgo (52.3%),
seguidos por el nivel de retraso (4.5%), con respecto a motricidad el 43.2% de
nifios se ubican en el nivel de riego, seguidos de un 6.8% que se ubican en el
nivel de retraso. Los nifios y nifias tienen mayor dificultad en las actividades de
coordinacion tales como trasladar agua de un vaso a otro sin derramarla
(45.45%), enhebrar una aguja con (59.10%), dibujar 9 0 mas partes de una
figura humana con (84.10%) y ordenar por tamafo (75%); con respecto a
motricidad el 43.2% de nifios(as) se ubican en el nivel de riesgo, seguidos de
un 6.8% que se ubican en el nivel de retraso, asi mismo la mayor incidencia
repercute en caminar hacia delante topando punta y talén (70%) y caminar
hacia atras topando punta y talén (84%)

En el Ambito Local:

Arroyo, Contreras (2014) en su trabajo de investigacion titulado “Desarrollo
Psicomotriz de los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°157-Huancavelica 2014”, Universidad Nacional de Huancavelica,
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planteandose como problema ¢;Cual es el nivel de desarrollo psicomotriz de
los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°® 157 de
Huancavelica -2010?, de un estudio de poblacién de 20 nifios llego a la
conclusién que el nivel de desarrollo psicomotriz alcanza un 70% en nivel de
normalidad de los nifios y nifias, el 30% de los mismos evaluados alcanzan el
nivel de riesgo. No se hallaron nifios ni nifias en el nivel de desarrollo
psicomotriz de retraso.

Guillen, Quispe (2014) en su trabajo de investigacion “Desarrollo Psicomotor
en los nifos de Institucion Educativa N° 534 San Gerénimo — Huancavelica”
2014, Universidad Nacional de Huancavelica, planteandose el siguiente
problema ¢,Cual es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 04
afos de la Institucion Educativa W 534 San Gerénimo - Huancavelica?, de una
poblacion de 11 nifios y nifias donde 4 fueron de sexo masculino y 7 de sexo
femenino, mostraron los siguientes resultados, que el 54,5% de nifios
presentaron desarrollo psicomotor normal, el 27,3% de riesgo y el 18,2% con
retraso, concluyendo que que la deteccion de un problema de desarrollo debe
ser oportuna y comunicados con responsabilidad a los padres, ya que al nifio
le posibilita alcanzar niveles de simbolizacidn y representacion maxima de su
propia imagen, en relacion con los demas, la psicomotricidad puede aplicarse
como instrumento educativo para conducir al nifio hacia la autonomia y la
formacion de su personalidad a través de un proceso ordenado de

consecuciones de todo tipo.

2.2 BASES TEORICAS
2.2.1 El desarrollo psicomotor
El desarrollo psicomotor se puede definir como la progresiva adquisicién
organizacion de habilidades biolégicas, psicolégicas y sociales en el nifio, es
la manifestacion externa de la maduracion del sistema nervioso central, lo que
se traduce en cambios secuenciales, progresivos e irreversibles del individuo

en crecimiento.

21



Otras definiciones nos indican que la motricidad es esencialmente la educacion
del movimiento, o por medio del movimiento que procura una mejor utilizacion
de las capacidades psiquicas.
La primera publicacion sobre el Desarrollo psicomotor se la debemos a Darwin
en 1877, pero no es hasta 1920 cuando se despierta el interés sobre este tema.
A partir de entonces, contamos con los trabajos de Gesell y Amatruda, Bailey,
Brunet-Lézine, André-Thomas, Saint- Anne y otros tantos. En 1967 se publico
el estudio de Denver y en 1970 las escalas de Mc Carthy. Todos ellos han
contribuido a que ahora contemos con una bateria de herramientas para la
valoracién del desarrollo de nuestros nifios.
Desarrollo: Proceso dindmico por el cual los seres vivos logran mayor
capacidad funcional de sus sistemas a través de fendémenos de maduracion,
diferenciacion e integracion de sus funciones, en aspectos como el biologico,
psicoldgico, cognoscitivo, nutricional, sexual, ecologico, cultural, ético y social.
Se encuentra influenciado por factores genéticos, culturales y ambientales.
(Resolucion Ministerial N°990-2010 Norma técnica del Ministerio de
Salud).
Control de Crecimiento y Desarrollo: Es el conjunto de actividades periddicas
y sistematicas desarrolladas por la profesional enfermera(o) o médico, con el
objetivo de vigilar de manera adecuada y oportuna el crecimiento y desarrollo
de la nifiay el nifio; detectar de manera precoz y oportuna riesgos, alteraciones
o trastornos, asi como la presencia de enfermedades, facilitando su
diagnéstico e intervencion oportuna disminuyendo deficiencias y
discapacidades.
Factores que influyen en el Desarrollo
a) Factor genético o psicogenético; consiste en el potencial hereditario q
acumula el nifio, y teniendo en cuenta q estas heredopatias influyen de
forma negativa en el Desarrollo Psicomotor.
b) Factores ambientales o del entorno en que se desarrolla el nifio; van a

depender segun la edad y van a tener un orden e importancia:
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o Factores prenatales y paranatales: riesgo obstétrico. Por ejemplo, el
aspecto que tenga el nifio segun la edad de la madre (mas edad, mas
riesgo de tener recién nacido con cara de viejo), el que haya habido
abortos o mortinatos.

o Factores neonatales: bajo peso al nacer, un test de APGAR menor de
5 al minuto, una reanimacion prolongada, asepsis, meningocele, una
cardiopatia congénita, son factores que van a marcar al nifio. (Test de
APGAR: valoracion del recién nacido con puntuacién. Normal 10),
menos grave (5, 6, 7), muy grave (1, 2, 3), muerto (0). <5: posible anoxia
neonatal, que produce dafios cerebrales importantes, usado por el
sector salud a los nifios y nifias recién nacidos).

o Factores postnatales: entrarian a su vez un grupo de factores
ambientales que los dividimos en dos; Fisicos /organicos. Todas
aquellas causas q acttan de forma directa o indirecta sobre el SNC. Por
ejemplo, un traumatismo craneal, una infeccion del SNC, una
intoxicacion, etc.

e Factores de vida de relacidon. Se le denomina también factores
emocionales, factores de conducta infantil, en los cuales va a influir en
el habito de vida, habito cultural, tradiciones, practicas religiosas, medios
audiovisuales (TV y radio). Por ejemplo madres vegetarianas que dan a
sus hijos leche de soja en lugar de leche con proteinas animales.

2.2.2 Definicion.
El término desarrollo psicomotor se debe a Wernicke y por consenso se limita
a los dos primeros afios de vida. En este orden de ideas, la psicomotricidad
puede definirse como el area del conocimiento que se ocupa del estudio y
comprension de los fendémenos relacionados con el movimiento corporal y su
desarrollo, ademas de considerarse, una forma de abordar la educacion que
pretende desarrollar las capacidades del individuo, a partir del movimiento y la
accién. Hay que tener en cuenta que para valorar adecuadamente el desarrollo

psicomotor es necesario conocer sus caracteristicas de normalidad; “el
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conocimiento de lo normal es una base fundamental para el diagnéstico de lo
anormal’, (Iceta y Yoldi, 2000).

Ademas, el desarrollo psicomotor es esencialmente la educacion del
movimiento, o la educacion por medio del movimiento, que procura una mejor
utilizacion de las capacidades psiquicas que incluyen las intelectuales,
otorgandole gran importancia a las experiencias sensoriomotoras y perceptivo
motoras en el desarrollo de las competencias del aprendizaje. Tal como refiere
Da Fonseca (2000), el desarrollo psicomotor puede ser modificado y ayudado
mediante una educacion que se centre en actividades que hagan experimentar
al individuo situaciones donde tenga que resolver problemas, tales como,
intercalar pasos, definir movimientos estereotipados, etc, en tal sentido el
desarrollo del sistema nervioso central y el desarrollo psicomotor pueden ser
ayudados externamente para lograr una mejor evolucion a través del
movimiento y asi brindar mayores opciones de desarrollo de las habilidades
psiquicas e intelectuales asegurando los futuros aprendizajes.

El movimiento influye en el desarrollo del nifio, en su personalidad y en sus
comportamientos en los nifios de edad temprana es uno de los principales
medios de aprendizaje. La actividad fisica y la mente se conectan mediante el
movimiento, estimulando su desarrollo intelectual y su capacidad para resolver
problemas.

En general, el desarrollo psicomotor, al contener relaciones entre psiquismo y
movimiento, posee unos componentes: madurativos, vinculados a la
maduracién paulatina del cerebro; y las relacionales, que propician que el nifio
vaya siendo cada vez mas capaz de establecer contacto con los objetos y las
personas a través del movimiento y de la accion.

El movimiento es siempre la expresion de una existencia Martin (2008), El
desarrollo psicomotor del nifio pretende que éste llegue a controlar el propio
cuerpo, a fin de extraer de él las maximas posibilidades, también contiene dos
componentes: uno externo o praxico, la accidn, y otro interno o simbdlico que

es la representacion del cuerpo y sus posibilidades de accion.
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El desarrollo fisico es un proceso organizado que obedece a una “trayectoria”
determinada genéticamente y que sigue un calendario de maduracion regulado
fundamentalmente por mecanismos endégenos, pero influenciado por factores
externos.
e Madurativos: relacionados con la madurez cerebral
e Relacionales: a través de su movimiento y de sus acciones es como el
nifio entra en contacto con personas y objetos con los que se relaciona de
manera constructiva.
Por tanto, el desarrollo psicomotor tiene que ver tanto con las leyes bioldgicas
como con aspectos interactivos susceptibles de estimulacion y aprendizaje.
La meta del desarrollo psicomotor es el control del propio cuerpo hasta ser
capaz de sacar de él todas las posibilidades de accidn y expresidn que a cada
uno le sean posibles.
Eminentemente el nifio es un ser evolutivo. No es simplemente un organismo
bioldgico sino un ser humano que va a ser capaz de razonar, que responde a
estimulos, que responde hacia el ambiente que le rodea, que necesita también
de una estructura social y de una estructura cultural adecuada. De tal forma
que el nifio debe ser tratado bajo 4 aspectos importantes: bioldgico,
psicoldgico, social y evolutivo.
El Desarrollo Psicomotor se puede definir como la adquisicion y diferenciacion
de una serie de funciones tipo motor, sensitivo, sensoriales, intelectuales y
afectivas desde la concepcion hasta la madurez.
Garcia y Fernandez (1994), La psicomotricidad es la técnica o conjunto de técnicas
que tienden a influir en el acto intencional o significativo, para estimularlo o modificarlo,
utilizando como mediadores la actividad corporal y su expresion simbdlica. El objetivo,
por consiguiente, de la psicomotricidad es aumentar la capacidad de interaccion del
sujeto con el entorno.
Berruezo (1995), La psicomotricidad es un enfoque de la intervencion educativa o
terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y

creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e interés en el
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movimiento y el acto, incluyendo todo lo que se deriva de ello: disfunciones,

patologias, estimulacién, aprendizaje, etfc.

Por su parte Muniain (1997), sefiala que la psicomotricidad es una disciplina

educativa/reeducativa/terapéutica, concebida como diélogo, que considera al

ser humano como una unidad psicosomatica y que actua sobre su totalidad

por medio del cuerpo y del movimiento, en el &mbito de una relacion calida y

descentrada, mediante métodos activos de mediacion principalmente corporal,

con el fin de contribuir a su desarrollo integral.

Asimismo, Liévre y Staes (1992), indican que la psicomotricidad es un

planteamiento global de la persona. Puede ser entendida como una funcién

del ser humano que sintetiza psiquismo y motricidad con el fin de permitir al
individuo adaptarse de manera flexible y armoniosa al medio que le rodea.

Puede ser entendida como una mirada globalizadora que percibe las

interacciones tanto entre la motricidad y el psiquismo como entre el individuo

global y el mundo exterior. Puede ser entendida como una técnica cuya
organizacion de actividades permite a la persona conocer de manera concreta
su sery su entorno inmediato para actuar de manera adaptada.

Leyes del desarrollo psicomotor

El progresivo dominio del control corporal esta dirigido por las siguientes leyes:

la ley céfalo-caudal, la préximo-distal, la ley de actividades en masa a las

especificas y la ley de desarrollo de flexores-extensores.

e Ley de la maduracion céfalo-caudal; maduran primero los musculos
proximos a la extremidad cefalica y, en cambio, son los Ultimos en
experimentar la maduracién los distanciados de dichas extremidades. Esto
quiere decir que, el nifio comienza a dominar los musculos de los ojos y de
la boca, luego los del cuello y, en el mismo orden, los del térax, abdomen,
cintura pélvica.

e Ley del desarrollo proximo-distal: Tanto en los miembros superiores
como inferiores, se desarrollan primero los musculos mas préximos al

tronco; y en cambio ocupan el Ultimo lugar en la maduracion los que se

26



hallan en las posiciones distales. Por ejemplo el nifio empieza dominando
los movimientos de la cintura escapular y luego va adquiriendo el control
del antebrazo y la mano, lo mismo ocurre en las extremidades inferiores.

e Ley de actividades en masa a las especificas: tendencia a pasar de la
utilizacién de los musculos grandes a los mas pequefios; los vastos
movimientos que hace el nifio cuando trata de coger cosas por primera vez,
va cediendo paso a movimientos mas precisos y perfeccionados del pulgar
e indice.

e Ley de desarrollo de flexores-extensores: poseen primacia los
movimientos de los musculos flexores-extensores: Asi por ejemplo, el nifio
es capaz primero de agarrar los objetos antes de soltarlos; lo que explica la
lentitud con que adquiere una destreza digital fina.

2.2.4 El crecimiento y maduracion del cerebro.
El cerebro contiene aproximadamente 100 millones de células nerviosas o
neuronas; cada una de estas células tiene alrededor de 3000 conexiones con
otras células, lo que suma trillones de vias de transmision de mensajes. Como
cualquier otra célula, cada neurona tiene un nucleo y un cuerpo celular. Pero
son unicas en cuanto que desarrollan extensiones en extremos opuestos. En
uno de ellos se encuentran las dendritas que forman una marafia de
ramificaciones, en el otro se sitlia el axon que, por lo general, se encuentran
cubiertos por una sustancia grasa llamada mielina que aligera la transmision
de los mensajes. La mielinizacion en la que las células nerviosas se cubren y
protegen con una capa de células grasas. Esto causa el aumento de la
velocidad a la que viaja la informacién a través del sistema nervioso. La
transmision de actividad de un axén a una dendrita a través de la sinapsis se
realiza a través de productos quimicos llamados neurotransmisores. Un
neurotransmisor que aumenta considerablemente entre los 3 y los 6 afios es
la dopamina. La corteza prefrontal y la dopamina estan relacionadas con el
aumento de la atencion y la memoria de trabajo (tipo de memoria a corto plazo

que es un banco de trabajo para realizar muchas tareas cognitivas).
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El cerebro tiene 3 partes principales. El tronco cerebral ligado al cerebelo que
controla el equilibrio y la coordinacién. El cerebro medio que sirve como
estacion transmisora y controla la respiracion y deglucion. El cerebro incluye
los hemisferios izquierdo y derecho y el haz de nervios que los conecta. La
capa fina de "materia gris" que cubre el cerebro, llamada cortex, o corteza
cerebral es lo que mas interesa a los psicologos. Esta estructura es
fundamental para el funcionamiento de los sentidos, el lenguaje, la memoria,
el pensamiento y el control de las acciones voluntarias. Areas especificas de
la corteza tienen responsabilidades especificas. Las areas frontales del
cerebro parecen servir para las funciones de nivel aun mas alto de integracion
sensorial y organizacion de objetivos. Como hemos dicho, el cerebro tiene dos
hemisferios (izquierdo y derecho). Aunque parecidos, no tienen las mismas
funciones. Algunas tareas las realiza mayoritariamente uno, y otras el otro. Por
ejemplo, cada hemisferio recibe informacién sensorial de una sola parte del
cuerpo, la cual controla (contraria al hemisferio). Para la mayoria de nosotros,
el izquierdo es el responsable de las habilidades verbales (lenguaje hablado y
escrito) y emocién positiva (alegria), mientras que el derecho maneja las
habilidades espaciales (juicio de distancias, reconocimiento de formas
geomeétricas, matematicas) y emociones negativas (afliccion). Este patrén
puede estar invertido en los zurdos.

Proceso de Desarrollo Psicomotor.

Como refiere Vidal (s.f.) el crecimiento tanto fisico como psiquico sigue unas
secuencias generales denominadas por Gesell “gradientes del crecimiento”
que explican la direccion del desarrollo.

Ademas, Martin (2008) también alude que el desarrollo psicomotor va
evolucionando en fases y leyes, a las cuales haremos mencién:

Primero: los movimientos iniciales del nifio son incontrolados, pero
gradualmente van siendo cada vez méas voluntarios y coordinados “que supone

la capacidad de controlar cada uno de los segmentos motores”, de tal manera
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que al finalizar el segundo afio de vida ejerce un control bastante avanzado de
todo su cuerpo.

Segundo: el proceso del desarrollo psicomotor se va produciendo de acuerdo
a dos leyes de desarrollo:

Ley céfalo caudal. El crecimiento progresa a partir de la cabeza: primero el
nifio adquirira el control de su cabeza, después el tronco, consiguiendo la
posicion sentada, de sus piernas y pies, llegando al final de este tiempo a
conseguir la marcha auténoma, uno de los grandes logros del ser humano.
Como refiere Martin (2008) segun la ley céfalo caudal “el nifio empieza
controlando la cabeza, y zonas proximas a ella, y de ahi va extendiendo dicho
control hacia abajo, hasta llegar a las partes mas inferiores del cuerpo”.

Por otra parte, Trianes y Gallardo (citados por Medina, Sanchez y Garcia)
afirman que de acuerdo con esta ley, “el desarrollo fisico progresa de la cabeza
a las extremidades, dandose, por lo tanto, un crecimiento mayor y mas rapido
en la cabeza, enlenteciéndose éste para posteriormente darse un desarrollo
mayor en las extremidades” (p.7).

Ley préxima distal; Al mismo tiempo que el nifio va controlando su cuerpo de
arriba hacia abajo, lo va controlando desde el eje de su organismo hacia los
laterales (mufiecas y dedos). Es por ello que la coordinacién del hombro se
controla antes que la del codo, y esta antes que el control de la mufieca, para
terminar en el control de los dedos.

Como menciona Vidal (s.f.), el desarrollo procede de dentro a fuera a partir del
eje central del cuerpo, iniciandose el movimiento desde las zonas mas
cercanas hasta las mas lejanas: el hombro, codo, mufieca y dedos para acabar
haciendo la pinza, maximo logro para adquirir la independencia manual
(p.110).

Medina, (1998) afirman que “el crecimiento se rige por la ley céfalo caudal y
proximo distal, que determinan el desarrollo desde el momento de la
concepcion y posterior desarrollo embrionario y fetal” (p.7). Ademas, que las

funciones motoras y su control siguen un patrén céfalo caudal y proximo distal.

29



2.2.6

El sostenimiento del cabeza propiciado por el control de los musculos de ésta
y del cuello y posteriormente el sostenerse sentado sin apoyos son logrados,
entre otros factores, al control de los musculos del abdomen y de la espalda.
Tercero: el desarrollo de estas leyes permite que se produzcan logros
importantes que tienen que ver con la percepcion, como es la coordinacion
dculo-manual y la psicomotricidad fina.

Medina, (1998) refieren que: Las leyes céfalo-caudal y proximo-distal que en
el desarrollo actuan también sobre el cerebro, la progresiva maduracion de las
partes del cerebro siguiendo las leyes antes mencionadas va permitiendo al
bebé un progresivo control voluntario de sus acciones. En este sentido, el
proceso madurativo cerebral guarda una estrecha relacién con el control de
diferentes funciones: control postural, control motor, desarrollo del lenguaje,
etc. (p.9)

Cuarto: la psicomotricidad fina, que supone el desarrollo especifico de los
elementos motores y nerviosos de los dedos, se desarrolla posterior a la
psicomotricidad gruesa, que implica el dominio de grupos musculares mas
extensos, sobre todo relacionados con la locomocion, el equilibrio, el control
postural.

Evolucion de la conducta psicomotriz

Las primeras conductas de los nifios son los reflejos, es decir, las respuestas
involuntarias ante estimulos concretos. El recién nacido posee muchos al
nacer, algunos de los cuales son necesarios para la supervivencia, otros
desaparecen meses después del nacimiento y otros sirven de base para la
motricidad posterior.

Crecimiento fisico; comparados con otros animales, la inmadurez fisica es
mas exagerada en la raza humana que dedica alrededor de una quinta parte
de su vida para crecer. Las razones para este largo periodo de crecimiento
fisico son claras. La inmadurez asegura la dependencia de los nifios por los
adultos, y también proporciona tiempo adicional para adquirir el conocimiento

y las habilidades para la vida en un mundo social complejo. Durante la infancia,
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estos cambios son mas rapidos que en cualquier otra etapa. Al final del primer
afo, la altura del nifio es un 50 % mayor que al nacer; a los 2 afios es un 75 %
mayor. El peso muestra ganancias similares. A los 5 meses, el peso al nacer
se ha duplicado, al afio se ha triplicado y a los 2 afios se ha cuadruplicado. Los
nifos aumentan alrededor de 5 a 7.5 centimetros de altura cada afio. Se
utilizan dos tipos de curvas para seguir estos cambios en altura y peso. La
primera es la curva de distancia, que muestra la altura y el peso medios de
nifios de distintas edades. Se llama curva de distancia porque indica el
progreso anual tipico hacia el tamafio de un cuerpo maduro. Durante la infancia
y la nifiez los dos sexos son similares, con la chica tipica un poco mas baja y
con menos peso que el chico tipico. Un segundo tipo es la curva de velocidad.
Esta indica la cantidad media de crecimiento durante un afio y revela el
momento exacto de la aceleracion del Desarrollo crecimiento. Se puede
apreciar el rapido pero cada vez mas lento crecimiento de la infancia; Cambios
en las proporciones del cuerpo.

El tamafio global del nifio aumenta, pero, las diferentes partes del cuerpo
crecen a ritmos diferentes. El crecimiento fisico durante la infancia y la nifiez
también sigue la tendencia proximo-distal. Empieza en el centro del cuerpo y
se mueve hacia fuera, la parte superior de los brazos crece antes que la parte
inferior y ésta crece antes que las manos.

Motricidad gruesa y fina.

Motricidad gruesa; el nifio es una criatura motora que aprende acerca del
mundo manipulando los objetos que encuentra a su alrededor. Los primeros
intentos lingUisticos del nifio van acompafados de gestos fisicos. Por ejemplo,
cuando dice "adiés", abre y cierra la mano, cuando dice "aplaude”, levanta los
brazos. Los nifios se integran en el ambiente que les rodea aprendiendo donde
terminan sus cuerpos y donde comienza el mundo. En relacion a la adquisicion
de las habilidades motoras, existe un orden definido que va de lo simple a lo
complejo y de lo global a lo especifico. Cuando se ha logrado el control de

varios movimientos diferenciados, éstos se integran para conseguir acciones
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mas complejas. De este modo, conseguira andar cuando integre el control de
las piernas, los pies y los brazos en un movimiento coordinado.

Motricidad fina; las habilidades motoras finas suponen movimientos
pequefios del cuerpo (movimientos delicados) especialmente del brazo, manos
0 dedos (coger una moneda o dibujar) y son mas dificiles de dominar que las
anteriores porque requieren la coordinacion de grupos musculares complejos.
Actividades como usar los cubiertos, realizar un dibujo o atarse los zapatos
pueden ser muy dificiles de desarrollar a pesar de que se dedique
concentracion y esfuerzo. Esta dificultad radica en que, aun, no se ha
desarrollado un control muscular apropiado debido a que no se ha concluido
el proceso de mielinizacion del sistema nervioso central y a que el nifio posee
dedos gruesos y cortos.

Principios del desarrollo psicomotor

Existe un conjunto de principios que son los que van a regir el Desarrollo
Psicomotor del nifio:

Principio de individualizacion del Desarrollo. Cada nifio es de su padre y
de su madre, cada uno va a tener su propio Desarrollo, va a tener su propia
linea, va a tener su propia velocidad de desarrollo. Por ejemplo, lo normal es
que un nifio comience la deambulacion a los 12 meses, pero algunos lo hacen
alos 9y otros a los 17 meses. Entonces es muy importante conocer los limites
que justifiquen el evento de la deambulacién, es decir que ningln nifio que
ande con 9 meses serd un adelantado, ni el que empieza con 17 es un
retrasado.

Principio de secuencialidad y continuidad: Las funciones psicomotoras se
adquieren de forma secuencial y continuada. Por ejemplo, un nifio empieza a
andar porque adquiere suficiente tono muscular para mantenerse de pie.
Principio del orden: El Desarrollo Psicomotor sigue un orden cefalico caudal
(de cabeza a pies por ese orden). Lo primero que madura es la musculatura
cervical, después el tronco, luego los MMSS, MMII, se mantiene de pie y

después comienza a andar.
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Principio del progreso global o “ley del compuesto”: El Desarrollo
Psicomotor va a ser la consecuencia de la integracion y perfeccionamiento de
los distintos componentes del organismo. Esto nos va a valer para tranquilizar
a los padres. Por ejemplo, un nifio escribe antes de leer, otros mas
tardiamente. Ni uno es un genio ni el otro mas tonto. Es decir, cada cual hace
las cosas segun le van viniendo.

Principio de la actividad especifica: Es en principio de la actividad en masa
y después especifica. Por ejemplo, un lactante al reirse lo hace moviendo
practicamente todo el cuerpo. Conforme va teniendo mas edad limita la risa a
una mueca facial.

Teorias del desarrollo psicomotor

Teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget; Piaget (1969) suponia
que los nifios a cada edad tienen la capacidad para resolver determinadas
cuestiones y problemas. Para constatar esta hipotesis comenzo estudiando los
errores de los nifios, dandose cuenta de que los nifios con la misma edad
cometian los mismos errores y es de esta forma que establece una secuencia
evolutiva en el proceso cognitivo planteando periodos en el desarrollo
evolutivo. Piaget propuso que el desarrollo cognoscitivo sigue una secuencia
invariable. Es decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el mismo
orden. No es posible omitir ninguna de ellas. Las etapas se relacionan
generalmente con ciertos niveles de edad, los periodos o etapas que plantea
Piaget son las siguientes:

Primer periodo, 0 a 2 afos: llamado periodo sensorio motor, en este
periodo el nifio utiliza sus sentidos y capacidades motoras para conocer los
objetos y el mundo (ve que es lo que puede hacer con las cosas). En esta
etapa el nifio aprende los esquemas de dos competencias basicas: primero, la
conducta orientada a metas y segundo la permanencia de los objetos. Piaget
consideraba ambas competencias como las estructuras basicas del

pensamiento simbdlico y de la inteligencia humana.
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Segundo periodo, desde 2 a 6 afios: llamado periodo pre operacional,
observamos que los nifios son capaces de utilizar el pensamiento simbdlico,
que incluye la capacidad de hablar. Los humanos utilizamos signos para
conocer el mundo quienes desarrollan en este periodo. Sin embargo, este
pensamiento simbolico es todavia un pensamiento egocéntrico, el nifio
entiende el mundo desde su perspectiva. Esta etapa se marca por la capacidad
de pensar en objetos, hechos o personas ausentes, el nifio demuestra una
mayor habilidad para emplear simbolos, gestos, palabras, numeros e
imégenes; con los cuales representa las cosas reales de su entorno.

Segun Piaget (citado por Meece, 2001) “el desarrollo del pensamiento
representacional permite al nifio adquirir el lenguaje” (p.107). En esta etapa los
nifios comienzan a hacer teorias intuitivas sobre los fendmenos naturales y sus
conceptos del mundo se caracterizan por el animismo, es decir, ni distinguen
los seres vivos de los inanimados; atribuyendo estados intencionales y rasgos
humanos a los objetos.

Tercer periodo, desde los 7 a los 11 afos, periodo de las operaciones
concretas. En este periodo el nifio puede aplicar la légica y principios. El nifio
ya no conoce intuitivamente sino racionalmente. Sin embargo, no maneja
todavia abstracciones. Su pensamiento esta anclado en la accion concreta que
realiza. Es el periodo escolar. De acuerdo con Piaget, el nifio ha logrado varios
avances en la etapa de las operaciones concretas. Su pensamiento muestra
menor rigidez y mayor flexibilidad, ya que entiende que las operaciones
pueden invertirse o0 negarse mentalmente y no basa sus juicios en la apariencia
de las cosas. En esta etapa se presenta tres tipos de operaciones mentales o
esquemas con que el nifio va a organizar e interpretar el mundo: la seriacion,
que es la capacidad de ordenar objetos en progresion l6gica; la clasificacion,
es la manera de cdmo el nifio introduce orden en el ambiente al agrupar las
cosas a partir de elementos comunes; y finalmente la conservacién, que
consiste en entender que un objeto permanece igual a pesar de los cambios

superficiales de su forma o aspecto fisico.
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Cuarto periodo, de los 12 afnos en adelante, periodo de las operaciones
formales. Hablamos del adolescente y del adulto. Es la etapa del pensamiento
abstracto, no solo piensa de la realidad, sino como puede hacer las cosas, ya
puede hipotetizar. Una vez lograda la capacidad de resolver problemas como
los de seriacién, clasificacion y conservacion, el nifio de 11 a 12 afios comienza
a formarse un sistema coherente de I6gica formal. El cambio mas importante
en esta etapa es “que el pensamiento hace la transicion de lo real a lo posible”
Es decir el nifio va a distinguir entre lo real (concreto) y lo posible (abstracto).
Teoria del desarrollo cognoscitivo de Lev Vygotsky; Su teoria pone de
relieve las relaciones del individuo con la sociedad. Vygotsky (citado por
Meece, p.127) afirmo que no es posible entender el desarrollo del nifio si no se
conoce la cultura donde se cria. Pensaba que los patrones de pensamiento del
individuo no se deben a factores innatos, sino que son producto de las
instituciones culturales y de las actividades sociales.

Vlygotsky (citado por Meece, 2001) “por medio de las actividades sociales el
nifio aprende a incorporar a su pensamiento herramientas culturales como el
lenguaje, los sistemas de conteo, la escritura, el arte y otras invenciones
sociales” (p.127). Segun él, el conocimiento no se situa ni en el ambiente ni en
el nifio sino se localiza dentro de un contexto cultural o social determinado.
Para Vygotsky, el nifio nace con habilidades mentales elementales, entre ellas
la percepcion, la atencidn y la memoria, que, gracias a la interaccion con sus
comparieros y adultos con mayor conocimiento, estas habilidades “innatas” se
transforman en funciones mentales superiores. Meece (2001) refiere que
Vlygotsky definid: El desarrollo cognoscitivo en funcién de los cambios
cualitativos de los procesos del pensamiento. Sélo que los describié a partir de
las herramientas técnicas y psicolégicas que emplean los nifios para interpretar
su mundo. En general, las primeras sirven para modificar objetos o dominar el
ambiente; las segundas, para organizar o controlar el pensamiento y la
conducta (p.130). En cuanto al lenguaje y el desarrollo, Vygotsky definia el

lenguaje como la herramienta psicolégica que mas influencia tiene sobre el
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desarrollo cognoscitivo; distinguiendo tres etapas en el uso de este: la primera,
del habla social, dénde el nifio se sirve del lenguaje fundamentalmente para
comunicarse y este es independiente del pensamiento; la segunda, el habla
egoceéntrica, etapa en la cual comienza a utilizar el habla para regular su
conducta y pensamiento, hablando en voz alta consigo mismo cuando realiza
algunas tareas; y finalmente, el habla interna, que la emplea para dirigir su
pensamiento y su conducta, pudiendo reflexionar sobre la solucion de
problemas y la secuencia de las acciones manipulando el lenguaje en su
cabeza.

Por otra parte, una de las aportaciones mas importantes de la teoria de
Vlygotsky es el concepto de zona del desarrollo proximal, a Vygotsky le
interesaba el potencial del nifio para el crecimiento intelectual mas que su nivel
real de desarrollo. “La zona de desarrollo proximal incluye las funciones que
estan en proceso de desarrollo pero que todavia no se desarrollan
plenamente”. La zona del desarrollo proximal representa la brecha entre lo que
el nifio puede hacer por si mismo (zona del desarrollo real) y lo que puede

hacer con ayuda (zona de desarrollo potencial).

2.2.10. Areas de la Psicomotricidad.
Areas de la Psicomotricidad: Coordinacion.
Es el resultado de una accion coordinada de desplazamientos corporales,
parciales o totales, o producto de cierta actividad muscular regulada desde lo
sensomotriz y dependientes de los procesos intelectuales y perceptivo —
comprensivos del sujeto, donde se expresa constante control y regulacion de
la conducta motora.
Segun Meinel, siempre se accede por dos vias al desarrollo de la coordinacion:
a) Por repeticién de los movimientos, via poco econdmica, ya que
solamente se deberia trabajar lo que se desea lograr en forma puntual.
b)  b) Porvariacién de los movimientos, via mucho mas enriquecedora ya

que al mismo tiempo que se aprenden movimientos diferentes, se
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ejercitan por repeticion aquellas fases comunes entre si y por lo tanto

son transferibles a cualquier otra técnica que las posea.
La ejercitacion apropiada de todas sus variantes, es decir: salto extendido
adelante, atras, a los lados, con medio y mas giros hacia ambos lados,
sucediéndolos en series continuadas, modificando las posiciones de los
brazos, de la cabeza, cambiando las alturas, sus ritmos, etc. De esta manera
se refuerza la coordinacién central y la capacidad de adaptabilidad a nuevas
circunstancias motrices, es decir que se enriquece el acerbo motor lo que
predispone con mayor seguridad a dominios mas complejos (5).
Areas de la psicomotricidad: Lenguaje
Hay que diferenciar dos etapas. En la primera de ellas no podemos hablar de
lenguaje propiamente, sino de comunicacion. Esta fase consiste en la puesta
en marcha de aquellos mecanismos que permitiran el nacimiento del lenguaje
como tal, la llamaremos periodo prelinguistico.
En la etapa linglistica eclosionan las primeras caracteristicas del lenguaje
adulto, aqui veremos la evolucion de los componentes del mismo. Tanto en la
primera como en la segunda etapa iremos mencionando toda una serie de
adquisiciones (tanto motrices, como relacionales y emocionales) que permiten
una mejor comprension en la evolucion del lenguaje.
Periodo prelingiiistico: Este periodo iria desde el nacimiento hasta los 18-24
meses, en que la mayoria de autores consideran que se da el paso hacia el
lenguaje tal como lo conocemos. En este periodo de dos afios el crecimiento
fisico, que sigue cierto calendario madurativo, es espectacular. A nivel
cognitivo y seguin Piaget, el recién nacido estaria en el periodo sensoriomotor.
Este primer periodo es un estadio preverbal donde el nifio comienza a formar
sus propios esquemas sensoriomotores. Debe aprender operaciones basicas
con las cuales relacionarse con el mundo exterior. La primera tarea de los
lactantes es comenzar a establecer sus propios limites del ego (donde acaba
él'y empieza el mundo externo). Por medio de la interaccion con los objetos y

personas Y en relacion a ellos empiezan a organizar el tiempo y el espacio. A
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medida que progresan, empiezan a demostrar signos de intencionalidad, este
es el paso inicial de la aparicion de la inteligencia. Con este comienzo, los nifios
estan en camino hacia el desarrollo sensoriomotor, lo que van a conseguir
mediante la elaboracién de cuatro entendimientos: constancia de objetos,
espacio coordinado, causalidad y temporalidad.
Periodo linguistico En esta etapa que va desde los 2 a los 5-7 afios el nifio
adquiere en su totalidad el lenguaje. A nivel fisico el desarrollo se va
desacelerando. El nifio va adquiriendo cada vez mayor numero de habilidades
motoras finas, hay un mayor contacto y adaptacion con su entorno mas
proximo. A nivel cognitivo el nifio se situa, segun Piaget en el estadio
preoperacional. Este periodo se caracteriza por el acceso progresivo a la
inteligencia representativa; cada objeto se representara por una imagen mental
que lo substituira en su ausencia. En esta etapa se desarrollaran el lenguaje,
el dibujo, el juego simbolico. Los nifios a partir de ahora podran pensar de una
forma ordenada, aunque en un principio ciertos componentes puedan
obstaculizar esta tarea como son: 7
e Egocentrismo: incapacidad de observar un punto de vista que no sea el
suyo.
¢ Contraccion: incapacidad para separar lo propio del medio ambiente.
¢ Dificultad de transformacién: una operacion que cambia las reglas de algo.
¢ Reversibilidad: una accion que puede hacerse puede deshacerse.
Areas de la psicomotricidad: Motricidad
Es la coordinacion de grupos musculares grandes que involucran
actividades como equilibrio, locomocién y salto. Es importante contemplar
que el proceso de desarrollo psicomotor se ajusta a la ley cefalocaudal y a
la ley préximo-distal, por eso es que el nifio controla inicialmente las partes
del cuerpo que estan mas cerca de la cabeza y del eje corporal. Desde esta
perspectiva el nivel inicial tiene la tarea de favorecer el desarrollo motor en
sus tres categorias: locomotor, manipulativo y estabilidad, se parte del

conocimiento del cuerpo, la relacién entre éste, el espacio y los objetos;
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entre si mismo y los demés. Estas adquisiciones contribuyen al
mejoramiento de la estructura corporal y al fortalecimiento de aspectos
cognitivos y afectivos. (7)

Retraso del desarrollo psicomotor.

El retraso del desarrollo psicomotor es la no adquisicion de las habilidades
que corresponden a la edad cronoldgica de un nifio promedio, considerando
las variaciones normales en los margenes que hay que tener presentes en
todas las caracteristicas del nifio. (8)

Los logros del desarrollo de un determinado nifio durante sus primeros 3
afos de vida aparecen con una secuencia lenta para su edad ylo
cualitativamente alterada. Para eso es preciso distinguir el retraso
psicomotor global, que afecta no sélo a las adquisiciones motrices sino
también al ritmo de aparicion de las habilidades para comunicarse, jugar y
resolver problemas apropiados a su edad; en este caso cabe pensar que el
retraso psicomotor persistente en esos primeros afos puede estar
hablando en un futuro diagnéstico de retraso mental. En otras ocasiones el
retraso es solo evidente en un area especifica, como las adquisiciones
posturomotrices (la mayor parte de las veces, acompafiandose de
anomalias cualitativas del tono muscular), el lenguaje o las habilidades de

interaccién social (9)

2.2.11. Evaluacién del Desarrollo Psicomotor.

El Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI) es un instrumento de evaluacion del
desarrollo psiquico infantil, es una evaluacién que permite conocer el nivel de
rendimiento del nifio mediante la observacion de la conducta del nifio frente a
situaciones propuestas por el examinador. (4).

Objetivo. - Medir los niveles del desarrollo psicomotor de manera global y en
sus areas basicas para detectar de forma gruesa los riesgos o retraso en su
desarrollo psicomotor, con el proposito de prevenir futuros déficits de

rendimiento preescolar y generar estrategias educativas.
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Tipo de administracion. - El test debe ser administrado en forma individual.

Técnica de medicion. - La técnica de medicion es la observacion y el registro

de la conducta del nifio frente a situaciones propuestas por examinador,

tomados del Manual de administracion.

Edades de aplicacion. - Se administrara el test a nifios o nifias desde los 2

afos, 0 meses, 0 dias hasta los 5 afios, 0 meses y 0 dias.

Tiempo de administracion. - Variard segun la edad del nifio y la experiencia

del examinador, aproximadamente entre 30 a 40 minutos

Areas de evaluacion. - El test estd compuesto de 52 items o tareas

organizadas en tres sub test:

o Sub test de Coordinacion: se compone de 16 items, a través de los cuales
se evalUa motricidad fina y respuesta grafo motriz, en diferentes situaciones
que requieren control y coordinacién de movimientos finos. Se evalua la
capacidad del nifio para manipular objetos y dibujar; a través de conductas
como construir una torre, enhebrar una aguja, reconocer, copiar figuras y
dibujar una figura humana.

e Sub test de lenguaje: se compone de 24 items, a través de los cuales se
evalla el lenguaje expresivo y comprensivo, la capacidad de comprender y
ejecutar ciertas ordenes, el manejo de conceptos basicos, de vocabulario y
la capacidad para describir y verbalizar. Se evalua a través de conductas
como nombrar objetos, definir palabras, verbalizar acciones, describir
escenas representadas en laminas.

e Sub test de motricidad: se compone de 12 items, a través de los cuales
se evaluan movimientos y control del cuerpo en actos breves o largos, el
equilibrio, la habilidad del menor para manejar su propio cuerpo a través de
conductas como agarrar una pelota, saltar de un pie, andar en puntitas,

pararse de un solo pie y otras.
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Criterios de evaluacion

En el manual de administracion aparecen descritas con exactitud las conductas

a observar, de tal forma que frente a cada una de ellas solo existen dos

posibilidades: éxito o fracaso.

Si la conducta evaluada en el item se aprueba, se otorga un punto y si la

conducta evaluada en el item se desaprueba, se otorga cero puntos.

Normas. - EI TEPSI es un test estandarizado que tiene normas elaboradas en

puntajes T, en rangos de edad de seis meses desde los 2 afios, 0 meses, 0

dias a los 5 afios, 0 meses, 0 dias, tanto para el test total como para cada uno

de los sub test.

Este test de desarrollo psicomotor de 2 a 5 afios permite ubicar el rendimiento

del nifio en el test total y en cada uno de los sub test en categorias que tienen

relacion con los puntajes T obtenidos por el nifio: Normalidad, riesgo o retraso.

Materiales requeridos para su administracion.

Para administrar el TEPSI se requiere los siguientes materiales:

» Una bateria de prueba, que incluye los materiales necesarios, para la
administracion del test. Consta de los siguientes materiales:

e Dos vasos de plastico de 7 cm. De alto.

e Una pelota de tenis amarilla.

e Hojas de registro del test.

e Doce cubos de madera de 2.5 cm. por lado.

e Estuche de genero de 15 por 10 cm. que se cierre con tapa sobrepuesta
del mismo material.

e Sobre la tapa perforar horizontalmente dos ojales de 3 ¢cm. a una
distancia de 5cm. entre si, estos ojales deben empalmar con dos
botones de 2cm. de didmetro cosidos.

e Aguja de lana con punta roma

e Hilo de nylon (30cm.).

e Tablero o cartén de 10 por 15 cm. con tres pares de agujeros. La

distancia entre agujeros debe ser de 3 cm.
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e Un cordon de zapato.

e Lapiz negro n°2 (sin goma atras).

e Tablero de 20cm. por lado con cuatro barritas pegadas (de 15, 12,9y 6
cm. de largo por 2 cm. de ancho) espaciadas sobre una linea horizontal
de base y tres barritas sueltas (de 13, 5, 10, 5y 7,5 cm. de largo por
3cm. de ancho).

e Bolsa de 15 por 10cm. de genero rellena con arena.

e Bolsa de 15 por 10cm. de genero rellena con esponja. Ambas bolsas
deben ser del mismo color.

e Tres cuadrados de papel de 10 cm. (azul, amarillo y rojo) con repuesto.

e Unglobo

e Un cuademillo con 17 laminas numeradas del 1 al 17.

» Un manual de administracion, que describe las instrucciones especificas
para administrar cada item del test, con toda la informacion necesaria
organizada en seis columnas.

> Un protocolo y hoja de registro, se utiliza para recoger los resultados

obtenidos por el nifio.

2.2.12. Discapacidad.
Definicion de la persona con discapacidad. - Ley general de personas con
discapacidad N? 29973 Articulo 2. La persona con discapacidad es aquella
que tiene una o mas deficiencias evidenciadas con la pérdida significativa de
alguna o algunas de sus funciones fisicas, mentales o sensoriales, que
impliquen la disminucion o ausencia de la capacidad de realizar una actividad
dentro de formas o mérgenes considerados normales, limitdndola en el
desempefio de un rol, funcién o ejercicio de actividades y oportunidades para

participar equitativamente dentro de la sociedad. (10)
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Clasificacion De la discapacidad

Segun la clasificacion Internacional de la Organizacion Mundial de la Salud
(O.M.S), se define la discapacidad como "la restriccion o ausencia de la
capacidad para realizar una actividad, en la forma o dentro del margen que se
considera normal para un ser humano”. Existen cuatro tipos principales de
discapacidad, clasificadas segun los ambitos del ser humano al que afectan:
Discapacidad Intelectual: Se caracteriza por un funcionamiento intelectual
significativamente inferior a la media, que compromete globalmente el
desarrollo de los sujetos que lo padecen, ya que se ve afectado también el
desarrollo en otros aspectos como son el motor, perceptivo, cognoscitivo,
lingtiistico, afectivo y social, aunque no en forma homogénea. Algunas
patologias que pueden derivar en una discapacidad mental son el sindrome x
fragil, Fenilcetonuria, Sindrome de Down. Discapacidad Fisica o Motora: Se
define como discapacidad fisica o motora a la dificultad para realizar
actividades motoras convencionales, ya sea regional o general. Esta dificultad
puede deberse a multiples causas, sean congénitas o adquiridas. Las
principales patologias productoras de esta discapacidad son: Osteoartrosis,

Esclerosis Multiple, Poliomielitis, Mal de Parkinson, Distonia Muscular.

Discapacidad sensorial:

Discapacidad Auditiva: Es provocada por la deficiencia que abarca al oido, sus
estructuras y funciones asociadas a él. De acuerdo al grado de severidad
puede ser sordera o hipoacusia.

Discapacidad Visual: Debido a deficiencias en el érgano de la vision no solo
hacen referencia al 0jo, sino también a las estructuras y funciones asociadas
con él.

Este tipo de discapacidades presentan, a su vez, un grupo de dificultades
particulares que conducen a menudo a la posibilitacion del sentimiento de
libertad que se comentaba anteriormente. Existe un modelo conceptual de la

discapacidad que explica las relaciones conceptuales desde el origen de la
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discapacidad, asi como los procesos sociales que lo comprometen y que
segun la magnitud de los mismos influird en la gravedad del fenémeno. De tal
manera que involucra tanto al modelo biomédico como al integracionista. Parte
del origen de la discapacidad esta dado por las condiciones de salud anomalas
que provocan cambios en las condiciones de vida de la poblacidn, que ya esta
inmersa en transiciones demograficas y epidemioldgicas que modifica el nivel
de exposicion que tenga y que por lo tanto su entrada a la discapacidad variaria

de acuerdo a estos procesos del ciclo vital. 11
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Tabla N° 1: Esquema conceptual del fendmeno de la discapacidad
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2.2.13Programas De Intervencién Temprana - PRITE:
Son servicios dirigidos a los nifios menores de 5 afios con discapacidad o en
riesgo de adquirirla, que brindan atencion educativa especializada, integral e
individualizada a cargo de un equipo interdisciplinario de profesionales, con la

participacion activa de la familia y la comunidad. La atencién en el servicio tiene
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caracter no escolarizado con fines de prevencion, deteccion y atencién

oportuna para el maximo desarrollo de las potencialidades de los nifios y nifias

con discapacidad o en riesgo de adquirirla. Son flexibles respecto a tiempo de
atencion, adecuandose a las caracteristicas y necesidades de los nifios y las

nifias, a la dinamica familiar, a las condiciones geograficas, socios culturales y

economicos del medio. El equipo interdisciplinario integrado por profesionales

docentes y no docentes, como terapistas fisicos, terapista de lenguaje,
terapista ocupacional, psicélogo y trabajadores sociales, que coordinan la
atencion de forma integral, tienen como funciones.

* Realizar acciones de deteccidn, prevencion y atencion oportuna en el nifio
0 nifia, la familia y la comunidad educativa y sociedad en general, para
disminuir los factores que agudizan la discapacidad o el riesgo de adquirirla.

* Promover la participacion activa de los padres o de quienes hacen sus
veces en sesiones de trabajo con el nifio o nifia, a fin de asegurar la
continuidad de la atencién individualizada e integral en el domicilio.

* Impulsar el acceso oportuno de los menores a las instituciones de
Educacion Basica Regular-EBR del nivel inicial o a los Centros de
Educacion Basica Especial- CEBE, constituyéndose en un equipo de apoyo

alainclusion.19

2.3 HIPOTESIS

Existe un alto nivel de desarrollo psicomotor en los nifios y nifias que asiste al
Programa de Intervencion Temprana del distrito de Ascension de la provincia de
Huancavelica.

2.4 \Variable de Estudio
En la presente investigacion se ha identificado la siguiente variable: Nivel de
desarrollo Psicomotor.
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Tabla N° 2: Operacionalizacion de la variable Nivel de Desarrollo Psicomotor

caminar en un pie

Retraso menos de 20
puntos

. S Tipo de £ o . Escala de .
Variable Definicion p. Dimension Indicador ! Valor final Instrumento
Variable Medicion
Normal mayor de 40
i untos.
1Ny Capgmdad” oo g6 . p. Sub test de
Coordinacion | manipulacién, dibujo y | Ordinal Riesgo de 21 a 39 puntos —
= coordinacion
construccion Retraso menos de 20
puntos
e b o Normal mayor de 40
Nivel de desarrollo Neen?:l:z:tc;rzlleno Nivel de coffhrension y puijos.
. Cuantitativa Lenguaje expresion al actuar definir | Ordinal Riesgo de 21 a 39 puntos | Sub test de lenguaje
psicomotor desarrollo describir
psicomotor y Retraso menos de 20
puntos
Normal mayor de 40
Manejo corporal como: puntos.
Motriz coger objetos saltar y | Ordinal Riesgo de 21 a 39 puntos | Sub test de motriz

Fuente: Elaboracion propia

47




31

CAPITULO Ill
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

AMBITO DE ESTUDIO

El departamento de Huancavelica se encuentra ubicado en la sierra sur del territorio
del Pert, abarcando una superficie de 22 131 km2, que representa el 1,7 por ciento
del territorio nacional. Limita por el norte con Junin, por el este con Ayacucho, por el
sur con Ica y Ayacucho, y por el oeste con Ica y Lima.

Huancavelica se mantiene como departamento y esta constituido por 7 provincias y
94 distritos, siendo su capital la ciudad de Huancavelica, como departamento esta
gobernado por un Gobierno Regional, mientras las provincias y distritos estan
gobernados por las municipalidades y dirigidos por los alcaldes provinciales y
distritales respectivamente.

Siendo mas especificos el trabajo se centra en el distrito de Ascension, quien es el
distrito mas reciente de creacion, segun Ley NQ 27284, promulgada el 08 de junio
del 2000. Sus anexos son: Puca Rumi, Callqui Grande, Alto Andino, Pastales

Huando, Cachimayo, Yauricocha y Totoral Chico.
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3.2

3.3

34

3.4.1

34.2

TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion que se realizo fue tipo basico, descriptivo, con la finalidad de
responder a un problema de indole tedrico y se orienta a describir la realidad

NIVEL DE INVESTIGACION

Los disefios transeccionales descriptivos tienen como objetivo indagar la incidencia
de modalidades o niveles de una o mas variables en una poblacion. El cual consiste
en ubicar en una o diversas variables a un grupo de personas, seres vivos, objetos,
situaciones, contextos, fenémenos y /o comunidades, de esta manera proporcionar
su descripcion (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

Por tanto, la investigacion realizada fue puramente de nivel descriptivo, donde se dio
a conocer el prondstico del nivel de desarrollo psicomotor de nifio y nifia que acuden
al programa de intervencion temprana del distrito de Ascension de la provincia de

Huancavelica.

METODO DE INVESTIGACION

Métodos Generales

Método Cientifico: realizamos una serie de operaciones y procedimientos a seguir
para llegar a una meta, organizandonos mediante pasos o etapas para concretar el
objetivo formulado.

Deduccidn: Se hizo uso de este método al llegar a una conclusion a partir de las
premisas.

Método Especifico

Descriptivo, haciendo referencia a los componentes de cada una de las variables
Analitico-Sintético, revisando la situacién que integra un todo en sus partes y
resumiendo aspectos de las variables de estudio

Estadistico, en el tratamiento de los datos cuantitativos, mediante la estadistica

descriptiva e inferencial.
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3.5 DISENO DE INVESTIGACION
El disefio de investigacion del presente estudio es el descriptivo considerando la
naturaleza de la investigacion y los objetivos alcanzados a través del mismo, donde
se pretende incrementar los conocimientos de una determinada tematica (Sanchez
Carlessi 1998). Cuya estructura grafica es como sigue:
M1 == @1
M = Nifios y nifias asistentes al Programa de Intervencion temprana.
01 = Observacion del nivel de desarrollo psicomotor.
3.6 POBLACION Y MUESTRA
Poblacién, Esta conformado por todos los nifios y nifias que acuden al programa de
intervencion temprana de la regién Huancavelica.
Se trabajé con la poblacién total de forma censal.
Tabla N° 3 Poblacion y Muestra
N° | OBJETOS DE ESTUDIO DISCAPACIDAD SEXO | FECHA
1 |OBJETON® 1 Retraso del Lenguaje M 16/01/2015
2 |OBJETO N° 2 Autismo M 23/07/2014
3 |OBJETON°3 Retraso del Lenguaje F 16/05/2015
4 |OBJETON® 4 Paralisis Cerebral Severa Dx M 31/01/2014
5 |OBJETON® 5 Retraso del Lenguaje M 31/01/2014
7 |OBJETO N° 6 Retraso del Lenguaje F 04/07/2015
7 |OBJETON® 7 Sindrome de Down Dx M 26/06/2015
8 |OBJETON°® 8 Autismo severo M | 06/10/2014
9 |OBJETON®9 Hidrocefalia Dx M 04/11/2015
10 | OBJETO N° 10 Paralisis Cerebral Dx F 21/09/2015
Fuente: Nomina de Matricula del PRITE
3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Las técnica e instrumentos para la recoleccion de datos, es aquel medio adecuado
que nos permite recabar los datos requeridos, tal como nos indica: “Registra datos
observables que representan verdaderamente los conceptos o las variables que el

investigador tiene en mente” Hernandez (2008).
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Para la presente investigacion se tomd en cuenta las siguientes técnicas e
instrumentos:

La Técnica Observacion: Es la percepcion orientada en la obtencién de la
informacién de uno o mas hechos, fenémenos, registrandolos y constituyéndose en
datos recolectados.

La técnica utilizada es la observacion, se pedira al nifio que realice la actividad de
acuerdo al test, luego se registrara cada actividad realizada y se le dara su puntaje
correspondiente, para luego obtener el puntaje total y analizar el resultado; cada item
del test merece un puntaje con dos posibilidades: éxito y fracaso. Si la conducta
evaluada en el item se aprueba; se otorga un punto y si fracasa, se otorga cero
puntos. El test presenta 3 sub test, el sub test de Coordinacion con 16 items, el sub
test de Lenguaje con 24 items, el sub test de Motricidad con 12 items, posterior a ello
se calcula la edad cronoldgica en afios, meses y dias; calculado los puntajes brutos
obtenidos por el nifio en cada sub test; y posterior a ello convertir en puntajes de
escala (puntajes T), de acuerdo a la edad del nifio o nifia. Una vez determinado el
puntaje para ubicar el rendimiento del nifio se definen en 3 categorias: normal, riesgo

y retraso.

El instrumento que se ha empleado fue el TEPSI, cuyas autoras son Haeussler &
Marchant, usando la hoja de registro, donde se busca datos como: nombre, fecha de
nacimiento, fecha de examen, direccién y datos del examinador en una segunda parte
se escribe el puntaje bruto, puntaje T, la categoria (normal, riesgo y retraso). Esta
parte busca obtener el resultado de los subtest en las diferentes sub areas a evaluar:
Coordinacién, Lenguaje y Motricidad. EI TEPSI determina 3 categorias: normal,
riesgo o retraso en el desarrollo psicomotor en 3 &reas basicas: coordinacion,
lenguaje y motricidad.

La confiabilidad del instrumento, en Chile, muestra que los coeficientes de correlacién
obtenidos (rbp) fueron todos los items iguales superior a 0.28 (p< 0.003) y la validez
manifiesta efectos altamente significativos de la edad y nivel socioecondmico en el
Test Total (p<0.004).
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3.8

3.9

La técnica de andlisis documental: Esta técnica nos permitié registrar informacion
escrita de los archivos, como son las néminas de matricula, las fichas de matricula,
en donde se encuentra detallada una descripcion de las caracteristicas corporales,
psicoldgicas, desarrollo progresivo de acuerdo a la edad desde que nacié hasta el
momento en que se hallan en proceso de desarrollo.
PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Para la ejecucion del estudio se procedié con las siguientes acciones:

e Coordinacidn con la direccion del Centro de Intervencion Temprana.

o \/isitas necesarias a la Institucion.

e Evaluacion a los nifios y nifias con presencia y supervision del personal de

la institucion.

e Aplicacién de instrumentos a la muestra de estudio.

e Se analizo los documentos como registros, fichas y otros.
Se convoco a una reunion con la responsable del PRITE donde se explicé el estudio.
Se realizd la aplicacion del test que inicio con el registré los datos y la evaluacion de
cada uno de los nifios y nifias, se obtuvo la edad cronoldgica en afios, meses y dias,
se obtuvo el puntaje bruto, analizando la respuesta de cada nifio y otorgandole un
puntaje 1 6 0, al culminar se procede a sumar los puntos del total del test y sub test.
La suma de los puntos obtenidos tanto del test y los Sub test es llamada puntaje
bruto, lo cual tendra que ser trasformada en puntaje T usando las tablas de
conversion. Este puntaje se trasladé a la primera hoja de registro, para determinar el
tipo de rendimiento alcanzado por el nifio, donde se utiliza las tres categorias:
Normalidad: puntaje T mayores o iguales a 40 puntos.
Riesgo: puntajes T entre 30 y 39 puntos.
Retraso: puntajes T iguales o menores a 29 puntos.
Los resultados se analizaron mediante estadisticas descriptivas.
TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
En el tratamiento estadistico se empled los siguientes estadisticos: Porcentajes,
Medidas de tendencia central (media aritmética y la mediana), Medidas de Dispersion
(Varianza, Desviacion Tipica y Coeficiente de varianza.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

PRESENTACION DE RESULTADOS
Los resultados estadisticos que a continuacion se detallan, corresponden a la
aplicacion del test de desarrollo psicomotor en los y las nifias que acuden al programa

de intervencion temprana Huancavelica.

POBLACION EVALUADA POR SEXO

80%
70%
70%
60%
50%

40%

30%

30%
20%

10%

0%
VARONES MUIJERES

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 1: Poblacion total de los nifios y nifias que fueron evaluados, del 100% de
la poblacién, el 70% son varones y el 30% son muijeres.
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RESULTADOS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

40%

NORMAL RIESGO RETRASO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 2: El nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias que acuden al
programa de intervencion temprana, muestra que el 40% de nifios y nifias presentan
un nivel de desarrollo psicomotor normal, el 40% presentan el nivel de desarrollo

psicomotor en riesgo y el 20% presentan el nivel de desarrollo psicomotor en retraso.

DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LAS NINAS PRITE HUANCAVELICA

80%
70% 67%
60%
50%
0,
40% =
30%
20%
10%
0%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 3: Nos da a conocer el nivel de desarrollo psicomotriz las nifias, donde se
observa que el 67% presentan un nivel de desarrollo psicomotriz normal, el 33%

presentan el nivel de desarrollo psicomotriz en riesgo y ninguno en retraso.
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DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS PRITE HUANCAVELICA

50%
45% 43%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

29% 29%

NORMAL RIESGO RETRASO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 4: Nos da a conocer el nivel de desarrollo psicomotriz los nifios, donde el
29% presentan un nivel de desarrollo psicomotriz normal, el 43% presentan el nivel
de desarrollo psicomotriz en riesgo y el 29% presentan el nivel de desarrollo
psicomotriz en retraso.

SUB TEST DE COORDINACION PRITE HUANCAVELICA

60%
50%
40%
30%
20%

40%

10%

NORMAL RIESGO RETRASO

0%

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 5: Nos da a conocer los resultados del sub test de coordinacidn, donde
50% de nifios y nifias se encuentran en el rango normal, 40% en riesgo y 10% en

retraso.
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SUB TEST COORDINACION DE NINAS DEL PRITE HUANCAVELICA
80%

70% 67%

60%
50%
0% 33%
30%
20%

10%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 6: Nos da a conocer los resultados del sub test de coordinacion de las
nifias, donde 67% se encuentran en rango normal, 33% en riesgo y ninguno en

retraso.
SUB TEST COORDINACION NINOS PRITE HUANCAVELICA

50%
45% 43% 43%
40%
35%
30%
25%
20%
14%
15%
10%

5%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

MASCULINO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel
Figura N° 7: Nos da a conocer los resultados del sub test de coordinacion de los
nifios, donde el 43% se encuentran en el rango normal, el 43% en riesgo y el 14% en

retraso.
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SUB TEST DE LENGUAJE PRITE HUANCAVELICA

60%
50%
40%
30%
50%

20%

10%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 8: Nos da a conocer los resultados del sub test de lenguaje, donde 30%

de nifios y nifias se encuentran en rango normal, 50% en riesgo y 20% en retraso.

SUB TEST LENGUAJE DE LAS NINAS PRITE HUANCAVELICA

80%
60%
50%

40%

33%

30%

20%

10%

0%
0%
NORMAL RIESGO RETRASO

FEMENINO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 9: Nos da a conocer los resultados del sub test de coordinacion de las
nifias, donde 33% se encuentran en rango normal, 67% en riesgo y ninguno en

retraso.
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SUB TEST LENGUAJE DE LOS NINOS PRITE HUANCAVELICA
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45% 43%

40%

35%

30% 29% 29%
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NORMAL RIESGO RETRASO

MASCULINO
Fuente: Las Investigadoras - % del Excel
Figura N° 10: Nos da a conocer los resultados del sub test de coordinacion de los

nifios, donde 29% se encuentran en rango normal, 43% en riesgo y 29% en retraso.

SUB TEST MOTRIZ PRITE HUANCAVELICA
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50%
40%
30%
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30%
10%

NORMAL RIESGO RETRASO

0%

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 11: Nos da a conocer los resultados del sub test de motriz, donde el 60%

de nifios y nifias se encuentran en rango normal, 30% en riesgo y 10% en retraso.
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SUB TEST MOTRIZ DE LAS NINAS PRITE HUANCAVELICA
80%
. 67%
60%
50%
e 33%
30%
20%
10%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

FEMENINO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 12: Nos da a conocer los resultados del sub test de motriz de las nifias,
donde 67% se encuentran en rango normal, 33% en riesgo y ninguno en retraso.
SUB TEST MOTRIZ DE LOS NINOS DEL PRITE HUANCAVELICA

60% 57%
50%

40%

29%
30%

20%
14%

10%

0%
NORMAL RIESGO RETRASO

MASCULINO

Fuente: Las Investigadoras - % del Excel

Figura N° 13: Nos da a conocer los resultados del sub test de motriz de los nifios,
donde el 57% se encuentran en el rango normal, el 29% en riesgo y 14% en retraso.
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4.2 DISCUSION:

Palma (2013) en su tesis “Evaluacion del Desarrollo Psicomotor en Nifios de
la Unidad Educativa San Francisco de Asis en el Periodo Mayo- septiembre
De 2013”. Universidad Nacional de Loja - Ecuador, se plantea como problema
¢Nivel de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor en Nifios de la Unidad
Educativa San Francisco de Asis en el Periodo Mayo- septiembre De 20137,
estudio realizado a 120 nifios y nifias, llega a la conclusion que la mayoria de
las alteraciones se dan en el area del lenguaje seguido por el area de motor
finoy grueso, no se encontraron falencias en el area personal-social. Las areas
de lenguaje y motricidad fina son las de mayor problema, la misma que afirma
que no se estan realizando una correcta estimulacion, también se encontr6 que
los nifios con alteracion del test de Denver que tenian factor de riesgo asociado
son nifios que no asistieron a cursos de estimulacion temprana. a nivel de la
investigacion realizada donde se aplicd el instrumento TEPSI, va en la misma
linea donde se encontré que el area del leguaje es una de las areas que
presenta mayor dificultad, donde el 70% de los evaluados se encuentran en
situacion de riesgo y retraso, seguido por el area de coordinacién 50% vy
motricidad 40%.

Avendaio, Barahona (2010) en su tesis “Desarrollo Psicomotor y
Procesamiento Sensorial de Nifios con Vulnerabilidad de Derechos en un
Centro de Intervencion del SENAME” Universidad de Chile, se planteo el
problema ;Coémo es el DPM (desarrollo psicomotor) de nifios con
vulnerabilidad de derechos con edad entre 6 y 12 afios que estan bajo un
programa de proteccion en un centro del SENAME?, en estudio se desarrollo
con una poblacién de 31 nifios y nifias, concluyendo que la mayoria de la
poblacion estudiada presenta una edad psicomotriz igual o superior a su edad
cronoldgica, por lo tanto, estos nifios son susceptibles de ser intervenidos. Sin
embargo, por lo tanto, estos nifios son susceptibles de ser intervenidos, en
referencia a la investigacion realizada se encontr6 que no se encuentran en la

misma linea donde se obtuvo los resultados, que el 40% de la poblacién
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presenta un desarrollo motriz de acuerdo a la edad cronoldgica y un 60% se
encuentra en situacion de riesgo y retraso,

Monrroy, Peia (2005). en su trabajo de investigacion titulado “Descripcién
del desarrollo psicomotor y procesamiento sensorial en nifios con déficit
atencional con hiperactividad pertenecientes a comunas del area norte de la
region Metropolitana®, Chile; llego a las conclusion siguiente: el desarrollo
psicomotor dentro de la poblacién estudiada solo mostro puntaje que los
clasifican en los perfiles normal y bueno; y en las areas del desarrollo
psicomotor que se vieron mas afectadas fueron la praxis fina, asi como el area
de desarrollo psicomotor mejor evaluada fue la lateralidad. En la evaluacion
realizada a los nifios y nifias con necesidades educativas especiales l0s
resultados demuestran que un 40% de la poblacién se encuentra en la
categoria de normalidad del desarrollo psicomotor, y un 60% en nivel de riesgo
y retraso, y el area que presenta mejores resultados es el sub area motriz con
un 60%.

Gonzales, Silva (2016). en su trabajo de investigacion titulado “Nivel de
desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 4 afos de edad en una institucion
privada de educacién inicial - SJL. 2016”, Universidad Peruana Cayetano
Heredia - Lima, San Juan de Lurigancho, planteandose como problema ¢ Cual
es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 5 afios de edad de la
institucion privada de educacion inicial Nuestra Sefiora de Guadalupe del
distrito de San Juan de Lurigancho?, constituida por una poblacion de 37 nifios
de 2 a 4 afos: 23 nifias y 14 nifios, llegd a la conclusion: los nifios de 2 a 4
afios de edad tienen en general un desarrollo psicomotor normal en un 92%.
La misma que indica que los nifios de 2 a 4 afios que asisten a una institucion
privada de educacién inicial tienen un desarrollo psicomotor normal en el area
de motricidad, coordinacion y lenguaje, habiendo un menor porcentaje de nifios
en riesgo Y retraso en el &rea del lenguaje. El nivel de desarrollo psicomotor es
normal segun la edad de los nifios, la investigacion no se encuentra en la

misma linea donde se muestra que hay un 40% de la poblacion se encuentra
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en situacion de desarrollo normal, y un 60 % se encuentra en situacion de
riesgo y retraso.

Becerra, (2016) en su Tesis titulado “Desarrollo psicomotor en los nifios de
cuatro afios del nivel inicial de una institucion educativa en Chiclayo, agosto de
2016”, Universidad privada Juan Megia Baca - Chiclayo, planteandose como
problema ¢ Cual es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de cuatro
afos de una Institucion Educativa de Chiclayo en agosto del 20167?, poblacién
evaluada es a 44 nifios de 4 afos, constituida por 19 nifios y 25 nifias llega a
las siguientes conclusiones: En el desarrollo psicomotor en el area de
coordinacion la mayor predominancia en nivel de retraso es de los nifios
(5.26%) asi mismo en el nivel de riesgo (57.89%), es por ello que se llega a la
conclusion de que los nifios necesitan una estimulacion adecuada mediante
talleres psicomotrices. En el desarrollo psicomotor en el area de motricidad las
nifias obtienen el mayor porcentaje en el nivel de retraso (12%), asi mismo se
evidencia que el (48%) de las nifias tienen riesgo. Los nifios y nifias en el area
de coordinacién tienen mayor prevalencia en el nivel de riesgo (52.3%),
seguidos por el nivel de retraso (4.5%), con respecto a motricidad el 43.2% de
nifios se ubican en el nivel de riego, seguidos de un 6.8% que se ubican en el
nivel de retraso. A nivel de la investigacion se encuentra en la misma linea
donde se encontrd que en el nivel del sub test de coordinacion los nifios tienen
43% de riesgo y 14% de retraso. De acuerdo al sub test de motricidad se
obtuvo que los nifios tienes mayor porcentaje de retraso 14%, y riesgo 29% a
diferencia de las nifias que no presentan retraso el nivel se riesgo es de 33%,
mayor al de los nifios. Los nifios y nifias en el area de coordinacion tienen
mayor prevalencia en el nivel de riesgo 40%, seguidos por el nivel de retraso
10%.

Arroyo, Contreras (2014) en su trabajo de investigacion titulado “Desarrollo
Psicomotriz de los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°157-Huancavelica 2014”, Universidad Nacional de Huancavelica,
planteandose como problema ¢,Cuél es el nivel de desarrollo psicomotriz de
los nifios y nifias de 3 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 157 de
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Huancavelica -2010?, de un estudio de poblacién de 20 nifios llego a la
conclusion que el nivel de desarrollo psicomotriz alcanza un 70% en nivel de
normalidad de los nifios y nifias, el 30% de los mismos evaluados alcanzan el
nivel de riesgo. No se hallaron nifios ni nifias en el nivel de desarrollo
psicomotriz de retraso. A nivel de la investigacion no se encuentra en la misma
linea en la investigacion se encontré que el 40% alcanzan un nivel de
desarrollo de normalidad, un 40% alcanza un nivel de logro riesgo y un 20%
retraso.

Guillen, Quispe (2014) en su trabajo de investigacion “Desarrollo Psicomotor
en los nifios de Institucion Educativa N° 534 San Gerénimo — Huancavelica”
2014, Universidad Nacional de Huancavelica, plantedndose el siguiente
problema ¢, Cual es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 04
afnos de la Institucion Educativa N° 534 San Gerdnimo - Huancavelica?, de
una poblacion de 11 nifios y nifias donde 4 fueron de sexo masculino y 7 de
sexo femenino, mostraron los siguientes resultados, que el 54,5% de nifios
presentaron desarrollo psicomotor normal, el 27,3% de riesgo y el 18,2% con
retraso, concluyendo que la deteccion de un problema de desarrollo debe ser
oportuna y comunicados con responsabilidad a los padres. A nivel de la
investigacion desarrollada no se encuentra en la misma linea, donde se
obtuvieron los resultados siguientes que un 40% alcanza un nivel de desarrollo
norma y un 60% alcanzaron un nivel de desarrollo en retraso y riesgo.

No se encontr6 estudios donde evallen especificamente las sub areas de

coordinacion en personas con necesidades educativas especiales.
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CONCLUSIONES

El desarrollo psicomotor de los nifios y nifias evaluados dentro de la investigacion
alcanza que un 40% de la poblacion evaluada presenta un desarrollo normal, un 40%
en nivel de retraso y un 20% en riesgo, encontrando que un 60% de la poblacién
presenta algun tipo de riesgo y retraso.

En relacion a los sub test de coordinacion se encuentra que el 50% se encuentra en
normalidad, el 40% en riesgo y el 10% en retraso.

En relacion a los sub test de lenguaje se presenta el mayor porcentaje de retraso y
riesgo, el 50% de nifios y nifias se encuentran en situacion de retraso y un 20% en
situacion de riesgo lo que indica que solo el 30% se encuentra en el nivel de
normalidad del &rea del lenguaje.

En el sub test de motricidad se concluye que el 60% de nifios y nifias se encuentra

en situacion de normalidad, el 30% en riesgo y el 10% en retraso.
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RECOMENDACIONES

Se deberia de implementar instrumentos de evaluacion, para las personas con
necesidades educativas especiales de acuerdo a la deficiencia que presenta, de
esta manera evaluar el desarrollo de acuerdo a su deficiencia.

Se sugiere a las responsables de los programas de intervencion temprana utilizar
el instrumento del TEPSI, para identificar las &reas de mayor riesgo.

Capacitar a los responsables del programa a nivel regional sobre uso del TEPSI,
para una deteccion oportuna de los nifios y nifias con retraso psicomotor.
Promover investigaciones aplicativas, teniendo como grupo objetivo a los nifios y
nifias con necesidades educativas especiales con el propdsito de crear programas
individualizados teniendo en cuenta la discapacidad.

Realizar proyectos sobre el desarrollo psicomotor de acuerdo a la clasificacion de
las discapacidades.

Se recomienda a la institucion educativa implementar un aula especializada para el
desarrollo 6ptimo del area de Desarrollo psicomotor, area que permita desarrollar
sesiones de estimulacion especifica a los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales.

Ministerio de Educacién a través de sus unidades ejecutoras deben implementar
los programas de intervencién temprana teniendo en cuenta el marco normativo
establecido para ello, el cual garantizaria una atencion pertinente y de calidad para
este grupo poblacional.

Se debe de fortalecer las competencias de los tutores y responsables de los del
programa de intervencién temprana PRITE en la aplicacion de herramienta de
medicion, en estrategias de consejeria integral y en elaboracién de programas de
intervencion individualizados para garantice la intervencion temprana y de calidad
en los nifios y nifas.

Fortalecer la articulacion de los programas de intervencion temprana con las
instituciones prestadoras de servicios de salud, para garantizar la atencién integral

del nifio o nifia y poder garantizar una intervencion oportuna y de calidad.
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e Realizar investigaciones sobre el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de
acuerdo a las deficiencias, lo cual permitia tener una medicion de acuerdo a la
especificidad de la discapacidad.

e Realizar talleres vivenciales con los padres y padres de familias de los nifios y nifias

con necesidades educativas especiales, que les brinde soporte emocional.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN LAS NINAS Y NINOS QUE ACUDEN AL PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA DEL DISTRITO
DE ASCENSION DE LA PROVINCIA DE HUANCAVELICA”

Huancavelica?

de Intervencion Temprana del
distrito de Ascension provincia
de Huancavelica.

Determinar el nivel de
desarrollo del area de lenguaje
en los nifios y nifias que acuden
al Programa de Intervencion
Temprana del distrito de
Ascension  provincia  de
Huancavelica.

Determinar el  nivel de
desarrollo  del area de
motricidad en los nifios y nifias
que acuden al Programa de
Intervencion Temprana del
distrito de Ascension provincia
de Huancavelica.

nifios y nifias que asisten al
Programa de Intervencion
Temprana del distrito de
Ascension de la provincia de
Huancavelica

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO
¢Cudl es el nivel | General. HIPOTESIS DE | Variable: TIPO DE INVESTIGACION:
de desarrollo | Determinar el nivel de desarrollo | INVESTIGACION (Hi): Nivel de desarrollo psicomotor. | Basico
psicomotor de los | psicomotor de los nifios y nifias que | Existe un alto nivel de desarrollo NIVEL DE INVESTIGACION:
nifios y nifias que | acuden al Programa de Intervencién | psicomotor en los nifios y nifias | Dimension Descriptiva
acuden al | Temprana del distrito de Ascension | que asiste al Programa de | Coordinacion
Programa de | de la provincia de Huancavelica | Intervencion Temprana del | Lenguaje DISENO DE INVESTIGACION:
intervencion Especificos. distrito de Ascension de la | Motricidad El disefio de investigacién del presente estudio es el
temprana del | - Determinar el nivel de | provincia de Huancavelica. descriptivo considerando la naturaleza de la
distrito de desarrollo  del area de | HIPOTESIS NULA (Ho): Variables Intervinientes: investigacion y los objetivos alcanzados a través del
Ascension de la coordinacion en los nifios y | No existe un alto nivel de | - edad del nifio. mismo, donde se pretende incrementar los
provincia de nifias que acuden al Programa | desarrollo psicomotor en los | - Sexo del nifio. conocimientos de una determinada tematica. Cuya

estructura gréfica es como sigue:

Ml ——— O1

M = Nifios y nifias que asisten al Programa de
intervencidn temprana.

O1= Observacion del nivel de desarrollo psicomotor.

Poblacion. - Estd conformado por todos los nifios y
nifias que acuden al Programa de Intervencién
Temprana del distrito de Ascensién de la provincia de
Huancavelica.

No se realiza ningun tipo de muestreo pues se evalla
a la totalidad de la poblacién de forma censal.




PANEL DE
FOTOGRAFIAS



EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Items “Salta con los pies
juntos”

Items “lanza una
pelota en una
direccion
determinada”




Items “lanza una
pelota en una
direccion
determinada”

Items “Copia un
circulo”




TEST DE
DESARROLLO
PSICOMOTOR
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