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Resumen

El trabajo tuvo la finalidad de determinar cémo es el desarrollo de la identidad de los
estudiantes de 5 afios de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica -
2017. La investigacion es de tipo basica con un disefio descriptivo, utiliza le método
cuantitativo y se empled como instrumento de medicion una lista de cotejo para evaluar el
desarrollo de la identidad. Los resultados determinaron que el desarrollo de la identidad de
los nifios de 5 afios de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017,
es regular ya que el promedio alcanzado por esta dimension fue de 36,32 puntos. Esto se
puede apreciar en los items ocho en la cual 11 nifios respondieron que a veces expresan
las rutinas y costumbres que mantiene con su familia. Caso similar ocurrié con el item
nueve en la cual 15 nifios respondieron que a veces dicen si se sentiria alegre o triste,

frente a las diferentes situaciones que vive.

Palabras claves: Desarrollo, identidad, personalidad.



Introduccion

En el presente trabajo académico titulado: El desarrollo de la identidad en nifios de 5 afios de

edad de una institucién educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017.

El desarrollo de la identidad es la capacidad que tiene todo individuo de reconocerse en sus
caracteristicas esenciales y en las modificaciones que experimenta en si mismo. Es la
elaboracion compleja de la percepcion inmediata de la propia mismidad y continuidad en el
tiempo y de la concepcidn asociada a ella de que también los otros reconocen esa igualdad y
continuidad. Pero a su vez esta definicion es general y relativa, debido a los diferentes tipos de
identidad que actualmente existen como la personal o individual, grupal o colectiva, cultural,
sexual, adhesiva entre otras. El trabajo se organiza en 4 capitulos los mismos que se detalla a

continuacion:

Capitulo I: Presentacion de la tematica. Se detalla el problema haciendo la descripcion y
formulacion del problema, también se formulan los objetivos del informe tanto general como

especificos, se presenta la justificacion.

Capitulo II: Marco teérico. En esta parte se expone los antecedentes que se sustentan el
informe de investigacidn, las bases tedricas vale decir el conjunto de conocimientos y teorias
acerca del desarrollo de la identidad, las variables en la que se sustenta el informe de
investigacion. También se presentan los principales términos que se emplean el informe de

investigacion.

Capitulo llIl: Disefio metodologico. Aqui abarcara el método del disefio y las técnicas de
recoleccion de datos.

Capitulo IV: Resultados, donde se presenta los datos en forma de tablas y graficos.

Finalmente se presentan las conclusiones, las referencias bibliograficas y anexos.



1.1

CAPITULO |
PRESENTACION DE LA TEMATICA

Fundamentacion del tema

En los ultimos afios se han evidenciado numerosos problemas para formar a los
estudiantes de forma integral desde temprana edad, siendo uno de los principales
problemas el desarrollo y fortalecimiento de la identidad del nifio en la edad principal,
edad, en la que se deberia propiciar una formacién optima de aquellas bases o cimientos
que forjaran su personalidad futura.

En numerosos paises del Reino Unido, la formacion de la identidad ha sido
interpretada principalmente como algo vinculado a los procesos de desarrollo,
socializacién y enculturacion, la vision cotidiana considera al nifio pequefio como ser
inmaduro y dependiente, aun sin formar, cuya formacion de su identidad se debe
enmarcar dentro de la adaptacién a las normas, valores y roles sociales de la cultura y
considerando que todos los nifios deben de apropiarse de los mismos valores, pasando
por alto la unicidad de la identidad de los nifios desde edades tempranas y el papel que
ellos mismos desempefian en la construccion y reconstruccion de un propio sentido
personal dentro de los distintos contextos, originando una dependencia en el nifio una
personalidad inclinada a la busqueda de la aprobacién de terceros. (Brooker y
Woodhead, 2008).

En el Pert Chavez y Ramos (2014), sefialan que los problemas de la educacion
infantil son variados y multicausales. Entre las dificultades que se aprecian con mayor
énfasis es que cuando los nifios y nifias ingresan al mundo de la educacion formal, se
enfrentan a problemas de adaptacion, integracion y personalidad, de desarrollo de
capacidades y potencialidades cognitivas. En suma, muchos de nuestros nifios no

desarrollan sus capacidades y habilidades de manera integrada. Asi mismo, se observa



1.2

que los docentes no desarrollan actividades que estimulen el reconocimiento de las
caracteristicas y cualidades del nifio, que reconozca sus emociones, que tome sus
decisiones y que explique el porqué, de modo que aprenda a tomar una postura con
independencia y seguridad, lo cual afecta negativamente el desarrollo de su
personalidad.

En las instituciones educativa inicial Fonavi San Martin N° 92 se observa que los nifios
presentan problemas en el desarrollo de su personalidad e identidad, caracterizado por
una adaptacion e integracidén social deficiente, asi mismo no se sienten seguras de
expresar sus ideas, no poseen la capacidad para reconocer sus emociones y acciones ni

como estos afectan a los otros nifios.

El analisis de esta realidad sefiala conveniente la realizacion de la investigacion. El
desarrollo de la identidad en nifios de 5 afios de edad de una institucion educativa del
nivel inicial 2017, como estrategia para conocer el desarrollo de la identidad personal de
los nifios.

¢,Como es el desarrollo de la identidad en nifios de 5 afios de edad de una institucion

educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017?.

Objetivos del estudio

1.2.1 Objetivo general

Determinar el nivel de desarrollo de la identidad de los estudiantes de 5 afios de

edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017.
1.2.2 Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la capacidad para valorarse a si mismo de los
nifios de 5 afios de edad de la institucién educativa del nivel inicial N° 92 Ica -
2017.

Valorar el nivel de desarrollo de la capacidad para autorregular emociones y
comportamientos de los estudiantes de 5 afios de edad de la institucion educativa
del nivel inicial N° 92 Ica - 2017.
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1.3

Justificacion
La realizacién del estudio se justificd por los siguientes criterios:

Relevancia social se centrara en los estudiantes de 5 afios de edad quienes seran los
que se beneficiaran con la realizacion del presente trabajo; de manera indirecta los
docentes y toda la comunidad educativa quienes también lograran beneficiarse al tener

una mayor informacién sobre el tema.

Esta investigacion se justificara por su valor teorico, en la medida que se lograra
sistematizar y recopilar informacion que permitira fundamentar la variable de estudio.
Esto sera recopilado de libros, tesis, articulos cientificos, revistas, revistas virtuales e

informacién de internet que presente una veracidad.

De acuerdo a su implicancia practica, el trabajo de investigacion se justificara porque se
arribardn a conclusiones y sugerencias que permitiran realizar estrategias que

contribuyan a mejorar las variables de estudio.

Por otro lado en la utilidad metodoldgica, se dice que la investigacion tiene validez por
cuanto se realizara siguiendo la metodologia de investigacion cientifica, especificamente
se utilizara el método hipotético deductivo que permitira partir del problema de

investigacion formular hipétesis, experimentar y plantear conclusiones.

Finalmente, se cuenta con facilidades de acceso a las unidades integrantes de la
muestra de estudio lo cual indica la viabilidad del acceso a la muestra y justifica su

realizacion.
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2.1

CAPITULO Il
MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio
Internacionales

Zapata A.(2012). Influencia de los estereotipos de género en la construccion de la
identidad del nifio. Tesis de la Universidad Académica de Humanismo Cristiano; Chile.
Investigacion de enfoque cualitativo y caracter naturalista. La muestra de estudio quedo
conformada por 103 nifios. Se empleo el cuestionario como instrumento de recoleccién
de datos. Se arrib6 a las siguientes conclusiones: Es la familia quien transmite los
principales estereotipos de género, aunque los nifios (as) logran plantear ideas que
avalan la igualdad de géneros, es en sus hogares donde ocurre lo contrario. Por lo tanto,
educando a los adultos, principalmente a las familias, se podra lograr un cambio en los
nifios, ya que estamos lejos de poder cambiar la ideologia de los medios de
comunicacion, ya que ellos se guian por el mercado y lo que mas vende y no por lo que

€S mas sano para las personas y nifios que reciben su informacion.

Olguin, C. y Soto (2015). Organizacion de Identidad Personal en Nifios y Nifias entre 6 y
11 afios: Dimensiones de la Identidad. Tesis de la Universidad de Chile; Santiago.
Investigacion de tipo descriptivo y disefio no experimental. La muestra de estudio quedo
conformada por 12 nifios. Se utilizé el cuestionario como instrumento de recoleccion de
datos. Se arrib6 a las siguientes conclusiones: Se destaca que en la unidad del si mismo
los nifios/as se reconocen principalmente mediante la identificacion de sus intereses

personales. En la integracién del si mismo, surgen como relevantes aquellas
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caracteristicas que se han mantenido en el tiempo o que son proyectadas en el futuro,
las que otorgan continuidad y permanencia al si mismo. Finalmente, en la integracion

con otros, destacan principalmente las relaciones con amistades y figuras fraternas.
Nacionales

Acosta, Avalos y Garcia (2015). El uso de las rutinas en el desarrollo de la identidad
personal y autonomia de los nifios de 3 afios de la I.E.E “Rafael Narvaez Cadenillas” de
la Ciudad de Trujillo, afio 2014. Tesis de la Universidad Nacional de Trujillo.
Investigacion de tipo aplicada y disefio cuasi experimental. La muestra de estudio quedd
conformada por 32 alumnos. Se utilizé el cuestionario como instrumento de recoleccién
de datos. Se llego a las siguientes conclusiones: Los nifios de 3 afios de acuerdo los
resultados del pre test, el grupo experimental presenta un bajo porcentaje de 33% sobre
el desarrollo de la identidad personal y autonomia, el grupo control presenta un bajo
porcentaje de 29% sobre el desarrollo de la identidad personal y autonomia Los nifios
de 3 afos del grupo experimental de acuerdo al post test presentan una mejora
significativa en el desarrollo de la identidad personal y autonomia después de aplicar el
uso de las rutinas, en caso del grupo control de acuerdo a los resultados del post test

lograron una mejora minima en el desarrollo de la identidad personal y autonomia.

Gonzales y Mercado (2013). Influencia del programa de cuentos infantiles en la
identidad sexual de los nifios/as de 4 afios de edad de la I.E. Jardin de Nifios N° 215 de
la ciudad de Trujillo — 2012. Tesis de la Universidad Nacional de Trujillo. Investigacion
de tipo aplicada y disefio cuasi experimental. La muestra de estudio quedd conformada
por 31 nifios. Se utilizo el cuestionario como instrumento de recoleccién de datos. Se
arribé a las siguientes conclusiones: El programa de cuentos infantiles influy6 en la
identidad sexual de los nifios y nifias de 4 afios de edad de la |.E Jardin de Nifios N°
215, ya que el grupo experimental el puntaje promedio que se obtuvo en el pre-test fue
de 10.81 y 17.32 habiendo una diferencia de 6.52. Los nifios y nifias del grupo control,
de acuerdo al post test lograron un ligero incremento en la identidad sexual, como lo
demuestra el puntaje obtenido de 12.53 equivalente a 62.67% La maestra del nivel inicial
de la I.E. Jardin de nifios N° 215, no cuentan con los conocimientos ni técnica suficientes
sobre sexualidad para contribuir con ello a la formacién de sus nifias y nifios. Los
padres de familia de las nifias y nifios de 4 afios de la |.E. Jardin de nifios N° 215, no
colaboran con la educacion sexual de sus hijos de la forma que deberian, porque

muchos de ellos aun miran a la sexualidad como un tabu y no les proporcionan la
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2.2

informacidn que requieren o lo hacen a la medida de sus posibilidades, lo cual dificulta el

desarrollo integral de las nifias y nifios.
Locales

Pisconte (2017). Identidad personal y formacion en valores en estudiantes de segundo
grado de primaria en una institucion educativa de Salas Guadalupe - Ica, 2015. (Tesis de
maestria). Universidad César Vallejo; Sede Ica. Investigacion de tipo descriptiva
correlacional y disefio correlacional. La muestra de estudio quedo conformada por 91
estudiantes. Se utilizo el cuestionario y la ficha de observacion como instrumento de
recoleccién de datos. Se arribd a las siguientes conclusiones: Los resultados
determinaron que existe una relacion directa entre las variables: identidad personal y
formacion en valores; ya que se ha obtenido un coeficiente de correlacion de Personas
de 0,839 que indica a mayor identidad personal le corresponde una mayor formacion en
valores 0 a cuanto menor sea la identidad personal le corresponde una menor formacion

en valores.

Donayre y Soriano (2014). Aplicacion del programa “compartiendo con mis padres” para
mejorar la construccion de la identidad y autonomia en nifios y nifias de 4 afios de edad
de la institucion educativa N° 21 del distrito de “San José De Los Molinos” de Ica - 2013.
(Tesis de maestria). Universidad César Vallejo Sede Ica. Investigacion de tipo explicativa
y disefio cuasi experimental. La muestra de estudio quedd conformada por 51 nifios. Se
utilizé el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos. Se arrib6 a las
siguientes conclusiones: Los resultados obtenidos demuestran que el programa
“Compartiendo con mis padres” realizado en la Institucién Educativa N° 21 del distrito de
“‘San José de Los Molinos”, mejora significativamente la construccion de la identidad y
autonomia de los nifios y nifias de 4 afos de edad pertenecientes al grupo
experimental; donde en la evaluacion pre test se obtuvo 8.76 puntos de promedio
equivalente a un 44% de logro y en la evaluacién post test se obtuvo 17,12 puntos
equivalente a un 86% de logro reflejando un incremento significativo de 42%, situacion
que se le atribuye a la presencia de la variable independiente Programa “compartiendo

con mis padres”.

Bases tedricas
2.2.1 Identidad personal
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2.2.1.1 Definicion de identidad personal

Segun De la Torre, C. (2001), la identidad es considerada como un fenémeno subjetivo,
de elaboracion personal, que se construye simbolicamente en interaccion con otros.

Para Garcia y Catalan (2010), la identidad, es la capacidad que tiene todo individuo de
reconocerse en sus caracteristicas esenciales y en las modificaciones que experimenta
en si mismo. Es la elaboracién compleja de la percepcion inmediata de la propia
mismidad y continuidad en el tiempo y de la concepcidn asociada a ella de que también
los otros reconocen esa igualdad y continuidad. Pero a su vez esta definicidn es general
y relativa, debido a los diferentes tipos de identidad que actualmente existen como la
personal o individual, grupal o colectiva, cultural, sexual, adhesiva entre otras.

Identidad es el conjunto de rasgos propios de un individuo o de una colectividad que los
caracterizan frente a los demas. Si este concepto lo aplicamos a la persona, se llega a la
definicion de que la identidad personal es la conciencia que una persona tiene de ser ella
misma y distinta a las demas. Implica una conciencia de la permanencia del yo. La
identidad personal evalUa, coordina e integra las percepciones, que son analisis
interpretativos de un conjunto de datos, a partir de los cuales obtenemos informacién
(Zacarés y Serra, 1998).

Los nifios afirman su identidad cuando son reconocidos como sujetos activos, con
iniciativas, competencias y derechos. Por eso, es fundamental conocer la importancia
que tiene la calidad de los cuidados cotidianos, el juego y la actividad auténoma en el
desarrollo personal de cada uno de ellos. Respetar y valorar sus iniciativas en cada

accion y pensamiento es contribuir a la afirmacion de su ser (MINEDU, 2015).

2.2.1.2. Importancia de la identidad personal

Segun Donayre y Soriano (2014), su importancia radica en que los nifios construyen su
identidad partiendo del reconocimiento y valoracion de sus caracteristicas personales y
del descubrimiento de sus posibilidades. Para ello, la escuela debe brindar condiciones
que favorezcan la valoracion positiva de si mismo, de tal manera que se desarrolle la
confianza basica necesaria para que establezcan relaciones interpersonales sanas a
partir de la aceptacion y aprecio por los otros. La autonomia personal implica la
posibilidad de valerse por si mismos de manera progresiva y supone el desarrollo de
capacidades afectivas, motrices y cognitivas para las relaciones interpersonales.

Dentro de la construccién de la identidad personal y la autonomia se promueve que el

estudiante se identifica como nifio o nifia reconociendo y valorando sus caracteristicas
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fisicas y afectivas respetando las diferencias; y que actue con seguridad, iniciativa y
confianza en si mismo mostrando autonomia en las actividades cotidianas de juego,

alimentacion, higiene, cuidando su integridad fisica.

2.2.1.3. Dimensiones de la identidad personal

Segun MINEDU (2015), sefiala las siguientes dimensiones de las competencias.

- Capacidad para valorarse a si mismo; implica un proceso de conocimiento, valoracion y
aceptacion de uno mismo como ser singular y diferente de los demas. Ello supone el
reconocimiento de sus caracteristicas personales y de sus raices familiares, sociales y
culturales. Por ende valorarse a si mismo es tomar conciencia de nuestro propio valor,
es la sensacidn de querernos y aceptarnos como somos. Asi mismo esta capacidad que
se desarrolla en el nifio hace que vea sus peculiaridades y se de una confianza en si
mismo, reflejando su personalidad ante sus demas comparieros de aula.

- Capacidad para autorregular emociones y comportamientos; implica la habilidad de
reconocer y tomar conciencia de las propias emociones, con el fin de expresarlas de
manera regulada, considerando el contexto. Ello permite aprender a modular su
comportamiento, de acuerdo con su proceso de desarrollo, en favor de su bienestar y el
de los otros. El desarrollo de la autorregulacién implica la evolucién de la conciencia
emocional de los nifios, de tal manera que puedan identificar y expresar sus emociones.
Asi mismo esta capacidad hace que el nifio por intermedio del docente autorregule sus
emociones, es decir sea capaz de reconocer y aceptar sus emociones y la de sus
demas comparieros. Por ejemplo cuando hay un cumpleafios o enfermedad de un

compafiero, muestra alegria o tristeza.

2.2.1.4. Elementos de la identidad personal

Seguin Alvarez (2010), sus elementos son:

- Identidad Fisica: Implica aceptacion del propio cuerpo.

- La identidad fisica es el conjunto de rasgos propios de un individuo o de una
colectividad que los caracterizan frente a los demas; la conciencia que una persona tiene
de ser ella misma y distinta a las demas. La identidad implica y presupone, la presencia
del “otro” y el estableciendo de un vinculo relacional de confrontacién que permita
determinar las diferencias entre uno mismo y ese otro. El sentimiento de identidad se
refiere a esa certeza que normalmente tenemos de ser la misma persona a través del

tiempo y en diferentes circunstancias, a la certeza de continuidad y mismidad.
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- ldentidad Psicologica: Sentimientos auto estimativos, Resolucion de conflictos
familiares. Tipos de actitud, Control y manejo de los impulsos. Autoconocimiento,
Estructura de personalidad. Es fundamental la interaccién con otros nifios para favorecer
su socializacion y entrenarlo a vivir en sociedad. También en esta época se consolidan
los patrones de conducta y las normas morales aprendidas de las figuras de autoridad,
padres y maestros, especialmente. Todo esto, favorecera a que el nifio vaya variando y
creando su propia personalidad que le definira, con caracteristicas propias y que le
definen de entre los demas.

-ldentidad Social: Grupo social de pertenencia (clase social), religioso, grupos
secundarios de interaccion (amigos, compafieros de estudio, trabajo). Los grupos
sociales actuan como redes de apoyo y de sostenimiento o marco de referencia para el
nifio. Ya desde muy pequefio, el nifio se siente fuertemente atraido por los demas nifios.
A pesar de que desde el principio, el nifio tiende a tener a sus progenitores,
especialmente a la madre, como fuente para recibir carifio, afecto etc. A medida que va
creciendo y que empieza a establecer relaciones con los demas nifios, el pequefio
aprende poco a poco a adaptarse a la vida en sociedad, en colectividad. Pero, no se
trata de un aprendizaje fécil. Sin renunciar a la reafirmacion de su personalidad, el nifio
debe comprender que existen normas inherentes a toda vida social, normas de

tolerancia y de respeto por los demas.

2.2.1.5. Objetivos del desarrollo de la identidad personal

Para MINEDU (2015), el objetivos principal es lograr que el estudiante pueda afirmar y
valorar la propia identidad supone que el estudiante se conozca y se aprecie, partiendo
por reconocer las distintas identidades que lo definen y las raices historicas y culturales
que le dan sentido de pertenencia. Ademas, pasa por aprender a manejar Ssus
emociones y su comportamiento cuando interactia con otros. Todo ello le permite
desarrollar los sentimientos de seguridad y confianza en si mismo, necesarios para
actuar autbnomamente en diferentes contextos.

Los nifios, en tanto personas en evolucidn, requieren de condiciones especificas para
desarrollarse y afirmar su identidad, es decir, conocerse, valorarse y tener confianza en
si mismos para actuar de manera auténoma. En el desarrollo de esta competencia, el rol
del adulto es esencial, pues la calidad del acompafiamiento y el ambiente que lo rodee

durante los primeros afios de su vida pueden facilitar u obstaculizar su logro.
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Los nifios afirman su identidad cuando son reconocidos como sujetos activos, con
iniciativas, competencias y derechos. Por eso, es fundamental conocer la importancia
que tiene la calidad de los cuidados cotidianos, el juego y la actividad auténoma en el
desarrollo personal de cada uno de ellos. Respetar y valorar sus iniciativas en cada

accién y pensamiento es contribuir a la afirmacion de su ser.

2.2.1.6. Enfoques de la identidad personal

Segun Ciselli (2007), se sustenta en los siguientes enfoques:

-Enfoque esencialistas; Identidad como la permanencia de rasgos culturales objetivos, la
estrecha relacion con grupo étnico. Vision estatica.

-El enfoque subjetivo; considera la etnicidad como un proceso por medio del cual los
individuos se identifican ellos mismos como diferentes a otros.

-Enfoque situacional; los grupos étnicos como categorias de adscripcion reconocidas por
los individuos como instancias reguladoras de interaccion. Cada grupo tiene diferencias
culturales, aquellas que los actores consideran significativas.

-Enfoque social; la identidad es socialmente operativa cuando transmite sentidos
relevantes para las diferentes partes de la interaccion los que se construyen en el seno
de una estructura social. Las identidades sociales son el resultado de un proceso

histérico y de una formacién social determinada.

Definicion de términos

-ldentidad personal; Garcia y Catalan (2010), la identidad, es la capacidad que tiene todo
individuo de reconocerse en sus caracteristicas esenciales y en las modificaciones que
experimenta en si mismo

-Capacidad para valorarse a si mismo; implica un proceso de conocimiento, valoracién y
aceptacion de uno mismo como ser singular y diferente de los demas. Ello supone el
reconocimiento de sus caracteristicas personales y de sus raices familiares, sociales y
culturales. Por ende valorarse a si mismo es tomar conciencia de nuestro propio valor,
es la sensacién de querernos y aceptarnos como somos. Asi mismo esta capacidad que
se desarrolla en el nifio hace que vea sus peculiaridades y se de una confianza en si
mismo, reflejando su personalidad ante sus demés compafieros de aula. (MINEDU,
2015).

-Capacidad para autorregular emociones y comportamientos; implica la habilidad de

reconocer y tomar conciencia de las propias emociones, con el fin de expresarlas de
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manera regulada, considerando el contexto. Ello permite aprender a modular su
comportamiento, de acuerdo con su proceso de desarrollo, en favor de su bienestar y el
de los otros. El desarrollo de la autorregulacion implica la evolucién de la conciencia
emocional de los nifios, de tal manera que puedan identificar y expresar sus emociones.
Asi mismo esta capacidad hace que el nifio por intermedio del docente autorregule sus
emociones, es decir sea capaz de reconocer y aceptar sus emociones y la de sus
demas compafieros. (MINEDU, 2015).
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CAPITULO Ill
DISENO METODOLOGICO

3.1. Método del estudio

Tipo

El trabajo de investigacion es de tipo no experimental; que segun Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), podria definirse como la investigacion que se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Es decir, se trata de estudios donde no hacemos variar en forma
intencional las variables independientes para ver su efecto sobre otras variables. Lo que
hacemos en la investigacion no experimental es observar fenémenos tal como se dan en su
contexto natural, para posteriormente analizarlos. (p. 149).

Nivel

La investigacion fue de nivel basica; la cual tuvo como finalidad ampliar y profundizar el
conocimiento de la realidad. Busca el conocimiento por el conocimiento mismo, mas alla de
sus posibles aplicaciones préacticas. Su objetivo consiste en ampliar y profundizar en el
saber de la realidad y en tanto este saber que se pretende construir es un saber cientifico,
su propdsito sera el de obtener generalizaciones cada vez mayores (hipétesis, leyes,

teorias).

Disefio de investigacion

Se considera que la investigacion sigue un disefio descriptivo simple que permite recoger
datos y describir con mayor precision y fidelidad posible, una realidad o fenémeno. (Vara,
2012). En este caso se busca estudiar el desarrollo de la identidad en nifios de educacion

inicial.
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Donde:
M: Muestra de estudio

O: Observacion.

Métodos de investigacion

El presente trabajo de investigacion se ubica dentro método cuantitativo. Para Naupas,
Mejia, Novoa y Villagomez (2011, p. 69) “ el método cuantitativo utiliza la recoleccién de
datos y analisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar hipétesis
formuladas previamente, ademas confia en la medicion de variables e instrumentos de
investigacion, con el uso de la estadistica descriptiva e inferencial, en el tratamiento
estadistico y la prueba de hipétesis, la formulacién de hipétesis estadisticas, el disefio

formalizado de los tipos de investigacion; el muestreo, etc.”

3.2. Técnicas de recoleccion de datos
Teniendo en cuenta la naturaleza de la investigacion, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos empleadas fueron:
a) La técnica de la observacion y su instrumento una lista de cotejo que se aplico con la
finalidad evaluar el desarrollo de la identidad en los nifios.
Lista de cotejo para evaluar el desarrollo de la identidad.
Su aplicacion tiene como finalidad determinar el nivel de desarrollo de la identidad en nifios
de 5 afios de edad de una institucion educativa del nivel inicial, 2017. Su forma de
administracion fue de manera individual cuya duracion aproximadamente es de 30
minutos. ElI ambito de aplicacién estuvo dirigido a nifios de 5 afios de edad de una
institucion educativa del nivel inicial, 2017. La estructura del instrumento consta de 16
items distribuidos de la siguiente manera: D1. Capacidad para valorarse a si mismo (8
items), D2. Capacidad para autorregular emociones y comportamientos (8 items). Cada
item del instrumento presenta 2 respuestas con una escala de valoracion de Siempre (2

puntos), a veces (1 punto) y Nunca (0 puntos).

Validacion del instrumento
La validez es la mejor aproximacién posible a la “verdad” que puede tener una proposicion,

una inferencia o conclusion. Es decir La validez apunta a sostener cuan legitimas son las
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proposiciones o items que conforma el instrumento. En cuanto a la validez del instrumento,

se utilizd la técnica de opinion de expertos, esta accion segun lo establecido por la escuela

de post grado de la Universidad estara bajo responsabilidad del asesor metodologo

designado por la universidad que recae en la persona del docente de la experiencia

curricular.

Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad hace referencia a si la escala funciona de manera similar bajo diferentes

condiciones. En tal sentido todo instrumento debe tener su denominacion de confiabilidad

segun el estadistico que utilice.

Para la confiabilidad del instrumento se utilizd el coeficiente de Kuder Richardson por

tener dos opciones de respuesta.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Una vez obtenidos los datos se procedié a su analisis de acuerdo a los siguientes pasos:

a.

Codificacion.- La informacion fue seleccionada y se genero codigos para cada uno de
los sujetos muéstrales.

Calificacion.- Consistio en la asignacién de un puntaje o valor segun los criterios
establecidos en la matriz del instrumento para la recoleccion de datos. En el caso de
las respuestas de los items de la Lista de cotejo para evaluar el desarrollo de la
identidad, se le asigno los siguientes valores: Siempre (2 puntos), a veces (1 punto)
y Nunca (0 puntos).

Tabulacion de datos.- En este proceso se elabord una data donde se encuentren
todos los codigos de los sujetos muéstrales y en su calificacion se aplico estadigrafos
que permitiran conocer cuales son las caracteristicas de la distribucion de los datos,
por la naturaleza de la investigacion se utilizd la media aritmética y desviacion

estandar.

Media aritmética.

X2 ™)
N

le(fxl)_)_(f

Desviacion estandar S, :\/ N
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d. Interpretacion de los resultados.- En esta etapa una vez tabulados los datos se
presentaron en tablas y figuras, los cuales fueron interpretados en funcion de las

variables:

Variable X: “Desarrollo de la identidad” y sus dimensiones: D1. Capacidad para
valorarse a si mismo, D2. Capacidad para autorregular emociones 'y
comportamientos.

* 0,
Frecuencia Porcentual; h— | +00%
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4.2

CAPITULO IV
RESULTADOS

Descripcion de las actividades realizadas

Las actividades realizadas en el contexto del desarrollo de la investigacion estan en

relacion al disefo utilizado en tal sentido se detallan a continuacion:

Primero: Planificacion de la investigacién sefialando los recursos, técnicas e

instrumentos de recoleccion y procesamiento de la informacion.

Segundo: Conformacion de la muestra de estudio constituido por nifios de 5 afios de

edad de una institucién educativa del nivel inicial N° 92 de Ica en el afio 2017.

Tercero: Recoleccion de la informacién sobre desarrollo de la identidad en nifios de 5

afios de edad de educacion inicial.

Cuarto: Procesamiento de la informacion, los datos recogidos de la muestra son

procesados mediante la estadistica descriptiva.
Quinto: Formulacion de conclusiones sobre el desarrollo de la identidad.

Sexto Propuesta de actividades para el desarrollo de la identidad en el nivel de

educacion inicial.
Desarrollo de estrategias
Se ha desarrollado las siguientes estrategias:

Busqueda de informacion; es el conjunto de acciones o tareas que tienen por objeto
poner al alcance de una persona la informacion que den respuesta a sus preguntas,
mediante la localizacion y acceso a los recursos de informacién pertinentes. La

busqueda de informacién es usual a nivel de la internet, pero saber escoger cual es la
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4.3

informacién confiable, es un nuevo conjunto de conocimientos que deben aprenderse.
En el contexto de la investigaciéon se ha realizado busquedas en fuentes académicas

confiables.

Procesamiento de la informacion, esta estrategia posibilitd gestionar la informacién

mediante la seleccion de informacién valida y descartar la informacién poco relevante,

Las teorias de procesamiento de la informacion hacen referencia a una corriente que
considera al sujeto como activo en términos de explicar su conducta. Una conducta, en
principio, no esta centrada en conceptos externos sino en la forma de procesar, abordar
0 analizar la informacién. Es un sistema de procesamiento a partir del cual algunos
elementos son capaces de interactuar con su entorno, un sistema capaz de comparar,

clasificar, almacenar y crear nuevas estructuras de pensamiento.
Sistematizacion de la informacion

Esta estrategia posibilito ordenar, agrupar, clasificar, catalogar, tipificar informacion,
datos o conocimientos. La sistematizacion es aquella interpretacion critica de una o
varias experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o
explicita la l6gica del proceso vivido, los factores que han intervenido en dicho proceso,

como se han relacionado entre si, y por qué lo han hecho de ese modo.
Actividades e instrumentos empleados

Las actividades realizadas fueron:

Planificacién de la investigacién

Conformacion de la muestra de estudio

Recoleccion de la informacion

Procesamiento de la informacién

Formulacién de conclusiones

Propuesta de actividades para el desarrollo de la identidad

El instrumento utilizado es: Ficha de evaluacion de la identidad en nifios y nifias de

educacion inicial.
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Dimensiones

Valoracion

D1: Se valora a si mismo S AV
Indicador items
Expresa algunasde | 1. Expresa algunas de sus caracteristicas
sus caracteristicas fisicas.
2. Expresa algunas de sus -cualidades vy
habilidades valordndolas.
Nombra sus Nombra sus caracteristicas corporales.
c;‘glr:é:tgélzt(lacna;srg 4. Se identifica como nifio o nifia y nombra
algunos roles de género.
Expresa 5. Expresa satisfaccién sobre si mismo cuando
satisfaccion sobre si se esfuerza y logra su objetivo, en juegos.
mismo
Actla con 6. Actla y resuelve con autonomia situaciones
autonomia cotidianas.
Manifiesta su 7. Manifiesta su agrado o desagrado ante
agrado o desagrado palabras, gestos o actitudes que recibe o
percibe.
8. Expresa las rutinas y costumbres que

mantiene con su familia

D2: Autorregula sus emociones y comportamientos.

Indicador items
Expresa sus 9. Dice si se sentiria alegre o triste, frente a
emociones las diferentes situaciones que vive.
10. Dice si se sentiria con miedo o enojo, frente
a situaciones especificas que observa.
11. Manifiesta la causa que origina alguna de
SuUs emociones.
Resuelve 12. Resuelve situaciones de convivencia,
situaciones valiéndose de las normas que conoce
de convivencia 13. Sefala normas que incorporado como
limites y que le brindan seguridad.
14. Muestra mayor tolerancia en situaciones de
frustracién o postergacion de un deseo.
Hace uso de la 15. Hace uso de la palabra como medio para
palabra manifestar y regular una emocion o deseo.
para expresar una | 16. Actla de acuerdo a las normas de
emocién convivencia establecidas en el sal6n.

Fuente: MINEDU (2015)
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4.4 Logros alcanzados

Luego de haber realizado el trabajo académico sobre desarrollo de la identidad se han

alanzado los siguientes logros:

Se ha logrado sistematizar informacion sobre el desarrollo de la identidad en los nifios de

educacion inicial.

Se ha logrado observar en los nifios comportamientos y actitudes que reflejan el
desarrollo de la identidad, para tal efecto se elaboré un instrumento de recoleccion de

datos.

Se han disefiado actividades de aprendizaje como propuesta para el desarrollo de la

identidad en nifios de educacion inicial.
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DIMENSION CAPACIDAD PARA VALORARSE A Si MISMO
TABLA 1: Expresa algunas de sus caracteristicas fisicas.

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  acumulado
Vélido  Nunca 4 16,0 16,0
A veces 10 40,0 56,0
Siempre 11 440 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 1:

1. Expresa algunas de sus caracteristicas fisicas.

Wrunca
B A veces
Osiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 1 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (44%)
siempre expresan algunas de sus caracteristicas fisicas, mientras que un (40%) se da a veces y

solo un (16%) nunca expresan algunas de sus caracteristicas fisicas.
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TABLA 2: Expresa algunas de sus cualidades y habilidades valorandolas

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 4 16,0 16,0
A veces 13 52,0 68,0
Siempre 8 32,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 2:

2. Expresa algunas de sus cualidades y habilidades valorandolas.

W Munca
A veces
CIsiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 2 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (52%) a veces
expresan algunas de sus cualidades y habilidades valorandolas, mientras que un (32%) se da

siempre y solo el (16%) nunca expresan algunas de sus cualidades y habilidades valorandolas.

29



TABLA 3: Nombra sus caracteristicas corporales
Porcentaje

Frecuencia Porcentaje = acumulado

Valido Nunca 6 240 24,0
A veces 8 32,0 56,0
Siempre 11 44,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 3:

3. Nombra sus caracteristicas corporales.

Brunca
B A veces
Osiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 3 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (44%)
siempre nombran sus caracteristicas corporales, mientras que un (32%) se da a veces y solo el

(24%) nunca nombran sus caracteristicas corporales.
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TABLA 4: Se identifica como nifio o nifia y nombra algunos roles de género.

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 5 20,0 20,0
A veces 7 28,0 48,0
Siempre 13 52,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 4:

4. Se identifica como nifio o nifia y nombra algunos roles de género.

Whunca
A veces
CIsiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 4 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (52%)
siempre se identifican como nifios o nifias y nombras algunos roles de género, mientras que un
(28%) se da a veces y solo el (20%) nunca se identifican como nifios o nifias y nombras algunos

roles de género.
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TABLA 5: Expresa satisfaccion sobre si mismo cuando se esfuerza y logra su objetivo, en

juegos.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
Valido Nunca 6 24,0 24,0
A veces 9 36,0 60,0
Siempre 10 40,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 5:
5. Expresa satisfaccion sobre si mismo cuando se esfuerzay logra su objetivo,
en juegos.
M unca
WA veces
Csiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 5 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (40%)
siempre expresan satisfaccion sobre si mismo cuando se esfuerzan y logran sus objetivos, en
juegos, mientras que un (36%) se da a veces y solo el (24%) nunca expresan satisfaccion sobre

si mismo cuando se esfuerzan y logran sus objetivos, en juegos.
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TABLA 6: Actlia y resuelve con autonomia situaciones cotidianas.

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje = acumulado
Valido Nunca 3 12,0 12,0
A veces 9 36,0 48,0
Siempre 13 52,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 6:

6. Actua y resuelve con autonomia situaciones cotidianas.

Mrunca
A veces
CIsiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 6 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (52%)
siempre actuan y resuelven con autonomia situaciones cotidianas, mientras que un (36%) se da

a veces y solo el (12%) nunca actuan y resuelven con autonomia situaciones cotidianas.
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TABLA 7: Manifiesta su agrado o desagrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe

o percibe.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  acumulado
Valido Nunca 2 8,0 8,0
A veces 10 40,0 48,0
Siempre 13 52,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 7:
7. Manifiesta su agrado o desagrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe
o percibe.

W runca
B A veces
CIsiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 7 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (52%)
siempre manifiestan su agrado o desagrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o
percibe, mientras que un (40%) se da a veces y solo el (8%) nunca manifiestan su agrado o

desagrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o percibe.
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TABLA 8: Expresa las rutinas y costumbres que mantiene con su familia.

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 4 16,0 16,0
A veces 1 44,0 60,0
Siempre 10 40,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 8:

8. Expresa las rutinas y costumbres que mantiene con su familia.

Wunca
B A veces
Csiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 8 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (44%) a veces
expresan las rutinas y costumbres que mantiene con su familia, mientras que un (40%) se da
siempre y solo el (16%) nunca expresan las rutinas y costumbres que mantiene con su familia.
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DIMENSION: CAPACIDAD PARA AUTORREGULAR EMOCIONES Y COMPORTAMIENTOS

TABLA 9: Dice si se sentiria alegre o triste, frente a las diferentes situaciones que vive.

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
Valido Nunca 3 12,0 12,0
A veces 15 60,0 72,0
Siempre 7 28,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 9:

9. Dice si se sentiria alegre o triste, frente a las diferentes situaciones que vive.

Wrunca
A veces
[CIsiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 9 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (60%) a veces
dicen si se sentirian alegre o triste, frente a las diferentes situaciones que vive, mientras que un
(28%) se da siempre y solo el (12%) nunca dicen si se sentirian alegre o triste, frente a las

diferentes situaciones que vive.
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TABLA 10: Dice si se sentiria con miedo o enojo, frente a situaciones especificas que

observa.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
Valido Nunca 5 20,0 20,0
A veces 8 32,0 52,0
Siempre 12 48,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 10:
10. Dice si se sentiria con miedo o enojo, frente a situaciones especificas que
observa.
Mriunca
WA veces
Osiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 10 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N® 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (48%)
siempre dicen si se sentirian con miedo o enojo, frente a situaciones especificas que observa,
mientras que un (32%) se da a veces y solo el (20%) nunca dicen si se sentirian con miedo o

enojo, frente a situaciones especificas que observa.
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TABLA 11: Manifiesta la causa que origina alguna de sus emociones.

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 2 8,0 8,0
A veces 14 56,0 64,0
Siempre 9 36,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 11:

11. Manifiesta la causa que origina alguna de sus emociones.

Wnunca
A veces
Csiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 11 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (56%) a veces
manifiestan las causas que origina alguna de sus emociones, mientras que un (36%) se da

siempre y solo el (8%) nunca manifiestan las causas que origina alguna de sus emociones.
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TABLA 12: Resuelve situaciones de convivencia, valiéndose de las normas que conoce.

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
Valido Nunca 3 12,0 12,0
A veces 16 64,0 76,0
Siempre 6 24,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 12:

12. Resuelve situaciones de convivencia, valiéndose de las normas que conoce

Wrunca
B A veces
CIsiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 12 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (64%) a veces
resuelven situaciones de convivencia, valiéndose de las normas que conoce, mientras que un
(24%) se da siempre y solo el (12%) nunca resuelven situaciones de convivencia, valiéndose de

las normas que conoce.
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TABLA 13: Seiala normas que incorporado como limites y que le brindan seguridad.

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 3 12,0 12,0
A veces 8 32,0 44,0
Siempre 14 56,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 13:

13. Sefiala normas que incorporado como limites y que le brindan seguridad.

Wrunca
B A veces
Osiempre

FUENTE: Elaboracién propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 13 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (56%)
siempre sefialan normas que incorporado como limites y que le brindan seguridad, mientras que
un (32%) se da a veces y solo el (12%) nunca sefialan normas que incorporado como limites y

que le brindan seguridad.
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TABLA 14: Muestra mayor tolerancia en situaciones de frustracion o postergacion de un

deseo.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
Valido Nunca 5 20,0 20,0
A veces 5 20,0 40,0
Siempre 15 60,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 14:
14. Muestra mayor tolerancia en situaciones de frustracion o postergacion de un
deseo.
Mriunca
B A veces
Osiempre

FUENTE: Elaboracion propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 14 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (60%)
siempre muestran mayor tolerancia en situaciones de frustracion o postergaciéon de un deseo,
mientras que un (20%) se da a veces y solo el (20%) nunca muestran mayor tolerancia en

situaciones de frustracion o postergacién de un deseo.
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TABLA 15: Hace uso de la palabra como medio para manifestar y regular una emocién o

deseo.
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 3 12,0 12,0
A veces 13 52,0 64,0
Siempre 9 36,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 15:
15. Hace uso de la palabra como medio para manifestar y regular una emocién o
deseo.
Wrunca
B A veces
Csiempre

FUENTE: Elaboraci6n propia.

INTERPRETACION: De acuerdo al item 15 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios
de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (52%) a veces
hacen uso de la palabra como medio para manifestar y regular una emocion o deseo, mientras
que un (36%) se da siempre y solo el (12%) nunca hacen uso de la palabra como medio para

manifestar y regular una emocion o deseo.

42



TABLA 16: Actlia de acuerdo a las normas de convivencia establecidas en el salén.

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Valido Nunca 4 16,0 16,0
A veces 12 48,0 64,0
Siempre 9 36,0 100,0
Total 25 100,0
GRAFICO 16:

16. Actua de acuerdo a las normas de convivencia establecidas en el salén.

W runca
B A veces
Csiempre

FUENTE: Elaboracion propia
INTERPRETACION: De acuerdo al item 16 se presenta los resultados de los 25 nifios de 5 afios

de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica, quienes participaron de la
aplicacion del instrumento, en la que se observa que el mayor porcentaje de nifios (48%) a veces
actuan de acuerdo a las normas de convivencia establecidas en el salén, mientras que un (36%)
se da siempre y solo el (16%) nunca actian de acuerdo a las normas de convivencia

establecidas en el salon.
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Media

Dimensiones aritmética Categoria
D1: Capacidad para valorarse a si mismo 18,20 Regular
D2: Capacidad para autorregular emociones y
comportamientos 18,12 Regular
Vx: IDENTIDAD PERSONAL 36,32 Regular

Nota: Nivel de identidad personal: Deficiente [16-27>, Regular [27-38>, Bueno [38-48]

Interpretacion: En la tabla 17 se muestran los resultados de las media aritmética de la variable

(Identidad personal) y sus respectivas dimensiones. En la cual se encontré que la dimension

capacidad para valorarse a si mismo logré obtener un promedio de 18,20 puntos que los ubica

en la categoria regular, asi mismo la dimension capacidad para autorregular emociones vy

comportamientos alcanz6 un promedio de 18,12 puntos ubicandolo en la categoria regular.

Finalmente la identidad personal logré un promedio de 36,32 puntos que ubica a esta variable en

la categoria regular.

44



4.5 Discusion de resultados

La discusion de resultados elabora considerando tres aspectos los cuales fueron los resultados

obtenidos, los antecedentes y la informacion considerada en el marco tedrico.

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede determinar que el desarrollo de la identidad de
los nifios de 5 afios de edad de la institucién educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017, es
regular ya que se ha obtenido una media aritmética de 36,32 puntos que ubica al desarrollo de

la identidad en la categoria regular.

Estos resultados se contrastan con otras investigaciones llevadas a cabo entre ellos se tiene a
Pisconte (2017), quien en su investigacion los resultados determinaron que existe una relacién
directa entre las variables: identidad personal y formacién en valores; ya que se ha obtenido un
coeficiente de correlacion de Pearson de 0,839 que indica a mayor identidad personal le
corresponde una mayor formacién en valores 0 a cuanto menor sea la identidad personal le
corresponde una menor formacion en valores; y por su parte Acosta, Avalos y Garcia (2015)
quien sostiene que los nifios de 3 afios de acuerdo los resultados del pre test, el grupo
experimental presenta un bajo porcentaje de 33% sobre el desarrollo de la identidad personal y
autonomia, el grupo control presenta un bajo porcentaje de 29% sobre el desarrollo de la
identidad personal y autonomia Los nifios de 3 afios del grupo experimental de acuerdo al post
test presentan una mejora significativa en el desarrollo de la identidad personal y autonomia
después de aplicar el uso de las rutinas, en caso del grupo control de acuerdo a los resultados

del post test lograron una mejora minima en el desarrollo de la identidad personal y autonomia.

Lo sefialado guarda relacion con la informacion del marco tedrico sobre el desarrollo de la
identidad segun el MINEDU (2015) Los nifios afirman su identidad cuando son reconocidos
como sujetos activos, con iniciativas, competencias y derechos. Por eso, es fundamental
conocer la importancia que tiene la calidad de los cuidados cotidianos, el juego y la actividad
auténoma en el desarrollo personal de cada uno de ellos. Respetar y valorar sus iniciativas en

cada accion y pensamiento es contribuir a la afirmacion de su ser.

45



CONCLUSIONES

Primera: El nivel de desarrollo de la identidad de los nifios de 5 afios de edad de la institucién
educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017, es regular ya que el promedio alcanzado por esta
dimension fue de 36,32 puntos. Esto se puede apreciar en los items ocho en la cual 11 nifios
respondieron que a veces expresan las rutinas y costumbres que mantiene con su familia. Caso
similar ocurrié con el item nueve en la cual 15 nifios respondieron que a veces dicen si se
sentiria alegre o triste, frente a las diferentes situaciones que vive.

Segunda: El nivel de desarrollo de la capacidad para valorarse a si mismo de los nifios de 5
afios de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017, es regular ya que el
promedio alcanzado por esta dimensién fue de 18,20 puntos. Esta afirmacion se puede
contrastar con las respuestas de los 13 nifios en el item dos en la cual sefialaron que a veces
expresan algunas de sus cualidades y habilidades valorandolas.

Tercera: El nivel de desarrollo de la capacidad para autorregular emociones y comportamientos
de los nifios de 5 afos de edad de la institucién educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017, es
regular ya que el promedio alcanzado por esta dimension fue de 18,12 puntos. Esto se puede
apreciar en el item doce en la cual 16 nifios respondieron que a veces resuelven situaciones de

convivencia, valiéndose de las normas que conoce.
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SUGERENCIAS

Primera: A los especialista de la Direccidn Regional de Educacion de Ica, realizar
capacitaciones sobre la aplicacion de estrategias innovadoras para mejorar la identidad de
los nifios y nifias del nivel inicial.

Segunda: Al director de la Institucion Educativa del nivel inicial N° 92 Ica, promover en los
docentes mediante talleres la implementacion de técnicas y estrategias pertinentes para la
mejora de la identidad de los nifios en el aspecto de la valoracion a si mismo, la
autorregulacion de las emocionesy comportamientos.

Tercera: A los docentes de la institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica — 2017, desarrollar
dindmicas creativas que ayuden a los nifios(as) expresar con seguridad sus caracteristicas
fisicas y las cualidades que posee; ademas de alcanzar su autonomia para asi poder resolver
situaciones cotidianas.

47



REFERENCIA BIBLIOGRAFIA

Acosta, R., Avalos, Y. y Garcia, P. (2015). El uso de las rutinas en el desarrollo de la identidad
personal y autonomia de los nifios de 3 afios de la |.E.E “Rafael Narvaez Cadenillas”

de la Ciudad de Trujillo, afio 2014. Tesis de la Universidad Nacional de Trujillo; Trujillo.

Alvarez, E. (2010). “Promocién y formacion de los valores de Solidaridad, Democracia y
Tolerancia en los alumnos de 5° grado en Educacion Primaria”. Tesis de maestria en

Desarrollo Educativo de la universidad de Chihuahua. México.

Brooker, L. y M. Woodhead (eds) (2008): El Desarrollo de Identidades Positivas. La Primera

Infancia en Perspectiva N° 3. Milton Keynes, Reino Unido: Open University.

Brooker, L. y Woodhead, M. (2008). El desarrollo de identidades positivas. La diversidad y la

primera infancia. Reino Unido.

Chavez, K. y Ramos, D. (2014). “Influencia familiar en el desarrollo de las competencias para
iniciar el primer grado de primaria, en los infantes de cinco afios de cuatro instituciones
educativas del distrito de Florencia de Mora -Trujillo, afio 2013". Tesis de la

Universidad Privada Antenor Orrego; Trujillo.

Chavez, K. y Ramos, D. (2014). Influencia familiar en el desarrollo de las competencias para
iniciar el primer grado de primaria, en los infantes de cinco afios de cuatro instituciones
educativas del distrito de Florencia de Mora — Trujillo, afio 2013. (Tesis de grado)

Universidad Privada Antenor Orrego, Trujillo — Peru.

Ciselli, G. (2007). Antropologia cultural Identidad. Diversos enfoques. Universidad nacional de la

Patagonia facultad de humanidades y ciencias sociales. Argentina.

De la Torre, C. (2001). Las identidades, una mirada desde la psicologia, La Habana: Centro de

Investigacion y Desarrollo de la cultura cubana Juan Marinello.

Donayre, Y. y Soriano, M. (2014). Aplicacién del programa “compartiendo con mis padres” para
mejorar la construccidn de la identidad y autonomia en nifios y nifias de 4 afios de
edad de la institucion educativa N° 21 del distrito de “San José De Los Molinos” de Ica,
2013. (Tesis de maestria). Universidad César Vallejo; Sede Ica.

Garcia, V. y Catalan, V. (2010). La construccién de identidad en adolescentes con sindrome de
Down. Guatemala. Biblioteca USAC.

48



Gonzales, |. y Mercado, A. (2013). Influencia del programa de cuentos infantiles en la identidad
sexual de los nifios/as de 4 afios de edad de la I.E. Jardin de Nifios N° 215 de la

ciudad de Truijillo — 2012. Tesis de la Universidad Nacional de Trujillo.

Hernandez, R.; Fernandez, C. y Baptista, P. (2010). Metodologia de la investigacion. Cuarta
edicion, Editorial Mc Graw Hill, Chile

MINEDU (2015). Rutas del aprendizaje. ;,Qué y como aprenden nuestros nifios? Il ciclo. Area

curricular: Personal social 3, 4 y 5 afios de Educacion Inicial Lima — Peru.

Naupas, H. et al. (2011). Metodologia de la investigacion. Cuantitativa — cualitativa y redaccion

de tesis. Ediciones de la Universidad de Bogota.

Olguin, C. y Soto, S. (2015). Organizacién de Identidad Personal en Nifios y Nifias entre 6 y 11

afos: Dimensiones de la Identidad. Tesis de la Universidad de Chile; Santiago

Pisconte, A. (2017). Identidad personal y formacién en valores en estudiantes de segundo grado
de primaria en una instituciéon educativa de Salas Guadalupe - Ica 2015. (Tesis de

maestria). Universidad César Vallejo; Sede Ica.

Vara, A. (2012) Siete pasos para una tesis exitosa. Un método efectivo para las ciencias
empresariales. Instituto de investigacion de la facultad de ciencias administrativas y
recursos humanos. Universidad de San Martin de Porres — Lima. Manuel electronico

disponible en internet: www.aristidesvara.net, pag. 221, 223.
Zacarés, J. y Serra, S. (1998). La madurez personal. Ediciones Piramide. Espafia

Zapata, A. (2012). Influencia de los estereotipos de género en la construccidn de la identidad del

nifio. Tesis de la Universidad Académica de Humanismo Cristiano; Chile. |

49



Anexo

Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha de evaluacion de la identidad en nifios y nifias de educacion inicial

CoOdigo: v fecha:........ [....
Objetivo: Determinar el nivel de desarrollo de la identidad en nifios y nifias e educacién inicial
Dimensiones Valoracion
D1: Se valora a si mismo S AV

Indicador

items

Expresa algunas de
sus caracteristicas

17.

Expresa algunas de sus caracteristicas
fisicas.

18.

Expresa algunas de sus cualidades vy
habilidades valordndolas.

Nombra sus
caracteristicas y

19.

Nombra sus caracteristicas corporales.

roles de genero 20. Se identifica como nifo o nifa y nombra
algunos roles de género.
Expresa 21. Expresa satisfaccién sobre si mismo cuando
satisfaccion sobre si se esfuerza y logra su objetivo, en juegos.
mismo
Actla con 22. Actla y resuelve con autonomia situaciones
autonomia cotidianas.
Manifiesta su 23. Manifiesta su agrado o desagrado ante
agrado o desagrado palabras, gestos o actitudes que recibe o
percibe.
24. Expresa las rutinas y costumbres que

mantiene con su familia

D2: Autorregula sus emociones y comportamientos.

Indicador items
Expresa sus 25. Dice si se sentiria alegre o triste, frente a
emociones las diferentes situaciones que vive.
26. Dice si se sentiria con miedo o enojo, frente
a situaciones especificas que observa.
27. Manifiesta la causa que origina alguna de
Sus emociones.
Resuelve 28. Resuelve situaciones de convivencia,
situaciones valiéndose de las normas que conoce
de convivencia 29. Sefiala normas que incorporado como
limites y que le brindan seguridad.
30. Muestra mayor tolerancia en situaciones de
frustracién o postergacion de un deseo.
Hace uso de la 31. Hace uso de la palabra como medio para
palabra manifestar y regular una emocién o deseo.
para expresar una | 32. Actla de acuerdo a las normas de
emocion convivencia establecidas en el salon.

Fuente: MINEDU (2015)
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