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RESUMEN

El trabajo académico titulado “Las rimas como estrategia para desarrollar la
conciencia fonética en los nifios y nifias de 05 afios de la Institucién Educativa “La Alegria de
Aprender - Huancayo”, se ha elaborado teniendo como objetivo: Describir la importancia de
las rimas como recurso didactico en el aula para fomentar el desarrollo de la conciencia
fonética en los nifios y nifias de 05 afios de la Instituciéon Educativa “‘La Alegria de Aprender”.
El trabajo se ubica en el enfoque cuantitativo, se emplearon los métodos, descriptivo,
experimental, inductivo y deductivo; constituye un trabajo de campo por la realizacion de
las experiencias en el aula. La recoleccion de datos se hizo mediante la lista de cotejo, los
mismos que fueron procesados a través de la estadistica descriptiva. El anélisis estadistico
de los resultados de la experiencia en el aula dio lugar a lo siguiente: El uso de las rimas
como recurso pedagogico mejoran el desarrollo de la conciencia fonética en un 87% de los
nifos y nifias de 05 de la Institucion Educativa ‘La Alegria de Aprender” de El Tambo

Huancayo.

Palabras claves: Las rimas, estrategia, conciencia fonética.
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INTRODUCCION

El presente trabajo académico tiene como proposito describir la importancia de las rimas
como recurso didactico en el desarrollo de la conciencia fonética de nifios y nifias de cinco
afos. El trabajo se desarroll6 en aula con la aplicacion de las rimas como recurso didactico
y para la elaboracion del marco tedrico se utilizaron diversos tipos de fichas como de
recopilacion e interpretacion de la informacion de las diferentes fuentes bibliograficas sobre
la importancia de las rimas en nifios menores de 5 afios de edad del nivel inicial para el
desarrollo de la conciencia fonoldgica.

El Trabajo académico consta de cuatro capitulos donde se explica la metodologia de
estudio y el desarrollo del tema.

En el primer capitulo presentamos la tematica, los nifios y nifias en edad infantil tienen
en su gran mayoria deficiencias en conciencia fonoldgica, por lo que planteamos utilizar las
rimas como estrategia en el aula para mejorar el desarrollo de la conciencia fonolégica.

En el segundo capitulo explicamos los antecedentes y un marco teérico que sustentan
las rimas como recurso didactico en el aula para fomentar la conciencia fonética. Las rimas
infantiles son recursos importantes que poseemos las maestras del nivel de educacion inicial
para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje y ademas favorece al desarrollo de la
conciencia fonologica. Los nifios y nifias disfrutan con rimas escuchando los sonidos de las
palabras, repitiendo palabras y ensayando nuevas palabras y expresiones; disfrutan cuando
oyen y dicen las palabras de otras personas.

En el tercer y cuarto capitulo explicamos la metodologia de investigacién y el desarrollo
de la experiencia en el aula y los resultados que se obtuvieron aplicando las rimas como
estrategia para el desarrollo de la conciencia fonética en los nifios de 05 afios de la Institucién
Educativa “La Alegria de Aprender “— Huancayo, como base para su futuro aprendizaje de la

lectura — escritura.

Las autoras

viii



CAPITULO |
PRESENTACION DE LA TEMATICA

1.1. Fundamentacion del tema

Los estudios acerca del desarrollo evolutivo de la conciencia fonologica sugieren
que primero el nifio toma conciencia de las palabras como componentes de la frase,
luego adquieren la habilidad para realizar tareas silabicas, intra-silabicas y finalmente la
manipulacién de unidades fonéticas. Reconociéndose asi la importancia de la habilidad
metalinguistica en el proceso de aprendizaje de la lectura. Asi, Calero, Maldonado y
Sebastian (1997), sefialan que existe una relacion estrecha entre la conciencia que el
nifio tiene de las unidades del habla (palabras, silabas, fonos) y su rendimiento en la
lectura.

Mann (citado en Hernandez y Jiménez, 2000), definié el conocimiento fonolégico
como “la conciencia explicita de la existencia de unidades fonoldgicas tales como los
fonemas y las silabas”. Por tanto, el conocimiento fonolégico es un conocimiento
metalinglistico y, en ultimo término, un meta conocimiento. La conciencia
metalinglistica se desarrolla entre los cuatro y ocho afios, cuando los nifios han
finalizado la fase de adquisicion del lenguaje oral, segun Flavell (1977), Foss y Hakes
(citado en Hernandez y Jiménez 2000), y esta vinculada con un cambio general en la
capacidad de procesamiento de la informacion que implica la emergencia de los
procesos de control cognitivo, segun Turmer, Herriman y Nesdale (citado en Hernandez
y Jiménez, 2000).

Para Viero y Gdmez (2004), la conciencia fonolégica es la capacidad de los sujetos
para darse cuenta de que una palabra hablada consta de una secuencia de sonidos
individuales; asi como la habilidad de segmentar la cadena hablada en sus unidades
menores, y formar una nueva unidad superior a partir de estos segmentos menores
aislados.

Las habilidades metalinguisticas, especificamente, el componente conciencia
fonoldgica no se desarrollan espontaneamente en contacto con el lenguaje oral durante
el transcurso de la vida, pues es necesario someter a la persona a tareas en que tenga
que descubrir la escritura segmental del habla. Asimismo, Calero et al. (citado en
Ramos y Cuadrado, 2006), afirman que los alumnos que reflexionan sobre los

segmentos del habla antes de iniciar la ensefianza formal de la lectura estan mejor



preparados para leer.

Durante la experiencia docente y de acuerdo al diagnostico realizado se identifico
que, en el desempefio de las actividades en el aula, los docentes generalmente no
utilizan estrategias para el desarrollo de la conciencia fonolégicas en los nifios de 05
afos de la institucion educativa

Las anteriores consideraciones, nos llevaron a disefiar y ejecutar estrategias para
desarrollar la conciencia fonética, utilizando las rimas como recurso metodologico cuyo
propdsito es la de favorecer la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de educacion

inicial de la Institucién Educativa “La Alegria de Aprender”

1.2. Objetivos del estudio
1.2.1. Objetivo general
Describir la importancia de las rimas como recurso didactico para fomentar el desarrollo
de la conciencia fonética en los nifios y nifias de 05 afios de la Institucién Educativa “La

Alegria de Aprender”.

1.2.2. Objetivos especificos

- ldentificar el desarrollo de la conciencia fonica en los nifios y nifias de 05 afios
de la institucién educativa “La alegria de aprender” al inicio del estudio.

- Desarrollar sesiones de aprendizaje utilizando las rimas como recurso didactico
para promover el desarrollo de la conciencia fonolégica en los nifios y nifios y
nifias de 05 afios de la institucion educativa “La alegria de aprender”

- Evaluar el desarrollo de la conciencia fonoldgica de los nifios y nifias y nifias
de 05 afos de la institucion educativa “La alegria de aprender” después de la

aplicacion de las rimas como estrategia.

1.3. Justificacion del estudio
El desarrollo del presente trabajo académico respondio a la necesidad de contribuir con la
mejora de la conciencia fonoldgica de los nifios y nifias de 5 afios de edad en la
institucion educativa intervenida debido a que estos nifios presentaban  notorias
dificultades en la manifestacién de la conciencia fonolégica.-

Las rimas ofrecen a los nifios y nifias la experiencia de los sonidos y ritmos de su lenguaje
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y ayuda a crear un sentido de diversion que durara por toda su vida. Por lo que
proponemos el aprendizaje de forma divertida para desarrollar la conciencia fonoldgica
como base para la iniciacion a la lectura y escritura.

El estudio permite demostrar la importancia de las rimas como recurso pedagdgico en
conciencia fonolégica. Asi mismo, se precisara la necesidad de elaborar y aplicar

programas de intervencion en el nivel inicial a nifios de 5 afios de instituciones educativas.

El trabajo de investigacion es de interés educativo debido a su gran importancia para el
proceso de ensefianza aprendizaje utilizando las rimas como recurso didactico para
promover el desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios y nifias de 5 afios, tiene
como fundamento la teoria del lenguaje, el cual da a conocer que dentro del lenguaje
existen dos divisiones, el lenguaje escrito que se conoce como grafema y el lenguaje
hablado que es conocido como fonema dentro de lenguaje hablado y en ello se encuentra
subdividido en separar palabras, silabas y fonemas En ello se centra la conciencia
fonologia la importancia de esta habilidad ayuda a que el estudiante esté preparado para

la adquisicion de la lectura y escritura.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

21.1. Internacionales
Gironda (2012) Universidad Mayor de San Andrés, presentd una tesis titulado “Cantos,
rimas y juegos para desarrollar el lenguaje oral en nifios y nifias del nivel inicial “Jardin
Infantil Planeta Nifios” estudio donde analiza la gran importancia que tiene el lenguaje
oral en nifios y nifias del nivel inicial del Jardin Infantil “Planeta Nifios”. La creciente
demanda de dar calidad educativa hace que busquemos nuevas estrategias de
ensefianza - aprendizaje y hemos tomado al desarrollo del lenguaje mediante cantos,
rimas y juegos como componente del area de expresion y creatividad para que nos
ayude a fortalecer este proceso, para ello se realiz una investigacion transaccional
descriptivo de caracter descriptivo, con ayuda de instrumentos como la observacion,
proyecto de aula, escala abreviada de desarrollo de Nelson Ortiz , la encuesta a padres
de familia, docentes y la directora del Jardin Infantil “Planeta Nifios”. Los resultados
obtenidos determinaron las necesidades especificas que tienen los nifios y nifias de
las edades de 4 a 5 afios para mejorar la fluidez verbal a nivel fonolégico, sintactico y

semantico.

2.1.2. Nacionales
Medina y Parimamgo (2017) Universidad Nacional de Trujillo presentaron una tesis
titulada “Las rimas y las trabalenguas para el desarrollo del lenguaje oral en la |.E.N°224
Indoamérica Victor Larco Herrera”. La investigacion fue de tipo aplicada en el nivel cuasi
experimental, investigada a nifios con problemas de lenguaje oral en lo referente a
dificultad de pronunciacion y fluidez verbal. La muestra fue de 25 nifios en la que se
aplicaron sesiones de rimas y trabalenguas cuyos resultados fueron favorables,

mejoraron significativamente su lenguaje oral.

Quispe, (2015) presentd la investigacion “Canciones escolares interculturales como
recurso pedagdgico en la ensefianza del aprendizaje de la lectura de los nifios y nifios
de zona rural I.E. N°38170-Ayacucho”. El trabajo es una investigacion de tipo
descriptivo, enfoque cualitativo experimental. Se demostro la influencia positiva de las
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2.2,

canciones interculturales en el aprendizaje de la lectura y escritura de los nifios de
primer grado.

Roca (2015) U.N.M.S.M. presento la tesis titulada “La dramatizacion como estrategia
para el desarrollo de habilidades comunicativas en alumnos del tercer grado de la I.E.
N°38984 del distrito de Carmen Alto — Ayacucho”. La investigacién es tipo cuasi
experimental donde se demostr6 que La dramatizacion como estrategia es eficaz para €l
desarrollo de habilidades comunicativas en las dimensiones del habla, escucha, lectura.
Permitiéndoles a Los nifios y nifios desarrollarse mejor de manera personal, ayuda
expresar sus sentimientos, su forma de pensar respetando a los demés. Mejoraron su
confianza en si mismos y a la hora de expresarse con los demés. La dramatizacion es

una estrategia que les ayuda a desenvolverse.

Bases tedricas

2.2.1. La Conciencia fonoldgica
La conciencia fonoldgica, se refiere al conocimiento de las unidades de sonido
(fonemas) usados en un lenguaje, incluyendo la habilidad de oir y producir
fonemas separados. Mattingly (1972), Wagner y Torgesen (1987) la definen como
‘conciencia y acceso a la fonologia del lenguaje de cada uno”. (Citados por
Carrillo y Marin 1992).
Algunas veces llamada conciencia fonética, este conocimiento incluye el
reconocimiento de que las palabras estan compuestas por unidades de sonido y
que estas pueden ser combinadas para formar palabras (Mayer, 2002).
Mann citado por (Carrillo y Marin 1992), considera que la conciencia fonoldgica es
la conciencia explicita de la existencia de unidades fonolégicas tales como los
fonemas o las silabas. Por su parte, Tunmer y Col (citados por Tejedor y
Rodriguez 1996) la definen como la capacidad para ejecutar operaciones
mentales sobre el producto del mecanismo de percepcion del habla.
Por otro lado, Jiménez y Ortiz (1995), mencionan que la conciencia fonoldgica se
refiere a la toma de conciencia de cualquier unidad fonoldgica del lenguaje
hablado.

2.2.2. Desarrollo de la conciencia fonolégica

El castellano cuenta con 27 letras y 24 fonemas, esto hace que la conciencia
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fonoldgica en los hispanohablantes se centre principalmente en la conciencia de la
relacion entre reglas y sonidos (reglas de conversion grafema-fonema) y solo
secundariamente en la representacion de los sonidos en la memoria a largo plazo;
cabe destacar, por otro lado, que en el idioma inglés al tener una pronunciacion
irregular, la conciencia fonolégica no se centra en la conciencia de las
correspondencias entre letras y sonidos, sino que, mas bien consiste en la
representacion de los sonidos en la memoria a largo plazo.

Esta adquisicion de 24 fonemas del castellano, se da de manera progresiva,
Owens (2003), afirma, que algunos nifios de dos afios de edad, demuestran que
tienen cierta conciencia del sistema de sonidos, hacen rimas y juegan con los
sonidos del lenguaje. Sin embargo, la conciencia fonoldgica evoluciona con el
tiempo, a la edad de cinco afios aproximadamente podemos percibir en los nifios
el desarrollo del lenguaje hablado; por ello se puede afirmar que es el momento
de méximo desarrollo del lenguaje, pues han adquirido, la mayoria de los nifios, el
suficiente conocimiento de grafemas, silabas y palabras; factores relacionados
con el aprendizaje de la lectura y escritura.

La aparicién del lenguaje escrito es posterior al lenguaje oral. Pues, desde los
cuatro afios de edad debido a, la estructuracion de su sistema fonoldgico, el nifio
tiene la posibilidad de producir correctamente todos los sonidos del habla, esto se
evidencia en su capacidad de reflexionar sobre un enunciado y manipular
estructuras (silabas, rimas, palabras, etc.).

Por su parte, Treiman (1991) y Treiman y Zukowski (1991), proponen un modelo
jerarquico de niveles de conciencia fonolégica en el que se diferencian tres niveles,
estos son la conciencia silabica, intrasilabica y fonémica (Arnaiz y Ruiz, 2001).

En la dltima instancia, los niveles de conocimiento fonoldgico planteados por
Arnaiz y Ruiz (2001) son:

1. Conciencia de la rima y aliteracion

Consiste en descubrir que dos palabras comparten un mismo grupo de sonido
inicial o final. Numerosas investigaciones establecen una importante relacién entre
las habilidades ligadas a la rima y su progreso posterior en la lecto-escritura. Asi,

se demuestra que la tarea de rima no es muy favorable a la hora de incrementar
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los niveles de conocimiento fonoldgico en los nifios; sin embargo, opinan que esta
tarea es util en los momentos iniciales por su caracter atractivo y su facilidad,
siendo una buena estrategia para desarrollar en los nifios la habilidad de
descentracion del significado y para conseguir que presten atencién a la forma
fonoldgica del lenguaje (Arnaiz y Ruiz, 2001).

2. Conciencia silabica

Escoriaza y Barberan (1991) expresan que la silaba constituye el segmento oral
mas pequefio articulable independiente y se caracteriza por ser mas accesible que
el resto de las unidades sublexicales, para la percepcion y produccion del habla
(Arnaiz y Ruiz 2001).

Por sus propiedades sonoras, la silaba es también la base para el analisis
segmental del habla. Por ejemplo, los nifios son capaces de segmentar las
palabras en silabas transformando el ritmo oral en movimientos ritmicos sin
necesidad de ser conscientes de la unidad silabica. Asi, la silaba, se diferencia
del fonema que, es mucho mas abstracto, constituye una unidad facilmente
perceptible en el habla y, ademas, resulta un menor esfuerzo analitico para su
extraccion, en una palabra.

Es importante resaltar que el analisis silabico del lenguaje y en particular la
identificacién exacta de los limites entre silabas, depende en gran medida, de la
complejidad de las propias estructuras silabicas que forman las palabras, para ello
presentamos tareas y criterios que faciliten su desarrollo: Negro y Traverso (2011)
Tareas:

+ Aislar silabas en palabras.

* Aislar la silaba inicial / final/ medial.

+  Omision de silabas finales / iniciales.

+ Segmentar palabras bisilabicas

+ Recomponer palabras trisilabicas

Criterios:

+ Descubrir palabras que coinciden en la silaba inicial.

+ Descubrir palabras que no riman.

+ Descubrir palabras que coinciden en la silaba final

3. Conciencia intrasilabica
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El conocimiento intrasilabico se refiere a la habilidad para segmentar las silabas
en sus componentes intrasilabicos de onset o ataque y rima o final. El onset es la
parte integrante de la silaba constituida por la consonante o bloque de
consonantes iniciales y a la rima es la parte de la silaba formada por la vocal y
consonantes siguientes. Igualmente, la rima esta constituida por un nucleo
vocalico y la coda.

4. Conciencia segmental o fonolégica

El conocimiento segmental es la habilidad para prestar atencion consciente a los

sonidos de las palabras como unidades abstractas y manipulables. Existe una

diferencia entre conciencia fonética y fonémica, la cual se basa en que, debido a

la naturaleza abstracta de los fonemas, postula que deben existir dos tipos de

conciencia de unidades sonoras minimas de las palabras, asi tenemos:

a. Conciencia fonética: Se refiere a la percepcion de los rasgos acusticos y

articulados, por lo que este tipo de conciencia es considerada mas sencilla que la

fonémica.

b. Conciencia fonémica: Se refiere a la comprensiéon y al conocimiento

consciente de que el habla estd compuesta de unidades identificables como

palabra hablada, silabas y sonidos.

Algunas tareas que mejoran la adquisicion de estas conciencias:

+ Reconocimiento de fonemas en posicién inicial.

+  Omision de fonemas finales.

+  Omision de fonemas iniciales.

+ Asociar fonema y grafia.

* Aislar fonemas intermedios

Goémez y Cols. (1995), consideran cinco componentes de la conciencia fonoldgica,

los cuales se presentan a continuacion:

1. Segmentacion silabica: Segun los autores Carrillo y Marin (1992), es la
habilidad que una persona tiene para pronunciar una secuencia de silabas que
forman la palabra.

2. Supresion silabica: Consiste en manipular los segmentos silabicos omitiendo
una silaba de la palabra ya se al inicio, medio o final, tanto de una palabra

como se pseudo palabras.
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2.2.3.

3. Deteccion de rimas: Es la habilidad para comparar las palabras y discriminar
los sonidos que tienen en comun, estos sonidos pueden estar al inicio o al final
de las palabras.

4. Adicion silabica: Consiste en unir una silaba con otra para obtener una
palabra.

5. Aislar fonemas: Es una tarea de andlisis fonético que consiste en descubrir
un fonema al inicio o final de una palabra.

Las rimas

Conjunto de los consonantes de una lengua o el de los consonantes o asonantes

empleados en una composicién. Su objetivo: es conocer y comprender las

caracteristicas principales de las rimas y la forma de construirlas.

Caceres (1985) nos dice que la rima es la igualdad o semejanza de sonidos que

se observa a partir de a vocal de la ultima silaba ténica del verso.

La Fuente (1998) menciona que la rima es la identidad fonética que existe entre

los sonidos finales de dos 0 mas versos a partir de la ultima vocal acentuada.

La rima es un elemento que forma parte de las estructuras literarias, basicamente

de lecturas cortas, se trata de una repeticion parcial o total de los sonidos en dos

0 mas versos dentro de una poesia. Una poesia puede tener 14 estrofas y dentro

de la misma puede haber 11 estrofas en verso o en repeticion.

La repeticion de sonidos es la base de la rima en varios versos escritos, y la

repeticion puede ser de una o varias silabas al final de cada verso que se escriba

en rima, hay muchos que ya estan escritos y otros que ya contienen rimas y que
pueden usarse para la comprension lectora de los mismos

Las rimas dentro de los versos y las poesias hacen de las lecturas un momento

atractivo, en especial para nifios que esperan algo de picardia y diversion, de

modo que versos con rimas es una forma atrayente y divertida de que los nifios
realicen lecturas cortas a diario sin tener que forzar las lecturas.

Las rimas dentro del verso y la poesia son en si, recursos literarios que estan

compuestos de algunos versos muy corotos y que tienen la caracteristica de

repetir ciertos fonemas en la parte final de cada verso de forma intercalada (un
verso si, otro no), tienen por si mismo un caracter magico y son mas usadas para

juegos con nifios pequefios.
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2.24.

2.2.5.

2.2.6.

Son también composiciones de poesia que tiene cierta estructura que se

encuentra regida por la métrica lo que le da una caracteristica singular al poema,

las mismas puede usarse para nifios pequefios de educacion inicial y en nifios de

primaria.

Importancia educativa de la rima

Son de gran interés no solo por pertenecer a los versos que pueden leer los nifios,

sino que aportan una gran contribucion en la estimulacion del aprendizaje vy el

desarrollo de la inteligencia linglistica, completando también la memoria, la

creatividad y el lenguaje, su pronunciacion y su riqueza.

La rima presenta mucha originalidad y sirven de apoyo a la hora de que el nifio

deba recordar sus versos; algunos objetivos pueden cumplir a través de las rimas

en versos Yy pueden ensefiarse para: crear habitos en el aula, aprender reglas y

normas y también valores

Estrategia para la ensefianza de rimas

+ Converse con sus alumnos acerca de la rima, creando ejemplos con ellos.

+ Aclare dudas que pudieran surgir.

« Compruebe que los alumnos realicen las actividades propuestas.

+ Estimule la creatividad de los nifios.

« Utilice las diferentes producciones de sus alumnos.

+ Una vez finalizada esta actividad, coméntenla con ellos, aprovechando de
reforzar en esta instancia los conceptos de verso y estrofa.

Clases de rimas

Luengo (2007) considera algunos tipos de rimas como:

Por su timbre:

Total, consonante, perfecta:

Tiene una intensidad acustica total desde la ultima vocal acentuada del verso. Los
sonidos son idénticos en los versos que riman, repitiéndose las vocales y
consonantes (la consonante o consonantes que preceden a la vocal tonica no
estan contenidas en la rima). La rima es perfecta, aunque las consonantes no
sean iguales ortograficamente, siempre que su sonido sea el mismo (b- v; ll-y).

La rima consonante se considera rima culta, por la exigencia de un mayor caudal

de palabras. Las limitaciones no solo estan en la coincidencia total de vocales y
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consonantes, sino también en las siguientes reglas:

a)

La calidad de los finales: no debe abusarse de las rimas féciles, como son
los tiempos del verbo (especialmente del infinitivo), los diminutivos, etc.
Una palabra no debe rimar consigo misma, ni con la misma palabra con
acepciones distintas.

No es recomendable utilizar idéntica rima en tres 0 mas versos consecutivos

Ejemplo de rima consonante:

Que alegre y fresca la mafanita

Me agarra el aire por la nariz,

los perros ladran, un chico grita y una muchacha gorda y bonita

sobre una piedra, muele maiz.

Riman en consonante el primero con el tercero y el cuarto, y el segundo con
el quinto. La consonancia del verso segundo con el quinto es perfecta, los

sonidos son iguales, aunque la ortografia es diferente.

Parcial asonante, vocalica, imperfecta:

Tiene una intensidad acustica menor que la rima total, la identidad de sonidos se

produce entre las vocales de la silaba tonica y la posténica, no coincidiendo las
consonantes.
La rima parcial, por su timbre, se califica en:

» Rima una palabra grave con una esdrujula, la rima se produce entre la vocal

ténica y la final de ambas palabras, quedando sin rimar la vocal intermedia de la

palabra esdrujula:

Ejemplo:

Arriba a ti la voz de sus discipulos rogando por Jesus, que les revela su muerte,

su cercano sacrificio para acatar la ley de las estrellas.

La palabra discipulos, esdrujula, rima con sacrificio. La rima es “-0”, la vocal
intermedia de las silabas postdnicas de la palabra esdrujula no influye en la rima

asonante.

19



» Cuando, en versos graves o esdrujulos, existe equivalencia de timbre en
las vocales, la rima se produce teniendo en cuenta esta equivalencia y no la
vocal que la origina. De esta forma si en la silaba tonica hay diptongo, sélo rima

puede rimar con la vocal “e”, si

la vocal fuerte; sila silaba final tiene la vocal
tiene la “u”, puede rimar con la “o”.

Ejemplo de silaba tonica con diptongo:

Mi amiga Zoraida

es bella zagala.

Ejemplo de rima con vocal “e” o vocal
El animal que debe

no estara mustio y débil.

2.3. Definicion de términos basicos
Lengua Oral: conjunto de normas aprendidas dentro de una sociedad.
Rimas: Lapesa (2004) sustenta que se entiende por rima la igualdad de sonidos finales
entre dos 0 mas versos a partir de la ultima vocal acentuada. La rima es compafiera
eficaz del ritmo y valiosa sala del verso, es un medio pero nunca debe ser un finen la
poesia
Fonolégica. Jiménez y Ortiz (1995) la definicion conceptual que fue utilizada en esta
investigacion entiende el término fonoldgica como la produccién de sonidos
Semantica. RAE la definicion conceptual que fue utilizada en esta investigacion
entiende el término semantica como el uso del Iéxico.
Pragmatica. Mann (1992) la definicion conceptual que fue utilizada en esta
investigacion entiende el término pragmatica como la funcionalidad del lenguaje
Estrategias. Diccionario RAE. conjunto actividades, en torno educativo, disefiadas
para lograr de forma eficaz y eficiente lo consecucidn de los objetivos esperado
Conciencia Fonolégica Mattingly (1972) conocimiento metalingUistico que consiste
en tener Conciencia de que las palabras se componen de unidades menores
segmentables e intercambiables, a cada una de las cuales les corresponde un fonema
y sonido de la lengua, y en tener la capacidad para establecer la correspondiente
relacion entre grafias y unidades fonicas.

Silaba. Escoriaza y Barberan (1991) es la cada division fonoldgica en la que se divide
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una palabra.

Comunicacion Oral Owens (2003) es una forma de interaccion oral en la cual las
personas aprenden a comunicarse y a desarrollar sus capacidades comunicativas
caracterizadas por su fluidez en la expresién, vocalizacién, coherencia y pronunciacion.
La Capacidad Comunicativa Roca (2015) capacidad que abarca tanto el
conocimiento de la lengua como la habilidad para utilizarla. La adquisicion de tal
competencia esta mediada por la experiencia social, las necesidades y motivaciones,
y la accion, que es a la vez una fuente renovada de motivaciones, necesidades y
experiencias.

La Oralidad. - Es el proceso de comunicacion (verbal, vocal y corporal o no verbal)
entre dos 0 mas interlocutores presentes fisicamente todos en un mismo espacio. La
oralidad debe ser diferenciada del simple hablar en voz alta cuando hablar deviene
expresion pero no comunicacion.

Fluidez. - Es la capacidad de un hablante de expresarse correctamente con cierta
facilidad y espontaneidad, tanto en su idioma materno como en una segunda lengua;

esto permite que el hablante se desenvuelva de una manera.
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CAPITULO Il ,
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Método de estudio

Este trabajo académico se desarrolld bajo el enfoque de la investigacion cuantitativa y
por su profundidad exploratoria, descriptiva y explicatva y por su amplitud
microsociologica por haber trabajo con un grupo pequefio de nifios y nifias de 5 afios en
el aula de la institucion educativa denominada “La Alegria de Aprender”. Y por la
fuente, mixta; por su naturaleza documental, empirica y experimental; por su marco, de
campo; y por el estudio que da lugar, evaluativa porque se ha podido apreciar y enjuiciar
el disefio, ejecucion, efectos, de la utilizacion de las rimas como recurso didactico en
promover el desarrollo de la conciencia fonoldgica entre los miembros integrantes del
estudio.

Asi mismo se utilizaron los métodos experimentales, inductivos deductivos, habiéndose

concretizado a través del siguiente procedimiento:

a) Observacion de la realidad de educacion inicial en el contexto en los nifios y nifias
de 05 arfos de la Institucion Educativa “‘La Alegria de Aprender” del distrito del
Tambo — Huancayo.

b) Fundamentacion y objetivos claros y realistas a partir del tema elegido y el
reconocimiento de la utilizacién de las rimas como recurso didactico en el aula para
fomentar el desarrollo de la conciencia fonética en los nifios y nifias de 05 afios de
la Institucion Educativa “La Alegria de Aprender”.

c) Recopilacién de la informacion bibliogréfica de fuentes primarias y secundarias, los
datos fueron extraidos utilizando fichas textuales.

d) Identificacién del estado actual de la conciencia fonoldgica de los nifios y nifias
antes de la aplicacion de las rimas como recurso didactico

e) Aplicacion de las rimas como recurso didactico en sesiones de aprendizaje para
promover el desarrollo de la conciencia fonolégica de los nifios integrantes del
estudio.

f)  Evaluacion del desarrollo de la conciencia fonolégica de los nifios y nifias después
de la aplicacién de las rimas como recurso didactico.

g) Contrastacion de los resultados con los antecedentes del estudio.

h)  Se elaboraron las conclusiones, las mismas que evidenciaron la importancia del uso
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de las rimas como recurso didactico para promover el desarrollo de la conciencia
fonoldgica en nifios y nifias de 05 afios en la institucion educativa “‘La Alegria de
Aprender’.

3.2 Técnica de recoleccion de datos

Las técnicas empleadas en el desarrollo del trabajo académico son las siguientes:

a) Técnica de observacién
b) Técnica de la evaluacion educativa
c) Técnica de la estadistica descriptiva.

Se empled como instrumento la lista de cotejo

23



CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Descripcion de las actividades realizadas
Por actividad se entiende todas aquellas acciones que realiza la persona que indaga
sobre la problematica de una realidad o el tema de estudio como parte del proceso para
hallar resultados de una indagacion.
Las actividades realizadas para demostrar en el aula, la importancia de las rimas como
recurso didactico en el aula para fomentar el desarrollo de la conciencia fonética en los
nifios y nifias de 05 afos de la Institucion Educativa “La Alegria de Aprender” fueron:
a) Planificacion y elaboracion se sesiones de aprendizaje, en el que se ha fijado:
e Competencias a desarrollar a través de adquisicion de capacidades,
conocimientos, habilidades y actitudes
¢ Indicadores de aprendizajes esperados
e Actividades de aprendizaje en aula fueron realizados con 15 nifios y nifias de 05
anos.
e Materiales que fueron utilizados por el docente y los nifios durante el proceso de
ensefianza y aprendizaje.
e Precision del tiempo que dur6 el proceso de ensefianza y el aprendizaje
e Evaluacion del logro de aprendizaje de los nifios
b) Ejecucién o desarrollo de la sesion de aprendizaje en el aula.
c) Evaluacion de los logros de aprendizaje.
d) Organizacién y presentacion de los resultados obtenidos antes y después dela
ejecucion del proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula.
e) Descripcion y andlisis de los resultados hallados.
f) Comparacion de los conceptos tedricos con los resultados aplicados en el aula.

g) Redaccion del informe a partir de las conclusiones obtenidas.

4.2. Desarrollo de estrategias
En el aula de seccion de 05 afios de la Institucion Educativa “La Alegria de Aprender” se
desarrollo sesiones de aprendizaje aplicando las rimas para el desarrollo de la

conciencia fonética.
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Actividad de inicio

Al iniciar nuestra experiencia seleccionamos competencia y capacidades

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADORES

2.Se expresa oralmente

2.2. Expresa con

claridad sus ideas

2.3.1. Pronuncia con claridad, de tal manera

que el oyente lo entiendo.

4. compresion  textos | 4.2. Se apropia del | 4.2.1. Identifica algunas palabras conocidas,
Orales sistema de | como su propio nombre, marcas
comprende  criticamente | escritura comerciales y sefiales de transito, en textos
diversos tipos de textos de su entorno letrado, relacionando
escritos  en  variadas elementos del mundo escrito: imégenes,
situaciones comunicativas colores, formas, tipografia, titulos.
segin su propdsito de 4.2.2. Aplica las convenciones asociadas a
lectura, mediante procesos la lectura, como la posicion del libro para
de interpretacion y reflexion "leer", entre otras.
4.2.3. Diferencia las palabras escritas de las
imagenes y los numeros en diversos tipos
de textos.
5. Interactlia con | 5.1 Interpreta Explora patrones de ritmo en juegos de

expresiones literarias de textos literarios | palabras, poemas y Rimas.

diversas tradiciones. en relacion con

(rutas 2015)

Comparte con sus compafieros sus

diversos impresiones sobre textos literarios a partir de

contextos. personajes, ilustraciones o sonidos.

Actividad de proceso

En el proceso se ha desarrollado en sesiones de aprendizajes:

- Actividad N° 1: Descubrir palabras que coinciden en la silaba inicial.

- Actividad N° 2 Descubrir palabras que coinciden en la silaba final

- Actividad N°3 Descubrir vocales en las rimas

- Actividad N°4 Jugar con los sonidos de las silabas descomponiendo las palabras

Se presentaron sesiones de aprendizaje ofreciéndoles a los nifios y nifias la
experiencia de los sonidos y ritmos donde el aprendizaje fue de forma divertida para
desarrollar la conciencia fonolégica como base para la iniciaciéon a la lectura y
escritura.

En las sesiones de aprendizaje se utilizd las siguientes estrategias:

25



*+ Presentamos las rimas en un paledgrafo con figuras e imagenes

+ Los nifios y nifias leen y tratan anticipar el contenido de la rima

+ Leemos en voz alta con gestos y movimientos las rimas

+ Estimulamos la participacién de los nifios para aprender y repetir en forma clara
identificando los sonidos de las silabas, palaras.

* Repetimos las rimas resaltando los sonidos de los fonemas, silabas e
identificamos las palabras, identificamos los sonidos inicial y final de las palabras

+ Una vez finalizada esta actividad, comentamos con ellos, acerca de las rimas y
creamos de las rimas con sonidos similares de las palabras

+ Durante las sesiones se registraron sus aprendizajes en la lista de cotejo antes y

durante la actividad.

4.3. Actividades e instrumentos empleados en la experiencia en el aula
ACTIVIDADES INSTRUMENTOS

Disefio y elaboracion de materiales: tarjetas, | Registro de materiales

imagenes icono verbales con rimas. didacticos

Ejecucion de sesiones de aprendizaje utilizando las | Sesiones de aprendizaje

rimas para la conciencia fonoldgica Fotos

Evaluacion del aprendizaje de las rimas Aplicacion de Lista de Cotejo

4.4. Logros alcanzados

- Se logro identificar el estado de conciencia fonoldgica de los nifios y
nifias al inicio del estudio

- Se logro captar el interés de los nifios y nifias durante la ejecucién de las
sesiones de aprendizaje con la aplicacion de las rimas como recurso
didactico.

- Selogro resultados positivos después de la aplicacion de las rimas como
recurso didactico en la promocion del desarrollo de la conciencia
fonologica en los nifios integrantes del estudio, los mismo que se

presentan en los cuadros siguientes:
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Cuadro N°01

Resultado antes de la aplicacion de la estrategia para las rimas

ltem Logros SI NO TOTAL
Indicadores

Frec. % Frec.

1 | Identifica las vocales en unarima 4 20% 12 80% 15
2 | Diferencia los sonidos de silabas 2 13% 13 | 87% 15
0 palabras en una rima
3 | Relaciona las imagenes con 5 33% 10 67% 15
imégenes en una rima
4 | |dentifican las palabras que 2 13% 13 87% 15
comparten un mismo grupo de
sonido inicial o final

5 | Repite con lenguaje claro y fluido 4 27% 11 73% 15
las rimas de un texto completa.

Figura No 01
Resultados de la identificacion de la conciencia fonoldgica de los nifios y

ninas de 05 anos al inicio del estudio

1e

14

87% 87%
73%
12
67%
33%
27%
20%
13% 13%

o

ido de palab Leng

Vocales Silabas Iméagenes je claro

Indicadores evaluados
=S| mNO

N° de alumnos
) ® 5

I

N

Fuente: Resultado de la aplicacion de la lista de cotejo

Interpretacion: En el cuadro y figura No 01 se observa que el 20 % (03) de nifios si
identifican las vocales en las rimas, el 80% no identifica; el 13% (02) Diferencia los sonidos

de silabas o palabras en una rima, el 87% no; el 33% ( 05) dicen que si relaciona las
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imé&genes con imagenes en una rima, 67% (10) contestan que no relaciona las imagenes
con imagenes en una rima; el 13% (02) contestan que si identifican las palabras que
comparten un mismo grupo de sonido inicial o final y el 87% expresan que no Identifican
las palabras que comparten un mismo grupo de sonido inicial o final; y el 27% (04) dicen
que si repite con lenguaje claro y fluido las rimas de un texto completo. Se infiere a partir de
estos resultados que el desarrollo de la conciencia fonoldgica de estos nifios y nifias al inicio

del estudio era bajo.

Cuadro N°02
Resultados después de la aplicacion de la estrategia para las rimas para la conciencia
fonética
Logros Sl NO
e Indicadores Frec. % Frec. % JOIEE
1 Identifica las vocales en una rima 14 93% 1 7% 15
9 Diferencia los sonlldos de silabas o 10 67% 5 339 15
palabras en una rima
3 Relaciona las iméagenes con 15 | 100% 0 0% 15

imagenes en una rima
Identifican las palabras que
4 comparten un mismo grupo de 13 87% 2 13% 15
sonido inicial o final

Repite con lenguaje claro y fluido las

5] . 13 87% 2 13% 15
rimas de un texto completa. i f
PROMEDIO 87% 13%
FIGURA N°02
Resultados después de la aplicaciéon de la estrategia de las rimas para la
conciencia fonética en nifios de 5 afios de la IE '"La Alegria de Aprender"
16 Huancayo 2018.
14 -
12
10
g
E
= 8
3
=z
6 87%
m 33%
‘
2 13% dei
7% & y 0% - R
]

Vocales Silabas Imégenes Sonido de palabras Lenguaje claro
Indicadores evaluados

=S| mNO

Fuente: Aplicacién de la lista de cotejo al finalizar el estudio
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Interpretacion: En el cuadro y figura No 02 se puede observar que después de haber
aplicado las rimas como Estrategia se mejord en un 87% la conciencia fonolégica en los
nifios y nifias de 05 afios. Donde el 100% de los nifios y nifias logran relacionar las imégenes

en una rima.

4.5. Discusion de resultados

Al inicio del trabajo académico se identificaron como antecedentes a Gironda (2012) quien
realizé una investigacion titulada “Cantos, Rimas y Juegos para desarrollar el Lenguaje Oral
en nifios y nifias del Nivel Inicial “Jardin Infantil Planeta Nifios, llegaron a la conclusion que
estrategias de ensefianza - aprendizaje de cantos, rimas y juegos nos ayudan a fortalecer
este proceso para mejorar la fluidez verbal a nivel fonolégico, sintactico y semantico en los

nifos y nifias de 4 y 5 afios.

Medina y Parimamgo (2017) en su tesis “Las rimas y los trabalenguas para el desarrollo del
lenguaje oral en la L.LE. N°224 Indoamerica Victor Larco Herrera”, investigaron con la
participacion de 25 nifios y nifias con problemas de lenguaje oral en lo referente a dificultad
de pronunciacién y fluidez verbal aplicando sesiones de rimas y trabalenguas cuyos

resultados fueron favorables, mejoraron significativamente su lenguaje oral.

En el trabajo en el aula participaron 15 nifios y nifias de 05 afios de la Institucion educativa
Privado “La Alegria de Aprender” del distrito del EI Tambo, provincia de Huancayo donde se
utilizaron las rimas como recurso pedagdgico para promover el desarrollo de la conciencia
fonolégica en los nifios y nifias, ya que las rimas son de gran interés no solo por pertenecer a
los versos que pueden leer los nifios, sino que aportan una gran contribucion en la
estimulacién del aprendizaje y el desarrollo de la inteligencia linglistica, memoria, la

creatividad y el lenguaje, su pronunciacion y su riqueza.

Durante la ejecucion y desarrollo de sesiones de aprendizaje se aplicaron diferentes
estrategias para utilizar las rimas infantiles, en las que las silabas son rimadas, repetitivas, y
acompafadas de gestos que se hacen al repetir a los nifios y nifias mejorando su forma de
hablar y de entender el significado de cada palabra, logrando en este estudio corroborar la

informacién citada en el marco tedrico. La conciencia fonolégica, se refiere al conocimiento
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de las unidades de sonido (fonemas) usados en un lenguaje, incluyendo la habilidad de oir y
producir fonemas separados. Mattingly (1972), Wagner y Torgesen (1987) la definen como
‘conciencia y acceso a la fonologia del lenguaje de cada uno”. (Citados por Carrillo y Marin
1992).
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CONCLUSIONES

Los nifios y nifias de 5 afios presentan bajo nivel de conciencia fonolégica al inicio del
presente trabajo académico.

El uso de las rimas como recurso pedagdgico mejoran el desarrollo de la conciencia
fonética en un 87% de logro de aprendizaje en los nifios y nifias de 05 afios de la
Institucién Educativa “La Alegria de Aprender” de El Tambo Huancayo.

Las rimas son importantes para el desarrollo del lenguaje en el nifio, ya que permite
ampliar su vocabulario, desarrollar su memoria y ejercitar su fonética; asimismo ofrecen
a los nifios y nifias la experiencia de los sonidos y ritmos de su lenguaje ayudandolos
en su aprendizaje de forma divertida y contribuyendo a la mejora del desarrollo de la

conciencia fonoldgico como base para la iniciacion a la lectura y escritura
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SUGERENCIAS

1. Seria importante que las docentes utilicen diversas rimas infantiles como recurso didactico
a fin de favorecer el desarrollo de la conciencia fonolégica de los nifios y nifias

mejorar el desarrollo del lenguaje oral y asi facilitar otros aprendizajes.

2. Seria optimo que se promueva la produccion de rimas por parte de los nifios y nifias de 5
afos en las sesiones de aprendizaje, optimizando asi el desarrollo autonomo de la

conciencia fonoldgica.

3. Deberia promoverse los alcances a los padres de familia sobre el juego de palabras que

implica las rimas para un mejor desenvolvimiento oral de sus hijos en sus hogares.
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FOTO N°2: BUSCANDO RIMAS CARACTERIZADOS POR EL SONIDO
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FOTO N°4: PARTICIPACION ACTIVA DE LOS NINOS Y NINAS
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FOTO N°5: SOCIALIZANDO CON LOS NINOS Y NINAS LAS RIMAS
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