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RESUMEN

El presente estudio denominado TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN EL
DESARROLLO DE LA COORDINACION VISOMOTORA DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36013 DISTRITO ACORIA - HUANCAVELICA” tuvo
como problema de investigacion a la siguiente interrogante: ¢ Cual es la influencia de
las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la coordinacion visomotora de los
estudiantes del primer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 36013
del Distrito Acoria —Huancavelica?; el objetivo fue determinar la influencia de las
técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la coordinacién visomotora de los
estudiantes del primer grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 36013
del Distrito Acoria —Huancavelica. Los métodos que se emplearon fueron el método
cientifico y los métodos particulares: el método inductivo-deductivo, analitico y método
comparativo; la técnica que se utilizo fue: la psicométrica cuyo instrumento fue Test de
Bender; la muestra estuvo conformada por 9 estudiantes del primer grado, de ambos
sexos, se realizaron 15 sesiones, para mejorar el desarrollo de la coordinacion
visomotora. Los resultados fueron: en el nivel de madurez visomotora de la muestra de
estudio, en el pre test el 100 % se ubicaron en el nivel de retraso (09 alumnos); y en el
post test 01 alumno (11.1%) en el nivel de retraso, 02 alumnos (22.2%) acorde a su
edad; 06 alumnos (66.7%) por encima de su edad cronolégica, la cual observamos una
alta diferencia entre las edades maduracionales de la prueba de entrada y salida. La
conclusion: las técnicas grafo plasticas influyen en el desarrollo de la coordinacion
visomotora de los estudiantes del primer grado de educacion primaria en la LLE. N°
36013 del Distrito Acoria —Huancavelica 2016.

PALABRA CLAVE: grafo plasticas, coordinacion visomotora.



ABSTRAC

The present study called TECHNOLOGIES GRAFO PLASTICAS IN THE
DEVELOPMENT OF THE VISOMOTORA COORDINATION OF STUDENTS OF THE
EDUCATIONAL INSTITUTION N ° 36013 ACORIA DISTRICT - HUANCAVELICA". Had
as a research problem the following question: What is the influence of the plastic graph
techniques in the development of the visual-motor coordination of the students of the
first grade of primary education of the Educational Institution N © 36013 of the Acoria
District -Huancavelica ?; The objective was to determine the influence of plastic graph
techniques in the development of the visual-motor coordination of the students of the
first grade of primary education of the Educational Institution N ° 36013 of the Acoria
District -Huancavelica. The methods used were the scientific method and the particular
methods: the inductive-deductive method, the analytical method and the comparative
method; the technique that was used was: the psychometric whose instrument was
Bender Test; the sample consisted of 9 students of the first grade, of both sexes, 15
sessions were held, to improve the development of visual motor coordination. The
results were: in the level of visual-motor maturity of the study sample, in the pre-test
100% were placed at the level of delay (09 students); and in the post 01 student test
(11.1%) in the delay level, 02 students (22.2%) according to their age; 06 students
(66.7%) above their chronological age, which we observed a high difference between
the maturational ages of the entrance and exit tests. The conclusion: graphic plastic
techniques influence the development of visual-motor coordination of students in the first
grade of primary education in the I.E. N ° 36013 of the Acoria District -Huancavelica
2016.

KEY WORRD: plastic graph, visual-motor coordination.



INTRODUCCION

SENOR

PRESIDENTE DEL JURADO

SENORES MIEMBROS DEL JURADO:

Tenemos el alto honor de presentar a ustedes el trabajo de investigacion titulado:
“TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA COORDINACION
VISOMOTORA DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36013
DISTRITO ACORIA - HUANCAVELICA “ el mismo que fue elaborado en cumplimiento al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional de Huancavelica, con la
finalidad de optar nuestro Titulo Profesional en Educacion Primaria.

El presente se desarrollé considerando la importancia de la coordinacion visomotora en el
nivel primario es la base fundamental para mejorar los movimientos de los dedos, manos,
su flexibilidad, y precision, coordinacion ojo-mano-boca, por lo que tiene mucha relacion con
el area cognoscitiva, que estos aspectos los docentes de educacion primaria deben estar
capacitados y actualizados para mejorar el desarrollo de la coordinacion visomotora en los
estudiantes con el fin de que no tengan dificultades en el desarrollo del aprendizaje. Ante
ello surge la necesidad de realizar el presente trabajo investigacion y como objetivo de la
investigacion fue: Determinar la influencia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de
la coordinacién visomotora de los estudiantes del primer grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —Huancavelica.

El desarrollo del presente trabajo de investigacion comprende las siguientes estructuras:
Capitulo I: El planteamiento del problema, formulacién del problema, objetivo y justificacion,
El capitulo Il: Marco tedrico se presenta los antecedentes de estudio, desarrolla la
fundamentacién tedrica, hipdtesis., variables y definicién operativa de variables e
indicadores.

El capitulo lll: Corresponde a la metodologia: tipo, nivel, de investigacion, poblacion,
muestra, muestreo.

El capitulo IV: Presenta los resultados, mediante tablas y graficos basado en estadistica

descriptiva e inferencial, discusion, conclusion, sugerencias y anexo.



Finalmente cabe el espacio, para considerar y resaltar que los resultados obtenidos en la

investigacion constituiran la base de otras investigaciones que se emprenderan en la praxis
educativa.

Huancavelica, diciembre de 2017

LA AUTORAS



1.1

CAPITULO |

PROBLEMA

Planteamiento del problema

Al pasar el tiempo la educacion preescolar y escolar ha cobrado gran importancia
respecto de la cobertura y mejoramiento de la calidad de atencion a los estudiantes
de este nivel; es asi que el Ministerio de Educacion ha puesto en vigencia el
Referente Curricular para los nifios de cero a seis afios; con lo cual se propone
impulsar a una futura sociedad mucha mas solidaria en lo social, la naturaleza y con

un vasto desarrollo cultural.

A través de la historia, la coordinacidn visomotora se ha considerado muy importante
en la accion educativa por lo cual, tanto los docentes como los padres deben
concienciar que las actividades de coordinacion visomotora no solo son una
distraccion para los estudiantes, sino que es una de las habilidades mas importantes
del proceso de desarrollo del estudiante, de tal forma deberan ir mejorando y
perfeccionando los movimientos de sus manos y de sus dedos, este proceso
dependera de las actividades que realice, por ello requiere de estrategias y técnicas
que permitan mejorar la habilidad digital de los estudiantes. En nuestro pais se ha
observado que el conocimiento de los educadores no son suficientes para el
desarrollo de la coordinacion visomotora, por ello las técnicas grafo plasticas se
considera como una de las actividades que contribuyen a despertar en los nifios y las
nifias la conciencia individual, colectiva y la creatividad entre otras, ademas permite
desarrollar destrezas motoras por lo que los docentes, emplean como una estrategia
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ello los nifios necesitan desarrollar su
coordinaciéon visomotora con caracteristicas propias para el desarrollo fisico,

intelectual y socio afectivo del ser humano, especificamente en el aprendizaje de la



escritura; por otro lado las técnicas grafo plasticas consistente en rasgar, entorchar,

arrugar, sirven para desarrollar la coordinacion visomotora.

Los problemas del desarrollo de la coordinacién visomotora en los estudiantes de
Educacion Primaria en la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica son muy alarmantes debido que la gran mayoria de los estudiantes
tienen dificultades en realizar las actividades de recortar, trozar, trazar lineas o pintar;
ello se observa especialmente en los estudiantes del Primer Grado con mayor

incidencia.

1.2. Formulacion del problema
1.21.  Pregunta general

¢ Como influyen las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la
coordinacion visomotora de los estudiantes del primer grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N°® 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica?

1.2.2.  Pregunta especifica

» iComo influyen las técnicas grafo plasticas en la disminucién de los
errores motrices de los estudiantes del primer grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica?

» Cbébmo influyen las técnicas grafo plasticas en la coordinacion
visomotora en relacion a sexo de los estudiantes del primer grado de
educacién primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito
Acoria —Huancavelica?

1.3. Objetivos

1.3.1.  Objetivo general.

Determinar la influencia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de

la coordinacion visomotora de los estudiantes del primer grado de



educacion primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria

—Huancavelica.

1.3.2.  Objetivos especificos.

» Determinar la influencia de las técnicas grafo plasticas en la
disminucidn de los errores motrices de los estudiantes del primer grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito

Acoria —Huancavelica.

» Determinar la influencia de las técnicas grafo plasticas en la
coordinacion visomotora en relacién a sexo de los estudiantes del
primer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N°
36013 del Distrito Acoria —Huancavelica.

1.4. Justificacion

El presente trabajo de investigacion es de gran importancia porque lo estudiantes de
primer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito
Acoria —Huancavelica, se encuentran por debajo de su edad (retraso) de un nivel de
madurez de escritura debido a que los docentes no incentivan en mejorar su
coordinacion visomotora. Ademas de ser un lenguaje, se convierte en una actividad
ludica porque las técnicas grafo plasticas representan un juego, ya que al manipular
los diferentes materiales permite a los estudiantes imaginar, crear nuevas
posibilidades con los diferentes objetos y que es un proceso que todos los estudiantes
necesitan desarrollar.

Asimismo sabemos sobre la escasa presencia de los trabajos de investigacion
relacionados a las técnicas grafo plasticas por lo que nuestro estudio contribuira a
conocer mas sobre las técnicas grafo plasticas para mejorar la coordinacion
visomotora.

Por ello nace la necesidad emergente de realizar el estudio del uso de los diferentes
tipos de metodologias activas (grafo-plastica) para mejorar el desarrollo de la
coordinacion visomotora en los estudiantes del Primer Grado de Educacion Primaria

de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria-Huancavelica, ademas es



una propuesta nueva e innovadora donde los estudiantes intervenidos en el estudio
mejoran las dificultades en recortar, trozar, trazar lineas o pintar, ya que la
metodologias activas aplicados se encontraran a actividades dirigidas a los mismos,
con el fin de optimizar la ensefianza.

Ademas de ser un estimulo para los educadores, este documento es un apoyo como
material didactico para sus clases, puesto que es necesario conocer algunas técnicas
esenciales que contribuyan a la estimulacion motriz y con ello se tendra calidad

educativa y con eficiente desarrollo de la coordinacion visomotora en los estudiantes.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. Nivel internacional

Sigcha (2013). “La grafo plastica en el desarrollo de la motricidad fina en
el primer afio de Educacion Basica del sector del Girdn de Chillogallo,
propuesta disefio de una guia para docentes con material del medio”. Tesis
para la obtencion del titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educacion mencion
Profesora Parvularia. Universidad Central del Ecuador Facultad de Filosofia,
Letras y Ciencias de la Educacion Carrera de Educacién Parvularia- Ecuador.
Para ello se analiz6 las importancias de las técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina como un instrumento necesario en la pedagogia
del nivel Parvulario. Para utilizo la investigacion bibliografica, investigacion de
campo Y la técnica de la encuesta; encontrado que las técnicas grafo permite
que el nifio y la nifia desarrolle la motricidad fina en manos y dedos, siendo asi
necesario para los aprendizajes posteriores, a la vez los docentes deben utilizan
las técnicas grafo plasticas como una estrategia pedagdgica para la adquisicion
de nuevos aprendizajes y concluye de que se debe proyectar la elaboracién de
una guia con material del medio para docentes.

Rodriguez y Flores (2013). “Estrategias para contribuir con el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 anos”. Tesis para optar titulo de
Licenciada en Psicologia Educativa, con especializacién en Educacion Inicial.
Universidad de Cuenca Facultad de Psicologia- Ecuador. Donde seleccionaron
estrategias para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4-5 afios de edad,

teniendo en cuenta su desarrollo evolutivo y la importancia que tiene la lecto-



escritura en el proceso educativo. Y sus resultados les demostré que el
desarrollo de estrategias motrices, son técnicas de estudios, que ayudaran al
educando y al educador en el proceso de aprendizaje significativo. Por ello es
importancia de desarrollar ciertas actividades en forma secuencial, teniendo en
cuenta la continuidad de la ensefianza en el area de la educacion inicial.
Galarraga y Meza (2012). “Las técnicas grafo plasticas y su incidencia en
el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios (as) de primer afio de
Educacion Basica de la escuela fiscal mixta “Charles Darwin” de la
cooperativa 30 de julio de la ciudad de Santo Domingo de los Colorados
2010 - 2011”. Tesis para optar titulo de Grado de Licenciadas en Ciencias de la
Educacion Especialidad: Psicologia Infantil y Educacion Parvularia. Universidad
Nacional de Loja - Ecuador. Con el fin de conocer a través del trabajo de
Investigacion de las maestras y padres de familia que la utilizacion de las
técnicas grafo-plésticas ayudan al desarrollo de la psicomotricidad de los nifios
(as) de Primer Afio de Educacién Basica, para ello utilizaron como instrumento
la encuesta y guias de observacidn, encontrando que las técnicas grafo-
plasticas ayudan al desarrollo de la psicomotricidad de los nifios (as) de Primer
Afio de Educacién Basica, para ello es fundamentalmente que los maestros y/o
maestras y los padres de familia tengan cooperacion al nifio en toda la etapa
preescolar para que les que les permita elevar el nivel de aprendizaje. Por ello
es importante la variacion de técnicas que estimulen el desarrollo de distintas
capacidades con la participacion activa de los docentes y padres de familia.
Buenaiio (2013) “La aplicacion de técnicas grafo plasticas y su incidencia
en el desarrollo psicomotriz de los nifios con capacidades especiales de la
“Fundaciéon Corazéon de Maria” del Canton Pelileo Provincia de
Tungurahua”. Donde determina que las técnicas grafo plasticas interviene en
el desarrollo psicomotriz de los nifios de primer grado “Fundacion Corazén de
Maria”, del cantdon Pelileo, provincia de Tungurahua. Para ello utilizo
investigacion de campo. Registro de observacion, y encuestas. Donde inciden
de que se contemplan una actualizacién de técnicas y se emplee con los nifios

de edad, para su desarrollo psicomotriz y a la consecucién del desarrollo integral



21.2.

de los nifios de la Fundacion “Corazon de Maria” de la ciudad de Pelileo, Ambato
- Ecuador.

Falcon (2013) “Las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la
coordinacion viso manual en los nifos y nifas del primer afio de
Educacion Basica de la Escuela Eduardo Carrién de la Ciudad de Quito
Durante el Ario Lectivo 2010 2011”de la Universidad Central Del Ecuador.
Donde determinar de qué manera las técnicas grafo plasticas desarrollan la
coordinacion viso manual utilizando la observacion, la encuesta con su
instrumento el cuestionario y la lista de cotejo. Sus resultados de demostr6 que
las técnicas grafo plasticas son de vital importancia para el desarrollo de la
coordinacion viso manual a traves de ejercicios graficos y no graficos. Por lo que
es de suma importancia, la elaboracion de una guia didactica con actividades,
las mismas que ayudaran a la maestra.

Nivel nacional

Reategui y Sherry (2015). "Manitos en Accion "sobre actividades manuales
para desarrollar la coordinacion visomotora en los nifios y nifias de cinco
afios de la .E N°1584 -Trujillo — 2015” Peru. Tesis para obtener el Titulo
Profesional de Licenciada en Educacion Inicial. Universidad Cesar Vallejo
Facultad de Educacion e Idiomas Escuela Académico Profesional de Educacion
Inicial. Para ello se plantearon el siguiente objetivo Determinar que el taller
"Manitos en Accién "sobre actividades manuales desarrolla la coordinacion
visomotora en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E N? 1584 -Trujillo 2015.
Obteniendo como resultados del grupo experimental del pre-test de coordinacion
visomotora los resultados de las medidas estadisticas del pre-test con relacion
al post, observamos que mejoraron notablemente. Una media de 50.11, de un
total de 63 punto, nivel alto, también mejord la desviacién estandar y el
coeficiente de variacion. Llegando a la conclusién que el taller "Manitos en
Accién" desarrolla significativamente la coordinacién visomotora en los nifios y

nifas de cinco anos.



Abad, Matto y Ramos (2014). “Esquema Corporal, Coordinacién Visomotriz
y Rendimiento Académico en los Educandos del Primer Grado de la I.E. N°
32231 Hipolito Unanue del Distrito de Obas, Ao 2013”. Tesis para Optar el
Titulo Profesional de licenciado en Ciencias de la Educacion. Universidad
Nacional "Hermilio Valdizan" Facultad de Ciencias de la Educacion E.A.P.
Educacion Basica Especialidad de Educacion Primaria- Huanuco - Perd. Para
ello se plantearon el objetivo determinar la relacion existente entre el
conocimiento del esquema corporal, coordinaciéon visomotriz y rendimiento
académico que manifiestan los alumnos del primer grado de educacién primaria
del I.E. Hipdlito Unanue del distrito de Obas. Como resultado entraron que el 48
% de los alumnos que tienen dificultades en leer y escribir, mostraron dificultades
en los test de coordinacion motriz y aprestamiento y llegaron a la conclusion se
ha detectado que los alumnos que muestran dificultades en la lectura y escritura,
tienen dificultades en aquellos aspectos llamados, lateralidad, ubicacion
espacial, percepcion y discriminacion visual.
2.1.3. Nivel local

De La Cruz y Esteban (2013). "Nivel de Madurez Visomotora de los Nifios y
Nifias del Primer Grado de la L.E. N° 36009 del Distrito de Huancavelica". Para
Optar el Titulo Profesional de Licenciado en Educacion Primaria. Universidad
Nacional de Huancavelica Facultad de Educacion Escuela Académica Profesional
De Educaciéon Primaria Especialidad Primaria. En la cual plantearon el objetivo de
determinar el nivel de madurez visomotora de los nifios y nifias del primer grado de
la I.E. N° 36009 del distrito de Huancavelica - Perd. Cuyo resultado en madurez
visomotora, la muestra de estudio se ubica en mayor porcentaje en el nivel bajo con
38%, le sigue el nivel normal bajo con 28%; en el penultimo lugar el nivel normal
alto con 22% y en el ultimo el nivel muy bajo con 12%, entonces la conclusién que
llegaron en la madurez visomotora de los nifios y nifias del primer grado de la I. E.
Nro. 36009 del distrito de Huancavelica, se ubica en el nivel bajo, lo que significa
que la percepcion visual y la coordinacion visomotriz estan con retraso de 01 afio

aproximadamente, en relacion a su edad cronoldgica.



Ccente y Raymundo (2013). “Niveles de coordinaciéon motriz fina de los nifios
del primer grado de la I.E. N° 36003 Santa Ana — Huancavelica _ Pert”. Tesis
previa a la obtencion del titulo de licenciatura en educacion primaria. Universidad
Nacional de Huancavelica de Facultad de Educacion de la Escuela Académica
Profesional de Educacién Primaria. Para ello se plantearon el objetivo de identificar
el nivel de coordinacién motora fina que tiene cada uno de los estudiantes. Los
resultados encontraron que el clima afectivo docente - alumno influye
significativamente en la manifestacion el desarrollo de la coordinacion motora fina
del nifio y la conclusion a la que llegaron son “una de las causas para la existencia
de una buena coordinaciéon motora fina, es por la falta de informacion e interés de
los docentes sobre el proceso creativo de los preescolares.

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Coordinacion visomotora

Coordinacion

Segun Kiphard, la "Coordinacion es la interaccion armoniosa y en lo posible
economica de los musculos, nervios y sentidos, con el fin de traducir acciones
cinéticas precisas y equilibradas (motricidad voluntaria) y reacciones rapidas
adaptadas a la situacion (motricidad refleja)".

VISOMOTORA. - La habilidad necesaria para llevar a cabo tareas como colocar
una pieza de un rompecabezas o introducir una llave en una cerradura, cortar,
rasgar, dibujar, etc.

“‘Considerando que se necesita un cierto grado de madurez en la percepcion
visomotora para que el nifio pueda aprender a leer y escribir. Una parte esencial
del complejo proceso, involucrado en la lectoescritura es la percepcion de
relaciones espaciales y organizacion de figuraciones. Habilidades similares son las
que estan involucradas en aritmética”. (Koppitz, 1980)

Sefiala que la percepcion visomotora es una funcion integral de la personalidad
como un todo, que esta controlada por la corteza cerebral. Cualquier perturbacion
en este centro méaximo de integracién modificara la funcién integradora del individuo

llevandola a un nivel inferior y mas primitivo. (Bender, 1969).



La define como ‘la capacidad de hacer intervenir armoniosa, econémica y
eficazmente, los musculos que participan en la accién, en conjuncion perfecta con
el espacio y el tiempo”, A la coordinacién motriz han coincidido en clasificarla varios
autores en funcion de las partes del cuerpo que intervienen para su realizacion, por
lo que la coordinacion se puede clasificar en coordinacién motriz gruesa o global,
coordinacion viso — motriz y coordinacién motriz fina. La coordinacién gruesa global,
hace referencia a la integracion de los segmentos de todo el cuerpo, interactuando
conjuntamente. La coordinacion viso — motriz referida a la coordinacion ojo—mano,
ojo—pie, se define como el trabajo conjunto y ordenado de la actividad motora y la
actividad visual. La coordinacion motriz fina es la encargada de realizar los
movimientos precisos, esta asociada con el trabajo instrumental de la mano y de
los dedos, en donde interactua con el espacio, el tiempo y la lateralidad. Cabe
aclarar, que la coordinacion motriz implica por lo tanto, el paso del acto motor
involuntario al acto motor voluntario, por lo que ésta dependera de la maduracién
del sistema nervioso como del control de los mecanismos musculares. (Risco,
Conde y Viciana; 1997)

La coordinacién visomotora es la habilidad para coordinar la vision con los
movimientos el cuerpo o con los movimientos de una parte o partes el cuerpo es el
tipo de coordinacién que se da en movimiento manual o corporal que responde a
un estimulo visual y se adecua a él.

Plantea que la coordinacién visomotora es la capacidad de coordinar la vision con
movimientos del cuerpo, sus partes o lo que es lo mismo es el tipo de coordinacion
que se da en un movimiento manual o corporal, que responde positivamente a un

estimulo visual. (Frostig, 1980).
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2.2.2.

Dimension de la coordinacion visomotora
2.2.2.1. Errores.- son puntajes de equivocacion al momento de plasmar las figuras,
que varian en funcién de:

v" El patrén de desarrollo y nivel de maduracién de cada individuo.

Los errores son las falencias que muestra cada individuo al momento de realizar dichas

actividades ya sea plasmar un dibujo, escribir, etc. (Bender 1969)

2.23.

224

Importancia de la coordinacion visomotora

Este concepto se refiere a la habilidad para coordinar los movimientos de las
extremidades superiores con algo que se observa para graficar algo, puede ser un
paisaje, el nifio debe ser capaz de percibir en forma clara la figura es elemental y de
suma importancia la coordinacion entre la mano y la mufieca para poder coger y
ejecutar un trazo. Buscando de esta forma el preciso control de sus movimientos.

La estimulacion en el area de la coordinacion éculo-manual o visomotora es de suma
importancia en el nivel de Educacién Inicial y Primaria, ya que tiene influencia directa
sobre el desarrollo de la escritura en los afios posteriores, por lo que he querido hacer
referencia a algunos aspectos que todo docente de este nivel debe tener presente en
el momento de elaborar su planificacién didactica.

Aspectos de la coordinacién visomotriz

Frostig se dedicd a realizar trabajos referidos a problemas de precepcion visual
elaborando un diagnéstico y tratamiento para los mismos dirigidos a la ensefianza de
la escritura, encontrando ocho aspectos nombrados a continuacion:
e Coordinacion ojo-mano. Mide la habilidad para dibujar lineas rectas o
curvas con precision de acuerdo a los limites visuales.
e Posicion en el espacio. Considera la habilidad para igualar dos figuras de
acuerdo a rasgos comunes.
e Copia. Implica la habilidad para reconocer los rasgos de un disefio y repetirlo
a partir de un modelo.

11



¢ Figura-fondo. Mide la habilidad para ver figuras especificas cuando estén

ocultas en un fondo confuso y complejo.

o Relaciones espaciales. Se refiere a la habilidad para reproducir patrones

presentados visualmente.

o Cierre visual. Mide la habilidad para reconocer una figura estimulo

e que ha sido dibujada de manera incompleta.

o Velocidad visomotora. Implica la rapidez con la que un nifio

e puede trazar signos establecidos asociados a diferentes disefios.

¢ Constancia de forma. Mide la habilidad de reconocer figuras

geométricas que se presentan en diferente tamafio, posicion.

2.2.5. Etapas de la coordinacion visomotora

2.2.571.

2.2.5.2.

2.2.5.3.

2.2.54.

2.2.5.5.

2.2.5.6.

Gateo

Se da aproximadamente desde los 7 meses has los 10 meses, donde

realizan movimientos armoénicos y simétricos.

Marcha

Buscara el equilibrio y estabilidad, a los 3 afos presenta marcha
automatizada y a los 4 afios marcha armoniosa con balanceo ritmico
de los brazos.

Carrera

Adquiere antes de los dos afios, la dominacion y la coordinacion se
alcanza a los seis afos, finalmente presenta fuerza y dominacién.
18 meses a 4 afos

Esta es el patron basico de la locomocién, no locomotrices,
manipulacion de objetos.

6 a 8 afnos

En esta edad mejora su coordinacion visomotora.

12 a 15 afios

Se incrementa la fuerza

12



2.1.1. La técnicas grafo plasticas

21141,

Definicion

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de

educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, de esa manera preparar a

los estudiantes en el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura,

se basan en actividades practicas.

21.1.2,

Clasificacion de las técnicas grafo plasticas

2.1.1.2.1.La técnica de rasgado

El concepto de rasgado nace de la necesidad de realizar talleres de rasgar
papeles en poblaciones de tercer mundo, en las que los participantes a
veces no contaban ni con tijeras, entonces se trabajo rasgando solo con las
manos, logrando todos los objetivos educativos que persigue la técnica del
rasgado (Uchuary, 2012) por ello en la educacion inicial o preescolar hasta
los primeros afios de educacién primaria, siempre se han desarrollado
actividades de rasgado de papel.

La técnica de rasgado es el resultado de sistematizar el trabajo de rasgado
del papel, su ensefianza y aplicacion en la educacion del nifio menor. Esta
técnica se le conoce también como el dibujo humano pues es posible lograr
su manejo llegando a realizar cortes de figuras sin trazo previo y prescindir
del lapiz y tijera (Uchuary, 2012).

En la actualidad la técnica de rasgado se sigue utilizando como contenido
fuerza, en diversas capacitaciones y como técnicas para el desarrollo de la
capacidad 6culo-manual y la creatividad en algunos centros de educacion
inicial y de | ciclo de educacion primaria.

Obando (2013).Para realizar esta técnica es importante que los nifios
realicen diversos actividades de rasgado ya que con esto se sensibilizan a
los nifios en el con papeles, es decir arrugarlos, retorcerlos, estrujarlos,

anularlos, hacer rollos, estirarlos, enrularlos, yuxtaponerlo y ordenarlos.
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En esta actividad se trata de introducir a los nifios en la utilizacién del papel

como material de expresion platica. Pues la utilizacion del papel es la base

en la educacion plastica debido a que las técnicas que los nifios aprendan

con el manejo de dicho material serviran de base para el trabajo con otros

tipos de materiales. En cuanto a la técnica del rasgado de papel ademas

de producir destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las formas y

conocimientos del material (texturas), lo cual le permitird mas tarde trabajar

con otros materiales. Cuando el nifio practica el rasgado, debe iniciarse en

formas libres que después identificara como formas sugerentes, a medida

que domine el rasgado podra manifestarse creando formas figurativas

geométricas (Guerrero, 2011).

Importancia de la técnica de rasgado.- Es importante porque permite al

nifio que obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual

le permitird més tarde trabajar con otros materiales. (Guerrero, 2011).

Caracteristicas de la técnica de rasgado:

» Es practico.

» Son aplicables.

» Permite que el nifio obtenga sentido de las formas y conocimientos del

material (texturas).

» Permitira mas tarde trabajar con otros materiales.

» Permite a los mas pequefos desarrollar sus primeras destrezas como

futuros artistas.

» Desarrolla la coordinacién de la motora fina, viso motora y la creatividad.

» Permite realizar la manipulacién de diversos materiales.

Objetivo de la técnica de rasgado. Lograr la motricidad fina a través de

la coordinacion visomotora del nifio, Conocer la importancia de las

actividades plasticas (como el rasgado) para desarrollar la motricidad fina

en los estudiantes fomentar el desarrollo de la creatividad y lograr que los

estudiantes sepan que el papel también es un material de expresion.
Materiales de la técnica de rasgado:

»  Hoja blanca o de color, hoja de dibujo para la base.
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»  Revistas, diarios, recortes para el rasgado.

»  Tijera

»  Pegamento
Proceso metodolégico de la técnica de rasgado.- Se utiliza una hoja de
papel como base, se rasga el papel libremente sin seguirle forma concreta,
obteniendo figura de forma simple. Otra alternativa es la de estimular al nifio
a elegir y escoger figuras de periddicos, revistad, afiches pasados y que la
extraigan rasgando para el rasgado simétrico en el papel se realiza primero
el doblez en dos partes iguales y se rasgé imaginado la figura deseada al
desdoblar nos encontramos con una figura simétrica.(Guerrero, 2011).
La combinacion y composicion
El Papel.- El papel se rasga libremente en diferentes formas para luego
pegar o rellenar en la imagen presentada.
La Cartulina.-La cartulina sirve de base para realizar el dicho actividad.
2.1.1.2.2.La técnica de arrugado
Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y poder
empezar con las demas actividades. Desarrollo de la coordinacién motora
fina, por ello es un elemento necesario en la pre- escritura inicial, también
permite basicamente desarrollar la coordinaciéon viso- motora fina,
percepcion tactil y destreza manual y en la vida cotidiana se aplica de la
siguiente manera antes de arrugar el papel debe realizarse ejercicios de
expresion corporal y luego se realiza el trabajo con una mano y luego con
los dos manos, por ultimo con el pulgar y el indice, haciendo la pinza digital,
esto es cuando se trabaja con papeles pequefios (Gonzalez, 2012).
Es una técnica que se utiliza en los primeros grados de educacion primaria
para poder comenzar con el pre- escritura, luego con la coordinacion
motora y una destreza manual, donde el nifio no se abure en realizar las
actividades escolares.
Importancia de la técnica de arrugado.- Esta técnica es importante en
especial para los nifios porque permite abrir la mano y poder empezar con

las demas actividades. Desarrolla la coordinacién motora fina, por ello es
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un elemento necesario en el pre- escritura inicial. También permite
basicamente desarrollar la coordinacién viso- motora fina, percepcidn tactil
y destreza manual.

Objetivo de la técnica de arrugado

» Desarrolla la coordinacion motora fina, por ello es un elemento
necesario en la pre- escritura inicial también permite basicamente
desarrollar la coordinacidn viso-motora, percepcion tactil y destreza
manual.

» Nos ayuda en las actividades como arrugar papel de distintos

tamarfios y texturas e intentando dar alguna forma determinada.

Materiales de la técnica de arrugado.- Los méas usuales son: papel
crepe de colores, Tijera, Goma, Hoja santa rosa y Entre otros. (Guerrero
2011).

2.1.1.2.3.La técnica de entorchado
Con esta técnica se presenta conseguir la misma presion sobre el papel
de tal manera que se le proporciona al nifio la ejercitacion continua en

ellos dedos indice y pulgar de ambas manos. (Rodriguez y Flores, 2013).

Importancia de la técnica de entorchado.- Con esta técnica se pretende
conseguir la misma presion el papel de tal que se le proporcione al nifio la
ejercitacion continua en los dedos indice y pulgar de ambas manos.
(Falcon, 2013).

Objetivo de la técnica de entorchado.-

» Ayuda al estudiante en los procesos mentales
» Desarrolla en el estudiante en la lecto escritura
> Ayuda a lograr precision digital — desarrolla la habilidad manual y

la actividad perceptiva.
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Materiales de la técnica de entorchado:

»  Hojas con dibujos
»  Papel crepé de colores.
» Goma

Proceso metodologico de la técnica de entorchado.- Contornear
siluetas y contornear siluetas con detalles.

2.2. Hipétesis.
2.2.1. Hipétesis general

Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en el desarrollo de la
coordinacion visomotora de los estudiantes del primer grado de educacion primaria de
la Institucién Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —-Huancavelica.

2.2.2. Hipotesis especificas

a) Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la disminucién de
los errores motrices de los estudiantes del primer grado de educacion primaria
de la Institucion Educativa N°® 36013 del Distrito Acoria —~Huancavelica.

b) Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la coordinacién
visomotora en ambos sexos de los estudiantes del primer grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica.

2.3. Definicion de términos

Actividades grafico-plasticas.- Es el medio natural de la expresion del
pensamiento, que le permite al nifio tomar conciencia de la relacion existente entre
la estructura y la forma.

Coordinacion motora.- Todo movimiento que persigue un objetivo y lo logra, es la
resultante de una accién coordinada de desplazamientos corporales, parciales o
totales, producto de cierta actividad muscular regulada desde lo sensomotriz y
dependientes de los procesos intelectuales y perceptivo — comprensivos del sujeto.

Incluyo en ello lo afectivo.
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Coordinacion ocular.- Es esencial para ayudar al nifio en la orientacion espacial, es
fundamental porque sus movimientos coordinados los encaminan sin dificultad en el
aprendizaje de la lectoescritura y matematica, también es importante porque
posibilita en el manejo de materiales que les ayudaran a desenvolverse mejor en las
actividades manuales.

Madurez visomotora.- Bender (1960) define coordinacidn visomotora como funcién
del organismo integrado por la cual éste responde a los estimulos dados como un
todo, siendo la respuesta misma una constelacion, un patron, una gestalt.

Edad maduracional.- corresponde segun su desarrollo intelectual del estudiante. Su
determinacion se basa en los tests de inteligencia, donde el estudiante debe
contestar sin fallo a un test para que su edad mental esté en concordancia con su
edad cronoldgica.

Habilidades Motrices Finas.- La manipulacion de objetos, ya sea con la mano, o
con los movimientos mas diferenciados utilizando los dedos, su desarrollo se lleva a
cabo en forma gradual y evolutiva, es decir, lleva una secuencia y un tiempo
determinado.

Madurez.-Buen juicio o prudencia, sensatez. Edad de la persona que ha alcanzado
su plenitud vital y aun no ha llegado a la vejez.

Pre operacional.- Desarrollo gradual del lenguaje y de la capacidad de pensar en
forma simbdlica. Es capaz de pensar en operaciones continuas de manera logica en
una direccién. Tiene dificultades al ver el punto de vista de otra persona.
Psicomotricidad.- concepcion integral del sujeto, se ocupa de la interaccion que se
establece entre el conocimiento, la emocidn, el movimiento y de su importancia para
el desarrollo de la persona, de su corporeidad, asi como de su capacidad para
expresarse y relacionarse en el mundo que lo envuelve.

2.4. Identificacion de variables

e Variable independientes
Las técnicas grafo plasticas
e Variable dependiente

La coordinacion visomotora
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e Variable interviniente

Sexo (femenino, masculino).

2.5. Definicion operativa de variables e indicadores

12a: integracion

12b: integracion

Figura 4:

13: rotacion

14: integracion

Figura 5:

15: modificacién de la forma
16: rotacion

17a: integracion

17b: integracion

VARIABLES DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO
DE MEDICION
Figura A:
1a: distorsion de la forma
1b: distorsion de la forma
2: rotacion
3 integracion
Figura 1:
4: distorsion de la forma
5: rotacion
VARIABLE 6: perseveracion
DEPENDIENT Figura2:
E 7: rotacion
DESARROLL | Errores : I Test de Bender
8: integracion
Ona,DF, PpIEA A
9: perseveracion
COORDINACI :
) Figura 3:
N 10: distorsion de la forma
VISOMOTOR N
11: rotacion
A
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Figura 6:

18a: distorsion de la forma
18b: distorsion de la forma
19: integracion
20:perseveracion

Figura 7:

21a: distorsion de la forma
21b: distorsion de la forma

22: rotacion
23: integracion
Figura 8
24: distorsion de la forma
24 rotacion
VARIABL | DEFINICIO | DIMENS | INDICADOR INSTRUMENTO
ES NES IONES DE MEDICION
CONCEPT
UALES
Estrategias Produce destrezas al momento
que se de cortar con el dedo indice y
e utiizanen | " fisgago pulgar el papel.
:ENDEPEN los _ Corta correctamente con el dedo
estudiantes indice y pulgar los papeles largos
DIENTE para y finos Sesiones de
las desarrollar realiza buena terminacion en su | aprendizaje
técnicas | 1@ trabajo
grafo coordinacio
olésticas n arrugad Los nifios utilizan adecuadamente
visomotora | © los dedos indice y pulgar al
y preparar arrugar el papel crepé
alos
estudiantes
para el
proceso de | entorch Realiza correctamente la accion
aprendizaje ado de torcer el papel
Rellena correctamente en las
yen , imagenes con diversos materiales
especial el Combina adecuadamente los
de la colores en los imagenes
lectura
escritura,
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VARIABL
E
INTERVI
NIENTE

SEexo

Femeni |e Tres estudiantes
no

e 6 estudiantes
masculi
no

21




CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Ambito de estudio

3.2.

33.

3.4.

El ambito de estudio es el Distrito de Acoria — Huancavelica, en la cual esta ubicada la
Institucién Educativa donde se aplicd las técnicas grafo plasticas para mejorar la
coordinacion visomotora en los estudiantes del Primer Grado de Educacién Primaria

Tipo de investigacion

El proyecto de investigacion que hemos ejecutado se ubicd dentro de tipo de
investigacion aplicada,

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es explicativo.

Método de investigacion

Método Cientifico. Es el camino planeado o la estrategia que se sigue para descubrir
o determinar las propiedades del objeto de estudio. En el método cientifico se
encuentran el conjunto de formas que se utilizaran en la adquisicion y elaboracion de
nuevos conocimientos, este método opera con conceptos, definiciones, hipétesis,
variables e indicadores que son elementos basicos que proporcionan los recursos e
instrumentos con los que se ha de trabajar para construir un sistema tedrico, bajo este
contexto se orient6d nuestro trabajo de investigacion con la finalidad de lograr nuestros

objetivos planteados en nuestra investigacion.

Método psicométrico. Son instrumentos, piezas o aparatos que emplea el psicdlogo

para realizar su trabajo de investigacién en el laboratorio.
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3.5.

Inductivo deductivo y analitico. Para la interpretacion de los datos obtenidos se
realiz6 a través del analisis de estadistica descriptivo e inferencial para la interpretacion

de los resultados.

Método estadistico. Los datos obtenidos se ingresaron a un sistema estadistico y los

resultados obtenidos se analizaran con la contratacion de hipotesis.

Método activo. Es aquel proceso que parte de la idea central que para tener un
aprendizaje significativo, el alumno debe ser el protagonista de su propio aprendizaje
y el profesor, un facilitador de este proceso. Son una mayor predisposicion a la

resolucion de problemas.

Disefio de investigacion

En el presente investigacion se utilizo el disefio pre experimental con pre test y pos test
con un solo estudio debido a que consiste en la aplicacion de un estimulo o tratamiento
a un grupo y posteriormente nos permitié realizar una medicion de las variables lo cual
nos resultd encontrar el nivel de los efectos de la variable dependiente con el

independiente.

El diagrama del disefio de la investigacion es el siguiente:

GRS

G = Grupo de estudios de la Poblacién de estudiantes intervenida
01 = Resultado pre test prueba de la motricidad fina en los estudiantes
X= insercion de las técnicas grafo plasticas

02 = Resultado pos test prueba de la coordinacién visomotora en los estudiantes
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3.6. Poblacion, muestra y muestreo

Poblaciéon: La poblaciéon esta conformado por los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito de Acoria- Huancavelica.

Muestra: Estan constituidos por todos los estudiantes del primer grado (9 estudiantes)
de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito de Acoria-

Huancavelica.

Tabla N7 01

Muestra de estudio

Frecuencia Porcentaje
N° de perdidos 0 0
Femenino 3 33.3
Masculino 6 66.7
Total : 9 100
Grafico N° 01

= Femenino = Masculino

Interpretacion: En la tabla y grafico N°01, se observa la frecuencia y porcentaje de la
muestra de estudio de los estudiantes participantes en la presente investigacion, asi
03 alumnos (33.3%) son de sexo femenino y 06 alumnos (66.7%) de sexo masculino,

siendo 09 el total
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Muestreo: Fue de tipo probabilistica, solo se considera a todos los estudiantes del 1°

grado (9 estudiantes) de Educacién Primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del

Distrito de Acoria- Huancavelica.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.71.

3.7.2.

Técnica:

La técnica de observacion.- Es una técnica que ayuda a identificar las
diferentes caracteristicas de un hecho o fenémeno bajo este aspecto se
considera el uso en el presente trabajo de investigacion porque esta técnica nos
permiti visualizar mejor los hechos ocurridos durante el proceso de la
investigacion

Hoja de aplicacion.- Es una herramienta que permitio trabajar en las sesiones
de aprendizaje por ello se utilizo esta herramienta de trabajo porque nos permitié
obtener datos de todos de las técnicas grafo plasticas para mejorar la
coordinacion visomotora en los estudiantes del Primer Grado de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria—Huancavelica.

Instrumento

Test de Bender.- se utiliza para evaluar la funcién guestéltica visomotora, tanto
en nifios como en adultos. Mediante éste se puede detectar retraso en la
maduracion, madurez para el aprendizaje, diagnosticar lesion cerebral y retraso
mental. Este test nos permitio evaluar la influencia de la variable independiente
sobre la variable dependiente descrito por la Psiquiatra (Lauretta Bender 1932 -
1938).

Sesiones de aprendizaje.- se definen como el conjunto de estrategias de
aprendizaje que cada docente disefia y organiza en funcion de los procesos
cognitivos 0 motores y los procesos pedagogicos orientados al logro de los
aprendizajes previstos en cada unidad didactica. Es un instrumento de apoyo
para aplicar las técnicas grafo plasticas en los estudiantes del Primer Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria—

Huancavelica.
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3.8.

39.

Procedimiento de recoleccion de datos

Autorizacion de acceso

Esta se realiz6 en primera instancia realizando los tramites documentarios y las
coordinaciones con el director (a) del Institucion Educativa N° 36013 del Distrito
Acoria—Huancavelica con el objetivo de dar a conocer para su respectiva aprobacion

para poder intervenir el proyecto.

Evaluaciéon de coordinacion visomotora en los estudiantes.- Los estudiantes
fueron seleccionados solo del primer grado y se les realizé la pre prueba con la finalidad
de conocer el nivel de la coordinacidn visomotora que presenten los estudiantes del
Primer Grado de Educacién Primaria en la Institucion Educativa N°® 36013 del Distrito
Acoria—Huancavelica, donde se aplicé las técnicas grafo pléasticas que estén
disefiados segun la clasificacion: Arrugado, Rasgado y Entorchado que consta de 15
sesiones por 2 horas pedagdgicas con una duracion de 2 meses de ejecucion y para
poder evaluar el efecto de las técnicas grafo plasticas en la mejora de la coordinacion
visomotora en los estudiantes del Primer Grado de Educacion Primaria en la Institucion

Educativa N° 36013 del Distrito Acoria—Huancavelica, se utilizara el Test de Benver.

Técnica de procesamiento y analisis de datos

Para el andlisis de datos se utilizo el paquete estadistico SPSS, se codificd para
contrastar la hipotesis la estadistica no paramétrica de T de student y de esa manera
verificar la existencia del nivel de significancia entre la variable de estudio en la cual se

trabajo con el nivel de significancia de alfa = 5% =0.05.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados

Para conocer el efecto de la aplicacion de la técnica grafo plasticas en el desarrollo de
la coordinacién visomotora de los estudiantes del primer grado de educacion primaria
de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —\Huancavelica, se compararon
los resultados de la pruebas de entrada y salida de los estadisticos de tendencia central
y de dispersion; asi mismo se hallé la frecuencia y porcentaje de los niveles de
maduracion pre y post. Posteriormente se procedio a la contrastacion de la hipotesis
de estudio en funcién de los objetivos planteados.

Para la elaboracién, analisis e interpretacion de los datos se hizo uso del paquete

estadistico Spss v. 23, minitab y Microsoft Excel.

4.1.1 Resultados de la influencia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo
de la coordinacion visomotora de los estudiantes de la institucion educativa n°
36013 distrito Acoria —Huancavelica

4.1.1.1 Puntaje de errores de la muestra de estudio
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Tabla N? 02
Cuadro comparativo del pre y post test estadistico

del puntaje de errores de estudio

Estadisticos del puntaje de errores

Pre Test Post Test

N Valido 9

Perdidos 0 0

Media 11.3 4.8
Mediana 12
Desviacién estandar 2.34 1.56

Rango 7
Minimo 7

Maximo 14 8

Fuente: Elaboracion propia de la base de datos

Grafico N° 02

Representacion grafica del puntaje de errores de la muestra de estudio

I“IE

12 5
10,0
7,5 J_ *
5
SID_ %

2,57

| T
Pre Test Post Test

Interpretacion: En la tabla y grafico N° 02, se visualiza la comparacion de los
puntajes de errores de la muestra de estudio; segun la prueba de entrada y salida.
Asi los estadisticos de la prueba de entrada (media de 11.3 y mediana de 12) son
mayores que la prueba de salida (media: 4.8, y mediana 5) existiendo una
diferencia de 07 puntos aprox., la desviacion estandar fue de 2.34 (entrada) y 1.56
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(salida); el rango de 7 errores en el pre test, bajando a 5 en el post test; el puntaje
minimo en un inicio fue de 7 errores y luego del tratamiento 3; el puntaje méximo
de 14 errores y 8 ulteriormente. En el grafico se observa que existe una alta
diferencia entre la prueba de entrada y salida, las gréficas de cajas son
asimétricas con un caso atipico en la prueba de salida.

4.1.1.2. Edad de madurez visomotora del pre y pos test
Tabla N? 03

Cuadro comparativo del pre y post test estadistico

de la edad de madurez de la muestra de estudio

Estadisticos de la edad de madurez

Pre Test Post Test

N Valido 9 9

Perdidos 0 0
Media 67.11 85.78
Mediana 66 85
Desviacién estandar 6.21 7.54
Rango 17 23
Minimo 61 73
Maximo 78 96

Fuente: Elaboracion propia de la base de datos
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Grafico N° 03

Representacion comparativa de las medianas de la edad de madurez de

la muestra de estudio
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Interpretacion: En la tabla y gréfico N°03, se visualiza la comparacion de los
puntajes de la edad de madurez de la muestra de estudio; segun la prueba de
entrada y salida los estadisticos fueron: una media de 67.11 (entrada) y 85.78
meses (salida), mediana de 66 (pre test) y 85 meses (pos test), desviacion
estandar de 6.21 y 7.54; rango de 17 y 23 , el minimo de edad maduracional es
61 (entrada) y 73 (salida); el méximo de edad se visualiza 78 en la prueba de
entrada y 96 meses en la prueba de salida. Segun el grafico de la mediana, se
observa alta diferencia entre las edades maduracionales de la prueba de entrada
y salida, no se traslapan las edades de la mediana, existen tres casos atipicos,
dos en el extremo superior de la prueba de entrada y uno inferior en la prueba de

salida.
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4.1.1.3. Frecuencia y porcentaje del nivel de madurez del pre y pos test de la
muestra de estudio
Tabla N? 04
Frecuencia y porcentaje del pre y post test del nivel de

madurez de la muestra de estudio

Nivel de maduracién

Pre Test Post Test
Valido 9
Perdidos 0
f % f %
Retraso 9 100 1 11.1
Acorde a su edad 0 0 2 22.2
Por encima de su edad 0 0 6 66.7
Total : 9 100 9 100
Fuente: Elaboracion propia de la base de datos
Grafico N° 04

Grafico del nivel de madurez de la muestra de estudio

100%

100
66.7%
80 :
60
40 22.2%
11.1%
20
0 0
0
Retrazo Acorde a su edad Por ensima de su

edad

M Pre test M Post test

Interpretacion: En la tabla y grafico N° 04, se observa la frecuencia y porcentaje

de los niveles de madurez visomotora de la prueba de entrada y salida de la
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muestra de estudio, en el pre test el 100 % se ubicaron en el nivel de retraso (09
estudiantes); y en el post test 01 estudiante (11.1%) en el nivel de retraso, 02
estudiantes (22.2%) acorde a su edad; 06 estudiantes (66.7%) por encima de su
edad cronoldgica.
4.1.1.4 Resultados de la influencia de las técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la coordinacion visomotora segin sexo de los
estudiantes de la institucion educativa n® 36013 distrito acoria -
Huancavelica

4.3.1. Estadisticos segun sexo

Tabla N2 05
Cuadro comparativo del pre y post test estadistico de edad de madurez

visomotora segun sexo de la muestra de estudio

Pre Test Post Test
Femenino Masculino  Femenino Masculino

Valido 3 6 3 6
. Perdidos 0 0 0 0
Media 70 65.67 94 84.50
Mediana 66 64.5 96 85
Desviacion estandar 6.93 5.92 3.46 3.83
Rango 12 16 6 12
Minimo 66 61 90 78
Maximo 78 77 96 90

Fuente: Elaboracion propia de la base de datos
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Grafico N° 05

Comparacion del total de muestra de estudio
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Interpretacion: En la tabla y grafico N° 05, se observa los estadisticos de la
madurez visomotora segun sexo en el pre test y pos test; asi la media y mediana
antes de la aplicacion de la variable independiente en el sexo femenino (media 70
y mediana 66) son ligeramente mayor que los varones ( media 65,67 y mediana
64,5) En el post test, es decir después de la aplicacién de la técnicas grafo
plasticas, la madurez visomotora se ha incrementado mas en las mujeres (media
94 y mediana 96) que en los varones (media 84,50 y mediana 85) En el grafico de
cajas en los varones, existe un caso atipico en la prueba de entrada y dos casos
en la prueba de salida.

4.1.1.5 Niveles segun sexo
Tabla N? 06
Cuadro de frecuencia y porcentaje comparativo del nivel de madurez
segun sexo de la muestra de estudio

Pre Test Post Test

Total Total
Femenino Masculino Femenino Masculino

f % f % f % |f % f % f %

Retraso 3 333 6 667 9 100 O 0 1 1110 1 111
Acorde a

su edad

Por

encimade O 0 0 0 0 0 3 3335 3 3335 6 66.7
su edad

0 0 0 0 0 0 O 0 2 2220 2 222

Total: 3 333 6 667 9 100 3 3335 6 5565 9 100
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Grafico N° 06
Grafico del nivel de madurez seguin sexo de la muestra de estudio
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Interpretacion: En la tabla N° 06 y gréafico N° 06, se observa la comparacion
porcentual de los niveles de edad maduracional segun sexo, tanto en la prueba
de entrada y salida.

En el pre test, en el nivel de retraso se ubico toda la muestra, es decir las 03
mujeres (33.3%) y los 06 varones (66.7%); en el pos test en el nivel de retraso se
ubicd 01 vardn (11.10%) y ninguna mujer (0%), en la categoria acorde a su edad,
se ubicaron 02 varones (22.20%) y ninguna mujer(0%) y en la categoria por
encima de su edad se ubicaron 03 varones (33.35%) y 03 muijeres (33.35%).

4.2. Contrastacion de las hipotesis

Para iniciar el proceso de la contrastacion de las hipétesis se hara un calculo de
la normalidad de los datos, luego se hara la contrastacion de las hipotesis
generales y especificas.

4.2.1. Célculo de la Normalidad:

Se utiliza la prueba de Shapiro Wilk.

(El nuimero de datos es < a 30 individuos)

El criterio para la determinacion de las variables, es:

a) Si, P — valor >= a “Se acepta la H0” (Los datos provienen de una distribucion
normal).
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b) Si, P — valor < a “Se acepta la H1” (Los datos no provienen de una
distribucion normal, Existen diferencias significativas entre las variables)

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Pre y post test | estadistico gl. sig.
Edad de madurez Pre Test 762 9 007
Post Test 928 9 466
Puntaje de errores  Pre Test 940 9 583
Post Test 906 9 2090
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk
Pre y post Estadistic
Sexo test o] gl. sig.
Femenino Edad de madurez Pre Test
, 750 3 ,000
Post Test
, 750 3 ,000
Masculin Edad de madurez Pre Test
, 787 6 ,045
0]
Post Test
, 749 6 ,020
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Normalidad

Pre Test P -valor =0.07 > a =0.05
Edad de madurez

Post Test P -valor = 0.46 > a = 0.05
errores Post Test P -valor =0.29 > a = 0.05
Pre Test P -valor =0.00 < a =0.05

Femenino
Post Test P -valor =0.00 < a = 0.05
Pre Test P -valor =0.45 > a =0.05

Masculino
Post Test P -valor =0.20 > a = 0.05

Conclusién: Los datos pre y post test de edad de madurez global, puntaje de
errores y edad de madurez segun sexo masculino tienen una distribucién
normal.

Los datos pre y post test de edad de madurez, segun sexo femenino no tienen

una distribucion normal.

4.2.2. Contrastacion de las Hipotesis
Paso 1: Planteamiento general de la hipétesis
a. Hipotesis General

H1: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente  en el
desarrollo de la coordinacion visomotora de los estudiantes del primer
grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica.

HO: Las técnicas grafo plasticas no influyen significativamente en el
desarrollo de la coordinacion visomotora de los estudiantes del primer
grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica.
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b. Hipétesis especificas

H1: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la
disminucidn de los errores visomotores de los estudiantes del primer
grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica.

HO: Las técnicas grafo plasticas no influyen significativamente en la
disminucidn de los errores visomotores de los estudiantes del primer
grado de educacioén primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica.

H1: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la
coordinacion visomotora en ambos sexos de los estudiantes del primer
grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica.

HO: Las técnicas grafo plasticas no influyen significativamente en la
coordinacion visomotora en ambos sexos de los estudiantes del primer
grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del

Distrito Acoria —Huancavelica

Paso 2: Determinar a
Alfa =5% = 0.05
Paso 3: Eleccion de la prueba estadistica
T de student (para muestras relacionadas)
Paso 4: Calculo de prueba T de Student
Criterio de decision:
Si, la probabilidad obtenida (P-valor) es< = a se rechaza la

Ho. Se acepta la H1.
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Si, la probabilidad obtenida (P-valor) es> a se acepta la Ho.

se rechaza la H1.

Prueba de muestras relacionadas

Estadisticos

95% de intervalo 4 Sig.
; Desv. : bilateral
Media i de confianza ( )
estandar / i
Inferior Superior
Edad de -
87.67 5.89 62.33 71.89 8 .000
madurez 10.90
Prey
Puntaje de
Post 11.33 2.35 9.53 13.14 924 8 .000
errores

test "Ciadde Masc. 11.67 1.86 971 1362 902 5  .000

madurez Fem. 11 4 1.94 19.39 £ -6.93 2 .034

Fuente: Base de datos

Paso 5: Conclusiones de las hipotesis especificas

Lectura del P-valor

P —valor =
Puntaje de errores < a = 0.05
0.000

Conclusion: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la
disminucién de los errores de la coordinacion visomotora, de los estudiantes del
primer grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito

Acoria —Huancavelica.

Edad de madures Lectura del P-valor

Sexo masculino P —valor =0.000 < a = 0.05

Conclusion: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en la
coordinacién visomotora en el sexo masculino, de los estudiantes del primer grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —

Huancavelica.

Edad de madures Lectura del P-valor
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P —valor =
Sexo femenino < a = 0.05
0.034

Conclusion: Las técnicas grafo plasticas influyen en la coordinacion visomotora en
el sexo femenino, de los estudiantes del primer grado de educacion primaria de la

Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —Huancavelica.

Paso 6: Conclusion de las hipotesis general

Lectura del P-valor

P —valor =
Edad de madures total < a = 0.05
0.000

Conclusion: Las técnicas grafo plasticas influyen significativamente en el desarrollo de la
coordinacion visomotora de los estudiantes del primer grado de educacién primaria de la

Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —Huancavelica.
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4.3. Discusion de resultados

El presente estudio demostrd que las técnicas grafo plasticas ayudan a mejorar el
desarrollo de la coordinacion visomotora en el proceso de ensefianza- aprendizaje en
especial de la escritura ya que se basan en actividades practicas, que incluyen la
participacion del estudiante. El resultado guarda relacion con los hallazgos de Galarraga
y Meza (2012), quienes concluyen que las técnicas grafo-plasticas ayudan al desarrollo
de la psicomotricidad de los nifios (as) de Primer Afio de Educacion Primaria.

Las técnicas grafo plasticas disminuy6 los errores de coordinacion visomotora en la
muestra de estudio (grafico N° 2) en el diagrama de cajas de la prueba de entrada la
mediana es 12, siendo mayores que la prueba de salida mediana 5 y existiendo una
alta diferencia de 07 puntos aproximadamente entre pre test y el post test. Donde se
muestra las diferencias significativas entre la prueba de entrada y salida. Datos que son
coincidentes con Reategui y Sherry (2015). Teniendo como resultados de coordinacion
visomotora de las medidas estadisticas del pre-test con relacion al post, observamos
que mejoraron notablemente.

Respecto al nivel de madurez encontramos en la prueba de entrada el 100% de los
estudiantes se ubicaron por debajo de su edad (retraso) lo que significa que los
estudiantes no desarrollaron su coordinacion visomotora, por ello en la escritura; en la
prueba de salida se encontrd que el 11.1% por debajo de su edad (retraso), 22.2%
acorde a su edad, 66.7% por encima de su edad cronoldgica, lo que implica una mejora
significativa entre las edades maduracionales en los estudiantes del primer grado.
Como sefiala Falcon (2013) sus resultados demostrd que las técnicas grafo plasticas
son de vital importancia para el desarrollo de la coordinacién viso manual a través de
ejercicios graficos. Mientras que para Abad, Matto y Ramos (2014) como resultado
encontraron que el 48 % de los alumnos que tienen dificultades en leer y escribir,

mostraron dificultades en los test de coordinacion motriz y aprestamiento.
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Finalmente los resultados obtenidos demostrd que las técnicas grafo plasticas influyen
significativamente en la coordinacion visomotora, ya que su intencién se liga a la
ensefianza de la escrituras, siendo la capacidad que tiene el cuerpo de reconocer una
accion motriz a nivel cognitivo mediante la percepcion visual, que provocara una
conducta en un determinado momento, conformando asi un nuevo aprendizaje y forma
de desempaniarse en el medio que se le presente, como sefialan Abad, Matto y Ramos
(2014) llegaron a la conclusion que se ha detectado que los alumnos que muestran
dificultades en la lectura y escritura. Las técnicas grafo platicas influyen en el desarrollo
psicomotriz asi como menciona Buenafio (2013) donde determina que las técnicas grafo

plasticas interviene en el desarrollo psicomotriz de los nifios de primer grado.
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Conclusiones
Con la aplicacién de las técnicas grafo plasticas se llegé a las siguientes conclusiones:

1. Se demostr6 que las técnicas grafo plasticas ayudan a mejorar el desarrollo de la
coordinacion visomotora en el proceso de ensefianza- aprendizaje en especial de
la escritura en los estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa N°
36013 del Distrito Acoria —Huancavelica, ya que el promedio de edad en el post
test es de 96 meses segun el grafico N°3 se observa mejora en la edades
maduracionales.

2. Sedemostro que las técnicas grafos plasticas ayudan en la disminucion de errores
obteniendo en la prueba de entrada la mediana de 12, siendo mayores que la
prueba de salida la mediana de 5 y existiendo una alta diferencia de 07 puntos
aproximadamente entre pre test y el post test; obteniendo resultados significativos
en la coordinacion visomotora.

3. El desarrollo de las técnicas grafo plasticas influye positivamente en la
coordinacion visomotora de los estudiantes pues es mediante estas actividades

de: rasgado, entorchado y arrugado fortalecen su creatividad y la escritura.
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Recomendaciones

1. Se recomienda en las instituciones educativas de educacion primaria, en el area
de educacion por el arte utilizar la aplicacién de las técnicas grafo plasticas para

mejorar el desarrollo de la coordinacion visomotora.

2. Los docentes de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 36013 del
Distrito Acoria —Huancavelica deben utilizar las técnicas grafo plasticas para

mejorar la coordinacion visomotora.

3. Se sugiere a todo los estudiantes trabajar las técnicas grafo plasticas teniendo en
cuenta el entorchado, arrugado y rasgado, para mejorar su coordinacion

visomotora.
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ANEXO 01. MATRIZ DE CONSITENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA COORDINACION VISOMOTORA DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 36013 DISTRITO ACORIA — HUANCAVELICA'.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PREGUNTA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL METODO GENERAL:

¢Cual es la influencia de las técnicas grafo | Determinar la influencia de las técnicas grafo | | 5 tacnicas grafo plasticas influyen significativamente INDEPENDIENTE : METODO CIENTIFICO
plasticas en el desarrollo de la coordinacién | plasticas en el desarrollo de la coordinacién A MR . Observacion
visomotora de los estudiantes del primer | visomotora de los estudiantes del primer grado en el desarrollo de la coordinacion visomotora de los . Problema

grado de educacion primaria de la Institucion | de educacion primaria de la Institucion | estudiantes del primer grado de educacion primaria de | Las  técnicas  grafo 3 HipétG?SiS .
Educativa N° 36013 del Distrito Acoria — | Educativa N° 36013 del Distrito Acoria — | |5 Institucion Educativa N° 36013 del Distrito Acoria — | Plésticas b Expenmgntauon
Huancavelica? Huancavelica. . ’ e Conclusin .
PREGUNTA ESPECIFICO i “aﬁ‘cave . 4 M;Tono PARTICULAR:
+Cuél es la influencia de las técnicas grafo | OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICO DEPEDENTIENTE : fiftodo eductivo e inductivo

plasticas en la disminucién de los errores
motrices de los estudiantes del primer grado
de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica?

¢ Cual es la influencia de las técnicas grafo
plasticas en la coordinacion visomotora en
relacion a sexo de los estudiantes del primer
grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —
Huancavelica?

- Determinar la influencia de las
técnicas grafo plasticas en la
disminucién de los errores
motrices de los estudiantes del
primer grado de educacién
primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito
Acoria -Huancavelica.

- Determinar la influencia de las
técnicas grafo plasticas en la
coordinacion ~ visomotora  en
relacion a sexo de los estudiantes
del primer grado de educacion
primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito
Acoria -Huancavelica.

Las técnicas grafo plésticas influyen
significativamente en la disminucién de
los errores motrices de los estudiantes del
primer grado de educacion primaria de la
Institucién Educativa N° 36013 del Distrito

Acoria -Huancavelica.

Las técnicas grafo plasticas influyen
significativamente en la coordinacion
visomotora en ambos sexos de los
estudiantes del primer grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito Acoria —

Huancavelica.

La coordinacién  viso
motora.

Método analitico.

Método estadistico.

TECNICAS E INSTRUMENTOS:

TECNICA: La técnica de observacion y Técnicas de evaluacion.
INSTRUMENTOS: Test Guestaltico visomotor de Bender y sesiones
de aprendizaje

POBLACION : estan constituidos por todos los estudiantes del primer
grado (09 estudiantes) de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa N° 36013 del Distrito de Acoria- Huancavelica

MUESTRA: Tipo no probalistica

TIPO DE INVESTIGACION: Investigacion aplicada

NIVEL DE INVESTIGACION: explicativa

DISENO DE INVESTIGACION: Pre experimental

G—01 —X—02

G = Grupo de estudios de la Poblacién de estudiantes intervenida

X= insercion de las técnicas grafo plasticas

02 = Resultado pos tés prueba de la motricidad fina en los estudiantes
01 = Resultado pre tés prueba de la motricidad fina en los estudiante.




ANEXO 02. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE BENDER

ESCALA DE MADURACION DE MUNSTERBERG

ERROR TIPO DE ERROR ERRORES
A la Distorsidn de la forma
1b Distorsidn de la forma
2 Rotacion
3 Integracion
1 4 Distorsidn de la forma
5 Rotacion
6 Perseveracion
2 7 Rotacion
8 Integracion
9 Perseveracion
3 10 Distorsién de la forma
11 Rotacion
12 a Integracion
12 b Integracion
4 13 Rotacion
14 Integracion
15 Modificacion de la forma
5 16 Rotacion
17 a Integracion
17 b Integracion
18 a Distorsion de la forma
6 18b Distorsidn de la forma
19 Integracion
20 Perseveracion
21a Distorsidn de la forma
7 21b Distorsion de la forma
22 Rotacion
23 Integracion
8 24 Distorsion de la forma
25 Rotacion
N° total de errores:




RESULTADOS

1. MADURACION DE LA PERCEPCION VISOMOTORA
NuUmero total de errores:




CUADRO DE
TABULACION




DATOS PRUEBA DE ENTRADA PRUEBA DE SALIDA
GODIGO | EDAD SEXO PUNTAJE DE ERRORES EDAD MADURACIONAL Mdaia il PUNTAJE DE ERRORES EDAD MADURACIONAL COMEARNIY
DIAGNOSTICO  [SALIDA DIAGNOSTICO  |ENTRADA

1 6.3 F 14 55 R 8meses  |E 1.2meses 5 15 E12meses |R. Bmeses
l 6.8 I 14 55 R 13meses |E 1mes ! Al £, Tmes R. 1.3 meses
3 I M 10 511 R.28meses |E11 meses 4 11 E 11meses R 28 meses
4 11 M 9 511 R 110 meses [A. 0 meses 5 / A Omeses R 1.10meses
d I I 12 5.0 R 15meses |E. 11 meses 5 Al E 1 meses — [R 1.5 meses
6 6.1 F I 3 R.6meses | 1.9meses 3 § E 19meses |R.6meses
T 11 F 1 6.5 R.Bmeses  |E meses J 8 E.9meses  |R 6meses
b 6.9 M 13 5.9 R Gmeses  |A 0meses § 6.5 AOmeses  |R Bmeses
9 79 M 12 6.5 R.12meses  |R 2 meses b 6.11 R 2meses  [R 1.2meses




PRUEBA DE ENTRADA



LAd

| 1a i ! a 0 !
2k | Bistorsidn de ja forma | - |
1 e | Rotacién i - ;
I | Integracién | [
4 A Distorsién de la farma f =
- 3 | Rotacidn i -
B | Perseveracién | P e
7 | Rotacién ' ~1
| 8 Intagracidn i & f
| 9 | Parseveracidn : ]
| 18 J

Distorsion de iz fc_rma

foud
355

' Rotacién

iZa | Integracién S

1256 | Integracién =
13 | Rotacién _ = !
id | Integracién QL

¥

13  Modificacion de ia forma | O

15 | Rotacién ‘
’ | integracion | =

b
R |
b

83

(178 _integracién | < !
i3 3 | Distorsion de iz forma A i
B | Distorsidn de ia forma -

| Integracién -

- Persaveracicn 4.

Ila Distorsion de 2 forma 4
iih | Distorsidn de la -
22 | Rotacién

33 integracién o N
24 | Distorsién de la forma

| 25 | Rotacidn




RESULTADOS
1. MADURACION DE LA P‘:RCEDCION VISCMOTORA

Numero totat de ery aras: ’ ................................................
Edad cronoidgica: ......... Rtk
Edad maduracional: ...~
! i i ~ ;
DIAGNGSTICO DE MADURACION: .. 2372 2.885.8% SR TR A R S SR S
ANRS v 2 cregel

Grado esgolar posible:/.... 3 N\l ll L L

ok

| am-os NORMATNOS PARA LA ESCALA DE 'MABURAc,éN DE
i ‘ MUNSTERBERG

N° DE EPRORES PSR!‘J‘!"’!DOS

EDAD !
5.0 a 5.5 1‘ i3.6
5.6 a5.11 ! 9.8
6.0 a 6.5 8.4
6.6 a 6.11 5.4
7.0 a 7.5 4.8-%
7.6 a 7.11 . ks
8.0 a 8.5 3.7
8.6 a 8.11 2.5
9.0 a 9.5 : W
9.6 a 9.11 1.6
10.0 a 10.5 1.5

10.6 a 10.11

1.5
- -
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TEST GUESTALTICO VisomMoToR DE BEMDER
HOJA DE CALIFICACION

ESCALA DE MADURACION DE MUNSTERBERG

ERROR | TIPQO DE ERROR | ERRORES

;3‘ 2 Distorsidn de iz forma ﬁ 8
b | Distorsién de ia forma 5 =

Rotacidon

integracién ?

EENN VS N PP O

Distorsién de la forma { =

f}.u,h

Rotaciéa

Perseveracién i

w4 |t

Rotacicn | 3
| Integracién {

' Parseveracidn

| Distorsién de iz forma

o

LAd
T T

(==Y

Rotacidn

iZs integracidn )
i2b | integracién | B

| Rotacién

s
i3

Integracidn

14 &
13 | Medificacién de ia forma | +

Fa
&n

| Rotacidn f

i
S
]

integracion

| A7 B | integracién J
123 Distorsidn de i3 forma
i8h | Distorsidn de la forma ;

Lo

| integracisn ; v

&

(o]

| Persaveracién

a3 ind g [ b

| 21a Distorsion de iz form
{214 forma )
? | 22 } |
i 233 | integracién . ———l
2 24 | Distorsién de la forma 2
i 25 | Rotacién ‘ B

$1.
it}
e
ey
ey

N totai de arroras:




RESULTADOS
1. MADURACION DE LA PERCEPCION VISOCMOTORA

NUiMmere totai de err OFES) sogp.. v, B B ...
Edad cronoldgica: "‘_
Edad maduracional: "C""°”=“3L‘ ..... G2, 1
DIAGNGSTICO DE MADURACION: ... 2572 Par.stime. [
Grado escolar posible: ..... C‘J“‘"‘?“" .............................................

DATOS NORMATWOS PARA LA ESCALA DE MADURACIéN DE e
Gapeme TR L MUNSTERBERG PR
EDAD | N°DE ERRORES. os....errmos |
5.0 a 5.5 : 13.6 17
5.6 a5.11. 2 . . 9.8
6.0 a 6.5 i : 8.4 4
6.6 a 6.11 - - 6.4 !
7.9 a 7.5 ‘ 4.8 !
7.6 a 7.11 - L > 4.7 :
8.0 a 8.5 3.9
8.6 a 8.11 2.5
: 9.0 a 9.5 | o T
9.6 a 9.11 1.6
10.0a 10.5 . ‘ 16
L 10.6 a 10.11 1.5

"“T"‘*h
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ANEXO 03. SESIONES DE APRENDIZAJE

UNIVERSIDAD NACIONAL DEHUANCAVELCA  Saat
e < S

h O
- i

SESION DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
LLIMPLEMENTACION CURRICULAR
| TESISTAS: Alanya Villaba Damarys
‘ Chavez Castellanos, Soledad

k 1E.N°: 36013 ‘GRADOIS Ao | AREA: FECHA:
Atey | 07T R6/2017 |
| cultura

S ) |

‘ | TITULO DE LA SESION: TRABAJAMOS LA TECNICA DE ARF ARRUGADO. R

e g S LM )

| ' PROPOSITO DE LA SESION: LOS NINOS Y NINAS TRABAJAN A MANUALMENTE LA TECNICA DE. ARRUGADO.

T
|
(
|
\ J

COMPETENCI o A R S R 0 [ O N
‘ T CAPACIDAD 4 DESEMPENO | TECNICA ‘ INSTRUMENTO -
| Aprecia de ] :
manera critica Observa, escuchay dsfruta | Opservacién ‘ Testde Bender |
=) manifestacione | percibe manifestaciones de los estimulos visuales, | sstemaiica | ‘
|'s artistico- | artisticas y culturales. ‘ tactiles de su entorno en
\ culturales. manfestaciones artisticas | ‘
S _L i S Jicggquiictin, GFST 0 | |

f Se le entrega una hojabond conla imagen “gusano” para poder visualizar y trabajar el proceso de la actividad de arrugado con ‘
[ __los siguentes materiales, para luego terminar la actividad del arugado.

ILDESARROLLO DIDACTICO DE LA SESION DE ENSENANZA-APRENDIZA JE
= o U Ut LA SESION Dk ENSENANZA-APRENDIZAJE

| PROCESOS y il ol
» | PEDAGOGI [ ? GRADO | MEDIOS Y
‘ & l COSDEL | ACTIVIDADES DE ENSENANZA - APRENDIZAJE 12 =1 | MATERIALES
< |
) ng%'fio : | || DiDAcTicos
[ l‘*# r U, “rL “T*ﬁ ‘
‘ ‘ | i -Malenai |
= | | | | concreto |
Y| | | oPalabra l
| MOTIVACIO | 1 tesistas nara un cuento "Mi burti® | | | hablaca |
l N || ePumen -
‘ 1% I e Pizarra ‘
I | [ 1 ‘ | srega
L) | AW |
g Reflexionamos sobre |as siguientes preguntas: ‘f I| ! |
[ Y | ¥ {Como era el burito? w r o Plumones | ‘
‘ i?a?z!\snag: v Con quién vivia? |+ | eMota 5 ‘
| ¥ ¢Qué parte de su pierna estaba mal? ‘ [
| v ¢Quiénle ayido? | /1
L [ TLosninosy ninas respondenias interrogantes fomulados porlas |
|| CONFLICT 1o | 5
[ l 0 tesistas: ¢ Como se sintieron enla anterior clase?, ; Con que \

[ \
| COGNITIVO | . matena hemos trabajado? ‘ = ‘




<

g3

o

UBIVIRSIDAD KACKINAL TE HUARCAVELICA

f e Las lesistas dan a conocer el propdsito de Ia sesion' ‘De la [
|
tecnica del arrugado”
o Las tesistas establecen las normas de convivencia parael &
. m
desarroiio de ia sesion, ’
S g o Las tesistas hacen entrega de los materiales concretos: o Lipz
[} 1o
; %.l > Hojabond e Archivador. 45
58
o
y. > Papel crepé
= 3 § e Goma
é B > Goma
of
b, O = ol .
U = 8 o Preparacion de los insumos
w
g é e Las tesistas hacen una demostracion de la técnica del
W oo
g é arrugado, los estudiantes siguen con los procedimientos.
e Los nifos y ninas experimentan la técnica de arrugado.
e Los nifios y nifias dialogan sus trabajos en plenaria y
demuestran sus trabajos.
Los nifos y nifias archivan en su folder su trabajo.
Los nifios y nifas aplican lo aprendido al disefar sus propios Palabra |
!ég‘ACOGNI dinits, hablada 10
10
EVALUACION | Arrugan el papel crepé con el dedo indice y pulgar 1o 10




= URIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA @

1l E E — APRENDIZAJE:
TECNICA DEL ARRUGADO:

Para colorear es necesario seguir los siguientes pasos:
» Cortar unas hojas de papel grape.
» Rellenar las hojas de crepé arrugado con los dedos pulgar e indice.

» Echar goma en el dibujo y luego coloque las hojas arrugadas.

Ejemplo:
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Buenafio M. (2013) “La aglicacién de técnica

I’ CONTENIDO CIENTIFICO
|

’ o

| grafo pidsticas “Fundacion Corazén de iaria®

‘ del Cantdn Pelileo Provincia de Tungurahua”. Pg.
| 112,
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ARRUGA EL PAPEL




X UNIVERSIDAD RACIONAL UF HUANCAVELICA d S
Al .‘_Ql
SESION DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
LIMPLEMENTACION CURRICULAR
TESISTAS: Alanya Villalba, Damarys [ 1.E.N°: 36013 | GRADOIS:1r0 | AREA: Atte FECHA:
Chavez Castellanos, Soledad | ycultura 12 106 /12017

| TITULO DE LA SESION: EMPLEAMOS LA TECNICA DE ENTORCHADO.
| PROPOSITO DE LA SESION: LOS NINOS Y NINAS TRABAJAN MANUALMENTE LA TECNICADE ENTORCHADO.

@PETENCIA ] CAPACIDAD I DESEMPENO | TECNICA | INSTRUMENTO
| Aprecia de | | Observa, escuchay disfruta de los |

| manera critica | Percibe manifestaciones estimulos visuales, tactiles de su | Observacion

manifestaciones ‘ artisticas y cuturales. mgomo en man'festaqions g | sistematica Test de Bender
aHisticd- | artisticas con las que interactuan |

culturales. |

Sele enliega una hoja bond con faimagen “platanoy caracol” paia poder visualizar y héb-q‘an € proceso de la aclividad de
entorchado con los siguientes materides, para luego terminar la actividad del entorchado.

Il DESARROLLO DIDACTICO DE LA SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

|| PROCESOS [
[ PEDAGOGIC GRADO | MEDIOS Y
? 0S DEL ACTIVIDADES DE ENSENANZA - APRENDIZAJE | MATERIALES
‘ W PROCESO DIDACTICOS
DEE-A L |
T « Material
( concreto 10
| 3 ¢ A " * Palabra
| MOTIVACION | Serediza unjuego “El Doctor nos dice hablada
© Plumon
: o Pizarra
(= 1 erega
Reflexionamos sobre las siguientes preguntas: © Plumones
SABERES v ¢Qué partes de nuestro cuerpo hemos movido? 1 | o Mota 5
PREVIOS o { : g
¢Por que es importante realizar este juego? !
CONFLICTO | Las tesistas realizan interrogantes como; ;Qué actividad " e Palabra o
| | COBNITNO | realzaremos hoy? 1 hablada




UHRIVERSIDAD KACKONAL DE HUANCAVEUC A

g

-

i

i

-

[] [
|
| e Las lesistas explican el procedimiento a seguir para elaborar
latécnica de plegado. & 2
. m
35 o Las tesistas dan a conocer el propdsito de la sesion:
=S e
(5]
s g “Aplicamos la técnica de entorchado” . i
= 1
o
c s g e Las lesistas hacen entrega de los materiales concretos e Achivador.
= o
5 = o Las tesistas hacen una demostracion de |a técnica
& & e Goma
g § entorchado los estudiantes siguen con los procedimientos. 5
w Q
—He]
= g * Los esltudiantes experimentan la técnica entorchado
w
g g Los estudiantes archivan en su folder su trabajo.
Los estudiantes aplican lo aprendido a disefar sus propics dibjes. Palabra
glngAcoem hablada 10
10
Lj EVALUACION | Entorchamos el papel crepé con el dedo indice y pulgar [ 1° 10
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1I.SISTEMATIZACION DEL CONTENIDO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE:

“REALIZAMOS Y EMPLEAMOS LA TECNICA DE ENTORCHADO”

LA TECNICA DE ENTORCHADO

OBJETIVO: Propiciar el control motor con la técnica del entorchado o torcido de papel.
MATERIALES:

Papel crepe, Goma, hoja de trabajo.

DESCRIPCION:

Consiste en hacer la accion de torcer, hacer churos y ajustar. Actividades: Hacer churos de papel.
Estos churos de papel vamos introducir dentro de un frasco de orificio grande. Estos churos de
papel vamos a introducir en frascos de orificios mas estrechos.

|
|
|
|

PROCEDIMIENTO:
El nifio debe saber sostener el papel con el dedo indice y pulgar, haciendo la pinza digital.

Seguidamente debe arrugar el papel crepe girando hacia adentro hasta que se forme una
culebrita para que se le haga mas facil de realizar.
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SESION DE ENSERNANZA — APRENDIZAJE

I.IMPLEMENTACION CURRICULAR
,ﬁST AS: Alanya Villalba Damarys [ LE.N°: 36013 | GRADOIS:1ro | AREA:
Chavez Castellanos, Soledad | Artey
cultura

FECHA:

1406 /2017 |

J
| TITULO DE LA SESION: TRABAJAMOS LA TECNICA DE RASGADO

’ PROPOSITO DE LA SESION: LOS NINOS Y NINAS TRABAJAN MANUALMENTE LA TECNICA DE RASGADO.

COMPETENCIA { CAPACIDAD DESEMPENO . TECNICA INSTRUMENTO

| Aprecia de |
"'";" h‘:'"“ Percibe manifestaciones | Observa, escuchay disfiutade | Observacion Test de Bender
TMIERIRCIONS . o e bicic y culturales. los estimulos visuales, tactles de | gistematica
s artistico- su entorno en manifestaciones {
culturales. artisticas con las que interactian. | }

Se le entrega una hoja bond con la imagen “casa y pato” para poder visualizar y trabajar el proceso de la actividad de rasgado
con los siguientes materiales, para luego terminar la actividad de! rasgado.

Il DESARROLLO DIDACTICO DE LA SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

| PROCESOS [
PEDAGOGIC GRADO MEDIOS Y
0S DEL ACTIVIDADES DE ENSENANZA - APRENDIZAJE b MATERIALES
L] ng‘éE:O DIDACTICOS
- - —
« Material
concreto
; 1 g i » Paabra
MOTIVAGION Los estudiantes juntamente con las tesistas observan las siguientes hablada
imagenes presentadas y describen las caracteristicas de laimagen. o Plumén
‘ k o Pizarra 1o
cl 1 eregla
| g Reflexionamos sobre las siguientes preguntas: o Plumones
%BEEIIRIESS ¢Que les pareciolas imagenes presentadas? e oMota Bhe |
¢Cuales eran las caracteristicas mas resaltantes de la imagen?
| ‘ Los estudiantes responden las interrogantes formuladas porlas
CONFLICTO | tagistas: ;tenemos idea de que sera el tema de hoy? ; Para qué L ¥
COGNITIVO i s W~
| nos servira las imagenes? l }
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Sl
[ + Llastesistas da a conocer el propdsito de 1a sesian: “De la
técnica de rasgado”
o Las tesistas establece las nomas de convivencia para el rye
. goma
desarroiio de ia sesion.
e Las tesistas hace entrega de los materiales concretos: o Lipiz
e 10
o
% g e Papeles de colores. o Achivador, | 45
=4 o
riodicos
= g g g e Goma
b= 3 § e Goma
-l
% é § e Preparacion de los insumos,
=2=]
& a § o Las tesistas hacen una demostracion de la técrica de
<<
% g rasgado.
go *  Los estudiantes siguen con los procedimientos.
e  Los estudiantes experimentan |a técnica de rasgado.
¢ Los estudiantes didlogan sus trabajos en plenaria y
demuestran sus trabajos.
Los estudiantes aplican (o aprendido a disenar sus propios dibujos. Palabra
::II%'I'NACOGNI hablada 10
[ 1
)
j EVALUACION | Rasgan los papeles conlos dedos indice y puigar 10 10
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111.SISTEMATIZACION DEL CONTENIDO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE:

TECNICA DEL RASGADO

La técnica de rasgado es una forma de estimular a los nifios para la escritura utilizando los dedos
para recortar o romper las hojas de colores como principal herramienta para colorearlo.

Pasos:
> Preparar las hojas de colores (las que crea conveniente) con un poco de goma.
» Colocar las hojas cortadas en el dibujo con goma.
» Pinte de manera libre (lo que desee).

> Deje secar el dibujo de manera horizontal o vertical.
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ANEXO 03: FOTOGRAFIAS

FOTOS DE LA PRUEBA DE ENTRADA

EXPLICACION TEST DE BENDER (TARJETAS BENDER), DE LA PRUEBA DE ENTRADA
PARA LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE LA I.E. N° 36013 ACORIA —
HUANCAVELICA.

DESARROLLO DE LA PRUEBA DE ENTRADA PARA LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO
DE LA I.E. N° 36013 ACORIA — HUANCAVELICA.




PRIMERA CLASE PARA LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE LA I.E. N° 36013
ACORIA — HUANCAVELICA

PRIMERA ACTIVIDAD: LOS ESTUDIANTES TRABAJARON MANUALMENTE LA TECNICA
DEL ARRUGADO




DESARROLLO DE LA PRIMERA ACTIVIDAD: CON LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE
LA I.E. N° 36013 ACORIA - HUANCAVLEICA

—— —
ii.,

SEGUNDA ACTIVIDAD: LOS ESTUDIANTES TRABAJARON MANUALMENTE LA TECNICA
DEL RASGADO




TERCERA ACTIVIDAD: LOS ESTUDIANTES TRABAJARON MANUALMENTE LA TECNICA DE
ENTORCHADO

i L — L. T S §Y i

DESARROLLO DE LA TERCERA ACTIVIDAD: CON LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE
LA I.E. N° 36013 ACORIA - HUANCAVLEICA



FOTOS DE PRUEBA DE SALIDA

DESARROLLO DE LA PRUEBA DE SALIDA CON LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE
LA I.E. N° 36013 ACORIA - HUANCAVLEICA

- s v A S O

DESARROLLO DE LA PRUEBA DE SALIDA CON LOS ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE
LA I.LE. N° 36013 ACORIA - HUANCAVLEICA




