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RESUMEN 
 

El objetivo  general de la tesis es determinar la influencia de la 

técnica del juego de rol en el cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en la muestra de estudio, mientras que la  

hipótesis a contrastar es,  la técnica del juego de rol influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental en la muestra de estudio. Se presenta una investigación de 

carácter cuantitativa, basada en el método científico, y el 

experimental, de tipo aplicada, de nivel explicativo y diseño cuasi 

experimental con grupo  de control no equivalente, con una muestra 

de 27 estudiantes del  quinto grado de la Institución Educativa 36005-

Ascensión, siendo el muestreo no probabilístico, los estadígrafos 

empleados son los de tendencia central, de variabilidad; las pruebas 

no paramétricas empleadas son, la  U Mann-Whitney y de  rangos con 

signo de Wilcoxon. Tras la aplicación de la técnica del juego de rol el 

46.67 % de participantes del grupo experimental, manifestaron actitud 

“de  acuerdo”, mientras que el 40. 00% manifestó actitud de 

“indecisión”, también se encontró que el 6.67% manifestó estar  “muy 

de acuerdo” hacia la conservación ambiental habiendo mejorado en 

comparación con la situación inicial, donde el 53,3 % manifestaba 

estar “muy en desacuerdo” el 26.7 % “en  desacuerdo” y no se 

encontraban rastros de actitud positiva hacia la conservación 

ambiental. Concluimos que la aplicación de la técnica del juego de rol 

influye significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en la muestra de estudio, según  la prueba 

estadística U Mann-Whitney, el p- valor = 0.0002, siendo 0.0002 ≤ 

0.05, por ello se aceptó la hipótesis alterna negándose la nula, con un 

nivel de significancia de α = 0.05. 

Palabras Clave: técnica del Juego de rol, actitudes, conservación 

ambiental. 
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ABSTRACT 
 

The general objective of the thesis is to determine the influence of 

the role play technique in the change of attitudes toward 

environmental conservation in the study sample, while the hypothesis 

to be tested is; the role play technique has a significant influence on 

the Change of attitudes toward environmental conservation in the 

study sample. We present a quantitative research, based on the 

scientific method, and the experimental one, of applied type, of 

explanatory level and quasi-experimental design with non-equivalent 

control group, with a sample of 27 students of the fifth grade of the 

Educational Institution 36005 -Ascensión, being the non-probabilistic 

sampling, the statisticians employed are those of central tendency, of 

variability; the non-parametric tests used are the U Mann-Whitney and 

Wilcoxon signed ranges. After the application of the role-playing 

technique, 46.67% of participants in the experimental group expressed 

"agreement" attitude, while 40. 00% expressed an attitude of 

"indecision", also found that 6.67% said they were " strongly agree 

"towards environmental conservation having improved compared to 

the initial situation, where 53.3% said" strongly disagree "26.7%" 

disagreed "and there were no signs of a positive attitude towards 

environmental conservation. We conclude that the application of the 

role play technique significantly influences the change of attitudes 

towards environmental conservation in the study sample, according to 

the U Mann-Whitney statistical test, the p-value = 0.0002, being 

0.0002 ≤ 0.05, per The alternative hypothesis was accepted, the null 

being denied, with a significance level of α = 0.05. 

Keywords: role play technique, attitudes, environmental 

conservation..
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INTRODUCCIÓN 
 

El trabajo titulado: Técnica del juego de rol para cambiar actitudes hacia  

la conservación ambiental en estudiantes de una Institución Educativa de 

Huancavelica, surge debido a que en  las instituciones educativas del nivel 

primario de Huancavelica se observa actitudes negativas de estudiantes, 

que acostumbran arrojar basura al patio, aulas y demás ambientes de la 

institución, así como arrancar las plantas de las áreas verdes y 

desconocimiento sobre el uso adecuado de los recursos,  esta problemática 

marca un sin número de problemas en el comportamiento del ser humano, 

puesto que la educación esta desligada de la realidad social, cultural y 

ecológica de manera muy especial en la institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión-Huancavelica, que de acuerdo al marco normativo y  

compromisos internacionales, tales como el Decenio de las Naciones Unidas 

de la Educación para el Desarrollo Sostenible 2005-2014 (Cumbre de 

Johannesburgo, 2002), la cual propone integrar los principios, valores y 

prácticas del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la educación y 

del aprendizaje, con miras a abordar los problemas sociales, económicos, 

culturales y ambientales del siglo XXI; así como de compromisos nacionales 

y locales. El sector educativo debe priorizar la solución de estos problemas, 

mediante el  empleo  de métodos o técnicas como la técnica del juego de rol 

que  desarrolla actitudes y conductas positivas. 

 De allí que el objetivo fue determinar la influencia de la técnica del juego 

de rol en el cambio de actitudes hacia la conservación ambiental de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017.  

El trabajo de investigación está dividido en capítulos, los cuales son: 

El primer capítulo, comprende el problema de investigación en el que se 

sustenta el planteamiento del problema, luego la formulación del problema, 

tanto general como específicos, la formulación de los objetivos y la 

justificación del trabajo de investigación. 
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En el segundo capítulo, se abordó el marco teórico del trabajo, 

revisándose los antecedentes internacionales, nacionales y locales de 

investigación, entre los temas más resaltantes incluidos en las bases 

teóricas tenemos: Actitudes en la conservación del ambiente, características 

de las actitudes, componentes de las actitudes ambientales, el cambio de 

actitudes, contaminación ambiental, Educación ambiental, la técnica del 

juego de rol,  taxonomía del juego de rol, su  importancia en la educación 

entre otros tópicos; también se encuentran las hipótesis de investigación, la 

identificación de variables y su operacionalización. 

En el tercer capítulo, se abarcó la metodología de la investigación, el 

tipo,  nivel, métodos de investigación, diseño de investigación, población, 

muestra y muestreo; técnicas e instrumentos de recolección de datos,  

técnicas de procesamiento y la descripción de la prueba de hipótesis. 

El cuarto capítulo, enmarca la presentación de resultados, presentación 

e interpretación de datos, discusión de resultados y el proceso de prueba de 

hipótesis, que nos permitió contrastar y extraer conclusiones. 

Con todo lo expuesto este trabajo de investigación permitió ver que la 

técnica del juego de rol es una alternativa al cambio de actitudes 

ambientales de los estudiantes, que coadyuva a la enseñanza aprendizaje 

activa para la vida, en beneficio de la formación de nuevos hombres para el 

cambio de una sociedad más justa y solidaria. 

El Autor  
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CAPÍTULO I 

El PROBLEMA 

 
1.1. Planteamiento del problema. 
 

Los problemas ambientales que enfrenta el mundo son muchos, tales 

como, contaminación de los mares, lagos y ríos, la extinción de flora y fauna, 

el calentamiento global, el cambio climático, entre otros; las causas son 

variadas, entre ellas encontramos el tipo de educación y formación de la 

población, quienes carecen de actitudes pro ambientales, para frenar las 

consecuencias todos los sectores sociales tienen la responsabilidad de 

intervenir, sobre todo el sector educativo. 

Entre la población de nuestro país, un alto porcentaje de personas están 

preocupados por el ambiente o dicen estar dispuestos a cambios de 

comportamiento y de valores humanos como forma de proteger y conservar 

el medio ambiente, según Perrelló y Luna, (1989) citados por Gonzales & 

Amérigo (1999, p. 14), pero solo un número reducido de personas 

manifiestan conductas concretas como no arrojar basura al suelo o ahorrar 

agua. Esto debido a actitudes negativas que subyacen en las decisiones del   

individuo en relación con el uso, cuidado y conservación del ambiente y de 

los recursos naturales. 

Es fácil comprobar que la niñez en el Perú atenta contra la flora y fauna, 

arrojando basura, matando animales y rompiendo plantas. Los jóvenes y 

adultos no están exentos de estas prácticas, destruyendo hábitats y 

ecosistemas bajo múltiples pretextos, producto de la falta de desarrollo de 

actitudes ambientales positivas. 
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Rivera & Rodríguez (2009) sostienen que estudiantes de una universidad 

pública del norte del Perú manifiestan comportamientos ambientales 

inadecuados, a causa de no haber internalizados desde sus primeros años 

de la educación formal actitudes y valores ambientales. De no dar solución a 

este problema, el deterioro del ambiente y por ende de las condiciones de 

vida de los pobladores, descenderá agudizando su condición de pobreza. 

Por lo demás, es evidente el alto índice de contaminación de los ríos, por la 

acumulación de basura como el Rimac y Chillón en Lima, el Mantaro y 

Sullcas en Junín, o el Ichu en Huancavelica, entre otros. 

Yarlequé (2004, pág. 13) dice que en el Perú han hecho algunos intentos 

importantes, con miras a la conservación ambiental como la 

implementación de los programas Globe y Recicla. Sin embargo, han 

abordado el tema desde la perspectiva de la conducta. Por otra parte, la 

Unión de las cervecerías Peruanas Backus y Johnston S.A.A. viene 

implementando un programa de información a través de la radio, con el 

que se pretende dar a conocer la riqueza de flora y fauna. 

A nivel regional,  algunos de los principales problemas ambientales  en 

Huancavelica, basadas en fuentes primarias (talleres participativos en 

Acobamba, Lircay, Pampas y Huancavelica) obtenidas de instituciones 

públicas y privadas, son: Uso de plaguicidas en productos nativos como la 

quinua, extinción de la flora como, aliso, guinda, quinuales, ichu, retama, 

entre otros. Extinción de la fauna como el sapo, trucha, caria, venado, zorro, 

perdiz, vizcacha, etc. Contaminación general de los recursos naturales con 

el uso de agroquímicos, contaminación por quema, transporte, aerosoles, 

etc. (Gobierno Regional de Huancavelica, 2015).Esta problemática tiene 

distintos orígenes, entre los que predomina el tipo de educación que 

recibieron las personas desde temprana edad, por lo que son carentes de 

actitudes pro ambientales, puesto que la conservación del ambiente 

depende de cuan educada este la gente para ello. 

El arrojo de bolsas de basura en las calles de la ciudad de Huancavelica 

es un problema latente, este hecho, que suele ser registrado en varias 
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ocasiones por las cámaras de vigilancia de la municipalidad provincial de 

Huancavelica, el cual se suscitan en más de 20 puntos de la ciudad de 

Huancavelica, (Tupia, 2015), siendo responsables de ello en gran medida 

los estudiantes huancavelicanos, así como la escasa preocupación de la 

comunidad educativa por implementar un enfoque ambiental en las 

instituciones educativas con técnicas adecuadas que promocionen la 

conservación del medio ambiente y el manejo de la contaminación.  

En la ciudad de Huancavelica se observan estudiantes de instituciones 

educativas de educación básica regular que no preservan la flora ni fauna de 

su entorno, pues arrojan basura y también desconocen el reciclaje, debido a  

la falta de conciencia ambiental, que incrementa la precaria calidad de vida. 

(Canales & Ortega , 2012)  

En la institución educativa N° 36005 del nivel primario de Huancavelica 

se observa actitudes negativas de estudiantes, que acostumbran arrojar 

basura al patio, aulas y demás ambientes de la institución educativa, así 

como arrancar las plantas de las áreas verdes y desconocimiento sobre el 

uso adecuado de los recursos, como el agua y la electricidad. 

En este contexto los educadores y docentes deben entrar al terreno del 

desarrollo de actitudes en la conservación ambiental. 

Ahora bien, la utilización de técnicas o herramientas pedagógicas para el 

cambio de actitudes desde las aulas como el juego de rol son importantes 

pues Jodar y Vecina (1999), citado por Abella & Grande del Prado (2010, 

pág. 33), las consideran como “valiosa herramienta de intervención 

social…para la promoción activa de actitudes y conductas positivas”. 

Desconociendo la influencia real que pueda tener en el cambio de 

actitudes hacia la conservación del ambiente la aplicación de la técnica 

anteriormente mencionada, deviene como resultado el siguiente problema: 
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1.2. Formulación del problema. 

1.2.1. Problema general 

¿Cómo influye la técnica del juego de rol en el cambio de actitudes hacia 

la conservación ambiental de los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017?. 

1.2.2. Problemas específicos 

a) ¿Cómo influye la aplicación de la técnica del juego de rol  en el 

cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  componente 

cognitivo  de los estudiantes del 5° grado  de la Institución Educativa 36005 

del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017? 

b) ¿Cómo influye la aplicación de la técnica del juego de rol  en el 

cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  componente 

conductual  de los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 

del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017? 

c) ¿Cómo influye la aplicación de la técnica del juego de rol  en el 

cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  componente 

afectivo  de los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 

del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017? 

1.3. Objetivos de la investigación. 

1.3.1. Objetivo general. 
 
Determinar la influencia de la técnica del juego de rol en el cambio de 

actitudes hacia la conservación ambiental de los estudiantes del 5° grado de 

la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

1.3.2. Objetivos específicos. 

a) Identificar la influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de 

actitudes hacia  la conservación ambiental en el componente cognitivo  de 

los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017. 

b) Identificar la influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de 

actitudes hacia  la conservación ambiental en el componente conductual  de 
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los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017. 

c) Identificar la influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de 

actitudes hacia  la conservación ambiental en el componente afectivo  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017. 

1.4. Justificación. 

La investigación fue relevante porque contribuyó al desarrollo de   

actitudes en la conservación del ambiente de los estudiantes participantes 

del estudio, siendo   una preocupación que trasciende fronteras por las 

consecuencias que trae su deterioro, la conservación debe partir por la 

enseñanza de la educación ambiental y especialmente con la 

implementación adecuada de la técnica del juego de rol, la misma que 

promovió actitudes positivas. 

Con la tesis se logró identificar la influencia de la técnica del juego de rol  

en el cambio de actitudes hacia  la conservación ambiental en los distintos 

componentes de la misma (cognitivo, conductual y afectivo) de los 

participantes del estudio, lo cual no se habían reportado aun en nuestra 

provincia ni región, así como la validación y confiabilidad para la 

implementación de la herramienta educativa, la técnica de juego de rol que 

es una importante alternativa,  pues permite acceder al conocimiento de 

forma significativa, aporta en el desarrollo de determinadas actitudes y es 

vía lícita de aprendizaje de valores, ya que la educación ambiental para ser 

efectiva implica mucho más que instruir y entrenar al alumno en tareas de 

clasificación, reciclaje y reutilización de residuos. Va más allá de informar al 

estudiante acerca de la importancia de los recursos naturales. Hay que 

desarrollar en ellos sentimientos y conductas en favor del ambiente. 

Así mismo el presente estudio se sustenta, legalmente en los 

compromisos internacionales, tales como el Decenio de las Naciones Unidas 

de la Educación para el Desarrollo Sostenible 2005-2014 (Cumbre de 

Johannesburgo, 2002), la cual propone integrar los principios, valores y 
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prácticas del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la educación y 

del aprendizaje, con miras a abordar los problemas sociales, económicos, 

culturales y ambientales del siglo XXI. En las normas y compromisos 

nacionales, como la constitución Política del Perú (1993), que plantea que el 

estado determina la política nacional del ambiente y promueve el uso 

sostenible de los recursos naturales (Art. 67º). Así mismo, propone que el 

Estado está obligado a promover la conservación de la diversidad biológica y 

de las áreas naturales protegidas (Art. 68º). Ley Nª 28044, Ley General de 

Educación (2003), considera que la educación peruana tiene a la persona 

como centro y agente fundamental del proceso educativo y se sustenta, 

entre otros, en el principio de la conciencia ambiental que motive el respeto, 

cuidado y conservación del entorno natural como garantía para el 

desenvolvimiento de la vida (Art. 8º). En normas y orientaciones sectoriales, 

tales como la Resolución Ministerial Nro. 440-2008-ED, la que se establece 

el desarrollo de la conciencia ambiental como uno de los principios 

educativos básicos, lo incorpora en los propósitos educativos y en la 

formulación de los temas transversales. (Calderón, Sumarán, Chumpitaz, & 

Campos, 2011) 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1.    Antecedentes de la investigación. 

      Revisando bases de datos especializados y revistas científicas en línea, 

se han encontrados los siguientes antecedentes del presente estudio, que 

se encuentran en las siguientes esferas: 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Hernández (2010), realizó la investigación titulada: “Cambio de actitudes 

y valores ante la energía tras el uso de un juego de rol” en la Universidad de 

Salamanca, España.  La investigación llegó a la siguiente conclusión: la 

utilización de los juegos de rol potencian los cambios en las actitudes y 

valores de los usuarios de estos juegos. Este antecedente fue útil porque 

refuerza la idea del uso de esta técnica para potenciar las actitudes. 

Abella & Grande del Prado (2010), realizaron la investigación titulada: 

“Juegos de rol como estrategia educativa: percepciones de docentes en 

formación y estudiantes de secundaria” en la Universidad de Salamanca, 

España. Llegando a las siguientes conclusiones: la inmensa mayoría de los 

encuestados (el 76%) consideran que los juegos de rol son poco o nada 

peligrosos. Los que han jugado a rol consideran que las posibilidades de 

aplicar los juegos en educación son altas, de allí que sea acertado 

incorporarlo como recurso en la enseñanza del nivel primario. 

Ramos & Sueiro (2010), realizaron  la investigación titulada: 

“Personalidad y elección de personaje en los juegos de rol: dime quién eres 

y te diré quién prefieres ser” en la Universidad de Salamanca, España. 
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Cuyos resultados muestran diferencias en la elección de la clase de 

personaje según los factores de personalidad Apertura a la Experiencia, 

Amigabilidad y Extraversión, siendo la conclusión más importante: que 

únicamente uno de los tres elementos que determinan dicha elección se ve 

influido por la personalidad: la clase de personaje. 

Ortiz De Urbina, Medina, & De La Calle (2010), realizaron  la 

investigación titulada: “Herramientas para el aprendizaje colaborativo: una 

aplicación práctica del juego de rol” en la  Universidad de Salamanca, 

España. Cuyo objetivo fue demostrar el efecto y la utilidad del juego de rol 

para la enseñanza en el área de Organización de Empresas.  Arribando a 

las siguientes conclusiones: la aplicación del juego de  rol permite que los 

estudiantes aprendan e interioricen el proceso de contratación de personal 

en las empresas y que perciban mejor la realidad empresarial enfrentándose 

a estas situaciones. Además, la aplicación del juego de rol en el aula ha 

facilitado el aprendizaje colaborativo al tener en cuenta los cinco 

componentes esenciales para su buen funcionamiento como la  

interdependencia positiva, exigibilidad personal, interacción positiva cara a 

cara, habilidades interpersonales y de grupo, y autoanálisis del grupo. 

Cruz (2010), realizó la investigación titulada: “Educación Ambiental para 

la conservación de los recursos naturales y el manejo de residuos sólidos, 

una experiencia en el Preescolar Trinidad Pérez González”, en  la 

Universidad Veracruzana de México. La investigación arribó a la siguiente 

conclusión: es importante involucrar a los niños con su medio natural desde 

temprana edad, para establecer relaciones y vínculos que permitan un 

manejo apropiado de los recursos que la naturaleza proporciona. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Chacón & Alvarado (2015), realizaron la investigación titulada: “Valores 

ambientales para la conservación del medio ambiente. Caso: estudiantes de 

la carrera profesional de administración de la Universidad Nacional Agraria 

de la Selva.” En la Universidad Nacional Agraria de la Selva Facultad de 

Ciencias Económicas y Administrativas. Tingo María, Perú. La investigación 
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llegó a las siguientes conclusiones: Existe indiferencia, y carencia de los 

valores ambientales, según los instrumentos aplicados a los estudiantes de 

la carrera profesional de administración de la Universidad Nacional Agraria 

de la Selva., así mismo el 18% de encuestados manifiestan que no existen 

cursos que impartan valores ambientales. 

Yarlequé, Nuñez, Navarro, Jiménez, Arana, & Yarupaita (2013), 

realizaron la investigación titulada: “Actitudes y comportamiento para el uso 

sostenible del agua en pobladores de Huancayo” Universidad Nacional del 

Centro del Perú. La investigación llegó a la siguiente conclusión: PROGESA 

sí hace posible el desarrollo de actitudes y el comportamiento hacia el uso 

sostenible del agua en los niños y a través de ellos en sus padres. 

Rivera & Rodríguez (2009), realizaron la investigación titulada: “Actitudes 

y comportamientos ambientales en estudiantes de enfermería de una 

universidad pública del norte del Perú”. Tesis de Maestría. Universidad 

Nacional de Cajamarca, quienes arribaron a las siguientes conclusiones: las 

actitudes positivas más importantes se relacionaron con aquellas en que se 

afecta la salud y los comportamientos más frecuentes con el uso adecuado 

del agua y energía; hubo una débil correlación entre actitudes y 

comportamiento ambientales (r =0,30). De acuerdo con las escalas 

empleadas, los participantes tienen una actitud ambiental positiva que no se 

refleja en sus comportamientos lo cual puede influir de manera negativa en 

sus próximas actividades como promotores de la salud ambiental. 

2.1.3. Antecedentes Locales 

Benito & Ccente (2016), realizaron la investigación: “Programa Minieco y 

actitudes ambientales en infantes de la institución educativa inicial número 

531, Huancavelica – 2016”. En la Universidad Nacional de Huancavelica. La 

investigación llegó a las siguientes conclusiones:El programa Minieco ha 

tenido influencia positiva en las actitudes ambientales de los niños y niñas 

de 4 años de edad de la I.E. Nº 531 de Huancavelica, la aplicación de la 

prueba t student muestra que la influencia realmente es significativa al nivel 

de 0.05 además la verosimilitud del efecto es corroborada por el hecho de 
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que la diferencia de medias de la fase pre test y post test es 23.88 puntos, 

por tanto el programa Minieco tuvo el efecto deseado. 

Benito & Huillcas (2013), realizaron la investigación: “El juego dramático 

en la conservación del ambiente en los niños y niñas de 5 años de la I.E. N° 

743 – aplicación”. En la Universidad Nacional de Huancavelica. La 

investigación arribó a la siguiente conclusión: Los juegos dramáticos influyen 

favorablemente en la actitud de conservación del ambiente. 

Paytan (2013), realizó la investigación: “Aplicación del enfoque ambiental 

y el desarrollo de la actitud hacia el cuidado del medio ambiente, en los 

alumnos de la I.E. N° 36475 - San Gerónimo”, en la Universidad Nacional de 

Huancavelica. La investigación llegó a la siguiente conclusión: El Enfoque 

Ambiental en la escuela primaria influye significativamente en el desarrollo 

de las actitudes favorables hacia el medio ambiente. 

Canales & Ortega (2012),realizaron la investigación: “El uso de la técnica 

del juego de roles para el desarrollo del nivel de conciencia ambiental en 

alumnos del 4° grado de la I.E. N° 36390, Pueblo Libre - Huancavelica”. En 

la Universidad Nacional de Huancavelica. La investigación llegó a las 

siguientes conclusiones: En la prueba de entrada, el nivel de desarrollo de la 

conciencia ambiental en los alumnos del 4to grado de la I.E. N° 36390 de 

Pueblo Libre del distrito de Huancavelica, es predominantemente bajo. En la 

prueba de salida, después de haber aplicado la técnica del juego de roles, el 

nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en los alumnos del 4to grado 

de la I.E. N° 36390 de Pueblo Libre del distrito de Huancavelica, es alto en el 

91% del total de la muestra de estudio. También, si se utiliza 

adecuadamente la técnica del juego de roles con contenidos ambientales 

como medio didáctico permite desarrollar el nivel de conciencia ambiental de 

los alumnos.  

Enríquez (2009), realizó la tesis: “Relación entre educación ambiental y 

actitud en la conservación del medio ambiente en la población estudiantil de 

Lircay”, en la  Universidad Nacional de Huancavelica. Quien arribó a las 

siguientes  conclusiones, con una confianza del 95% que existe una relación 

 



 

25 

 

significativa y positiva entre la educación ambiental y la actitud de los 

estudiantes de educación secundaria hacia su conservación. Además se ha 

determinado que existe un nivel medio en lo referente al componente de 

concepciones e interacciones ambientales de las actitudes del nivel 

secundario de la localidad de Lircay. Asimismo se ha determinado que existe 

un nivel medio en lo referente al componente de resolución de problemas 

ambientales de las actitudes de los estudiantes del nivel secundario de la 

localidad de Lircay. También se ha determinado que existe un nivel bajo en 

los referente al componente de investigación y evaluación ambiental de las 

actitudes de los estudiantes del nivel secundario de la localidad de Lircay. 

Finalmente se ha determinado que existe un nivel bajo en los referente al 

componente de toma de decisiones ambientales de las actitudes de los 

estudiantes del nivel secundario de la localidad de Lircay. 

Cóndor  (2008), realizó la investigación que lleva por título: “Programa de 

educación ambiental para mejorar las actitudes de los alumnos de la 

Universidad Nacional de Huancavelica respecto a la conservación del medio 

ambiente”, llevado a cabo en la Universidad Nacional de Huancavelica. 

Quien arribó a la siguiente  conclusión: el programa de educación ambiental 

ECOSALVA, tuvo un alto nivel de eficacia para mejorar las actitudes con 

respecto a la conservación del medio ambiente de los alumnos del II Ciclo, 

2008-II, matriculados en la asignatura de Biología de la Facultad de 

Educación de la UNH a un nivel de confianza del 95%. 

García & Mayhua (2003), realizaron la investigación: "La técnica del 

juego de roles como estrategia metodológica y el desarrollo de la identidad 

personal de los niños y niñas del sexto grado de la l. E. N° 36007 de 

Huaylacucho". En la Universidad Nacional de Huancavelica. La investigación 

llegó a las siguientes conclusiones: la aplicación de la técnica juego de roles 

como estrategia metodológica en el Área Personal Social coadyuva en el 

desarrollo de la identidad personal, permitiendo el análisis crítico y vivencial 

de nuestra realidad. La aplicación de la técnica juego de roles como 

estrategia metodológica de enseñanza, permite formar la identidad 
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constructiva en el aspecto personal, familiar, comunal, regional y nacional, 

optimizando las sesiones de aprendizaje significativamente. 

Como informe de investigación, no se han encontrado otros 

antecedentes relevantes, asociados a las variables del estudio que se 

desarrolló. 

2.2.    Bases teóricas. 

2.2.1. Actitudes hacia la conservación  ambiental 

2.2.1.1. Las actitudes  

Para Rodríguez (1993), citado por Yarlequé & Monroe (2002) “la 

actitud se refiere a un sentimiento a favor o en contra de un objeto 

social, el cual puede ser una persona, un hecho social, o cualquier 

producto de la actividad humana o personal.” 

Las actitudes son predisposiciones, de un sujeto para aceptar o 

rechazar un determinado objeto, fenómeno, situación u otro sujeto y 

que pueden ayudar a predecir la conducta que el sujeto tendrá frente 

al objeto actitudinal; las actitudes pueden ser modificadas por ser 

relativamente estables (Yarlequé & Monroe, 2002). 

Páramo & Gómez (1997), define la actitud en función de tres 

elementos: 

Cognoscitivo, afectivo, e incitadores a la acción... El elemento 

conductual identifica cómo actúa o actuaría el individuo con 

relación al entorno. El aspecto emocional es la posición afectiva 

hacia el entorno: sentimientos, preocupaciones, sensaciones, etc. 

Por último, el cognoscitivo se refiere a conocimientos y sistemas 

de creencias del individuo acerca de la situación real de su 

entorno. Los tres elementos son de importancia debido a que, 

independiente de la conducta que presente el sujeto, al momento 

de hacer su elección, le antecederá un conocimiento o creencia, 

una sensación o emoción, y un posible repertorio conductual”. 

(pág. 4). 

 



 

27 

 

Las actitudes, fueron estudiadas desde siempre como parte del 

terreno de la psicología social. Pero en las últimas décadas, cada vez 

más se ha enfatizado en el campo educativo, principalmente con el  

enfoque cognitivo en la educación; las definiciones anteriormente 

presentadas son las más pertinentes para el estudio, las cuales 

comparten características, ya que dan cuenta de su complejidad, pues 

no sólo tienen un componente cognitivo; tienen además uno afectivo y 

otro conductual o reactivo. Esto obliga a los educadores al 

planeamiento cuidadoso para desarrollar en los educandos las 

actitudes deseadas. Yarlequé (2004) dice: 

Encontramos actitudes que son manifestación de valores que 

posee la persona y con los cuales se identifica, como la actitud 

hacia la justicia, hacia la conservación del ambiente…Pero 

también podemos encontrar actitudes que cumplen la función de 

ajuste social que permite a la persona adaptarse a las nuevas 

situaciones, como las actitudes de respeto a la pluriculturalidad o 

aceptación de las diferencias individuales, grupales,   

institucionales y demás. Otras cumplen la función de protección. 

(pág.26) 

Además, se establece que para desarrollar una actitud adecuada 

al proceso de aprendizaje es necesario intervenir: (i) Aspectos 

cognitivos (conocimientos y creencias), (ii) Aspectos afectivos 

(sentimientos y preferencias) y (iii) Aspectos conductuales 

(intenciones o acciones manifiestas) (Rodríguez, 1991), citado por 

Hernández, (2010). Todo esto, además debe estar vinculado con las 

múltiples experiencias y relaciones que las personas o grupos hayan 

ido acumulando a lo largo de su historia de vida. Debido a que la 

actitud, como variable latente, no es susceptible de observación 

directa, tiene que inferirse a partir de las creencias, sentimientos o 

intenciones de conducta mediante el instrumento adecuado. 

2.2.1.2. Características de las actitudes  
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A continuación, mencionamos los rasgos de las actitudes, según 

Yarlequé (2004), considera las siguientes:  

 Organización duradera de creencias: Una actitud supone una 

organización más o menos duradera de creencias. Es decir que 

hacen referencias a un sistema de valores más o menos 

permanentes y estables, para evaluar los fenómenos 

psicosociales. Por ello, cuando en el terreno de la educación 

encontramos actitudes poco deseables en el alumno, resulta una 

tarea ardua y constante lograr el cambio de dicha actitud el cual 

toma tiempo. 

 La carga afectiva: La carga afectiva puede ser en favor o en 

contra y está en relación con los valores que posee el sujeto, los 

cuales le permiten aceptar o rechazar el objeto actitudinal. En 

efecto, en cada situación hay siempre una o un conjunto de 

emociones implicadas, de distintas intensidades. 

 La predisposición a la acción: Toda actitud tiene elementos 

conductuales observables; los cuales no se encuentran 

determinados únicamente por lo que a las personas les gustaría 

hacer, sino también por lo que piensan que deben hacer, o sea 

normas sociales por las que ellas generalmente se rigen. 

 Dirección a un objeto actitudinal: Todo concepto de actitudes, 

también tiene este elemento que nos indica que las actitudes 

están dirigidas a fenómenos psicosociales, pudiendo ser de 

acuerdo,  en desacuerdo o en proceso. Cuando los individuos 

conocen aquello de lo que se trata, entonces se desarrolla una 

actitud en favor o en contra del fenómeno, situación, 

circunstancia, objeto o sujeto; Pero, por supuesto, no se puede 

tener actitud respecto de algo que no se conoce. 

Desde nuestro criterio estas son las características más 

resaltantes de las actitudes que nos da cuenta de su 

susceptibilidad al cambio.  
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2.2.1.3. Componentes de las actitudes  

       Para Yarlequé (2004) y otros estudiosos, las actitudes poseen 

tres componentes: 

1. El componente cognoscitivo. - Está formado por el conocimiento del 

suceso o fenómeno en cuestión. Para que exista una actitud con 

relación a un objeto o fenómeno, es necesario que exista también, en 

el sujeto, una representación cognoscitiva de dicho objeto, aun 

cuando ésta pueda ser más o menos acertada. Esto significa, que el 

componente cognitivo podría incluir ideas erróneas acerca del objeto 

actitudinal, sin embargo, mientras el sujeto esté convencido de su 

veracidad constituirán el sustento cognoscitivo de la actitud. Sin este 

componente cognoscitivo no habría actitud. 

2. El componente afectivo. - Es definido como el sentimiento en favor 

o en contra de un determinado objeto actitudinal. Este componente 

casi siempre está en relación con el primero; es decir con el 

conocimiento que poseemos acerca de un fenómeno. Rosemberg 

(1960) citado por Yarlequé (2004, pág. 29), demostró 

experimentalmente que los componentes cognoscitivos y afectivos de 

las actitudes, tienden a ser coherentes entre sí. 

3. Componente conductual o reactivo. - Incluye toda inclinación a 

actuar de una manera determinada, ante el objeto actitudinal, es el 

componente activo, instigador de conductas coherentes con las 

condiciones y afectos relativos a los objetos actitudinales y está en 

relación con los otros componentes de la actitud. 

2.2.1.4. El cambio de las actitudes. 

Al respecto Whitaker (2006) citado por Chalco (2012, pág. 12) 

manifiesta que “Hay congruencia entre los tres componentes de una 

actitud y para inducir un cambio de actitud está en crear alguna 

incongruencia entre los tres componentes presentando alguna 

información nueva”, es decir añadiendo a cada componente de las 

actitudes información que provoque efectos positivos en la 

conservación del ambiente.  

 



 

30 

 

Así mismo Whitaker (2006, pág. 129) menciona que “Otro factor 

que crea o modifica actitudes, es el papel que ocupa un individuo” 

pues ciertos roles o papeles  obligan a ciertas actitudes. Otro factor a 

tener en cuenta en la formación y modificación de actitudes, es el 

efecto de la comunicación en general desde el entorno más cercano 

hasta los medios masivos de comunicación. 

Por su parte Chalco (Chalco, 2012), nos enseña que hay dos 

formas de cambiar las actitudes: de la naturaleza cognitiva y la de la 

naturaleza afectiva. La naturaleza cognitiva, se utiliza en las personas 

motivadas y que saben bien que desean. De darse es  la más útil, 

pues perdurará en el tiempo. Mientras que la naturaleza afectiva, 

produce cambios utilizando claves, tiende a ser menos duradera. 

2.2.1.5. Formación de actitudes. 

Indagando en bibliografía relativo a este tema, encontramos a 

Baron & Byrne (2005), para quienes la formación y desarrollo de las 

actitudes se realizan mediante el aprendizaje social. “Una fuente 

importante de nuestras actitudes es obvia: las adquirimos de otras 

personas a través del proceso de aprendizaje social. Son adquiridas 

en situaciones en donde interactuamos con los otros o simplemente 

mientras observamos su comportamiento” (p.125).  

Mediante el modelado los individuos aprenden nuevas formas de 

comportamientos observando y copiando las acciones de los demás, 

que le sirven de modelos, mediante los procesos de: 

Condicionamiento Clásico, Condicionamiento instrumental, 

Aprendizaje observacional y Comparación social y formación de 

actitudes (Baron & Byrne, 2005, págs. 127-128), de allí que para 

formar actitudes existen varias vías. 

2.2.1.6. Componentes del ambiente.  

      Brack & Mendiola (2000, pág. 22), consideran que el ambiente 

tiene los siguientes componentes: 
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a. Factores Bióticos, siendo los organismos vivos que interactúan con 

otros seres vivos, es decir la flora y fauna de un lugar y  sus 

interacciones. 

b. Factores Abióticos, se considera al espacio físico en general, en el 

cual habitan los seres vivos; entre los más importantes encontramos 

al agua, la temperatura, la luz, el PH, el suelo y los nutrientes. 

2.2.1.7. Contaminación ambiental. 

Según Benito & Huillcas (2013), la contaminación ambiental es la 

presencia en el ambiente de cualquier agente (físico, químico o 

biológico) o varios agentes en lugares, formas y concentraciones tales 

que puedan ser nocivos para la salud, o bienestar de la población, 

viviente.  

Actualmente estos agentes se introducen excesivamente en la 

ciudad de Huancavelica, sobre  todo en el distrito de Ascensión, tanto 

en el río como en las calles y las instituciones, como la institución 

educativa 36005 Juan Vergara Villafuerte del distrito de Ascensión, de 

distintas maneras, siguiendo Brack & Mendiola (2000), contaminación 

del aire, contaminación del agua,  contaminación del suelo y 

contaminación de las plantas. 

2.2.1.8. Educación ambiental 

 Benito & Huillcas (2013, pág. 16) citan a UNESCO (1970), para 

quienes la educación ambiental es "el proceso de reconocer valores y 

aclarar conceptos para crear habilidades y actitudes necesarias que 

sirve para comprender y apreciar la relación mutua entre el hombre, 

su cultura y el medio biofísico circundante". Cabe agregar la definición 

de Cóndor & Garayar (2004), educación ambiental es la educación 

sobre el medio, en el medio y para el medio, es decir sobre el medio 

que consiste en  tener conocimiento, dominar conceptos de todo lo 

referente a las cuestiones ambientales la educación ambiental es un 

proceso permanente, donde los individuos y las comunidades 

adquieren conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los 

valores, las destrezas, la experiencia y también la determinación que 
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les capacite para actuar, individual y colectivamente. En el medio, 

consiste en hacer estudio "in situ" del medio.  Para el medio, en tanto 

que  coadyuva al desarrollar  de actitudes, valores y capacidades para 

conservar el medio natural y mejorarlo. 

2.2.1.9. Objetivos de la educación ambiental 

Los objetivos de la educación ambiental en nuestra región los 

encontramos en la guía de educación ambiental del Gobierno 

Regional de Huancavelica (2009), son los siguientes: 

 Conciencia: Ayudar a las personas y los grupos sociales a que 

adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiental en 

general y de los problemas conexos. 

 Conocimiento: Ayudar a los niños y niñas a adquirir una 

compresión básica del medio ambiente en su totalidad. 

 Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir 

las aptitudes necesarias para resolver problemas ambientales. 

 Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir 

valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente, que 

les impulse a participar activamente en su protección y 

mejoramiento. (pág. 35) 

2.2.1.10. La aplicación del enfoque ambiental en las Instituciones 

Educativas  

La aplicación del enfoque ambiental en las instituciones 

educativas se realiza a través de cinco componentes, todos ellos 

relacionados, según Calderón, Chumpitaz, Sumarán, & Campos 

(2011) estos son: 
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Fuente: Educación ambiental: aplicando el enfoque ambiental hacia una 
educación para el desarrollo sostenible.(Calderón, Chumpitaz, 
Sumarán, & Campos, 2011) 

Figura 1: Componentes para la aplicación del enfoque ambiental en  

Instituciones Educativas. 

De acuerdo a la naturaleza del estudio incidiremos en uno de los 

componentes más importantes, la gestión pedagógica que implica 

realizar las siguientes acciones específicas: 

 

Fuente: Educación ambiental: aplicando el enfoque ambiental hacia una 
educación para el desarrollo sostenible. (Calderón, Chumpitaz, 
Sumarán, & Campos, 2011). 

Figura 2 : Acciones de la gestión pedagógica. 
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La incorporación del enfoque ambiental se concretizará en las 

sesiones de aprendizaje, Calderón  y otros (2011) las describen como:  

Unidades básicas para el logro de las capacidades, en este caso 

de carácter ambiental, buscan lograr los aprendizajes esperados, 

desarrollan estrategias metodológicas (inicio, proceso, salida) y 

evalúan los logros. Las sesiones de aprendizaje tienen el 

propósito de desarrollar capacidades cognitivas (conocimientos), 

actitudes y valores ambientales (riesgo, salud y ecoeficiencia), 

aplicar los hábitos ambientales como estilo de vida y desarrollar 

acciones de extensión en el hogar y la comunidad. (Calderón  y 

otros, 2011, p. 23). 

2.2.1.11. Área de Ciencia y tecnología  

En las Rutas del aprendizaje del área curricular de Ciencia y 

Tecnología se encuentra los fundamentos del ¿Por qué aprender 

Ciencia y Tecnología? 

La realidad exige ciudadanos alfabetizados en estos temas, lo que 

implica comprender conceptos, principios, leyes y teorías de la 

ciencia, desarrollar habilidades y actitudes científicas para conocer el 

mundo natural, explicar fenómenos naturales, saber enfrentarlos y 

ofrecer alternativas de solución a los problemas locales, regionales, 

nacionales o mundiales, entre otros: la contaminación ambiental, el 

cambio climático, el deterioro de nuestros ecosistemas, la explotación 

irracional de los recursos naturales, las enfermedades y epidemias. 

(Ministerio de Educación, 2015, pág. 7). 

  Se aprende ciencia y tecnología porque se requiere ciudadanos 

capaces de enfrentar y ofrecer alternativas de solución a los 

problemas ambientales mediante el desarrollo y cambio de actitudes, 

en consonancia con el respeto a la naturaleza y utilización de 

recursos naturales racionalmente. 

2.2.2. Técnica del juego de rol 

2.2.2.1. Definición e  importancia del juego 

Para Gonzales (2009) el juego es una:  
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Actividad fundamental que ayuda a desarrollar y educar al niño 

en forma integral (...) Plantea al niño la solución de algunas 

tareas que requieren un esfuerzo mental, la concentración de la 

atención, el uso de la memoria y la imaginación. También 

mediante el juego conoce las cualidades y propiedades de los 

objetos, distingue las formas, el tamaño, el color y se orienta en 

el espacio. (Gonzales W. , 2009, pág. 11). 

    Es así que el juego en esencia cumple una función necesaria para 

el desarrollo integral de las personas en sus distintos componentes, 

es decir cognitivo, afectivo y conativo. 

Tineo (2002), manifiesta que el juego es  un factor que prepara 

en la vida y para la vida del niño, pues con ello se aprende la 

solidaridad, se forma y consolida el carácter y se estimula el poder 

creativo. Es así que Canales & Ortega, (2012, págs. 11-12), 

mencionan las razones de la importancia del juego: desarrolla los 

sentimientos del niño, ayuda a agudizar su atención, equilibra la 

actividad mental con la física, aprende a socializarse, consolida el 

carácter, desarrolla la imaginación, estimula su poder creador, tiene 

mayor equilibrio emocional, fortalece la voluntad, aumenta la 

responsabilidad, desarrolla aptitudes físicas, (agilidad, soltura, 

elegancia, fuerza y destreza). Mejora la higiene, mejora el espíritu de 

superación.  

2.2.2.2. El juego de rol 

El juego es un elemento esencial para el desarrollo psicológico. 

Se trata de una actividad eminentemente vinculada a la infancia, 

siendo esencial para el proceso de desarrollo de las personas, pues 

es necesario para el perfeccionamiento y adquisición de distintas 

habilidades. Al respecto Lotman (1988) citado por Fajardo, González, 

& Páez  (2007) nos comenta:  

No hay duda de que el juego representa una de las exigencias 

serias y orgánicas de la psique humana. Diferentes formas de 
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juego acompañan a la humanidad en todos los estadios de su 

desarrollo. Eludir despreocupadamente este hecho no será de 

provecho alguno para la ciencia. Y lo que es más importante, el 

juego nunca se opone al conocimiento; por el contrario, 

representa uno de los medios fundamentales de dominio de las 

diversas situaciones vitales, de aprendizaje de los tipos de 

conducta”. (Fajardo, González, & Páez, 2007, pág. 29) 

 El juego de roles como modelo de enseñanza, según Fajardo y 

otros (2007), fue diseñado específicamente por Fannie y George 

(1967) para ayudar a los alumnos a estudiar los propios valores 

sociales y a reflexionar acerca de los mismos, el intercambio de roles 

también sirve para que los estudiantes recopilen y organicen 

información sobre cuestiones sociales, desarrollen su empatía con los 

otros y traten de mejorar sus habilidades sociales. Además, el modelo 

requiere que los estudiantes representen los conflictos a fin de 

aprender a asumir los roles de otro y observar la conducta social. Los 

juegos de rol en educación se han definido (Caurin, 1999) citado por 

Hernández (2010, pág. 137), como dramatizaciones que se vertebran 

en torno a una situación concreta y utilizan la asignación de diversos 

papeles a diferentes grupos de alumnos, los cuales deberán defender 

con argumentos una opinión (previamente perfilada) frente a un 

problema. Mientras que Roda (2010), propone la siguiente definición 

integradora del juego de rol donde se aprecia la diferencia con otras 

formas de ocio. 

Un juego de rol es una actividad lúdica consistente en interpretar 

uno o varios personajes en un relato; como juego, es libre en su 

elección y está sometido a reglas, que serán particulares para 

cada juego de rol en concreto. Como interpretación, consiste en 

intentar no ser uno mismo, tomando decisiones e intentando 

actuar como el personaje del mundo de juego. Y como narración 

es un relato interactivo, en un entorno imaginario, donde se 

encontrará con otros personajes en diversos escenarios, 
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moviéndose a través de las acciones que determine y los 

acontecimientos que le ocurran. (pág. 192) 

2.2.2.3. Taxonomía del juego de rol 

  En esta sección buscaremos elaborar una serie de 

clasificaciones funcionales desde una perspectiva pedagógica. Ha de 

entenderse que, como en toda estratificación de criterios no 

cuantificables, ciertos juegos pueden quedar a medio camino entre 

dos grupos o pertenecer a ambos, siguiendo a Roda (2010), 

encontramos:  

A) Clasificación básica: 

• La modalidad en mesa, caracterizada por la interacción verbal entre 

los distintos participantes. Cuenta con manuales de mapas, 

ilustraciones, música de ambientación y miniaturas. Cabe destacar 

que es la más fácil de supervisar. 

• La modalidad en vivo, se define por la utilización del cuerpo y sus 

recursos expresivos, va más allá de la sala de juego, llegando incluso 

a enormes extensiones.  

• El videojuego de rol viene condicionado por la interfaz. Necesita de 

soporte informático para jugarse, puede generar sedentarismo. 

Muchos de estos videojuegos sirven de simulacro para situaciones 

cotidianas.  

• El juego de rol por escrito viene condicionado por el lenguaje. Frente 

a las posibilidades orales de los dos primeros, éste usa el lenguaje 

escrito. Al ser de todas las modalidades la que tiene una 

retroalimentación más lenta, obliga tanto a los árbitros como a los 

jugadores una emisión de mensajes en las que se enfatizan los 

detalles de las descripciones, lo que a su vez sirve de estímulo para 

las aspiraciones narrativas escritas.  

B) Clasificación de las ambientaciones 

Roda, A. (2010) considera en este apartado 2 subdivisiones; 

según la relación mantenida con el mundo real, la cual puede ser 
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tendiendo a la totalidad, alteraciones sobre un patrón real, adaptando 

obras de ficción o inventando el mundo de juego. El otro grupo sería 

la ubicación cronológica del mundo de juego en relación a la 

cronología histórica real, pudiendo encontrarse desde la prehistoria 

hasta mundos ultrafuturistas. 

• El mundo real, aunque se trate de una adaptación literaria o 

cinematográfica, este tipo de ambientaciones trabajan a partir de la 

investigación de la realidad, y se ubican en el pasado o el presente de 

nuestro mundo sin hacer alteraciones en los mismos. Por motivos 

obvios, no hay juegos de rol futuristas de este tipo. Uno de los 

principales valores de este tipo de juegos es que ayudan a conocer la 

historia y el mundo en el que los jugadores viven. Fomentan la 

investigación fuera del juego sobre cultura, avances científicos, 

historia, etc. A nivel pedagógico el problema parte de que esta 

fidelidad a la realidad puede conducir en un excesivo esfuerzo para 

los participantes.  

• Mundo real alterado, este tipo de ambientaciones parte de la 

premisa de que en el mundo de ficción han ocurrido ciertos cambios 

con respecto a la normalidad de nuestro mundo. Éstos pueden ser de 

menor o mayor cuantía, desde alteraciones en la historia hasta que lo 

fantástico sea posible y viva oculto o en público. En cuanto a la 

temporalidad, se exploran los cambios producidos desde el pasado. 

En este caso se permite explorar mundos futuristas a partir del 

nuestro. Esto permite trabajar con conceptos más allá de los límites 

de la cronología real, trayendo propuestas a la mesa de juego como 

mundos devastados por guerras, por el calentamiento global o por la 

globalización extrema.  

• Mundos de ficción inventados en obras previas, a la hora de 

contemplar estos mundos hay que tener en cuenta que tienen una 

cronología propia específica, la cual puede estar más o menos 

desarrollada. Los árbitros perciben ésta con una mayor relajación, 

 



 

39 

 

pudiendo hacerse un juego más o menos purista en cuanto al respeto 

de la misma. Sea como fuere, la necesidad de documentación es 

considerablemente menor que en los juegos desarrollados en mundos 

semejantes al real. 

• Mundos de ficción creados para el juego, en último lugar están 

aquellos cuyos mundos de ficción han sido desarrollados para el 

mismo juego. Éstos suelen proponer una cronología oficial hasta una 

fecha dada, la cual se considera la ubicación perfecta para el 

desarrollo de cada partida. La principal ventaja de este tipo está en el 

fomento de la creatividad y la imaginación, como evolución en 

continuo de lo hablado para el grupo anterior. Suelen a su vez ser los 

manuales que incluyen una mayor cantidad de ilustraciones, y para 

los cuales se fomentan las capacidades de descripción cuando no se 

tienen las referencias visuales. 

2.2.2.4. Juegos de rol y educación 

 La escuela, debe aportar los recursos necesarios para que el 

alumno aprenda a adaptarse a este entorno en constante cambio y 

estrategias para tratar la información, que puede llegar a desbordarlo. 

Los juegos de rol, en ese sentido, constituyen una estrategia 

interesante para llegar a convertir en conocimiento los datos y la 

información. 

Centrándonos nuevamente en la utilidad de los juegos de rol en 

la educación, Pablo Giménez, citado por Grande de Prado & Abella 

(2010), resume los beneficios del juego de rol: 

- Permite acceder al conocimiento de forma significativa. 

-Útil para memorizar  

-Mejora el empleo del cálculo mental 

-Promoción de la lectura como medio lúdico y recreativo 

-Gran riqueza de vocabulario 

-Aportación a determinadas actitudes (desarrollo de la empatía 

y la tolerancia, la socialización). 

 



 

40 

 

Por su parte Ortiz (1999), citado Grande de Prado y Abella 

(2010), defiende los juegos de rol como una vía lícita de aprendizaje 

en la siguiente tabla. 

Tabla 1: Comparación de las  posibilidades de aprendizaje entre la 

escuela tradicional y los juegos de rol. 

Escuela tradicional Juegos de rol 

Actividad formal Lúdica 

Obligatoria Voluntaria 

Racionalidad y racionalismo  Mito y fantasía 

Motivación externa     Automotivación 

     Conocimientos fraccionados      Conocimientos globalizados 

Imita y copia conocimientos Creatividad y construcción de 

significados nuevos 

Rigidez y autoritarismo Auto organización del 

conocimiento e investigación 

Dogmatismo científico Pensamiento crítico 

Lecturas obligadas Motivación para la lectura 

Memorización forzada Memorización voluntaria 

Baja comunicación Potencia la comunicación 

Competitividad Colaboración 

Trabajo individual Trabajo colectivo 

Valores teóricos Valores vividos: empatía, 

tolerancia, toma de decisiones y 

responsabilidad. 

Anónimo y uniforme Autoafirmación personal 

Formación para el futuro Formación en el tiempo 

Inseguridad y frustración Seguridad y autoestima 

Sensación de aprender cosas 

inservibles 

De respuesta a necesidades 

afectivas 

    Clases coercitivas   Libertad de movimiento y 

expresión. 

Fuente: Elaboración propia basado en Grande de Prado & Abella  
(2010) 

2.2.2.5. Juegos de rol y ética  

Considerando que la Ética es, de acuerdo a Sartre, la ciencia de 

los actos que el ser humano realiza de modo consciente y libre. No se 

limita sólo a ver cómo se realizan esos actos, sino que busca emitir un 

juicio sobre estos, que permite determinar si un acto ha sido 
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éticamente bueno o éticamente malo, de allí su ligazón con la 

educación y el sistema educativo, quienes señalan las actitudes y 

valores como uno de los contenidos a enseñar y en la práctica suelen 

ser uno de los aspectos menos trabajados, por su dificultad pues las 

actitudes y los valores son fenómenos intrapersonales, formados por 

el sujeto en interacción con el ambiente. Cumplen unas funciones 

básicas según Rokeach (1979), citado por Roda (2010, p.66): 

Interpretan la realidad que rodea, son instrumentales, adaptativos o 

utilitarios, expresan  valores creando así autoestima. 

El juego de rol es una técnica que fomenta lo éticamente bueno ya 

que es considerada como una “valiosa herramienta de intervención 

social… para la promoción activa de actitudes y conductas positivas” 

Jodar y Vecina (1999), citado por Grande de Prado & Abella (2010, 

pág. 33). 

2.2.2.6. Pasos para diseñar el juego de rol. 

De acuerdo a Taylor, J. (1983), los principales pasos son:  

 La definición del problema  

 La descripción de la intención del juego  

 La preparación del guion o libreto  

 La definición de los papeles  

 La especificación de las reglas del juego  

 El diseño de un sistema de contabilidad  

 La construcción de un prototipo  

 La puesta en marcha de los ensayos de desarrollo  

 La complementación de la documentación y del equipo.  

Este no es un enfoque lineal de paso a paso, muchos diseñadores 

ven su modelo final como resultado de ejecutar muchos ciclos, así 

como también saltos creativos. 

2.2.2.7. Juegos de rol en el aula: Metodología y fases. 

A) Metodología y uso didáctico del juego de rol 
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Metodológicamente hablando según varios autores, serían los 

siguientes: 

a) Antes de plantearlo en el aula 

 Conocer bien el juego y la partida. 

 Elaborar un mapa conceptual de los contenidos y conceptos 

más importantes. 

 Planificar las actividades previas y posteriores que podemos 

realizar. 

 Seleccionar los fragmentos o secuencias que consideramos 

más importantes. 

 Hacer cálculo del tiempo necesario y compararlo con el 

tiempo que tenemos. 

 Disponer de un esquema de los contenidos. 

 Elaborar fichas y materiales complementarios que tengan 

relación con la partida. 

 Realizar un listado con las cuestiones que deseamos que se 

fijen, de las explicaciones y detalles que nos interesen, etc. 

 Crear un clima favorable de confianza. 

 Iniciarse (e iniciar al alumnado) en técnicas de simulación 

mediante juegos de roles sencillos. 

 Comprender algunos de los recursos narrativos de los juegos 

de rol. 

 Seleccionar previamente si es preciso directores de juego y 

jugar con ellos la(s) partida(s) o revisarla(s). 

b) Justo antes de jugar 

 Informar de lo que van a tratar los alumnos, ofreciendo alguna 

ficha de análisis. 

 No adelantar nada, pidiendo que elaboren antes una ficha que 

pueda recoger la información desde los conocimientos que 

poseen. 

 



 

43 

 

 Realizar alguna actividad antes como lectura de libros, o 

visionados de vídeos. 

 Partir de las ideas que tienen con actividades como la lluvia 

de ideas explorando los conocimientos que poseen. 

 Exponer al alumnado las bases generales del sistema de 

juego considerar la posibilidad de elementos ambientales y 

decorativos 

 Configurar grupos de juego (y observadores si es preciso). 

c) Durante el juego 

 Comentar o detectar aspectos relevantes o errores que 

hemos decidido analizar más adelante y con profundidad. 

 Acostumbrarles a que recojan información resumida del 

contenido. 

 Lo que se pretende es que puedan realizar un análisis en 

profundidad. 

d) Después del juego 

 Realizar un resumen de los contenidos aprendidos, aclarar 

dudas. En suma, una síntesis para recordar lo tratado. 

 Realizar alguna actividad para retener mejor la información 

obtenida, como ver un vídeo o realizar un mural de resumen. 

 Realizar actividades de preguntas, ejercicios, aplicaciones a 

otros ejemplos y situaciones, para conocer qué han aprendido 

o retenido. 

 El docente debe comprobar y evaluar si con las actividades 

realizadas se han alcanzado sus objetivos, apuntando todas 

las mejoras y sugerencias en nuestra base de datos o ficha 

para posteriores aplicaciones. 

 Realizar una valoración sobre el resto de jugadores 

(implicación y representación del personaje), de la trama y de 

la dirección de la partida, mediante instrumentos. 
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B) Fases del juego de rol.  

De acuerdo a los Shaftel citado por Fajardo, González, & Páez 

(2007) , para el desarrollo y aplicación del juego de rol se deben 

seguir un total de nueve fases o pasos, cada uno de ellos con el 

propósito específico de contribuir al enriquecimiento y aspecto central 

de la actividad de aprendizaje: 

1) Ejercicios grupales de preparación. 

2) Selección de los participantes. 

3) Ambientación del escenario. 

4) Preparación de los observadores. 

5) Actuación. 

6) Discusión y evaluación. 

7) Nueva actuación. 

8) Discusión y evaluación. 

9) Compartir experiencias y generalizar. 
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Fuente: Basado en Fajardo, González, & Páez (2007) 

 Figura 3: Fases del juego de rol 
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Los juegos de rol en el aula tienen un valor especial de cara a 

sensibilizar al alumnado respecto a los sentimientos y las perspectivas de 

otros grupos y la importancia de ciertos problemas como la conservación del 

ambiente. 

Conviene que los juegos de rol sean breves. Hay que disponer de 

tiempo suficiente para el debate que se realizará después: es fundamental 

que los alumnos/as puedan expresar libremente sus sentimientos, temores y 

opiniones después de la actividad con el fin de aprovechar al máximo las 

lecciones más positivas y disipar las sensaciones negativas que se hayan 

podido experimentar. 

Conviene que los participantes mantengan una cierta distancia con el 

papel que ocupan, haciendo por ejemplo observaciones o preguntas. 

2.3.  Formulación de hipótesis. 

2.3.1. Hipótesis general 

La técnica del juego de rol influye significativamente en el cambio de 

actitudes hacia la conservación ambiental de los estudiantes del 5° grado de 

la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

2.3.2. Hipótesis específicas 

a) La aplicación de la técnica del juego de rol  influye significativamente 

en el  cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  

componente cognitivo  de los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

b) La aplicación de la técnica del juego de rol  influye significativamente 

en el  cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  

componente conductual  de los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

c) La aplicación de la técnica del juego de rol  influye significativamente 

en el  cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  

componente afectivo  de los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 
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2.4. Definición de términos. 

 Actitud: Rodríguez (1991) define  la actitud como un sentimiento a favor o en 

contra de un objeto social, el cual puede ser una persona, un hecho social, o 

cualquier producto de la actividad humana o personal. Las actitudes son 

predisposiciones, de un sujeto para aceptar o rechazar un determinado 

objeto, fenómeno, situación u otro sujeto y que pueden ayudar a predecir la 

conducta que el sujeto tendrá frente al objeto actitudinal; las actitudes 

pueden ser modificadas por ser relativamente estables. (Yarlequé & Monroe, 

2002). 

 Conservación: Es la protección y utilización de los recursos del planeta 

manteniendo la diversidad de ecosistemas, diversidad de especies y 

diversidad genética, así como los fenómenos evolutivos. La conservación 

puede comprender o no el aprovechamiento de ciertas áreas o algunas 

poblaciones. El concepto de conservación implica un rango de actividades 

que van desde la protección extrema que prohíbe toda intervención humana 

(preservación), hasta formas innovadoras de aprovechamiento consuntivo. 

(INGEFOR, 2004). 

 Conservación del ambiente: Yarlequé (2004, pág. 21), dice que el concepto 

de conservación ambiental, está sustentado en dos conceptos básicos, el 

ambiente y conservación y dos auxiliares que son los de uso sostenible y 

resiliencia. Definiéndose como una propuesta que supone la preservación de 

los recursos naturales y ambientales y su uso sostenible, tomando en cuenta 

la resiliencia en tanto que, el uso de los recursos pude involucrar un impacto 

sobre el ambiente. La conservación implica considerar este impacto y la 

posibilidad de recuperación de los recursos. 

 Juego de rol: Los juegos de rol en educación se han definido (Caurin, 1999) 

citado por Hernández (2010, pág. 137), como dramatizaciones en torno a 

una situación concreta y utilizan la asignación de diversos papeles a 

diferentes grupos de alumnos, los cuales deberán defender con argumentos 

una opinión (previamente perfilada) frente a un problema. Mientras que 

Roda (2010, pág. 192), propone la siguiente definición integradora del juego 

de rol donde se aprecia la diferencia con otras formas de ocio, un juego de 
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rol es una actividad lúdica consistente en interpretar uno o varios personajes 

en un relato, consiste en intentar no ser uno mismo, tomando decisiones e 

intentando actuar como el personaje del mundo de juego. Y como narración 

es un relato interactivo, en un entorno imaginario, donde se encontrará con 

otros personajes en diversos  escenarios, moviéndose a través de las 

acciones que determine y los acontecimientos que le ocurran. 

 Uso Sostenible: Es el empleo de los recursos naturales en forma tal que se 

respeta la integridad funcional y las capacidades de renovación o 

recuperación natural de los ecosistemas de los que forman parte. Cuando se 

refiere al caso de especies, la integridad funcional señalada es válida tanto a 

nivel de la población como del ecosistema. (INGEFOR, 2004). 

 Resiliencia: Es la capacidad de los ecosistemas de recibir impactos 

negativos y recuperar sus condiciones originales. (INGEFOR, 2004) 

2.5. Identificación de variables. 

2.5.1. Variable independiente 

• Técnica del juego de rol 

2.5.2. Variable dependiente 

•  Actitudes hacia la conservación ambiental. 

2.5.3. Variables intervinientes 

Son aquellas que en la situación cuasi experimental actuaron 

adicionalmente a la V.I, pudiendo  afectar a la V.D. pero en ese momento no 

interesaron determinar. Estas variables fueron  controladas, siendo en este 

estudio cualidades de los sujeto que se investiga, como: edad y el sexo, 

para controlarlas se empleó la constancia de condiciones, es decir los 

sujetos participantes, fueron sometidos  exactamente a las mismas 

condiciones, tanto físicas como de lugar, manteniendo, de esta manera, 

constante las circunstancias bajo las cuales se investigó. 

2.6. Operacionalización de variables. 

Basándonos en los estudios de esta variable por Yarlequé (2004), quien 

encuentra 3 dimensiones y formula en el instrumento, 17 items que exploran 

el componente cognitivo,  16 items que exploran el componente reactivo y 4 

que exploran el componente afectivo, tenemos: 
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Variable dependiente:  Actitudes hacia la conservación ambiental 

Definición conceptual Dimensiones Indicadores Escala Ítems 

 
Predisposiciones, 

para aceptar o 
rechazar la 

preservación de los 
recursos naturales y 
ambientales y su uso 

sostenible. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
componente 
cognitivo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Identifica los 
factores 
ambientales. 
-Identifica las 
sustancias 
contaminantes del 
ambiente. 
-Reconoce los 
recursos agotables 
y no agotables. 
-Conocen las 
actividades que 
alteran la 
conservación del 
ambiente. 

 
 

Ordinal 
Cada ítem tiene 5 
alternativas, por ende 5 
niveles o escalas: 
 
-Muy de acuerdo 165,51 a 
+ 
-De acuerdo (positivo) 

151,28 a 165,51 
-Ni de acuerdo ni en 
desacuerdo (neutral) 

137,05 a 151,28 
-En desacuerdo (negativo) 

122,82 a 137,05 
-Muy en desacuerdo 
122,82 a - 
Los cuales teniendo en 
cuenta la dirección del 
ítem, tendrán un valor de 5, 
4, 3, 2 y 1 
respectivamente. 
Puntaje válido máx.: 185 y 
min: 37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 La conservación del ambiente es una tarea de 
los especialistas y no de todos. 

 La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la 
cuidamos se nos agotará. 

 Una conservación ambiental adecuada nos 
acerca más a niveles de vida deseables desde el 
punto de vista social, económico y natural. 

 Pienso que todo país debe buscar un desarrollo 
proporcional entre el ambiente, la sociedad y la 
economía. 

 Preservar la flora y fauna silvestre es preservar la 
vida del hombre. 

 Los agroquímicos como: fertilizantes, fungicidas, 
insecticidas y otros son útiles porque mejoran la 
producción agrícola y no afectan al ambiente. 

 Las lluvias ácidas son producto de las sustancias 
químicas que se evaporan en el ambiente, pero 
eso solo ocurre en los países altamente 
industrializados. 

 La contaminación afecta al hombre y a las 
especies: animales y vegetales, pero esto solo se 
notará en unos cientos de años. 

 No hay que pensar solo en el ambiente en que 
vivimos hoy, hay que pensar también en el 
ambiente que le dejaremos a las generaciones 
posteriores. 

 Es falso que, debido a la contaminación, las 
reservas de agua dulce con las que el hombre 
cuenta para satisfacer sus necesidades se 
agotan día a día. Porque hay bastante agua 
subterránea. 

 Creo que los que afirman que las empresas 
mineras contaminan el ambiente y los ríos, sólo 
buscan pretextos para molestar a los 

 



 

50 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

empresarios, por razones políticas. 

 El fin de cada hombre debe ser contribuir con la 
peregnización de la humanidad y de la 
naturaleza. 

 No es cierto que con el uso de venenos contra 
plantas e insectos indeseables haya disminuido 
la cantidad y calidad de suelos fértiles 

 Las aguas provenientes de los desagües sirven 
para regar las hortalizas y de esta manera el 
sembrío no sería afectado por la sequía. 

 El agua con detergente que llega a los ríos, 
lagunas y mares, a través de los desagües, 
puede servir para eliminar los microbios del agua 
y mejorar la vida de las especies grandes. 

 La caza indiscriminada de animales en extinción 
es un negocio que da bastante dinero, y en un 
país pobre como el nuestro, no debería ser 
ilegal. 

 El agua es fuente de vida hay que procurar no 
contaminarla. 
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componente 
reactivo o 
conductual 

 
 
 
 
-Realiza acciones 
que contribuyen a 
la conservación del 
ambiente. 
-Muestra interés en 
participar en 
actividades que 
protegen a su 
ambiente. 
-Promueve la 
participación de los 
demás con 
acciones a favor 
del ambiente. 

 Se debe clasificar los residuos sólidos como 
papel, cartón, plásticos, vidrios en los hogares 
para ayudar a la conservación ambiental. 

 Clasificar la basura es importante, porque 
permite reciclarla con mayor facilidad. 

 Yo usaría sin titubear un insecticida que mate a 
todos los insectos, porque la vida sin ellos sería 
mejor. 

 La basura se tiene que botar al río, porque es el 
único lugar donde se puede botar, cuando no 
pasa el camión que la recoge. 

 Yo ganaría dinero si aprendo a reciclar el papel. 

 Es importante no botar la basura a los ríos, 
lagunas ni al mar, para que se conserven los 
animales y plantas acuáticas. 

 Yo estaría dispuesto a colaborar en las 
campañas para que no se quemen llantas, 
cohetes, pirotécnicos, bosques ni basura. 

 Yo estaría dispuesto a ayudar a las personas en 
el sembrado de plantas y flores, para embellecer 
la ciudad. 

 No se les debe multar a las empresas mineras 
por contaminar el ambiente, porque ellas aportan 
con ingresos económicos para el país. 

 Se debe dar una ley para que los que corten un 
árbol, planten dos. 

 Es preferible utilizar la sal para alejar a las 
hormigas, en lugar de usar insecticidas que las 
maten. 

 Apoyaría una ley que prohibiera la circulación de 
vehículos motorizados en el centro de las 
ciudades y promueva el empleo de bicicletas. 

 Las personas que arrojan basura en la calle 
deberían ser multadas. 

 El cuidado del ambiente es responsabilidad de 
todos, por ello debemos actuar en forma 
organizada. 

 Debería ser obligatorio que cada estudiante se 
haga responsable de cuidar por lo menos una 
planta y un animal. 

 Por nada del mundo trabajaría en reciclar y 
seleccionar desechos y residuos. 
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componente 
afectivo 

 
-Se muestra 
sensible ante la 
problemática 
ambiental. 
-Indica respeto por 
cada componente 
del ambiente. 

 Hay que amar a la naturaleza como a uno 
mismo. Porque todo lo que haces a la naturaleza 
te lo haces a ti mismo. 

 Es tonto preocuparse por el ambiente en un país 
tan pobre como el nuestro, ya que la primera 
preocupación debería ser la economía. 

 Me gustaría que, en la escuela, el colegio y la 
universidad se dieran cursos de educación 
ambiental. 

 Me alegraría si a las personas que arrancan 
plantas y flores de los jardines se les sancionara 
con multas. 

Variable independiente: Técnica del juego de rol 

Definición conceptual  Dimensiones Indicadores Sesiones de 
aprendizaje 

Actividad lúdica 
consistente en 
dramatizaciones que 
se vertebran en torno 
a una situación 
concreta y utilizan la 
asignación de 
diversos papeles a 
diferentes grupos de 
alumnos, los cuales 
deberán defender con 
argumentos una 
opinión (previamente 
perfilada) frente a un 
problema. 

 Metodología:  
 
 
 
 
a) antes de plantearlo 
en el aula. 
 
 
 
 
 
b) justo antes de jugar. 
 
 
 
 
c) durante el juego. 

 
a.1) Seleccionar los fragmentos o secuencias que consideramos más 
importantes. 
a.2) Hacer cálculo del tiempo necesario y compararlo con el tiempo que 
tenemos. 
a.3)   Disponer de un esquema de los contenidos. 
a.4) Elaborar fichas y materiales complementarios que tengan relación con 
la partida. 
 
b.1) Informar de lo que van a tratar los alumnos, ofreciendo alguna ficha de 
análisis. 
b.2) No adelantar nada, pidiendo que elaboren antes una ficha que pueda 
recoger la información desde los conocimientos que poseen. 
b.3) Realizar alguna actividad antes como lectura de libros, o visionados 
de vídeos. 
b.4) Partir de las ideas que tienen con actividades como la lluvia de ideas 
sobre los conocimientos que poseen. 
 

1.- Aplicando 
el juego de 
rol: El 
complejo 
turístico 
“Tierra del 
Mercurio.” 
2.-  Aplicando 
el juego de 
rol: Autopista 
de 
Huancavelica 
3.- Aplicando 
el juego de 
rol: El juego 
de las casas, 
planifique su 
propia área. 

 



 

53 

 

 
 

 
d) después del juego. 
 
 
 
 

 Fases: 
 
1) Preparación del 
grupo. 
 
2) Selección de los 
participantes. 
 
3) Ambientación (del 
escenario)  
4) Preparación de los 
observadores. 
 
5) Actuación  
 
6) Revisar la acción de 
la representación. 
  
7) Representación 
renovada.  
8) Compartir las 
experiencias y 
generalizar. 

c.1) Comentar o detectar aspectos relevantes o errores que hemos 
decidido analizar más adelante y con profundidad. 
c.2) Acostumbrarles a que recojan información resumida del contenido. 
d.1) Exponer los resultados que todos hicieron con sus fichas y detectar 
errores. 
d.2) Realizar un resumen de los contenidos aprendidos, aclarar dudas. En 
suma, una síntesis para recordar. 
d.3) Realizar alguna actividad para retener mejor la información obtenida, 
como ver un vídeo o realizar un mural resumen. 
d.4) Realizar actividades de preguntas, ejercicios, aplicaciones a otros 
ejemplos y situaciones, para conocer qué han aprendido o retenido. 
1.1) Identificar o presentar el problema, explicitar el problema, 

interpretar la historia del problema. 
 

2.1) Analizar roles y seleccionar actores.  
 
3.1) Determinar la línea de acción, replantear los roles y entrar en la 
situación problemática. 
 
4.1) Decidir qué se busca, asignar tareas de observación.  
 
5.1) Comenzar la representación del rol, mantenerla e interrumpirla. 
 
6.1) Discutir el tema central,  desarrollar la nueva representación. 
 
7.1) Desempeñar roles modificados; sugerir, los próximos pasos o las 
alternativas, en cuanto a la conducta. 
 
8.1) Relacionar la situación problemática con la experiencia real y con 
problemas actuales. 
 
 
 

4.-  Aplicando 
el juego de 
rol: El juego 
de la pobreza 
I. 
5.-  Aplicando 
el juego de 
rol: El juego 
de la pobreza 
II. 
 
6.-  Aplicando 
el juego de 
rol: El cambio 
climático I. 
7.- Aplicando 
el juego de 
rol: El cambio 
climático II. 
8.- Aplicando 
el juego de 
rol: Los 
pescadores 
del Caribe. 
9.- Aplicando 
el juego de 
rol: La presa 
del río 
Mantaro I y II. 
 
 
 
 . 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo de investigación. 

El trabajo de  investigación pertenece al tipo de investigación 

aplicada, que se caracterizó por su interés en la aplicación, utilización y 

consecuencias prácticas sobre las variables de estudio (Técnica del 

juego de rol y Actitudes hacia la conservación del ambiente), a sabiendas 

que el tipo aplicada busca conocer para hacer, actuar, construir y 

modificar, le preocupa la aplicación inmediata sobre la realidad concreta 

(Valderrama, 2013).  

3.2. Nivel de investigación. 

El trabajo de  investigación se enmarcó en el nivel explicativo, ya que 

su objeto ha de ser la explicación de los fenómenos y el estudio de sus 

relaciones para conocer  su estructura y los aspectos que intervienen en 

la dinámica de aquellos. Por lo que nos permitió explicar la relación de 

causalidad entre las variables de estudio (Técnica del juego de rol y 

Actitudes hacia la conservación del ambiente), en un determinado 

periodo de tiempo. (Hernández, Fernández, & Baptista, 2010) 

3.3. Métodos de investigación. 

El método general utilizado fue el método científico, el cual tiene los 

siguientes pasos: formulación del problema, formulación de hipótesis,  

comprobación de hipótesis y conclusiones, el cual permitió la reflexión 

racional o momento racional (formación de hipótesis y la deducción) con 
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la observación de la realidad o momento empírico  (la observación y la 

verificación). 

Mientras que los métodos específicos fueron: el experimental y el 

comparativo. 

3.4. Diseño de investigación. 

Los diseños cuasi-experimentales a decir de Hedrick et al. (1993), 

citado por (Cabré, sf), son aquellos  parecidos a los estudios 

experimentales, donde se  prueba la existencia de una relación causal 

entre dos o más variables, pero no se puede determinar la aleatoriedad 

de los grupos, sin embargo podemos estimar los impactos del 

tratamiento basados en una comparación apropiada. 

El  diseño empleado para la contrastación de la hipótesis de 

investigación fue el cuasi experimental con grupo control no equivalente, 

que se caracteriza por la existencia de medidas antes y después de la 

aplicación del tratamiento. Las medidas antes sirven para ajustar las 

diferencias iniciales de los dos grupos, con la finalidad de contrastar los 

efectos producidos de la variable independiente sobre la dependiente. 

Su diagrama es el siguiente:  

GE: 01 X 03 

GC: 02 -- 04 

SIENDO: 

GE: Grupo experimental. 

GC: Grupo control. 

01 Y 02: Prueba de entrada. 

03 Y 04: Prueba de salida. 

         X Presencia de la variable independiente. 

        -- Ausencia de variable independiente. 
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 3.5. Población, muestra y muestreo. 

3.5.1. Población del estudio.  

La población “es un conjunto finito e infinito de elementos, seres o 

cosas, que tienen atributos o característica comunes susceptibles de ser 

observados” (Valderrama, 2013, pág. 182). Al respecto, la población del 

estudio estuvo conformada por todos los estudiantes del 5° grado de la 

institución educativa 36005 Juan Vergara Villafuerte del distrito de 

Ascensión –Huancavelica, 2017, tanto del sexo masculino y femenino, 

sus características básicas fueron: 

       Tabla 2: Matrícula por sección y sexo de la institución educativa 36005- 2017 
correspondiente al 5° grado. 

Secciones Total 5° A 5°  B  5°  C 5° D 

     Sexo  
 

58 

M F M F M F M F 
8 7 10 2 8 8 8 7 

    Total 15 12 16 15 

 
Fuente: Nomina de matrícula-2017 I.E. 36005 Juan Vergara Villafuerte del 
distrito de Ascensión –Huancavelica. 
3.5.2. Muestra del estudio. 

Según Valderrama  (2013), la muestra “es un subconjunto 

representativo de la población o universo” (pág. 184). Al respecto el 

presente estudio tuvo la muestra conformada por todos los estudiantes 

del 5° grado turno tarde de la   institución educativa 36005 Juan Vergara 

Villafuerte del distrito de Ascensión –Huancavelica, 2017, tanto del sexo 

masculino y femenino, que fueron un total de 27 estudiantes, distribuidos 

en dos grupos:  5° D grupo experimental y el 5° B grupo de control. 

Tabla 3: Matrícula por sección y sexo del grupo experimental y de  control. 

Secciones Total 5° D (G.E) 5°  B (G.C) 

     Sexo  
 

27 

M F M F 
8 7 10 2 

    Total 15 12 

Fuente: Nomina de matrícula-2017 I.E. 36005 Juan Vergara Villafuerte del 
distrito de Ascensión –Huancavelica. 
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3.5.3. Muestreo. 

El muestreo  empleado fue el no probabilístico, puesto que la 

elección de los elementos no dependió de la probabilidad, la técnica en 

específico fue el muestreo deliberado o intencional, porque se trabajó 

con estudiantes del  5° D y 5° B. (Valderrama, 2013). 

3.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

En cualquier investigación científica, en la etapa de recolección de 

datos, se usan un grupo de técnicas e instrumentales a través de los 

cuales podemos obtener y medir la información recopilada sobre un 

grupo de parámetros que queremos determinar, partiendo del diseño de 

la investigación, la muestra adecuada en concordancia con el problema 

científico a resolver y la hipótesis planteada, se han utilizado las 

siguientes:  

3.6.1. Técnicas de recolección de datos 

Las técnicas de recolección de datos que se emplearon en el 

presente trabajo de investigación fueron las siguientes: 

 Técnicas del fichaje: Técnica que nos sirvió para poder 

recolectar información bibliográfica relacionada con las 

variables de estudio. Cuyos instrumentos más utilizados 

fueron: fichas bibliográficas, que nos sirvió para anotar el 

nombre de los autores, sus obras entre otros datos 

necesarios. Fichas de resumen, que nos sirvió para poder 

anotar los distintos marcos teóricos de las variables de 

estudio. Las textuales, las utilizamos para realizar 

transcripciones de los textos con respecto a las variables de 

estudio del presente trabajo de investigación. 

 Técnica de psicometría: Esta técnica se caracteriza por reunir, 

un conjunto de modelos formales para la medición de los 

fenómenos psicológicos y educativos, nos sirvió para registrar 
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información respecto de las actitudes en la conservación del 

ambiente, es decir variable dependiente de la muestra de 

estudio. 

 Técnica del juego de rol: De acuerdo a (Caurin, 1999) citado 

por Hernández (2010, pág. 137), esta técnica consiste en 

dramatizaciones en torno a una situación concreta con la 

asignación de diversos papeles a diferentes grupos de 

alumnos, los cuales deberán defender con argumentos una 

opinión (previamente perfilada) frente a un problema. Esta 

técnica fue el tratamiento, es decir la variable independiente 

que se aplicó en el grupo experimental, tuvo los  siguientes 

procedimientos: 1) Preparación del grupo, 2) Selección de los 

participantes, 3) Ambientación (del escenario), 4) Preparación 

de los observadores, 5) Actuación, 6) Revisar la acción de la 

representación, 7) Representación renovada y 8) Compartir 

las experiencias y generalizar. 

3.6.2. Instrumentos de recolección de datos 

En el presente trabajo de investigación se utilizó diversos 

instrumentos de acuerdo a las circunstancias del trabajo, anotamos los 

más importantes: 

 Fichas bibliográficas, hemerográficas, textuales y de resumen; 

empleadas para recolectar datos e información relacionados con 

las variables, dimensiones e indicadores para garantizar la solidez 

científica de la investigación realizada. 

 El instrumento psicométrico empleado fue la escala tipo Likert, 

llamada escala de actitudes hacia la conservación ambiental de 

Luis Alberto Yarlequé Chocas, el cual reunió  los requisitos de 

confiabilidad y validez. (Chalco, 2012) 
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Ficha Técnica. 

Nombre: Escala de actitudes hacia la conservación ambiental. 

Autor: Luís Yarlequé Chocas. 

Año: 2004. 

Procedencia: Lima – Perú. 

Administración: Colectiva e individual. 

Duración: 25 minutos (aproximadamente) 

Objetivo: Explorar las actitudes hacia el cuidado ambiental en sus 

componentes reactivo, cognitivo y afectivo. (Chalco, 2012, pág. 

28) 

Descripción. 

El instrumento fundamental es una escala de tipo Likert, que se 

construyó y validó de acuerdo a las prescripciones del propio 

Likert (Yarlequé, y Monroe, 2003), citado por Chalco, (2012, pág. 

28). La cual consta de 37 items, de los cuales 17 evalúan el 

componente cognitivo, 16 el reactivo y 4 el afectivo. Los ítems son 

proposiciones a las que el evaluado debe contestar en función de 

“muy de acuerdo”, “de acuerdo”, “indeciso” (neutralidad), “en 

desacuerdo” o “muy en desacuerdo”. 

Administración y calificación. 

Al elaborar el formato cada ítem tiene 5 alternativas: si está 

totalmente de acuerdo, si está de acuerdo, Si no está en acuerdo 

ni en desacuerdo, si está en desacuerdo y si está totalmente en 

desacuerdo. Los cuales teniendo en cuenta la dirección del ítem, 

tendrán un valor de 5, 4, 3, 2 y 1 respectivamente, de modo que, 

los sujetos con actitudes más positivas obtendrán los más altos 

puntajes en la escala y por consiguiente, los de actitudes menos 

favorables obtendrán los puntajes más bajos. (Chalco, 2012) 

Justificación estadística. 

Validez. 
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Según Chalco (2012), en la construcción y validación de la prueba 

se trabajó con 404 sujetos, a los cuales se aplicó la escala inicial 

que constaba de 61 proposiciones. Luego de calificarse las 

pruebas, se separaron los que ocuparon el primer y cuarto cuartil, 

de esa manera se obtuvo una escala válida, constituida por 37 

ítems. Dicha escala contiene 23 ítems con dirección positiva y 14 

ítems con dirección negativa.  

Confiabilidad. 

La confiabilidad del instrumento fue establecida mediante el 

sistema test retest, trabajándose con un grupo piloto de 52 

sujetos, al que se administró la prueba con los 37 ítems 

resultantes del procesamiento estadístico descrito. La prueba se 

administró en dos oportunidades, en las mismas condiciones y con 

intervalo de 52 días, ya que es tiempo  insuficiente para un cambio 

ostensible de actitudes sin que medie alguna variable especial que 

lo explique (Chalco, 2012) 

3.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos. 

Se siguió  la siguiente secuencia:  

3.7.1. Modelo simbólico. 

Nos apoyamos en la  estadística descriptiva e inferencial. 

a) Clasificación de datos, los datos una vez sido recogidos con el 

instrumento fueron clasificados en prueba de entrada y salida 

de ambos grupos de estudio, luego se ha codificado dichos 

datos en el software de Microsoft Excel. 

b) Calificación de los instrumentos de investigación, que consistió 

en darle puntuación en función de si está totalmente de 

acuerdo, si está de acuerdo, si manifiesta indecisión, si está 

en desacuerdo y si está totalmente en desacuerdo. Los cuales 

teniendo en cuenta la dirección del ítem, tendrán un valor de 
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5, 4, 3, 2 y 1 respectivamente, de modo que, los sujetos con 

actitudes más positivas obtuvieron  los más altos puntajes en 

la escala y por consiguiente, los de actitudes menos 

favorables obtuvieron  los puntajes más bajos. 

c) Tabulación estadística, se realizó mediante el software de 

Microsoft Excel y Minitab 16 Minitab, programas de 

computadora para ejecutar funciones estadísticas básicas y 

avanzadas, se han elaborado bases de datos y determinado 

los estadísticos más pertinentes en el estudio, como: Los de 

tendencia central y de distribución y dispersión; realizando los 

gráficos respectivos. 

En estadística inferencial se ha contrastado la hipótesis con la 

prueba más pertinente. 

3.7.2. Modelo hermenéutico. 

 D) La interpretación,  que consistió en darle significado a los 

datos obtenidos del trabajo de campo, presentados en las tablas y 

figuras, en función de nuestros problemas, objetivos e hipótesis de 

investigación; haciendo uso del lenguaje científico. 

3.8. Descripción de la prueba de hipótesis. 

Para la contrastación de hipótesis de la significancia estadística en la 

diferencia de la actitud hacia  la conservación del ambiente del grupo 

experimental y control, se empleó la estadística no  paramétrica U Mann-

Whitney, con aproximación a la normal para dos muestras 

independientes y para contrastar la hipótesis de la  existencia de una  

diferencia estadísticamente significativa, entre las actitudes en la 

conservación del ambiente, antes y después de la aplicación de la 

técnica del juego de rol  en el grupo experimental, se empleó la 

estadística no  paramétrica denominada: Prueba de rangos con signo de 

Wilcoxon. Ambas pruebas siguieron los siguientes pasos: 
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Establecimiento de las hipótesis estadísticas, elección de la prueba 

estadística, elección del nivel de significancia, la determinación de la 

regla de decisión y la toma de decisión estadística. 
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CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

Para obtener conclusiones del trabajo de investigación a partir de los 

datos recopilados, se ha procesado según los objetivos y teniendo en 

cuenta el diseño de investigación a fin de contrastar estadísticamente la 

hipótesis de investigación, se incluyen tablas, gráficos y medidas con 

estadísticas convenientes, por lo que en primer lugar se presentan los 

datos correspondientes al pre test o prueba de entrada, tanto para el 

grupo control y experimental luego se presenta los datos obtenidos en el 

pos test o prueba de salida. 

4.1. Presentación e interpretación de datos. 

4.1.1. Presentación e interpretación estadística de los resultados obtenidos en 

la prueba de entrada. 

4.1.1.1. Prueba de entrada del grupo control 
Tabla 4: Actitudes hacia la conservación del ambiente del grupo de control 
en la prueba de entrada. 

 
CATEGORIAS Conteo Porcentaje Media Mediana Moda Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO 5 41.67  % 106.40 109.00 - 6.80 
EN DESACUERDO 2 16.67  % 126.50 126.50 - 2.12 

INDECISO 5 41.67  % 141.80 141.00 - 3.70 
DE ACUERDO - - - - - - 

MUY DE ACUERDO - - - - - - 

TOTAL 12 100.00 %     
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Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa 
la cantidad que se repite.  

 

 
Figura 4: Actitudes hacia la conservación ambiental del grupo de control 
en la prueba de entrada. 

         Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 
 

De la tabla 4  y figura 4 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis),  el 41.7 % 

manifiestan actitud “muy  en desacuerdo” hacia la conservación 

ambiental, mientras que el 41.7 % manifiesta actitud  “indecisa” hacia la 

conservación ambiental, también se encontró que el 16.7 % manifiesta 

actitud “en desacuerdo”. Finalmente,  no se registraron unidades de 

análisis con actitudes “muy de acuerdo” ni “de acuerdo” a favor de la 

conservación del ambiente.  

También el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “muy en desacuerdo” fue de 106.40, que significa que la 
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mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 109, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 6.80, que significa una 

dispersión considerable de los puntajes en torno a la media en esta 

categoría. 

 Así mismo,  el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “en desacuerdo” fue de 126.50, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje, mientras que la mediana 

fue de 126.50, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a dicha 

cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró una 

desviación estándar de 2.12, que significa una dispersión mínima de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Por  otro lado, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “indeciso” fue de 141.80, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje, mientras que la mediana fue de 

141.80, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a dicha cantidad 

y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 3.70, que significa una dispersión mínima de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. No se encontraron medidas  en las 

categorías,  “de acuerdo” ni  “muy de acuerdo”. 

En suma podemos observar que gran parte de los estudiantes 

manifiestan estar “muy en desacuerdo” hacia la  conservación del 

ambiente, por lo que no  existe ningún estudiante que esté de “acuerdo” 

o “muy de acuerdo” con la idea de conservar el ambiente.  
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Tabla 5: Dimensión cognitiva del grupo de control en la prueba de entrada. 

CATEGORIAS Conteo Porcentaje Media Mediana Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO 5 41.67 % 42.60 40.00 40(2) 5.73 
EN DESACUERDO 2 16.67 % 52.50 52.50 - 2.12 

INDECISO 4 33.33 % 63.50 63.50 - 2.89 
DE ACUERDO 1 8.33  % 69.00 69.00 -  

MUY DE ACUERDO - - - - - - 
TOTAL 12 100.00 %     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 

 
 

Figura 5: Dimensión cognitiva del grupo de control.  

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

 De la tabla 5  y figura 5 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis), el 41.7 % 

manifiestan estar “muy en desacuerdo” en el componente cognitivo  de 
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las actitudes en la conservación ambiental, mientras que el 33.3 % 

manifiesta estar “indeciso” en este componente, también se encontró que 

el 16.7% manifiesta estar “en desacuerdo “. Finalmente, 8.3 % manifiesta 

estar “de acuerdo”, no se registraron unidades de análisis con  “muy de 

acuerdo” en este componente cognitivo de las actitudes hacia la 

conservación del ambiente. 

También el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “muy en desacuerdo” fue de 42.60, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 40, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. 

Mientras que el puntaje que  se repite 2 veces, en esta categoría fue el 

40. Así mismo se encontró una desviación estándar de 5.73, que 

significa una dispersión considerable de los puntajes en torno a la media 

en esta categoría. 

 Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “en desacuerdo” fue de 52.50, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 52.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje 

superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se 

encontró una desviación estándar de 2.12, que significa una dispersión 

baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Por otro lado, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “indeciso” fue de 63.50, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 63.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 2.89, que significa una dispersión baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 
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En suma, podemos observar que gran parte de los estudiantes 

manifiestan estar “muy en desacuerdo” o “indecisos” en este 

componente, reflejando la carencia de conocimientos pertinentes sobre 

el ambiente, también no  existe ningún estudiante que esté “de acuerdo” 

o “muy de acuerdo” en este componente.  

Tabla 6: Dimensión conductual del grupo de control en la prueba de 
entrada. 

CATEGORIAS Conteo Porcentaje Media Mediana Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO 3 25% 45.00 44.00 44(2) 1.73 
EN DESACUERDO 3 25 % 55.67 55.00 55(2) 1.155 

INDECISO 6 50% 61.17 61.00 60, 61 1.169 
DE ACUERDO - - - - - - 

MUY DE ACUERDO - - - - - - 
TOTAL 12 100.00 %     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 
 

Figura 6: Dimensión conductual del grupo de control. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 
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De la tabla 6  y figura 6 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis), el 50 % 

manifiestan estar “indecisos” en el componente conductual  de las 

actitudes en la conservación ambiental, mientras que el 25% manifiesta 

estar “en desacuerdo” y “muy en desacuerdo” en este componente. 

Finalmente,  no se registraron unidades de análisis con  “muy de 

acuerdo” ni “de acuerdo” en este componente de las actitudes en la 

conservación del ambiente. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “muy en desacuerdo” fue de 45.00, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 44, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 1.73, que significa una 

dispersión muy baja de los puntajes en torno a la media en esta 

categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “en desacuerdo” fue de 55.67, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 55.0 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior 

a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se 

encontró una desviación estándar de 1.155, que significa una dispersión 

baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Por otro lado, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “indeciso” fue de 61.17, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 61 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró 
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una desviación estándar de 1.169, que significa una dispersión baja de 

los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Tabla 7: Dimensión afectiva del grupo de control en la prueba de entrada. 

CATEGORIAS Conteo Porcentaje Media Mediana Moda   Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO - - - - - - 
EN DESACUERDO 3 25.00% 12.33 12.000 12(2) 0.577 

INDECISO 6 50.00% 15.33 15.500 16(3) 0.816 
DE ACUERDO 2 16.67% 17.50 17.500 - 0.707 

MUY DE ACUERDO 1 8.33% 20.00 20.00 - - 

TOTAL 12 100.00%     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 
 

Figura 7: Dimensión afectiva del grupo de control. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 7  y figura 7 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis), el 50.0 % 

manifiestan estar “indecisos” en el componente afectivo de  las actitudes 

en  la conservación ambiental, de igual manera el 25.0% manifiesta estar 

“en desacuerdo”, mientras que el 16.7% expresan estar “de acuerdo. 

Finalmente, el 8.3% manifiesta estar “muy de acuerdo”, no se registraron 
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unidades de análisis que estén “muy en desacuerdo” en esta dimensión 

de las actitudes en la conservación del ambiente. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “en desacuerdo” fue de 12.33, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 12, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Mientras que el puntaje 

que se repite 2 veces fue el  12. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 0.577, que significa una dispersión muy baja de los puntajes 

en torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “indeciso” fue de 15.33, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 15.5 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Mientras que el puntaje 

que se repite 3 veces fue el 16. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 0.816, que significa una dispersión muy baja de los puntajes 

en torno a la media en esta categoría. 

Por otro lado, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “de acuerdo” fue de 17.50, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 17.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje 

superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se 

encontró una desviación estándar de 0.707, que significa una dispersión 

baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

4.1.1.2. Prueba de entrada del grupo experimental 
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Tabla 8: Actitudes hacia la conservación del ambiente del grupo 
experimental en la prueba de entrada. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO        8 53.33 %           116.63                        119.00             119(2)    7.39        
EN DESACUERDO        4  26.67 %         134.00                             133.50           132(2)    2.45                    
INDECISO          3  20.00 %      140.33                              140.00              -    2.52               
DE ACUERDO        - -  -         -     - -    
MUY DE ACUERDO    - - - - - -   

TOTAL 15 100.00 %     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa la 
cantidad que se repite. 

 
 

Figura 8: Actitudes en la conservación ambiental del grupo experimental 
en la prueba de entrada.  

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 8 y figura 8 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis),  el 53.3 % 

manifiestan actitud “muy  en desacuerdo” en la conservación ambiental, 

mientras que el 26,7 % manifiesta actitud en “desacuerdo” en la 

conservación ambiental, también se encontró que el 20.0 % manifiesta 
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actitud “indeciso”. Finalmente,  no se registraron unidades de análisis con 

actitudes “muy de acuerdo” ni “de acuerdo” con la conservación del 

ambiente. Así mismo los estadísticos que se presentan, nos dan cuenta 

del promedio y del puntaje medio en cada categoría, moda y algunas 

mediadas de variabilidad. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

de en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 116.63, que significa que 

la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 119, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 7.39, que significa una 

dispersión considerable de los puntajes en torno a la media en esta 

categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de 

experimental en la categoría “en desacuerdo” fue de 134, que significa 

que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 133.50 , que indica que el 50 

% alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. Mientras que el puntaje que se repitió 2 veces fue el 132. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 2.45, que significa una 

dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Podemos observar que gran parte de los estudiantes manifiestan 

estar “muy en desacuerdo”, “en desacuerdo” o “indeciso” con la  

conservación del ambiente, también  no  existe ningún estudiante que 

esté “de acuerdo” o “muy de acuerdo” con la conservación del ambiente. 

Predominando la actitud negativa. 
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Tabla 9: Dimensión cognitiva del grupo de experimental en la prueba de 
entrada. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        1   6.67 %       41.00          41.00 - - 
EN DESACUERDO        8   53.33%         55.00                  55.00    58(3) 2.88       
INDECISO          6  40.00%       62.00             61.00 60(3) 2.53       
DE ACUERDO        -   - - - - - 
MUY DE ACUERDO    -  - - - -  

TOTAL 15 100.00 %     

 
Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 

 
 

Figura 9: Dimensión cognitiva del grupo experimental. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

 De la tabla 9 y figura 9 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis), el 53.3 % 

manifiestan estar “en desacuerdo” en el componente cognitivo  de las 

actitudes en la conservación ambiental, mientras que el 40.0 % 

manifiesta estar “indeciso” en este componente, también se encontró que 

el 6.7% manifiesta estar “muy en desacuerdo “. Finalmente,  no se 
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registraron unidades de análisis con  “muy de acuerdo” ni “de acuerdo” 

en este componente de las actitudes en la conservación del ambiente, a 

causa de la falta de conocimientos suficientes y pertinentes. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de 

experimental en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 41, que 

significa que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 41 , que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. No se reportó ninguna  desviación estándar en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de 

experimental en la categoría “en desacuerdo” fue de 55, que significa 

que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 55 , que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. En cuanto al dato que se repitió 3 veces fue el 58. Así mismo se 

encontró una desviación estándar de 2.88, que significa una dispersión 

baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de 

experimental en la categoría “indeciso” fue de 62, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 61 , que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto al dato que se repitió 3 veces fue el 60. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 2.53, que significa una dispersión baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 
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Tabla 10: Dimensión conductual del grupo experimental en la prueba de 
entrada. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO        4 26.67            45.50                46.00      - 2.65       
EN DESACUERDO        6 40.00            53.83                       53.500        53(3) 1.169            
INDECISO          2 13.33        61.50                  61.500        - 0.707      
DE ACUERDO        3  20.00   67.66       68.000     68(2) 0.577      
MUY DE ACUERDO    -  - - - -  

TOTAL 15 100.00 %     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 
 

Figura 10: Dimensión conductual del grupo experimental. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

 

De la tabla 10 y figura 10 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis), el 40.0 % 

manifiestan estar “en desacuerdo” en el componente conductual en la 

conservación ambiental, predominando  una actuación negativa, de igual 
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manera el 26.7 % manifiesta estar “muy en desacuerdo”.  Mientras que el 

13.3 % manifiesta indecisión, solo el 20.0 % expresa estar “de acuerdo” 

en este componente de las actitudes. Finalmente,  no se registraron 

unidades de análisis que estén “muy de acuerdo” en este componente de 

las  actitudes en la conservación del ambiente. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo  

experimental en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 45.50, que 

significa que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 46, que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. Así mismo se encontró una desviación estándar de 2.65, que 

significa una dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta 

categoría. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “en desacuerdo” fue de 53,83, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 53.50 , que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto al dato que se repitió 3 veces fue el 53. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 1.169, que significa una dispersión baja de 

los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “indeciso” fue de 61.50, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 61.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 0.707, que significa una  muy baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 
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El puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental en la 

categoría “de acuerdo” fue de 67.66, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 68, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 2 veces fue el 68. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 0.577, que significa una dispersión bastante baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría 

Tabla 11: Dimensión afectiva del grupo de experimental en la prueba de 
entrada. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO        3 20% 8.0000                    8.0000         8(3)   -    
EN DESACUERDO        3 20% 12.667                        13.000       13(2) 0.577                 
INDECISO          6 40% 15.500                        16.000           16(4)  0.837          
DE ACUERDO        3 20 %  7.000          17.000        17(3)   -    
MUY DE ACUERDO         

TOTAL 15 100.00 %     

 
Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 
Figura 11: Dimensión afectiva del grupo experimental. 
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 Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 11 y figura 11 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis), el 40.0 % 

manifiestan estar “indecisos” en el componente afectivo de  las actitudes 

en  la conservación ambiental, de igual manera el 20.0% manifiesta estar 

“de acuerdo”, “en desacuerdo” y “muy en desacuerdo”. Finalmente,  no 

se registraron unidades de análisis que estén “muy de acuerdo” en esta 

dimensión de las actitudes en la conservación del ambiente. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 8, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 8 , que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto al dato que se repitió 3 veces fue el 8.  

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “en desacuerdo” fue de 12.66, que significa 

que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 13 , que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. En cuanto al dato que se repitió 2 veces fue el  13. Así mismo se 

encontró una desviación estándar de 0.577, que significa una dispersión 

muy baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “indeciso” fue de 15.5, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 16, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 4 veces fue el 16. Así mismo se encontró una desviación 
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estándar de 0. 837, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

El puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental en la 

categoría “de acuerdo” fue de 7, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 17 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 3 veces fue el 17.  

4.1.2. Presentación e interpretación estadística de los resultados obtenidos en 

la prueba de salida. 

4.1.2.1. Prueba de salida del grupo  control 

Tabla 12: Actitudes hacia la conservación del ambiente del grupo de 
control en la prueba de salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        3 25.00%    118.67             119.00           - 2.52       
EN DESACUERDO        3 25.00%         130.00        130.00      - 3.00           
INDECISO          6 50.00%      142.50        141.50    139(2) 4.46      
DE ACUERDO        - - - - - - 
MUY DE ACUERDO    -  - - - - - 

TOTAL 12 100.00 %     

 
Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa 

la cantidad que se repite. 
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Figura 12: Actitudes en la conservación del ambiente del grupo de 
control. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 12 y figura 12 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control  (12 unidades de análisis),  el 25.00 % 

manifiestan actitud “muy  en desacuerdo” en la conservación ambiental, 

mientras que el 25.00 % manifiesta actitud de “desacuerdo” en la 

conservación ambiental, también se encontró que el 50% manifiesta 

actitud “indecisión”, no se registraron unidades de análisis con actitudes 

“muy de acuerdo” ni “de acuerdo” en la conservación del ambiente.  

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 118.67, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 119, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 2.52, que significa una 

dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “en desacuerdo” fue de 130, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 130, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 3.00, que significa una dispersión baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “indeciso” fue de 142.50, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 141.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior 

a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 
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se repitió 2 veces fue el 139. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 4.46, que significa una dispersión regular de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

En suma, podemos observar que gran parte de los estudiantes 

mantienen la actitud de estar “muy en desacuerdo” o  “indecisos” hacia la  

conservación del ambiente, esta prueba de salida refleja el poco cambio 

de actitudes que experimentan las personas que participan de sesiones 

de aprendizaje sin la variable independiente (técnica de juego de rol), por 

lo que no hay mejora significativa. 

Tabla 13: Dimensión cognitiva del grupo de control en la prueba de 
salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        3 25.00 %         46.33      47.00  00 1.15 
EN DESACUERDO        2 16.67 %         54.50        54.50        47(2) 4.95 
INDECISO          7 58.33 %      64.43        67.00    67(4) 3.21 
DE ACUERDO        -   - - - - - 
MUY DE ACUERDO    -  - - - - -  
TOTAL 12 100.00 %     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 
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Figura 13: Dimensión cognitiva del grupo de control. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 13 y figura 13 se desprenden que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis),  el 58,3 % 

manifiesta “indecisión” en el componente cognitivo, significando que más 

de la mitad no sabe ni opina sobre la conservación ambiental, por la 

carencia de criterio debido a la  ignorancia o ausencia de representación 

cognoscitiva. Mientras que el 16.7 % manifiesta estar “en  desacuerdo” 

en este componente de las actitudes en la conservación del ambiente, 

también un 25 % manifiesta estar “muy en  desacuerdo” con la 

conservación del ambiente. No se registraron unidades de análisis que 

estén “de acuerdo” ni “muy de acuerdo” en este componerte de las 

actitudes. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 46.33, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 47, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 1.15, que significa una 

dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “en desacuerdo” fue de 54.50, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 54.50 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 2 veces fue el 47. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 4.95, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 
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Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “indeciso” fue de 64.43, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 67 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 4 veces fue el 67. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 3.21, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

Tabla 14: Dimensión conductual del grupo de control en la prueba de 
salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        1  8,33%         47,00      47,00     - - 
EN DESACUERDO        5 41,67  %         56,80          58,00     58(2) 2,39       
INDECISO          2 16,67  %      61,50        61,50      - 2,12       
DE ACUERDO        4 33,33% 68,00   67,50    67(2) 1,414      
MUY DE ACUERDO    -  - - - - -   

TOTAL 12 100.00 %     

 

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa 

la cantidad que se repite. 
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Figura 14: Dimensión conductual del grupo de control  

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 14 y figura 14 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis), el 41,7 % 

manifiestan estar “en desacuerdo” en el componente conductual en la 

conservación ambiental, predominando  una actuación negativa, de igual 

manera el 8.3% manifiesta estar “muy en desacuerdo”.  Mientras que el 

16.7 % manifiesta “indecisión”, solo el 33,3% expresa estar “de acuerdo” 

en este componente de las actitudes. Finalmente,  no se registraron 

unidades de análisis que estén “muy de acuerdo” en este componente. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “muy en desacuerdo” fue de 47, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 47, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior.  

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “en desacuerdo” fue de 56.80, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 58, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 2 veces fue el 58. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 2.39, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “indeciso” fue de 61.50, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 61.50, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. Así mismo se encontró 
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una desviación estándar de 2.12, que significa una dispersión baja de los 

puntajes en torno a la media en esta categoría. 

Tabla 15: Dimensión afectiva del grupo de control en la prueba de salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        -   -        - - - - 
EN DESACUERDO        3 25,00%         12,33 12,00 12(2) 0,57 
INDECISO          8 67,00 %      15,25 16,00 16(5) 1,03     
DE ACUERDO        1  8,00% 17,00 17,00 - - 
MUY DE ACUERDO    -  - - - - - 

TOTAL 12 100.00 %     

 
Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite. 

 
 

Figura 15: Dimensión afectiva del grupo de control. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 15 y figura 15 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo de control (12 unidades de análisis), el 66.7 % 

manifiestan estar “indecisos” en el componente afectivo de  las actitudes 

en  la conservación ambiental, de igual manera el 8.3% manifiesta estar 
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“de acuerdo”.  Mientras que el 25.0 % manifiesta sentimientos de 

indecisión. Finalmente,  no se registraron unidades de análisis que estén 

“muy de acuerdo” ni “muy en desacuerdo” en esta dimensión de las 

actitudes. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control 

en la categoría “en desacuerdo” fue de 12.33, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 12, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto al dato que se repitió 2 veces fue el 12. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 0.57, que significa una dispersión muy baja 

de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “indeciso” fue de 15.25, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 16 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 5 veces fue el 16. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 1.03, que significa una dispersión muy baja de los puntajes 

en torno a la media en esta categoría. 

4.1.2.2. Prueba de salida del grupo experimental 

Tabla 16: Actitudes hacia la conservación del ambiente del grupo 
experimental en la  prueba de salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est 

MUY EN DESACUERDO        - -           -                          -                  - -    
EN DESACUERDO        1 6.67 % 135.00          135.00              - -        
INDECISO          6 40.00%    144.50      144.00       143, 149 (2) 4.18                
DE ACUERDO        7 46.67%     159.29     161.00              163(2) 4.64             
MUY DE ACUERDO    1 6.67 %   168.00         168.00                 - - 

TOTAL 15 100%     

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 
significa la cantidad que se repite.  
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Figura 16: Actitudes en la conservación del ambiente del grupo 
experimental. 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 
ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 16 y figura 16 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental  (15 unidades de análisis),  el 46.67 

% manifiestan actitud “de  acuerdo” en la conservación ambiental, 

mientras que el 40. 00% manifiesta actitud de “indecisión” en la 

conservación ambiental, también se encontró que el 6.67% manifiesta 

estar  “muy de acuerdo”, en la conservación del ambiente. Así mismo los 

estadísticos que se presentan, nos dan cuenta del promedio y del 

puntaje medio en cada categoría y algunas mediadas de variabilidad. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “en desacuerdo” fue de 135, que significa 

que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 135, que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “indeciso” fue de 144.50, que significa que 

la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 
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mientras que la mediana fue de 144, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto a los datos que se repitieron 2 veces fueron el 143 y el 149. Así 

mismo se encontró una desviación estándar de 4.18, que significa una 

dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta categoría. El 

puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental en la categoría 

“de acuerdo” fue de 159.29, que significa que la mayoría de participantes 

alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la mediana fue 

de 161, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a dicha cantidad 

y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que se repitió 2 

veces fue el 163. Así mismo se encontró una desviación estándar de 

4.64, que significa una dispersión regular de los puntajes en torno a la 

media en esta categoría. Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por 

el grupo experimental en la categoría “muy de acuerdo” fue de 168, que 

significa que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 168, que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. En suma, podemos observar que gran parte de los estudiantes 

manifiestan una actitud “de acuerdo” o  “indeciso” hacia la  conservación 

del ambiente, esta prueba de salida refleja el cambio de actitudes que 

experimentan las personas que participan de sesiones de aprendizaje 

con la variable independiente (técnica de juego de rol), por lo que  hay 

mejora significativa. 

Tabla 17: Dimensión cognitiva del grupo  experimental en la prueba de salida. 

 

 

 

 

N

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        - - - - - - 
EN DESACUERDO        - - - - - - 
INDECISO          5 33.33% 63.60 64.00  2.30 
DE ACUERDO        9 60.00% 72.11 73.000 74(4) 2.261 
MUY DE ACUERDO    1 6.67% 78.00 78.000 -  

TOTAL 15 100.00 %     
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Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa 

la cantidad que se repite.                  

 
 

Figura 17: Dimensión cognitiva del grupo experimental.  

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 17 y figura 17 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis),  el 60,0 % 

manifiesta estar “de acuerdo” en el componente cognitivo, significando 

que más de la mitad tiene representación cognoscitiva significativa y 

adecuada. Mientras que el 33.3% manifiesta estar en  “indeciso” con la 

conservación del ambiente, también el 6,7 % manifiesta estar “muy de 

acuerdo” en este componente en  la conservación del ambiente. No se 

registraron unidades de análisis que estén “en desacuerdo” ni “muy en  

desacuerdo” en este componente de las actitudes hacia la conservación 

ambiental.  

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “indeciso” fue de 63.60, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 
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mientras que la mediana fue de 64, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior.  

También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “de acuerdo” fue de 72.11, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 73 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 4 veces fue el 74. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 2.3, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en 

la categoría “muy de acuerdo” fue de 78, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 78, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior.  

Tabla 18: Dimensión conductual del grupo experimental en la prueba de 
salida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, significa la 
cantidad que se repite. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        -   - - - - - 
EN DESACUERDO        3 20.00    54.67     54.00       -   2.08          
INDECISO          6 40.00   63.000   63.000     63(2) 1.414      
DE ACUERDO        5 33.33   71.000   72.000     72(3) 1.732      
MUY DE ACUERDO    1  6.67   76.000       76.000      - - 

TOTAL 15 100.00 %     
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Figura 18: Dimensión conductual del grupo experimental.  

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 18 y figura 18 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis), el 40.0 % 

manifiestan estar “indecisos” en el componente conductual en la 

conservación ambiental, de igual manera el 33.3% manifiesta estar “de 

acuerdo”.  Mientras que el 20.0 % manifiesta  estar “en desacuerdo”, solo 

el 6.7% expresa estar “muy de acuerdo” en este componente de las 

actitudes. Finalmente,  no se registraron unidades de análisis que estén 

“muy en desacuerdo” en este componente. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “en desacuerdo” fue de 54.67, que significa 

que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 54, que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior. Así mismo se encontró una desviación estándar de 2.08, que 

significa una dispersión baja de los puntajes en torno a la media en esta 

categoría. 
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También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo de control en la 

categoría “indeciso” fue de 63, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 63, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 2 veces fue el 63. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 1.414, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría. 

Así mismo, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “de acuerdo” fue de 71, que significa que la mayoría de 

participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que la 

mediana fue de 72, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 3 veces fue el 72. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 1.73, que significa una dispersión baja de los puntajes en 

torno a la media en esta categoría.El puntaje promedio alcanzado por el 

grupo experimental en la categoría “muy de acuerdo” fue de 76, que 

significa que la mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha 

categoría, mientras que la mediana fue de 76 , que indica que el 50 % 

alcanzó puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje 

inferior.  

 Tabla 19: Dimensión afectiva del grupo experimental en la prueba de 
salida. 

CATEGORIAS                Conteo Porcentaje Media Mediana  Moda Desv.Est. 

MUY EN DESACUERDO        -   -        - - - - 
EN DESACUERDO        - -  - - - - 
INDECISO          4   26.6667     15.00    15.00      15(2) 0.816           
DE ACUERDO        8   53.3333   17.375     17.00     17(5)  0.518        
MUY DE ACUERDO    3  20.0000   19.667       20.00   20(2) - 

TOTAL 15 100.00 %     
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Nota: Las cantidades entre paréntesis en la columna de Moda, 

significa la cantidad que se repite.                    

  

 
Figura 19: Dimensión afectiva del grupo experimental. 

De la tabla 19 y figura 19 se desprende que del total de la muestra 

perteneciente al grupo experimental (15 unidades de análisis), el 53.3 % 

manifiestan estar “de acuerdo” en el componente afectivo de  las 

actitudes en  la conservación ambiental, de igual manera el 26.7% 

manifiesta estar “indecisos”, mientras que el 20.0% expresan estar “muy 

de acuerdo”. Finalmente, no se registraron unidades de análisis que 

estén “muy en desacuerdo” ni “en desacuerdo” en esta dimensión de las 

actitudes en la conservación del ambiente. 

Por otra parte, el puntaje promedio alcanzado por el grupo 

experimental en la categoría “indeciso” fue de 15, que significa que la 

mayoría de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, 

mientras que la mediana fue de 15, que indica que el 50 % alcanzó 

puntaje superior a dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En 

cuanto al dato que se repitió 2 veces fue el 15. Así mismo se encontró 

una desviación estándar de 0.86, que significa una dispersión muy baja 

de los puntajes en torno a la media en esta categoría. 
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También, el puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental 

en la categoría “de acuerdo” fue de 17.37, que significa que la mayoría  

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 17, que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 5 veces fue el 17. Así mismo se encontró una desviación 

estándar de 0.518, que significa una dispersión muy baja de los puntajes 

en torno a la media en esta categoría. 

El puntaje promedio alcanzado por el grupo experimental en la 

categoría “muy de acuerdo” fue de 19.667, que significa que la mayoría 

de participantes alcanzó dicho puntaje en dicha categoría, mientras que 

la mediana fue de 20 , que indica que el 50 % alcanzó puntaje superior a 

dicha cantidad y el otro 50 % un puntaje inferior. En cuanto al dato que 

se repitió 2 veces fue el 20.  

 

Tabla 20: Actitud hacia la conservación  ambiental del grupo experimental y de 
control en la prueba de entrada. 

 

CATEGORIAS 
GRUPOS 

Muy en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Indeciso De 
acuerdo 

Muy de 
acuerdo 

TOTAL 

Experimental 8    4 3 -  - 15 

Control 5    2 5 -  - 12 

        TOTAL 13    6 8 -  -  27 
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Figura 20: Comparación porcentual de la prueba de entrada  de los grupos 
(experimental y control). 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación ambiental 
aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 20 y figura 20 se desprende,  que la situación inicial tanto 

de grupo experimental como el de control  fue, por mucho la actitud muy 

en desacuerdo en un 53.3% y  41.7%, respectivamente,  seguido del “en 

desacuerdo”, en un 26.7%  y 16.7 %. El grupo experimental se manifiesta 

indeciso en un 20.0%  y el de control en un  41.7%. Así mismo en  

ambos grupos no existe la actitud “de acuerdo” ni “muy de acuerdo” 

hacia la conservación ambiental. 

     Esta distribución nos indica claramente que en el grupo experimental 

y de  control tuvieron similares condiciones, es decir  con actitud negativa 

hacia la conservación del ambiente, antes de la experimentación con la 

variable independiente. 

 

 

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

Muy en
desacuerdo

En
desacuerdo

Indeciso
De acuerdo

Muy de
acuerdo

53.3% 

26.7% 

20.0% 

0% 
0% 

41.7% 

16.7% 

41.7% 

0% 
0% 

Experimental

Control

 



 

97 

 

Tabla 21: Actitud hacia la conservación  ambiental del grupo experimental y de 
control en la prueba de salida. 

 

CATEGORIAS 
GRUPOS 

Muy en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Indecis
o 

De 
acuerdo 

Muy de 
acuerdo 

 
TOTAL 

Experimental - 1 6 7 1 15 

Control 3 3 6 - - 12 

        TOTAL 3 4 12 7 1 27 

 
Figura 21: Comparación porcentual de la prueba de salida  de los grupos 
(experimental y control). 

Fuente de tabla y figura: Escala  de actitudes hacia la conservación 

ambiental aplicada a la muestra de estudio. 

De la tabla 21 y figura 21 se desprende,  que la situación final tanto 

de grupo experimental como el de control  fue, el 46.67% del total de 

participantes manifiesta una actitud “de acuerdo” hacia la conservación 

ambiental, seguido del 40.0% con actitud de “indecisión”, un 6.67% “muy 

de acuerdo” y 6.67% “muy en desacuerdo” hacia la conservación del 

ambiente, en el grupo de experimental.  De igual manera, en el grupo de 

control se manifiesta que el 50.00% de unidades de análisis tiene una 

actitud de “indecisión” hacia la conservación ambiental, mientras que el 
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25.0% están “muy en desacuerdo” y “en desacuerdo” con la 

conservación del ambiente.  

Esta distribución nos indica claramente que en el grupo experimental 

se encontró  resultados superiores, debido a la aplicación de la técnica 

de juego de rol. 

4.2. Proceso de prueba de hipótesis. 

4.2.1. Proceso de prueba de la  hipótesis general 

Para evaluar la significancia estadística de la diferencia en la actitud 

hacia  la conservación del ambiente del grupo experimental y control, se 

emplea la estadística no  paramétrica U Mann-Whitney, con 

aproximación a la normal para dos muestras independientes en razón a 

que no se conoce la forma de su distribución poblacional y menos aún un 

parámetro poblacional por lo que no se ajusta a la distribución normal. 

También el nivel de medición de la variable dependiente es ordinal. 

(Juárez, Villatoro, & López, 2017) 

La inferencia estadística consta de 5 aspectos que tienen que 

definirse para llegar a la prueba de hipótesis y a la decisión estadística: 

 1.- Establecer las hipótesis estadísticas 

Para tal efecto, se formula las hipótesis de la siguiente forma: 

 Hipótesis Nula (Ho): La técnica del juego de rol no influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

del ambiente en los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: MdGe = MdGc 

 Hipótesis Alterna (Ha): La técnica del juego de rol  influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

del ambiente en los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: MdGe > MdGc 
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2.- Elegir la prueba estadística  

Fue la prueba de U Mann-Whitney 

3.- Elegir el nivel de significancia 

  =  0.05 o el 5 %, será el nivel de significancia elegido, ya que 

estamos realizando la investigación en el marco de las ciencias Sociales. 

4.-   Determinar la regla de decisión 

Si p ≤ 0.05 se rechaza la hipótesis nula, es decir, la zona de rechazo 

está en el rango de 0 a 0.05 

Tabla 22: Estadístico de contraste de U Mann-Whitney con los resultados 
de la prueba de salida del grupo experimental y de  control. 

Estadísticos de contraste 

U Mann-Whitney 282.0 

Sig. Asintót. (p- valor) 0.0002 o 0.02% 

  

Fuente de tabla: Base de datos de la muestra de estudio. 

Mediante el software estadístico Minitab 16 se ha obtenido para esta  

prueba el  p- valor de 0.0002, el cual  no supera al nivel de significancia, 

así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna, 

con un error de 0,02 % , por lo que la actitud del grupo experimental es 

significativamente mejor que el nivel de actitud del grupo control hacia la 

conservación ambiental de los estudiantes,  con lo que se contrasta  

nuestra  hipótesis general: La técnica del juego de rol  influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación del 

ambiente en los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 

36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, empleado para evaluar 

si existe diferencia estadística significativa, entre las actitudes en la 

conservación del ambiente antes y después de la aplicación de la técnica 
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del juego de rol  en el grupo experimental, se empleó la estadística no  

paramétrica denominada: Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.  

1.- Establecimiento de las hipótesis estadísticas 

Ho: No existe diferencias entre las actitudes hacia la conservación 

del ambiente antes y después de la aplicación de la técnica del juego de 

rol  en el grupo experimental. 

Ha: Si existe diferencias entre las actitudes hacia la conservación del 

ambiente antes y después de la aplicación de la técnica del juego de rol  

en el grupo experimental. 

2.- Elegir la prueba estadística  

Será la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

3.- Elegir el nivel de significancia 

  =  0.05 o el 5 %, será el nivel de significancia elegido, ya que 

estamos realizando la investigación en el marco de las ciencias de la 

educación y del comportamiento. 

4.   Determinar la regla de decisión 

Si p ≤ 0.05 se rechaza la hipótesis nula, es decir, la zona de rechazo 

está en el rango de 0 a 0.05 

Valor de W calculado: 120.0 

Valor de P: 0.001 o 0.1% 

Tabla 23: Estadístico de contraste de la prueba de los rangos con signo 
de Wilcoxon entre los resultados de la prueba de entrada y salida del 
grupo experimental. 

Estadísticos de contraste 

Valor de Wilcoxon calculado 120.0 

Sig. Asintót. (p- valor) 0.001 o 0.1% 

Fuente de tabla: Base de datos de la muestra de estudio. 
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 Mediante el software estadístico Minitab 16 se ha obtenido para esta  

prueba el  p- valor de 0.001, el cual  no supera al nivel de significancia, 

así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna, 

con un error de 0,01 %, por lo tanto: Si existe diferencias entre las 

actitudes en la conservación del ambiente antes y después de la 

aplicación de la técnica del juego de rol  en el grupo experimental. 

4.2.2. Proceso de prueba de la primera  hipótesis específica. 

1.- Establecimiento de las hipótesis estadísticas 

 Hipótesis Nula (Ho1): La aplicación de la técnica del juego de rol  

no influye significativamente en el cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente cognitivo  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge cc = Md Gc cc 

 Hipótesis Alterna (Ha1): La aplicación de la técnica del juego de rol  

influye significativamente en el cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente cognitivo  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge cc > Md Gc cc 

2.- Elegir la prueba estadística  

Fue la prueba de U Mann-Whitney 

3.- Elegir el nivel de significancia 

  =  0.05 o el 5 %, será el nivel de significancia elegido, ya que 

estamos realizando la investigación en el marco de las ciencias de la 

educación y del comportamiento. 

4.-   Determinar la regla de decisión 
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Si p ≤ 0.05 se rechaza la hipótesis nula, es decir, la zona de rechazo 

está en el rango de 0 a 0.05. 

Tabla 24: Estadístico de contraste de U Mann-Whitney con los resultados 
de la prueba de salida del grupo experimental y de  control en el 
componente cognitivo. 

Estadísticos de contraste 

U Mann-Whitney 277.0 

Sig. Asintót. (p- valor) 0.0006 o 0.06% 

Fuente de tabla: Base de datos de la muestra de estudio.  

Mediante el software estadístico Minitab 16 se ha obtenido para esta  

prueba el  p- valor de 0.0006, el cual  no supera al nivel de significancia, 

así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna, 

con un error de 0,06 % , por lo que la actitud del grupo experimental en el 

componente cognitivo es significativamente mejor que el nivel de actitud 

del grupo control hacia la conservación ambiental de los estudiantes,  

con lo que se contrasta  nuestra  hipótesis específica: La aplicación de la 

técnica del juego de rol  influye significativamente en el cambio de 

actitudes hacia la conservación ambiental en el  componente cognitivo  

de los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

4.2.3. Proceso de prueba de la segunda  hipótesis específica. 

1.- Establecimiento de las hipótesis estadísticas 

 Hipótesis Nula (Ho2): La  aplicación de la técnica del juego de rol  

no influye significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente conductual  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge cd = Md Gc cd 
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 Hipótesis Alterna (Ha2): La  aplicación de la técnica del juego de 

rol  influye significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente conductual  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge cd > Md Gc cd 

2.- Elegir la prueba estadística  

Fue la prueba de U Mann-Whitney 

3.- Elegir el nivel de significancia 

  =  0.05 o el 5 %, será el nivel de significancia elegido, ya que 

estamos realizando la investigación en el marco de las de la educación y 

del comportamiento. 

4.-   Determinar la regla de decisión 

Si p ≤ 0.05 se rechaza la hipótesis nula, es decir, la zona de rechazo 

está en el rango de 0 a 0.05 

Tabla 25: Estadístico de contraste de U Mann-Whitney con los resultados 
de la prueba de salida del grupo experimental y de  control en el 
componente conductual. 

Estadísticos de contraste 

U Mann-Whitney 242.0 

Sig. Asintót. (p- valor) 0.0618 o 6.18% 

Fuente de tabla: Base de datos de la muestra de estudio. 

 Mediante el software estadístico Minitab 16 se ha obtenido para esta  

prueba el  p- valor de 0.0618, el cual   supera al nivel de significancia, así 

que  aceptamos la hipótesis nula, con un error de 6.18%, es un resultado 

contradictorio a lo que se esperaba. Sin embargo, cabe decir que en el 

ámbito de la investigación en las ciencias de la educación y del 

comportamiento, las hipótesis (variables) son complejas e imposibles de 

controlar  al 100 %, ya que efectivamente se trabaja con seres humanos, 
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niños y no con animales u objetos, como sucede en investigaciones de 

las ciencias naturales. Este  resultado refleja solo un componente de la 

variable actitudes hacia la conservación, sabiendo que, es  uno de los 

componentes que más dificultades presenta para su desarrollo, además 

un hallazgo negativo en una hipótesis sirve para eliminar una explicación, 

y generar otras hipótesis y líneas de investigación, por lo que nuestra 

investigación es productiva con sentido y se justifica. (Kerlinger, pág. 31). 

Finalmente, la hipótesis general fue  contrastada con la prueba U Mann-

Whitney (tabla 22), y la prueba de rangos con signo de Wilcoxon (tabla 

23). 

4.2.4. Proceso de prueba de la tercera  hipótesis específica. 

1.- Establecimiento de las hipótesis estadísticas 

 Hipótesis Nula (Ho3): La aplicación de la técnica del juego de rol  

no influye significativamente en el cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente afectivo  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge ca = Md Gc ca 

 Hipótesis Alterna (Ha3): La aplicación de la técnica del juego de rol  

influye significativamente en el cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente afectivo  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del 

distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Esto es: Md Ge ca > Md Gc ca 

2.- Elegir la prueba estadística  

Fue la prueba de U Mann-Whitney 

3.- Elegir el nivel de significancia 
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  =  0.05 o el 5 %, será el nivel de significancia elegido, ya que 

estamos realizando la investigación en el marco de las ciencias de la 

Educación y el comportamiento. 

4.-   Determinar la regla de decisión 

Si p ≤ 0.05 se rechaza la hipótesis nula, es decir, la zona de rechazo 

está en el rango de 0 a 0.05 

Tabla 26: Estadístico de contraste de U Mann-Whitney con los resultados 
de la prueba de salida del grupo experimental y de  control en el 
componente afectivo. 

Estadísticos de contraste 

U Mann-Whitney 274.5 

Sig. Asintót. (p- valor) 0.0008 o 0.08% 

Fuente de tabla: Base de datos de la muestra de estudio. 

 Mediante el software estadístico Minitab 16 se ha obtenido para esta  

prueba el  p- valor de 0.0008, el cual  no supera al nivel de significancia, 

así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna 

(operativa), con un error de 0,08 % , por lo que la actitud del grupo 

experimental en el componente cognitivo es significativamente mejor que 

el nivel de actitud del grupo control hacia la conservación ambiental de 

los estudiantes,  con lo que se contrasta  nuestra  hipótesis específica: 

La aplicación de la técnica del juego de rol  influye significativamente en 

el cambio de actitudes hacia la conservación ambiental en el  

componente afectivo  de los estudiantes del 5° grado de la Institución 

Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. 

4.3. Discusión de resultados. 

Entre los objetivos del trabajo de investigación estuvo el de 

determinar la influencia de la técnica del juego de rol en el cambio de 

actitudes hacia la conservación ambiental en los estudiantes del 5° grado 

de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -
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Huancavelica, 2017.En cuanto a los objetivos específicos  se identificó la 

influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de actitudes hacia  

la conservación ambiental en sus distintos componentes. 

Las unidades de análisis, estudiantes del 5°  D grupo experimental y 

el 5° B grupo de control  de la institución educativa 36005 del distrito de 

Ascensión, han sido tomadas en su totalidad, la limitación en este 

sentido es que no sean representativas, ya que solamente se ha tomado 

dos grados ya mencionados y no lo óptimo que sería una muestra más 

grande, sin embargo los resultados obtenidos son válidos, ya que se 

circunscriben a un determinado contexto y es válida en ese contexto, 

además se puede aplicar los resultados en contextos similares, porque 

hay similitud en el nivel académico, socio económico y/o geográfico. 

Refiriéndonos al primer objetivo específico se logró identificar la 

influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de actitudes hacia  

la conservación ambiental en el componente cognitivo  de los estudiantes 

del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017, teniendo como resultado de la prueba de U Mann-

Whitney un  p- valor de 0.0006, el cual  no supera al nivel de 

significancia, así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna (operativa), con un error de 0,06 % , por lo que la actitud 

del grupo experimental en el componente cognitivo es significativamente 

mejor que el nivel de actitud del grupo control hacia la conservación 

ambiental de los estudiantes,  con lo que se contrasta  nuestra  hipótesis 

específica: La aplicación de la técnica del juego de rol  influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental en el  componente cognitivo  de los estudiantes del 5° grado 

de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017.  Estos resultados  al comparar  con los estudios de 

Torres (2014), en su trabajo titulado “Influencia del Aprendizaje Basado 
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en problemas en la Actitud Ambiental de los Estudiantes de la Institución 

Educativa “José Carlos Mariategui” Pampachacra”, donde determinó que 

la aplicación del Aprendizaje Basado en Problemas influye positivamente 

en el componente cognitivo de las actitudes ambientales en la  muestra 

con que trabajo, si bien su variable independiente fue distinta a la nuestra 

llegó a obtener resultados similares, este investigador empleó la prueba t 

student, comparando  medias para muestras independientes. Lo que da 

cuenta de otra estrategia pedagógica que coadyuva en el cambio de 

actitudes frenta al ambiente. 

Refiriéndonos al segundo objetivo específico, se logró identificar la 

influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de actitudes hacia  

la conservación ambiental en el componente conductual  de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017, teniendo como resultado de la prueba 

de U Mann-Whitney un  p- valor de 0.0618, el cual   supera al nivel de 

significancia, así que  aceptamos la hipótesis nula, con un error de 

6.18%,  por lo que la actitud del grupo experimental en el componente 

conductual no es significativamente, aceptándose la hipótesis que dice 

que la  aplicación de la técnica del juego de rol  no influye 

significativamente en el  cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental en el  componente conductual  de los estudiantes del 5° grado 

de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017, estos resultados son debido probablemente al 

tiempo de suministro de la variable independiente, ya que no fue  lo 

suficiente, puesto que el cambio de actitudes es un proceso lento, tanto 

es así que es su propia definición se las considera relativamente estables 

al individuo. Estos resultados son análogos a los obtenidos por Torres 

(2014), quien concluyó que la aplicación del Aprendizaje Basado en 

Problemas no influye positivamente en el componente conductual de las 

actitudes ambientales de los estudiantes de su muestra de estudio, pese 
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a desarrollar el resto de los componentes. Por lo que se hace necesario 

realizar ajustes para alcanzar los resultados deseados para este 

componente de las actitudes. Además tomando en cuenta que las  

investigaciones en las ciencias de la  educación y del comportamiento se 

ven complejizadas debido al trabajo con seres humanos siendo el control 

de variables imposible en un 100 %. Sin embargo este resultado permite 

deducir el lento desarrollo del componente conductual en las personas. 

Finalmente, un hallazgo negativo en una hipótesis sirve para eliminar una 

explicación, y generar otras hipótesis y líneas de investigación, por lo que 

nuestra investigación es productiva con sentido y se justifica. (Kerlinger, 

pág. 31).  

Refiriéndonos al tercer objetivo específico, se logró identificar la 

influencia de la técnica del juego de rol  en el cambio de actitudes hacia  

la conservación ambiental en el componente afectivo  de los estudiantes 

del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017, teniendo como resultado de la prueba de U Mann-

Whitney un  p- valor de 0.0008 , el cual  no supera al nivel de 

significancia, así que  rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna (operativa), con un error de 0,08 % , por lo que la actitud 

del grupo experimental en el componente afectivo es significativamente 

mejor que el nivel de actitud del grupo control hacia la conservación 

ambiental de los estudiantes,  con lo que se contrasta  nuestra  hipótesis 

específica: La aplicación de la técnica del juego de rol  influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental en el  componente afectivo  de los estudiantes del 5° grado de 

la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 

2017.  Estos resultados  al comparar  con los estudios de Torres (2014), 

el cual determinó que la aplicación del Aprendizaje Basado en Problemas 

influye positivamente en el componente afectivo de las actitudes 

ambientales en la  muestra con que trabajo, llegando a obtener 
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resultados similares, este investigador empleó la prueba t student, 

comparando  medias para muestras independientes quien trabajo a un 

nivel de significancia de α=0.025 es decir (2,5%). 

Finalmente se alcanzó el objetivo general del estudio, 

determinándose la influencia de la técnica del juego de rol en el cambio 

de actitudes hacia la conservación ambiental de los estudiantes del 5° 

grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017, teniendo  como resultado un cambio evidente en el 

grupo experimental, pues como se visualiza en la tabla 21 y figura 21, y 

mediante  la prueba estadística U Mann-Whitney, donde el p- valor es 

igual a  0.0002, el cual  no supera al nivel de significancia (0.05), nos 

permite inferir que hubo un cambio de actitudes en la conservación del 

ambiente una vez aplicado  la técnica del juego de rol, con una 

probabilidad del 95%, contrastando y validando  nuestra hipótesis 

alterna, que  dice que la técnica del juego de rol influye significativamente 

en el cambio de actitudes hacia la conservación ambiental de los 

estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 2017. 

Mmientras que en el grupo de control si es que hubo algún efecto 

después de sesiones tradicionales de Ciencia y tecnología, esta no fue 

significativa, así mismo para evaluar si existe diferencia estadística 

significativa, entre las actitudes hacia la conservación del ambiente antes 

y después de la aplicación de la técnica del juego de rol  en el grupo 

experimental, se empleó la estadística no  paramétrica denominada: 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon con la que se halló que el  p- 

valor fue de  0.001, el cual  no superó al nivel de significancia (0.05), que 

nos permitió inferir que si existe diferencias entre las actitudes en la 

conservación del ambiente antes y después de la aplicación de la técnica 

del juego de rol  en el grupo experimental. 
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Estos resultados son corroborados por Canales & Ortega  (2012), en 

su trabajo que lleva por título  “El uso de la técnica del juego de roles 

para el desarrollo del nivel de conciencia ambiental en alumnos del 4° 

grado de la I.E N° 36390, Pueblo Libre- Huancavelica” donde se ha 

Identificado el valor didáctico de la técnica del juego de roles para el 

desarrollo de la conciencia ambiental de los alumnos del 4° Grado de la l. 

E. N° 36390 Pueblo Libre – Huancavelica, concluyendo en lo siguiente: 

Si se utiliza adecuadamente la técnica del juego de roles con contenidos 

ambientales como medio didáctico permite desarrollar el nivel de 

conciencia ambiental de los alumnos, este trabajo constituye un avance 

en el empleo de esta técnica, nuestros resultados  coninciden en este 

sentido. 

Asi mismo, Benito & Huillcas (2013), realizaron la investigación: “El 

juego dramático en la conservación del ambiente en los niños y niñas de 

5 años de la I.E. N° 743 – aplicación”. En la Universidad Nacional de 

Huancavelica. La investigación arribó a la siguiente conclusión: Los 

juegos dramáticos influyen favorablemente en la actitud de conservación 

del ambiente, partiendo que  los juegos dramáticos son juegos a fines  al 

juego de rol, ya que  ambos tienen que ver con asumir papeles o roles, 

queda claro que coadyuvan en el cambio de actitudes en la conservación 

ambiental, que se concretiza en la preservación de  recursos naturales y 

ambientales y su uso sostenible, tomando en cuenta la resiliencia en 

tanto que, el uso de los recursos pude involucrar un impacto sobre el 

ambiente. La conservación implica considerar este impacto y la 

posibilidad de recuperación de los recursos. Al compararlo con nuestra 

escala empleada para el instrumento, emplearon la escala de ministerio 

de educación (nivel de inicio, proceso y logro destacado), mientras que 

nosotros nos basamos únicamente en la escala validada del instrumento, 

siendo mas consecuentes en nuestros resultados. 

 



 

111 

 

El mismo Paytan (2013), al realizar la investigación titulada: 

“Aplicación del enfoque ambiental y el desarrollo de la actitud hacia el 

cuidado del medio ambiente, en los alumnos de la I.E. N° 36475 - San 

Gerónimo”, en la Universidad Nacional de Huancavelica. La investigación 

llegó a la siguiente conclusión: El Enfoque Ambiental en la escuela 

primaria influye significativamente en el desarrollo de las actitudes 

favorables hacia el medio ambiente, con lo cual estamos de acuerdo, 

nosotros mismos enpleamos dicho enfoque en la elaboración de la 

sesiones de juego de rol, adaptandolo para nuestros tiempos. 

Este antecedente no hace mas que afirmar que el enfoque ambiental 

,con el apoyo adecuado de técnicas educativas, logra cambiar las 

actitudes en todos sus componentes. 

Sobre los resultados obtenidos, planteamos que se deben realizar 

estudios, con el objetivo  de plantear juegos de rol, acorde  al contexto 

rural de Huancavelica, en todos los niveles de educación básica. La 

hipótesis general de que la técnica del juego de rol influye 

significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental de los estudiantes del 5° grado de la Institución Educativa 

36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017; queda demostrada 

y validada. 
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CONCLUSIONES 

Basándonos en los resultados obtenidos, nuestra conclusión general 

fue: 

1. Se determinó que la aplicación de la técnica del juego de rol 

influye significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en los estudiantes del 5° grado de la institución 

educativa 36005 del distrito de Ascensión -Huancavelica, 2017. Puesto 

que según  la prueba estadística U Mann-Whitney, el p- valor = 0.0002, 

siendo 0.0002 ≤ 0.05, nivel de significancia, se aceptó la hipótesis alterna 

y se negó la hipótesis nula, con un nivel de significancia de α = 0.05 es 

decir (5%). Permitiendo adquirir conocimientos, internalizar sentimientos 

y practicar hábitos  adecuados hacia  la conservación ambiental. 

Mientras que nuestras conclusiones  específicas, que responden a 

los objetivos específicos, quedaron redactados de la siguiente manera:  

1.1. Se identificó que la aplicación de la técnica del juego de rol 

influye significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente cognitivo  de los estudiantes 

del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017. Puesto que según  la prueba estadística U Mann-

Whitney, el p- valor = 0.0006, siendo 0.0006 ≤ 0.05, nivel de 

significancia, se aceptó la hipótesis alterna y se negó la hipótesis nula, 

con un nivel de significancia de α = 0.05 es decir (5%). Logrando  adquirir  

los conocimientos, las opiniones, argumentos y  juicios adecuados hacia 

la  conservación ambiental. 

1.2. Se identificó que la aplicación de la técnica de juego del rol no 

influye significativamente en el cambio de actitudes hacia la conservación 

ambiental en el componente conductual  de los estudiantes del 5° grado 

de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017. Puesto que según  la prueba estadística U Mann-
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Whitney, el p- valor = 0.0618, siendo 0.0618 ≥ 0.05, nivel de 

significancia, se aceptó la hipótesis nula y se negó la hipótesis alterna, 

con un nivel de significancia de α = 0.05 es decir (5%).Pese a coadyuvar 

al cambio de los componentes cognitivo y afectivo de las actitudes, se ha 

observado acciones o comportamientos aún en proceso de desarrollo. 

1.3. Se identificó que la aplicación de la técnica del juego de rol 

influye  significativamente en el  cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  componente afectivo  de los estudiantes 

del 5° grado de la Institución Educativa 36005 del distrito de Ascensión -

Huancavelica, 2017. Puesto que según  la prueba estadística U Mann-

Whitney, el p- valor = 0.0008, siendo 0.0008 ≤ 0.05, nivel de 

significancia, se aceptó la hipótesis alterna y se negó la hipótesis nula, 

con un nivel de significancia de α = 0.05 es decir (5%). Logrando  

internalizar emociones y sentimientos adecuados hacia la  conservación 

ambiental. 
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RECOMENDACIONES 

 
1. Recomendamos a todos los docentes de los distintos niveles y modalidades del 

sistema educativo, así como a otros profesionales,  usar la técnica del juego 

como un medio didáctico para cambiar las actitudes de los  estudiantes a favor 

de la conservación ambiental. 

2. Se recomienda a los educadores de los distintos niveles y modalidades  que 

empleen la técnica del juego de rol, para coadyuvar a la adquisición de 

conocimientos, opiniones, argumentos y  juicios adecuados hacia la  

conservación ambiental,  en sus estudiantes.  

3. Se recomienda los educadores de los distintos niveles y modalidades  que 

empleen la técnica del juego de rol por un tiempo  prolongado, para desarrollar 

conductas deseadas de conservación ambiental, en sus estudiantes.  

4. Se recomienda a los educadores de los distintos niveles y modalidades  que 

empleen la técnica del juego de rol, para coadyuvar a internalizar emociones y 

sentimientos adecuados hacia la  conservación ambiental, en sus estudiantes. 
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ANEXO A. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: TÉCNICA DEL JUEGO DE ROL PARA CAMBIAR ACTITUDES HACIA  LA CONSERVACIÓN AMBIENTAL EN ESTUDIANTES 
DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE HUANCAVELICA. 

PROBLEMA OBJETIVOS MARCO TEÓRICO HIPOTESIS Y VARIABLE: METODOLOGÍA 

PROBLEMA GENERAL: 

¿Cómo influye la técnica del 
juego de rol en el cambio de 
actitudes hacia la 
conservación ambiental de 
los estudiantes del 5° grado 
de la Institución Educativa 
36005 del distrito de 
Ascensión -Huancavelica, 
2017? 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS: 

a) ¿Cómo influye la aplicación 
de la técnica del juego de rol  
en el cambio de actitudes 
hacia la conservación 
ambiental en el  componente 
cognitivo  de los estudiantes 
del 5° grado de la Institución 
Educativa 36005 del distrito 
de Ascensión -Huancavelica, 
2017? 

b)¿Cómo influye la aplicación 
de la técnica del juego de rol  
en el cambio de actitudes 
hacia la conservación 
ambiental en el  componente 
conductual  de los estudiantes 
del 5° grado de la Institución 
Educativa 36005 del distrito 

OBJETIVO GENERAL: 

Determinar la influencia de la 
técnica del juego de rol en el 
cambio de actitudes hacia la 
conservación ambiental de 
los estudiantes del 5° grado 
de la Institución Educativa 
36005 del distrito de 
Ascensión -Huancavelica, 
2017. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

a) Identificar la influencia de 
la técnica del juego de rol  en 
el cambio de actitudes hacia  
la conservación ambiental en 
el componente cognitivo  de 
los estudiantes del 5° grado 
de la Institución Educativa 
36005 del distrito de 
Ascensión -Huancavelica, 
2017. 

b) Identificar la influencia de 
la técnica del juego de rol  en 
el cambio de actitudes hacia  
la conservación ambiental en 
el componente conductual  
de los estudiantes del 5° 
grado de la Institución 
Educativa 36005 del distrito 

1. ANTECEDENTES 
A NIVEL LOCAL:  
Benito & Ccente (2016), 
realizaron la investigación: 
“Programa Minieco y actitudes 
ambientales en infantes de la 
institución educativa inicial 
número 531, Huancavelica – 
2016”. 
Benito & Huillcas (2013), 
realizaron la investigación: “El 
juego dramático en la 
conservación del ambiente en 
los niños y niñas de 5 años de la 
I.E. N° 743 – aplicación”. 
Paytan (2013), realizó la 
investigación: “Aplicación del 
enfoque ambiental y el 
desarrollo de la actitud hacia el 
cuidado del medio ambiente, en 
los alumnos de la I.E. N° 36475 
- San Gerónimo”. 
A NIVEL NACIONAL: 
Chacón y Alvarado (2015), 
realizaron la investigación 
titulada: “Valores Ambientales 
Para La Conservación Del 
Medio Ambiente. Caso: 
Estudiantes De La Carrera 
Profesional De Administración 
De La Universidad Nacional 

HIPÓTESIS GENERAL:  

La técnica del juego de rol 
influye significativamente en el 
cambio de actitudes hacia la 
conservación ambiental de los 
estudiantes del 5° grado de la 
Institución Educativa 36005 
del distrito de Ascensión -
Huancavelica, 2017. 

HIPÓTESIS ESPECÍFICA: 

a) La aplicación de la técnica 
del juego de rol  influye 
Significativamente en el  
cambio de actitudes hacia la 
conservación ambiental en el  
componente cognitivo  de los 
estudiantes del 5° grado “D” 
de la Institución Educativa 
36005 del distrito de 
Ascensión -Huancavelica, 
2017. 
b) La aplicación de la técnica 

del juego de rol  influye 

significativamente en el  

cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  

componente conductual  de 

los estudiantes del 5° grado 

“D” de la Institución Educativa 

TIPO DE 
INVESTIGACION: 
Aplicada. 
NIVEL DE 
INVESTIGACION: 
Explicativo. 
MÉTODO DE 
INVESTIGACION: Método 
científico,  experimental y 
comparativo. 
DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN 
Cuasi Experimental. 
GE: 01 X 03 
GC: 02 -- 04 
SIENDO: 
GE: Grupo experimental. 
GC: Grupo control. 
01 Y 02: Prueba de entrada. 
03 Y 04: Prueba de salida. 
         X Presencia de la 
variable independiente. 
        -- Ausencia de variable 
independiente. 

POBLACIÓN Y MUESTRA 
Población: La población 
de estudio estuvo 
conformada por todos los 
estudiantes del 5 ° de la 
institución educativa 36005 
Juan Vergara Villafuerte 
del distrito de Ascensión –
Huancavelica, 2017. 
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de Ascensión -Huancavelica, 
2017? 

c)¿Cómo influye la aplicación 
de la técnica del juego de rol  
en el cambio de actitudes 
hacia la conservación 
ambiental en el  componente 
afectivo  de los estudiantes 
del 5° grado de la Institución 
Educativa 36005 del distrito 
de Ascensión -Huancavelica, 
2017? 

de Ascensión -Huancavelica, 
2017. 

c) Identificar la influencia de 
la técnica del juego de rol  en 
el cambio de actitudes hacia  
la conservación ambiental en 
el componente afectivo  de 
los estudiantes del 5° grado 
de la Institución Educativa 
36005 del distrito de 
Ascensión -Huancavelica, 
2017. 

 

Agraria De La Selva.” Yarlequé, 
Nuñez, Navarro, Jiménez, 
Arana, & Yarupaita (2013), 
realizaron la investigación 
titulada: “Actitudes y 
comportamiento para el uso 
sostenible del agua en 
pobladores de Huancayo”. 
A NIVEL INTERNACIONAL:  
Hernández (2010), realizó la 
investigación titulada: “Cambio 
De Actitudes Y Valores Ante La 
Energía Tras El Uso De Un 
Juego De Rol”. 
 
2. BASES TEÓRICAS: 

 Actitudes en la conservación  
del ambiente  

 Las actitudes  

 Características de las 
actitudes. 

 Componentes de las 
actitudes  

 El cambio de las actitudes.  

 Componentes del ambiente. 

 Contaminación ambiental.  

 Educación ambiental  

 La aplicación del enfoque 
ambiental en las Instituciones 
Educativas 

 Área de ciencia y tecnología  

 Técnica del juego de rol  

 Definición e  importancia del 
juego. 

 El juego de rol  

 Juegos de rol y educación. 

36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 

2017. 

c) La aplicación de la técnica 

del juego de rol  influye 

significativamente en el  

cambio de actitudes hacia la 

conservación ambiental en el  

componente afectivo  de los 

estudiantes del 5° grado “D” 

de la Institución Educativa 

36005 del distrito de 

Ascensión -Huancavelica, 

2017. 

VARIABLES: 
Variable Independiente:  
Técnica del juego de rol 
Variable Dependiente: 
Actitudes en la conservación 
del ambiente 
Variables intervinientes: 
 La  edad y sexo. 

MUESTRA: Estuvo 
conformada por todos los 
estudiantes del 5° grado 
“D” y “B” de la   institución 
educativa 36005 Juan 
Vergara Villafuerte del 
distrito de Ascensión –
Huancavelica, 2017, que 
fueron un total de 27 
estudiantes, distribuidos en 
dos grupos: 5° D grupo 
experimental y el 5° B 
grupo de control. 
MUESTREO: 
No probabilístico 
TÉCNICAS E 
INSTRUMENTOS DE 
RECOLECCION DE 
DATOS 
Técnicas del fichaje. 
(Fichas bibliográficas, 
hemerográficas, textuales y 
de resumen) 
Técnica de psicometría.( 
Escala tipo Likert, escala 
de actitudes hacia la 
conservación ambiental) 
Técnica del juego de rol 
 
TÉCNICAS 
ESTADÍSTICAS DE 
ANALISIS DE DATOS 
- Modelo simbólico  
- Modelo hermenéutico. 
(estadística descriptiva e 
inferencial) 
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ANEXO B. INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

ESCALA DE ACTITUDES PARA  LA CONSERVACIÓN AMBIENTAL 

INFORMACIÓN: Este instrumento fue hecho con fines de estudio, por ello es anónima. La hoja contiene 
una serie de afirmaciones las mismas que deberá leer atentamente y contestar de acuerdo a las 
instrucciones respectivas. 
SECCIÓN:      5 “B”                       5”D”   

INSTRUCCIONES: 

Estimado estudiante a continuación le presentamos una serie de proposiciones, solicitándole que frente a 
ellas exprese su opinión personal, considerando que no existen respuestas correctas ni incorrectas, 
marcando con un aspa (x) en la columna de respuestas aquella que mejor exprese su punto de vista, de 
acuerdo al siguiente código: 

(1) Muy en desacuerdo (2) En desacuerdo (3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
(4) De acuerdo (5) Muy de acuerdo 

N° 
Dimensiones/ enunciados 1 2 3 4 5 

Cognitivo 

1 La conservación del ambiente es una tarea de los especialistas y no de todos.           

2 La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la cuidamos se nos agotará 
     

3 
Una conservación ambiental adecuada nos acerca más a niveles de vida deseables desde el 
punto de vista social, económico y natural           

4 
Pienso que todo país debe buscar un desarrollo proporcional entre el ambiente, la sociedad y 
la economía.           

5 Preservar la flora y fauna silvestre es preservar la vida del hombre.           

6 
Los agroquímicos como: fertilizantes, fungicidas, insecticidas y otros son útiles porque mejoran 
la producción agrícola y no afectan al ambiente.           

7 
Las lluvias ácidas son producto de las sustancias químicas que se evaporan en el ambiente, 
pero eso solo ocurre en los países altamente industrializados.      

8 
La contaminación afecta al hombre y a las especies: animales y vegetales, pero esto solo se 
notará en unos cientos de años.      

9 
No hay que pensar solo en el ambiente en que vivimos hoy, hay que pensar también en el 
ambiente que le dejaremos a las generaciones posteriores.      

10 
Es falso que, debido a la contaminación, las reservas de agua dulce con las que el hombre 
cuenta para satisfacer sus necesidades se agoten día a día porque hay bastante agua 
subterránea.      

11 
Creo que los que afirman que las empresas mineras contaminan el ambiente y los ríos, sólo 
buscan pretextos para molestar a los empresarios, por razones políticas.      

12 
El fin de cada hombre debe ser contribuir con la peregnización de la humanidad y de la 
naturaleza.      

13 
No es cierto que con el uso de venenos contra plantas e insectos indeseables haya disminuido 
la cantidad y calidad de suelos fértiles.      

14 
Las aguas provenientes de los desagües sirven para regar las hortalizas y de esta manera el 
sembrío no sería afectado por la sequía.      

15 
El agua con detergente que llega a los ríos, lagunas y mares, a través de los desagües, puede 
servir para eliminar los microbios del agua y mejorar la vida de las especies grandes.      

N° 
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16 
La caza indiscriminada de animales en extinción es un negocio que da bastante dinero, y en un 
país pobre como el nuestro, no debería ser ilegal.      

17 El agua es fuente de vida hay que procurar no contaminarla.      

Reactivo o conductual 

18 
Se debe clasificar los residuos sólidos como papel, cartón, plásticos, vidrios en los hogares 
para ayudar a la conservación ambiental.            

19 Clasificar la basura es importante, porque permite reciclarla con mayor facilidad. 
          

20 
Yo usaría sin titubear un insecticida que mate a todos los insectos, porque la vida sin ellos 
sería mejor.           

21 
La basura se tiene que botar al río, porque es el único lugar donde se puede botar, cuando no 
pasa el camión que la recoge.           

22 Yo ganaría dinero si aprendo a reciclar el papel.      

23 
Es importante no botar la basura a los ríos, lagunas ni al mar, para que se conserven los 
animales y plantas acuáticas.      

24 
Yo estaría dispuesto a colaborar en las campañas para que no se quemen llantas, cohetes, 
pirotécnicos, bosques ni basura.      

25 
Yo estaría dispuesto a ayudar a las personas en el sembrado de plantas y flores, para 
embellecer la ciudad.      

26 
No se les debe multar a las empresas mineras por contaminar el ambiente, porque ellas 
aportan con ingresos económicos para el país.      

27 Se debe dar una ley para que los que corten un árbol, planten dos.      

28 
Es preferible utilizar la sal para alejar a las hormigas, en lugar de usar insecticidas que las 
maten.      

29 
Apoyaría una ley que prohibiera la circulación de vehículos motorizados en el centro de las 
ciudades y promueva el empleo de bicicletas.      

30 Las personas que arrojan basura en la calle deberían ser multadas.      

31 
El cuidado del ambiente es responsabilidad de todos, por ello debemos actuar en forma 
organizada.      

32 
Debería ser obligatorio que cada estudiante se haga responsable de cuidar por lo menos una 
planta y un animal.      

33 Por nada del mundo trabajaría en reciclar y seleccionar desechos y residuos.      
Afectivo 

34 
Hay que amar a la naturaleza como a uno mismo. Porque todo lo que haces a la naturaleza te 
lo haces a ti mismo.      

35 
Es tonto preocuparse por el ambiente en un país tan pobre como el nuestro, ya que la primera 
preocupación debería ser la economía.      

36 
Me gustaría que, en la escuela, el colegio y la universidad se dieran cursos de educación 
ambiental.      

    
37 

Me alegraría si a las personas que arrancan plantas y flores de los jardines se les sancionará 
con multas.      

GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN… 
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ANEXO C. BASE DE DATOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL 

 

 

 PRUEBA DE ENTRADA AL GRUPO EXPERIMENTAL (5 "D")

Individuos/     

enunciados i1 i2 i3 i4 i5 i6 i7 i8 i9 i10 i11 i12 i13 i14 i15 i16 i17 i18 i19 i20 i21 i22 i23 i24 i25 i26 i27 i28 i29 i30 i31 i32 i33 i34 i35 i36 i37 D1 conteo D2 conteo D3 conteo D1.D2.D3 Conteo

1 2 2 4 4 5 3 3 3 2 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 56    48  16    120.00   

2 2 2 4 4 5 3 3 3 2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 1 4 4 4 4 54    47  16    117.00   

3 2 5 1 4 5 4 2 1 4 2 3 4 3 2 2 2 5 5 5 3 4 4 5 3 5 3 5 3 4 5 4 5 4 5 3 4 5 51    67  17    135.00   

4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 5 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 60    54  8      122.00   

5 2 4 5 4 5 4 3 4 3 2 2 2 5 4 4 3 4 3 3 3 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 1 1 3 1 4 1 2 60    53  8      121.00   

6 2 4 3 3 5 3 2 3 4 3 3 3 4 5 4 3 4 3 3 3 5 3 5 4 4 3 4 4 4 3 1 1 3 1 4 1 2 58    53  8      119.00   

7 2 5 1 5 4 1 5 3 3 4 1 2 2 4 3 3 5 4 2 5 5 5 5 4 4 5 5 1 5 5 4 4 5 5 5 5 2 53    68  17    138.00   

8 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 5 4 64    62  17    143.00   

9 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 62    54  16    132.00   

10 4 5 4 4 5 4 2 3 4 3 3 4 3 4 2 2 4 5 5 3 5 4 5 4 5 3 4 5 3 5 4 5 3 5 2 4 1 60    68  12    140.00   

11 2 4 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 1 58    61  13    132.00   

12 4 5 5 5 4 1 4 4 5 4 4 4 2 2 4 4 5 5 5 2 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 66    56  15    137.00   

13 2 2 3 5 1 2 3 5 5 3 1 5 2 5 3 2 3 5 2 2 5 5 2 5 3 2 5 2 5 1 3 5 1 4 4 4 2 52    53  14    119.00   

14 2 3 5 5 3 4 2 1 5 5 3 1 1 5 4 4 5 5 1 3 1 2 1 5 3 5 3 2 5 1 1 1 3 5 5 1 5 58    42  16    116.00   

15 2 3 5 3 1 2 4 2 1 1 4 2 1 2 4 1 3 4 1 3 4 5 2 4 1 1 2 5 1 4 2 5 1 4 3 5 1 41    45  13    99.00     
Muy en 

desacuerdo 0 0 2 0 2 2 0 2 1 1 2 1 2 0 0 1 0 0 2 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 2 3 3 3 2 0 3 3 1 4 3 8

En desacuerdo 11 3 0 1 0 3 4 2 3 2 2 6 4 6 4 3 0 1 2 2 0 3 4 2 1 1 5 6 3 3 3 2 4 1 2 1 5 8 6 3 4

Indeciso 0 2 3 2 1 4 4 5 3 4 4 2 2 2 3 4 2 2 2 6 0 2 0 1 2 4 3 2 3 1 2 0 5 0 2 0 1 6 2 6 3

De acuerdo 4 5 6 8 6 6 6 5 5 7 7 5 5 4 8 7 8 6 6 6 8 7 4 10 9 7 4 4 5 6 7 6 2 8 9 8 4 0 3 3 0
Muy de 

acuerdo 0 5 4 4 6 0 1 1 3 1 0 1 2 3 0 0 5 6 3 1 6 3 6 2 2 2 3 2 3 3 0 4 1 4 2 3 2 0 0 0 0

TOTAL 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
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 PRUEBA DE SALIDA DEL   GRUPO EXPERIMENTAL (5 "D")

Individuos 

/enunciados i1 i2 i3 i4 i5 i6 i7 i8 i9 i10 i11 i12 i13 i14 i15 i16 i17 i18 i19 i20 i21 i22 i23 i24 i25 i26 i27 i28 i29 i30 i31 i32 i33 i34 i35 i36 i37 D1 conteo D2 conteo D3 conteo D1.D2.D3 conteo

1 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 4 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 74       72       18      164.00    

2 5 5 4 5 5 3 3 3 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 2 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 5 5 4 4 5 74       53       18      145.00    

3 5 5 5 4 5 4 3 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 3 5 3 5 3 4 5 4 5 4 5 3 4 5 78       68       17      163.00    

4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 3 4 5 5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 2 4 2 4 2 4 5 5 5 5 72       57       20      149.00    

5 4 4 5 4 5 4 5 4 3 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 5 5 3 5 4 5 4 74       65       18      157.00    

6 5 4 5 3 5 5 5 3 4 5 3 5 5 5 4 3 4 5 5 3 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 73       76       19      168.00    

7 4 5 4 5 4 4 5 3 3 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 1 5 5 4 4 5 5 5 5 2 74       72       17      163.00    

8 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 5 4 64       62       17      143.00    

9 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 68       54       16      138.00    

10 4 5 4 4 5 4 5 5 4 3 3 4 3 4 2 2 4 5 5 3 5 4 5 4 5 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 1 65       72       15      152.00    

11 2 4 3 4 4 3 4 4 5 4 5 4 2 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 5 4 3 4 3 4 4 4 5 63       63       17      143.00    

12 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 2 2 4 4 5 5 5 5 5 5 4 2 2 4 3 4 3 4 4 4 5 4 4 4 3 70       64       15      149.00    

13 2 2 3 5 5 2 3 5 5 3 5 5 2 5 3 2 3 5 2 2 5 5 2 5 3 2 5 2 5 5 3 5 5 4 4 4 2 60       61       14      135.00    

14 2 3 5 5 3 4 2 5 5 5 3 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 1 5 3 5 3 2 5 5 5 1 3 5 5 5 5 70       63       20      153.00    

15 2 3 5 3 5 5 4 5 5 5 4 2 5 5 4 1 3 4 5 5 5 5 2 4 5 5 5 5 5 4 2 5 5 4 3 5 5 66       71       17      154.00    

Muy en desacuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0

En desacuerdo 4 1 0 0 0 2 1 0 0 0 0 2 3 3 1 2 0 1 1 1 0 1 3 1 1 1 3 5 2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 3 0 1

Indeciso 0 2 2 2 1 2 3 4 2 3 3 0 2 2 2 2 2 0 0 4 0 1 0 1 2 3 3 2 1 0 2 0 3 0 2 0 1 5 6 4 6

De acuerdo 6 5 6 6 6 7 6 5 3 7 8 5 4 4 8 8 7 5 5 6 5 5 4 9 9 7 3 3 5 6 7 6 2 6 9 7 4 9 5 8 7

Muy de acuerdo 5 7 7 7 8 4 5 6 10 5 4 8 6 6 4 2 6 9 9 4 10 8 7 4 3 4 6 4 7 7 4 6 8 9 4 8 7 1 1 3 1

TOTAL 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
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ANEXO D. BASE DE DATOS DEL GRUPO CONTROL 

 

PRUEBA DE ENTRADA AL GRUPO  DE CONTROL (5 "B")
Individuos 

/enunciados i1 i2 i3 i4 i5 i6 i7 i8 i9 i10 i11 i12 i13 i14 i15 i16 i17 i18 i19 i20 i21 i22 i23 i24 i25 i26 i27 i28 i29 i30 i31 i32 i33 i34 i35 i36 i37 D1 conteo D2 conteo D3 conteo D1.D2.D3 conteo

1 5 5 5 3 3 5 3 5 3 5 1 5 5 5 3 3 5 5 3 1 5 3 5 5 4 3 5 3 4 4 5 3 3 5 1 5 3 69        61        14          144.00  

2 5 5 4 3 3 5 3 5 3 2 1 3 3 5 3 5 5 1 5 4 5 1 5 5 5 3 5 2 3 4 4 5 3 3 3 5 4 63        60        15          138.00  

3 1 3 2 3 4 4 1 1 3 1 2 4 1 1 1 3 1 5 4 1 1 4 5 4 4 1 4 5 4 3 5 4 3 5 2 5 4 36        57        16          109.00  

4 1 3 3 4 1 3 3 1 4 4 1 3 4 2 1 1 1 5 4 3 4 1 1 2 1 4 1 1 5 1 4 2 5 1 4 4 4 40        44        13          97.00     

5 3 2 5 4 5 1 4 1 5 3 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 2 5 3 3 3 1 5 3 4 4 4 3 64        62        15          141.00  

6 3 1 2 1 5 2 5 1 1 4 3 4 1 5 4 3 5 4 3 2 5 2 5 5 5 5 5 2 3 5 4 5 1 5 3 5 4 50        61        17          128.00  

7 5 5 5 4 5 3 4 2 5 3 2 5 4 2 5 3 5 1 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 2 5 3 2 1 5 5 5 5 67        60        20          147.00  

8 5 4 4 3 3 5 2 4 5 5 1 3 1 5 3 4 3 3 5 1 5 5 5 5 4 5 5 3 3 1 4 5 4 4 4 4 4 60        63        16          139.00  

9 2 4 2 3 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 5 5 5 1 1 3 5 4 1 5 1 5 1 3 1 4 1 5 3 5 3 5 5 40        44        18          102.00  

10 1 3 4 5 1 2 1 1 5 1 5 1 1 5 1 5 5 5 4 5 5 1 5 5 4 2 5 1 5 1 5 1 1 5 1 5 1 47        55        12          114.00  

11 5 4 3 4 4 3 5 4 4 3 1 1 3 3 3 1 3 3 5 1 5 5 5 5 1 3 5 1 1 5 4 5 1 5 1 5 5 54        55        16          125.00  

12 3 4 1 5 4 4 2 3 1 1 3 1 4 3 3 5 4 1 4 1 3 4 4 1 2 2 3 4 3 4 4 5 2 3 2 4 3 51        47        12          110.00  
Muy en 

desacuerdo 3 1 1 1 3 1 3 5 3 4 6 4 4 2 3 2 2 4 1 5 1 3 2 1 3 1 2 3 2 3 2 1 4 1 3 0 1 5 3 0 5En 

desacuerdo 1 1 3 0 0 3 2 1 0 1 2 0 1 2 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 3 0 2 1 0 0 2 1 0 2 0 0 2 3 3 2

Indeciso 3 3 2 5 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 6 4 2 2 2 2 1 2 0 0 0 3 1 5 5 2 1 1 5 2 3 0 3 4 6 6 5

De acuerdo 0 4 3 4 3 2 2 2 2 2 0 2 3 0 1 1 1 1 4 2 1 4 1 1 5 1 1 1 2 4 6 1 1 2 3 4 5 1 0 2 0
Muy de 

acuerdo 5 3 3 2 3 3 2 2 4 2 2 3 1 6 2 5 7 5 5 2 9 2 9 9 3 4 8 1 2 3 3 7 1 7 1 8 3 0 0 1 0

TOTAL 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
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PRUEBA DE SALIDA AL GRUPO  DE CONTROL (5 "B")
# Escala /enunciadosi1 i2 i3 i4 i5 i6 i7 i8 i9 i10 i11 i12 i13 i14 i15 i16 i17 i18 i19 i20 i21 i22 i23 i24 i25 i26 i27 i28 i29 i30 i31 i32 i33 i34 i35 i36 i37 D1 conteo D2 conteo D3 conteo D1.D2.D3 conteo

1 3 5 3 3 5 5 4 3 4 5 1 3 5 3 5 5 5 5 5 1 1 5 5 5 5 1 1 5 2 3 5 5 5 5 1 5 5 67    59    16     142.00  

2 5 4 2 4 5 5 4 3 4 5 5 3 1 5 5 2 5 5 3 5 1 4 4 5 5 5 1 2 3 1 5 4 3 5 5 3 3 67    56    16     139.00  

3 5 2 3 5 5 2 1 2 3 1 2 5 1 2 1 1 4 5 4 1 2 5 5 2 5 2 3 4 4 3 5 5 5 4 1 5 4 45    60    14     119.00  

4 5 5 3 3 5 5 3 5 3 5 1 1 3 2 1 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 3 2 1 5 1 5 5 58    67    16     141.00  

5 3 5 3 3 5 5 2 3 3 1 5 5 3 5 3 2 5 5 5 3 1 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 61    70    12     143.00  

6 5 1 3 5 4 3 5 2 3 3 5 3 3 5 3 3 5 5 3 2 2 3 2 5 2 3 4 3 2 2 3 3 3 1 5 3 4 61    47    13     121.00  

7 5 1 3 5 5 5 1 1 1 5 5 3 1 1 1 1 3 5 5 1 1 5 5 4 5 5 5 2 1 5 5 4 5 5 5 5 2 47    63    17     127.00  

8 5 1 5 5 1 1 1 5 3 3 2 4 3 4 2 1 5 1 5 5 2 5 1 5 5 5 3 1 2 5 1 5 2 1 4 2 5 51    53    12     116.00  

9 5 1 4 4 5 1 4 1 2 1 1 5 1 2 2 3 5 5 5 1 2 5 5 5 5 1 5 5 5 4 5 5 4 5 1 5 5 47    67    16     130.00  

10 5 5 2 5 4 4 3 4 5 5 2 5 3 5 5 2 3 5 5 1 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 2 5 2 5 5 5 1 67    68    16     151.00  

11 5 4 2 2 4 5 3 4 4 5 4 3 4 4 4 3 1 2 4 4 5 1 4 5 4 4 4 2 3 4 5 4 3 4 4 4 2 61    58    14     133.00  

12 5 4 2 4 5 5 4 3 4 5 5 3 1 5 5 2 5 5 3 5 1 4 4 5 5 5 1 2 3 1 5 4 5 5 5 3 1 67    58    14     139.00  
Muy en 

desacuerdo 0 4 0 0 1 2 3 2 1 3 3 1 5 1 3 3 1 1 0 5 5 1 1 0 0 4 3 1 1 2 1 0 1 2 5 0 3 3 1 0 Muy en desacuerdo3

En desacuerdo 0 1 4 1 0 1 1 2 1 0 3 0 0 3 2 4 0 1 0 1 4 0 1 1 1 1 0 4 3 1 1 1 2 0 0 1 2 2 5 3 En desacuerdo3

Indeciso 2 0 6 3 0 1 3 4 5 2 0 6 5 1 2 3 3 0 3 1 0 1 0 0 0 1 2 1 3 2 2 1 3 0 0 3 1 7 2 8 Ni de acuerdo ni en desacuerdo6

De acuerdo 0 3 1 3 3 1 4 2 4 0 1 1 1 2 1 0 1 0 2 1 0 3 3 1 1 1 2 1 2 2 0 4 1 2 2 1 2 0 4 1 De acuerdo 0
Muy de 

acuerdo 10 4 1 5 8 7 1 2 1 7 5 4 1 5 4 2 7 10 7 4 3 7 7 10 10 5 5 5 3 5 8 6 5 8 5 7 4 0 0 0 Muy de acuerdo0
TOTAL 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
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ANEXO E. CONSTANCIA DE EJECUCIÓN 
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ANEXO F. RESOLUCIONES 
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ANEXO F. OFICIO DE AUTORIZACIÓN PARA REALIZAR TESIS 
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ANEXO G. PLAN ESPECÍFICO 
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ANEXO H. INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN APLICADO  
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ANEXO I. SESIONES CON LA TÉCNICA DEL JUEGO DE ROL 
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ANEXO J: GALERÍA DE FOTOS 

  

Estudiantes del 5° grado de la institución educativa 36005 Juan Vergara 
Villafuerte del distrito de Ascensión –Huancavelica, 2017, tanto del sexo 
masculino y femenino en la prueba de entrada (grupo experimental y de 
control). 
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Estudiantes del 5° grado de la institución educativa 36005 Juan Vergara 
Villafuerte del distrito de Ascensión –Huancavelica, 2017, tanto del sexo 
masculino y femenino en la prueba de salida (grupo experimental y de control). 
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Realizando sesiones con los estudiantes grado de la institución educativa 
36005 Juan Vergara Villafuerte del distrito de Ascensión –Huancavelica, 2017, 
tanto del sexo masculino y femenino en la prueba de salida.¨ 
 

 


