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RESUMEN

INFLUENCIA DEL TEATRO COMO EXPRESION DRAMATICA EN LA
SOCIALIZACION DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION ESPECIAL
Alida Milagros Morales Valencia
El trabajo de investigacion surgio por la necesidad de conocer la influencia del teatro como
expresion dramatica en la madurez social de los estudiantes de educacion especial. El objetivo
principal fue determinar de qué manera influye el teatro en la madurez social de los
estudiantes de educacién especial el tipo de investigacion es aplicativo, el nivel es una
investigacion explicativa, el disefio cuasi experimental. El método que se aplicé en el presente
trabajo de investigacion fue el método cientifico. Para la investigacion se hizo uso de la
prueba del test de madurez social de vineland, se evalud a 10 estudiantes los cuales cuentan
con discapacidad intelectual y fisica.; el trabajo se realiz6 con pruebas de pre tes y pos tes,
los resultados que se obtuvo al aplicar el pre tes fueron que la mayoria de los educandos tienen
retardo mental moderado, después de haber realizado los talleres de expresion dramatica, se
evalud el pos tes. Los resultados obtenidos fueron positivos, se obtuvo un avance significativo
reduciendo un 10% del diagndstico de retardo mental moderado. Esto indica que el teatro
como expresion dramética favorece en la madurez social de los estudiantes de Educacion
Especial.

Palabras clave: teatro, expresion dramatica, madurez social.



ABSTRAC

NFLUENCE OF THE THEATER AS A DRAMATIC EXPRESSION ON THE
SOCIALIZATION OF SPECIAL EDUCATION STUDENTS

The research work arose from the need to know the influence of theater as a dramatic
expression in the social maturity of special education students. The main objective was to
determine how the theater influences the social maturity of special education students, the type
of research is applicative, the level is an explanatory investigation, the quasi-experimental
design. The method that was applied in this research work was the scientific method. For the
investigation, the vineland social maturity test was used, 10 students were evaluated who have
intellectual and physical disabilities .; The work was carried out with tests of pre- and post-
tests, the results obtained when applying the test were that most students have moderate mental
retardation, after having carried out the dramatic expression workshops, the post-test was
evaluated. . The results obtained were positive, significant progress was obtained by reducing
10% of the diagnosis of moderate mental retardation. This indicates that theater as a dramatic
expression favors the social maturity of Special Education students.

Keywords: theater, dramatic expression, social maturity.



INTRODUCCION

La tesis titulada “INFLUENCIA DEL TEATRO COMO EXPRESION DRAMATICA EN
LA SOCIALIZACION DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION ESPECIAL” se realiz6
en cumplimiento al reglamento de grados vy titulos, pongo a consideracion de ustedes el
trabajo de investigacion que tuvo por objetivo: determinar la influencia del teatro como
expresion dramatica en la madurez social de los estudiantes de la Institucién Educativa CEBE
N° 35001 Huancavelica.

El trabajo se organiza en cuatro capitulos los cuales se presentan de la siguiente manera:
capitulo i: En este capitulo se presenta el planteamiento del problema, en el cual se describe
la problematica respecto a conocer cuél es la influencia del teatro como expresion dramaética
en los estudiantes educacion especial del CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL
— Huancavelica institucion la cual se eligi6 como ambito de estudio en el capitulo ii se
describe el marco teorico, en primer lugar, con los antecedentes de estudio, seguido de las
bases tedricas respecto al teatro como expresion dramatica y madurez social y finalmente la
definicion de términos especificos en el capitulo iii se enmarca el aspecto metodoldgico de
investigacion, siendo este un tipo de investigacion aplicada, disefio cuasi experimental,
también se describe al detalle la variable de estudio y por Gltimo en el capitulo iv se realiza
el andlisis e interpretacion de los resultados, en ella se abordan los temas especificos de los
resultados obtenidos en cuadros estadisticos y comparaciones segin edad, sexo del nifio
evaluado areas especificas del nivel de desarrollo de su cociente social, datos que se
obtuvieron en la aplicacion del pre test y pos test, mostrando el resultado en tablas y figuras,
a continuacion, se realizo la discusion de los resultados, las conclusiones y recomendaciones
del caso. Se agradece a todas las personas que contribuyeron en la concretizacion del presente
trabajo de investigacion.

La autora

Xi



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

En el informe macro econdmico de américa latina y el caribe el Pert invierte un
3.7% en educacién (Banco Interamericano de Desarrollo, 2018). No es la peor cifra
de América Latina, pero si de Sudamérica. El nimero no ha variado durante los
ultimos afios, mientras que otros paises de la region no solo tuvieron una
inversion mayor, sino creciente. Podemos decir que hay poca inversion en educacion
en el Per(. Y mas aln con las personas con necesidades educativas especiales ya que
por falta de conocimiento o interés no reciben la educacion adecuada de acuerdo a
sus Habilidades Educativas Especiales. Si se pudiera cambiar la forma de pensar de
los ciudadanos, especialmente del estado se podria construir una escuela para que se
potencialice en las habilidades o destrezas que adquieren este grupo de personas, asi
no se les llamaria ni se les veria como una carga ya que estos individuos requieren
de una persona permanentemente.

Huancavelica se consigna como una de las regiones mas pobres del Perd, con

indices de pobreza en un ranking de entre 43.8% y 50.9% de pobres (Instituto
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Nacional de Estadistica e Informatica, 2016) y esta inmersa en una gran cantidad de
problemas entre ellos esté el aspecto educativo de los estudiantes con necesidades
educativas especiales y mas en el area de socializacion. Segun Ramén Vayes (2006)
“Llamamos socializacion al proceso de aprendizaje necesario para asimilar las
soluciones de problemas individuales y sociales, propias de nuestra cultura” entonces
la socializacion es el proceso mediante el cual las personas aprehenden e internalizan
las normas y los valores que priman en la sociedad en la cual viven y los que hacen
lo propio en la cultura especifica. En esta sociedad econdmicamente pobre y con falta
de informacion acerca de las personas con habilidades diferentes “Especiales”, nacen
y se desarrollan condicionado por el ambiente socio cultural y el hogar.

La infancia es el periodo en el que tiene lugar el proceso de desarrollo de la
socializacion maés intenso, en estas etapas el nifio comienza interactuando con sus
primeros agentes socializantes, como son, sus padres, sus familiares mas cercanos y
su entorno vecinal o comunal méas cercano, hasta que ingresan a la segunda
socializacion que son las instituciones educativas, en el caso de los nifios con
necesidades educativas especiales (NEE) la socializacion es un problema mayor ya
que no les es facil interactuar facilmente como los nifios “normales” los nifios con
necesidades educativas especiales NEE ingresan a las aulas del programa de
intervencion temprana (PRITE). EI PRITE es un servicio de la modalidad de
Educacion Basica Especial que brinda atencion no escolarizada a los nifios menores
de 5 afios con discapacidad o en riesgo de adquirirla (MINEDU 2018). La ensefianza
es personalizada. Entonces puedo decir que en el caso de los nifios con NEE el PRITE
sera el segundo agente de socializacion importante en la formacion de habilidades
que le permita interactuar con otras personas y en diversos escenarios de su entorno,
por tanto, es necesario comenzar con ella desde los primeros afios de vida de los
nifos.

Después de asistir al PRITE los estudiantes que tienen alguna discapacidad
ingresan a las aulas del CEBE (Centro De Educacion Bésica Especial), el CEBE es
una institucion educativa que atiende con un enfoque inclusivo a los nifios, nifias y
adolescentes con discapacidad grave, severa y multidiscapacidad en los niveles de

inicial y primaria, la atencion se da hasta los 20 afios de edad (MINEDU 2018 p. 05).
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Con el ingreso al CEBE, esta se convierte en la segunda socializacién, hay un
cambio drastico en su entorno, hay un nuevo grupo social con el cual interactuar y
entablar relaciones sociales, en los cuales participan activamente profesores y
compafieros de clase. EI cambio y la adaptacion resultan mas dificiles si es que hay
un apego muy grande entre la madre y el hijo y si es que el nifio tuvo pocas
experiencias sociales.

En visitas realizadas a los estudiantes en la Institucion en donde se pretende
realizar el trabajo, se aprecia que los jovenes tienen dificultades para interactuar con
otros jovenes y con personas desconocidas, esto indica que tienen escasa
socializacion, debido a que no han oportunidades de socializacion o por algunas
limitaciones que presentan, como (autismo, paralisis cerebral, deficiencia
intelectual), como consecuencia de ello estos jovenes se desenvuelven con muchas
limitaciones en su interaccién con otras personas, imitando sus oportunidades de
aprendizaje social.

Se ha observado también que los jovenes interactian con timidez y
retraimiento en sus actividades escolares, debido a que han adquirido escasas
habilidades sociales y en consecuencia su interaccién se ve limitada a un reducido
namero de personas conocidas y con dificultades para personas desconocidas.

Se pudo observar que la forma de interaccién social en los jovenes es
inadecuada, con cierto grado de agresion fisica por momentos afiadidos a la agresion
psicoldgica, debido a que no han aprendido la manera adecuada de poder socializar,
en la interaccion social, como la negociacion, en consecuencia, ocurren sucesos rifias
entre compafieros de estudios de aula, que requiere la intervencién de la profesora de
aula.

Para aprender a vivir socialmente con sus comparieros, el nifio debe poseer la
oportunidad de asociarse con otros nifios. Al respecto Linguido (1981), nos hace
saber que:

“los niflos que concurren al jardin de Infantes han mostrado un aumento en su
participacion en las actividades de grupo y en la cantidad y variedad de los contactos
sociales y una disminucion en las formas de comportamiento en los que son

espectadores. Manifestaron un aumento en su estabilidad y espontaneidad en la
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participacion y una disminucion en la tendencia demostrar temor a otras personas.”
Esto nos dice este autor, sin embargo, se aprecia que esto no es practica cotidiana en
todos los integrantes del aula de estudiantes que se pretende realizar el trabajo de
investigacion.

Es decir, que el ingreso del nifio y nifia progresivamente a las aulas del CEBE
mejoran en sus comportamientos diarios, apreciandose desenvolvimientos mas libres
de accién y una disminucion en la dependencia de los adultos.

De lo que se deduce que el posible origen de la falta de socializacion seria
una socializacion defectuosa. En las aulas de CEBE se realizan ciertas actividades
que requieren la participacion de los estudiantes y es un referente para observar como
los estudiantes interactan con sus pares. En la observacion que realice en las
practicas pre profesionales, algunos estudiantes evidencian caracteristicas que no
favorecen su relacion con los demas, con sus grupos de pares; esto los convertiria en
posibles personas inseguras en su proceso de desarrollo humano.

La socializacion ayuda a contrarrestar la timidez o limitacion o defecto del caracter
que impide el desarrollo del yo y que en los estudiantes que la padecen se manifiesta
en una inseguridad ante los demas, una torpeza o incapacidad para afrontar y resolver
las relaciones sociales. (Figueroa, 2004 p. 20)

Ademas de lo dicho en el parrafo anterior, esta socializacion con deficiencias en los
niflos con Necesidades Educativas Especiales puede acarrear que sus padres los
rechacen o se sientan rechazados. Al respecto Rubin (1983, p. 319) expresa: “los
nifios que son rechazados por sus comparieros de jardin de nifios, suelen serlo a lo
largo de la educacién primaria y tienden a presentar problemas de ajuste en la
adolescencia y en otras etapas de su vida”.

Esto nos indica en realidad es necesario que realicemos actividades relacionados a la
mejora de la socializacién para no tener futuros joévenes o adultos con dificultades
posteriores especialmente con las personas con NEE.

Todo esto conlleva, a que sea muy complicado y dificil el trabajo de las docentes del
nivel inicial-primaria y en el caso de Educacion Especial el CEBE, para contrarrestar
lo dicho la docente considerard necesario utilizar métodos y técnicas creativas que

permitan el acercamiento entre maestro, estudiantes, padres de familia y la
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comunidad. A esto planteo que el método de la expresion dramatica es una buena
alternativa de solucion para los problemas antes referidos en los nifios(as) y jovenes
con éstas caracteristicas.

Por lo anteriormente manifestado, mi interrogante de investigacion queda formulado

en los siguientes términos:

1.2. Formulacion del Problema

¢Coémo influye la ensefianza del teatro como expresion dramatica en la madurez
social de los estudiantes de la Instituciéon Educativa CEBE N° 35001

Huancavelica?

1.3. Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General

Determinar la influencia de la ensefianza del teatro como expresion dramatica en
la madurez social de los estudiantes de la Institucion Educativa CEBE N° 35001

- Huancavelica

1.3.2. Objetivos Especificos

v Comparar los resultados de la influencia de la ensefianza del teatro como
expresion dramatica en la madurez social de los estudiantes de la Institucion
Educativa CEBE N° 35001 - Huancavelica

v" Describir los resultados de la influencia de la ensefianza del teatro como
expresion dramética en la madurez social de los estudiantes de la Institucion
Educativa CEBE N° 35001 - Huancavelica

1.4. Justificacion

El presente estudio se realiza porque no existen investigaciones relacionadas con
las variables de madurez social y de la expresion dramatica en la I.E. CEBE N°
35001.Asi mismo permitira conocer el efecto del teatro en la madurez social de
los estudiantes con discapacidad fisica y discapacidad intelectual.
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Asimismo, permitira, sugerir a las docentes actividades pedagdgicas, para el
mejoramiento y desarrollo de la madurez social en el aula, permitiendo la
adaptacion de la poblacion de estudio a su medio social, para mejorar su

desenvolvimiento en la sociedad como personas realizadas.

1.5. Limitaciones

Las principales limitaciones que se tuvo para poder ejecutar el presente

proyecto de investigacion fueron

e El alcance de este proyecto de investigacion tiene alcance en centro de
Educacion Especial de Huancavelica.

e Falta de disposicion de parte de los padres de familia para brindar
informacion sobres sus hijos, sin embargo, se superd brindando
sensibilizacion a los mismos.

e Los estudiantes viven en zonas muy alejadas de la institucion educativa y
en el tiempo que se realizd el proyecto de investigacion la institucién no
contaba con movilidad para el traslado de los estudiantes a la institucion
educativa y viceversa ya que su movilidad estaba malograda, la limitacion
se supero contratando movilidad vehicular para poder realizar el adecuado
traslado de los estudiantes y para contar con ellos en todas las sesiones de

clases.
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CAPITULO 11

Marco Teodrico

2.1. Antecedentes de Estudio

A Nivel Internacional
En el ambito internacional se han realizado diversas investigaciones en

expresion oral entre ellas tenemos:

Verdugo (2015). en su estudio La importancia de los talleres de teatro en el
proceso de ensefianza — aprendizaje y sus incidencias en el desarrollo del
lenguaje oral de los nifios de 4 a 5 anios del Centro de Educacion Inicial “Luis
Cordero” del Canton Cuenca durante el ario lectivo 2014-2015. Tesis previo a
la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion, trabajo de
investigacion cualitativo que tuvo como objetivo investigar la incidencia de
teatro en la educacion inicial, planifico una serie de sesiones en el cual se
interactué con 28 nifios del centro de educacion inicial “Luis Cordero” y los
resultados demuestran que el teatro es un recurso valioso dentro del proceso de
ensefianza — aprendizaje ya que desarrolla los tres canales de percepcion:
auditivo, visual y kinestésico facilitando el aprendizaje, asimismo la utilizacién
del teatro como recurso didactico permite que los nifios puedan expresar sus
ideas, sentimientos y emociones y ayuden a estimular el habla, mejorar su

lenguaje, enriquecer su vocabulario, pronunciacion y fluidez. La manipulacion
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de los titeres fomenta en los nifios la creatividad, imaginacion y a través de este

valioso recurso didactico la clase se vuelve divertida y agradable.

A Nivel Nacional
Avalos y Cotos (2011) desarrollaron la tesis Aplicacion de talleres con teatros

para disminuir el nivel de agresividad en los nifios de cuatro afios de la
institucion educativa N° 206 “Saber y Fantasia con Maria” de la ciudad de
Trujillo afio 2011. El trabajo de investigacion, tuvo como propdsito elaborar y
aplicar talleres con teatro para disminuir el nivel de agresividad en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa N° 206 “Saber y Fantasia con Maria” de
la ciudad de Trujillo, afio 2011.

Para este estudio se utiliz un disefio cuasi-experimental (Grupos intactos), con
dos grupos: experimental y control; con Pre y Post-Test. La poblacion estuvo
constituida por 72 nifios de cuatro afios del nivel inicial y con una muestra
seleccionada de forma intencional de 44 nifios.

Los resultados segun el pre y pos test demostraron la eficacia de los talleres con
teatro como alternativa para disminuir el nivel de agresividad en los nifios de 4
afios, tanto de agresividad fisica y verbal. La propuesta que se plante6 en esta
investigacion, en cuanto a la implementacion de talleres con teatro para
disminuir el nivel de agresividad en los nifias y nifias; es posible de implementar
en cualquier ambito educativo, siempre que se tome en cuenta la necesidad
especifica de la poblacion infantil que se abordara y del contexto psicosocial en

donde esta inmersa.

A Nivel Local
Chilquillo (2010). La expresion corporal y la socializacién de los nifios y nifias

de 4 a 5 afos de edad de la I.E. N° 142 Pucarumi — Castrovirreyna 2010. Tesis
para optar el titulo de Licenciada en Educacién en la Universidad Nacional de
Huancavelica, el problema se plante6 la siguiente manera: ;La expresion
corporal fortalece la socializacion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de
la I.E. N° 142 Pucarami — Castrovirreyna 20107 y el objetivo fue disefiar una

guia de Expresion Corporal para fortalecer la Socializacion en los nifios y nifias
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de 4 a 5 afios de edad de los I.E. Pucarami- Castrovirreyna 2010. Se trabajo con
los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la I.,E. N° 142 Pucarani —
Castrovirreyna Los resultados indican que la Psicomotricidad y la expresion
corporal tienen una estrecha relacion, debido a que las dos realizan actividades
basadas en el movimiento corporal y facilitan la socializacion. Los resultados
arrojan es que la expresion corporal es de caracter interactivo facilitando la
figuracion en el nifio y la nifia de su propia imagen como individuos con
caracteristicas peculiares y aptitudes propias, distintos de los demas, al mismo
tiempo, capaces de integrarse activamente en la sociedad.

La Expresion Corporal es un mecanismo o una disciplina para expresar
sentimientos e instintos y desarrollar emociones a la vez ayuda al nifio y nifia a
desarrollar su campo motriz elementos importantes en la socializacion de los
nifios y nifias.

La Expresion Corporal favorece el proceso de socializacion de los nifios y nifias
de 4 a 5 afios de edad, puesto que en esta etapa tienen un mayor nivel de

desarrollo, y mayor contacto social.

2.2. Bases Teoéricas

Madurez social
e Definicion

"El Proceso por el cual los individuos, en su interaccion con otros, desarrollan
las maneras de pensar, sentir y actuar que son esenciales para su participacion
eficaz en la sociedad"” (Vander Zanden, 1986)

"El proceso por cuyo medio la persona humana aprende e interioriza, en el
trascurso de su vida, los elementos socioculturales de su medio ambiente, los
integra a la estructura de su personalidad, bajo la influencia de experiencias y
de agentes sociales significativos, y se adapta asi al entorno social en cuyo
seno debe vivir" (Rocher, 1990).

Teoria Sociocultural de Vygotsky Vygotsky (1981) explico que el desarrollo
humano se produce mediante los procesos de intercambio y transmision del

conocimiento en un medio comunicativo y social. La transmision de los
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conocimientos de la cultura se realiza a través del lenguaje, este es el principal
vehiculo de esos procesos y es lo que influye decididamente en el desarrollo
de la mente. Para este autor, el habla es, fundamentalmente, un producto
social. El ser humano se desarrolla y transforma la naturaleza, creando nuevas
condiciones para la existencia a través del trabajo efectuado, mediante la
utilizacion de herramientas.

Para Vygotsky la herramienta es el producto de la cultura que lleva en si los
rasgos caracteristicos de la cultura humana. No es solo un objeto que posee
determinadas propiedades, sino que es al mismo tiempo un objeto social al
que se han incorporado y fijado unas operaciones de trabajo elaboradas
histéricamente. VVygotsky (citado por Carrera y Mazzarella, 2001) plantea la
utilizacion de dos tipos de instrumentos de mediacion en funcién de la
actividad, las mas simples son las herramientas, que actdan sobre el estimulo,
modificando la accién a la que da lugar. No solo responde al entorno, sino
que lo modifica materialmente.

Un segundo tipo de instrumentos mediadores de diferente naturaleza, son los
signos o simbolos. El signo actia como un instrumento de actividad
psicoldgica al igual que una herramienta lo hace en el trabajo. El sistema de
signos usado mas frecuentemente es el lenguaje hablado. A diferencia de las
herramientas, los signos no modifican materialmente él estimulo, sino que
modifican a la persona que los utiliza y posibilita la interaccion de las
personas con el entorno.

Vigotsky (1981), plantea que desarrollé una teoria sociocultural de la
adquisicion de funciones cognitivas. Segun él, las funciones mentales
superiores, como el pensamiento, la atencién voluntaria, la memoria logica,
el razonamiento, la resolucién de problemas y la conciencia humana, tienen
su origen en la mediacion social. Ellas existen primero, en el plano
interpsicoldgico entre las personas en una interaccion social, como
caracteristicas de un grupo social, y enseguida, en el plano intrapsicologico,
como caracteristicas del individuo que las interioriza.

En sintesis, interioriza las funciones mentales o las caracteristicas del

funcionamiento cognitivo mediatizado en la interaccion social. Esta
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interiorizacion modela la estructura y el funcionamiento cognitivo individual.
Asi, lo que primero existe como caracteristica del grupo social, se convierte
luego, en caracteristica individual. El funcionamiento cognitivo individual
refleja el de su grupo social. Vygotsky (1979) en su teoria sociocultural,
enfatiza la participacion activa de los nifios con su ambiente, considerando el
crecimiento cognoscitivo como un proceso colaborativo. Vigotsky afirmaba
que los nifios aprenden a través de la interaccion social. Adquieren
habilidades cognoscitivas como parte de su induccién a una forma de vida.
Las actividades compartidas ayudan a los nifios a interiorizar las formas de
pensamiento y conducta de su sociedad y a apropiarse de ellas. De acuerdo
con Vygotsky, los adultos o los compafieros méas avanzados deben ayudar a
dirigir y organizar el aprendizaje de un nifio antes de que éste pueda
dominarlo e interiorizarlo. Esta orientacion es méas efectiva para ayudar a los
nifios a cruzar la zona de desarrollo proximo (ZDP), la brecha entre lo que ya
son capaces de hacer y lo que ain no pueden lograr por si mismos. Los nifios
en la ZDP para una tarea particular casi pueden realizarla por si mismos, pero
no del todo. Sin embargo, con el tipo correcto de orientacion pueden realizarla
con exito.

La Socializacion: “es un proceso por cuyo medio la persona humana aprende
e interioriza, en el transcurso de su vida, los elementos socioculturales de su
medio ambiente, los integra a la estructura de su personalidad, bajo la
influencia de experiencias y de agentes sociales significativos y se adapta asi
al entorno social en el que vive” (Rocher, 1993).

La socializacion es el proceso que explica los diversos modos de acceso,
integracion y permanencia de un sujeto en un grupo social, tanto en el sentido
de captar lo caracteristico de su grupo y de quienes lo componen, como el
dominio de las normas, las formas de expresion, los modos de comunicacion
y el control de los vinculos afectivos (Yubero, 2004)

La socializacion se inicia en el momento del nacimiento y perdura durante
toda la vida. Es un proceso en el cual las personas en la interaccion con otras

personas aprenden e interiorizan los valores, las actitudes, las expectativas y

22



los comportamientos caracteristicos de la sociedad en la que han nacido y que
le permiten desenvolverse en ella (Giddens, 2001).

La socializacion es el proceso a través del cual el nifio interactda con otros
nifios de su entorno, a través del cual aprende normas, valores y actitudes
propias del contexto en el que se desarrolla La socializacion va muy ligada a
establecer buenas y sanas relaciones interpersonales; asi que la timidez en
muchos casos podria deberse a problemas de socializacién o de interaccion
ausente o escasa en los nifios y nifias. Es fundamental que el padre — madre
de familia, ayude a formar la personalidad de su hijo (a), para encaminarlos
hacia el éxito. En gran parte los padres de familia, tienen en sus manos el
poder de criar hijos exitosos, es tiempo ya de empezar a trabajar en la
construccién de una personalidad definida en los nifios y nifias (Calderdn,
2009).

Los nifios que cuentan con un amigo en el colegio pueden estar dispuestos a
utilizarlo como apoyo emocional o instrumental. Ademas, el hecho de tener
un apoyo en la escuela ayuda a los nifios a desarrollar habilidades sociales y
les capacita para poder afrontar situaciones adversas que se puedan encontrar.
Es importante que los nifios se sientan seguros para poder explorar sus
alrededores y adaptarse a la vida fuera de sus casas y del regazo de sus padres.
Los nifios que son excesivamente dependientes podrian sentirse indecisos
para explorar su ambiente escolar. Asi se puede decir, que es vital para el
desarrollo de los nifios poder socializarse con iguales en la escuela y adquirir

las habilidades sociales necesarias.

Caracteristicas De La Socializacion
De acuerdo con Suria (2010), presenta las siguientes caracteristicas:

a) La socializacion es una capacidad para relacionarse, porque no se
realiza en solitario, sino en el contacto y convivencia con las otras
personas.

b) La socializacion es una via de adaptacion a las instituciones, porque
no es idéntica en todos los grupos, se va configurando de acuerdo a

las exigencias sociales.
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c) La socializacion favorece la insercion social, porque ayuda al
individuo a que se integre al grupo y lo convierte en miembro de ese
colectivo.

d) La socializacion ayuda en la convivencia con los demas, porque
promueve que el individuo satisfaga necesidades de afecto, de
proteccion, de ayuda.

e) La socializacion permite interiorizar normas, costumbres, valores y
pautas, porgue le orienta al individuo para que actie humanamente.

f) La socializacion es aprendizaje, porque a través de ella se consigue la
relacion con los demés y de esa manera va aprendiendo las
habilidades sociales.

e Tipos De Socializacion
Segun Berger y Luckmann (1995), existen dos tipos de
socializacion, que a continuacion se explican.

a) La Socializacion Primaria O Enculturacion Es la primera por
la que el individuo atraviesa en la nifiez; por medio de ella se
convierte en miembro de la sociedad (Berger y Luckmann,
1995).

El responsable de esta socializacion es la familia, el entorno més
afectivo y primario del individuo (Yubero, 2004). Se da en los
primeros afios de vida y se remite al nucleo familiar. Se
caracteriza por una fuerte carga afectiva.

Depende de la capacidad de aprendizaje del nifio, que varia a lo
largo de su desarrollo psico- evolutivo. El individuo llega a ser
lo que los otros significantes lo consideran (son los adultos los
que disponen las reglas del juego, porque el nifio no interviene
en la eleccion de sus otros significantes, se identifica con ellos
casi automaticamente) sin  provocar problemas de
identificacion. La socializacion primaria finaliza cuando el
concepto del otro generalizado se ha establecido en la

conciencia del individuo. A esta altura ya el miembro es
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miembro efectivo de la sociedad y esté en posicion subjetiva de

un yo y un mundo.

b) La Socializacion Secundaria o Aculturacion Es cualquier
proceso posterior que introduce al individuo ya socializado a
nuevos sectores del mundo objetivo de su sociedad. (Berger y
Luckmann, 1995). Se realiza dentro de los grupos secundarios:
amigos, instituciones no escolares, medios de comunicacion,
asociaciones, grupos de ocio, etc. (Yubero, 2004). La
socializacion secundaria se inicia en la etapa posterior de la
nifiez, cuando los nifios comienzan a interactuar mas
frecuentemente con entornos distintos a los de la familia, con
personas distintas a sus padres o cuidadores habituales. La
interaccion con otros nifios y con los maestros en el colegio da
lugar a un nuevo modo de comunicacion. Se empieza a aprender
un amplio espectro de habilidades sociales y un conocimiento
mas detallado de los roles fuera de la familia.

o Dimensiones De La Socializacion En la literatura sobre la
socializacion, se explica que estd se va configurando a partir de
determinadas dimensiones como: integracién, adaptacion, aceptacion,
comunicacion, entre otros (Linguido & Zorraindo, 1981; Londofio &
Gonzélez, 2013). a) Integracion social: Es una forma de “pertenecer
a una sociedad en la cual se comparten normas, valores, bienes y
servicios de la misma” (Surid, 2010). La integracion social implica
que alguien se incluya en el grupo y que sea aceptado. Integrar
socialmente a alguien quiere decir aceptarlo en la sociedad como una
persona activa, productiva y capaz de expresar sus propias ideas y
conocimientos.

La integracion social debe realizarse desde los nifios en primer lugar
en la escuela y otros ambitos, y debe promoverse también en la
adolescencia y adultez. La integracion como hecho social, implica la

interaccion del individuo en su entorno, la permanencia a un grupo
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social con espiritu de solidaridad y respecto, e interviniendo en su
propia realidad con posibilidades de transformarla para su beneficio y
el de la colectividad. Estar integrado socialmente significa, satisfacer
las aspiraciones y necesidades, tanto personales como sociales,
asumiendo la responsabilidad y las obligaciones que como miembro
de una sociedad le corresponde. La integracion del nifio, resulta
fundamental para su correcta adaptacion. Por ejemplo, a través de
juegos, los nifios iran conociendo el nombre de sus compafieros e ira
aprendiendo hacer nuevos amigos. De esta manera, el nifio va
aprendiendo a vivir socialmente con sus comparieros, porque tiene la
oportunidad de asociarse con otros nifios (Linguido & Zorraindo,
1981).

b) Adaptacion: Betts & Rottemberg (2007), citados por Londofio &
Gonzalez (2013), definen la adaptacion escolar como el grado en el
cual el nifio se interesa, se compromete, se siente comodo Yy satisfecho
en el contexto escolar Para Yaque (2001), la adaptacion surge en la
interaccion entre el nifio y su medio, lo que provoca una acomodacién
de sus condiciones internas a la realidad circundante, implicando una
asimilacion de esta, que permite su desarrollo, por la via de la
aplicacion creativa de las reglas sociales interiorizadas.

c) Aceptacion: Becerra (2013), citado por Martinez, Piqueras, Rivera,
Espada, & Orgilés (2014), sostiene que la necesidad de aceptacion
social es la funcidn de agradar y pertenecer a un grupo social, que es
una de las necesidades basicas del ser humano. Lo contrario a la
aceptacion es el rechazo social. En los nifios de preescolar, la
aceptacion implica la disposicién para establecer relaciones
satisfactorias con sus iguales dentro de un grupo, sobre todo al
momento de la escolarizacion. “La aceptacion estd unida a la
adaptacion social y requiere una reciprocidad” (Gutiérrez, 2010). El
estudio de Garcia-Bacete et al. (2008), citado por Martinez, Pigueras,
Rivera, Espada & Orgilés (2014), se explica que 1 de cada 10 alumnos

son rechazados por sus comparieros, otros estudios han sostenido que
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el 14% de alumnos del primer curso de educacion primaria son
rechazados, convirtiéndose aproximadamente la mitad de ellos en
nifios rechazados crénicos (Marande, 2011).
d) Comunicacion: El ser humano es un ser social. La comunicacion
es un proceso innato en el hombre, una necesidad basica, para la que
venimos determinados bioldgicamente. El nifio desde que nace se esta
comunicando a través de diferentes codigos. La comunicacion es un
acto de relacion humana en el que dos o mas participantes
intercambian un mensaje mediante un lenguaje o forma de expresion.
Este proceso es interactivo y social. El sistema de comunicacion
especificamente humano es el lenguaje. La lengua materna es un
sistema de signos adquiridos con propdsitos de comunicacion, a traves
del cual los individuos de una comunidad se interrelacionan; es
adquirida por el nifio en contacto con la generacion que le precede en
un contexto sociocultural particular. La comunicacion es el acto por
el cual un individuo establece con otro un contacto que le permite
transmitir una informacion. La comunicacion eficaz entre dos
personas se produce cuando el receptor interpreta el mensaje en el
sentido que pretende el emisor.

e Importancia de la Socializacion
Papalia y Wendkos Olds, (1992) manifiestan con respecto al proceso
de interaccion social lo siguiente:
Los preescolares estdn muy ocupados ordenando, clasificando y
luchando para encontrar significado en el mundo social, del mismo
modo que lo estan haciendo en el mundo de los objetos. El proceso de
socializacion en la primera infancia, se da cuando los nifios aprenden
los papeles de género, los comportamientos y actitudes, que una
cultura considera apropiado para los hombres y mujeres.
Segun Erickson (1963) los aspectos sociales son mas importantes que
los sexuales y la crisis que se da en esta etapa es la de iniciativa vs
culpabilidad, donde el nifio tiene que marcar una division entre la parte

de la personalidad que permanece nifio, lleno de alegria y de deseo de
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probar nuevas cosas Yy la parte que se esté volviendo adulta. Los nifios
que aprenden a regular estos propdsitos conflictivos desarrollan la
virtud del propdsito, el valor de prever y perseguir metas, sin estar

inhibidos por la culpa y el miedo al castigo.

Erikson, desarrollé una teoria de socializacién a lo largo del ciclo
vital, que dividié en 8 etapas, marcadas cada una por una crisis de
identidad:

1. Confiar vs desconfiar; si la madre es carifiosa y atenta, el nifio
tendra sentimientos de seguridad. Si la madre es desatenta, el nifio se
vuelve inseguro y desconfiado.

2. Autonomia vs duda y verglienza; los nifios comienzan a tener
autonomia. Si se les alienta, podran desarrollar autonomia. Si se les
frustra, dudaran de si mismos.

3. Resuelve el complejo de Edipo y empieza a desarrollar un sentido
moral.

4. El mundo del nifio se amplia, se aprenden nuevas habilidades
técnicas.

5. El adolescente desarrolla un sentido de identidad personal a través
de la interaccion con los otros.

6. El adulto joven desarrolla relaciones amorosas duraderas.

7. El individuo contribuye a su familia y a la sociedad.

8. Dignidad vs desesperacion: se acepta el fin de la vida con dignidad

0 desesperacion.

e La Madurez:

Definicion:

El diccionario de la real academia espafiola (DRAE) define la madurez
como el “buen juicio o prudencia con que el hombre gobierna”. algo
parecido significa el termino madurez psicoldgica para la mayoria de

la gente “autonomia”, “conductas apropiadas a las circunstancias”,

“ponderacion 'y equilibrio”, “estabilidad”, “responsabilidad”,
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2 ¢

“cercania afectiva”, “claridad en objetivos y propositos”, “dominio de
si”, etc.

Caracteristicas de la Madurez

La madurez como autorrealizacion: para la psicologia humanista, una
persona madura es aquella que logra o se encuentra en vias de lograr
la maxima realizacion de las potencialidades unicas e irrepetibles de
la persona, de todo lo que esa peculiar perona puede llegar a ser.
Maslow (1983,1991), tras estudiar la autorrealizacion en personas
que, segun su opinion, habian alcanzado durante su vida este estado
ideal, llega a enumerar 18 rasgos que, segun el, caracterizan tanto a
los sujetos autor realizados como también a una “sociedad sana” o
“buena sociedad ™. con todo, hay que tener en cuenta que el estudio
fue metodologicamente débil y que los rasgos descritos por maslow,
parecen ser mas bien, proyecciones de sus propios valores o al menos
de los de su grupo social de referencia: una elite de intelectuales,
artistas y cientificos imbuidos de los valores liberales de la clase
media norteamericana.

Rasgos que caracterizan la autorrealizacion (Maslow 1991)

1. Una percepcion mas adecuada de la realidad

2. Aceptacion (de si mismo, de los demés y de la naturaleza)
Espontaneidad, sencillez, naturalidad

Concentracion en los problemas

Necesidad de un espacio privado

Autonomia e independencia de la cultura y en las relaciones

Noghro kW

Apreciacion clara (capacidad de apreciar con frescura e ingenuidad

los bienes fundamentales de la vida

oo

. Experiencia mistica, cumbre o limite (peak-experience)
9. Sentimiento de comunidad

10.  Relaciones interpersonales profundas pero selectivas
11.  Estructura democrética del caracter

12.  Diferencia entre medio y fin, certeza ética
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13.  Sentido filosofico, no hostil del humor

14.  Creatividad

15.  Resistencia a la adaptacion, independencia de la cultura

16.  Imperfecciones (aburrimiento, testarudez, irritacion, etc.)

17.  Valores y autorrealizacion.

18.  Eliminacion de dicotomias (razon/emocion, trabajo/juego)

e Teatro Como Expresion Dramatica

La propia palabra dramatizacion viene del griego drao, que significa ‘hacer’.
Por eso en las actividades dramaticas se superponen el ‘saber’ y el ‘saber
hacer’ junto con el ‘saber ser’
La expresion dramatica es un lenguaje total que, por el camino del juego, tiene
como objetivo llegar a los contenidos de una forma menos consciente y mas
expresiva. Maria Prieto Grande (2013)
Segun Lopez Valero, Amando; Jerez Martinez, Isabel y Encabo Fernandez,
Eduardo (2009).
La dramatizacion. Es el arte de la palabra, de la expresion para los nifios desde
el prisma del género dramatico para la exploracion del universo cultural al
que paulatinamente se adentran, como artifices que seran, de eso que
llamamos futuro.”
los autores sefialan que la dramatizacidn sirve para mejorar el desarrollo de
habilidades linguisticas; para el avance de la expresion creativa; para mejorar
la competencia social y la confianza en uno mismo; para desenvolverse en
diversidad de situaciones y de contextos, y para activar la imaginacion,
elemento indispensable en la formacion del nifio.
La expresion dramatica edifica el contexto conflictivo sobre la palabra y la
situacion de origen es lo Unico que se proporciona. El teatro es la palabra en
contexto ya que la lengua oral se construye en situaciones. Debemos preparar
a los estudiantes para manejar la impredecible naturaleza del lenguaje y los
juegos dramaticos los sitdan en la necesidad de usar el lenguaje. Pero el
enunciado en si mismo no es suficiente, pues necesita la enunciacion que lo

engloba junto con el contexto. Maria Prieto Grande (2013)
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Segun Ostos (2009)” El significado etimoldgico de dramatizacion parte del
griego drama (Drao=hacer) que contiene el significado germinal de accion.
Drama significa accién llevada a cabo por unos personajes en un espacio
determinado.” Segun Calderén (1990) sostuvo que: La dramatizacion es la
representacion de un problema o una situacion, donde dos 0 mas personas
representan una breve “escena” de relaciones humanas en una situacion
hipotética desempefiando sus papeles como cree 25 que la escena se
desarrollara o se habria desarrollado en la situacion verdadera. Para Balbin
(2007): La dramatizacion consiste en desarrollar la expresion personal a
través de la capacidad inventiva, de producir ideas nuevas de saber
enfrentarse a distintas situaciones dando respuestas novedades se trata de
descubrir sensaciones acciones, que tanto a nivel individual como colectivo
interpretar una situacion en la que surge un conflicto y es representado por
los participantes que previamente han aceptado unos papeles. La
dramatizacién también conocida como juego dramatico, permite que el nifio
conozca sus capacidades y habilidades, ademas de la vida social en la que se
desenvuelve, como ya se ha mencionado anteriormente. Este juego dramatico
en el nifio, surge de manera natural, adentrandose al juego de esta expresion,
tanto al realizarla como al observarla, el nifio cree en todo lo que hace o habla
con un titere, a pesar de que distingue lo real de lo ficticio, el nifio muestra
sinceridad en lo que hace, expresa y juega. En la denominada “dramatizacion
0 juego dramatico, lo importante es el proceso y la satisfaccién de los
participantes, constituye un juego en su mas puro sentido.” Para Iturbe, T.
(2008) “La dramatizacion viene a ser las actividades dramaticas de tipo
improvisacion y creativo como juegos Yy ejercicios dramaticos, siendo esta
necesaria para una formacion integral como persona auténoma social o
humanista”. Podriamos definirlo como el arte por el cual los nifios sean ideas
personajes y situaciones e improvisaciones acciones y dialogos bajo la
orientacion de un profesor 26 imaginativo y con sensibilidad quien los motiva
con cuentos, hechos, objetos, animales personas, musica, etc., relacionados
con el mundo que rodea a los nifios y con vinculacién directa a sus interese y

necesidades. Llamamos dramatizacion al proceso por el que se da forma y
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condiciones draméticas. Es un proceso mental y fisico en el que se trata de
producir una accién, esto es, de crear drama. Esta accion sera repetida,
dramaética, tanto si antes ha sucedido realmente como si es producto de la
imaginacion del nifio. Para reproducir la accion se usan los mismos recursos
0 que emplea la vida para reproducir la accion, es decir, la expresion corporal,
la expresion plastica, la expresion linguistica y la expresion ritmico musical.
Asi pues, la dramatizacion puede plasmarse mediante el lenguaje de los gestos
(juegos mimicos) o mediante el corporal y el verbal, ya sea actuando de modo
directo los jugadores (juegos dramaticos personales) o bien con el uso de
sustitutos simbdlicos (juegos dramaticos proyectados con méascaras, titeres o
sombras). Pavis define el juego dramatico de la siguiente manera: Practica
colectiva que retine a un grupo de “jugadores” (y no de actores) que
improvisan colectivamente segin un tema elegido de antemano y /o precisado
por la situacion. Por lo tanto, no hay separacion entre el actor y el espectador,
sino una tentativa de hacer participar a cada uno de la actividad (mas que de
la accion) escénica, vigilando que las improvisaciones individuales se
integren en el proyecto comun vias de elaboracion. El proposito al cual se
apunta, no es ni creacion colectiva susceptible de ser ulteriormente
representada ante un publico, ni un desbordamiento catartico de tipo 27
psicodramatico, ni un desorden y una farsa como en el bappening, ni tampoco
una teatralizacion de lo cotidiano. El juego dramatico (en la medida en que es
posible definir la funcién del juego humano) apunta tanto a provocar una toma
de conciencia en los participantes (de todas las edades) de los mecanismos
fundamentales del teatro (personajes, convencion, dialéctica de los dialogos
y situaciones, dinamica de grupos), como a provocar cierta liberacion
corporal y emotiva en el juego y eventualmente en la vida privada de los

individuos.

Importancia De La Dramatizacion: Permite al nifio aprovechar todos los
recursos expresivos. Linguistica, corporal, plastica y ritmo-musical. Asi, por

ejemplo, para la caracterizacion de personajes han de usar recursos
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linglisticos: es muy diferente como habla un nifio y un adulto. También se
observa la forma de moverse y gesticular de ese adulto o de ese nifio, la
plastica contribuye en singularizar los rasgos del personaje mediante el uso
de disfraces, vestuarios, maquillajes. Conviene destacar que la dramatizacion
infantil se trata de una actividad que engloba diferentes aspectos, como afirma
Llamazares (2002), ya que favorece la expresion lingistica, corporal, plastica
y ritmico-musical. Es por ello que resulta preciso aprovecharla para potenciar
de manera simultanea, todos los lenguajes mencionados. De acuerdo con
Delgado (2011), la dramatizacion posee una triple conceptualizacion, de
manera que puede ser entendida de tres formas. En primer lugar, puede ser
concebida como técnica, ya que a través de la dramatizacion se coordinan
todos los recursos que poseen los infantes aumentando simultdneamente su
uso de la comunicacion. En segundo lugar, puede ser entendida como proceso
de representacion de acciones vividas o imaginadas, y, por ultimo, se trata de
una operacion mental en la que se propicia la estructuracion psiquica y se

manifiesta en la forma de actuar.

Caracteristicas De La Dramatizacion:

* Es un arte integral tridimensional.

* Tiene valor educativo es un medio de expresion y comunicacion.
* Permite una delacion ludica de la realidad.

* Es un medio de expresion y comunicacion.

* No necesita de una obre dramatica.

* El docente no es un director teatral autoritario sino un orientador de las
actividades dramaticas.

Objetivos:

e Participar de manera coherente y ordenada en una conversacion.

e Aplicar los diversos registros de uso que sean adecuados a diferentes

situaciones comunicativas.
o Valorar las ideas e intervenciones de los demas.
o Identificar las funciones que tienen los elementos no linguisticos en una

situacion oral.
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e Dramatizar textos diversos empleando técnicas de diccién, entonacion y
expresion corporal adecuadas.
o Leer e interpretar textos literarios diversos.

e Reconocer los elementos que conforman un teatro escolar.

Modalidades De Dramatizacion Delgado (2001) establece la clasificacion

de actividades dramaticas de la siguiente manera:

e Los titeres: Consiste en un medio en el que los nifios y nifias a través de una
marioneta (de guante, de dedos, articuladas, de sombra...) proyectan su estado
emocional libremente. Pueden expresar lo que no son capaces de expresar sin
la marioneta por miedo o inseguridad. Permiten ademas estimular la
imaginacion del nifio o la nifia y tienen un valor psicoldgico, terapéutico y
educativo.

e El mimo: la mimica se centra en el conocimiento, la coordinacién y el control
del gesto corporal. La palabra no tiene cabida y predominan los signos
corporales. Los nifios y nifias desde edades tempranas practican mejor la
mimica desde el juego simbdlico, tanto interpretando como adivinando el

significado de la que realizan sus compafieros.

e La pantomima: consiste en formar pequefios grupos de trabajo y pensar el
tema que se interpretara. A continuacion, se distribuyen los papeles, se estudia
la escenificacion y los gestos y se realiza la puesta en escena. Es conveniente

evitar la excesiva articulacién y actuar de frente o de espaldas.

e Las sombras: estas actividades resultan realmente fascinantes y misteriosas
para los nifios y nifias. Les atrae la imagen oscura que proyecta su propio
cuerpo y juegan constantemente con ella, intentando no pisarla o intentando
correr mas deprisa gque ella. Son totalmente viables para llevarlas a cabo en el
aula ya que apenas se 30 necesitan recursos. Tienen multiples ventajas como
por ejemplo la interpretacion simbdlica, el desarrollo de la imaginacién o la

calidad de la expresion corporal.

e Otras actividades dramaticas: representacion de actividades cotidianas,

adivinar lo que representa otro grupo, imitacién de animales a través de gestos
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y sonidos, representacion de conflictos, representacion de sentimientos, el
juego del espejo

La dramatizacion en la escuela: Segun Garcia (1996) entre la forma que
puede ser aplicada en el aula y a efecto de ser seleccionada de acuerdo a la
finalidad y grupo de edad de los nifios propone las siguientes: la
improvisacion, el drama, el juego dramatico, el juego de actuacion dramatica,
juego de ficcion, juego del “como si”, Juego de expresion, juego de papeles,
juego de representacion, drama creativo, dramatica creativa, expresion
dramética, taller de teatro, socio-drama, expresion corporal y creacion
colectiva. Dependiendo de diferentes factores y circunstancias pueden
emplearse bien como recurso educativo, como practicas de animacion e
incluso como tratamiento psicoterapéutico. Lopez (2011 p20) da cuenta que
siendo también: La dramatizacién una accion de representar los distintos
aspectos de la vida o temas especificos, el drama es una estrategia que los
docentes o personas que quieran llegar a los nifios puedan optar por ella,
teniendo en cuenta su alto grado de significatividad en que la actien y
distintos papeles para representar las actuaciones.

En el nivel de educacion inicial, el juego simbdlico forma parte de la vida de
los nifios, a partir del juego simbolico, el nifio expresa su mundo interior,
desarrollo roles con pertinencia familiar y social. Juega a la casita, a la visita
a la posta médica a la tiendita entre otras expresiones como parte de sus
vivencias en el seno de su familia y comunidad. Favorece muchas habilidades
y competencias a nivel social (trabajo en equipo, las relaciones entre iguales
) y a nivel personal (autonomia y autoestima), por esta razon se todas eta
capacidades se deben favorecer; y que mejor que con la estrategia de
dramatizacion, la cual es una forma de aventurarse al mundo de la fantasia,
asi como de la realidad, es el jugar a ser una persona, objeto o animal, es
disfrutar al crear situaciones, es jugar a ser y convivir con los coetaneos en
todo momento, al organizarse en las actividades, efectuar roles, formar reglas,
etc; lo malo es que no es muy utilizada por la mayoria de las educadoras; ya

que ellas mismas muestran inseguridad por llevar a cabo este tipo de
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actividades. En Educacion Infantil, de las grandes capacidades que se
pretenden desarrollar a lo largo de la etapa tales como la motoricas,
intelectuales, afectivas, de insercion social, y relacion interpersonal todas
estan relacionadas con la expresion corporal. Por medio de la expresion
dramatica se despierta la sensibilidad y se propicia la comprension de la vida
y del entorno que nos rodea por ello su importancia de trabajar con los nifios
y nifias. Dada la importancia de la dramatizacion como expresion en la vida
de los nifios, EI Minedu como norma técnica de atencion a la infancia propone
el desarrollo de Talleres como unidad didactica, siendo el taller de

dramatizacion uno de ellos.

Actividades Draméticas: Bullon A. (1990, p. 120-122), sefiala que las
actividades dramaticas son:

a) El aprestamiento dramatico Se hace aprestamiento dramético con fines
educativos en los primeros afios en que el nifio deja el juego del hogar y asiste
al colegio. No nos es extrafio que el nifio, canta, juega, 36 danza, y es
estimulado en todas las formas de desplazamiento y motivacion corporal. Este
aprestamiento posibilita que el nifio se relacione con el mundo que lo rodea
ya que el teatro en cuanto a la educacion urge enriquecer métodos y sus
formas que constituye un medio muy eficaz ya que apela al individuo por
entero, a su profunda humanidad, a su conciencia de valores y a su mas
inmediata y espontanea sociabilidad.

b) Ejercicios dramaticos Son actividades dramaéticas que se repiten una tras
otra para dominar una dificultad y lograr habilidades dramaticas.

c) Juegos de libre expresién El juego de libre expresion estimula al
participante a expresarse teatralmente. Sin dirigir ni insinuar el tema. No hay
propuestas que refrénenla libre direccion que toma el juego. Los juegos de
libre expresion nos permiten observar el mundo intimo del nifio o el joven,
pues el juego es el méas evidente de expresion libre en los nifios y la expresion
libre 0 espontanea es la exteriorizacion sin represiones de las actividades
mentales del pensar, sentir, percibir, intuir. Por lo tanto, quedan

comprendidos entre los juegos de libre expresion espontanea, libradora,
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creadora y desinhibidora, como tales pueden servir para todas las tareas de
cada situacion de educacion por el arte (teatro, musica, o arte plastica) y
también en la educacion psicomotriz.

d) Juego de roles En estos juegos se propicia la participacion de los nifios o
adultos en estatus diferentes a los que les pertenece por su edad o formacion
en la sociedad. En el aula, por un dia un nifio puede ser invitado a asumir el
papel del maestro. Como el maestro que tiene 37 o como el maestro que
quisiera tener. Estos luego permiten evaluarnos a nosotros como educadores.
e) Juego dramatico Son juegos ideales para los nifios de temprana edad. Es la
etapa de la de ambulacion en el conocimiento del mundo que lo rodea.
Algunas veces estos juegos irrumpen y se mezclan en la formalidad del adulto
por lo que conviene saber darles la resonancia y estimulos puestos que la base
formativa de los nifios comienza sin ninguna duda en el juego.

f) Pantomima Es la expresion plastica por medio del gesto puro y la relacion
del cuerpo con el espacio. Es un excelente medio para estimular el desarrollo
por la practica de los medios expresivos del nifio o del adulto. Algunas veces
se cobertura con cortinajes estereotipados de gestos que visten los
movimientos y otras, la cortina esta dad por fondos musicales, algunas veces
la pantomima implica gravar efectos sonoros los que calzan con la historia y
el trabajo del participante.

g) Improvisacion Son respuestas dramaticas a estimulos cuya finalidad tengan
a este como resultado un estimulo para la improvisacion puede estar sugerido
por un objeto un sonido o ruido, una lectura breve, recuerdo de un personaje
de la comunidad, policia, albafil etc.

h) Titeres 38 Los titeres como un medio de expresion de los educandos tienen
un alto valor educativo, se usan con los nifios timidos, con aquellos que no se
animan a improvisar un dialogo por que sus compafieros estaban mirando,
constituyen una buena solucién en espacio relucidos donde los nifios no
pueden desplazarse con facilidad. La construccion de los titeres ofrece el
desarrollo de su sensibilidad estética, asi como habilidades manuales. La

manipulacion de los titeres de la oportunidad de trabajo por control mental,
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ya que esta tiene que controlar los dedos, de manera que pueda operar como

ella desea.
i) Secuencia y Distribucion Las actividades dramaticas deben darse siguiendo
un orden logico y gradual, respetando las caracteristicas biopsicosociales de
los educandos.

e Aspectos Positivos De La Dramatizacion: Garcia, A. (1998) Las
actividades dramaticas aportan grandes beneficios en el desarrollo integral de

los alumnos y alumnas

 Ayuda a expresar sus emociones, sentimientos, ideas, percepciones, miedos,

etc.

« Favorece la formacion de su esquema corporal, construccion de su
identidad, auto concepto y autoestima.

* Adquieren mayor autonomia en sus actividades habituales. ¢ Es un lenguaje
universal, es entendible para todos los alumnos/as procedentes de cualquier
nacionalidad (una realidad educativa y con ello atendemos a la diversidad de

nuestras aulas).

* Ayuda a integrar a los nifios/as cohibidos, timidos

» Aprenden mejor los conceptos y contenidos que estemos trabajando.
* Aprenden e interiorizan valores, actitudes y normas.

* Desarrollo del lenguaje corporal, verbal, plastico y musical.

* Permiten resolver los conflictos que surjan en el aula o fuera de ella.

* Actividad ludica que motiva y gusta a todos los alumnos/as.
2.3. Hipotesis

La ensefianza del teatro como expresion dramatica mejora significativamente
la madurez social de los estudiantes de la Institucion Educativa CEBE N°
35001 Huancavelica.
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2.4. Definicion De Términos Basicos

Asumimos los siguientes conceptos:

Madurez Social: es el proceso mediante el cual la persona muestra una
capacidad progresiva de independencia o de participacion de actividades que
mas tarde le permitira ser independiente. ~ Cardenas Vasquez Rosmeri,
Dorote Condori Luz Elizabeth (2015)

Dramatizacion: La dramatizacion constituye un espacio y herramienta
educativa que permite desarrollar el curriculo escolar en otras areas, como la
Educacion Atrtistica, la Expresion Corporal o la Lengua y la Literatura.
Ademas, se muestra como un potente instrumento para el desarrollo de
habilidades sociales y educacion en valores, por su fuerte caracter
interpersonal y relacional. Luis Nufiez Cubero, Maria Del Rosario Navarro
Solano (2007)

Expresion Dramatica (Teatro): La expresion dramatica es un lenguaje
total que, por el camino del juego, tiene como objetivo llegar a los contenidos
de una forma menos consciente y mas expresiva. Maria Prieto Grande (2013)

2.5. Identificacion De Variables

Variable Dependiente: madurez social

Variable Independiente: Teatro como Expresion Dramatica
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2.6. Operacionalizacion de Variables

2.6.1. Variable dependiente: madurez social

DIMENSION

INDICADOR

ITEMS

Comunicacion

Relata experiencias

Escribe en letras imprenta
palabras simples

Se comunica por carta

1,7,10,17,19, 31,
34, 44, 58, 63, 73,
78, 79, 81, 84, 90,
91.

locomocion Sube escaleras sin ayuda 12, 18, 29, 32, 45,
Vaal vecindario sin ayuda 93,61, 77,92, 96.
Camina por el barrio
libremente

socializacion Compite en juegos 4, 27, 46, 49, 56,

Participa en juegos

Juega con juegos dificiles

59, 68, 69, 85, 88,
103, 104, 109, 110
115, 117.
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2.6.2 Variable Independiente: Teatro Como Expresion Dramatica

DIMENSION

INDICADOR

Teatro como

dramatica

expresion

Muestra espontaneidad de gestos, movimientos,
posturas, acciones y desplazamientos.

Participar en escenificaciones de cuentos, bailes,
danzas, juegos, etc. Coordinando los movimientos
corporales

Utilizar simultdneamente la voz, la palabra, el
movimiento, las posturas y el gesto para expresar
sensaciones, emociones e ideas.

Identificarse con un personaje dado permaneciendo en
el papel

Teatralizar a partir de situaciones de la vida real o
imaginarias, de imagenes y de textos no dramaticos
(poemas, relatos, canciones, noticias, etc.)

Utiliza diferentes movimientos para exteriorizar y
comunicar sensaciones, sentimientos e ideas,
adaptando el movimiento en respuesta a diferentes
circunstancias dadas.

Utilizar la voz de diferentes formas con intencion
comunicativa

Juega con palabras, con su significado y sonoridad
Realizar la lectura expresiva e interpretativa de textos
cortos dados

Utilizar con adecuacion los componentes cenestésicos
y proxemicos (gestualidad, postura corporal,
proximidad, contacto visual y expresion facial) en la
interpretacion.

Cooperacion activa hacia sus compafieros
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CAPITULO III

Metodologia De La Investigacion

3.1. Ambito de Estudio

La investigacion se realizé en el Distrito, Provincia y Regién de Huancavelica.
Enla l.E. N° 35001 CEBE

3.2. Tipo de Investigacion

Segun Sierra (1998) el tipo de estudio de la presente investigacion es aplicado,
porque en éstos estudios se deben determinar y definir previamente las variables,
luego se formulan hipotesis, los mismos que deben probarse por métodos
estadisticos, trabajandose con muestras representativas y llegando al final a
conclusiones. En este sentido la aplicacién consiste en hacer unos cambios de
valor en la variable independiente al realizar los talleres de clases de teatro a los
estudiantes de educacion especial y analizar su efecto en las dimensiones de la
variable dependiente, 6sea como influye la ensefianza del teatro como expresién
dramatica en la socializacion de los estudiantes de educacion especial del CEBE
35001.
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3.3. Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion es el explicativo. Segun el mismo Sierra (1998) las
investigaciones explicativas buscan especificar las propiedades importantes de los
hechos y fendbmenos que son sometidos a una experimentacion de laboratorio o de
campo. Por lo cual el trabajo de investigacion busco especificar la influencia del
teatro como expresion dramética en la socializacion de los estudiantes de

educacion especial.

3.4. Método de Investigacion

En la investigacion, se utilizé el método cientifico como método general. En la
actualidad segun (Horsford, 1998): “La investigacion cientifica es aquel proceso
de carécter creativo que pretende encontrar respuesta a problemas trascendentes
mediante la construccion tedrica del objeto de investigacion, o mediante la
introduccion, innovacion o creacion de tecnologias”. Por lo tanto, la investigacion
realizada inicio por la observacion, realizando la pregunta de investigacion, en
consecuencia, se propuso una hipétesis, llegando a la aplicacion del instrumento
y llegamos a una conclusion donde afirmamos la hipotesis.

3.5. Disefio de Investigacion

Corresponde a un disefio de pre test y pos test. con un solo grupo cuyo diagrama

es el siguiente

01...X...02

Donde:

01: prueba de pre test o de entrada de madurez social
X: tratamiento aplicacion del teatro

02: prueba de pos test o de salida de madurez social
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3.6. Poblacién, Muestra, Muestreo

Poblacion: Segun (Velasquez, 1999) “La poblacién es el conjunto de individuos
que comparten por los menos una caracteristica, sea una ciudadania comun, la
calidad de ser miembros de una asociacion voluntaria o de una raza; la matricula
en una misma universidad o similares”.

la poblacion estard constituida por 10 estudiantes matriculados en el aula
multigrado “C” dela LLE. CEBE 35001 de Huancavelica, que tienen discapacidad

fisica y discapacidad intelectual.

La Muestra: El mismo (Velasquez, 1999), menciona que la muestra es una parte
pequefia de la poblacion o un subconjunto de esta, que sin embargo posee las
principales caracteristicas de aquella. Esta es la principal propiedad de la muestra
(Poseer las principales caracteristicas de la poblacién) la que hace que el
investigador, que trabaja con la muestra, generalice sus resultadas a la poblacion.
En esta investigacion estara conformada por 08 estudiantes matriculados en el aula
multigrado “C” de la LE. CEBE 35001 de Huancavelica

El muestreo: El muestro de la investigacion fue no probabilistico — intencional.
En las muestras no probabilisticas, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion o de quien hace la muestra. Aqui el procedimiento no es mecanico
ni con base en formulas de probabilidad, sino que depende del proceso de toma
de decisiones de un investigador o de un grupo de investigadores y, desde luego,
las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios de investigacion.
(Hernéndez, Fernandez, & Baptista, 1998)

3.7 Técnicas E Instrumentos Para Recolectar Datos:

Técnicas: La técnica que se usé en la investigacion es la de observacion. Segun
Hernéndez, et al (1998), “la observacion consiste en el registro sistematico, calido

y confiable de comportamientos o conductas manifiestas”.
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Instrumentos:

a) Cuaderno de apuntes, de notas para recoger datos

b) Talleres de aprendizaje

c¢) Escala de madurez social de Vineland, siendo un instrumento ya validado y
no se necesito la validacion de expertos, consta 07 dimensiones de autoayuda
general, autoayuda para comer, autoayuda para vestirse, ocupacion,
comunicacion, locomocion, socializacion. Contiene 101 items repartidos por
edades desde 0 a 20 afios. Para el presente proyecto de investigacion se va a
trabajar solo con 3 dimensiones la cual es comunicacion, locomocion,
socializacion,

Cada item de la escala recibe una designacion categorial segin sea el aspecto
que se trata de evaluar

Sea a designado con las iniciales siguientes para abreviar su denominacion.

CATEGORIAS:
(¢ Comunicacion
L Locomocién
S Socializacién

Escala De Maduracion Social VINELAND

Menor de 1 afio

Puntaje N° Categorias Habilidad
1 € Balbucea, sonrie.
2 S Da los brazos a personas que no son sus
familiares.
3 @ Se entretiene solo(cuando esta desatendido).
4 8 “Conversa”(imitando sonidos).
5 L Gatea y se desplaza por el piso.
6 S Requiere atencién personal.
7 C Sigue instrucciones simples.
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1a 2 ailos

Puntaje Ne Categoria Habilidad
8 L Camina por la pieza sin ayuda.
9 C Hace rayas con lapiz o crayon.
10 (0] Traslada objetos.
11 (0] Va a buscar y trae objetos familiares.
12 S Juega con otros nifos.
13 L Camina por la casa o patio.
14 C Usa nombres de objetos familiares.
15 L Sube las escaleras sin ayuda.
16 C Habla pequenas frases.
1 - 3 aios
Puntaje Ne Categoria Habilidad
17 (0] Inicia sus propias actividades de juego.
18 O Corta con tijeras.
19 C Relata experiencias.
2 -4 Afios
Puntaje Ne Categorias Habilidades
20 L Baja las escaleras colocando un pie por peldafio.
21 S Juega cooperativamente con sus companeros.
22 (0] Ayuda en pequefias labores domésticas.
23 S Recita, canta o danza para los demas.
3 -5 Afos
Puntaje Ne Categorias Habilidades
24 L Camina por las calles solo.
25 (0] Usa l4piz o Crayola para dibujar.
26 S Participa en juegos de competencia.
4 - 6 Afios
Puntaje N2 Categorias Habilidades
27 (0] Usa patines, carritos, bicicleta sin vigilancia
28 C Escribe palabras muy simples.
29 S Participa en juegos simples de mesa.
30 L Va solo al colegio.
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7 — 8 Ailos

5

10

11

13-

Puntaje Ne Categorias Habilidades
31 C Usa el lapis para escribir
32 S No cree en papa noel o en hadas
33 S Participa en juegos de pre- adolescentes.

-9 Afos

Puntaje Ne Categorias Habilidades
34 (0] Usa herramientas o utensilios.
35 (0] Realiza tareas domesticas de rutina.
36 C Lee por iniciativa propia.

—11 Aiios

Puntaje Ne Categorias Habilidades
37 L Deambula por su ciudad
38 C Escribe ocasionalmente caretas breves
39 C Hace llamadas telefénicas.
40 (0] Hace pequefios trabajos remunerados
41 C Contesta avisos; utiliza redes sociales

—12 Aios

Puntaje Ne Categorias Habilidades
42 (0] Ejecuta trabajos creativos simples.
43 C Se entretiene con libros, periddicos, revistas.
44 S Realiza juegos dificiles.
45 S Participa en actividades de grupos de

adolescentes.

46 (0] Ejecuta trabajos de rutina en forma responsable.

15 Aios

Puntaje Ne Categorias Habilidades
47 C Se comunica por redes sociales
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48 C Se mantiene informado de los sucesos de
actualidad
49 L Va solo a lugares cercanos
15 - 18 Aios
Puntaje Ne Categorias Habilidades
50 L Va solo a lugares distantes
51 (0] Tiene una ocupacion o continua su escolaridad
18 - 20 Aiios
Puntaje Ne Categorias Habilidades
52 S Asume responsabilidades mas alld de sus
propias necesidades
53 S Contribuye al bienestar social
20y mas
Puntaje Ne Categorias Habilidades
54 (0] Ejecuta trabajo de destreza.
55 (0] Participa en actividades recreativas.
56 (0] Sistematiza su trabajo.
57 S Inspira confianza.
58 S Promueve progresos civicos.
59 (0] Supervisa labores ocupacionales.
60 (0] Dirige o maneja negocios de otros.
61 (0] Ejecuta trabajo experto o profesional.
62 S Comparte responsabilidades de la comunidad.
63 (0] Crea sus propias oportunidades
64 S Promueve el bienestar general

3.8. Procedimientos De Recoleccién De Datos

e Se coordinara con la directora y docentes de la Institucion

e Se observard a los nifios de la poblacion de estudio para lograr la

confianza.

e Seaplicara la prueba de entrada.
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e Seaplicara los talleres de teatro.
e Seaplicara la prueba de salida.

e Se tabularan los datos.

3.9. Técnicas De Procesamiento Y Analisis De Datos

Para el procesamiento y analisis de datos se hard uso de la técnica de la
estadistica, para poder obtener las Medidas de Tendencia Central (La media
aritmética, la mediana y la moda), de Dispersion (La varianza y la desviacion
estandar y el coeficiente de variabilidad). Finalmente se hara el analisis de

Covarianza para contrastar la hipotesis de investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacion De Resultados

En este capitulo presento el tratamiento de los datos u observaciones y la
presentacion de los resultados estadisticos a partir de los datos recopilados de las
estudiantes. Para obtener las conclusiones del trabajo de investigacion, se ha procesado
de acuerdo a los objetivos y teniendo en consideracion el disefio de investigacion a fin
de contrastar estadisticamente la hipétesis de Investigacion, mediante una estadistica

de prueba no paramétrica.

En el presente trabajo de investigacion se tuvo un grupo control de 10
estudiantes de sexo femenino y masculino que pertenecen a un aula multigrado de la
Institucion Educativa “Centro de Educacion Basica Especial”, quienes han sido
evaluados con un pre test (rabrica de diagnostico inicial) y un post test (rubrica de

diagnostico final).
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Es oportuno sefalar que, para el procesamiento de los datos obtenidos se considera la

calificacion de la escala de madurez social de VINELAND

TABLA DE CONVERSION DE PUNTAJES

Muy superior 130 a mas Fronterizo 70a79
Superior 120a 129 Retardo mental leve 52 a 69
Normal alto 110 a119 Retardo mental moderado 36 a 51
Normal promedio 90 a 109 Retardo mental severo 21a 35
Normal inferior 80a89 Retardo mental profundo  0a 20

Fuente. Escala De Madurez Social Vineland, 1958

Y otros procesamientos se han realizado empleando el software estadistico
SPSS, Para una mayor claridad expositiva en la presentacion de los datos y resultados
estadisticos se ha tomado como criterio empezar por dar los resultados que han
obtenido los estudiantes en la rabrica de diagndstico inicial y luego la rdbrica de

diagnostico final. El criterio se da en ambos.

4.1.1. Muestra de Estudio

Tabla 1

Muestra de estudio segin sexo

Frecuencia  Porcentaje

Femenino 1 10.0
Masculino 9 90.0
Total: 10 100

Fuente: Elaboracion propia

GRAFICO 1

Muestra de estudio de madurez social porcentual de los estudiantes de educacion
especial
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Muestra de estudio

H Femenino

W Masculino

INTERPRETACION: En |a figura se puede apreciar que los estudiantes evaluados pertenecen el 90%
algénero  masculino y el 10% al género femenino

Tabla 2

Tipo de Discapacidad

Sexo Frecuencia Porcentaje
Femenino Discapacidad Fisica 1 100
J Discapacidad Intelectual 5 55
Masculino ) ) 5.
Discapacidad Fisica 4 45
Total: 10 100

INTERPRETACION: En la figura se puede apreciar que tenemos a una estudiante de sexo femenino
y 5 estudiantes sexo masculino que presenta discapacidad fisica, también se cuenta con 4
estudiantes que tienen discapacidad fisica que hacen un total del 100%

4.1.2. Resultado de la Prueba de Entrada

Los resultados que se ha obtenido en la prueba de entrada (pre test) en el grupo

control de los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial de Huancavelica.
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TABLA 3.

Grado de cociente social de los estudiantes del centro de Educacion Basica

Especial de Huancavelica.

Frecuencia Porcentaje
NORMAL INFERIOR 1 10%
Pre test RETARDO MENTAL MODERADO 8 80%
RETARDO MENTAL SEVERO 1 10%
Total 10 100%

Fuente: Resultados del pre test

En la tabla 3: Observamos que la escala de cociente social de los estudiantes del
centro de Educacion Basica Especial de Huancavelica que el 80% tiene retardo mental
moderado, el 10% tiene normal inferior y el 10% tiene retardo mental severo

GRAFICO 2

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

0%

NORMAL INFERIOR RETARDO MENTAL RETARDO MENTAL
MODERADO SEVERO

Figura 1. Diagrama de barras de la escala de madurez social del pre test

Fuente: Aplicacion del pre test

De la tabla y de la figura, se puede observar en forma general que la escala de
madurez social de los estudiantes que en un 80% tiene retardo mental moderado, el 10%
tiene normal inferior y el 10% retardo mental severo
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Estos resultados podemos corroborar con los estadisticos que se muestra a continuacion
en la siguiente tabla.
TABLA 4

Estadisticos

Cociente_Social_P

Media 42,000
Mediana 41,350
Moda 34,52
Desv. Desviacion 4,4495
Varianza 19,798
Rango 15,7
Minimo 34,5
Maximo 50,2

Fuente: Aplicacion de la primera observacion

En la tabla 4 se observa que el promedio de la madurez social de los estudiantes tiene
un valor de 42.0 puntos que corresponde al nivel de las estudiantes. La mediana tiene
un valor de 41.3 puntos, el cual significa que los estudiantes no estan alcanzando el
puntaje de madurez social de acuerdo a su edad cronoldgica, los estudiantes obtuvieron
bajos puntajes, los conjuntos de estos datos tienen una sola moda, siendo una
distribucion unimodal, que es igual 34,5 puntos, es decir, son los datos que se repiten

con mayor frecuencia.

Respecto a las medidas de variabilidad, se observa que el conjunto de las
observaciones es variado, porque la desviacion estandar de las notas del diagnéstico
inicial, varia en promedio en 4,4495 puntos de la escala vigesimal respecto a la media
aritmética. Con un coeficiente de variabilidad de 19,798 que es mayor que el parametro
lo que significa que los datos son muy variados. Asimismo, se observa que las notas
se encuentran entre el valor minimo de 34,5 puntos y un maximo de 50.2 puntos; es

decir, el rango de variabilidad es de 15,7 puntos.

A partir de estos resultados descriptivos, se puede concluir que el nivel de

aprendizaje de madurez social antes de iniciar la aplicacién de la variable
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independiente, teatro como expresion dramaética, los estudiantes se encuentran en nivel

de inicio con un promedio de 42,0.

4.1.3. Resultado de la Prueba de Salida

Los resultados que se ha obtenido en la prueba de salida (pos test) en el grupo

control de los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial de Huancavelica.

Tabla b

Grado de cociente social de los estudiantes del centro de Educacién Basica

Especial de Huancavelica.

Frecuencia Porcentaje
NORMAL INFERIOR 2 20%
Pre test RETARDO MENTAL MODERADO U 70%
RETARDO MENTAL SEVERO 1 10%
10 100%

Fuente: Resultados del pos test

En la tabla 5: Observamos que la escala de cociente social de los estudiantes del

centro de Educacion Basica Especial de Huancavelica que el 80% tiene retardo mental

moderado, el 10% tiene normal inferior y el 10% tiene retardo mental severo

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

NORMAL INFERIOR

Grafico 3

RETARDO MENTAL RETARDO MENTAL
MODERADO SEVERO
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Grafico 3. Diagrama de barras de la escala de madurez social del pos test

Fuente: Aplicacion del pos test

De la tabla y de la figura, se puede observar en forma general que la escala de
madurez social de los estudiantes que en un 80% tiene retardo mental moderado, el 10%
tiene normal inferior y el 10% retardo mental severo

Estos resultados podemos corroborar con los estadisticos que se muestra a continuacion

en la siguiente tabla.

Tabla 6
Estadisticos
Media 42,830
Mediana 41,750
Moda 36,02
Desv. Desviacion 3,8225
Varianza 14,611
Rango 13,1
Minimo 36,0
Maximo 49,1

De las medidas de tendencia central, se observa que el promedio o media
aritmética tiene un valor de 42,830 puntos de la escala, que corresponde al nivel de
logro previsto respecto al teatro como expresion dramatica. La mediana tiene un valor
de 41,750 puntos, es decir, que los estudiantes obtuvieron puntajes positivos. En
cuanto el puntaje que mas veces aparece en la distribucion es de 36 y que significa que

la distribucién es unimodal.

Respecto a las medidas de variabilidad, se observa que el conjunto de las
observaciones es variado, porque la desviacion estandar de las notas del diagndstico
inicial, varia en promedio en 3,8225 puntos de la escala vigesimal respecto a la media
aritmética. Con un coeficiente de variabilidad de 14,611 que es menor que el parametro
lo que significa que los datos no son muy variados. Asimismo, se observa que los
puntajes se encuentran entre el valor minimo de 36,0 puntos y un maximo de 49,1

puntos.
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Por lo tanto, de los resultados se puede concluir que el nivel de teatro como

expresion dramatica si influye en la madurez social de los estudiantes de educacion

especial CEBE 35001 de Huancavelica, se encuentra en el nivel de logro previsto con

un promedio de puntaje 42.830 como consecuencia de la expresion dramatica en la

madurez social.

4.1.4. Comparacion de Resultados del Pre Test y Pos Test

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
NORMAL INFERIOR

Tabla 7

GRUPO DE OBSERVACION
Escala de madurez social Pre_test pos_test
NORMAL INFERIOR 10% 20%
ETARDO MENTAL MODERADO 80% 70%
RETARDO MENTAL SEVERO 10% 10%
Total 100% 100%

Grafico 4

RETARDO MENTAL RETARDO MENTAL

MODERADO

W Pre_test M pos_test

SEVERO
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4.1.5. Prueba de Hipotesis

Mi muestra fue de 10 estudiantes de la cual fueron evaluados al inicio de la
investigacion mediante la escala de madurez social de vineland (pre test) , luego de
aplicar los talleres de teatro a la muestra se evalué de igual manera con la escala de
madurez social de vineland (post test) por lo que tenemos dos grupos de muestras en
la cual observamos la diferencia de forma ascendente de la madurez social en el pre
test y post test, para el cual se empled la prueba de diferencia de rangos de Wilcoxon
debido a que la diferencia de pruebas no cumple la normalidad. Para tal efecto se

formula las siguientes hipdtesis estadisticas:

HO: El teatro como expresion dramética no influye positivamente en la
madurez social de los estudiantes del CEBE 35001 de Huancavelica.

(Esto es: diagnostico inicial=diagnostico final)

Ha: El teatro como expresion dramatica influye positivamente en la madurez

social de los estudiantes del CEBE 35001 de Huancavelica.

(Esto es: diagnostico inicial < diagnostico final)
Nivel de significancia al (a=5%)

El nivel de significancia es el valor de probabilidad al 5%; es decir; el p-valor < 0,05.
Si el valor de probabilidad (p-valor) es mayor a 0,05 se acepta la hip6tesis nula 'y se
rechaza la hip6tesis alterna. Pero si el valor de probabilidad (p-valor) es menor o igual
a 0,05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula por lo tanto con el
nivel de significancia asumida en este caso es del 5%, cuyo resultado se presenta en la
siguiente tabla.
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Estadistico de Prueba

Rangos
Prueba de Wilcoxon sobre la influencia del teatro como expresion dramtica

en la madurez social de los estudiantes del CEBE 35001de Huancavelica.

Tabla 8
N Rango promedio Suma de rangos
Pos_test - Pre_test Rangos negativos 02 ,00 ,00
Rangos positivos 10° 5,50 55,00
Empates 0°
Total 10

a. Pos_test < Pre_test
b. Pos_test > Pre_test

c. Pos_test = Pre_test

Fuente: Diagnéstico inicial y diagnostico final.

Tabla 9
Estadisticos de prueba?
Pos_test -
Pre_test
z -2,803"
Sig. asintotica(bilateral) ,005

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Diagndstico inicial y diagnostico final.
De las tablas precedente se observa que el valor de la estadistica de prueba de
Z tiene un valor de -2,803 con un valor probabilistico asociado a ella de ,005.
Comparando este valor con el nivel de significancia asumida de 0,05; se determina que
es menor (0,05 < 0,005), por lo que se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la

hipétesis alternativa (Ha).

Con este resultado se concluye que “el promedio del diagnostico final es
significativamente mayor que el promedio del aprendizaje del diagndéstico inicial de la

madurez social dramatica al finalizar la investigacion”, con el cual se confirma la
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hipotesis de investigacion que la expresion dramatica influye positivamente en la
madurez social de los estudiantes del CEBE 35001 de Huancavelica.

4.2. DISCUSION

A partir de los hallazgos encontrados, aceptamos la hipotesis alterna,
investigacion tuvo como propdsito determinar la influencia de la expresion dramatica

en la madurez social de los estudiantes de educacion especial CEBE 35001.
A continuacién, se estaran discutiendo los principales hallazgos de este estudio.

Los resultados obtenidos en esta investigacion, muestran que después de
haberse aplicado el teatro como expresion dramatica ha influido significativamente en
los estudiantes. Datos similares lo han dado chilquillo, et al. (2010) en su proyecto de
investigacion: La expresion corporal y la socializacion de los nifios y nifias de 4 a 5
afos de edad de la I.E. N° 142 Pucarumi — Castrovirreyna 2010, donde su objetivo
fue disefiar una guia de Expresion Corporal para fortalecer la Socializacion en los

nifios y nifas.

Cabe mencionar que en los estudiantes del grupo de observacion se encontrd
diferencias significativas en el proceso del aprendizaje, esto hace evidenciar que la
variable independiente influye significativamente en el desarrollo de la madurez
social. La ensefianza del teatro como expresion dramatica se relaciona con el desarrollo
de la madurez social. Mediante el establecimiento de estas relaciones se logré dar
sentido a los elementos y caracteristicas de la madurez social, donde los estudiantes

fueron guiados a determinar a través de diferentes talleres dindmicos que se realizaron.

Los resultados de la investigacion muestran que el uso del teatro como
expresion dramatica es de gran utilidad en el desarrollo de la madurez social de los
estudiantes, asi mismo, concluyo en que lo ludico o la pedagogia del juego que
concuerda perfectamente con la definicion y los objetivos de la expresion dramatica.
“tanto el juego como el arte dramatico se basan en la accion (y la reaccion), y si la
accion le aportamos el placer (de la vida) al ejercitarla, el aprendizaje esta garantizado”

segun (Barret, 1991:70).
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De la misma manera podemos relacionar los resultados de la investigacion con
lo expuesto Vésquez Tafur Luis Nelson (2015) en su proyecto de investigacion
“Improvisacion teatral, instrumento para estimular la decision de hacer”, donde se
concluyd que el darle la oportunidad, de participar en un taller de esta naturaleza, hizo
posible que se expresen sin temor al queé diran; cada uno de ellos sintié libertad de
participar, proponer; y asi mismo, escuchar las propuestas de sus compafieros.”.

Por consiguiente y respecto a lo mencionado anteriormente se observo que los
resultados obtenidos en la diferencia de los promedios de los resultados de los
documentos de diagndstico. La madurez social después de haberse aplicado el teatro
como expresion dramatica, arrojé mejores resultados con una diferencia de promedios
de (42.000 — 42,830) de 0.830, esto significa que al aplicar el teatro como expresion

dramatica influye positivamente en la madurez social de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

1. El teatro como expresion dramética influye significativamente en la madurez
social de los estudiantes de educacion especial del CEBE 35001 de Huancavelica; ya
que el valor probabilistico (significancia) es de 0,005, comparando este valor con el

nivel de significacion asumida de 0.05.

2. El teatro como expresion dramatica como herramienta para la madurez
social, permitié que la mayoria de estudiantes alcancen un logro significativo en su
socializacion, Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos,
demostrando incluso un manejo solvente y muy satisfactorio en todas las tareas

propuestas.

3. El teatro como expresion dramatica como herramienta contribuye
favorablemente en la madurez social de los estudiantes de educacién especial del
CEBE 35001 de Huancavelica.
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SUGERENCIAS

Desarrollar actividades de sensibilizacion en los estudiantes del CEBE
35001 de Huancavelica con el objetivo de que puedan seguir brindando
talleres de teatro u otros relacionados para que puedan facilitar el
aprendizaje en las diferentes areas de los estudiantes.

Implementar la capacitacion de los docentes del CEBE 35001 de
Huancavelica con la finalidad de que puedan aprender a manejar los nuevos
recursos que da el estado para el aprendizaje en distintas areas de ensefianza
en educacion basica especial.

Implementar nuevos talleres de teatro como expresion dramatica en el
CEBE, para facilitar las actividades de la vida diaria para facilitar un mejor
crecimiento de los estudiantes del CEBE 35001 de Huancavelica.

Motivar a los docentes y directores del CEBE 35001 de Huancavelica para
que puedan dar las facilidades respectivas de aplicar los instrumentos de
investigacion con el objeto de apoyar los diferentes trabajos de
investigacion que se realizan, porque los resultados de las mismas seran de
gran ayuda para la mejora de la ansiada calidad educativa, de manera que
el mencionado trabajo es un aporte y pueda servir para otras investigaciones

respecto a las variables estudiadas.

Por otro lado, de estos resultados se desprende informacion que puede ser
de utilidad para futuros investigaciones y para las distintas instituciones
educativas a nivel de educacion bésica regular en términos ensefianza, de
tal modo se pueda promover el mejoramiento de la calidad de aprendizaje
de los estudiantes
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: INFLUENCIA DE LA ENSENANZA DEL TEATRO COMO EXPRESION DRAMATICA EN LA MADUREZ SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES
DE EDUCACION ESPECIAL - HUANCAVELICA
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