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RESUMEN

El presente trabajo titulado “ACTITUD DE LA RELACION MADRE-NINO EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARTICULAR “CASA DE LOS
TRAVIESOS” HUANCAVELICA” surgio para conocer ;Como es la actitud de la
relacion madre-nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica, tuvo como objetivo: ¢Determinar la actitud de la relacion
madre - nifo? Asimismo, la investigacion se dio de tipo cuantitativa, basica. El nivel
de investigacion corresponde al descriptivo; los métodos utilizados son el cientifico
y el estadistico; el disefio utilizado fue el no experimental, transversal, descriptivo;
la muestra estuvo conformada por 78 madres, ellas presentaron edades entre 21 y 44
afios, presentdndose con mayor frecuencia entre 26 y 32 afios, el grado de instruccion
qgue se presentd con mayor frecuencia fue superior, la mayoria de ellas son
convivientes, ama de casa. Del trabajo realizado los resultados muestran que: el
46,15% (36 madres) tienen actitud positiva y el 53,85% (42 madres) tienen una
actitud negativa. 46,15% (36 madres) presentaron nivel alto en la actitud de
aceptacion de la relacién madre-nifio. 97,44% (76 madres) presentaron actitud de
sobreproteccién de nivel alto. 43,59% (34 madres) presentaron nivel deficiente en
la actitud de sobreindulgencia. 57,69% (45 madres) presentaron nivel medio en la
actitud de rechazo en la relacion madre - nifio, llegando a la conclusion que la
mayoria de madres presento una actitud negativa, caracterizado porque estan
completamente de acuerdo que deberia averiguarse sobre el desenvolvimiento de su
nifio en la escuela (relaciones con profesores y comparieros, sobre sus tareas) como
minimo tres veces por semana; otro aspecto donde se encontrd0 mayor
coincidencia entre las madres es que estan completamente de acuerdo en que los
nifos tienen sus propios derechos.

Palabras clave: Actitud, aceptacion, sobreproteccion, sobreindulgencia, rechazo.



ABSTRACT

The present work entitled “ATTITUDE OF THE MOTHER-CHILD
RELATIONSHIP IN THE PARTICULAR INITIAL EDUCATIONAL
INSTITUTION®“ CASA DE LOS TRAVIESOS "HUANCAVELICA” emerged to
learn how is the attitude of the mother-child relationship in the Particular Initial
Educational Institution “Casa de los Naughty ”Huancavelica, aimed to: Determine
the attitude of the mother-child relationship? Likewise, the investigation was
quantitative, basic. The level of research corresponds to the descriptive one; the
methods used are the scientist and the statistician; the design used was the non-
experimental, transversal, descriptive one; The sample consisted of 78 mothers, they
presented ages between 21 and 44 years, presenting more frequently between

26 and 32 years, the degree of instruction that was presented more frequently was
higher, most of them are cohabiting, housewife. From the work carried out, the
results show that: 46.15% (36 mothers) have a positive attitude and 53.85% (42
mothers) have a negative attitude. 46.15% (36 mothers) presented a high level of
acceptance of the mother-child relationship. 97.44% (76 mothers) showed a high
level of overprotection attitude. 43.59% (34 mothers) had a poor level of
overindulgence attitude. 57.69% (45 mothers) presented a medium level in the
attitude of rejection in the mother-child relationship, concluding that the majority of
mothers presented a negative attitude, characterized in that they completely agree that
it should be ascertained about the development of your child in school (relationships
with teachers and classmates, about their homework) at least three times a week;
Another aspect where greater coincidence was found among mothers is that they
completely agree that children have their own rights.

Keywords: Attitude, acceptance, overprotection, overindulgence, rejection.



INTRODUCCION

El desarrollo de un nifio abarca aspectos tales como el fisico social, emocional y
cognitivo / mental. Para desarrollar al nifio en todos los aspectos, deben ser apoyados
en todas las &reas y la persona mas responsable de este estimulo es la madre. Las
madres tienden a ser las principales cuidadoras, ellas estan con sus hijos mas que
cualquier otra persona, sin duda, son las Unicas en posicion de influenciar el
crecimiento de sus hijos en todas las areas de desarrollo.

La relacion madre - nifio puede afectar la personalidad de los nifios, causando,
cambiando o reforzando caracteristicas de comportamiento positivas 0 negativas.
Como las madres tratan a sus hijos, pueden tener efectos a largo plazo en el
comportamiento, el rendimiento, las expectativas de los nifios y finalmente en su
personalidad en el futuro. Si las necesidades fisicas y de afecto son atendidas, las
alteraciones en su desarrollo se presentaran con menos frecuencia.

Partiendo de este contexto y al ir observando en la institucion educativa inicial
particular “casa de los traviesos” que las madres sobreprotegian a sus hijos, se decidio
realizar el trabajo de investigacion denominado “Actitud de la relacion madre - nifio en
la institucion educativa inicial particular casa de los traviesos - Huancavelica”

La justificacion tedrica de estudiar las actitudes maternas en la relacion madre - nifio,
generard el entendimiento respecto a las bases afectivas necesarias para que los hijos
se desarrollen seguros de si mismos y con adecuadas habilidades sociales. Ademas,
los resultados hallados en esta investigacion servirdn como antecedente para proximas
investigaciones con la variable de estudio. A partir de los resultados, las instituciones,
autoridades o investigadores podran establecer y proponer estrategias de intervencion,
prevencion, promocion y sensibilizacion a fin de mejorar la relacion entre la madre y
el nifio, propiciando un mejor desarrollo psicosocial de los nifios y la comunidad en
general.

La estructura de la tesis quedo definido en cuatro capitulos: Capitulo I: Se aborda el
problema, donde planteamos la interrogante de investigacion, ¢Cémo es la actitud de
la relacion madre-nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica?, considerdndose como objetivo para la presente

investigacion: Determinar la actitud de la relacion madre — nifio en la Institucion

Xi



Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica y por ser de caracter
descriptivo la investigacion no se ha considerado la hipdtesis.

En el Capitulo II: Se hace referencia a los antecedentes de la investigacion. Capitulo
I1l: Metodologia de la investigacion, exponiéndose el &mbito de estudio tipo y nivel
de investigacion, disefio, método, técnicas, instrumentos y procedimientos para el
recojo de datos. Capitulo IV: La presentacion de resultados y gréaficos, con sus
respectivas interpretaciones y discusién de resultados.

Finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones, ademas, se ha
considerado las referencias bibliograficas y en los anexos se presenta la matriz de

consistencia, el instrumento de recoleccion de datos.

LAS INVESTIGADORAS
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema
De las muchas relaciones diferentes que las personas forman a lo largo de la
vida, la relacion entre padres e hijos se encuentra entre los mas importantes.
La relacion madre-hijo es probablemente la mas fuerte relacion en la vida
temprana de un nifio y forma la base sobre la cual se basan las relaciones
posteriores, mejorando la calidad de la relacion madre-nifio se puede esperar
tener efectos positivos en los nifios individuales, las familias y la sociedad en
general.
La relacién madre - nifio puede afectar la personalidad de los nifios, causando,
cambiando o reforzando caracteristicas de comportamiento positivas 0
negativas. Como las madres tratan a sus hijos, pueden tener efectos a largo
plazo en el comportamiento, el rendimiento, las expectativas de los nifios y,
finalmente, su personalidad en el futuro. Si las necesidades fisicas y de afecto
son atendidas, las alteraciones en su desarrollo se presentaran con menos
frecuencia (Hernandez, 2018).
El desarrollo de un nifio abarca muchos aspectos, incluido el aspecto fisico
social, emocional y cognitivo / mental. Para desarrollar al nifio en todos los
aspectos, deben ser apoyados en todas las areas y la persona mas responsable
de este estimulo es la madre. Las madres tienden a ser las principales

cuidadoras, ellas estan con sus hijos mas que cualquier otra persona, sin duda
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son las Unicas en posicion de influenciar el crecimiento de sus hijos en todas
las areas de desarrollo (Buteler, 2018).

La crianza con autoritarismo, humillacién y el rechazo de los nifios es uno de
los factores que aumentan sentimientos de tristeza, fracaso y, por lo tanto,
comportamiento no deseado en ellos. Los antecedentes familiares, mala
conducta e ignorar las necesidades de los nifios, los guiara a la agresion.
Algunos comportamientos que pueden provocar agresion en nifios y
adolescentes es porque en ellos se dio: agresion, mal comportamiento, abuso
infantil, castigo corporal severo; privaciones graves, injustas y prolongadas,
desnutricion, la privacion del afecto y la seguridad de los padres (Regader,
2018).

En Perl en el afio 2017 se ha reportado 21600 casos de violencia infantil.
Mientras que en el 2016 se atendieron 7867 casos de violencia fisica y 9279
casos de violencia psicoldgica contra nifios y adolescentes, en el 2017 la
cantidad aumentd a 9121 casos de violencia fisica y 12498 casos de violencia
psicoldgica, es decir casi un 25%. Cada dia se presentan unos 60 casos de
violencia contra nifios y adolescentes.

La Encuesta Nacional de Hogares 2015 arroja mas cifras reveladoras: el 39%
de madres y el 31% de padres usa golpes para educar, el 20% cree que esa
practica es necesaria y un 44% de nifios y adolescentes considera que sus
padres tienen derecho a pegarles.

A diario miles de nifios y nifias en Perd reciben maltrato fisico y psicoldgico
por sus padres, madres, parientes, profesores, o por cualquier adulto que tienen
la idea que el castigo es algo normal, y hasta lo consideran necesario. Aunque
el maltrato en nifios es frecuente, muchos de estos casos no aparecen en las
estadisticas, porque muchos de estos hechos de violencia son vistas como un
método de disciplina y aprendizaje (Mariella Sausa, 2017).

En la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica, se observd que la interaccion de las madres para con sus hijos
son de casos de sobreproteccion, donde ellas mencionaban que sus hijos eran

muy pequefios y temian que sufriera de algun dafio o lesion, o confunden
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también la forma de expresar amor facilitandolos en sus responsabilidades
correspondientes a su edad, se debe tener presente que la sobreproteccion
impide al nifio a tener oportunidades de practicar habilidades ya adquiridas o
a generar conductas novedosas para probarlas y ver si son efectivas para
manejar un problema.

Ademas debemos tener en cuenta que la sobreproteccién genera en el nifio
un sentimiento de dependencia; son incapaces de realizar proyectos por si
solos y tienen miedo a lo desconocido, los nifios sobreprotegidos no tienen
iniciativa propia, creatividad y no tienen la suficiente autoestima para realizar
sus propias competencias, no muestran interés por conocer sus Propios
talentos ni por las necesidades de las personas que le rodean, en definitiva, se
convierten en personas egocentricas, son nifios poco empaticos, miedosos y
con dificultades para relacionarse con los demas (Milan, 2018).

También se encontr6 madres con caracteristicas permisibles para con sus
hijos; en ellas se ha observado que no ponen limites en la conducta que
muestran sus hijos, indicando que no logran entender ni cumplir las 6rdenes
debido a que son nifios, en muchos casos los hijos de madres permisibles no
controlan sus impulsos y ponen por encima de los demas sus deseos y
necesidades.

Otro aspecto importante que conlleva a una buena relacion madre-nifio es una
relacion conyugal estable, la pareja viene a ser un elemento de apoyo
fundamental para la crianza de los hijos, crea una atmosfera de estabilidad y
equilibrio dentro del clima familiar, lo cual va repercutir favorablemente en
los nifios. Una relacién positiva con la pareja, genera en la madre sentimientos
de seguridad y confianza, fomentando en sus hijos una relacion satisfactoria;
sin embargo se debe considerar que dentro de esta institucion en estudio
existen madres solteras (Salayandia, 2017).

El desarrollo de un nifio depende de la calidad de oportunidades que encuentre
disponibles en su interaccidn con las personas, en especial los padres, quienes
se constituyen en el principal objeto de estimulacién social durante su

infancia, y dada la relevancia que tienen para €él, pueden constituirse en una
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fuente importante de apoyo, tanto asi como, en una fuente de alteracién de su
desarrollo (American Academy of Pediatrics, 2017).

Es un hecho que la madre juega un papel importante en el desarrollo y
desenvolvimiento del nifio, esta investigacion se enfocara en la madre porque
de esta manera se obtendran un conocimiento de la importancia de la relacion
madre-nifio, permitiendo establecer la calidad de la mencionada relacion
porgue de esta dependera el bienestar y desarrollo integral del nifio.

Por lo expuesto, es de necesidad comprender, como es la relacion de la madre
para con el nifio ya que la presente investigacion se basa en problemas de la
realidad, como es el caso de la interaccion familiar y como afecta el desarrollo
socio afectivo del nifio y nifia. Por tanto, el estudio busca responder las

siguientes interrogantes:

Formulacion del problema
1.2.1. Pregunta general
¢Como es la actitud de la relacion madre-nifio en la Institucion

Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica?

1.2.2. Preguntas especificas

a) ¢Como es la aceptacion en la actitud de la relacion madre-nifio
en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica?

b) ¢Cdmo es la sobreproteccion en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucién Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica?

c) ¢Como es la sobreindulgencia en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica?

d) ¢Como es el rechazo en la actitud de la relaciébn madre-nifio en
la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los

Traviesos” Huancavelica?

16



1.3. Objetivo

1.2

1521

Objetivo general

Determinar la actitud de la relacion madre-nifio en la Institucion

Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica.

Objetivos especificos

a) Identificar la aceptacién en la actitud de la relacion madre-nifio
en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica.

b) Identificar la sobreproteccion en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica.

c) ldentificar la sobreindulgencia en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica.

d) Identificar el rechazo en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”

Huancavelica.

1.4. Justificacion

El presente trabajo de investigacién se justifica porque la relacién que se

establece entre madre e hijo es de vital importancia, para construir la base para

futuras relaciones del nifio con su entorno, ya que las actitudes maternas

proveen proteccion y la satisfaccion de necesidades bésicas; constituyendo

estimulos necesarios para su desarrollo.

Al estudiar las actitudes maternas en la relacion madre - nifio, generara el

entendimiento respecto a las bases afectivas necesarias para que los hijos se

desarrollen seguros de si mismos y con adecuadas habilidades sociales. Es

por ello que se pretende conocer como es la relacion de la madre para con el

nifo. Uno de los factores de riesgo relacionado con el desarrollo de conductas

agresivas son los problemas de interaccion entre padres e hijos, dentro de
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estos se encuentra incluidas las dificultades en la relacion madre — hijo. Las
actitudes de los padres influyen en el trato que estos dan a sus hijos.
Las madres que no pueden controlar sus actitudes inconscientes las
transmitiran a sus hijos, produciendo en ellos comportamientos desadaptados.
Es por ello que se considera de importancia el estudio del tema en mencion,
porque puede dar una idea sobre los estilos de relacion madre — hijo y una
direccién en la reduccién de los problemas de conducta de los nifios pequefios,
que tienen alto correlato con la conducta delincuencial en la adolescencia
y adultez, ya que tienen su origen a edades tempranas.
El presente estudio se realiz6 para que se dé un mejoramiento de la actitud
materna en la relacion madre - nifio, ademas, los resultados hallados en esta
investigacion serviran como antecedente para proximas investigaciones con la
variable de estudio. Los resultados serviran para ser contrastada con la teoria
considerada en la investigacion, pudiendo finalmente corroborarla o
contradecirla.; ademas, de servir como base para futuras investigaciones que
puedan ampliar el tema.

1.5. Limitaciones
- La poca colaboracién de las profesoras de aula, quienes no daban las

facilidades para poder aplicar los instrumentos con las madres de familia.

- Dificultad en el momento de aplicar el instrumento debido a la inasistencia

de algunas madres de familia.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

20814

Internacional

Ricardo y Restrepo (2013), en latesis “Influencia del vinculo afectivo
madre/hijo en el desarrollo de la autonomia de los nifios en situacion
de discapacidad, fundacion angeles de amor, lbagué Tolima”,
Universidad Nacional abierta y a distancia Escuela de ciencias sociales
artes y humanidades Unad — cead lbagué, para optar el titulo de
psicologo, teniendo como problematica la siguiente interrogante:
“¢Como influye el vinculo afectivo madre — hijo en el desarrollo de la
autonomia de los nifios en condicion de discapacidad de la fundacion
Angeles de Amor, Ibague Tolima?, donde se tomé como poblacién de
objeto a 23 familias y 23 nifios en condicion de discapacidad, de la
fundacién angeles de amor, ubicada en la carrera

92 No. 12 — 80 del barrio Cerro Gordo, comuna 12, estrato uno, de la
ciudad Ibague, cuyos resultados son: La mayoria de las madres habian
establecido con sus hijos un vinculo de tipo ambivalente, este vinculo
impide el normal desarrollo del nifio, puesto que se le dificulta confiar
en las otras personas y por lo tanto relacionarse asertivamente, asi
mismo es inseguro y tiene temor a ser abandonado. La poblacion
investigada tiene bajos niveles de autonomia social, puesto que tienen

poca capacidad de adaptacion al medio en el que se desenvuelven,
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teniendo en cuenta que la responsabilidad social es la capacidad para
funcionar competentemente como miembro de una sociedad, son
aquellas estrategias que se utilizan para relacionarse con los demas de
una forma adecuada y asertiva. El vinculo afectivo que se observo en
mayor proporcion en la poblacion objeto de estudio fue de tipo
ambivalente, y al contrastarlo con los niveles bajos de autonomia de
los nifios en condicion de discapacidad, se evidencia claramente la
influencia del vinculo en el desarrollo de la autonomia. En el anélisis
de la escala de Autonomia Social, aplicada a los 23 nifios de la
Fundacion Angeles de Amor, se concluye que en la categoria 1
correspondiente a interiorizacion de normas sociales y la categoria 2
a habilidades de interaccidn social, el 52% de ellos presentan un bajo
nivel de autonomia social; en la categoria 3 correspondiente a la
ubicacion espacio — tiempo — persona y en la categoria 4
desplazamiento — compras Yy servicios, el 74% tienen un bajo nivel de
autonomia social.

Entre sus conclusiones podemos mencionar que se evidencia la
importancia del vinculo afectivo madre-hijo, para el desarrollo de la
autonomia en los nifios en condicion de discapacidad, pues cuando se
establece un vinculo de tipo seguro, esto le permite al nifio

desenvolverse como un ser autbnomo e independiente.

Espinoza y Vasquez (2006), en la tesis “Observacion del vinculo
madre-hijo y su asociacion con las representaciones de los vinculos
tempranos en madres adolescentes primerizas ”, Universidad de chile,
para la obtencidn del titulo de Psicdlogo, teniendo como problematica
la siguiente interrogante: ¢Como influyen las representaciones
mentales de las madres adolescentes, con respecto a sus vinculos
tempranos, en el vinculo actual que establecen con sus hijos?, se tomo
como poblacion a adolescentes entre 15 y 19 afios de edad de nivel

socioeconémico medio — bajo de la region metropolitana, cuya
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muestra utilizada contemplo 12 madres y sus respectivos hijos donde
se presentd los siguientes resultados: Con respecto a las
representaciones mentales que aparecen como representativas del
grupo evaluado, es posible sefialar que la mayoria de las madres
adolescentes recuerdan a sus figuras cuidadoras como cercanas
afectivamente  (66,6%) y no rechazantes (63,6%). Estas
representaciones emergen como ideas generales acerca de las propias
figuras cuidadoras (ya sea madre, padre o una figura sustituta), no
existiendo necesariamente un correlato de éstas con experiencias
concretas que permitieran profundizar y respaldar tales ideas. La
mayoria de las madres adolescentes (58,3%), sefialan la intencion de
no repetir con sus hijos sus propias historias de vinculacion con sus
cuidadores, mostrando asi interés por corregir errores detectados en
sus figuras cuidadoras, se asociaria a contenidos ansiosos, los que
parecieran responder a preocupaciones, conflictos infantiles no
resueltos o imagenes negativas de las adolescentes hacia sus figuras
cuidadoras. La mayoria de las madres adolescentes (66,6%) recuerdan
experiencias en las que se separaron de alguno (0 ambos) de sus
progenitores. Si bien lo anterior resulta comun a las vivencias
infantiles de éstas, no es posible afirmar que el s6lo hecho de poseerlas
se asocie a algun patron de vinculacion, ya sea de tipo seguro o
inseguro. Esto, ya que es preciso evaluar en profundidad la resolucion
de tales experiencias de separacion. En relacion con los hallazgos
relacionados con la variable Vinculo Madre-Hijo, las observaciones
realizadas de las interacciones de las madres adolescentes y sus bebés
dan cuenta de una predominancia de vinculos de tipo “Seguro”
(superior al 50%).

Entre sus conclusiones podemos mencionar lo siguiente, con respecto
a las representaciones mentales que aparecen como representativas del
grupo evaluado, es posible sefialar que la mayoria de las madres

adolescentes recuerdan a sus figuras cuidadoras como cercanas
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2.1%2.

afectivamente  (66,6%) y no rechazantes (63,6%). Estas
representaciones emergen como ideas generales acerca de las propias
figuras cuidadoras (ya sea madre, padre o una figura sustituta), no
existiendo necesariamente un correlato de éstas con experiencias
concretas que permitieran profundizar y respaldar tales ideas.
Nacional.

Puelles y Ruiz (2017), en la tesis “Actitudes maternas y autoeficacia
en madres de nifios con necesidades especiales, Chiclayo, 2017,
Universidad sefior de Sipéan, para la obtencion del titulo profesional en
licenciadas de Psicologia, teniendo como problematica la siguiente
interrogante ¢EXxiste relacion entre actitudes maternas y autoeficacia
en madres de nifios con necesidades especiales?, se tomd como
poblacion a 275 madres de nifios con necesidades especiales de la
ciudad de Chiclayo, donde se encontré los siguientes resultados: La
actitud materna predominante en las madres de nifios con necesidad
especiales es la actitud de rechazo. Se encontrd relacion entre la
dimensién de actitudes maternas de aceptacion y autoeficacia en
madres de nifios con necesidades especiales, lo que significa que a
menores actitudes maternas de aceptacion menor autoeficacia. Se
relacién entre la dimension de actitudes maternas de sobreproteccion
y autoeficacia, lo que significa que a mayor proporcion de actitudes
maternas de sobreproteccion la muestra presenta menor autoeficacia.
Se encontro relacion entre la dimension de actitudes maternas de sobre
indulgencia y autoeficacia, lo que significa a menor proporcion de
actitudes maternas de sobreindulgencia, la muestra presenta mayor
autoeficacia. Se encontrd relacion entre la dimension de actitudes
maternas de rechazo y autoeficacia, lo que significa que, a menores
actitudes maternas de rechazo, las madres presentan mayor
autoeficacia. Entre sus conclusiones podemos mencionar lo siguiente:
Se encontro correlacion entre las Actitudes Maternas y Autoeficacia

en madres de nifios con necesidades especiales, con una relacién
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positiva altamente significativa de 0.004**, lo que significa que hay
correlacion entre ambas variables.

Se encontro también que la actitud materna predominante en las
madres de nifios con necesidad especiales es la actitud de rechazo.
Calderon (2016), en la tesis “Actitudes hacia las relaciones madre-
nifio, de las maméas atendidas en el Centro de Salud José Olaya,
Chiclayo. Enero 2015, Universidad privada Juan Mejia Baca, para la
obtencién del titulo de licenciado en Psicologia, teniendo como
problematica la siguiente interrogante: ¢ Cuales son las actitudes en las
relaciones madre — nifio, de las mamas atendidas en el centro de salud
“José Olaya” Chiclayo en enero del 2015?, donde se tomé como
poblacion a las 398 madres que fueron atendidas en el programa de
Crecimiento y Desarrollo del Centro de Salud “José Olaya” de
Chiclayo en enero del 2015, que acudieron voluntariamente al centro
de salud, excluyendo a las madres que presentaban alguna patologia
mental y las madres adolescentes, consigno los siguientes resultados:
En la identificacion de las actitudes en las relaciones madre-nifio,
predominaron mas las actitudes de aceptacion y confusion. Las escalas
de confusion-dominancia, muestran confusion en las actitudes de
aceptacion y sobreproteccion hacia la relacion madre — nifio. En
segundo lugar, destaca la no predominancia. Las actitudes segun el
estado civil las mamas solteras y casadas presentan mayor porcentaje
en la actitud de aceptacion, mientras que las convivientes denotan
confusion y no predominancia. En la ocupacion, las amas de casa
presentan mayor actitud de aceptacion. Las mamas estudiantes y
trabajadoras dependientes presentan actitud de aceptacion. Segun el
rango de edad se puede decir mientras mas edad presenta las madres
mas se acentla la aceptacion. A diferencia de las mas jovenes en las
que predomina la actitud de no predominancia. Con lo que refiere al
grado de instruccion predomina la actitud de aceptacion en el grado
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de educacidn superior y secundaria completa y existe mas confusion
en las madres con secundaria completa.

Entre sus conclusiones podemos mencionar lo siguiente: En la
identificacion de las actitudes en las relaciones madre-nifio, de las
mamas atendidas en el Centro de Salud —José Olayal de Chiclayo,

predominaron mas las actitudes de aceptacion y confusion.

Amaya (2015), en su tesis “Actitudes maternas; segun el factor tipo
de relacion conyugal del distrito de Guadalupe ”, Universidad privada
Antenor Orrego, para la obtencion de titulo de licenciada en
Psicologia, teniendo como problematica la siguiente interrogante:
¢ Difieren significativamente las actitudes maternas respecto al tipo
de relacion conyugal de las madres del del Distrito de Guadalupe? Se
tomo6 como poblacién de estudio a 90 mujeres, que son madres de
familia de nifios (as) de 3 a 5 afios del distrito de Guadalupe, de la
provincia de Pacasmayo, departamento de la Libertad, donde indica
siguientes resultados: En las mujeres que tienen pareja conyugal
predominan las actitudes de aceptacion 58,8% Yy la confusién en un
37,3. En aquellas madres de familia sin pareja conyugal igualmente
predominan las actitudes de aceptacion en un 43, 6% y la confusién
en un 51,3%, seguido de la sobreproteccion en un 5, 1%. La actitud
materna de aceptacion es un factor independiente del tipo de relacion
de pareja que puede o no tener las mujeres sujeto de estudio; esta
actitud que es predominante en ambos grupos estaria asociada mas a
la intuicién materna. No se diferencia significativamente las mujeres
con pareja o sin pareja conyugal en la actitud de sobreproteccion; sin
embargo, existe una mayor tendencia de esta actitud en el grupo de
madres sin pareja conyugal. No se hallan diferencias entre ambos
grupos de estudio en la actitud sobre indulgencia en la relacién madre-
nifio. La actitud materna de rechazo es una dimension en la relacion

madre — nifio que no esta presente en ambos grupos de estudio; y a la
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vez el tener o no pareja conyugal no es un factor indicativo de dicho
rechazo. Existe en ambos grupos de trabajo evidencia marcada en la
relacion madre-nifio; es decir, revelan actitudes de ambivalencia,
incertidumbre y poco realismo en las necesidades de los nifios. Aun
cuando la confusion materna esté presente en ambos grupos con pareja
y sin pareja conyugal, sin embargo, hay una mayor presencia en el
grupo de mujeres que asumen la crianza de los nifios de manera
solitaria.

Entre sus conclusiones podemos mencionar lo siguiente, que en las
mujeres que tienen pareja conyugal predominan las actitudes de
aceptacion 58,8% y la confusion en un 37,3. En aquellas madres de
familia sin pareja conyugal igualmente predominan las actitudes de
aceptacion en un 43, 6% y la confusion en un 51,3%, seguido de la
sobreproteccién en un 5, 1%.

Gonzalez y Guzman (2014), en la tesis “Las actitudes maternales y
aprendizaje del area personal social en nifios de cinco afios del aula
conejitos del I.E.I cuna — jardin 017 — El Agustino 2014 ”, Universidad
nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, para optar el titulo
profesional de licenciado en Educacion. Se planted el siguiente
problema: ¢Qué relacion existe entre las actitudes maternas y el
aprendizaje del area personal social en los nifios de cinco afios del aula
conejitos del LE.Il. cuna — jardin 017 — El Agustino?, se tom6 como
poblacién a los nifios y nifias que asistieron al 1.E.I. cuna — jardin 017
— constituidos por 598 nifios del turno mafana y turno tarde, la
muestra es de tipo intencional y costa de 26 nifios y nifias del aula
conejitos del turno tarde, donde refieren los siguientes resultados:
61.5% de la muestra presentan actitudes maternales de aceptacion,
otras 5 encuestadas que representan al 19.2% de la muestra presentan
actitudes maternales de sobre indulgencia, 3 encuestadas que
representan al 11.5% de la muestra presentan actitudes maternales de
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Sobreproteccion y 2 encuestadas que representan al 7.7% de la muestra
presentan actitudes maternales de rechazo.

Entre sus conclusiones podemos mencionar lo siguiente que existe una
relacion significativa entre las actitudes maternas y el aprendizaje del
area personal social en los nifios de cinco afios del aula conejitos de la
I.LE.I. cuna — jardin 017 — El Agustino (p < 0.000, Rho Spearman =

0.778 correlaciones positiva considerable).

Cruz (2014), en la tesis “Bienestar psicoldgico y actitudes maternas
en madres de hijos con necesidades especiales de Trujillo”,
Universidad privada Antenor Orrego, para optar el titulo de licenciada
en Psicologia, cuyo problema de investigacion fue: ¢Existe relacion
entre bienestar psicoldgico y actitudes maternas en madres de hijos
con necesidades especiales de Trujillo?, se tom6 como poblacion a
110 madres de hijos con necesidades especiales de C.E.B.E. “Tulio
Herrera Leon” de la ciudad de Trujillo, donde presentd los siguientes
resultados: Se encontré que la actitud materna de aceptacién en el nivel
bajo es 25%, nivel medio es 44,60% y nivel alto es 30,40%. La actitud
de sobreproteccion en el nivel bajo es 23,20%, nivel medio es 55,40%
y nivel alto es 21,40%. La actitud materna de sobreindulgencia en el
nivel bajo es 30,40%, nivel medio es 42,90% y nivel alto es 26,80%.
La actitud materna de rechazo en el nivel bajo es 26,80%, nivel medio
es 46,40% vy nivel alto es 26,80%. En los cuatro tipos de Actitudes
Maternas, predomina el nivel medio con porcentajes que oscilan entre
42.9% y 55.4%; Asimismo, se aprecia que el nivel bajo fluctla entre
23.2 a 30.4; y finalmente con nivel alto de actitudes maternas se ubican
entre el 21.4% al 30.4% de las madres involucradas en la investigacion.
Llegando a la conclusion: Se identifica relacion positiva de grado
medio y altamente significativa (p<0.01), entre el Bienestar
Psicoldgico y la Actitud Materna Aceptacion en madres de hijos con
necesidades especiales de Trujillo.
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2.2. Bases tedricas

a)

Teoria de la adopcion del rol materno

Mercer propone la necesidad de que los profesionales en educacion y

enfermeria tengan en cuenta el entorno familiar, la escuela el trabajo y

otras entidades como elementos importantes en la adopcion del rol

maternal.

- Adopcidn del rol materno: Proceso interactivo y de desarrollo que

se produce a lo largo del tiempo en el cual la madre crea un vinculo

con su hijo, aprende las tareas de cuidado del rol y expresa el placer y

la gratificacion con el rol.

Este se sitla en los circulos concéntricos de Urie Bronfenbrenner del

microsistema, el mesosistema y el macrosistema.

El microsistema: Es el entorno inmediato donde ocurre la
adopcion del rol materno, que influyen factores como el
funcionamiento familiar, la familia, relaciones entre la madre y el
padre, el apoyo social y el estrés. El nifio esta incluido en el sistema
familiar. La familia se considera como un sistema semicerrado que
mantienen los limites y el control sobre el intercambio del sistema
familiar. El microsistema es la parte que mas afecta la adopcién
del rol maternal, este rol se consigue por las interacciones con el
padre, la madre y el nifio (Marriner & Alligood, 2011).

El mesosistema: Incluye, interactlia y agrupa con las personas en
el microsistema. Las interacciones del mesosistema influyen en lo
que ocurre con el rol materno en desarrollo y el nifio; en este se
incluyen la escuela, guarderias, entorno laboral, lugares de culto y
otras entidades de la comunidad (Marriner & Alligood, 2011).

El macrosistema: Se refiere a los prototipos que existen en la
cultura en particular o en la coherencia cultural transmitida,
tambien incluye influencias culturales, politicas y sociales. El
macrosistema lo origina el entorno del cuidado de la salud sobre la
adopcion del rol maternal, las leyes nacionales respeto a las
mujeres y nifios y las prioridades del rol materno en la adopcion
del rol materno (Marriner & Alligood, 2011).
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- Laadopcién del rol sigue cuatro estadios de adquisicion: Son los
siguientes (Marriner & Alligood, 2011):

e Anticipacion: Empieza en la gestacion e incluye los primeros
ajustes sociales y psicoldgicos al embarazo. La madre aprende
las expectativas del rol, fantasea con él, establece una relacién
con el feto y se inicia la adopcion del rol

e Formal: Empieza cuando nace el nifio e incluye el aprendizaje
del rol y su activacion.

e Informal: Empieza cuando la madre desarrolla sus propias
maneras de realizar el rol no transmitidas por el sistema social,
basdndose en las experiencias pasadas y objetivos futuros la
mujer hace que el nuevo rol encaje en su estilo de vida

e Personal: La mujer interioriza el rol, la madre experimenta un
sentimiento de confianza armonia y competencia de modo que
lleva acabo el rol y alcanza el rol maternal

Estos estadios se ven modificados por el desarrollo del nifio, estos se ven
influidos por el apoyo social, estrés, el funcionamiento de la familia y la
relacién entre la madre, el padre o algin otro familiar. Las caracteristicas
y conductas maternas son la empatia, la sensibilidad a las sefiales emitidas
por el nifio, la autoestima y el autoconcepto. Las caracteristicas del nifio
que afectan la identidad del rol materno son el temperamento, la apariencia,
la capacidad para enviar mensajes, la respuesta, caracteristicas generales y
la salud (Marriner & Alligood, 2011).

La etapa de la identidad del rol personal se consigue cuando la madre ha
integrado el rol en su propio sistema con una congruencia de su rol y del
de los demas; estd segura de su identidad como madre, esta
emocionalmente entregada a su hijo y siente armonia Mercer afirma que
la identidad del rol tiene componentes internos y externos; la identidad es
la vision interiorizada de uno mismo y el rol es un componente conductual
externo (Marriner & Alligood, 2011).
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2.2.1. Actitud
Reaccion de evaluacion favorable o desfavorable hacia algo o
alguien, exhibida en las creencias, los sentimientos o el
comportamiento deseado (Psicologia-online, 2018).
Es una orientacion social: una inclinacion subyacente a responder a
algo favorable o desfavorablemente (Moll4, 2006).
Una actitud se refiere a un conjunto de emociones, creencias y
comportamientos hacia un objeto, persona, cosa 0 evento en
particular. Las actitudes a menudo son el resultado de la experiencia
o0 la educacion, y pueden tener una poderosa influencia sobre el
comportamiento. Si bien las actitudes son duraderas, también pueden
cambiar (Hogg, Vaughan, & Morando, 2010).
Las actitudes son respuestas afectivas, cognitivas e intencionales
generales de los individuos hacia objetos, otras personas, ellos
mismos o problemas sociales (A. R. Rodriguez, 2012).
Las actitudes son declaraciones evaluativas, favorables o
desfavorables, sobre objetos, personas o eventos (Aiken, 2003).
Reflejan como uno se siente acerca de algo. Como individuos,
respondemos favorable o desfavorablemente a muchas cosas:
comparieros de trabajo, jefes, nuestras propias apariencias, etc. La
importancia de las actitudes radica en su vinculo con el

comportamiento.

2.2.1.1. Tipos de actitudes maternas
Roth, (1965), citado por Arévalo (2005), ha sistematizado

las siguientes actitudes:

a) Actitud de aceptacion
Es la expresion de una adecuada relacion madre-hijo, en
términos de sinceridad y expresion de afecto, interés en
los gustos del nifio, en sus actividades, desarrollo y en la
percepcion de su pequefio. Asi pues, la actitud materna
de aceptacion, segun Roth (1965) es expresada por la

sinceridad e identificacion con el nifio, proveyéndoles de
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apropiados contactos sociales fuera de casa y haciendo
demandas razonables de acuerdo a sus posibilidades
(Arévalo, 2005).
Asi mismo, en la actitud de aceptacion, se manifiesta
firmeza y control no destructivos, orden en la rutina de
las actividades diarias y consistencia en la disciplina. La
aceptacion, permitira una percepcion e interpretacion
apropiada de las sefiales y comunicaciones del nifio, pero
de manera cooperadora y con mucha empatia. Frente a
estas actitudes maternas, el nifio responderia, de acuerdo
a lo manifestado, por Roth, en forma positiva a la
socializacion, desarrollando sentimientos consistentes
de amistad, interés y entusiasmo en el mundo y una clara
y real auto percepcion.
La dedicacion al nifio debe ser racionalizada teniendo en
cuenta no solo las necesidades y sentimientos de él, sino
también la de los demas miembros de la familia, lo que
permitira alcanzar un adecuado equilibrio entre lo que el
nifo necesita de sus padres en general y lo que ellos
necesitan del nifio (Arévalo, 2005).

b) Actitud de sobreproteccion
Es considerada por Roth, como expresion de ansiedad
prenatal en términos de cuidados infantiles, lo que es un
impedimento del desarrollo de un comportamiento
independiente por su excesivo control. Esta actitud se
expresa en la excesiva preocupacion de la madre por la
salud del nifio, por las relaciones con sus comparieros y
por el rendimiento académico; tratando de ayudarlo en
las tareas de la casa y observando detalladamente si el
nifio logra lo que supone que debe obtener. Frente a la
sobreproteccidn, se afirma que el nifio muestra fracaso en
aprender y hacer cosas por si mismo, con sentimientos

limitados de responsabilidad (Arévalo, 2005).
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Respecto a esta actitud, Bakwin (1974), citado por
Hurlock (1997), la considera como actitud de no
aceptacion que se caracteriza por la conducta de la madre
que se manifiesta en: un cuidado y contacto excesivo; asi
como en variaciones en la actitud acostumbrada hacia la
educacion en direccion de la indulgencia excesiva o
dominancia (Arévalo, 2005).

El cuidado excesivo se manifestaria en: Continuacion de
actividades como alimentacion, vestido y bafio, después
de la edad usual en el nifio; la lactancia natural es
probable que se prolongue indebidamente; limitan el
juego del nifio con otros por temer a que se lastime, 0 no
aprenda malos habitos; lo acompafian a la escuela mucho
después que nifios de su misma edad lo hacen
independientemente (Arévalo, 2005).

El nifio excesivamente protegido encuentra una serie de
dificultades que disminuye la posibilidad de alcanzar su
independencia e integracion al grupo.

El mismo autor, segun Hurlock, menciona que en el nifio
sobreprotegido podemos encontrar: que encuentra
dificultades para hacer ajustes sociales. En grupo, son
exigentes, egoistas, tiranicos, piden atencion, afecto y
servicio constante; tienen dificultad en hacer amigos; son
demasiado dominantes y siempre insisten en ser lideres
(Arévalo, 2005).

Por otro lado la actitud de sobreproteccion de la madre
puede deberse a diversos factores entre los que podemos
sefialar, un largo periodo de espera de un nifio, ya sea
porque la madre se casé relativamente tarde, largo
periodo de esterilidad, cuando ha sufrido varios abortos
espontaneos o cuando adopta un nifio tras algunos afios
de intentar un hijo propio (Arévalo, 2005).

Una peligrosa enfermedad del hijo y la de un

impedimento fisico o mental, Adrados (1973) Eisemberg,
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(1988) y Waldfogel, (1987); citados por Hemsing,
(1988): aportaron importante informacion del papel de la
sobreproteccion en la aparicion de las fobiasa la escuela,
ellos concluyeron que “atin una gran mayoria de casos de
los nifios y sus madres (en algunos casos sus padres) han
establecido una relacién de mutua dependencia, en la que
la separacion seria perturbadora para los dos. Entrar en la
escuela representa simplemente la primera vez que se
exige una separacion sostenida, aunque exista por lo
comdun previas incidencias aisladas de intensa angustia o
perturbaciones por parte del nifio cuando la madre se ha
ausentado por un tiempo. El término de “fobia escolar”
induce a error a estas circunstancias (Arévalo, 2005).
c) Actitud de sobre indulgencia
Seria expresada en gratificacion excesiva junto a la falta
de control parental, esto es, un exagerado cuidado y
contacto excesivo. Lo cual se manifiesta en pasar
demasiado tiempo con el nifio, haciendo mas actividades
de las que debiera, leyéndole, jugando o constantemente
con él; igualmente se manifestaria la sobreindulgencia
cediendo constantemente a las demandas 'y
requerimientos del nifio o defendiéndolo de ataques de
otros nifios, autoridades y otros (Arévalo, 2005).
Frente a la sobreindulgencia el nifio responderia segun Roth, con
comportamiento rudo y agresivo, con baja tolerancia a la
frustracion, demostrando dificultades para adecuarse a la rutina.
Por su parte, Bakwin (1984), citado por Hurlock (1997), plantea
que la Actitud de Sobreindulgencia, es considerada al igual que
la de sobreproteccion como una actitud de no aceptacion y que
impide el desarrollo emocional del nifio manteniéndolo en un
estado de dependencia y en el que con el llanto puede lograr que
la madre satisfaga sus peticiones. Acostumbrado a obtener
rapida respuesta a sus demandas y si estas no les son

satisfactorias recurre con frecuencia a las rabietas. “Sus
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d)

demandas a menudo son irrazonables porque todas las
solicitudes razonables ya han sido satisfechas (Arévalo, 2005).
Frente a una actitud de sobreindulgencia el nifio espera ser el
primero en todo, y se lleva generalmente mal con otros nifios
que no ceden ante él. La madre constantemente “tapa” las faltas
de su hijo, amenazando castigarlo, pero no lo hace. También,
ante esta actitud, la conducta del nifilo es sumamente exigente,
con una baja tolerancia a la frustracién y con dificultades para
adaptarse a la rutina (Arévalo, 2005).

Actitud de rechazo

Es la negacion del amor y expresion de odio hacia el nifio en
términos de negligencia, tosquedad y severidad. Entendiendo
por negligencia a la manifestacion de desaprobacion o repudio
aun de situaciones muy sutiles, olvidandose de dar de comer al
nifio o dejarlo a sus propios recursos; 0 ante pequefas faltas
mostrar severidad negandole placeres, ventajas o privilegios.
Igualmente manifestaria tosquedad mediante desaprobacién con
maltrato fisico o regafios ante la menor provocacion, humillando
al nifio con sobrenombres o comparandolo desfavorablemente
con otros (Arévalo, 2005).

Frente a estas actitudes de rechazo, el nifio trataria de ganar el
afecto, ya sea con intentos directos o indirectos por medio de
robos, vigilando a sus padres, llorando pataleando o quejandose
continuamente. También manifestaria comportamientos
sumamente inquietos en busqueda de elogios y castigos,
mostrando una completa desatencion a las reglas y normas con
ausencia de sentimientos de culpa; lo que indicaria reacciones
psicopaticas o manifestando sentimientos hostiles hacia la madre
expresado en temores, fuga, intromision, represion, entre otros.
Su reaccidn generalizada es aquella de un nifio incapaz de tomar
iniciativa, mostrandose dependiente, esperando que le den
indicaciones de que y como hacer. EI comportamiento del nifio

es dependiente, cuidadoso, sumiso Yy docil desarrollando
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sentimientos de inseguridad timidez, ansiedad y suspicacia lo
cual le impide integrarse al grupo (Arévalo, 2005).

Bakwin (1974) dice que el rechazo es cualquier circunstancia en
el que el nifio no es deseado. Puede originarse debido a las
caracteristicas de personalidad de la madre o de los padres en
general, en el tipo de relaciones entre ellos, a los celos por el
hijo o en la conducta de este. Por su parte Welberg (1985) asuma
que la mayoria de las madres que muestran rechazo hacia el hijo
son “inmaduras”, inestables, neur6ticas y en ocasiones realmente
psicoticas. Son incapaces de hacer una adaptacion madura de la
vida y sus relaciones personales; se caracterizan por ser hostiles
y con expectativas irreales. Es malo el ajuste conyugal con
frecuencia, hay miedo de embarazo y asumir el papel de madre
(Arévalo, 2005).

Bakwin (1984) enumera las causas que generan esta actitud, se
hallan: Cuando los padres son incompatibles, el hijo es
frecuentemente rechazado porque se le considera un
impedimento para una posible separacion conyugal; el rechazo
no es poco frecuente cuando el nifio tiene un grave defecto, como
pardlisis cerebral, retraso mental o un padecimiento
incapacitante; matrimonios precipitados; hijos que no son del
sexo deseado; algunas madres rechazan a sus hijos o hijo porque
les impiden trabajar fuera de casa (Arévalo, 2005).

La actitud de rechazo puede manifestarse de diversas maneras;
Adrados (1973), sistematiza las siguientes: Castigo severo,
desprecio, indiferencia, irritacion, amenaza de alejar al nifio,
trato ambivalente y desfavorables comparaciones con hermanos
y amigos. También, se dedica poco tiempo o0 se muestra muy
poco interés en sus asuntos de alimentacion, vestido, actividades
académicas; al respecto, Kanner (1986), citado por Hemsing
(1988), afiade que, a su vez, existe la evitacion del contacto
fisico.

En efecto, el rechazo también equivale al no reconocimiento de

sus logros, la madre o los padres minimizan sus éxitos; hay una
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tendencia a resaltar sus defectos. Hurlock (1980) acota que la
madre o los padres se muestran impacientes, censuran e imponen
a sus hijos una disciplina rigida (Arévalo, 2005).
Para Bakwin, 1984, la actitud rechazante de la madre genera en
el nifio una serie de conductas que imprimen caracteristicas muy
particulares tales como: Falta de un sentimiento de valor o de un
sentimiento de pertenencia; el nifio reacciona con agresividad; se
muestra egoista, vengativo, desobediente, inquieto; trata de
Ilamar la atencion y para conseguirlo se valdra de cualquier
medio aun de aquellos que pueda generar mas castigo; en
muchos nifios rechazados es frecuente encontrar enuresis,
dificultades en las comidas, el comerse las ufias, tics nerviosos;
también es frecuente encontrar casos de hurtos, rabietas, fugas
(Arévalo, 2005).
2.2.1.2. Componentes de la actitud
a) Cognitivo: Nuestros pensamientos, creencias e ideas
sobre algo. Cuando un ser humano es el objeto de una
actitud, el componente cognitivo es con frecuencia un
estereotipo.
El componente cognitivo de una actitud refleja las
percepciones o creencias de una persona. Los elementos
cognitivos son creencias evaluativas y se miden
mediante escalas de actitud o preguntando acerca de los
pensamientos. EI componente cognitivo establece el
escenario para la parte mas critica de la actitud: su
componente afectivo (Garcia-Rincon, 2016; Novel et
al., 2005).
b) Afectivo: Sentimientos 0 emociones que evoca algo.
Ejemplo: miedo, simpatia, odio.
El componente afectivo se fortalece a medida que el
individuo tiene una experiencia mas frecuente y directa
con un objeto focal, persona o situacion. El afecto es el

componente emocional de una actitud. Se refiere a la
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sensacion de un individuo sobre algo o alguien.
Declaraciones como "Me gusta esto” o "Prefiero eso"
reflejan el componente afectivo de una actitud. El afecto
se mide por indicadores fisiologicos, como la respuesta
galvanica de la piel (cambios en la resistencia eléctrica
de la piel que indican la activacion emocional) y la
presion arterial. Estos indicadores muestran cambios en
las emociones midiendo la excitacién fisiologica. Si un
individuo esta tratando de ocultar sus sentimientos, esto
podria mostrarse por un cambio en la excitacion
(Garcia-Rincon, 2016; Novel et al 2005).

c¢) Conativo o conductual: Tendencia o disposicion para
actuar de cierta manera hacia algo.
El énfasis estd en la tendencia a actuar, no en la
actuacién real; lo que pretendemos y lo que hacemos
puede ser bastante diferente.
El componente conductual de una actitud se mide al
observar el comportamiento o al preguntarle a una
persona sobre el comportamiento o las intenciones
(Garcia-Rincén, 2016; Novel et al., 2005).
Las actitudes también pueden ser explicitas e
implicitas. Las actitudes explicitas son aquellas de las
gque somos conscientes y que claramente influyen en
nuestros comportamientos y creencias. Las actitudes
implicitas son inconscientes, pero ain tienen un efecto
en nuestras creencias y conductas.
2.2.1.3. Formacion de actitudes
Los individuos adquieren actitudes de varias fuentes, pero el
punto para ser acentuado es que las actitudes son adquiridas,

pero no se heredan. Dos influencias principales
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en actitudes son la experiencia directa y el aprendizaje
social (Baron & Byrne, 2005):
a) Experiencia directa: Las actitudes pueden desarrollarse a partir
de una experiencia de recompensa 0 castigo personal con un
objeto. La experiencia directa con un objeto o persona es una
poderosa influencia en las actitudes. La investigacion ha
demostrado que las actitudes que se derivan de la experiencia
directa son mas fuertes, se tienen con mas confianza y son mas
resistentes al cambio que las actitudes formadas a través de la
experiencia indirecta. Unarazon por la cual las actitudes derivadas
de la experiencia directa son tan poderosas es debida a su
disponibilidad. Esto significa que las actitudes son de facil acceso
y estdn activas en nuestros procesos cognitivos. Cuando las
actitudes estan disponibles, podemos llamarlas rapidamente a la
conciencia. Las actitudes que no se aprenden de la experiencia
directa no estan disponibles, y por lo tanto no las recordamos
facilmente (Hogg et al., 2010; Schiffman & Lazar Kanuk, 2005).
e Condicionamiento clasico: Uno de los procesos basicos que
subyacen a la formacidn de actitudes se puede explicar sobre la
base de los principios de aprendizaje. Las personas desarrollan
asociaciones entre varios objetos y las reacciones emocionales
que los acomparian (Hogg et al., 2010).

¢ Condicionamiento operante: Las actitudes que se refuerzan,
ya sea verbalmente o no verbalmente, tienden a mantenerse.
Por el contrario, una persona que establece una actitud que
provoca el ridiculo de los demas puede modificar o abandonar
la actitud (Hogg et al., 2010).

e Aprendizaje vicario: En el cual una persona aprende algo a
través de la observancia de otros, también puede explicar el
desarrollo de la actitud, particularmente cuando el individuo no

tiene experiencia directa con el objeto sobre el que se
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sostiene la actitud. Es a través de procesos de aprendizaje
vicario que los nifios recogen los prejuicios de sus padres
(Hogg et al., 2010).

b) Aprendizaje social: En el aprendizaje social, la familia, los
grupos de pares y la cultura moldean las actitudes de un individuo
de manera indirecta. El aprendizaje social sustancial ocurre a
través del modelaje, en el que los individuos adquieren actitudes
simplemente observando a los demas. Para que un individuo
aprenda al observar un modelo, deben realizarse cuatro procesos
(Gaviria, Cuadrado, & Lopez, 2010; Hogg et al., 2010):

e El alumno debe centrar la atencion en el modelo.

e El alumno debe retener lo que se observo del modelo.

e Lareproduccion del comportamiento debe ocurrir; es decir, el
alumno debe practicar el comportamiento.

e El alumno debe estar motivado para aprender del modelo.

El aprendizaje social puede tener lugar de las siguientes maneras
(Hogg et al., 2010):

La familia: Una persona puede aprender actitudes a través de la
imitacion de los padres. Si los padres tienen una actitud positiva
hacia un objeto y el nifio admira a sus padres, es probable que
adopte una actitud similar, incluso sin que se lo informe sobre el
objeto, e incluso sin tener experiencia directa. Los nifios también
aprenden a adoptar ciertas actitudes mediante el refuerzo que les
dan sus padres cuando muestran comportamientos que reflejan
una actitud apropiada.

Grupos de pares: La presién de grupo moldea las actitudes a
través de la aceptacion grupal de personas que expresan actitudes
populares y mediante sanciones, como la exclusion del grupo, que
se imponen a las personas que abrazan (promueven) actitudes

impopulares.
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Modelado: El aprendizaje social sustancial se produce a través del

modelado, en el que los individuos adquieren actitudes

simplemente observando a los demés. El observador escucha a

otras personas que expresan una opinion o las observa

involucrarse en un comportamiento que refleja una actitud, y el

observador adopta esta actitud.

2.2.1.4. Caracteristicas de la actitud

Las caracteristicas de la actitud son las siguientes (Molla,
2006; Rivera & De Garcillan, 2007):

La actitud tiene un objeto: Una actitud tiene un objeto,
que es querido o no, favorecido o desfavorecido; o
evaluado como negativo o positivo. El objeto puede ser

una cosa, una idea, una persona o una situacion.

e Las actitudes se aprenden: La actitud no es un fenémeno

innato. Las actitudes son aprendidas a través de
interacciones y experiencias sociales. Interactuamos con
los demas, experimentamos muchas cosas Yy adquirir
informacion sobre cosas que forman nuestro negativo o
positivo actitud hacia la cosa.

Las actitudes son predisposiciones: Una actitud es una
predisposicion, una determinacién previa 0 vista
aprendida de una cosa o tendencia a actuar de una manera
especifica hacia una cosa. Un el individuo tiene una
vision que ya esta formada en su mente.

Las actitudes son fendmenos relativamente estables:
Una actitud no es una sensacion momentanea pero una
vision largamente sostenida de algo. Aunque las
actitudes se pueden cambiar de vez en cuando pero es un
fendmeno relativamente estable que persiste durante un

periodo de tiempo.
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e La actitud tiene un componente emocional: Tiene un
aspecto emocional de gusto o desagrado, favorecer o
desfavorecer; o evaluacidn positiva o negativa.

e Las actitudes influyen en el comportamiento
humano: Una actitud positiva hacia una cosa influye
favorablemente en el comportamiento humano. Del
mismo modo, una actitud negativa influye
desfavorablemente en el comportamiento humano hacia

una cosa.

2.2.1.5. Cambio de actitud

a)

b)

Si bien las actitudes pueden tener un poderoso efecto sobre
el comportamiento, no son inamovibles. Las mismas
influencias que conducen a la formacion de actitudes
también pueden crear un cambio de actitud
(Mercadeoypublicidad, 2007):
Teoria del aprendizaje del cambio de actitud: El
condicionamiento clasico, el condicionamiento operante y el
aprendizaje observacional se pueden utilizar para lograr un
cambio de actitud. El condicionamiento clasico puede usarse
para crear reacciones emocionales positivas a un objeto, persona
0 evento al asociar sentimientos positivos con el objeto objetivo.
El condicionamiento operante se puede usar para fortalecer las
actitudes deseables y debilitar las indeseables. Las personas
también pueden cambiar sus actitudes después de observar el
comportamiento de los demas (Lilienfeld, Lynn, Namy, &
Woolf, 2011; Myers, 1998).
Elaboracion teoria de la verosimilitud del cambio de actitud:
Esta teoria de la persuasion sugiere que las personas pueden
alterar sus actitudes de dos maneras. En primer lugar, pueden
sentirse motivados para escuchar y pensar en el mensaje, lo que

lleva a un cambio de actitud. O bien, pueden estar influenciados
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c)

por las caracteristicas del hablante, lo que Ileva a un cambio de
actitud temporal o superficial. Los mensajes que provocan
reflexion y que apelan a la I6gica tienen més probabilidades de
provocar cambios permanentes en las actitudes (Lilienfeld et al.,
2011).

Teoria de la disonancia del cambio de actitud: Las personas
también pueden cambiar sus actitudes cuando tienen creencias
contradictorias sobre un tema. Con el fin de reducir la tension
creada por estas creencias incompatibles, las personas a menudo

cambian sus actitudes (Lilienfeld et al., 2011).

2.2.1.6. Funciones de la actitud

Las actitudes son conocidas por servir al menos a cuatro
funciones importantes (Gaviria et al., 2010):
Las actitudes determinan el significado: Gran parte de lo que
parece en el entorno y en el comportamiento de otras personas
estd determinado por las actitudes. Si uno tiene una actitud
general favorable hacia una persona, uno tiende a juzgar sus
actividades como 'buenas' 0 'superiores'.
Por otro lado, las actitudes negativas o los prejuicios
generalmente provocan desacuerdos con el individuo afectado o
no aprecian el buen trabajo realizado por él.
Las actitudes concilian las contradicciones: No es raro
encontrarse con personas que tienen opiniones contradictorias.
Con la actitud adecuada como trasfondo, las personas
inteligentes pueden reconciliar o racionalizar las mismas
acciones, que para otros son contradicciones obvias. Por
ejemplo, cuando un trabajador descansa un poco, un superior lo
considera 'inactivo'.
Las actitudes organizan los hechos: Como ya se vio, los

objetivos pueden ser percibidos de manera diferente por
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diferentes personas debido a las diferentes actitudes. Los
significados pueden ser inventados y comunicados falsamente a
otros al cambiar las actitudes de los destinatarios hacia
problemas sociales mas amplios.

e Las actitudes seleccionan los hechos: A partir de la plétora de
hechos y estimulos ambientales, uno intenta seleccionar
aquellos que estan en consonancia con las creencias y actitudes
de uno. Las actitudes, por lo tanto, actian como una pantalla o
filtro.

2.2.2. Relacion madre-hijo

El desarrollo de un nifio abarca muchos aspectos, incluido el fisico

social, emocional y cognitivo / mental. Para que los nifios se

desarrollen en todos los aspectos, deben ser apoyados en todas las
areas y la Unica persona responsable de este estimulo es la madre.

Las madres tienden a ser las principales proveedoras de cuidados

tanto en familias tradicionales como monoparentales y, por lo tanto,

estan con sus hijos mas que ninguna otra persona. Las madres, por
lo tanto, estan en la posicion Unica de influir en el crecimiento de sus

hijos, en todas &reas de desarrollo, comenzando con los lazos y

apegos que generalmente desarrollan con sus  hijos

(Fundacioncadah, 2018).

En general, se dice que las madres y sus hijos se unen en las primeras

horas después del nacimiento. La vinculacion, o el desarrollo de la

confianza entre una madre y su hijo, comienzan desde el momento
en que ambos se reunen. Durante este tiempo, las madres a menudo
amamantan a sus hijos y los mantienen cerca, manteniendo a los dos
en contacto fisico durante las primeras horas y dias preciosos de la
vida del bebé. Hay muchas razones por las que las madres y sus
bebés pueden no estar en contacto inmediatamente despues del
nacimiento, como complicaciones con el parto o un bebé prematuro
que requiere tratamiento médico, y una distancia fisica no significa

en modo alguno que no se produzca la vinculacion. Por el contrario,
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es cuando las madres y los bebés estan en contacto cercano pero no
se unen que puede haber consecuencias duraderas (Scheunemann,
2013).
A medida que un nifio explora, generalmente a través de prueba y
error, se daré cuenta de que los limites de su madre se han establecido
para mantenerlo a salvo y asi volvera a confiar en la madre. Con esta
realizacion y confianza resultante, la segunda etapa de la vinculacién
se completa, pero a través del afecto que comparten el uno por el otro,
la madre y el nifio también desarrollaran un apego. Este lazo afectivo
se convertira en la plantilla de todas las relaciones que el nifio va a
formar a lo largo de su vida. Claramente, el trabajo de una madre en
los primeros afios de la vida de un nifio tiene una gran importancia
(Villa, 2005).
La relacion madre-hijo es probablemente la relacion mas fuerte en la
vida temprana de un nifio y se convertira en la plantilla en la que se
basan las relaciones posteriores. Puede parecer intimidante para las
madres primerizas que temen “Echar a perder” o de alguna manera
“arruinar” a sus hijos, pero en la mayoria de los casos desarrollar un
vinculo y mas tarde un accesorio es un desarrollo puramente natural.
Las madres no tienen que preocuparse por si estan desarrollando la
relacion ‘correcta’ con sus hijos o si estan haciendo lo mismo con la
maternidad “correctamente”: no existe un estdndar externo que
deben cumplir (Ferrandez, 2018). En cambio, todas las madres deben
hacer lo que les parece natural y correcto, y siempre que sean felices,
entonces las posibilidades seran buenas de que sus hijos también lo
sean.
2.2.2.1. Importancia de la relacion madre-hijo
Las madres tienen un impacto significativo en sus hijos en
la medida en que la forma en que se comportan en sus
Gltimos afios se atribuye a su relaciébn con su madre.
Ninguna otra persona entiende mejor a un nifio que una
madre. Desde el momento en que nace hasta su edad adulta,
un nifio nutre un vinculo profundamente arraigado con su

madre. Y esta relacion es imprescindible para el desarrollo
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general y la salud emocional del nifio. Veamos como una

madre influye en su hijo (Jiménez, 2011; Silva, 2018):
Emocionalmente inteligente: Emocionalmente inteligente: los
nifios que comparten una relacion sana con sus madres desde su
mas tierna infancia son emocionalmente fuertes y se cree que
tienen menos problemas de conducta en sus vidas. El fuerte
vinculo entre la madre y el hijo le hace sentir seguros y
confiados. Estudios indican que nifios que no tienen un vinculo
saludable con sus madres en la primera infancia podrian ser
hostiles y agresivos en afos posteriores (Roldan, 2017).
Emocionalmente fuerte e independiente: Un nifio, que es
amado y cuidado por su madre, se convierte en un hombre
seguro de si mismo. Un estudio dice que el amor incondicional
y la aceptacién de la madre le aseguran al hijo que es adorable
y capaz de ser un buen amigo y amante. El estudio también
revela que cuanto mas amorosa es una madre, menores son las
posibilidades de que el nifio sea distante y frio (Candano, 2018).
Bueno en lo académico: Una madre que tiene un gran interés
en la educacion de su hijo lo ayuda a ser bueno en sus estudios.
Ademas de impartir educacion, ella también lo ayuda a ser
emocionalmente adecuado, lo cual es una necesidad absoluta
para una vida sana (Vera, 2016).
Tenga control sobre su comportamiento: La inteligencia
emocional impartida por la madre ayuda al hijo a desarrollar la
capacidad de articular sus pensamientos. De este modo,
desarrolla el autocontrol en el aula y en la configuracién social
(American Academy of Family Physicians, 2016).
No creas en los estereotipos masculinos: Los nifios criados por
madres no creen en ser duro siempre o0 en luchar para demostrar
su hombria. Creen que no hay nada de malo en que los nifios
lloren o expresen sus emociones. Tienen amistades duraderas
(Campbell, 2014).
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e Respeta a las mujeres: Una relacion cercana con la madre
ayudara a un nifio a apreciar su papel en su vida y su
contribucion a la familia. Aprendera a respetar a las mujeres en
general porque es menos probable que tenga problemas de
superioridad con sus contrapartes femeninas (Campbell, 2014).

e Menos conductas de riesgo: Los nifios que estan cerca de sus
madres participan en conductas menos arriesgadas. Una relacion
positiva entre madre e hijo reduce la influencia de la presion de
grupo. Un estudio revela que la madre del nifio tiene una gran
influencia en su actitud hacia el alcohol, las drogas y el sexo
(Lobo, 2012).

e Probabilidades de tener éxito: Una madre, que participa en la
educacion y la vida de su hijo, lo ayuda a ser exitoso profesional
y personalmente. Se convierte en su amiga, guia, filésofa y le
muestra el camino hacia el exito (Lobo, 2012).

e Mejora la comunicacion: Una madre que estd abierta en su
comunicacion se convierte en la confidente de su hijo. Su hijo
puede hablar y compartir cualquier cosa con ella, incluso en su
adolescencia y afios adultos. Esto ayuda a los hijos a
comunicarse sin miedo ni inhibiciones (Lobo, 2012).

2.2.2.2. Evolucién de la relacion madre-hijo a lo largo de los
anos
La madre es la principal encargada de un nifio en su primera
infancia. La primera relacion fisica y emocional entre la
madre y el hijo se establece entre los dos inmediatamente
después del nacimiento. El nifio depende de la madre para
casi todo, y este vinculo seguro con la madre forma la base
para un vinculo fuerte. Veamos como evoluciona en las tres
diferentes fases de la vida del nifio (Es. apunte sparatodos.
wikia, 2018):

¢ Primera infancia: El vinculo entre la madre y el bebé comienza
justo dentro del utero. El hijo recoge sus primeras emociones de

la madre y, a medida que la crianza continta, crece para ser
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emocionalmente inteligente y fuerte. La investigacion indica que
un buen vinculo madre-hijo asegurara niveles mas bajos de
estrés psicoldgico en los nifios. Cuando su madre cuida de sus
necesidades, aprende a confiar y sentirse seguro
emocionalmente.

e Adolescencia: La adolescencia es una etapa dificil para los nifios,
donde luchan por lidiar con muchos cambios internos y externos.
Una madre ayuda a su hijo a pasar los dificiles afios de la
adolescencia. Durante esta etapa, los nifios podrian sucumbir a
la presion de los compafieros y experimentar con el tabaquismao,
las drogas y el alcohol. Cuando una madre se comunica
abiertamente con su hijo y explica las maneras mundanas, ayuda
a los nifios a diferenciar entre los buenos y los malos. Una madre
afectuosa y empatica brinda estabilidad y orientacion moral al
nifio. A los adolescentes les gusta ser tratados como adultos.
Entonces, cuando una madre busca los aportes y sugerencias del
hijo en general o lo involucra en las discusiones familiares, se
sienten respetados. También ayuda a aumentar su autoestima y
confianza.

e Edad adulta: Este es el momento en que una madre aconseja a
su hijo sobre su carrera, amor y matrimonio. Las madres, aunque
se sabe que son emocionales, también son practicas. Ayudan a
sus hijos a mantenerse enfocados en su carrera y les permiten
ser realistas. Motivan a sus hijos a seguir su pasidn y sus suefios.
Cuando un hombre comparte una fuerte relacién con su madre,
gana mucho, ya que afecta directamente su relaciéon con su
cényuge. Un hombre que ama y respeta a su madre, también
ama y respeta a su esposa. Los matrimonios felices se asocian

con relaciones madre-hijo calidas y seguras.

2.2.2.3. Cercania de la relacion madre-hijo
Si un hombre es demasiado cercano a su madre, podria ser
etiquetado como el hijo de mama, y si él no es lo

suficientemente cercano podria ser juzgado por ignorar el
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amor de su madre. ; Como puede una madre decidir qué tan
cerca o0 lejos debe estar de su hijo? Aqui hay algunos
parametros (Armus, Duhalde, Oliver, & Woscoboinik,
2012):

e Conexion fisica: El contacto fisico entre una madre y su hijo es
necesario en la primera infancia. Los nifios requieren el toque
calido de su madre. Sin embargo, la necesidad de contacto fisico
cambia a medida que el nifio crece. Por lo general, las madres
tienden a tratar a sus hijos como nifios incluso cuando crecen. Pero
no se enoje si su hijo le dice que no lo bese mientras lo dejaen la
escuela o cuando sus amigos estan cerca. Respeta sus
sentimientos. Y cuando se convierte en un adolescente, la brecha
fisica entre usted y su hijo se amplia. Por lo tanto, deja de darle el
afecto en lugares publicos, si no le gusta.

e Conexion emocional: A diferencia de la conexion fisica, la
conexion emocional existe para siempre. Podria darle una paliza
a su hijo en la adolescencia, pero una vez que haya pasado la
adrenalina, se dard cuenta de la necesidad de estar conectado
emocionalmente contigo, y entiende que eres una persona que
siempre esté ahi para luchar por él y apoyarlo. él. Por supuesto,
no te molestes si también eres su saco de boxeo porque cada vez
que se enfrenta a un problema, eres el objetivo mas facil al que él
puede gritar.

e Conexion de por vida: El vinculo con la madre siempre esta ahi.
Pero cuando el nifio se hace hombre y se casa, sus prioridades
cambian. El tiene a su familia a cargo, y él tiene que mantener un
equilibrio entre sus hijos, esposa y carrera. Su vinculo con su
madre florecera si la madre entiende este cambio de paradigma.
Dale su libertad, deja que tome sus decisiones, y permitele
consultar a su esposa sobre asuntos importantes. Sobre todo,
acepte a su esposa en su familia. Esto aumentara el respeto de su

hijo por usted.
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2.2.2.4. Problemas de relacion madre-hijo
La mayoria de los muchachos experimentan conflictos con
sus madres durante la adolescencia, estos se establecen a
finales de la adolescencia. Los problemas podrian surgir
nuevamente en la edad adulta cuando el chico se casa y tiene
su propia familia. Veamos los problemas tipicos en esta
relacion (Shepherd, 2018):

e Molesto a las reglas: Como adolescentes, los muchachos quieren
explorar el mundo, pasar mas tiempo con sus amigos y volver a
casa tarde en la noche. Las reglas presentadas por la madre o las
preguntas perspicaces que hace, molestan al adolescente y le
hacen pensar que su madre esta interfiriendo demasiado en sus
actividades.

e Demandas de dinero: Los adolescentes necesitan dinero para
compartir con amigos, derrochar lujos, comprar una bicicleta o
comprar ropa costosa. Quieren que su madre les dé dinero cuando
lo soliciten, pero no quieren que ella haga preguntas sobre cémo
estan gastando el dinero. Una vez que el nifio crezca y se case,
estos son los problemas que podrian surgir entre él, su madre y su
esposa:

- Incapacidad para mantener el equilibrio entre la madre y
la esposa: Algunos hombres contintan recibiendo sugerencias
de sus madres, dejan que sus madres interfieran y se hagan
cargo de sus vidas incluso después del matrimonio. EI hombre
necesita tomar una posicion y hablar por si mismo y lograr un
equilibrio entre su madre y su esposa.

- Obsesion: Estar obsesionado con su madre puede deberse a la
naturaleza sobreprotectora de la madre. Cuando la esposa se da
cuenta de que su esposo esta prestando mas atencion de la
necesaria a su madre a costa de ella y los nifios, ella podria
mostrar frialdad e incluso decidir dejarlo.

e Incapacidad para dejar ir: Algunas madres simplemente no
pueden dejar ir a sus hijos. Quieren involucrarse en cada detalle

de su vida, controlarlo y continuar tratandolo como a un nifio. Las
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madres deben dejar que sus hijos lleven la vida, darles su espacio
y dejarle lugar para que pueda enfrentar situaciones. Mejora el

respeto que tiene el uno por el otro.

2.2.2.5. Relacion disfuncional madre-hijo
Una relacion madre e hijo es emocionalmente abrumadora.
Las deficiencias en la crianza del nifio o las circunstancias
desagradables que enfrenta la madre pueden arruinar la
relacion. Veamos por qué se desarrolla una relacion
enfermiza entre madre e hijo (Leroux, 2018):

e Sobreproteccion: Cuando la madre protege al hijo tanto que es

una sombra en cada paso de su vida. Las madres pueden proteger
a sus hijos, pero cuando se excede, puede hacer que el nifio sea
sumiso y dependiente.
Un niflo espera un trato similar de todos cuando es un nifio.
Después de que crezca, podria sentirse sofocado y anhelaria la
libertad de las garras de su madre. Esto produce grietas en el
enlace.

e Madres solteras: Si el nifio crece solo con la madre, debido al
divorcio de sus padres o la muerte de su padre, no obtendria el
amor de su padre. Ademas, la madre soltera no podra pasar
suficiente tiempo con el nifio, ya que ella necesita ocuparse de
otras muchas cosas en la familia. Esta falta de tiempo de
vinculacion traeré fisuras en la relacion.

e Demasiadas reglas: La madre necesita relajar ciertas reglas del
hogar y enmendar algunas otras, a medida que su hijo crezca.
Como adolescente, el nifio quiere ser independiente. No querria
que su madre le dijera qué ponerse o a quién tener como amigos.
Como adulto, no apreciaria ninguna regla en absoluto.
Demasiadas reglas, como estar cerca de mi, encontrarme todos los
fines de semana, llamarme todos los dias, etc., pueden causar una
brecha entre la madre y el hijo.

e Limites indefinidos: Los limites se aplican en un vinculo madre-

hijo tal como se requiere en cualquier otra relacion. Deben
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asegurarse de que no se infrinja la privacidad de los demés. Por
ejemplo, cuando el hijo sale con su esposa y sus hijos, su madre
Ilama e insiste en que hable con él o que interfiera con su
privacidad. En tal caso, el hijo quizas pueda decir: “Mama, me
encantaria hablar contigo, pero podemos hablar mas tarde, para

poder dar un tiempo de calidad a mi esposa e hijos”.

2.3. Definicion de términos

Actitud.- Las actitudes son respuestas afectivas, cognitivas e
intencionales generales de los individuos hacia objetos, otras personas,
ellos mismos o problemas sociales (A. R. Rodriguez, 2012).

Institucién educativa inicial. - Es el nombre dado a todo centro que
imparte ensefianza, ya sea centro docente, educativo o de formacion
profesional. El objeto de estos recintos es el de formar personas
propiciandoles el desarrollo de sus potencialidades, tanto cognoscitivas,
idiomaticas, fisico-motrices y socioemocionales, es decir, ensefiarles a
desarrollar actitudes. Todo esto con el fin de prepararlos para el futuro y
que cuenten con una herramienta a traves de la cual puedan sobrevivir
(una profesion) (Corniel, 2012).

Madre. - En términos biolégicos, la madre es el ser vivo, hembra, que ha
tenido descendencia, que ha parido a otro ser vivo luego de un tiempo
apropiado de gestacion que varia de acuerdo al tipo de ser vivo al que
hagamos referencia. El concepto de madre trasciende los limites de la
biologia. Las mujeres que adoptan, sea por infertilidad o por voluntad de
colaborar con los millones de nifios que esperan ansiosos un hogar,
también se convierten en madres ya que cumplen la misma funcion que
estd vinculada a la mujer que da a luz. Esto quiere decir que ser madre va
mucho mas alld del engendramiento en si mismo, sino que incluye
cuestiones como el amor, el cuidado y la atencion (Definicionabc, 2018).
Nifio. - Normalmente, se considera que los nifios son aquellos individuos
que transcurren por la primer instancia de la vida conocida como infancia
y que es anterior a la pubertad. Los nifios usualmente son entendidos como

tales hasta los doce a catorce afios en términos generales, aunque tal
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periodo de la vida es en algunos aspectos confusa en lo que hace al
traspaso de etapas (Definicionabc, 2018).

e Relacidn.- Se define como relacidn a una conexion o vinculo establecido
entre dos entes, lograndose asi una interaccién entre los mismos
(Conceptodefinicion.de, 2018).

2.4. ldentificacion de variables
Variable principal:
Actitud de la relacion madre-nifio
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2.5. Definicion operativa de variables e indicadores.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEM

ACTITUD DE LA | 1) ACEPTACION. e Interaccion positiva entre madre e hijo Cuando la madre tiene problemas con su hijo, al cual no sabe como tratar, ella debe buscar la ayuda apropiada.
RELACION MADRE- Es posible que un nifio (a) a veces se moleste con su madre.
NINO Disciplinar a un nifio significa ponerle limites.

e Interés hacia los gustos de su hijo Los nifios(as) tienen sus propios derechos

Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nifio tiene.

Los nifios(as) pequefios(as) son como los juguetes que sirven para entretener a sus padres.

Traer un bebé al mundo no implica para los padres modificar su forma de vida.

Los nifios(as) deben ser vistos pero no oidos.

Como chuparse el dedo no es hébito higiénico, considero que es necesario que una madre tome medidas para

que no lo siga haciendo.

0,00, NI OIS 0 Nk

e Sinceridad 10. No me gusta cuando mi nifio(a) manifiesta abiertamente sus emociones (tristeza, célera, alegria, miedo, amor).
11. A una madre no le ayuda mucho hablar con su nifio (a) de sus proyectos personales.
12. Un nifio(a) debe complacer en todo a sus padres.

2) SOBRE PROTECCION. e Cuidado excesivo 13. Una madre deberia proporcionarle a su hijo (a) todas las cosas que ella no tuvo cuando fue nifia.

14. Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentos que ingiere su nifio.

15. Un nifio(a), hasta los 7 afios no debe jugar solito por tanto la madre debe acompafarlo.

16. Una madre debe defender a su hijo de las criticas de los demaés.

17. Una madre deberia averiguar sobre el desenvolvimiento de su nifio (a) en la escuela (relaciones con profesores
y compafieros, sobre sus tareas) como minimo tres veces por semana.

18. Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios medios (capacidades, habilidades).

19. Un nifio(a) necesita mas de cuatro controles médicos al afio.

20. Una madre no debe confiar en su nifio (a) para que haga cosas él solo.

21. Prefiero mantener a mi nifio (a) cerca de mi por los peligros a los que se expone cuando juega lejos.

e Vulnerable a la sobreproteccién 22. Una madre debe ayudar a su hijo (a) y hacerle la tarea cuando él no puede.

23. Es responsabilidad de la madre cuidar que su nifio (a) no este triste.

24. Creo que, aun cuando mi nifio (a) tuviera mas de 6 afios, es mejor que yo lo (a) bafie porque no puede hacerlo
solo.

3) SOBRE INDULGENCIA e Gratificacién excesiva 25. La obligacion de una madre es preocuparse porque su nifio(a), tenga todo lo que desea.

26. Si al nifio no le gusta los alimentos que le sirven, no estd mal que proteste hasta que se los cambien por algo
que le agrade.

27. Los padres responsables deben preocuparse porque su nifio tenga una propina fija.

28. La madre debe recostarse todas las noches con su nifio (a) hasta que éste(a) logre dormirse, como parte de su
rutina diaria

29. Cuando el nifio llora debe tener inmediatamente la atencion de la madre.

30. Por alguna razén, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi nifio(a) me hace.

31. Una madre debe ver siempre que las demandas de su nifio sean atendidas.

e Falta de control 32. Considero que un nifio no esta en falta cuando hace algo malo.

33. Pienso que no es necesario que una madre discipline a su nifio(a).

34. No tiene nada de malo que los padres dejen que el nifio(a) jueguen en el nintendo (juegos de video,
computadora) o vea Television el tiempo que desee.

35. Yo muchas veces amenazo castigar a mi nifio, pero nunca lo hago.

36. A un nifio no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a un adulto.

4) RECHAZO. e Negacion de amor 37. Ladisciplina estricta es muy importante en la crianza de los nifios.

38. Mi nifio no tiene la gracia ni es tan sociable como la mayoria de los otros nifios de su edad.
39. Con un entrenamiento estricto un nifio puede llegar a hacer préacticamente todo.

40. Muchas cosas que mi nifio hace me fastidian.

41. El nifio es como un adulto en miniatura.

42. A menudo los nifios actan como si estuvieran enfermos cuando en realidad no lo estan.

e Expresion de odio 43. Es bueno para el nifio (a) ser separado de sus padres por breves temporadas (1 6 2 meses).
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44,

45.
46.

47.
48.

Cuando una madre desaprueba una conducta de su nifio, ella debe sefialarle repetidas veces las consecuencias
de esa conducta.

Para criar a un nifio (a), no importa el método que utilice la madre, lo importante es criarlo como ella piensa.
Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos disciplinarios que considere cuando su hijo o hija no
cumple las normas.

La madre debe dejar la alimentacion de pecho lo antes posible.

A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a él le disgustan.
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3.1.

3.2.

3.38.

CAPITULO III

METODOLOGIADE LA INVESTIGACION
Ambito de Estudio

El presente trabajo de investigacion se realizé en la Institucion Educativa
Inicial Particular “Casa de los Traviesos” en la provincia de Huancavelica del
departamento de Huancavelica.

Tipo de investigacion y nivel de investigacion

Tipo de investigacion. La presente investigacion se enmarca dentro del tipo
de investigacion cuantitativa, basica (Barragan, 2003; E. Rodriguez, 2005).
Cuantitativa porque los resultados se fundamentan en la estadistica y basica
porque aporto con conocimientos cientificos acerca de la variable de estudio:
Actitud de la relacion madre-nifio.

Nivel de investigacion. Los niveles de investigacidn hacen referencia al grado
de profundidad que se realizo sobre la variable de investigacion, en vista a esta
definicion la presente investigacion es de nivel descriptivo, porque tuvo como
propdsito analizar la variable destacando las principales caracteristicas
(Bernal, 2006).

Meétodo de investigacion

Metodo cientifico. Esta investigacion utilizé el método cientifico porque se
baso en realizar los siguientes procedimientos: Observacion, formulacion de
hipétesis, demostracién y emision de conclusiones (Cegarra, 2011).

Método estadistico. Los resultados de esta investigacion estuvieron
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3.4.

3i5e

fundamentado en la utilizacion de la estadistica (estadistica descriptiva y

estadistica inferencial) (Garcia, Ramos, & Ruiz, 2006).

Etapas del método estadistico:

- Recoleccion de datos.

- Ordenacion y presentacion de los datos en tablas simples o de doble
entrada.

- Determinacion de medidas o parametros que intenten resumir la cantidad
de informacion.

- Por ultimo, el andlisis estadistico formal para una interpretacion veridica
de los resultados.

Disefio de investigacion

No experimental, transversal, descriptivo (Fuentelsaz, Icart, & Pulpdn, 2006):

Diagrama:

M —POX

Leyenda:
M = Muestra de madres de nifios menores de 5 afios.
Ox = Observacion de la variable principal (Actitud de la relacién madre-

nifo).

Poblacion, muestra, muestreo
3.5.1. Poblacion. - Conjunto total de individuos, objetos o medidas que
poseen algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y en un
momento determinado.
La poblacion del trabajo de investigacion es conformada por los nifios
menores de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial particular “casa de

los traviesos”:
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Edad de los nifios Cantidad de estudiantes
3 afos 28
4 afos 32
5 afos 25
TOTAL 85

3.5.2. Muestra. - En la ruta cuantitativa, una muestra es un subgrupo de la

poblacion o universo que te interesa, sobre la cual se recolectaran los

datos pertinentes y debera ser representativa de dicha poblacion.

La muestra de estudio estd conformada solo por la cantidad de madres

asistentes a la aplicacion del instrumento de investigacién, por grupo de

edad de nifios.

Edad de los nifios Cantidad de NUmero de madres
estudiantes
3 afios 28 25
4 afios 32 28
5 afios 25 25
TOTAL 85 78 madres

La muestra lo conformaran 78 madres

3.5.3. Muestreo

Muestreo no probabilistico, considerando las madres cuyos nifios

presentan asistencia a la fecha de aplicacion del instrumento de

investigacion.

of



3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Variable Técnica Instrumento
Actitud de la relacién | Encuesta Escala de actitud
madre-nifo

Nombre de la Prueba: Cuestionario de la Evaluacion de la Relacion Madre-
Nifio (ERMN)

Autor: Robert Roth

Afo de Publicacion: 1965 (Universidad de Illinois EE.UU.)

Adaptacién y estandarizacion: Edmundo Arévalo Luna, Psicélogo Profesor
de la Escuela de Psicologia de la UPAO — Truijillo.

Significacion: Conocer el tipo de relacion que tiene la madre con su nifio, a
través de las areas que evalla: Aceptacion (A), Sobreproteccion (SP), Sobre
indulgencia (SI) y Rechazo (R)

Ambito de Aplicacion: Madres de familia de nifios menores de 7 afios.
Individual y Colectiva

Tiempo de Duracion: No hay tiempo limite, pero se estima en un promedio
de 25 minutos aproximadamente

Normas que Ofrece: Normas Percentilares.

Presenta un marco de referencia basada en las actitudes que las madres
presentan en la relacion con el nifio, considerando como actitud positiva la
aceptacién y como actitud negativa la sobre proteccion, sobre indulgencia y
rechazo.

Areas de Aplicacion: Investigacion, orientacion y asesoria psicoldgica en los
campos clinicos y educacionales (Arévalo, 2005).

La ERMN, consiste en cinco escalas que son: aceptacion (A),
sobreproteccion (SP), sobre indulgencia (SI), Rechazo (R) y confusion-
dominancia (CD); éste ultimo trata de sefalar el predominio de una 0 mas
escalas, indicaria caracteristica dominante de las actitudes maternas en
relacién a su hijo (Arévalo, 2005).

La prueba consta de 48 items, correspondiendo 12 items a cada una.
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Confiabilidad

Para establecer los coeficientes de confiabilidad; se utilizo la correlacion de
producto-momento de Pearson; siendo aplicada el método de las mitades y
corregido con la férmula de Spearman Brown. Asi mismo, debido a que la
posibilidad de volver a aplicar este instrumento a los mismos sujetos,
resultaba imposible; este método es el mas adecuado. Los resultados
obtenidos se aprecian en la tabla siguiente (Arévalo, 2005):

indices de confiabilidad para las 4 areas de la Escala de actitudes de la relacion

madre-nifio; utilizando el corrector de Spearman Brown.

AC SP Sl RE
R Y 0.72 0.72 0.75 0.69
Test completo 0.89 0.91 0.81 0.85
N° de casos 120 120 120 120
Media 29.5 31.3 26.4 21l
D.S. 6.04 7.03 6.01 6.08
N° de items 12 12 12 12

Fuente: (Arévalo, 2005)

Se aprecia que los indices de confiabilidad en todas las areas son bastante
buenos (Aréevalo, 2005).

Del mismo modo, se llevo a cabo el andlisis de la fiabilidad de la escala
general a través del coeficiente Alfa de Crombach. De acuerdo a este analisis
para que la escala sea valida ésta debe ser > 0.70. El resultado alcanzado

podemos visualizarlo en la siguiente tabla (Arévalo, 2005).

indice de confiabilidad de la ERMN en madres de las ciudades de Trujillo y Piura

(2004)

Instrumento Coeficiente de Confiabilidad

Escala de actitudes de la Relacién 0, 8976
Madre-Nifo

Fuente: (Arévalo, 2005)

Validez de criterio
Para determinar la validez de criterio se aplico la prueba piloto a 120 sujetos
de la muestra, para posteriormente analizar los datos a través del paquete

estadistico SPSS version 10.0, utilizando el método item test, a través de la
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férmula Producto Momento de Pearson, cumpliéndose con el criterio r>
0.21, para que sean aceptados o validos cada uno de los items; corregida de
acuerdo a Mc Nemar, precisando de esta manera la correlacion real entre el
item y el total del test (r Mc N) r > 0.35 (Arévalo, 2005).

indices de validez de los items de la ERMN, en madres de las ciudades de Trujillo
y Piura, (2004)
Item | Coefic. | Item | Coefic. | Item | Coefic. | Item | Coefic.
1 0,7654 13 0, 6519 25 0, 6503 37 0, 6400

0, 6735 14 0, 5901 26 0, 6601 38 0, 6481
0, 8571 15 0, 6324 27 0, 5892 39 0, 6319
0, 7112 16 0, 7532 28 0, 6900 40 0, 6494
0, 1987 17 0, 6725 29 0, 7593 41 0, 5968
0, 8208 18 0, 5921 30 0, 6194 42 0, 6197
0, 8124 19 0, 8302 il 0, 8467 43 0, 7396
0, 7961 20 0, 7333 32 0, 6378 44 0, 8285
9 0, 8291 21 0, 8505 33 0, 6324 45 0, 6902
10 0, 7819 22 0, 6581 34 0, 7698 46 0, 7418
14 0, 7524 23 0, 6287 35 0, 8397 47 0, 8953
12 0, 6912 24 0, 7916 36 0, 8264 48 0, 8476

(*) Item valido si Coeficiente de Mc Nemar > 0.35
Fuente: (Arévalo, 2005)

O|IN|O|O1BlWIN

Baremacion
Percentiles A SP Sl R
ALTO 99 52 50 44 45
95 50 42 39 40
90 47 39 39 39
80 45 37 35 37
MEDIO 75 44 36 34 36
70 43 36 34 35
60 42 34 33 34
50 41 32 31 32
POBRE 40 40 31 30 31
30 39 29 29 30
25, 38 28 28 29
20 37 28 28 28
DEFICIENTE 10 36 27 27 27
5 31 23 24 23
1 27 20 19 19

Fuente: (Santisteban, 2013)
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3.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el andlisis estadistico e interpretacion de datos se siguid un proceso

sistémico:

Fase I:

Fase II:

Fase IlI:

Se procedio a la identificacion de programas estadisticos adecuados
para el andlisis de datos en este caso fueron: Microsoft Excel 2016,
Statistical Package For The Social Sciences SPSS® 25.0.

Los datos obtenidos en el estudio fueron vaciados a una plantilla de
Excel previamente elaborada donde se colocaron las puntuaciones
de cada uno de los items de los cuestionarios utilizados para la
medicion de las variables y asi poder obtener los puntajes totales.

El programa SPSS se uso para transfigurar las mediciones escalares
en medidas ordinales, generando asi niveles, para determinar un
analisis por medio de tablas o cuadros descriptivos para un mejor
entendimiento de los resultados. Se debe tener presente que los
resultados se presentan de acuerdo a la formulacion de los objetivos
y considerando la division de la estadistica (estadistica descriptiva).
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacion de Resultados:
Una vez aplicado el cuestionario de la evaluacién de la Escala de Actitudes
de la Relacion madre- nifio (Robert Roth) y procesado los datos, se presentan

los resultados, mediante graficas segun las dimensiones de la variable.

4.2.- Presentacion de datos:

El instrumento aplicado a las madres de familia de nifios menores de 7 afos

contiene 48 items de las cuales se analizaron en los siguientes graficos

Tabla 1. Datos generales de las madres de la Institucion Educativa Inicial
Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido —acumulado

Edad 20a25 13 16,7% 16,7 16,7
26 a30 37 47 4% 47,4 64,1
31a35 19 24,4% 24,4 88,5
36 a40 7 9,0% 9,0 97,4
41 a45 2 2,6% 2,6 100,0
Total 78 100,0 100,0
Grado de instruccién Secundaria 3 3,8% 3,8 3,8
Superior 75 96,2% 96,2 100,0
Total 78 100,0 100,0
Estado civil Casada 14 17,9% 17,9 17,9
Conviviente 32 41,0% 41,0 59,0
Separada 4 5,1% 51 64,1
Soltera 28 35,9% 35,9 100,0
Total 78 100,0 100,0
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Ocupacion Abogada 6 7,7% 7,7 7,7
Administradora 4 5,1% 51 12,8
Ama de casa 20 25,6% 25,6 38,5
Comerciante 2 2,6% 2,6 41,0
Contadora 3 3,8% 3,8 449
Docente 15 19,2% 19,2 64,1
Enfermera 6 7.7% 7,7 71,8
Estudiante 3 3,8% 3,8 75,6
Ingeniera 2 2,6% 2,6 78,2
Médico i 1,3% 1,3 79,5
Obstetra 1 1,3% 1,3 80,8
Odontéloga 2 2,6% 2,6 83,3
Policia 8 10,3% 10,3 93,6
Nacional del
Pert
Psic6loga 1 1,3% 13 94,9
Secretaria 4 5,1% 51 100,0
Total 78 100,0 100,0

Vive en pareja No 26 33,3% 33,3 33,3
Si 52 66,7% 66,7 100,0
Total 78 100,0 100,0
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Graéfico 1. Datos generales de las madres de la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica
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La tabla y grafico 1.- representan los resultados de los datos generales de las madres, en consideracion a la edad el 47,40% de madres tienen entre 26 a 30
afios; del 96,20% de madres su grado de instruccion es superior; el 41% de madres son convivientes; el 25,60% son ama de casa y el 66,70% vive con su

pareja.
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Tabla 2. Actitud de la relacién madre-nifio en la Institucion Educativa
Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica

Actitud de la relacion madre-nifio
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido = Porcentaje acumulado

Valido Actitud positiva 36 46,2 46,2 46,2
Actitud negativa 42 53,8 53,8 100,0
Total 78 100,0 100,0

Grafico 2. Actitud de la relacion madre-nifio en la Institucion Educativa
Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica
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Actitud de las madres

La_tz;bla y grafico 2 representa la actitud en la relacion madre-nifio, se hallé
que el 46,15% (36 madres) tienen actitud positiva, donde se caracteriza por el
respeto de los derechos del nifio, manifestandose con firmeza al imponer la
disciplina, ademas tiene una comunicacién abierta con el nifio y el 53,85%
(42 madres) tienen una actitud negativa, donde se caracteriza que la madre
tienden a tener sentimientos de rechazo, falta de interés en su desarrollo e

incomprension para con su hijo.
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Tabla 3. Aceptacién en la actitud de la relacion madre-nifio en la Institucion
Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Pobre 7 9,0 9,0 9,0
Medio 35 44,9 44,9 53,8
Alto 36 46,2 46,2 100,0

Total 78 100,0 100,0

Gréafico 3. Aceptacion en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica
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La tabla y grafico 3 representa la dimensién aceptacion de la relacién madre-
nifio, 8,97% (7 madres) presentaron pobre aceptacion de la relacion madre-
nifio, 44,87% (35 madres) presentaron media aceptacion de la relacion madre
nifio; 46,15% (36 madres) presentaron alta aceptacion de la relacién madre-
nifio. En esta actitud de aceptacion se distingue por adecuada relacion madre-

hijo, en términos de sinceridad en la expresion de afecto, interés en los gustos
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del nifio, en sus actividades, desarrollo y en la percepcion del nifio;
proveyéndole de apropiados contactos sociales fuera de casa y haciendo

demandas razonables de acuerdo a sus posibilidades.

Tabla 4. Sobreproteccion en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vilido Medio 2 2,6 2,6 2,6
Alto 76 974 97,4 100,0

Total 78 100,0 100,0

Gréfico 4. Sobreproteccion en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica
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La tabla y grafico 4 representa los resultados de la sobreproteccion en la
relacion madre-nifio donde 2,56% (2 madres) presentaron una sobreproteccion
media; 97,44% (76 madres) presentaron una sobreproteccion alta, es decir la
madre expresa en la excesiva preocupacion por la salud de su hijo, por las
relaciones con sus comparieros y por el rendimiento escolar,
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tratando de ayudarlo en las tareas de la casa, y observando detalladamente si

el nifio logra lo que supone debe obtener.

Tabla 5. Sobreindulgencia en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Medio 11 141 141 141
Pobre 33 423 42,3 56,4
Deficiente 34 43,6 43,6 100,0

Total 78 100,0 100,0

Gréfico 5. Sobreindulgencia en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica
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La tabla y grafico 5 representa los resultados de la sobreindulgencia,
encontrandose que solo el 14,10% (11 madres) presentaron mediana
sobreindulgencia, 42,31% (33 madres) presentaron pobre sobreindulgencia y
43,59% (34 madres) presentaron deficiente sobreindulgencia. La
sobreindulgencia se expresa en gratificacion excesiva junto con la falta de

control parental, esto es una carencia en el uso de recursos disciplinarios, que
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permitan establecer limites en la conducta del nifio de acuerdo a normas de

convivencia.

Tabla 6. Rechazo en la actitud de la relacién madre-nifio en la Institucion
Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Deficiente 3 338 38 38
Alto 15 19,2 19,2 23,1
Pobre 15 19,2 19,2 42,3
Medio 45 57,7 57,7 100,0

Total 78 100,0 100,0

Grafico 6. Rechazo en la actitud de la relacién madre-nifio en la Institucion
Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” Huancavelica
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La tabla y gréafico 6 representa los resultados de la dimensién rechazo en la
relacion madre-nifio, 3,85% (3 madres) presentaron deficiente rechazo en la
relacion madre-nifio, 19,23% (15 madres) presentaron alto rechazo en la
relacion madre-nifio, otro 19,23% (15 madres) presentaron pobre rechazo en
la relacion madre-nifio y 57,69% (45 madres) presentaron medio rechazo en

la relacion madre nifio. Donde se observa que la madre tiene negacién de
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amor y expresion de odio hacia el nifio, en término de negligencia, tosquedad

y severidad.

4.3.- Discusion de resultados
Entre los objetivos del trabajo estuvo el de determinar la actitud de la relacién
madre - nifio en la institucion educativa inicial particular “casa de los
traviesos” Huancavelica.
Los analisis realizados a los resultados arrojan:
Con relacién al objetivo general: Determinar la actitud de la relacion
madre-nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica: El 53,85% de madres presentaron actitud negativa
para sus hijos, una actitud negativa esta representado por sentimientos de
rechazo e incomprension, esto se presenta como un mecanismo de defensa con
que responde la persona que se encuentra con tension. 46.15% de madres
presentaron actitud positiva; esta caracterizada por el respeto de los derechos
del nifio, manifestandose como firmeza al imponer la disciplina, la madre toma
acciones decisivas y consientes, y tienen una comunicacién abierta con el nifio.
El nifio con una madre con actitud positiva sera mas sociable, tendra la
capacidad de adaptarse e iniciar relaciones estables y duraderas; se identificara
con su medio, sera capaz de tolerar las frustraciones (Yuste, 2018).
Entre las caracteristicas mas destacadas de la actitud de la relacion madre-
nifio se tiene que la mayoria de madres estan completamente de acuerdo que
deberia averiguarse sobre el desenvolvimiento de su nifio en la escuela
(relaciones con profesores y comparieros, sobre sus tareas) como minimo tres
veces por semana; otro aspecto donde se encontré mayor coincidencia entre
las madres es que estan completamente de acuerdo en que los nifios tienen sus
propios derechos.
Los resultados de los siguientes autores son diferentes a los hallados en esta
investigacion: Espinoza y Vasquez (2006), encontro el vinculo Madre-Hijo,

de las interacciones de las madres adolescentes y sus bebés dan cuenta de una
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predominancia de vinculos de tipo “Seguro” (superior al 50%) lo cual es

diferente al hallado en esta investigacion debido a que en su mayoria se

encontrd una actitud negativa frente al nifio.

Estos otros autores presentaron aportes referentes a la variable de

investigacion: Ricardo y Restrepo (2013). El vinculo afectivo que se observd

en mayor proporcion en la poblacion objeto de estudio fue de tipo

ambivalente. Es decir, ni positivo ni negativo en cuanto a la actitud de la

madre.

Con relacion a los objetivos especificos:

1.

Identificar la aceptacion en la actitud de la relacion madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica: La actitud de aceptacion se presenta de nivel alto en el
46,15% de madres, sin embargo, el nivel medio 44,87% y nivel pobre 8,97
%.

La actitud de aceptacion es una manifestacion de una apropiada relacion
madre-hijo, en bajo condiciones de sinceridad, expresion de afecto, interés
en los deseos del nifio, en sus actividades, progreso y en los sentimientos
del nifio. Esto es, que la actitud materna de aceptacion es expresada por la
sinceridad e identificacion con el nifio, proveyéndole de apropiados
contactos sociales fuera de casa y haciendo demandas razonables de
acuerdo a sus posibilidades. Asimismo, manifiesta firmeza y control no
destructivos, orden en la rutina de las actividades diarias y consistencia en
la disciplina. Asimismo, la aceptacion permitiria una percepcion e
interpretacion apropiada de las sefiales comunicaciones del nifio, donde la
madre mostraria que no es un instrumento para el nifio, pero si una
cooperadora con mucha empatia. Frente a esta actitud materna, el nifio
responderia en forma positiva de socializacion, desarrollando sentimientos
consistentes de amistad, interés y entusiasmo en el mundo y una clara y

real autopercepcion (Estrella, 1997).
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En consideracién a la actitud de aceptacion entre las caracteristicas
principales estan que las madres estdn completamente de acuerdo en que
los nifios tienen sus propios derechos y que estan en desacuerdo en que
los nifios son como los juguetes que sirven para entretener a sus padres.
Los resultados hallados tienen semejanza con los del siguiente autor: Cruz
(2014), encontrd que la actitud materna de aceptacion en el nivel bajo es
25%, nivel medio es 44,60%.

En cambio los hallazgos realizados en esta investigacion difieren de los
siguientes autores: Calderon (2016), encontré que las actitudes en las
relaciones madre-nifio, predominaron mas las actitudes de aceptacion.
Amaya (2015), encontrd que en las mujeres que tienen pareja conyugal
predominan las actitudes de aceptacion 58,8% y en aquellas madres de
familia sin pareja conyugal igualmente predominan las actitudes de
aceptacion en un 43, 6%. Gonzalez y Guzman (2014), encontr6 que
61.5% de la muestra presentan actitudes maternales de aceptacion, otras
5 encuestadas que representan al 19.2% de la muestra presentan actitudes
maternales de sobreindulgencia, 3 encuestadas que representan al 11.5%
de la muestra presentan actitudes maternales de sobreproteccion y 2
encuestadas que representan al 7.7% de la muestra presentan actitudes

maternales de rechazo.

Identificar la sobreproteccion en la actitud de la relacion madre-nifio
en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica: La actitud de sobreproteccion se presento de nivel alto en
el 97,44% de madres y solo 2,56% de madres presentaron nivel medio.
La actitud de sobreproteccion es un rasgo de ansiedad que conlleva al
cuidado infantil con excesivo control. La expresion de esta actitud es la
excesiva preocupacion de la madre por la salud del nifio, las relaciones
con otros nifios y por las calificaciones escolares; tratando de ayudarlo
con sus tareas de la casa y observando minuciosamente los logros del

nifio. Esta sobreproteccion conduce a que el nifio presente fracaso en
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aprender y hacer las cosas por si mismo, con sentimientos limitados de
responsabilidad. Generalmente el nifio es incapaz de tomar iniciativa,
mostrandose dependiente, esperando que le den indicaciones de qué hacer
y como hacerlo. EI comportamiento del nifio es dependiente, descuidado,
sumiso y docil, desarrollando sentimientos de inseguridad, timidez,
ansiedad y suspicacia, lo cual le impide integrarse al grupo (Estrella,
1997).

En referencia a la actitud de sobreproteccion las madres estan
completamente de acuerdo con que se deberia averiguar sobre el
desenvolvimiento del nifio en la escuela (relaciones con profesores y
comparfieros, sobre sus tareas) como minimo tres veces por semana y
consideran que u nifio necesita mas de cuatro controles médicos por afio.
Los hallazgos realizados por los siguientes autores son diferentes a los
hallados en esta investigacion: Gonzalez y Guzmén (2014), encontré lo
siguiente 3 encuestadas que representan al 11.5% de la muestra presentan
actitudes maternales de sobreproteccion. Cruz (2014), encontré que la

actitud materna de sobreproteccion en el nivel alto es 21,40%.

Identificar la sobreindulgencia en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica: La actitud de sobreindulgencia se presento de
nivel deficiente en el 43,59% de madres; en el nivel pobre se presento en
el 42,31% de madres y en el nivel medio se presentd en el 14,10% de
madres. La actitud de sobreindulgencia esta expresada en gratificacion
excesiva junto con las faltas de control parental; esto es un exagerado
cuidado y contacto excesivo. Lo cual se manifiesta en un demasiado
tiempo con el nifio, haciendo mas actividades de las que debiera.
Leyéndole al nifio, jugando constantemente con él, etc. Igualmente se
manifestaria la sobreindulgencia, cediendo constantemente a las demandas
y requerimientos del nifio o defendiendo al nifio de ataques de otros nifios,
autoridades, etc. Frente a la sobreindulgencia, el nifio responde con
comportamiento rudo y agresivo, con baja tolerancia a la frustracion,

demostrando dificultades para adecuarse a la rutina (Estrella, 1997).
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Las caracteristicas méas resaltantes de las madres en la actitud de
sobreindulgencia son que estan en desacuerdo en que la obligacion de una
madre sea preocuparse porque el nifio tenga todo lo que desea y estan en
desacuerdo en que si al nifio no le gusta los alimentos que le sirven, no
estd mal que proteste hasta que se los cambien por algo que le agrade.

Se encontré diferencia entre los resultados de esta investigacion y de los
siguientes autores: Gonzalez y Guzmén (2014), encontr6 que 5
encuestadas que representan al 19.2% de la muestra presentan actitudes
maternales de sobreindulgencia. Cruz (2014), encontr6 que la actitud
materna de sobreindulgencia en el nivel bajo es 30,40%, nivel medio es
42,90%.

Identificar el rechazo en la actitud de la relacién madre-nifio en la
Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos”
Huancavelica: La actitud de rechazo se presentd de nivel pobre en
19,23%; nivel medio en 57,69%, de madres de nivel alto en 19,23% de
madres y del nivel deficiente 3,85%. La actitud de rechazo es la negacion
de amor y la expresion de odio hacia el nifio en términos de negligencia
(manifestacion de desaprobacion o repudio, ain de situaciones muy
sutiles, olvidandose de dar de comer al nifio o dejarlo sin privilegios),
tosquedad y severidad (Estrella, 1997).

Igualmente manifestaria tosquedad mediante desaprobacién con
maltratos fisicos o regafios ante la menor provocacion, humillando al nifio
con sobrenombres o comparandolo desfavorablemente con otros. Frente
a estas actitudes de rechazo el nifio trataria de ganar afecto, ya sea con
intentos directos o indirectos por medio de robos, vigilando a sus padres,
llorando, pataleando o quejandose continuamente. Como también
manifestando comportamientos sumamente inquietos en bdsqueda de
elogios o castigos, ya sea mostrando una completa desatencion a las reglas
y normas con ausencia de sentimientos de culpa, lo que seria reacciones
psicopaticas o negando sentimientos hostiles hacia la madre, expresado en
temores, fuga, introversion, represion, etc. (Estrella, 1997).

La actitud de rechazo esta caracterizada por que la mayoria de madres

presentan una indecision sobre si se debe considerar al nifio como un
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adulto en miniatura y estan en desacuerdo en considerar que muchas de
las cosas que hace el nifio les fastidia.

Respecto de la actitud de rechazo se encontr6 semejanza entre los
resultados de la presente investigacion y los siguientes autores: Puelles y
Ruiz (2017), encontrando que la actitud materna predominante en las
madres de nifios con necesidad especiales es la actitud de rechazo. Cruz
(2014), encontr6 que la actitud materna de rechazo en el nivel medio es
46,40% y nivel alto es 26,80%.

Pero también se encontro diferencia en cuanto a resultados de la presente
investigacion y los siguientes autores: Gonzalez y Guzméan (2014),
encontré que 2 encuestadas que representan al 7.7% de la muestra

presentan actitudes maternales de rechazo.

75



CONCLUSIONES

En base a los resultados, y respondiendo al objetivo general se concluye que de
las 78 madres estudiadas de la I.E.I.P: “Casa de los traviesos” Huancavelica,
53,85% (42 madres) presento el mayor porcentaje una actitud negativa,
caracterizado por que las madres tienen sentimiento de rechazo, de
sobreproteccion y sobreindulgencia; otro aspecto donde se encontré mayor
coincidencia entre las madres es que estdn completamente de acuerdo en que
los nifios tienen sus propios derechos, asimismo se encontré que 46,20% (36
madres) presentaron actitud positiva.

Por otro lado, cumpliendo con los objetivos especificos, se identifico en la
actitud de aceptacion el 46,15% (36 madres) alcanzaron un nivel alto,
destacando que las madres estan completamente de acuerdo en que los nifios
tienen sus propios derechos y que estdn en desacuerdo en que los nifios son
como los juguetes que sirven para entretener a sus padres.

Se identifico en la actitud de sobreproteccion el 97,44% (76 madres)
alcanzaron el nivel alto para esta actitud, sobresaliendo caracteristicas tales
como que las madres estan completamente de acuerdo con que se deberia
averiguar sobre el desenvolvimiento del nifio en la escuela (relaciones con
profesores y comparieros, sobre sus tareas) como minimo tres veces por semana
y consideran que un nifio necesita mas de cuatro controles médicos por afio.

Se identifico en la actitud de sobreindulgencia el 43,59% (34 madres)
alcanzaron calificaciones de nivel deficiente caracterizado por que estan en
desacuerdo en que la obligacion de una madre sea preocuparse porque el nifio
tenga todo lo que desea y estan en desacuerdo en que si al nifio no le gusta los
alimentos que le sirven, no esta mal que proteste hasta que se los cambien por
algo que le agrade.

Se identifico en la actitud de rechazo el 57,69% (45 madres) alcanzaron
calificaciones de nivel medio, destacandose las siguientes caracteristicas, la
mayoria de madres presentan una indecision sobre si se debe considerar al nifio
como un adulto en miniatura y estan en desacuerdo en considerar que muchas

de las cosas que hace el nifio les fastidia.
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RECOMENDACIONES

A la institucion educativa “Casa de los Traviesos” instaurar programas
educativos para el mejoramiento de la actitud materna y paterna en la relacion
madre-nifio. Al ser un tema que beneficiara en el bienestar emocional del nifio.
A la Facultad de Educacién promover investigaciones de radiodifusion de
estilos de crianza y expresion de afecto que sensibilicen a la poblacién y
conlleve a que las madres y padres tengan una actitud positiva con sus hijos.
Incluir en la formacion de docentes de Educacion Inicial temas relacionados
con la actitud de la madre para el nifio considerando trabajar con madre, familia
y nifio en conjunto.

En las instituciones educativas realizar programas vivenciales para mejorar
actitudes maternas y paternas promoviéndose el desarrollo integral de los nifios
considerando temas como la autoestima, comunicacion, habilidades sociales,
estilos de vida y pautas de crianza, etc.

Ala Direccion Regional de Educacion Huancavelica (DREH), realizar trabajos

de sensibilizacion en padres sobre las actitudes frente a sus hijos.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

ACTITUD DE LA RELACION MADRE-NINO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARTICULAR “CASA DE

LOS TRAVIESOS” HUANCAVELICA

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
PREGUNTA GENERAL OBJETIVO GENERAL VARIABLE TIPO DE INVESTIGACION:
¢Como es la actitud de la relacién madre-nifio en la Institucién | Determinar la actitud de la relacién madre-nifio en la Institucién | PRINCIPAL: e Cuantitativa, basica
Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” | Educativa Inicial Particular “Casa de los Traviesos” | Actitud de la NIVEL DE INVESTIGACION:

Huancavelica?

PREGUNTAS ESPECIFICAS

a) ¢Coémo es la aceptacion en la actitud de la relacién madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de
los Traviesos” Huancavelica?

b) ¢Coémo es la sobreproteccion en Ika actitud de la relacién
madre-nifio en la Institucién Educativa Inicial Particular
“Casa de los Traviesos” Huancavelica?

c) ¢Cdmo es la sobreindulgencia en la actitud de la relacion
madre-nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular
“Casa de los Traviesos” Huancavelica?

d) ¢Cémo es el rechazo en la actitud de la relacién madre-nifio
en la Institucién Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica?

Huancavelica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Identificar la aceptacion en la actitud de la relacion madre-
nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular “Casa de
los Traviesos” Huancavelica.

b) Identificar la sobreproteccién en la actitud de la relacion
madre-nifio en la Institucién Educativa Inicial Particular
“Casa de los Traviesos” Huancavelica.

c) Identificar la sobreindulgencia en la actitud de la relacion
madre-nifio en la Institucion Educativa Inicial Particular
“Casa de los Traviesos” Huancavelica.

d) Identificar el rechazo en la actitud de la relacién madre- nifio
en la Instituciéon Educativa Inicial Particular “Casa de los
Traviesos” Huancavelica.

relacion madre-nifio

Descriptivo.

METODO DE INVESTIGACION:
Meétodo cientifico y método estadistico
DISENO DE INVESTIGACION:

No experimental, transversal,
descriptivo.

M —Ox

M = Muestra de nifios menores de 5

afos.

OX = Observacion de la variable

principal (Actitud de la relacion madre-

nifio).

POBLACION, MUESTRA Y

MUESTREO:

e Poblacion: 85 madres.

e Muestra: 78 madres

e Muestreo: No probabilistico.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE

RECOLECCION DE DATOS:

e TECNICA: Encuesta.

e INSTRUMENTO: Escala de
actitud.

TECNICA DE PROCESAMIENTO

Y ANALISIS DE DATOS

Técnica estadistica:




Estadistica descriptiva.
Estadistica inferencial




INSTRUMENTO



ANEXO 2

ESCALA DE ACTITUDES DE LA RELACION MADRE — NIRO
(R. Roth)

DATOS GENERALES:

Grado de iNStruCCiON: vevvevereeeiierennnennns
Estado civik =, . st i fate. L I 4 LKL X
Actualmente vive con su pareja: SI  NO
Edad de SU NIA0: «evveeereeenneeeneeennnnn
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>

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente, luego marque con un aspa (X) en el
recuadro que considere correcta en su opinion o sentimiento, en la hoja de
respuestas, utilizando los siguientes criterios (alternativas):

CA = Completamente de acuerdo

A = De acuerdo

I = Indecisa.

D = Desacuerdo

CD = Completamente en desacuerdo.

Conteste a todas las afirmaciones, pero marcando solo una de las alternativas, que
considere adecuada. Debe cuidar que su respuesta coincida con la afirmacion, para
ello se encuentran enumerados de forma horizontal, siga el orden de la numeracion.

ITEM CA|A|I |D|CD
1. Cuando la madre tiene problemas con su hijo, al cual no sabe como tratar, 5 4 13| 2 1
ella debe buscar la ayuda apropiada.
2. Esposible que un nifio (a) a veces se moleste con su madre. 5 14132 1
3.  Disciplinar a un nifio significa ponerle limites. 1 2% 3 ||| 4 W5
4. Los nifios(as) tienen sus propios derechos 5 1413]|2 1
5. Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nifio tiene. 5 [ 41]13]2 1
6. Los nifios(as) pequefios(as) son como los juguetes que sirven para | 1 23| =3' | 40 NS5

entretener a sus padres.
7. Traer un bebé al mundo no implica para los padres modificar su formade | 1 2 (3|14 5
vida.
Los nifios(as) deben ser vistos pero no oidos.
9.  Como chuparse el dedo no es habito higiénico, considero que es necesario | 5 | 4 | 3 | 2 1
que una madre tome medidas para que no lo siga haciendo.
10. No me gusta cuando mi nifio(a) manifiesta abiertamente sus emociones | 1 2% = | S |- 5
(tristeza, cdlera, alegria, miedo, amor).
11. A una madre no le ayuda mucho hablar con su nifio (a) de sus proyectos | 1 23|45
personales.

13 URdH4R CRBR S PRIPERE RN P RO Lt PRipG{E S todas las cosas queellano | 5 | 4 [ 3| 2 [ B
tuvo cuando fue nifa.
14. Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentosque | 5 | 4 [ 3| 2 1
ingiere su nifio.

)
a1
ESN
w
)
N




15. Un nifio(a), hasta los 7 afios no debe jugar solito por tanto la madredebe | 5 | 4 [ 3 | 2 1
acompafiarlo.

16. Una madre debe defender a su hijo de las criticas de los demas. 5 [4]3]2 1

17.  Una madre deberia averiguar sobre el desenvolvimiento de su nifio(@)en | 5 | 4 | 3| 2 1
la escuela (relaciones con profesores y compafieros, sobre sus tareas) como
minimo tres veces por semana.

18. Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios | 5 | 4 [ 3| 2 1
medios (capacidades, habilidades).

19. Un nifio(a) necesita mas de cuatro controles médicos al afio. 5 [4]3]2 1

20. Una madre no debe confiar en su nifio (a) para que haga cosas él solo. 5 [4]3]2 1

21. Prefiero mantener a mi nifio (a) cerca de mi por los peligrosalosquese | 5 | 4 [ 3| 2 1
expone cuando juega lejos.

22.  Una madre debe ayudar a su hijo (a) y hacerle la tarea cuando élnopuede. | 5 | 4 |3 |2 | 1

23. Esresponsabilidad de la madre cuidar que su nifio (a) no este triste. 5 |4(3|2] 1

24. Creo que, aun cuando mi nifio (a) tuviera méas de 6 afios, es mejorqueyo | 5 | 4 | 3| 2 1
lo (a) bafie porque no puede hacerlo solo.

25. La obligacion de una madre es preocuparse porque su nifio(a), tengatodo | 5 | 4 |3 |2 | 1
lo que desea.

26. Sial nifio no le gusta los alimentos que le sirven, no esta mal queproteste | 5 | 4 |3 |2 | 1
hasta que se los cambien por algo que le agrade.

27. Los padres responsables deben preocuparse porque su nifio tengauna | 5 | 4 | 3| 2 1
propina fija.

28. Lamadre debe recostarse todas las noches con su nifio (a) hastaqueéste(@) | 5 | 4 |3 |2 | 1
logre dormirse, como parte de su rutina diaria

29. Cuando el nifio llora debe tener inmediatamente la atencion de la madre. 5 [4]3]2]1

30. Por alguna razén, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi | 5 | 4 | 3| 2 1
nifio(a) me hace.

31.  Una madre debe ver siempre que las demandas de su nifio sean atendidas. 5 [4]3]2 1

32. Considero que un nifio no esta en falta cuando hace algo malo. 5 [4]3]2 1

33. Pienso que no es necesario que una madre discipline a su nifio(a). 5 [4]3]2 1

34. No tiene nada de malo que los padres dejen que el nifio(a) jueguenenel | 5 | 4 |3 | 2 1
nintendo (juegos de video, computadora) o vea Television el tiempo que
desee.

35. Yo muchas veces amenazo castigar a mi nifio, pero nunca lo hago. 5 [4]3]2 1

36. Aun nifio no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a un adulto. 5 4 (3] 2 1

37. Ladisciplina estricta es muy importante en la crianza de los nifios. 5 [4[3]2 1

38. Mi nifio no tiene la gracia ni es tan sociable como la mayoria de losotros | 5 | 4 | 3 | 2 il
nifios de su edad.

39. Con un entrenamiento estricto un nifio puede llegar a hacer practicamente | 5 | 4 | 3 | 2 1
todo.

40. Muchas cosas que mi nifio hace me fastidian. 5 [4]3]2 1

41. El nifio es como un adulto en miniatura. 5 4 [3]2 il

42. A menudo los nifios actian como si estuvieran enfermos cuando en | 5 4 (3|2 1
realidad no lo estan.

43. Esbueno para el nifio (a) ser separado de sus padres por brevestemporadas | 5 | 4 | 3| 2 1
(1 6 2 meses).

44. Cuando una madre desaprueba una conducta de su nifio, ella debe sefialarle 5 4 (3] 2 1
repetidas veces las consecuencias de esa conducta.

45. Para criar a un nifio (a), no importa el método que utilice la madre, lo | 5 | 4 |3 | 2 1
importante es criarlo como ella piensa.

46. Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos disciplinarios | 5 | 4 | 3| 2 1
que considere cuando su hijo o hija no cumple las normas.

47. La madre debe dejar la alimentacion de pecho lo antes posible. 5 [4]3]2 1

48. A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a él le disgustan. 5 [4]3]2 1

GRACIAS POR SU COLABORACION




CATEGORIZACION

Percentiles A SP Sl

ALTO 99 52 50 44 45
95 50 42 39 40

90 47 39 39 39

80 45 37 BS 87

MEDIO 745) 44 36 34 36
70 43 36 34 35

60 42 34 33 34

50 41 32 31 32

POBRE 40 40 31 30 31
30 39 29 29 30

25 38 28 28 29

20 37 28 28 28

DEFICIENTE 10 36 27 27 27
5 31 23 24 23

1 27 20 19 19

Fuente: (Santisteban, 2013)

Aceptacion (A)

Sobre Proteccion (SP)
Sobre Indulgencia (SI)
Rechazo (R)




ESCALA DE ACTITUDES DE LA RELACION MADRE - NINO

(R. Roth)
DATOS GENERALES:
o _Edad. LT ‘
o Gradode instruccién: .2t ESSERL LGS ’
RaEaado Civil: e TREGRE R vae e olshnss
o HCHATes SIF OCUPACION S GG R TR S i vt as ams s
» Actualmente vive con su pareja: SI NO
« Edad de st nifia) ... i

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente, luego marque con un aspa (X) en el recuadro que
considere correcta en su opinidn o sentimiento, en Ia hoja de respuestas, utilizando los
siguientes criterios (alternativas):

CA = Completamente de acuerdo

A =De acuerdo

I =Indecisa.

D =Desacuerdo

CD = Completamente en desacuerdo.

Conteste a todas las afirmaciones, pero marcando solo una de las alternativas, que

considere adecuada. Debe cuidar que su respuesta coincida con |a afirmacion, para ello se
encuentran enumerados de forma horizontal, siga el orden de la numeracion.

s ITEM [cCATAJI][D]CD
1. Cuando la madre tiene problemas con su hijo, al cual no sabe come tratar, ella debe | [
buscar la ayuda apropiada.
2. Es posible que un nifio {a) a veces se moleste con su madre. |
3, Disciplinar a un nifio significa ponerle limites. X
4. Los ninos(as) tienen sus propios derechos = < |
| 5. Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nino tiene. - Ix
6.  Los nifios(as) pequencs(as) son como los juguetes que sirven para entretener a sus
___padres.
Traer un bebé al mundo no implica para los padres modificar su forma de vida. ¢
Los nifios(as) deben ser vistos pero no oidos.

Como chuparse el dedo no es habito higiénico, considero que es necesario que una
madre tome medidas para que no lo siga haciendo.

10.  No me gusta cuando mi nifio(a) manifiesta abiertamente sus emociones (tristeza,
colera, alegria, miedo, amor).

11. A una madre no le ayuda mucho hablar con su nifio (a) de sus proyectas personales. <

2. Un nifio(a) debe complacer en todo a sus padres. &

13. Una madre deberia proporcionarie a su hijo (a) todas las cosas que ella no tuvo i
cuando fue nifa. <

14.  Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentos que ingiere su
nifo.

15. Un nifio(a), hasta los 7 afos no debe jugar solito por tanto la madre debe
acompanario.

16, Una madre debe defender a su hijo de las criticas de los demas.

17, Una madre deberia averiguar sobre el desenvolvimiento de su nifio (a) en la escuela
(relaciones con profesares y companeros, sobre sus tareas) como minimo tres veces
por semana.

ES. Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios medios
(capacidades, habilidadei

B8 e g =

{19 Uiminoia) necesita masde caatio controles m dmua a1 ana. | T b |

i
[ 20.  Una madre no debe confiar en su nifio (a) para que haga cosas &l solo. = Sk ]

Y

4




s

21, Prefiero mantener a mi nifio (a) cerca de mi por los peligros a los que se expone
cuando juega lejos. _

2. Una madre debe ayudar a su hijo (a) y hacerle la tarea cuando &l no puede.

23.  Es responsabilidad de la madre cuidar que su nifio () no este triste.

24, Crea que, aun cuando mi nifio (a) tuviera mas de 8 afios, es mejor que yo lo (a) barie
porque no puede hacerio selo.

25.  La obligacion de una madre es preocuparse porque su nifio(a), tenga todo lo que
desea.

26.  Sialnific no le qusta los alimentos que le sirven, no esta mal que proteste hasta que
se los cambien por algo que le agrade.

27.  Los padres responsables deben preocuparse porque su nifo tenga una propina fija. «

28. La madre debe recostarse todas las noches con su nifio (a) hasta que éste(a) logre
dormirse, como parte de su rutina diaria

29.  Cuando el nifio llora debe tener inmediatamente la atencion de la madre.

30.  Por alguna razén, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi nifio(a) me
hace.

3. Una madre debe ver siempre que las demandas de su nifio sean atendidas.

32.  Considero que un nifio no esta en faita cuando hace algo malo. A

33, Pienso que no es necesario que una madre discipline a su nifo(a).

34, No tiene nada de malo que los padres dejen que el nifio(a) jueguen en el nintendo
(juegos de video, computadora) o vea Television el tiempo que desee.

35. Yo muchas veces amenazo castigar a mi nifo, perc nunca lo hago.

36. A un nifo no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a un adulto.

37. Ladisciplina estricta es muy importante en |a crianza de los nifios.

38.  Minifio no tiene la gracia ni es tan scciable como la mayoria de los otros nifios de su
edad.

39.  Con un entrenamiento estricto un nifo puede llegar a hacer practicamente todo.

40.  Muchas cosas que mi nifio hace me fastidian.

+-41—Elnific-es-easme-un-adulto-en-miniatura- e

42. A menudo los nifios actian como si estuvieran enfermos cuando en realldad no lo
estan.

43, Es bueno para el nifio (a) ser separado de sus padres por breves temporadas (10 2
meses).

44, Cuando una madre desaprueba una conducta de su nifio, ella debe sedalarle
repetidas veces las consecuencias de esa conducta.

45, Para criar a un nifio (a), no importa el método que utilice la madre, lo importante es
criarlo como ella piensa.

46, Una madre debe dejar que la profesora utilice los métedos disciplinarios que
considere cuando su hijo o hija no cumple las normas.

47, Lamadre debe dejar la alimentacion de pecho [0 antes posible. .

48. A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a &l le disgustan.

GRACIAS POR SU COLABORACION



ESCALA DE ACTITUDES DE LA RELACION MADRE - NINO

(R. Roth)
DATOS GENERALES:
¢ Edalil N S
 Grado de instruccion: .......... i L o
o Estado civil: ...t 2EHALEC N, ,
e Cual es su ocupacion:........... e btk R ) "
e Actualmente vive con su pareja: S} NO
o Edad de sunifo: ... Z.coooeveiennn.

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente, luego marque con un aspa (X) en el recuadro que
considere correcta en su opinion o sentimiento, en la hoja de respuestas, utilizando los
siguientes criterios (alternativas):

CA = Completamente de acuerdo

A =Deacuerdo

| =Indecisa.

D =Desacuerdo

CD =Completamente en desacuerdo.

Conteste a todas las afirmaciones, pero marcando solo una de las alternativas, que

considere adecuada. Debe cuidar que su respuesta coincida con la afirmacién, para ello se
encuentran enumerados de forma horizontal, siga el orden de la numeracion.

{ ITEM CATAJI[D]CD
1. Cuando la madre tiene problemas con su hijo, af cual no sabe como iratar, elfa debe .
buscar la ayuda apropiada. J
2. Es posible que un nifio (a) a veces se moleste con su madre. | < il
3. Disciplinar a un nino significa ponerle limites. <1
4. Los nifios(as) tienen sus propios derechos . 5%
5. Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nifio tiene. St |
8. Los nifios(as) pequerios(as) son como los juguetes que sirven para entretener a sus
_padres. g
7. Traer un bepeé al mundo no implica para los padres modificar su forma de vida. | T
8. Los nifios(as) deben ser vistos pero no aides. [
9. Como chuparse el dedo no es habito higiénico, considero que 8s necesario que una '
madre tome medidas para que no lo siga haciendo. N
10.  No me gusta cuando mi nifio(a) manifiesta abiertamente sus emociones (tristeza,
colera, alegria, miedo, amor). g
11. A unamadre no le ayuda mucho hablar con su nifio (a) de sus proyectos persanales. <
12, Un nifio(a) debe complacer en todo a sus padres. i e
13, Una madre deberia proporcionarle a su hijo (a) todas las cosas que ella no tuvo Py T
cuando fue nifa. "(\ L
14, Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentos que ingiere su | [
nifo. \
15, Un nifio(a), hasta los 7 ados no debe jugar solito por tanto la madre debe
acompaarlo. X
16.  Una madre debe defender a su hijo de las criticas de los demas. |
17. Una madre deberia averiguar sobre el desenvolvimiento de su nino (a) en la escuela ,
(relaciones con profesares y comparieros, sobre sus tareas) como minima tres veces
por semana.
18.  Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios medios F : L J
(capacidades, nabilidadeL <
5. ORnino(ay NECEsitaimas de cuatro controles medicos al afio. ™ o e 0 s e
20.  Una madre no debe confiar en su nifio (a) para que haga cosas &l solo. | s

{
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21, Prefiero mantener a mi nifio (a) cerca de mi por los peligros a los que se expone / I [
cuando juega lejos. X
| 22. Una madre debe ayudar a su hijo (a) v hacere Ia tarea cuando &l no puede. l
23.  Es responsabilidad de la madre cuidar que su nifio (a) no este triste.
24, Creo que, aun cuando mi nifio (a) tuviera mas de 6 afios, es mejor que yo lo (a) bare
porque no puede hacerlo solo.
25.  La obligacion de una madre es preccuparse porque su nifo(a), tenga todo lo que
desea.
26.  Sial nifio no le gusta los alimentos que le sirven, no esta mal que proteste hasta que
se los cambien por algo que le agrade.
27.  Los padres responsables deben preocuparse porque su nifio tenga una propina fija. T <
28. La madre debe reccstarse todas las noches con su nifio (a) hasta que éste(a) logre |
dormirse, como parte de su rutina diara
29.  Cuando el nifio llora debe tener inmediatamente la atencion de [a madre. %
30.  Por alguna razén, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi nifio(a) me
hace. X
31.  Una madre debe ver siempre que las demandas de su nifio sean atendidas. ~
32.  Considero que un nifio no esta en falta cuando hace algo malo.
33.  Pienso que no es necesario que una madre discipline a su nifio(a). o aln R
34, No tiene nada de malo que los padres dejen que el nifio(a) jueguen en el nintendo T .
(juegos de video, computadora) o vea Television el tiempo que desee. <
[ 35 Yo muchas veces amenazo castigar a mi nifio, pero nunca lo hago.
36. A un nifio no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a un adulto. ol
37.  Ladiscipling estricta es muy importante en Ia crianza de los nifios. X 1
38, Minifio no tiene la gracia ni es tan sociable como la mayoria de los otros nifios de su
edad. XE
39.  Con un entrenamiento estricto un nino puede llegar a hacer practicamente todo.
40.  Muchas cosas que mi nifio hace me fastidian.
44——Ftnifio-es-eomo-un-aduito-en-miniatyrg———m————— — - »C |
42, A menudo los nifios actuan como si estuvieran enfermos cuando en reahdad no lo
estan.
Es bueno para el nifo (a) ser separada de sus padres por breves tempaoradas (16 2
meses). <
Cuando una madre desaprueba una conducta de su nifio, ella debe senalarle
repetidas veces las consecuencias de esa conducta.
45.  Para criar a un nifio (a), no importa el método que utilice la madre, lo importante es
criarlo como ella piensa.
46. Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos disciplinarios que
considere cuando su hijo o hija no cumple las normas.
47.  La madre debe dejar la alimentacion de pecho lo antes posible. | NG
48. A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a €l le disgustan. £ <

GRACIAS POR SU COLABORACION




ESCALA DE ACTITUDES DE LA RELACION MADRE - NINO

(R. Roth)
DATOS GENERALES:
e Edad:.35..5H83.....
« Grado de instruceion: 5. 5 o
o Estado civil; ... GS5uiNL el i
o Cual es su ocupacion:........... 1 ] Y 1 P B
o Actualmente vive con su pareja Sl NO

v

e Edaddesunifo: ... 0..00 o

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente, luego marque con un aspa (X) en el recuadro que
considere correcta en su opinion o sentimiento, en la hoja de respuestas, utilizando los
siguientes criterios (alternativas):

CA =Completamente de acuerdo

A =Deacuerdo

| =Indecisa.

D =Desacuerdo

CD =Completamente en desacuerdo.

Conteste a todas las afirmaciones, pero marcando solo una de las alternativas, que

considere adecuada. Debe cuidar que su respuesta coincida con la afirmacién, para ello se
encuentran enumerados de forma horizontal, siga el orden de la numeracion.

ITEM [calA I[D|C_D_‘
Cuando fa madre tiene problemas con su hio, af cual no sabe como tratar, ella debe % B R
buscar la ayuda apropiada. N
Es posible que un nifio (a) a veces se moleste con su madre. ‘
Disciplinar a un nifio significa ponerle limites. <
Los nifios(as) tienen sus propios derechos - e
Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nifo tiene. >
Los nifios(as) pequencs(as) son como los juguetes que sirven para entretener a sus
__padres.
Traer un bebé al mundo no implica para los padres modificar su forma de vida. |
Los ninos(as) deben ser vistos pero no ides. A
Como chuparse el dedo no es habito higiénico, considero que s necesario que una &
madre tome medidas para que no lo siga haciendo. X
10.  No me gusta cuando mi nifo(a) manifiesta abiertamente sus emociones (tristeza,
colera, alegria, miedo, amor).
1. A una madre no le ayuda mucho hablar con su nifio (a) de sus proyectos personales. %
12, Un nifio(a) debe complacer en todo a sus padres. W
13. Una madre deberia proporcionarle a su hijo (a) tedas las cosas que ella no tuvo 5
cuando fue nina.
14, Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentos que ingiere su
nino.
15.  Un nifo(a), hasta los 7 afios no debe jugar solito por tanto la madre debe
acompanario.
16.Una madre debe defender a su hijo de las criticas de los demas. | x
17, Una madre deberia averiguar scbre el desenvolvimiento de su nifio () en la escuelaJ

ERE

e

“w

(relaciones con profesores y compafieros, sobre sus tareas) como minimo tres veces
por semana.

18.  Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios medios F > L
L (capacidades, habilidadesL :

5. T Ui ninc(a] ecesita mas de cuatia controfes medicas al aia. SR ol r | |

5 |
[ 20, Una madre no debe confiar en su nifo (a) oar Lhaggcosas él solo. (A e e SR




21, Prefiero mantener a mi nifio (a) cerca de mi por los peligros a los que se expone
cuando juega lejos.

22.Una madre debe ayudar a su hijo () y hacerle Ia tarea cuando &l no puede. ™

23.  Es responsabilidad de la madre cuidar que su nifio (a) no este triste. x

24, Creo que, aun cuando mi nifio (a) tuviera mas de 6 anos, es mejor que yo lo (a) bafe
porque no puede hacerlo solo.

25. La obligacion de una madre es preocuparse porque su nifo(a), tenga todo lo que
desea.

26.  Sialnifio no le qusta los alimentos que le sirven, no esta mal que proteste hasta que
s los cambien por algo que le agrade.

27.  Los padres responsables deben preocuparse porque su nifo tenga una propina fija.

28.  La madre debe recostarse todas las noches con su nifo (a) hasta que éste(a) logre
dormirse, como parte de su rutina diaria

29.  Cuando el nino llora debe tener inmediatamente la atencion de la madre.

30.  Por alguna razon, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi nifio(a) me
hace.

31.  Una madre debe ver siempre que las demandas de su nifio sean atendidas. <

32.  Considero que un nifio no esta en falta cuando hace algo malo.

33.  Pienso que no es necesario que una madre discipline a su nino(a).

34.  No tiene nada de malo que los padres dejen que el nifio(a) jueguen en el nintendo
(juegos de video, computadora) o vea Television el tiempo que desee.

35. Yo muchas veces amenazo castigar a mi nifo, pero nunca lo hago. X

36.  Aunnifo no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a un adulto.

37. Ladisciplina estricta es muy importante en la crianza de los nifios.

38.  Minifio no tiene la gracia ni es tan sociable como la mayoria de los otros nifios de su
edad.

39.  Con un entrenamiento estricto un nifio puede llegar a hacer practicamente todo. |

40.  Muchas cosas que mi nifio hace me fastidian.

—4+——Fnifo-escomo-un-adultoen-miniatira————— !

42. A menudo los nifios actuan como si estuvieran enfermos cuando en realidad no lo
astan.

43.  Es buenc para el nifio (a) ser separado de sus padres por breves temporadas (10 2
meses).

44, Cuando una madre desaprueba una conducta de su nifo, ella debe senalarle
repetidas veces las consecuencias de esa conducta.

45, Para criar a un nific (a), no importa el método que utilice la madre, lo importante es
criarlo como ella piensa.

46. Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos - disciplinarios que
considere cuando su hijo o hija no cumple las normas.

47.  Lamadre debe dejar la alimentacion de pecho lo antes.posible. . X

48. A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a él le disgustan. !

GRACIAS POR SU COLABORACION
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#YUG-EL

THuAncaveLica  “ANOQ DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR “CUNA JARDIN CASA DE
LOS TRAVIESOS” — HUANCAVELICA.

Otorga la presente:

CONSTANCIA

A LAS:

BACHILLER: ALVAREZ CALDERON, Elayne Kely

BACHILLER: LUCAS DE LA CRUZ, Kerly

Por haber realizado satisfactoriamente la aplicacion del instrumento de
investigacién “ESCALA DE ACTITUDES DE LA RELACION MADRE NINO” (R.
ROTH); a las madres de familia de fa LLE.P. “Cuna Jardin Casa de los
Traviesos” como parte del trabajo de investigacion titulado “ACTITUD DE LA
RELACION MADRE NINO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
PARTICULAR CASA DE LOS TRAVIESOS -~ HUANCAVELICA” |, efectuado

durante los meses de noviembre y diciembre del 2018.

Se expide la siguiente constancia para los fines que consideren pertinentes.

Huancavelica, diciembre del 2018.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
(Creado por Ley N"25265)
FACULTAD DE EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL"

Huancavelica, 06 de noviembre de 2018.

OFICIO N° 0570-2018-EPEI-FED-VRAC/UNH

SENORA:
Lic. PAULA HUANQUI DE ROJAS
Directora de la L.LE.l. “CASA DE LOS TRAVIESOS”.

CIUDAD.-

ASUNTO : SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICACION DE
INSTRUMENTO.

REF. : Solicitud/ ALVAREZ CALDERON, Elayne Kely y Lucas De la Cruz, Kerly.

Es grato dirigirme a Usted, para hacerle llegar un saludo cordial a nombre de la Escuela
Profesional de Educacién Inicial y el mio propio, al mismo tiempo; solicito se sirva autcrizar
elingreso de las tesistas ALVAREZ CALDERON, Elayne Kely y Lucas De la Cruz, Kerly, a la Institucion
el cual preside, a fin de que apliquen los instrumentos de evaluacion del proyecto de
investigacion titulado: “ACTITUD DE LA RELACION MADRE-NINO EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA PARTICULAR “CASA DE LOS TRAVIESOS” HUANCAVELICA”.

Agradeciendo por anticipado la atencidén que le brinde al presente, me suscribo de Usted,
para hacerle llegar mi deferencia personal.

Atentamente,
-~ = / .
e / / '""""""""‘51’
Laula T omqul it
Ce ]
Arch.(1,2)
RMAM/gpt®®
L SISGEDO
| REG. DOC. | 00189389
REG. EXP. 00183933
CIUDAD UNIVERSITARIA DE PATURPAMPA ~ HUANCAVELICA
TELEFONO N°®° N®"067-452406

“ “CAMINO HACIA LA ACREDITACION” |
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FOTO 1.- Institucion educativa inicial particular “casa de los traviesos”
Huancavelica.

FOTO 2.- Explicando la encuesta a las madres de familia de los nifios de 5
anos.



FOTO 4.- Aplicacion de la encuesta a las madres de los nifios de 4 afios



FOTO 6.- Explicando de manera clara como sera el desarrollo de la
encuesta a las madres de los nifios de 3 afios



