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RESUMEN 

La presente investigación es de tipo básica o sustantiva, tuvo como objetivo general: 

establecer la relación entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo de las habilidades 

sociales en estudiantes de 5 años de una Institución Pública del cercado de Huancavelica; 

para lo cual se planteó el siguiente problema: ¿Cuál es la relación entre el maltrato infantil 

y las habilidades sociales en estudiantes de 5 años de una Institución Educativa pública 

del cercado de Huancavelica? La hipótesis, fue: existe una relación inversa negativa entre 

el maltrato infantil y habilidades sociales en estudiantes de 5 años de una Institución 

Educativa pública del cercado de Huancavelica. La selección de la muestra se realizó de 

manera intencional y consta de 17 niños y niñas de 5 años. Para el desarrollo del trabajo 

de investigación se utilizó el método científico que permitió realizar procedimientos 

sistematizados con el fin de contrastar los objetivos planteados. El método descriptivo 

facilitó analizar, organizar y presentar los datos. Para la recolección de datos del variable 

maltrato infantil se administró la entrevista sobre maltrato infantil y para la variable 

habilidades sociales una lista de chequeo de habilidades sociales. Para el análisis 

estadístico se utilizó la estadística descriptiva para reportar y describir los resultados de 

los datos recolectados. Además, para la contratación de la hipótesis, se utilizó el 

estadístico paramétrico de r de Pearson. Los resultados evidencian con un nivel de 

significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y significativa entre el 

nivel de maltrato infantil y las habilidades sociales de estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa pública del cercado de Huancavelica. 

Palabras clave: maltrato infantil, habilidades sociales, procedimientos 
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ABSTRAC 

The present investigation is of a basic or substantive type, its general objective 

was to establish the relationship between child abuse and the level of development of 

social skills in 5-year-old students from a Public Institution in the Huancavelica area; For 

which the following problem was raised: What is the relationship between child abuse and 

social skills in 5-year-old students of a public educational institution in the Huancavelica 

fence? The hypothesis was: there is a negative inverse relationship between child abuse 

and social skills in 5-year-old students from a public educational institution in the 

Huancavelica area. The selection of the sample was carried out intentionally and consists 

of 17 boys and girls aged 5 years. For the development of the research work, the scientific 

method was used, which allowed systematized procedures to be carried out in order to 

contrast the proposed objectives. The descriptive method made it easy to analyze, 

organize and present the data. To collect data for the child abuse variable, the child abuse 

questionnaire was administered and for the social skills variable, a social skills checklist 

was administered. Descriptive statistics were used for statistical analysis to report and 

describe the results of the collected data. Furthermore, to test the hypothesis, the Pearson 

r parametric statistic was used. The results show a level of significance of 95%, it is stated 

that there is no direct and significant relationship between the level of child abuse and the 

social skills of 5-year-old students from the Public Educational Institution of the 

Huancavelica fence. 

Keywords: child abuse, social skills, procedures. 
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INTRODUCCIÓN 

  

La participación del niño en situaciones interpersonales es cada vez mayor debido a su 

inclusión en otros contextos significativos, por ejemplo, el escolar o el de actividades 

extraescolares. En este período de la vida, las habilidades sociales enfatizan las 

relaciones con pares, por lo que son necesarias conductas y habilidades tales como 

saludar, hacer críticas y alabanzas, disentir, ofrecer ayuda, expresar opiniones, resistir a 

las presiones grupales, entre otras (Monjas, 2004). 

  Por tanto, las Instituciones Educativas se deben plantear que los niños y niñas 

tengan aprendizajes que les permitan convivir, comunicarse, interactuar con las personas 

de su entorno y progresivamente con la sociedad en colaboración, armonía y tener 

disposición para las buenas relaciones sociales y que no presenten factores de riesgo 

social o problemas psicopatológicos en el devenir de si vida. 

 Partiendo de este contexto se decidió realizar el trabajo de investigación 

denominado: Maltrato Infantil y Habilidades Sociales en estudiantes de 5 años de una 

Institución Educativa publica del cercado de Huancavelica. El trabajo consta de la 

siguiente estructura: 

 En el capítulo I, se aborda el problema, donde planteamos la interrogante de 

investigación ¿Cuál es la relación entre el maltrato infantil y habilidades sociales de los 

estudiantes de 5 años de una Institución Educativa publica del cercado de Huancavelica?, 

cuyo objetivo general fue: establecer la relación entre el maltrato infantil y el nivel de 
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desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes de una Institución Educativa 

publica del cercado de Huancavelica. 

 En el capítulo II, se hace referencia a los antecedentes de la investigación y la 

teoría que se sustenta el trabajo de investigación. Asimismo, teorizamos acerca de las 

dimensiones de la variable de estudio. De la misma manera se identifica y operacionaliza 

la variable. 

 En el capítulo III, identificamos que para el desarrollo del trabajo de investigación 

se utilizó el método científico que nos permitió realizar procedimientos sistematizados con 

el fin de contrastar los objetivos planteados. El método descriptivo nos facilitó el análisis, 

organización y presentación de los datos, asimismo para caracterizar la variable de 

estudio. Se utilizó el estadístico paramétrico de r de Pearson, para la contrastación de la 

hipótesis. La muestra estuvo constituida por 17 niños y niñas de una Institución Educativa 

pública. La técnica de la observación y la entrevista con sus respectivos instrumentos: la 

entrevista y la lista de chequeo, fueron utilizados para la recolección de datos. 

 La presentación de resultados, es el aspecto que se presenta en el capítulo IV, 

esto a su vez se hace en tablas y gráficos con sus respectivas interpretaciones de la 

variable de estudio y sus respectivas dimensiones, para luego hacer la discusión de 

resultados en base a la teoría y los antecedentes del estudio de investigación. 

Finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones y en los anexos se 

presenta la matriz de consistencia, el instrumento de recolección de datos, validación de 

instrumentos, la nómina de estudiantes. 

La investigadora
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

1.1. Planteamiento del estudio 
 

A nivel mundial, la Declaración de los Derechos de la Infancia adoptada por las 

Naciones Unidas en el año 1959, manifiesta que el niño, por su inmadurez mental y física, 

necesita atención y salvaguardas especiales, así como protección legal adecuada, tanto 

antes de su nacimiento, como después del mismo.  Asimismo, en la Convención sobre los 

Derechos del Niño de la Asamblea General de las Naciones Unidas el año 1989, se 

acuerda el compromiso de defender y proteger los derechos de los niños. 

A pesar de todo ello, nos encontramos todavía bastante lejos de conseguir el 

cumplimiento de estos derechos, firmados y ratificados por más de 150 países. En ese 

sentido, en el contexto internacional el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia 

(UNICEF) en el año 2019, en el informe sobre la violencia en la primera infancia, reportan 

que, en el mundo, 6 de cada 10 niños menores de entre 12 y 23 meses están sometidos a 

algún tipo de disciplina violenta. Casi la mitad son víctimas de castigos físicos y una 

proporción similar están expuestos al abuso verbal. Pese a que solo un 3,7% de los 
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adultos se declara partidario de los castigos físicos, la realidad marca que los sufren la 

mitad de los niños de entre dos y cuatro años y aumenta hasta el 73% si se extiende a 

cualquier forma de violencia, como agresiones verbales. 

En el contexto de América Latina y el Caribe, está caracterizada como una de las 

regiones más violentas del mundo y donde existe mayor desigualdad social y de acuerdo 

a los datos del 2019 de UNICEF, más de la mitad de las niñas, niños y adolescentes de la 

región, son víctimas de maltrato físico, emocional, trato negligente o abuso sexual. Según 

la organización internacional la violencia se da principalmente en el interior de las familias, 

por medio del castigo físico como forma de disciplina, el abandono, la explotación 

económica y el abuso sexual. Entre tanto, en la región latinoamericana más del 50 por 

ciento de los adultos, mujeres y hombres, piensan que es normal el maltrato contra los 

menores de edad, como forma de educar o castigar. 

Pinheiro (2006) considera que en América Latina y el Caribe, según el estudio que 

realizó, en la región la violencia contra los menores de edad en el interior de las familias 

se manifiesta principalmente por medio del castigo físico como forma de disciplina, el 

abuso sexual, el abandono y la explotación económica. 

En el contexto nacional, Según la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales del 

Perú (ENARES) del Instituto Nacional de Estadística e Informática del año 2018 (INEI), 

más del 80% de niños, niñas y adolescentes han sido alguna vez víctimas de violencia 

física y/o psicológica en sus hogares y/o escuelas. 

En nuestro contexto local, los datos del INEI (2018) de la Encuesta Demográfica y de 

Salud Familiar, según ámbito geográfico, reporta que generalmente en la Sierra y Selva 

(74,1% en promedio) y en los departamentos de Apurímac (85,1%), Huancavelica (82,5%) 
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y Cusco (81,1%) se aprecia que la violencia familiar es alta. Asimismo, reporta que la 

violencia psicológica es mayor en Apurímac y Huancavelica (82,7% y 80,4%, 

respectivamente). 

Asimismo, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia – UNICEF (2019), informa 

que una constante en la dinámica familiar de la población huancavelicana es el castigo 

físico ejercido por parte de la madre o el padre para corregir a sus hijas e hijos. Sin 

embargo, entre el 2014 y el 2017, se redujo el porcentaje de madres que usaban el 

castigo físico para corregir a sus hijas e hijos de 1 a 5 años, a nivel nacional, en 3.9 puntos 

porcentuales, de 14.7% a 10.8%. En el caso de Huancavelica, el castigo físico ejercido por 

la madre se redujo en 2.8 puntos porcentuales de 17.9% (2014) a 15.1% (2017). 

En consecuencia, si continúa esta situación afectará al niño maltratado en aspectos 

como falta de confianza y dificultad para relacionarse con otras personas y cuando logren 

establecerla será una relación superficial que con el tiempo va desapareciendo y no 

aportará al crecimiento de su personalidad. 

Asimismo,  no se podrá potencializar la capacidad interpersonal del menor  

maltratado, por lo que, el desenvolvimiento del niño será inadecuado respecto al 

desarrollo de las habilidades sociales, la interacción personal que tenga con otras 

personas dificultará comunicar y expresar dentro de un contexto social donde este niño se 

desenvuelve. 

Por todo lo expuesto, decidimos elaborar el presente proyecto de investigación que 

tiene como objetivo dar respuesta a la siguiente interrogante: 
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1.2. Formulación del problema 

¿Cuál es la relación entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo de las 

habilidades sociales de estudiantes de una Institución Educativa publica del 

cercado de Huancavelica? 

1.3. Objetivos de la investigación 
 

1.3.1. Objetivo general 
 

Establecer la relación entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo de las 

habilidades sociales en estudiantes de 5 años de una institución educativa publica 

del cercado de Huancavelica. 

1.3.2. Objetivos específicos 
 

a) Establecer la relación entre el maltrato infantil y primeras habilidades de los niños 

y niñas de 5 años de una institución educativa pública del cercado de 

Huancavelica. 

b) Establecer la relación entre el maltrato infantil y las habilidades relacionadas con 

la escuela de los niños y niñas de 5 años de una institución educativa publica del 

cercado de Huancavelica. 

c) Establecer la relación entre el maltrato infantil y las habilidades para hacer 

amistades de los niños y niñas de 5 años de una institución educativa publica del 

cercado de Huancavelica. 

d) Establecer la relación entre el maltrato infantil y las habilidades relacionadas con 

los sentimientos de los niños y niñas de 5 años de una institución educativa 

publica del cercado de Huancavelica. 
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e) Establecer la relación entre el maltrato infantil y las habilidades alternativas a la 

agresión de los niños y niñas de 5 años de una institución educativa publica del 

cercado de Huancavelica. 

f) Establecer la relación entre el maltrato infantil y las habilidades para hacer frente 

al estrés de los niños y niñas de 5 años de una institución educativa publica del 

cercado de Huancavelica. 

1.4. Justificación del estudio 
 

Este trabajo de investigación se justifica por las siguientes razones: Huancavelica 

es un distrito donde el maltrato infantil es una problemática que merece la atención de 

estudio ya que a diario puede observarse la forma inadecuada en que los padres suelen 

tratar a sus menores hijos; por ello, es que con este trabajo se busca ampliar el grado de 

conciencia a acerca del maltrato infantil y la incidencia que este puede tener sobre las 

habilidades sociales en los estudiantes. 

Asimismo, los resultados obtenidos coadyuvarán para que planteen alternativas 

desde los agentes educativos para intervenir a través de actividades en el aula sobre el 

maltrato infantil en la institución educativa de estudio y se puede ampliar a otras. 

Asimismo, los resultados servirán como insumo a las diferentes instituciones de estudio de 

la circunscripción de Huancavelica, para la reflexión y análisis para futuros estudios que 

puedan desarrollarse respecto a la problemática. 

Además, se aportará conocimiento estadístico sobre las variables ya 

mencionadas; así mismo busca despertar el interés del investigador para seguir ampliando 

el marco teórico de las variables de estudio y pueda servir como un antecedente para 

posteriores investigaciones. 
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1.5. Limitaciones 
 

Una limitación del estudio es en relación a la cantidad de la muestra, que si bien 

es limitada y no sería representativa; los resultados a pesar de esta limitación son 

representativas y definen rasgos a situaciones similares a las características y contexto de 

la muestra estudiada. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes del problema 

 

A nivel internacional 

Yuval (2016) en el estudio realizado plantearon la pregunta ¿Cómo influye el maltrato 

infantil en los niveles de resiliencia en niños de 5 a 6 años de la Fundación don Bosco?  y 

buscó determinar si el maltrato infantil influye en los niveles de resiliencia. Trabajó con una 

población de 40 niños. La orientación del trabajo fue cualitativo-cuantitativo. Los 

resultados, después de hacer el análisis estadístico con la prueba del chi-cuadrado de 

Pearson evidenció que no existe relación directa entre el maltrato infantil y los niveles de 

resiliencia. Sin embargo, tomando en cuenta el gran índice de maltrato se recomienda 

trabajar en elevar la resiliencia de los niños, pues siendo conscientes de que mejorar el 

medio del niño es un aspecto complejo, es necesario reforzar sus factores personales de 

resiliencia. 

López (2014) en un estudio comparativo planteó la interrogante ¿cómo es el desarrollo de 

las habilidades sociales en los niños y niñas de 4 años según el entorno en el que se 

desenvuelven, centros privados o municipales?  el objetivo fue analizar el desarrollo de las 

habilidades sociales en los niños y niñas de 4 años según el entorno en el que se 
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desenvuelven, centros privados o municipales. La población que se utilizó para esta 

investigación fue de 104 estudiantes, de 5 Centros de Desarrollo Infantil Privados y 4 

municipales. Los resultados evidencian que existen diferencias, aunque poco 

significativas, entre el desarrollo de las habilidades sociales de los niños y niñas que 

acuden a los centros de desarrollo infantil municipales y los privados. Estas diferencias se 

originan en los entornos familiares a los que cada uno de estos pertenece, aunque esto no 

significa que la influencia socio-económica de la familia es la causante única del mayor o 

menor desarrollo de ciertas habilidades sociales. Más bien, las particularidades (afectivas, 

económicas, funcionales, culturales, etc.) propias de cada familia y de cada uno de los 

niños en estudio, así como de las prácticas pedagógicas de las docentes, estarían 

ejerciendo cierta influencia. 

Francia (2013) realizó un trabajo de investigación descriptivo, retrospectivo y transversal 

de los alumnos caracterizados con factores de riesgo, así como de sus familiares durante 

el curso escolar 2010-2011 en la Escuela Primaria "Patria Nueva", con el objetivo de 

determinar cómo se comporta el maltrato infantil, y específicamente identificar aquellos 

niños que pueden ser objeto de maltrato. Como metodología investigativa aplicaron la 

técnica cualitativa de grupos focales por constituir un método idóneo para obtener 

información acerca de conocimientos, actitudes y prácticas sobre un tema determinado en 

una población en cuestión. Se obtuvieron resultados y se arribó a conclusiones como que 

el nivel sociocultural y el socioeconómico no determinan que se produzca el maltrato 

infantil, sino el aprendizaje que tuvieron los padres en su niñez, y estos a su vez, no tienen 

conciencia de que están maltratando a sus hijos. 
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A nivel nacional 

Saucedo (2019) al realizar un estudio correlacional, planteó la pregunta ¿Cuál es la 

relación entre el maltrato infantil y el rendimiento académico de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 821010 San Isidro- José Sabogal-San Marcos-2014? para ello se 

platearon como objetivo determinar la relación que existe entre el maltrato infantil y el 

rendimiento académico. La hipótesis de investigación fue: existe una correlación indirecta 

altamente significativa entre el maltrato infantil y el rendimiento académico. Esta 

investigación fue descriptiva, correlacional y transeccional, donde se consideró una 

muestra de 62 estudiantes la misma que es igual a la población; a quienes se les aplicó un 

cuestionario de encuesta con 16 ítems, en cuanto a la variable maltrato infantil. De 

acuerdo a los resultados, se llegó a la conclusión que entre el maltrato infantil y el 

rendimiento académico se presenta una correlación indirecta altamente significativa en los 

estudiantes de la Institución Educativa N° 821010- San Isidro, distrito de José Sabogal 

provincia San Marcos durante el año 2014, toda vez que el Coeficiente de Correlación de 

Pearson alcanza -0,927 con lo cual se obtiene una probabilidad p= 0,000. 

Montalvo (2019) al estudiar las habilidades sociales de niños de 5 años, se planteó como 

propósito determinar los niveles de habilidades sociales en los niños del nivel inicial de 

una institución educativa pública de San Juan de Lurigancho. Desde el aspecto 

metodológico, el tipo de investigación es básica, descriptiva, no experimental de corte 

transversal. Se trabajó con una muestra de 60 niños de cinco años del nivel inicial una 

escuela estatal de San Juan de Lurigancho. Los resultados evidencian que la muestra 

alcanza el nivel regular en el desarrollo de habilidades sociales. En el análisis por 

dimensiones, se observa la predominancia del nivel alto en la habilidad de relacionarse; el 
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nivel regular en la autoafirmación del niño y un preocupante nivel bajo en el desarrollo de 

la expresión de emociones. 

Del Carmen (2017) se planteó la siguiente interrogante de investigación: ¿Qué 

características tienen las habilidades sociales de los estudiantes de 5 años de la I.E.I. N° 

001- María Concepción Ramos Campos, Piura, 2016? Para desarrollar la investigación 

cuyo objetivo fue identificar las habilidades sociales de dichos estudiantes de 5 años. La 

muestra estuvo compuesta de 35 estudiantes de 5 años. Los resultados demuestran que 

los niños de 5 años del aula solidaridad, de la Institución Educativa N° 001-Piura, tienen 

desarrolladas las habilidades sociales en diferentes niveles de logro. En el nivel 

competente han desarrollado las primeras habilidades sociales, habilidades relacionadas 

con la escuela, habilidades para hacer amigos, habilidades relacionadas con los 

sentimientos; y en el nivel promedio han desarrollado las habilidades alternativas a la 

agresión y las habilidades frente al estrés. Los resultados también señalan que los niños 

tienen desarrolladas las primeras habilidades sociales, de los 35 niños: 22 niños están en 

un nivel competente 62,9% y 13 en un promedio que es un 37,1%; estos resultados 

indican que aún les falta algunas habilidades que desarrollar. Los niños en las habilidades 

relacionadas con la escuela 23 niños alcanzaron un nivel competente con un 65,7% y 12 

alcanzaron un nivel promedio con un 34,3% aquí también solo se identifica una habilidad 

con un puntaje bajo que aún deben desarrollar y es el respeto de una norma de 

convivencia como es el pedir la palabra e interrumpir de forma apropiada. Los niños en las 

habilidades para hacer amigos 25 alcanzaron un nivel competente con un 71,4% y 10 un 

nivel promedio con un 28,6%, aquí también se identifican cuatro habilidades que los niños 

aún deben desarrollar, estas se relacionan con el hecho que los niños que no han 

desarrollado lazos fuertes de amistad, aún tienen problemas para adaptarse al aula. En 
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las habilidades relacionadas con los sentimientos 20 niños están en un nivel competente 

con un 57,1% y 15 niños están en un nivel promedio con un 42,9%, aquí también se 

identifican las habilidades que les falta desarrollar a los niños relacionadas con el 

reconocimiento de sus emociones en sí mismos y en los demás. Esta falta de habilidades 

es un indicativo de sus conductas erróneas en el aula con sus compañeros, lo cual altera 

las relaciones sociales con sus pares. Cabe señalar que es un grupo de niños. En las 

habilidades alternativas a la agresión los resultados de los niños van por los tres niveles 

de desempeño: dos están en un nivel deficiente lo que constituye un 5,7%, 21 niños están 

en un nivel promedio lo que hace un 60% y doce están en un nivel competente lo que 

hace un 34,3%; aquí también se perciben las habilidades que aún les falta desarrollar, 

esto sería el indicativo de los conflictos en el aula porque a los niños les falta asumir las 

consecuencias de sus actos y porque no sabe cómo responder ante una molestia sin 

agredir a sus compañeros. En las habilidades frente al estrés, los niños van por los tres 

niveles de desempeño: en el nivel deficiente hay cuatro niños lo que equivale a un 11,4%, 

en el nivel promedio hay 28 lo que hace un 80% y en nivel destacado solo tres niños lo 

que hace un 8,6%. Los resultados en este aspecto evidencian que los niños experimentan 

estrés en el aula o en casa, pero no poseen habilidades para gestionarlo o canalizarlo sin 

que esto interrumpa sus relaciones sociales. 

Del Rosario (2015) en el estudio denominado habilidades sociales en niños de cuatro años 

durante sus actividades de juego, planteó la siguiente interrogante ¿Qué habilidades 

sociales muestran los niños de 5 años durante sus actividades de juego?, teniendo como 

objetivo: identificar las habilidades sociales básicas, avanzadas, sociales, frente al estrés y 

planificadas que tienen los niños de 5 años durante sus actividades de juego de una I.E. 

particular del distrito de San Isidro. La población estuvo constituida por la totalidad de 16 
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niños y niñas de cuatro años de edad; pero para el trabajo en estudio se tomó en muestra 

el 50% de varones y mujeres escogidos al azar, es decir 4 niños y 4 niñas. Los resultados 

señalan que las habilidades sociales básicas en este grupo de niños y niñas se han 

logrado en su mayoría, lo cual se debe a que a la edad de cuatro años los niños se 

encuentran terminando el proceso de socialización primaria porque ya han adquirido el 

concepto del “otro” y comienza la socialización secundaria. Las habilidades sociales 

avanzadas son logradas por los niños y niñas, siendo el ítem de mayor incidencia: 

“Expresar sus ideas dentro del grupo”, lo cual se debe a que los niños a la edad de 5 años 

son capaces de utilizar el lenguaje como un instrumento que permite intercambios e 

interacción con los demás, porque cumple una función comunicadora como medio de 

trasmisión social. Así mismo, los niños pueden expresar sus ideas porque ya son capaces 

de reconocerse a sí mismos, por ende también identifican sus gustos y habilidades, lo cual 

les permite generar ideas propias; esto se puede evidenciar en espacios de participación, 

tales como rondas de conversación y momentos de juego porque los niños pueden 

expresar sus ideas para aportar al juego o proponer cambios, logrando así utilizar en 

ocasiones la persuasión para convencer a los demás niños. En las habilidades sociales 

relacionadas a los sentimientos aún no logran identificar y expresar las emociones, 

sentimientos y logros, lo cual se debe a que los niños todavía tienen dificultad en expresar 

sus sentimientos en palabras, de modo que es mínima la posibilidad de representarlos y 

nombrarlos en las diversas situaciones. Las habilidades sociales para hacer frente al 

estrés tienen igual cantidad de sí, que las habilidades sociales alternativas a la agresión.  

A nivel local 

Ñahui y Choque (2018) en el estudio el nivel de desarrollo de habilidades sociales 

planteando como problema: ¿cuál es el nivel de desarrollo de habilidades sociales en los 
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niños de la Institución Educativa Inicial N° 618 de Huarirumi – Anchonga, Angaraes – 

Huancavelica?, desarrollado con el propósito de determinar el nivel de desarrollo de 

habilidades sociales en los niños de la Institución Educativa Inicial N° 618 de Huarirumi – 

Anchonga, Angaraes – Huancavelica. La población conformada por 22 infantes de la 

institución educativa, se obtuvo como muestra 8 niños. Se empleó como técnica la 

observación sistemática cuyo instrumento aplicado fue la guía de observación de 

socialización, validada por opinión de juicio de expertos. Los resultados muestran que el 

nivel de socialización es predominantemente medio en el 62,5%, bajo en el 25% y alto en 

el 12,5%. Se concluye que el nivel de socialización, siendo de nivel medio, es mayor en la 

dimensión actitud; y el nivel de socialización, siendo de nivel bajo, es mayor en la 

dimensión comunicación. 

Matos (2014) estudió la variable habilidades sociales, formulándose la pregunta siguiente: 

¿Cuáles son las habilidades sociales que evidencian los niños de 4 años de edad de la 

Institución Educativa Inicial N° 142- Huancavelica, según género? Para ello formularon 

como propósito del estudio; identificar las habilidades sociales de los niños y niñas de 4 

años. La muestra poblacional estuvo conformada por 20 niños. Los resultados principales 

muestran el 1 00% de logro en las primeras habilidades sociales. Las habilidades sociales 

relacionadas con la escuela muestran un 95.2% de niños y niñas que han logrado 

satisfactoriamente dichas habilidades. Un 85.7% de niños y niñas evidencian logros en las 

habilidades sociales de hacer amistades. Donde hay una diferencia no significativa es en 

las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos, pues se muestra un 52.4% de 

niños y niñas con logros y un 47.6% que no han alcanzado logros en estas habilidades. 

Un 61.9% de niños y niñas evidencian logro de las habilidades sociales frente a la 
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agresión y un 38.1.5 muestran déficit. El 61.9% de niños y niñas muestran logros en las 

habilidades sociales de hacer frente al estrés y un 38.1% evidencian déficit. 

2.2. Bases teóricas 
 

2.2.1. Maltrato infantil 
 

Así mismo la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2016) indicó que el 

maltrato infantil puede definirse como los abusos y la falta de atención hacia todo menor 

de 18 años de edad, el cual cause un daño en su desarrollo integral y pongan en peligro la 

dignidad del niño. 

Los autores Kempe y Kempe  (2012) refieren que el maltrato infantil se evidencia 

por el comportamiento de actos de violencia física, abandono físico, abandono emocional, 

maltrato emocional y explotación sexual que tienen los padres o personas que se hacen 

cargo del menor el cual recae sobre un niño por el accionar de los adultos. 

Por su parte Eche (2012) mencionaron que el maltrato infantil es el abuso o 

maltrato que sufre todo niño menor de 18 años provocado por sus padres u otras 

personas que estuviesen a su cargo causándole daños en su salud física, en su salud 

mental o en su seguridad y poniendo en peligro su integridad. 

Según Pincever (2008) definieron el maltrato infantil como toda acción u omisión 

recurrente, no accidental, que amenace y/o prive al niño en su desarrollo físico, psíquico y 

social, que pudiera devenir en un daño real o potencial para su integridad. 

De las definiciones mencionadas anteriormente se entiende que el maltrato infantil 

involucra a un niño menor de 18 años el cual es maltratado por sus padres biológicos o 

alguna persona que se encuentre al cuidado del menor atentando contra la salud física, 

psicológica, emocional y sexual del mismo; por lo que debe tomarse en cuenta las 
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consecuencias a corto o a largo plazo, o por lo contrario prestar las atenciones debidas a 

las señales que nos dan como es su comportamiento, el temor de ir a casa, evita estar con 

aquella persona que lo maltrata, entre otros; así mismo el maltrato en cualquiera de sus 

formas provocado al niño va limitando sus capacidades intelectuales y sociales. 

2.2.1.2 Teorías relacionadas a la variable maltrato infantil 

Belsky y Vondra (2009) señalaron cuatro modelos teóricos para explicar el 

maltrato infantil, los cuales describe como: 

a) Modelo psiquiátrico o psicológico: Este modelo explica que el maltrato infantil se debe 

al origen de factores psicológicos que aquejan al sujeto; por ello se enfoca en el padre 

y en el desenvolvimiento que tiene frente a su hijo puesto que es el padre el principal 

autor de ejercer maltrato sobre el menor debido a una vinculación de su propia crianza 

con la crianza que él está ejerciendo. 

b) Modelo sociológico: Este modelo criticó al modelo psiquiátrico porque no reconoce que 

el contexto social influye sobre un padre para ejercer el maltrato hacia su hijo 

desequilibrando el funcionamiento de la familia. Así mismo menciona que la naturaleza 

violenta de la sociedad da lugar a copiar las prácticas violentas para solucionar los 

conflictos siendo este el principal responsable del maltrato infantil. 

c) Modelo de efectos del niño en el cuidador: Este modelo explicó el papel que juega un 

niño en la obtención de su propio maltrato cuya explicación proviene de informes que 

mencionan que estos niños presentan desviaciones en la interacción social y su 

desarrollo en general antes de ser maltratados; así mismo al ser niños prematuros, con 

un bajo peso al nacer o al tener otras características que dificulten el desarrollo óptimo 

caracterizan a los niños a hacer víctimas de maltrato. 
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d) Modelo ecológico: Este modelo a través de niveles explicó la relación que hay de un 

nivel con otro para explicar el maltrato infantil, por lo que explica que el desarrollo 

ontogenético representa la experiencia de la historia familiar de los padres el cual 

predispone a tratar de manera negligente a los niños, el microsistema representa el 

lugar inmediato donde se suscita el maltrato, como es el del ámbito familiar, el 

exosistema representa el contexto social con la probabilidad de afectar el lugar 

inmediato donde se encuentra la persona produciéndose un conflicto entre padre e 

hijo, el macrosistema representa la crianza de los hijos que caracterizan a la sociedad 

por la influencia de los valores culturales, el individuo, la familia y la comunidad. 

2.2.1.3 Dimensiones del maltrato infantil 

Casión, J; Larramona, J.; Gómez, J.; Lahoz, J.; Fabré, M.; Mas, N. y Pros, A. (2001) 

señalaron tres dimensiones, los cuales describe como: 

a) Maltrato físico: Cualquier acción que sea ejercida por parte de los padres o 

cuidador responsable del menor que provoque de forma no accidental algún daño 

físico, enfermedad en el niño o se ponga en un riesgo grave su salud. 

b) Maltrato emocional: Hostilidad verbal recurrente que es manifestado a través de 

insulto, desprecio, crítica o amenaza de abandono y constante bloqueo de las 

iniciativas de interacción infantil desde la evitación hasta el encierro provocado por 

algún miembro adulto del grupo familiar. 

c) Maltrato por negligencia: Las necesidades físicas básicas del niño como la 

alimentación, vestido, higiene, protección y vigilancia en las situaciones 

potencialmente peligrosas, educación y/o cuidados médicos; no son atendidas 

temporal o permanentemente por ningún miembro del grupo que convive con el niño. 
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2.2.1.4 Indicadores del maltrato infantil 

Casión et al. (2001) señalan tres tipos de indicadores para identificar la existencia 

del maltrato infantil los cuales describe como: 

a) Indicadores del maltrato físico: arañones o moretones en partes de la cabeza, el 

rostro, espalda, nalgas, muslos, quemaduras, fracturas, torceduras, heridas o 

mordeduras causada por una persona adulta 

b) Indicadores del maltrato emocional: amenazas de castigo hacia el niño, aterrorizar 

al niño, amenaza de exponerlo a la humillación pública, intimidar al niño a través 

de la utilización de los gestos, privar al niño de oportunidades de relación social o 

excluirlo de las actividades familiares. 

c) Indicadores del maltrato por negligencia: alimentación inadecuada para el niño, 

vestimenta inadecuada a la estación, desgaste de la ropa, descuido de la higiene 

personal, ausencia de cuidados médicos rutinarios, negligencia en el cuidado y la 

supervisión del niño, ausencia injustificada en el colegio. 

2.2.1.5. Factores de riesgo 

Según López (2002) señaló los siguientes factores de riesgo que propician el 

maltrato infantil, de los cuales hace mención a: 

a) La experiencia familiar de los padres en la que se manifiesta la privación 

psicoafectiva o el maltrato en su infancia. 

b) El consumo y el abuso de bebidas alcohólicas y sustancias psicoactivas. 

Adolescentes que a temprana edad son padres o madres solteras que se encuentren 

solas en la crianza de sus hijos. 
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c) Enfermedades de salud física o salud mental de los padres o cuidadores del niño. 

Por su parte, Pou (2010) refirió que los factores de riesgo son aquellas situaciones 

que favorecen la aparición de un maltrato el cual pueden estar asociados a los padres, al 

niño o a la situación sociocultural de la familia, describiendo lo que plantea quedaría así: 

a) Asociados a los padres: Inestabilidad emocional, adicción a las drogas, alcoholismo, 

costumbres de hurto, desconocimiento de su rol parental, poca tolerancia, 

desconocimiento del desarrollo del niño, padres adolescentes. 

b) Asociados a los niños: discapacidades físicas o bajo rendimiento académico, 

enfermedades crónicas. 

c) Asociados a la situación sociocultural y a la familia: disfuncionalidad familiar, hijos no 

esperados, problemas económicos, paro vehicular y de salud, ausencia de los 

integrantes en el hogar. 

 

2.2.2. Habilidades sociales 
 

Según Acosta, (referidos por Peñafiel y Serrano (2010) refirió que las habilidades 

sociales son un conjunto de comportamientos que han sido aprendidos el cual se hace 

evidente al momento de interactuar con otra persona. 

Por otro lado, Vived (2011) manifiesta que las habilidades sociales son aprendidas y 

potencializadas por el colegio y otros contextos del cual permite al individuo obtener la 

capacidad para relacionarse con otras personas haciéndolas de una forma adecuada para 

obtener un beneficio personal. 
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Por su parte, Gismero (2000) refiere que las habilidades sociales son entendidas 

como la conducta socialmente habilidosa que desarrolla una persona para poder 

relacionarse de una forma adecuada con las demás personas de su entorno. 

También, Rojas (2004) mencionó que las habilidades sociales son los 

comportamientos eficaces que favorecen a la persona para discernir en el favorecimiento 

o no de las relaciones interpersonales que quiera establecer manteniendo la sensación de 

dominio y desarrollo integral. 

2.2.2.1.  Teorías relacionadas a la variable habilidades sociales 

a) Teoría del aprendizaje social 

Según Bandura (1977) (referido por Tadayon, 2011) refiere que las personas 

aprenden de otros por medio de la observación y la imitación por lo que es necesario un 

modelo el cual nos transmita la información y un contexto donde reproducir lo aprendido. 

b) Teoría del desarrollo interaccionista 

Según Buck (1976) consideró esta teoría como la interacción entre el 

temperamento y las habilidades sociales, lo cual argumenta que las características 

temperamentales determinan la naturaleza del ambiente socioemocional el cual 

implican la expresión o la inhibición de la emoción para el desarrollo interpersonal y 

del aprendizaje. 

2.2.2.2. Componentes de las habilidades sociales 

Según Pérez (2000) mencionó que debe tomarse en cuenta los comportamientos 

cognitivos, emocionales y motores de la persona del cual facilita e influyen en el 

comportamiento social: 
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1) Componentes motores: se hace referencia a los comportamientos que pueden ser 

directamente observados por cualquier persona permitiendo el desenvolvimiento de las 

habilidades de iniciación para la relación social. 

a) Habilidades básicas de interacción social: de esta categorización se 

desprende la expresión facial, postura corporal, habla, escucha activa y 

actitud amistosa y cordial.  

b) Habilidades de iniciación de la interacción social y habilidades 

conversacionales: de esta categorización se desprende iniciar la interacción, 

mantener la interacción una vez iniciada y terminar la interacción. 

c) Habilidades para cooperar y compartir: de esta categorización se desprende 

favores, seguir normas acordadas o reglas establecidas, mostrar 

compañerismo, ser cortes y amable. 

d) Habilidades relacionadas con las emociones y los sentimientos: de esta 

categorización se desprende expresar emociones y sentimientos, responder a 

las emociones y sentimientos. 

e) Habilidades de autoafirmación: de esta categorización se desprende defender 

los propios derechos y opiniones, respetar los derechos y la opinión de los 

demás, reforzar a los otros y autor reforzarse. 

2) Componente cognitivo y afectivo – emocionales: estos componentes hacen 

referencia a los procesos internos como determinantes al comportamiento 

interpersonal de una persona y como estos contribuyen en su desenvolvimiento puesto 

que los componentes cognitivos y emocionales facilitan el comportamiento social ya 

que nos permitirá la expresión o adquisición de un comportamiento. 
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a) Potencialidad de conducta: de este proceso se desprende la competencia 

cognitiva y estrategias de codificación y constructos personales. 

b) Ejecución de la conducta: de este proceso se desprende las expectativas ante 

la situación, preferencias y valores subjetivos y sistemas y planes de 

autorregulación. 

2.2.2.3. Dimensiones de las habilidades sociales de los niños 

a) Primeras habilidades sociales: se puede aprender de otras personas al 

observarlas e imitarlas, según Bandura, y en el caso de las primeras habilidades 

sociales los niños comienzan su etapa de formación preescolar en nuestras aulas 

con conductas que han aprendido de sus padres que las repiten al haber tenido 

oportunidad de observarlas, muchas veces los padres no son conscientes de 

estos aprendizajes naturales que se dan por imitación en los niños pequeños. 

Se consideran primeras habilidades sociales conductas como escuchar, 

comprender, atender, usar el lenguaje oral en una situación comunicativa, aquí 

también se consideran las normas de cortesía, llamadas de educación y para 

nosotras las maestras en el aula las normas de convivencia básicas para un buen 

clima escolar. 

El aprendizaje de las primeras habilidades sociales no es exclusivo de la familia, 

sino también de este segundo hogar que acoge al niño en el jardín, por eso el 

Currículo Nacional de la Educación Básica, incluye la competencia Nº 16 “Convive 

y participa democráticamente en la búsqueda del bien común” y en las 

capacidades para esta competencia señalan “interactúa con todas las personas” y 

“construye y asume acuerdos y normas”, como vemos es política educativa 

nacional, el nivel competente alcanzado por los niños en estas primeras 



 

37 

 

habilidades sociales no se debe exclusivamente a la familia, también el trabajo 

realizado en las Instituciones Educativas del nivel Inicial. 

b) Habilidades relacionadas con la escuela: se consideran habilidades 

relacionadas con la escuela conductas como: hacer preguntas cuando no 

entiende, esforzarse por lograr algo, seguir instrucciones, como vemos demostrar 

estas conductas exige confianza en sí mismo para superar la frustración. 

c) Habilidades relacionadas para hacer amigos: en esta dimensión se señalan 

conductas para hacer amigos como esperar turnos, compartir juguetes, pedir a 

otros que jueguen con él, respetar los juegos y a sus compañeros, estas 

conductas les permiten a los niños desarrollar lazos amicales en el aula. 

d) Habilidades relacionadas con los sentimientos: se consideran habilidades 

relacionadas con los sentimientos tales como escuchar, usar el lenguaje gestual 

para expresarse aceptar sus limitaciones, reconocer sus emociones en él y en los 

demás, expresar con palabras lo que siente; según los resultados de la 

investigación podemos decir que los niños han desarrollado habilidades 

relacionadas con la inteligencia intrapersonal, relacionadas con el 

autoconocimiento, según lo señalado por Muñoz, Crespí, y Angrehs (2011), este 

abarca la conciencia emocional y la autoevaluación objetiva, reconocer sus 

fortalezas y limitaciones. 

e) Habilidades alternativas a la agresión: las habilidades alternativas a la agresión 

proporcionan al niño opciones para el manejo de los conflictos, se refieren a la 

convivencia ya que es la habilidad de las personas para vivir en comunidad. 

Se consideran habilidades alternativas a la agresión como comunicación dirigida a 

encontrar una solución, defenderse sin violentar al otro, estas son algunas de las 
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habilidades que poseen los niños, sin embargo, hay otras como responder de 

forma aceptable al ser molestado y aceptar las consecuencias de sus actos que 

aún les falta desarrollar. El que los niños no posean estas habilidades indicaría 

según la teoría de Bandura que el niño aprendió estas conductas por imitación de 

los padres. Los niños que vieron el modelo agresivo recompensado manifestaban 

mayor agresividad imitativa. 

f) Habilidades frente al estrés: es la capacidad del niño para relajarse cuando está 

tenso, aceptar sus errores, admitir cuando ha hecho algo malo, evitar contar 

problemas pequeños, aceptar el perder sin molestarse, aceptar no ser el primero 

en una actividad, decir no de manera aceptable, aceptar un no sin perturbarse y 

para escoger actividades cuando se siente aburrido. 

2.2.2.4. Características de las habilidades sociales 

Para poder caracterizar las habilidades sociales se encuentran diferentes 

criterios, para lo cual Kostelnik, M. (2009) proponen un listado que es el que más 

se puede relacionar a las interacciones que establecen los niños; según estos 

autores el niño usualmente: 

 Se acerca a otros en forma positiva. 

 Expresa deseos y preferencias claramente, dando razones por sus 

acciones y posiciones. 

 Expresa sus derechos y necesidades en forma apropiada. 

 No es fácilmente intimidado por niños violentos o agresivos. 

 Expresa la frustración y el enojo en forma efectiva, sin dañar a otros ni la 

propiedad ajena. 

 Se gana el acceso a los grupos de juego y trabajo que se dan en el aula. 
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 Participa de temas de discusión, hace contribuciones relevantes a las 

actividades que se dan en el aula. 

 Toma turnos fácilmente. 

 Muestra interés por otros, intercambia y acepta información de otros en 

forma adecuada. 

2.2.2.5. Aprendizaje de las habilidades sociales 

Según, Peñafiel y Serrano, 2010, (p.16) refirieron que las habilidades 

sociales se aprenden al igual que otras conductas. 

a) Aprendizaje por experiencia directa: el comportamiento que manifestemos está en 

función del comportamiento que la otra persona nos manifieste es decir si 

recibimos un reforzamiento positivo el comportamiento quedara en nosotros 

pudiéndolo repetir otras veces, pero si recibimos un refuerzo negativo el 

comportamiento se extinguirá. 

b) Aprendizaje por observación: la persona aprende conductas por los modelos 

expuestos a ellos en sus distintos ámbitos. 

c) Aprendizaje verbal o instruccional: la persona aprende por lo que se le dice, con 

instrucciones o explicaciones; como por ejemplo cuando una mamá le dice a su 

hija que se da las gracias cuando alguien te invita algo. 

d) Aprendizaje por retroalimentación interpersonal: es la información que nos 

expresa la otra persona con quien estamos interactuando dando a notar su 

reacción ante una conducta nuestra, del cual posibilita la corrección de dicha 

conducta. 
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2.2.2.6. Formas de relacionarse  

Según Ribes (2011) cada persona tiene un estilo propio de relacionarse 

con los demás, del cual hace mención a tres estilos básicos: 

a) Estilo inhibido pasivo: muestra a la persona insegura de decir lo que piensa y 

hace; así mismo sus temores evitan que actúe frente a determinadas situaciones 

y permite que las demás personas piensen por él o ella mismo(a). 

b) Estilo agresivo: este estilo muestra a la persona intimidante con los otros pasando 

sobre sus opiniones y sentimientos, utiliza el sarcasmo y actos violentos para 

expresarse 

c) Estilo asertivo: la persona se relaciona adecuadamente con sus pares expresando 

todo aquello que siente de una forma directa y honesta respetando a la otra 

persona 

2.3. Hipótesis   
 

Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo 

de las habilidades sociales de los niños y niñas de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica.  

2.4. Definición de términos básicos 
 

a) Maltrato infantil 

Definición conceptual: Eche (2012) definió el maltrato infantil como a todo niño menor 

de 18 años que sufre maltrato o abuso causado por sus padres u otras personas que 

estuviesen a su cargo causándole daños en su salud física, en su salud mental o en su 

seguridad poniendo en peligro su integridad. 

 



 

41 

 

b) Habilidades sociales 

Definición conceptual: Gismero (2000) refirió que las habilidades sociales son 

entendidas como la conducta socialmente habilidosa que desarrolla una persona para 

poder relacionarse de una forma adecuada con las demás personas de su entorno. 

2.5. Identificación de variables 
 

Variable 1: Maltrato infantil  

Variable 2: Habilidades sociales 
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2.6. Operacionalización de las variables  
 

Variable  Definición operacional Dimensiones Ítems 

 

 

 

Maltrato 

infantil 

 

Se evidencia a través de 

la medición de las 

dimensiones: maltrato 

físico, maltrato emocional 

y maltrato por negligencia 

 

Maltrato físico 

1. ¿Te golpean con frecuencia en tu casa? 

2. ¿Cuándo te preguntan algo y no puedes responder te golpean? 

3. ¿Tu mamá cuando se molesta te jalonea de la oreja? 

4. ¿Cuándo te castigan te queda herida o moretones en tu cuerpo? 

5. ¿Cuándo tu papá llega mareado a tu casa te golpea o golpea a tu mamá? 

 

Maltrato emocional 

6. ¿En casa te dicen que eres un tonto o una tonta? 

7. ¿Te orinas en la cama? 

8. ¿Cuándo estas en clase no entiendes nada? 

9. ¿Cuándo tus padres te ordenan hacer algo y no puedes te reprochan? 

10. ¿Cuándo cometes algún error tus padres te amenazan con castigarte? 

11. ¿Tus padres no dejan juntarte con otros niños? 

Maltrato por 12. ¿Cuándo te portas mal no te dan de comer? 

13. ¿Cuándo te enfermas tus padres te llevan a la posta o algún centro de salud? 
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negligencia 14. ¿Llegas tarde al jardín porque tu mamá no te alista a tiempo? 

15. ¿Te has accidentado alguna vez por estar solo por mucho tiempo? 

16. ¿Cuándo te fastidian les pegas a tus amigos? 

17. ¿Tus padres discuten insultándose cuando estás tú? 

 

Variable  Definición operacional Dimensiones Ítems 

 

 

 

 

Habilidades 

 

Es la evidencia del logro 

de comportamientos 

para la buena 

convivencia en su 

entorno social, 

que abarca desde 

Primeras 

habilidades 

sociales 

1. ¿Escucha y comprende cuando usted u otras personas le hablan 
2. ¿Habla con otras personas de manera amigable? 
3. ¿Actúa de manera segura cuando se encuentra en conflicto con otro niño? 
4. ¿Da las gracias a o muestra agradecimiento cuando alguien hace algo bueno 

por él? 
5. ¿Comenta cuando ha hecho un buen trabajo? 
6. ¿Pide ayuda de buena manera cuando lo necesita? 
7. ¿Pide favores a otros de manera aceptable? 
8. ¿Ignora a otros niños o situaciones cuando es necesario ignorarlos? 

Habilidades 

relacionadas 

con la escuela. 

9. ¿Hace preguntas sobre cosas que no entiende? 
10. ¿Parece entender y seguir las instrucciones que usted le da? 
11. ¿Sigue tratando cuando algo es difícil en vez de dejarlo o abandonarlo? 
12. ¿Sabe cuándo y cómo interrumpir cuando necesita o quiere algo? 
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sociales 

 

 

comportamientos 

básicos como las 

normas de 

convivencia hasta 

las habilidades 

para el manejo del 

estrés. 

Habilidades 

para hacer 

amistades 

13. ¿Sabe cómo comportarse cuando quiere hacer amistades? 
14. ¿Pone atención a lo que se le quiere decir (sin hablarle o con gestos) y lo 

entiende? 
15. ¿Conoce maneras aceptables de integrarse en una actividad con la familia y 

los amigos? 
16. ¿Espera su turno cuando juega con otro? 
17. ¿Comparte materiales y juguetes con sus amigos? 
18. ¿Reconoce cuando alguien necesita o quiere ayuda y se le ofrece? 
19. ¿Pide a otros jugar o unirse a su actividad? 
20. ¿Juega con sus amigos de buena manera? 

Habilidades 

relacionadas 

con los 

sentimientos 

21. ¿Dice lo que siente expresándolo también con gestos? 
22. ¿Sabe qué puede dar en una actividad sin perder el control o sentirse 

molesto? 
23. ¿Habla de sus problemas cuando está molesto? 
24. ¿Sabe por qué tiene miedo y maneja este temor de manera aceptable (Ej. 

Habla sobre ello)? 
25. ¿Identifica cómo se sienten las personas a través de lo que dicen? 
26. ¿Demuestra que a él le agrada alguien de manera aceptable? 

Habilidades 

alternativas a 

la agresión 

27. ¿Se comporta de manera aceptable al ser molestado? 
28. ¿Utiliza formas adecuadas para expresar su cólera? 
29. ¿Sabe valorar lo que es justo e injusto? 
30. ¿Cuándo ocurre un problema, tu hijo ofrece alternativas, formas aceptables 

de resolverlos? 
31. ¿Acepta las consecuencias de su conducta sin molestarse o perturbarse? 

Habilidades 32. ¿Puede relajarse cuando esta tenso o perturbado? 
33. ¿Acepta sus errores sin perturbarse? 
34. ¿Admite que ha hecho algo malo cuando se le pregunta? 
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para hacer 

frente al estrés 

35. ¿Evita contarles a los demás los problemas pequeños? 
36. ¿Acepta perder en un juego sin molestarse o perturbarse? 
37. ¿Acepta no ser el primero en una actividad o juego? 
38. ¿Dice no de manera aceptable a compañeros que no quiere hacer o que 

podrían hacerle sentir mal? 
39. ¿Acepta que se diga no sin perturbarse? 
40. ¿Escoge actividades aceptables por sí mismo cuando se siente aburrido? 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
 

3.1. Ámbito de estudio 
 

La Institución Educativa pública donde se realizó el estudio de investigación está 

ubicado en el centro urbano de la ciudad de Huancavelica, provincia y región del mismo 

nombre. 

3.2. Tipo de investigación 
 

   Según la naturaleza del objeto de estudio, se enmarca en el tipo de investigación 

básica o sustantiva. Mejía (2010, p.28).  Dado que nuestro trabajo tendrá como objetivo de 

estudio la relación entre, los hechos educativos que son visibles, esto es el maltrato infantil 

y el nivel de habilidades sociales de los niños de 5 años. 
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3.3. Nivel de investigación  
 

   El alcance del estudio se inscribe como una investigación correlacional. Hernández, 

Fernández y Baptista (2010, pp. 80-81). Dado que nuestro estudio describirá y 

correlacionará las características que presenta la variable maltrato infantil y el nivel de 

habilidades sociales de los niños de 5 años. 

3.4. Método de investigación 
 

  Método científico 

   En la realización del presente trabajo de investigación se siguió un conjunto de 

procedimientos en forma sistematizada, con el fin de describir qué relación tiene el 

maltrato infantil y el desarrollo de sus habilidades sociales. Partiendo de la identificación 

del problema, formulación de hipótesis y comprobación del mismo, hasta llegar a las 

conclusiones y sugerencias. 

Método descriptivo 

Sánchez y Reyes (2002, p. 33) señala lo siguiente con respecto a este método; 

“consiste en describir, analizar e interpretar sistemáticamente un conjunto de hechos 

relacionados con otras variables tal como se dan en el presente” 

En el estudio servirá para describir, analizar e interpretar la información con 

respecto a la variable maltrato infantil de los niños y niñas de la Institución Educativa en 

estudio. Asimismo, para organizar, presentar y analizar los resultados de la información 

sobre la variable medida, es decir nos facilitará la recopilación y presentación sistemática 

de los datos para dar una idea clara de la variable observada. 
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3.5. Diseño de investigación 

 Correlacional, según Hernández, Fernández y Baptista (2010, pp. 80-81) 

El diagrama es el siguiente: 

 

 

 

Donde:  

O1: observación de la variable 1 
O2: observación de la variable 2 
R: relación entre las dos variables 
 

3.6. Población, muestra y muestreo 

3.6.1. Población 

La población de estudio estuvo constituida por 125 niños y niñas de 5 años de las cuatro 

secciones de la Institución Educativa de estudio. 

Tabla 1. Número de estudiantes de cinco años según sección y género 

  

 

 

 

    

 

 

 

   Fuente: nómina de matrícula de la Institución Educativa 

 
Sección 

Género 

Femenino Masculino 

Huellitas de Jesús 

Semillitas del saber 

Arco iris 

Excelencia 

15 15 

13 18 

13 

18 

 

16 

17 

 

  

Total 59 66 
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3.6.2. Muestra 
 

 Para el presente estudio se contó con 17 niños y niñas  de 5 años de la Institución 

Educativa que presentaron síntomas de maltrato infantil. 

3.6.3. Muestreo 
 

 El muestreo de esta investigación es no probabilístico, ya que los participantes 

fueron elegidos por el criterio de presentar características de maltrato infantil después de 

haberse aplicado la entrevista respectiva. Por lo que, la distribución de la cantidad por 

sección y género quedó de la siguiente manera. 

Tabla 2. 

Número de estudiantes de cinco años según sección y género que 

presentaron maltrato infantil 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

Sección 

Género 

Femenino Masculino 

 Huellitas de Jesus  

Semillitas del saber 

Arco iris 

Excelencia 

0 2 

3 4 

2 

2 

 

1 

3 

 

  

Total 7 10 
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3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

3.7.1. Técnica 

Se utilizó la técnica de la encuesta para recolectar datos de los padres de 

familia sobre las habilidades sociales de sus hijos y la entrevista para recolectar 

los datos de maltrato infantil de los niños. 

3.7.2. Instrumentos 

 Los instrumentos que se utilizaron son: la entrevista para medir el maltrato 

infantil y lista de chequeo de las habilidades para preescolares.  

 Respecto al instrumento para la variable maltrato infantil se adaptó y paso 

por juicio de expertos para su validez de contenido quienes son: Ps. AYLAS 

GARCIA ,Diana ; Ps. EGUSQUIZA LAURENTE, Angela; Ps.C ERVERA 

VASQUEZ, Karla Pamela donde para la confiablidad se apeló a un recurso 

estadístico: alfa de Cronbach, consignados en la presentación de resultados. 

 Por otra parte, para recolectar datos de la variable habilidades sociales se 

tomó íntegramente el instrumento dado su validez y confiabilidad en contextos 

similares a los del presente estudio. 

Ficha técnica del instrumento para medir la variable de maltrato infantil 

(referencial) 

Autor: Córdova Luque, Ysabel,  

Año de aplicación: 2014 

Objetivo: recolectar datos sobre el maltrato infantil y como se manifiesta en los 

hogares del estudiante. 

Administración: de forma individual 
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Tiempo de duración: 20 minutos aproximadamente 

Número de ítems: 20 (original) 

Validez y confiabilidad: la confiabilidad por consistencia interna, alfa de Cronbach, 

es adecuada (general = 0.841) 

  Se tomó como referencia las características del instrumento de Córdova 

(2014), para luego adaptarlas al contexto de estudio y, se definió las 

características en función a las unidades de análisis, niños y niñas de 5 años. Los 

detalles a continuación en la ficha técnica. 

Ficha técnica del instrumento denominado “Entrevista sobre Maltrato 

Infantil” 

Autor: Liliana Jasmín, Taipe Lucas  

Año de aplicación: 2019 

Objetivo: recolectar datos sobre el maltrato infantil y como se manifiesta en los 

hogares de los niños y niñas de 5 años. 

Dimensiones: maltrato físico, maltrato psicológico y maltrato por negligencia o 

abandono 

Puntuación: 1= nunca, 2= a veces, 3= siempre 

Administración: de forma individual 

Tiempo de duración: 25 minutos aproximadamente 

Número de ítems: 17 

Validez y confiabilidad: la validez de contenido por juicio de expertos y la 

confiabilidad por alfa de Cronbach (ver en los resultados). 
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 Por otra parte, para la variable habilidades sociales se ha seleccionado el 

instrumento denominado: “Lista de chequeo de habilidades sociales para 

preescolares” LCHS-PE. (McGinnis y Goldstein), el mismo que ha sido tomado de 

la investigación “Actitudes maternas y habilidades sociales en hijos de 5 años en 

la RED Nª 10 del Callao” utilizado por Domenique (2012), dicho instrumento fue 

adaptado por la autora para la población infantil peruana, por sugerencia del 

colegiado de profesionales que estuvo a cargo de la validez de contenido.  

Ficha técnica del instrumento para medir habilidades sociales 

Nombre de la prueba: Lista de chequeo de las habilidades para preescolares. 

Autores: McGinnis y Golstein. 

Año: 1990. 

Procedencia: norteamericana. 

Administración: individual y colectiva. 

Tiempo de aplicación: aproximadamente 10 minutos. 

Ámbito de aplicación: padres de niños preescolares de  5 años de edad. 

Significación: determinar la deficiencia y competencia que tiene un niño en sus 

habilidades sociales, además de identificar el uso de la variedad de habilidades 

sociales personales e interpersonales. 

Puntuación: por ítem, el valor mínimo es de 1 y el valor máximo es 5. 

Descripción de la prueba. 

La lista de chequeo de habilidades sociales para preescolares es un cuestionario 

que recoge la información específica sobre el nivel de habilidades sociales de los 

niños y niñas observadas a través de sus relaciones cotidianas. Contiene ítems 

con alternativas múltiples que evalúan seis escalas que son: primeras habilidades 
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sociales, habilidades relacionadas con la escuela, habilidades para hacer amigos, 

habilidades relacionadas con los sentimientos, habilidades alternativas a la 

agresión, habilidades para hacer frente al estrés. 

El cuestionario se seleccionó con el propósito de medir el nivel de competencia de 

las habilidades sociales de los niños de 5 años de la institución educativa inicial, 

está conformado por 40 ítems que mide 6 dimensiones. La escala de medida que 

se utilizó es ordinal, según el informante que contestará el cuestionario (casi 

nunca, raras veces, a veces, frecuentemente, casi siempre). 

3.8. Procedimientos de recolección de datos  
 

Para obtener los datos: 

 Se solicitó autorización para la aplicación del instrumento a dicha Institución 

Educativa 

 Con autorización de la directora de la institución de nivel inicial se hace la 

presentación respectiva de la investigadora a las docentes del aula de 5 años. 

 Se empezó con la aplicación del instrumento de evaluación en las aulas de 

dicha institución . 

 Entrevista con los padres de familia para que desarrollen la lista de chequeo. 

 Se administraron los instrumentos antes mencionados a las unidades de 

análisis. 

 Se empezó a recolectar la información mediante el instrumento de evaluación 

(entrevista ).  
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 Se procedió a tabular los datos con el paquete estadístico del SPSS, para 

posteriormente ser analizados e interpretados mediante cuadros estadísticos 

con apoyo de la bibliografía correspondiente.  

3.9. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 
 

Para la obtención de las respectivas conclusiones del presente trabajo de 

investigación a partir de los datos obtenidos, se tuvo en cuenta el procesamiento del 

análisis a través de las técnicas de la estadística descriptiva, tales como los: tablas y 

gráficos de resumen, medidas de tendencia central y medidas de dispersión. 

 Asimismo, para realizar la prueba de hipótesis se utilizó el estadístico paramétrico 

de r de Pearson, y se procesó con el paquete estadístico del SPSS versión 26 (Programa 

estadístico para las Ciencias Sociales), así como la hoja de cálculo Microsoft Excel 2016. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 
 

4.1. Presentación de resultados 
 

4.1.1. Análisis del instrumento por criterio de jueces  
 

La validez de contenido del instrumento para medir la variable: maltrato infantil, fue 

a través del análisis por criterio de jueces, el cual implicó recibir el apoyo de un conjunto 

de profesionales, con conocimientos de la temática evaluada, quienes evaluaron la 

claridad, objetividad, actualidad, organización, suficiencia, pertinencia, consistencia, 

coherencia, metodología y aplicación del instrumento de recolección de datos de la 

variable.  
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Tabla 3. 

Resultados de la evaluación por juicio de expertos 

  

           

 

 

 

Fuente: fichas de validación del instrumento de investigación por criterio de 

jueces. 

Los resultados, evidencian que la calificación global al instrumento de recolección 

de datos es en promedio 0,80 lo que indica que está dentro del intervalo de aprobación. 

4.1.2. Confiabilidad del instrumento 
 

Para la confiabilidad del instrumento se utilizó el Coeficiente de Alfa de Cronbach. 

Este coeficiente permitió identificar el nivel de confiabilidad del instrumento sobre la 

variable maltrato infantil  específicamente la relación entre los ítems. Sus valores están 

comprendidos entre 0 y 1, el valor de cero expresa la independencia de los ítems y el valor 

de uno, indica el máximo valor de relación, dependencia y homogeneidad de dichos ítems. 

Para el cálculo de Alfa de Cronbach se aplicó la siguiente relación matemática: 

 

Donde: 

α = coeficiente alfa de Cronbach 

k = número de ítems  

= varianza de los valores observados 

= varianza de los ítems 

Juez Calificación global 

(coeficiente de validez) 

Juez 1 0.80 

Juez 2 0.80 

Juez 3 0.80 

Promedio 0.80 
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4.1.2.1. Confiabilidad del instrumento de la variable maltrato infantil  

Tabla 4. 

Resumen de procesamiento de casos 

 

 
 

 

 
 

 

 

Tabla 5. 

Estadísticas de fiabilidad 

 

 

 
 

 

 

 Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) sugieren las 

recomendaciones siguientes para evaluar los coeficientes de alfa de Cronbach:  

 Coeficiente alfa >.9 es excelente  

 Coeficiente alfa >.8 es bueno  

 Coeficiente alfa >.7 es aceptable  

 Coeficiente alfa >.6 es cuestionable  

 Coeficiente alfa >.5 es pobre  

 N % 

Casos Válido 17 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 17 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

Alfa de 

Cronbach 

Alfa de 

Cronbach 

basada en 

elementos 

estandarizados N de elementos 

,794 ,745 17 
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 Coeficiente alfa <.5 es inaceptable 

Se evidencia que el instrumento de recolección de datos denominado “Entrevista 

sobre maltrato infantil” es aceptable (,794) por lo tanto, es confiable. 

4.1.3. Resultados de la variable maltrato infantil  
 

 Aplicado la entrevista sobre maltrato infantil en los niños y niñas se identificó 17 

de ellos presentan características de maltrato infantil. La metodología que se tomó para 

determinar quiénes participarían de la muestra son aquellas unidades de análisis que 

respondieron generalmente con la valoración “siempre” a las preguntas de la entrevista. 

 En ese sentido, se puede observar que ante la pregunta 1: ¿Te golpean con 

frecuencia en tu casa? un 88,2 % dijeron que siempre, 11,8% señalan que a veces. Ante 

la pregunta 2: ¿Cuándo te preguntan algo y no puedes responder te golpean? Un 52,9 % 

señalan que siempre, mientras que un 41,2% respondieron que e veces y 5,9% dijeron 

que nunca. Respecto a la pregunta 3: ¿Tu mamá cuando se molesta te jalonea de la 

oreja? Un 70,6% respondieron que siempre, mientras que un 23,5% señala que a veces 

y 5,9% respondieron que nunca.  Respecto a la pregunta 4: ¿Cuándo te castigan se 

queda herida o moretones en tu cuerpo? Un 17,6% respondió que siempre, 64,7% 

dijeron que a veces y 17,6% dijeron que nunca. Respecto a la pregunta 5: ¿Cuándo tu 

papá llega mareado a tu casa te golpea o golpea a tu mamá? Un 82,4% señalan que 

siempre, mientras que 5,9% dijeron que a veces y 11,8% señalan que nunca. Respecto 

a la pregunta 6: ¿En casa te dicen que eres un tonto o una tonta? Un 94,1% señalan que 

siempre, mientras que 5,9% dijeron que a veces. Respecto a la pregunta 7: ¿Te orinas 

en la cama? Un 70,6% señalan que siempre, mientras que 11,8,9% dijeron que a veces 

y un 17,6 señalan que nunca. Respecto a la pregunta 8: ¿Cuándo estas en clase no 

entiendes nada? Un 76,5% señalan que siempre, mientras que 11,8,9% dijeron que a 
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veces y un 11,8 señalan que nunca. Respecto a la pregunta 9: ¿Cuándo tus padres te 

ordenan hacer algo y no puedes te reprochan? Un 82,4% señalan que siempre, mientras 

que 11,8,9% dijeron que a veces y un 5,9 señalan que nunca. Respecto a la pregunta 

10: ¿Cuándo cometes algún error tus padres te amenazan con castigarte? Un 82,4% 

señalan que siempre, mientras que 11,8,9% dijeron que a veces. Respecto a la pregunta 

11: ¿Tus padres no dejan juntarte con otros niños? Un 100,0% señalan que siempre. 

Respecto a la pregunta 12: ¿Cuándo te portas mal no te dan de comer? Un 88,2% 

señalan que siempre, mientras que 11,8,9% dijeron que a veces. Respecto a la pregunta 

13: ¿Cuándo te enfermas tus padres te llevan a la posta o algún centro de salud? Un 

23,5% señalan que siempre, mientras que 76,5% dijeron que a veces. Respecto a la 

pregunta 14: ¿Llegas tarde al jardín por que tu mamá no te alista a tiempo? Un 76,5% 

señalan que siempre, mientras que 23,5% dijeron que a veces. Respecto a la pregunta 

15: ¿Te has accidentado alguna vez por estar solo por mucho tiempo? Un 47, 1% 

señalan que siempre, mientras que 41,2% dijeron que a veces y 11,6% dijeron que 

nunca. Respecto a la pregunta 16: ¿Cuándo te fastidian les pegas a tus amigos? Un 

82,4% señalan que siempre, mientras que 17,6 % dijeron que nunca y finalmente 

respecto a la pregunta 17: ¿Tus padres discuten insultándose cuando estás tú? 100% de 

los encuestados dijeron que  

siempre. La tabla 7, apoya nuestra descripción de los resultados. 
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Tabla 6.   

Frecuencia y porcentajes relacionados a las respuestas de los ítems de la 

encuesta de maltrato infantil 

ÍTEMS 

SIEMPRE A VECES NUNCA 

f % f % f % 

1. ¿Te golpean con frecuencia en tu casa? 15 88,2 2 11,8 0 0 

 2. ¿Cuándo te preguntan algo y no puedes responder te 

golpean? 
9 52,9 7 41,2 1 5,9 

  3. ¿Tu mamá cuando se molesta te jalonea de la oreja? 12 70,6 4 23,5 1 5,9 

 4. ¿Cuándo te castigan se queda herida o moretones en 

tu cuerpo? 
3 17,6 11 64,7 3 17,6 

 5. ¿Cuándo tu papá llega mareado a tu casa te golpea o 

golpea a tu mamá? 
14 82,4 1 5,9 2 11,8 

 6. ¿En casa te dicen que eres un tonto o una tonta? 16 94,1 1 5,9 0 0 

 7. ¿Te orinas en la cama? 12 70,6 2 11,8 3 17,6 

  8. ¿Cuándo estas en clase no entiendes nada? 13 76,5 2 11,8 2 11,8 

 9. ¿Cuándo tus padres te ordenan hacer algo y no puedes 

te reprochan? 
14 82,4 2 11,8 1 5,9 

 10. ¿Cuándo cometes algún error tus padres te 

amenazan con castigarte? 
15 88,2 2 11,8 0 0 

 11. ¿Tus padres no dejan juntarte con otros niños? 17 100,0 0 0 0 0 

12. ¿Cuándo te portas mal no te dan de comer? 15 88,2 2 11,8 0 0 

 13. ¿Cuándo te enfermas tus padres te llevan a la posta o 4 23,5 13 76,5 0 0 
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algún centro de salud? 

 14. ¿Llegas tarde al jardín por que tu mamá no te alista a 

tiempo? 
13 76,5 4 23,5 0 0 

 15. ¿Te has accidentado alguna vez por estar solo por 

mucho tiempo? 
8 47,1 7 41,2 2 11,8 

 16. ¿Cuándo te fastidian les pegas a tus amigos? 14 82,4 0 0 3 17,6 

 17. ¿Tus padres discuten insultándose cuando estás tú? 17 100,0 0 0 0 0 

Fuente: elaboración propia en base a la encuesta de maltrato infantil. 

  

 En síntesis, los resultados nos indican que estos niños y niñas tienen puntajes que 

caracterizarían estar en un contexto de maltrato infantil. En base a estos resultados se 

procede a presentar los resultados de la variable maltrato infantil según dimensiones. 

 Ahora, para presentar los resultados de los niveles de maltrato infantil por 

dimensiones se determinó según la escala de stanones. 

La escala de stanones propone: 

Valor límite alto/medio = X+0.75(S) 

Valor límite alto/medio = X-0.75(S) 

BAJO MEDIO ALTO 

 

Donde: 

X: Media 

S: Desviación estándar 

Luego estos valores las reemplazamos en la regla de Stanones. 

X-0.75(S) X-0.75(S) 
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 Con respecto, a los niveles de maltrato físico los resultados evidencian que un 

11,8% de niños y niñas se corresponden con el nivel alto de maltrato físico, esto quiere 

decir, que reciben de sus padres cualquier acción que provoca de forma no accidental 

algún daño físico, que pone en riesgo grave su salud. Mientras 64,7% evidencian estar 

en el nivel medio de maltrato físico y un 23,5% están en un nivel bajo. La tabla 8 apoya 

la interpretación anterior. 

Tabla 7.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de maltrato físico 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia en base a la encuesta de maltrato infantil. 

 Vistos los resultados de la dimensión maltrato psicológico respecto a los niveles en los 

que se encuentran los niño y niñas, estos evidencian que un 58,8% se encuentran en un 

nivel medio, esto significa que los padres de estos niños regularmente muestran hostilidad 

verbal que es manifestado a través de insultos, desprecio, crítica o amenaza y constante 

bloqueo de las iniciativas de interacción infantil desde la evitación hasta el encierro. 

Mientras que un 41,2% de ellos se evidencian estar en un nivel bajo de maltrato 

psicológico. La tabla 9 apoya la interpretación anterior. 

 

Niveles de maltrato físico Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

4 23,5 

11 64,7 

2 11,8 

17 100,0 
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Tabla 8.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de maltrato psicológico 

Fuente: elaboración propia en base a la encuesta de maltrato infantil. 

 Asimismo, con respecto a los niveles de maltrato por negligencia los resultados arrojan 

que un 58,8% de los niños y niñas regularmente sienten que no son atendidas temporal o 

permanentemente las necesidades físicas básicas del niño como la alimentación, vestido, 

higiene, protección y vigilancia en las situaciones potencialmente peligrosas, educación 

y/o cuidados médicos por ningún miembro del grupo que convive con el niño. La tabla 10 

apoya lo descrito anteriormente. 

Tabla 9.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de maltrato por negligencia 

 

 

 

 

 

Niveles de maltrato psicológico Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Total 

7 41,2 

10 58,8 

17 100,0 

Niveles de maltrato por 

negligencia 

Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

6 35,3 

10 58,8 

1 5,9 

17 100,0 
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Fuente: elaboración propia en base a la encuesta de maltrato infantil 

En síntesis, los niveles de maltrato infantil evidencian que 29,4% de los niños y 

niñas perciben que hay acciones u omisiones recurrentes, no accidentales, que amenazan 

y /o priven al niño en su desarrollo físico, psíquico y social, que pudiera devenir en un 

daño real o potencial para su integridad. Mientras que, 29,4% evidencian un nivel medio 

de maltrato físico y 41,2% se encuentran en el nivel bajo. Así se puede observar en la 

tabla 11. 

Tabla 10.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de maltrato infantil 

 

 

 

 

 

   

      Fuente: elaboración propia en base a la encuesta de maltrato infantil 

4.1.4. Resultados de la variable habilidades sociales 
 

Respecto al nivel de las primeras habilidades sociales los resultados arrojan que 

un 47,1% evidencian estar en el nivel medio, esto significa que regularmente estos niños 

manifiestan conductas como escuchar, comprender, atender, usar el lenguaje oral en una 

Niveles de maltrato 

infantil 

Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

7 41,2 

5 29,4 

5 29,4 

17 100,0 
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situación comunicativa, aquí también se consideran las normas de cortesía, llamadas de 

educación y para nosotras las maestras en el aula las normas de convivencia básicas para 

un buen clima escolar, pero que no es lo óptimo para interactuar con sus pares. Mientras 

un 35,3% estarían manifestando conductas no adecuadas respecto a las primeras 

habilidades sociales que en gran parte se aprenden por modelamiento en la familia. Y un 

17,6% estarían demostrando conductas adecuadas respecto a estas primeras habilidades. 

Esto lo podemos corroborar con el apoyo de la tabla 12. 

Tabla 11.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las primeras habilidades sociales 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

 En cuanto, a la dimensión habilidades relacionadas con la escuela, los resultados 

arrojan que un 58,8% de los niños demuestran regularmente conductas como: hacer 

preguntas cuando no entiende, esforzarse por lograr algo, seguir instrucciones, sin 

embargo,  para demostrar estas conductas exige confianza en sí mismo para superar la 

frustración lo que se ría lo adecuado; mientras que un 29,4% demuestran conductas y 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

6 35,3 

8 47,1 

3 17,6 

17 100,0 
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habilidades inadecuadas relacionadas a la escuela y un 11,8% demuestran conductas 

adecuadas relacionadas a esta dimensión. La tabla 13 muestra lo descrito anteriormente. 

Tabla 12.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades relacionadas con la 

escuela 

 

 

 

 

      Fuente: elaboración 

propia en base a la lista 

de chequeo de las habilidades sociales 

En cuanto a la dimensión habilidades relacionadas para hacer amigos, los 

resultados indican que 52,9% de los niños y niñas están ubicadas en el nivel bajo, esto 

significa que estarían  demostrando conductas inadecuadas para hacer amigos, esperar 

turnos, compartir juguetes, pedir a otros que jueguen con él, respetar los juegos y a sus 

compañeros, estas conductas no le estarían permitiendo a los niños desarrollar lazos 

amicales en el aula; mientras que un 23,5% estarían demostrando regularmente estas 

conductas y un 23,5% lo estaría demostrando adecuadamente. Esta interpretación lo 

apoya la tabla 14. 

 

 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

5 29,4 

10 58,8 

2 11,8 

17 100,0 
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Tabla 13.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades relacionadas para 

hacer amigos 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

 Respecto a la dimensión habilidades relacionadas con los sentimientos los 

resultados evidencian que un 52,9% de niños y niñas demuestran regularmente conductas 

como escuchar, usan el lenguaje gestual para expresarse y aceptar sus limitaciones, 

reconocen sus emociones en él y en los demás y expresan con palabras lo que sienten; 

sin embargo, estas conductas no estarían permitiendo desarrollar habilidades 

relacionadas con la inteligencia intrapersonal. Mientras que un 29,4% demuestran 

conductas inadecuadas, es decir, tiene limitaciones para reconocer sus propios 

sentimientos y el de los demás por eso están en el nivel bajo y un 17,6% está en un nivel 

alto, lo que significaría que estarían demostrando conductas adecuadas respecto a esta 

dimensión de la variable en estudio. La tabla 15 evidencia estos resultados. 

 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

9 52,9 

4 23,5 

4 23,5 

17 100,0 
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Tabla 14.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades relacionadas con los 

sentimientos 

 

 

 

 

 

 

      Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

 Asimismo, en la dimensión habilidades alternativas a la agresión los resultados 

indican que un 52,9% de niños y niñas demuestran conductas medianamente adecuadas 

para el manejo de los conflictos, su comunicación está dirigida a encontrar una solución, 

también suele defenderse sin violentar al otro, responde de forma aceptable al ser 

molestado y aceptar las consecuencias de sus actos. Sin embargo, como estos resultados 

evidencian que están en el nivel medio, todavía les faltaría afianzar estas habilidades que 

les permitiría vivir en comunidad. Mientras que un 35,3% de niños y niñas están en el nivel 

bajo, esto indicaría que estarían mostrando actitudes agresivas frente a los demás y 

según Bandura, estas actitudes los niños lo aprendieron por imitación de sus padres. Y un 

11,8% de los niños estarían demostrando actitudes adecuadas respecto a esta dimensión. 

La tabla 16 apoya la descripción anterior. 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

5 29,4 

9 52,9 

3 17,6 

17 100,0 
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Tabla 15.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades alternativas para la 

agresión 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

 Ahora, respecto a la dimensión habilidades frente al estrés los resultados arrojan 

que un 41,2% de los niños y niñas demuestran capacidad para relajarse cuando están 

tensos, aceptan sus errores, admiten cuando han hecho algo malo, evitan contar 

problemas pequeños, aceptan el perder sin molestarse, ya que se encuentran en el nivel 

medio respecto a esta dimensión de las habilidades sociales. Mientras que un 29,4% de 

los niños y niñas estarían no estarían demostrando capacidad para manejar el estrés y un 

29,4% estarían mostrando actitudes adecuadas frente al estrés. La tabla 11 apoya a 

evidenciar los resultados descritos. 

 

 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

6 35,3 

9 52,9 

2 11,8 

17 100,0 
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Tabla 16.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades frente al estrés 

 

 

 

 

 

  

       Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

Los resultados en general de la variable habilidades sociales reflejan que un 

52,9% de los niños y niñas demuestran medianamente conductas socialmente habilidosas 

para poder relacionarse de una forma adecuada con las demás personas de su entorno. 

Sin embargo, se debería afianzar en esas conductas para desarrollarlas adecuadamente, 

porque los resultados evidencian que están en un nivel medio de desarrollo de las 

habilidades sociales. En cambio, un 23,5% de niños y niñas estarían teniendo dificultades 

para poder relacionarse con las personas de su entorno ya que presentan niveles bajos de 

desarrollo de dichas habilidades y, en comparación a estos resultados un 23,5% de niños 

y niñas estarían demostrando conductas habilidosas para relacionarse con los demás ya 

que se encuentran en un nivel alto de desarrollo de las habilidades sociales. La tabla 18 

corrobora los resultados descritos anteriormente. 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

5 29,4 

7 41,2 

5 29,4 

17 100,0 
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Tabla 17.   

Frecuencia y porcentajes respecto al nivel de las habilidades sociales 

 

 

 

 

  

    Fuente: elaboración propia en base a la lista de chequeo de las habilidades 

sociales 

4.2. Proceso de prueba de hipótesis 
 

4.2.1.  Proceso de prueba de hipótesis general 
 

a. Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo 

de las habilidades sociales de los niños de 5 años de una Institución Educativa publica del 

cercado de Huancavelica. 

 ( ) No existe una relación directa y significativa entre el maltrato infantil y el nivel de 

desarrollo de las habilidades sociales de los niños de 5 años de la Institución Educativa 

publica del cercado de Huancavelica 

b. Nivel de significancia: alfa=0,05 

 Para realizar la prueba de hipótesis se comenzó realizando la prueba de normalidad 

y saber si las variables tienen una distribución normal. 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Nivel bajo 

Nivel medio 

Nivel alto 

Total 

4 23,5 

9 52,9 

4 23,5 

17 100,0 
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 Normalidad: se debe corroborar que la variable aleatoria en ambos grupos se 

distribuye normalmente, para ello se utilizó la prueba de Shapiro-Wilk, porque 

nuestro análisis es menor de 30 individuos. 

Criterio para determinar normalidad 

P- valor=>∝   Aceptar Ho = Los datos provienen de una distribución normal. (la 

distribución se asemeja a la normal) 

P- valor<∝   Aceptar Ha = Los datos no provienen de una distribución normal. (la 

distribución observada no se asemeja a la normal) 

Una vez que se plantearon los criterios para determinar la normalidad de los datos 

de ambas variables se procesó a través del software SPSS 26 y los resultados se 

observan en la siguiente tabla. 

Tabla 18.   

Prueba de normalidad de los datos 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Habilidades sociales ,137 17 ,200* ,953 17 ,500 

Maltrato infantil ,230 17 ,017 ,893 17 ,052 

*. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 
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c.-Elección de estadístico de prueba: 

 Hecho la conclusión se toma la decisión de utilizar el estadístico paramétrico de r de 

Pearson, porque la distribución de datos se distribuye normalmente. 

Tabla 19.  

Prueba de r de Pearson 

Correlaciones 

 Habilidades 

sociales 

Maltrato 

infantil 

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

sociales 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,032 

Sig. (bilateral) . ,903 

N 17 17 

Maltrato infantil 

Coeficiente de 

correlación 
,032 1,000 

Sig. (bilateral) ,903 . 

N 17 17 

 

NORMALIDAD (puntuaciones) 

P- valor (maltrato infantil) =0,052 > 
∝=0.05 

P- valor (habilidades sociales) =0,500 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: Los datos obtenidos de las variables nivel de maltrato 

infantil y habilidades sociales se distribuyen normalmente. 
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Asimismo, se observa en el gráfico que la dispersión de las puntuaciones de 

ambas variables está lejos de la bisectriz, es decir, que se encuentran muy dispersas de la 

línea de tendencia. 

 
Figura 1.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y habilidades sociales 

 

Ahora bien, teniendo como referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene 

la siguiente equivalencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

75 

 

Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (0,032), se considera que existe correlación positiva débil las 

variables maltrato infantil y el nivel de habilidades sociales. Ahora veamos la contrastación 

de la hipótesis general. 

c. Decisión estadística 

El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza H0 (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza H0 (Se acepta H0) 
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d. Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa 

significativa entre el maltrato infantil el nivel de habilidades sociales de los niños y niñas de 

5 años de una Institución Educativa de estudio. 

4.2.2. Proceso de prueba de hipótesis específica 1 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y primeras habilidades 

de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública del cercado de 

Huancavelica. 

 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y primeras 

habilidades de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública del cercado 

de Huancavelica. 

 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 

 

 

 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0,903 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: NO existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y el nivel de habilidades sociales, del grupo de niños la 

Institución educativa. 
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 Tabla 20.  

Prueba de r de Pearson 1 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

primerashabilid

ades 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,105 

Sig. (bilateral)  ,689 

N 17 17 

primerashabilidades Correlación de Pearson -,105 1 

Sig. (bilateral) ,689  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia. 

 

Figura 2.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y las primeras habilidades  

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

A

hora 

bien, 

habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-,105) y teniendo como referencia a 

Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 
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Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-,105), se considera que existe correlación negativa débil 

entre la variable maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades de los niños y niñas 

de 5 años. 

 

a) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0,689 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: NO existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades de los niños y niñas 

de 5 años. 
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b) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades de los 

niños y niñas de 5 años. 

4.2.3. Proceso de prueba de hipótesis específica 2 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

relacionadas con la escuela de los niños de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica. 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

relacionadas con la escuela de los niños de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 Tabla 21.  

Prueba de r de Pearson 2 

 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

habilidadesdel

aescuela 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,030 

Sig. (bilateral)  ,908 

N 17 17 

habilidadesdelaescuela Correlación de Pearson -,030 1 

Sig. (bilateral) ,908  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia. 
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Figura 3.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y las habilidades de la 

escuela.  

 
Ahora bien, habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-,030) y teniendo como 

referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 

Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-,030) se considera que existe correlación negativa débil entre 

las variable maltrato infantil y las habilidades de la escuela. 
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d) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

 

e) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades 

relacionadas a la escuela 

4.2.4. Proceso de prueba de hipótesis específica 3 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades para 

hacer amistades de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública del 

cercado de Huancavelica 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

para hacer amistades de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública 

del cercado de Huancavelica. 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 

 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0.908 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: No existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades relacionadas a la 

escuela. 
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 Tabla 22.  

Prueba de r de Pearson 3 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

habilidadespha

ceramistades 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,124 

Sig. (bilateral)  ,635 

N 17 17 

habilidadesphaceramistad

es 

Correlación de Pearson -,124 1 

Sig. (bilateral) ,635  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia 

Figura 4.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y las habilidades para hacer 

amistades.  

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Ahora bien, habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-0,124) y teniendo como 

referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 
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Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-0,124), se considera que existe correlación negativa débil 

entre las variables maltrato infantil y las habilidades para hacer amistades. 

 

d) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

e) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer 

amistades. 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0.635 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: No existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer amistades 
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4.2.5. Proceso de prueba de hipótesis específica 4 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

relacionadas con los sentimientos de los niños de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica 

 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

relacionadas con los sentimientos de los niños de 5 años de una Institución 

Educativa pública del cercado de Huancavelica. 

 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 

 Tabla 23.  

Prueba de r de Pearson 4 

 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

habilidadrelaci

oconsentimient

os 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,068 

Sig. (bilateral)  ,795 

N 17 17 

habilidadrelacioconsentimi

entos 

Correlación de Pearson -,068 1 

Sig. (bilateral) ,795  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia. 
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Figura 5.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y habilidades relacionadas 

con los sentimientos. 

 
Ahora bien, habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-,068) y teniendo como 

referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 

 

Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-,068), se considera que existe correlación negativa media 

entre la variable maltrato infantil y la dimensión habilidades relacionadas con los 

sentimientos de los niños y niñas de 5 años. 
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c) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

 

 

d) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades relacionadas con los 

sentimientos de los niños y niñas de 5 años. 

4.2.6. Proceso de prueba de hipótesis específica 5 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

alternativas a la agresión de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública 

del cercado de Huancavelica. 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

alternativas a la agresión de los niños de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica. 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0,795 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: NO existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión habilidades relacionadas con los 

sentimientos de los niños y niñas de 5 años. 
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 Tabla 24.  

Prueba de r de Pearson 5 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

habilidadaltern

ativaalagresión 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,109 

Sig. (bilateral)  ,678 

N 17 17 

habilidadalternativaalagre

sión 

Correlación de Pearson -,109 1 

Sig. (bilateral) ,678  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia. 

 

Figura 6.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y las habilidades alternativas 

a la agresión. 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

Ahora bien, habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-,109) y teniendo como 

referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 
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Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-,109) se considera que existe correlación negativa débil entre 

la variable maltrato infantil y las habilidades alternativas a la agresión. 

 

d) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

e) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades alternativas a la 

agresión 

 

 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0.678 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: No existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión habilidades alternativas a la agresión. 
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4.2.7. Proceso de prueba de hipótesis específica 6 
 

a) Planteamiento de hipótesis 

( ) Existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades para 

hacer frente al estrés de los niños de 5 años de una Institución Educativa pública del 

cercado de Huancavelica 

 ( ) No existe una relación inversa negativa entre el maltrato infantil y las habilidades 

para hacer frente al estrés de los niños de 5 años de una Institución Educativa 

pública del cercado de Huancavelica 

b) Nivel de significancia: alfa=0,05 (5%) 

c) Elección de estadístico de prueba: estadístico paramétrico de r de Pearson 

 

 Tabla 25.  

Prueba de r de Pearson 6 

Correlaciones 

 Maltratoinfantil 

habilidadparah

acefrentealestr

és 

Maltratoinfantil Correlación de Pearson 1 -,010 

Sig. (bilateral)  ,971 

N 17 17 

habilidadparahacefrenteal

estrés 

Correlación de Pearson -,010 1 

Sig. (bilateral) ,971  

N 17 17 

 
Asimismo, se observa en el gráfico de dispersión las puntuaciones de ambas 

variables están dispersas, es decir, que se encuentran alejadas de la línea de tendencia. 
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Figura 7.  

Gráfico de dispersión de las variables maltrato infantil y las habilidades para hacer 

frente al estrés. 

 

 
Ahora bien, habiendo obtenido a través del cálculo el r= (-,010) y teniendo como 

referencia a Hernández, y otros (2010, p.312) se tiene la siguiente equivalencia. 

Escala de interpretación para la correlación de Pearson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observando la escala de interpretación y cotejando con el resultado del 

coeficiente de correlación= (-,010), se considera que existe correlación negativa débil 

entre la variable maltrato infantil y las habilidades para hacer frente al estrés. 
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d) Decisión estadística 

 

 El criterio para decidir es: 

 Si la probabilidad obtenida P-valor < ∝, se rechaza Ho (Se acepta H1) 

 Si la probabilidad obtenida P-valor > ∝, no rechaza Ho (Se acepta Ho) 

 

 

 

 

 

 

 

e) Interpretación dando respuesta a la hipótesis  

 Con un nivel de significancia del 95%, se afirma que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer frente al 

estrés. 

4.3. Discusión de resultados 
 

Entre los objetivos del trabajo de investigación estuvo el de determinar la relación 

entre el maltrato infantil y el nivel de desarrollo de las habilidades sociales de los niños y 

niñas de 5 años de una Institución Educativa publica del cercado de Huancavelica. 

Las unidades de análisis, niños y  niñas  de 5 años, han sido tomadas inicialmente a 

los que se tuvo acceso y aplicado los instrumentos ( 125 niños), sin embargo en el 

proceso se trabajó con 17 de ellos dados que estos son los que se caracterizan como 

niños y niñas que sufren maltrato infantil,  la limitación en este sentido  es que no sean 

representativas, en el sentido de que se ha excluido de la muestra aquellos que no 

caracterizan como maltrato infantil, sin embargo esto no invalida los resultados obtenidos, 

DECISIÓN ESTADÍSTICA 

P- Valor =0, 971 > 
∝=0.05 

CONCLUSIÓN: No existe correlación entre las puntuaciones de la variable 

maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer frente al estrés 
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ya que estos se circunscriben a  determinados contextos y es válida para ese contexto, 

además se podría proyectar y aplicar los resultados en  contextos similares, porque hay 

similitud en el nivel académico y socio económico en la educación básica regular en el 

nivel inicial. En este sentido podemos afirmar que los resultados que se han obtenido 

tienen un rango de aplicación limitado a lo ya expuesto. Los resultados no limitan que 

pueda servir para otros trabajos en diferentes contextos. 

Los análisis realizados a los resultados arrojan, que el coeficiente r de Pearson= 

(0,032), interpretando este resultado, se considera que existe una correlación positiva 

débil entre las variables maltrato infantil y el nivel de habilidades sociales. Además, el P- 

Valor =0,903>nivel de significancia ∝=0.05, por lo que, con un nivel de significancia del 

95%, se afirma que no existe una relación directa y significativa entre el nivel de maltrato 

infantil y el nivel de habilidades sociales de los niños y niñas de 5 años de una Institución 

Educativa pública del cercado de Huancavelica, es decir, que existen otros factores que 

podrían estar asociados a una supuesta relación entre estas dos variables. 

Comparando los resultados con los de López, (2014) se puede observar entre 

alguno de los resultados de este antecedente el papel que juega cada familia con sus  

particularidades (afectivas, económicas, funcionales, culturales, etc.) en  el menor o mayor 

desarrollo de las habilidades sociales de los niños y cuando observamos los resultados del 

presente estudio hallamos semejanzas ya que un 52,9% de los niños y niñas demuestran 

medianamente (nivel medio) conductas socialmente habilidosas para poder relacionarse 

de una forma adecuada con las demás personas de su entorno. Esto estaría significando 

que a pesar de existir maltrato infantil las habilidades para interactuar con sus pares en el 

aula y con las personas adultas de su entorno responden con conductas más o menos 

adecuadas para interactuar. Entonces, habría otros factores que estarían ejerciendo 
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influencia en el modo de actuar de los niños que influyen en esta posible relación. La 

semejanza con este antecedente es que la muestra corresponde a niños de 5 años con 

características similares en cuanto a las habilidades sociales. 

Por otra parte, de los resultados Del Carmen (2017) y Del Rosario (2015) se puede 

colegir que los resultados indican que en las dimensiones de la variable habilidades 

sociales de los niños de la muestra un porcentaje superior al 50% están en un nivel 

competente, sin embargo, los resultados indican también que aún les falta desarrollar 

algunas habilidades que desarrollar. Similares resultados arrojan los resultados del 

presente estudio, dado que los porcentajes de niños y niñas de la institución educativa 

publica del cercado de Huancavelica obtuvieron porcentualmente más del 50% estar en el 

nivel medio significando que algunos niños y niñas todavía no han desarrollado o están en 

proceso de desarrollo de:  el respeto de una norma de convivencia como es el pedir la 

palabra e interrumpir de forma apropiada, lazos fuertes de amistad, aún tienen problemas 

para adaptarse al aula,  el reconocimiento de sus emociones en sí mismos y en los 

demás, esta falta de habilidades es un indicativo de sus conductas erróneas en el aula con 

sus compañeros, lo cual altera las relaciones sociales con sus pares, les falta asumir las 

consecuencias de sus actos y porque no sabe cómo responder ante una molestia sin 

agredir a sus compañeros, los niños experimentan estrés en el aula o en casa, pero no 

poseen habilidades para gestionarlo o canalizarlo sin que esto interrumpa sus relaciones 

sociales. Entre el antecedente y presente estudio son similares en las características de la 

muestra, el análisis de las dimensiones de la variable habilidades sociales, mientras que la 

forma de estudiarlos difiere en la forma de abordarlos y el tipo de investigación. 

Asimismo, en el antecedente de Ñahui y Choque (2018); y Matos (2014). (2018) 

encontraron que el nivel de socialización (que están íntimamente relacionadas con las 
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habilidades sociales) de los niños es predominantemente medio (62,5%) esto estaría 

evidenciando que los niños tienen conductas que todavía estarían desarrollando o tendrán 

que desarrollar para un adecuado nivel de socialización. En comparación con los 

resultados del presente estudio hay semejanzas dado que los resultados evidencian que 

tanto en las dimensiones de la variable habilidades sociales y en el resultado general de la 

mencionada variable lo que predomina es el nivel medio, así nuestro estudio estaría 

corroborando los resultados del antecedente. También, existen semejanzas en las 

características (edad, cantidad y contexto) de la muestra. 

Sobre los resultados obtenidos, planteamos que se deben realizar estudios 

posteriores, en los aspectos de mejorar la metodología y la forma de abordar el estudio. 

Las hipótesis que se deben manejar quizás serán más de causa – efecto.  

Los nuevos temas a investigar tendrán que tomar en cuenta variables intervinientes 

como la condición socio económica, el nivel de estudios de los padres de familia, el 

entorno en el que se desarrollan. 
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CONCLUSIONES 

  

 En base a los resultados, y respondiendo al objetivo general se concluye afirmando 

que no existe una relación directa y significativa entre el nivel de maltrato infantil y el nivel 

de habilidades sociales de los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa pública 

del cercado de Huancavelica, es decir, que existen otros factores que podrían estar 

asociados a una supuesta relación entre estas dos variables, esto se evidencia, al realizar 

la prueba de hipótesis. 

  Respecto al objetivo específico 1, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión primeras habilidades de los 

niños y niñas de 5 años. 

 Respecto al objetivo específico 2, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión  habilidades relacionadas a la 

escuela de los niños y niñas de 5 años. 

 Respecto al objetivo específico 3, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer 

amistades de los niños y niñas de 5 años. 

 Respecto al objetivo específico 4, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades relacionadas con los 

sentimientos de los niños y niñas de 5 años. 

 Respecto al objetivo específico 5, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades alternativas a la 

agresión de los niños y niñas de 5 años. 
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 Respecto al objetivo específico 6, se concluye que no existe una relación directa y 

significativa entre variable maltrato infantil y la dimensión habilidades para hacer frente al 

estrés de los niños y niñas de 5 años. 
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RECOMENDACIONES 

 

 A través de esta investigación, se considera importante realizar las siguientes 

recomendaciones, con el objetivo de ayudar a los niños a adquirir las habilidades sociales 

importantes para sus relaciones interpersonales:  

a) A las docentes:  

Realizar la observación continua de los niños y una reflexión de sus conductas 

para ver el nivel de desarrollo de las habilidades sociales que posee cada uno.  

Elaborar programas para desarrollar habilidades sociales en el aula y ayudar a los 

niños a desarrollar aquellas habilidades que se han identificado en esta 

investigación y que son necesarias para su desarrollo social. 

Se recomienda ampliar esta investigación a toda la población estudiantil ya que 

los resultados que se obtengan serán valiosos para conocer el nivel de desarrollo 

real de la población infantil y ayudaría a la toma de decisiones para desarrollar 

una verdadera habilidad social. 

b) A los padres: 

 Se les recomienda, ser ejemplo de conductas positivas, que demuestren un buen 

desempeño en habilidades sociales para que sus hijos desarrollen un aprendizaje 

social por imitación positivo. 

 Asimismo, mantener buenas relaciones con la escuela, involucrarse con las 

actividades programadas para ellos, acudir a las sesiones de tutoría o consejería 

programadas para aprender sobre diversos temas. 



 

98 

 

Aceptar las sugerencias con una mente abierta al cambio, buscando el bienestar 

presente y futuro de sus niños, pues como se ha visto en esta investigación ellos 

pueden ser los causantes de conductas negativas en el aula. 

c) A la Unidad de gestión local:  

Dar énfasis a las habilidades sociales, por un lado, incluir el tema en los talleres 

programados para fortalecer las capacidades de los docentes, dicho tema debe 

ser tratado por profesionales competentes; por otro lado, contratar psicólogos 

capacitados para que ayuden a las instituciones educativas no solo a detectar los 

problemas si no también a brindar terapias a los niños o familias que la necesiten 

así como el seguimiento de los tratamientos que se brindan. 
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ANEXOS 



 

 

 

 

ANEXO A. 

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION 

TITULO : MALTRATO INFANTIL Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 5 AÑOS DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA PÚBLICA DEL 
CERCADO DE HUANCAVELICA 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES / 

DIMENSIONES 

METODOLOGIA 

PROBLEMA GENERAL 

¿Cuál es la relación entre el 

maltrato infantil y el nivel de 

desarrollo de las habilidades 

sociales de los niños de 5 

años de una Institución 

Educativa pública del 

cercado de Huancavelica? 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL 

Determinar la relación entre 

el maltrato infantil y el nivel 

de desarrollo de las 

habilidades sociales de los 

niños de 5 años de una 

Institución Educativa pública 

del cercado de Huancavelica. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

a) Establecer la relación 
entre el maltrato infantil y 
primeras habilidades de 
los niños de 5 años de una 
Institución Educativa 
pública del cercado de 
Huancavelica  

b) Establecer la relación 

HIPÓTESIS GENERAL 

Existe una relación inversa 

negativa entre el maltrato infantil 

y el nivel de desarrollo de las 

habilidades sociales de los 

niños de 5 años de una 

Institución Educativa pública del 

cercado de Huancavelica. 

 

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

a) Existe una relación inversa 
negativa entre el maltrato 
infantil y primeras 
habilidades de los niños de 5 
años de una Institución 
Educativa pública del 
cercado de Huancavelica. 

b) Existe una relación inversa 

VARIABLE 1 

Maltrato infantil 

DIMENSIONES 

a) Maltrato físico 
b) Maltrato emocional 
c) Maltrato por 

negligencia 
 

VARIABLE 2 

Habilidades sociales 

DIMENSIONES 

a) Primeras habilidades 
b) Habilidades 

relacionadas con la 
escuela. 

c) Habilidades para hacer 
amistades 

TIPO 

Según la naturaleza del objeto 

de estudio, se enmarca en el 

tipo de investigación básica o 

sustantiva. Mejía (2005, p.28) 

NIVEL 

El estudio se inscribe como una 

investigación descriptiva 

correlacional. Hernández, 

Fernández y Baptista (2010, pp. 

80-81) 

DISEÑO 

Correlacional, según 

Hernández, Fernández y 

Baptista (2010, pp. 80-81). El 

Diagrama es el  



 

 

 

entre el maltrato infantil y 
las habilidades 
relacionadas con la 
escuela de los niños de 5 
años de una Institución 
Educativa pública del 
cercado de Huancavelica. 

c) Establecer la relación 
entre el maltrato infantil y 
las habilidades para hacer 
amistades de los niños de 
5 años de una Institución 
Educativa pública del 
cercado de Huancavelica  

d) Establecer la relación 
entre el maltrato infantil y 
las habilidades 
relacionadas con los 
sentimientos de los niños 
de 5 años de una 
Institución Educativa 
pública del cercado de 
Huancavelica. 

e) Establecer la relación 
entre el maltrato infantil y 
las habilidades 
alternativas a la agresión 
de los niños de 5 años de 
una Institución Educativa 
pública del cercado de 
Huancavelica 

f) Establecer la relación 

negativa entre el maltrato 
infantil y las habilidades 
relacionadas con la escuela 
de los niños de 5 años de 
una Institución Educativa 
pública del cercado de 
Huancavelica. 

c) Existe una relación inversa 
negativa entre el maltrato 
infantil y las habilidades para 
hacer amistades de los niños 
de 5 años de una Institución 
Educativa pública del 
cercado de Huancavelica  

d) Existe una relación inversa 
negativa entre el maltrato 
infantil y las habilidades 
relacionadas con los 
sentimientos de los niños de 
5 años de una Institución 
Educativa pública del 
cercado de Huancavelica. 

e) Existe una relación inversa 
negativa entre el maltrato 
infantil y las habilidades 
alternativas a la agresión de 
los niños de 5 años de una 
Institución Educativa pública 
del cercado de Huancavelica. 

f) Existe una relación inversa 
negativa entre el maltrato 
infantil y las habilidades para 

d) Habilidades 
relacionadas con los 
sentimientos 

e) Habilidades alternativas 
a la agresión 

f) Habilidades para hacer 
frente al estrés 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
O1:observación de la variable 1 
O2: observación de la variable 
2 
R: relación entre las dos 
variables 
POBLACIÓN  

125 niños de 5 años. 

MUESTRA 

17 niños y niña de 5 años  

METODOLOGÍA 

Método científico 

Método descriptivo 

TÉCNICAS 

a) Encuesta y entrevista 
 

INSTRUMENTOS 

a) Entrevista sobre maltrato 
infantil 

b) Lista de chequeo de las 
habilidades para 
preescolares 



 

 

 

entre el maltrato infantil y 
las habilidades para hacer 
frente al estrés de los 
niños de 5 años de una 
Institución Educativa 
pública del cercado de 
Huancavelica. 

 

hacer frente al estrés de los 
niños de 5 años de una 
Institución Educativa pública 
del cercado de Huancavelica. 

TÉCNICA DE ANALISIS DE 

DATOS 

a) Estadística descriptiva, 
tales como los: tablas y 
gráficos de resumen, 
medidas de tendencia 
central y medidas de 
dispersión  

b) Estadística inferencial con r 
de Pearson, para la 
contrastación de la 
hipótesis, mediante el 
estadístico correlación de 
Pearson. 



 

 

 

 

ANEXO B. 

INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

ENTREVISTA SOBRE MALTRATO INFANTIL 
 

A continuación, se le leerá una  serie de preguntas o ítems con respecto a situaciones que podrían 

ocurrirte. A la que  deberás contestar ( siempre -aveces-nunca). 

 
Edad:…………………………………………….   Sexo: (H)  (M) 
 
 

N° ITEMS SIEMPRE 

3 

AVECES 

2 

NUNCA 

1 

MALTRATO FISICO 

01 ¿Te golpean con frecuencia en tu casa?    

02 ¿Cuándo te preguntan algo y no puedes responder te golpean?    

03 ¿Tu mamá, cuando se molesta te jalonea de la oreja?    

04 ¿Cuándo te castigan se queda herida o moretones en tu cuerpo?    

05 ¿Cuándo tu papá llega mareado a tu casa te golpea o golpea a tu 

mamá? 

   

MALTRATO PSICOLOGICO 

06 ¿En casa te dicen que eres un tonto o una tonta?    

07 ¿Te orinas en la cama?    

08 ¿Cuándo estas en clase no entiendes nada?    

09 ¿Cuándo tus padres te ordenan hacer algo y no puedes te reprochan?    

10 ¿Cuándo cometes algún error tus padres te amenazan con 

castigarte? 

   

11 ¿Tus padres no dejan juntarte con otros niños?    

MALTRATO POR NEGLIGENCIA FISICA O ABANDONO 



 

 

 

12 ¿Cuándo te portas mal no te dan de comer?    

13 ¿Cuándo te enfermas tus padres te llevan a la posta o algún centro de 

salud? 

   

14 ¿Llegas tarde al jardín porque tu mamá no te alista a tiempo?    

15 ¿Te has accidentado alguna vez por estar solo por mucho tiempo?    

16 ¿Cuándo te fastidian les pegas a tus amigos?    

17 ¿Tus padres discuten insultándose cuando estás tú?    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

LISTA DE CHEQUEO DE LAS HABILIDADES SOCIALES PARA PREESCOLARES LCHS‐ PE - (MCGINNIS & 
GOLDSTEIN) 

INSTRUCCIONES: 
A continuación Ud. encontrará enumerada una lista de habilidades que los niños usan en la interacción social más 

o menos eficiente. Ud. deberá determinar cómo usa su niño(a) cada una de esas habilidades, marcando un aspa 

(X) en la columna de la derecha, y en la fila correspondiente, si el niño casi nunca usa la habilidad, si el niño rara 

vez usa la habilidad, si el niño algunas veces usa la habilidad, si el niño frecuentemente usa la habilidad o si el 

niño casi siempre usa la habilidad. Asegúrese de no omitir alguna pregunta. No hay respuesta “correcta” ni 

respuesta “incorrecta”. Ahora comience. Basándose en sus observaciones de varias situaciones, señale como su 

niño usa las siguientes habilidades. 

 

1= CASI NUNCA    2=RARA VEZ 3=ALGUNA VEZ      4=FRECUENTEMENTE 5=CASI SIEMPRE 
 

N° ITEMS VALORACIÓN 

1 ¿Escucha y comprende cuando usted u otras personas le hablan? 1 2 3 4 5 

2 ¿Habla con otras personas de manera amigable? 1 2 3 4 5 

3 ¿Actúa de manera segura cuando se encuentra en conflicto con otro niño? 1 2 3 4 5 

4 ¿Da las gracias a o muestra agradecimiento cuando alguien hace algo bueno 

por él? 

1 2 3 4 5 

5 ¿Comenta cuando ha hecho un buen trabajo? 1 2 3 4 5 

6 ¿Pide ayuda de buena manera cuando lo necesita? 1 2 3 4 5 

7 ¿Pide favores a otros de manera aceptable? 1 2 3 4 5 

8 ¿Ignora a otros niños o situaciones cuando es necesario ignorarlos? 1 2 3 4 5 

9 ¿Hace preguntas sobre cosas que no entiende? 1 2 3 4 5 

10 ¿Parece entender y seguir las instrucciones que usted le da? 1 2 3 4 5 

11 ¿Sigue tratando cuando algo es difícil en vez de dejarlo o abandonarlo? 1 2 3 4 5 

12 ¿Sabe cuándo y cómo interrumpir cuando necesita o quiere algo? 1 2 3 4 5 

13 ¿Sabe cómo comportarse cuando quiere hacer amistades? 1 2 3 4 5 

14 ¿Pone atención a lo que se le quiere decir (sin hablarle o con gestos) y lo 

entiende? 

1 2 3 4 5 



 

 

 

15 ¿Conoce maneras aceptables de integrarse en una actividad con la familia y 

los amigos? 

1 2 3 4 5 

16 ¿Espera su turno cuando juega con otro? 1 2 3 4 5 

17 ¿Comparte materiales y juguetes con sus amigos? 1 2 3 4 5 

18 ¿Reconoce cuando alguien necesita o quiere ayuda y se le ofrece? 1 2 3 4 5 

19 ¿Pide a otros jugar o unirse a su actividad? 1 2 3 4 5 

20 ¿Juega con sus amigos de buena manera? 1 2 3 4 5 

21 ¿Dice lo que siente expresándolo también con gestos? 1 2 3 4 5 

22 ¿Sabe qué puede dar en una actividad sin perder el control o sentirse 

molesto? 

1 2 3 4 5 

23 ¿Habla de sus problemas cuando está molesto? 1 2 3 4 5 

24 ¿Sabe por qué tiene miedo y maneja este temor de manera aceptable (Ej. 

Habla sobre ello)?? 

1 2 3 4 5 

25 ¿Identifica cómo se sienten las personas a través de lo que dicen? 1 2 3 4 5 

26 ¿Demuestra que a él le agrada alguien de manera aceptable? 1 2 3 4 5 

27 ¿Se comporta de manera aceptable al ser molestado? 1 2 3 4 5 

28 ¿Utiliza formas adecuadas para expresar su cólera? 1 2 3 4 5 

29 ¿Sabe valorar lo que es justo e injusto? 1 2 3 4 5 

30 ¿Cuándo ocurre un problema, tu hijo ofrece alternativas, formas aceptables 

de resolverlos? 

1 2 3 4 5 

31 ¿Acepta las consecuencias de su conducta sin molestarse o perturbarse? 1 2 3 4 5 

32 ¿Puede relajarse cuando esta tenso o perturbado? 1 2 3 4 5 

33 ¿Acepta sus errores sin perturbarse? 1 2 3 4 5 

34 ¿Admite que ha hecho algo malo cuando se le pregunta? 1 2 3 4 5 

35 ¿Evita contarles a los demás los problemas pequeños? 1 2 3 4 5 

36 ¿Acepta perder en un juego sin molestarse o perturbarse? 1 2 3 4 5 

37 ¿Acepta no ser el primero en una actividad o juego? 1 2 3 4 5 



 

 

 

38 ¿Dice no de manera aceptable a compañeros que no quiere hacer o que 

podrían hacerle sentir mal? 

1 2 3 4 5 

39 ¿Acepta que se diga no sin perturbarse? 1 2 3 4 5 

40 ¿Escoge actividades aceptables por sí mismo cuando se siente aburrido?      

 
 

GRACIAS. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO C. 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

ANEXO D. 

BASE DE DATOS 

VARIABLE: MALTRATO INFANTIL 

SUJET
O 

MF
1 

MF
2 

MF
3 

MF
4 

MF
5 

MF
6 

MPS
7 

MPS
8 

MPS
9 

MPS
10 

MPS
11 

MPS
12 

MN1
3 

MN1
4 

MN1
5 

MN1
6 

MN1
7 

1 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 

4 3 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 1 

5 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 

6 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 1 3 

7 3 3 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 3 

8 3 3 2 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 2 3 

9 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

10 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 

11 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

12 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

13 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

15 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

16 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 

17 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VARIABLE: HABILIDADES SOCIALES 

S
UJ
E
T
O 

H
1 

H
2 

H
3 

H
4 

H
5 

H
6 

H
7 

H
8 

H
9 

H
1
0 

H
1
1 

H
1
2 

H
1
3 

H
1
4 

H
1
5 

H
1
6 

H
1
7 

H
1
8 

H
1
9 

H
2
0 

H
2
1 

H
2
2 

H
2
3 

H
2
4 

H
2
5 

H
2
6 

H
2
7 

H
2
8 

H
2
9 

H
3
0 

H
3
1 

H
3
2 

H
3
3 

H
3
4 

H
3
5 

H
3
6 

H
3
7 

H
3
8 

H
3
9 

H
4
0 

1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 2 2 1 1 3 1 3 2 1 1 1 1 1 2 3 3 2 1 1 1 1 1 3 2 3 3 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

3 1 1 1 2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 3 2 2 1 3 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 

4 1 3 1 3 1 1 1 2 3 2 1 2 1 1 2 1 2 1 3 1 2 2 2 2 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 2 3 2 3 

5 1 2 1 4 1 2 1 3 3 3 3 4 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 3 2 3 1 2 2 

6 2 2 1 2 1 1 3 1 2 1 3 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 1 1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 

7 2 2 1 1 2 2 3 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 3 1 2 2 

8 2 3 1 3 3 3 1 2 2 3 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 3 2 3 3 1 1 2 3 1 2 1 3 3 2 1 2 2 1 

9 1 1 4 1 1 2 1 3 4 1 4 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 

10 1 1 1 1 3 1 1 2 3 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 1 

11 1 3 4 1 1 2 1 3 1 3 3 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 1 2 3 2 3 1 2 1 

12 2 1 2 3 1 1 3 1 2 2 3 2 4 1 2 1 2 1 2 3 3 1 2 1 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 1 1 1 2 

13 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 3 1 1 2 1 1 1 1 3 1 2 2 

14 1 3 2 1 3 4 1 2 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 3 1 2 1 2 3 2 1 2 2 1 

15 1 1 1 2 2 2 3 3 1 1 4 1 1 1 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 1 

16 2 1 3 1 3 3 1 2 3 2 1 1 2 1 3 1 2 1 1 3 1 1 2 1 3 1 1 2 3 1 1 2 3 1 1 2 2 3 1 3 

17 3 3 1 2 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO E. 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ilustración 2 Realizando la encuesta respectiva a la niña del aula Huellitas de Jesús de la 

Institución Educativa Nº157 de Huancavelica  

 

Ilustración 1 Utilizando el  instrumento de evaluación  en la niña del aula Arco Iris de 5 años de la 

Institución Educativa Nº157 de Huancavelica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 3 Realizando las preguntas del instrumento de evaluación en el aula Excelencia de 5 

años de la Institución Educativa Nº157 de Huancavelica  

Ilustración 4 Respondiendo a las preguntas del instrumento de evaluación realizado en el aula 

Semillitas del Saber de 5 años de la Institución  Educativa Nº157 de  Huancavelica  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 5 Explicando sobre la lista de chequeo hacia una madre de familia 



 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO F 

NÓMINA DE MATRÍCULA - 2019 




















