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RESUMEN 

 
El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre 

la motivación de logro y el aprendizaje autorregulado en estudiantes del CEBA San Juan 

de Trujillo, 2021. La investigación contó con un diseño descriptivo correlacional y de corte 

transversal. Se tuvo una población de 71 estudiantes de los cuales mediante muestreo no 

probabilístico de tipo intencional se eligió una muestra conformada por 26 estudiantes del 

segundo grado del ciclo avanzado. Como técnica se utilizó la encuesta y como 

instrumentos los cuestionarios para medir la motivación de logro y el aprendizaje 

autorregulado. Se obtuvo como resultados que el 50% de los estudiantes consideran a la 

motivación de logro como regular y el 54% consideran al aprendizaje autorregulado como 

regular. Se concluyó que existe una relación directa y significativa entre la motivación de 

logro y el aprendizaje autorregulado en estudiantes del CEBA San Juan de Trujillo, 2021 

con un Rho de Spearman de 0.961 y p<0,05. 

 

Palabras clave: Motivación de logro, aprendizaje autorregulado, planificación. 

ejecución, autorreflexión 
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ABSTRACT 

 
The present research work aimed to determine the relationship between 

achievement motivation and self-regulated learning in students of CEBA San Juan de 

Trujillo, 2021. The research had a descriptive correlational and cross-sectional design. We 

had a population of 71 students of which by means of non-probabilistic sampling of 

intentional type a sample was chosen consisting of 26 students of the second grade of the 

advanced cycle. As a technique, the survey was used and questionnaires were used as 

instruments to measure achievement motivation and self-regulated learning. It was 

obtained as results that 50% of students consider achievement motivation as regular and 

54% consider self-regulated learning as regular. It was concluded that there is a direct and 

significant relationship between achievement motivation and self-regulated learning in 

students of CEBA San Juan de Trujillo, 2021 with a Spearman's Rho of 0.961 and p<0.05. 

 

Keywords: Achievement motivation, self-regulated learning, planning. execution, 

self-reflection 


