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RESUMEN 
 

El informe final de tesis titulada “actitud hacia la violencia de género en adolescentes 

que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020”, tuvo como 

objetivo: Determinar actitud hacia la violencia de género en adolescentes que se 

atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. La metodología: Es una 

investigación de tipo descriptiva, observacional y transversal; nivel, método y diseño 

descriptivo. La muestra estuvo conformada por 100 adolescentes. Los resultados: 

Las características personales de las adolescentes son; de 10 a 13 años 5,0%, 14 a 16 

años 91,0%, 17 a 19 años 4,0%; nivel de instrucción primaria 5,0%, secundaria 

completa 9,0%, secundaria incompleta 85,0%; estado civil soltera 90,0%, 

conviviente 7,0% y de religión católica 67,0% y cristiana 21,0%. El componente 

cognitivo hacia la violencia de género fue; conocen sobre violencia de genero 93,0% 

y no conocen 7,0%. El componente conductual hacia la violencia de género fue; 

favorable en un 84% y desfavorable 16,0%. El componente afectivo hacia la 

violencia de género fue; favorable el 83,0% y desfavorable 17,0%. Las actitudes 

hacia la violencia de género con respecto a la edad de las adolescentes fueron; para 

los de 10 a 13 años, favorable 1,0% y desfavorable 4,0%; de 14 a 16 años es 

favorable 83,0% y desfavorable 8,0%; y para los de 17 a 19 años es favorable 3,0% y 

desfavorable 1,0%. La conclusión: La actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; favorable en un 

87% y desfavorable 13,0%.  

 

Palabras clave: Actitud, violencia de género y adolescentes.  
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ABSTRACT 
 

This final thesis report entitled “attitude towards gender violence in teenagers that 

are treated at the La Libertad Health Center, Huancayo 2020”, aimed to: Determine 

attitude towards gender violence in teenagers that are attended at La Libertad Health 

Center, Huancayo 2020. The methodology: It is a descriptive, observational and 

transversal research; level, method and descriptive design. The sample consisted of 

100 teenagers. The results: The personal characteristics of the teenagers are; 10 to 13 

years 5.0%, 14 to 16 years 91.0%, 17 to 19 years 4.0%; primary education level 

5.0%, secondary complete 9.0%, incomplete secondary 85.0%; single marital status 

90.0%, living together 7.0% and of Catholic religion 67.0% and Christian 21.0%. 

The cognitive component towards gender violence was; they know about 93.0% 

gender violence and they don't know 7.0%. The behavioral component towards 

gender violence was; favorable at 84% and unfavorable 16.0%. The affective 

component towards gender violence was; 83.0% favorable and 17.0% unfavorable. 

Attitudes towards gender violence regarding the age of adolescents were; for those 

10 to 13 years old, favorable 1.0% and unfavorable 4.0%; from 14 to 16 years old it 

is favorable 83.0% and unfavorable 8.0%; and for those aged 17 to 19 years, 3.0% is 

favorable and 1.0% unfavorable. The conclusion: The attitude towards gender 

violence in teenagers treated at the La Libertad Health Center was; favorable at 87% 

and unfavorable 13.0%. 

Key words: attitude, gender violence and teenagers. 
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INTRODUCCIÓN 
 

La violencia de género hacia la mujer es a la fecha un problema serio de salud 

pública en el Perú y en la región de Junín.  

Las formas de violencia de género hacia la mujer son la física, sexual, psicológica y 

económica, de estas la más visible y frecuente según reportes son la violencia física y 

sexual. 

A diario se ven mujeres de todas edades violentadas y asesinadas, esto hace que el 

personal de salud se preocupe por esta situación que pone en riesgo la salud y vida de 

las mujeres. 

La adolescencia es un grupo etario vulnerable de sufrir más daños, es por ello que 

esta tesis toma como muestra a este grupo de mujeres, ya que ellas tienen alto riesgo 

de ser víctimas de cualquiera de las formas de violencia de genero. 

 

Esta tesis presenta los resultados de las actitudes hacia la violencia de género que 

tienen este grupo etario vulnerable “adolescentes”, las que pueden ser víctimas de 

cualquiera de los tipos de violencia de genero.  

 

Esta tesis consta de cuatro capítulos principales, los que son: Capitulo I: 

Planteamiento del problema, Capitulo II: Marco teórico, Capitulo III: Metodología 

de la investigación y finalmente el Capítulo IV: Resultados.  
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CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

1.1. Fundamentación Del Problema 

 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), refieren que alrededor de 

una de cada tres (35%) mujeres en el mundo han sufrido violencia física y/o 

sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algún momento de su vida, 

un 38% de los asesinatos de mujeres que se producen en el mundo son 

cometidos por su pareja masculina (1). 

La violencia de género, especialmente la ejercida por su pareja contra la mujer, 

constituye un grave problema de salud pública y una violación de los derechos 

humanos de las mujeres, la violencia puede afectar negativamente la salud 

física, mental, sexual y reproductiva de las mujeres y, en algunos entornos, 

puede aumentar el riesgo de contraer el VIH (1). 

Un 30% de todas las mujeres que han tenido una relación ha sufrido violencia 

física o sexual por parte de su pareja, las estimaciones de prevalencia de la 

violencia de pareja oscilan entre el 23,2% en los países de ingresos altos y el 

24,6% en la región del Pacífico Occidental, al 37% en la región del 

Mediterráneo Oriental y el 37,7% en la región de Asia Sudoriental (1). 

Se tiene el reporte de que el 38% de los feminicidios que se cometen en el 

mundo son perpetrados por la pareja, el 7% de las mujeres refieren haber 

sufrido agresiones sexuales por personas distintas de su pareja, si bien los datos 

a ese respecto son más escasos, quedando claro que los actos de violencia de 



13 
 

pareja y violencia sexual son cometidos en su mayoría por hombres contra 

mujeres (1).  

 

Las Naciones Unidas definen la violencia contra la mujer como todo acto de 

violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado un daño físico, 

sexual o psicológico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la 

coacción o la privación arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida 

pública como en la privada (2). 

 

Se reporta que el 63,2% de las mujeres de 15 a 49 años alguna vez unidas 

sufrieron violencia alguna vez por el esposo o compañero. Los mayores 

porcentajes de violencia se registran en Apurímac en un 82,7%, Cusco 80,6% y 

Puno 79,1% (3). 

 

El 58,9% de mujeres fueron víctimas de violencia psicológica y/o verbal 

ejercida alguna vez por el esposo, la violencia psicológica y/o verbal fue mayor 

en aquellas mujeres cuya auto identificación de origen étnico es con el grupo 

nativo, es decir: quechua, Aimara, Nativo de la Amazonía, perteneciente o 

parte de otro Pueblo indígena u originario en un 65,1% (4). 

 

En el Perú la violencia contra la mujer y en especial el feminicidio, ha 

incrementado durante los últimos años, de esto ha resultado en un mayor 

número de denuncias y asimismo en un incremento en la impunidad de 

crímenes relacionados con mujeres (5). 

La violencia contra la mujer es el término utilizado para referirse a cualquier 

tipo de maltrato físico, psicológico o verbal en contra de las mujeres, y ha 

producido casos de violencia intrafamiliar y crímenes pasionales (5). 

La violencia contra las mujeres también hace referencia a temas como la 

discriminación y menosprecio llegando hasta su punto máximo con la violencia 

física, por ello este tema se convertido en un problema de salud pública, la que 

requiere que los diferentes sectores formulen pautas y normas de salud pública 

apropiadas (5).  
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La violencia contra la mujer en el Perú está cobrando vidas de muchas mujeres 

que son hijas, madres, hermanas, vidas que al ser quitadas por alguien dejan 

secuelas graves en la sociedad.   La región Junín no está libre de las estadísticas 

alarmantes de violencia contra la mujer, en este contexto se estudia la actitud 

de las mujeres en un grupo vulnerable, las adolescentes, es en este grupo que se 

busca determinar la actitud que tienen hacia la violencia de género, ya que el 

lugar donde viven y la edad que tienen las hacen susceptibles a sufrir de 

violencia de genero sin que ellas se den cuenta de esto muchas veces. 

 

1.2. Formulación del problema de investigación 

 

¿Cuál es la actitud hacia la violencia de género en adolescentes que se atienden 

en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020? 

 

1.3. Objetivos 

 

1.3.1 Objetivo General 

Determinar la actitud hacia la violencia de género en adolescentes que 

se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

1.3.2 Objetivos Específicos  

 Describir las características personales de las adolescentes que se 

atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 Describir el componente cognitivo hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

 Describir el componente conductual hacia la violencia de género 

en adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 
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 Describir el componente afectivo hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

 Describir la actitud hacia la violencia de género con respecto a la 

edad de las adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La 

Libertad, Huancayo 2020. 

 

1.4. Justificación e importancia 

La violencia de genero contra la mujer está sustentado en que los hombres que 

tienen un nivel de instrucción bajo y que han sido objeto de malos tratos 

durante la infancia, han estado expuestos a escenas de violencia doméstica 

contra sus madres y al uso nocivo de alcohol, han vivido en entornos donde se 

aceptaba la violencia y había normas diferentes para cada sexo, y creen que 

tienen derechos sobre las mujeres son más proclives a cometer actos violentos 

contra las mujeres (1). 

Queda claro también que las mujeres que tienen un nivel de instrucción bajo, 

han estado expuestas a actos de violencia de pareja contra sus madres, han sido 

objeto de malos tratos durante la infancia, han vivido en entornos en los que se 

aceptaba la violencia, los privilegios masculinos y la condición de 

subordinación de la mujer corren un mayor riesgo de ser víctimas de la 

violencia de pareja, victimas inconscientes (1).  

 

Por lo descrito queda claro que la violencia contra la mujer es un paradigma 

impregnado en la sociedad actual, la que tiene que ser trabajada y erradicada. 

En este contexto, lo primero que se pretende realizar con esta investigación es 

determinar la actitud de un grupo de mujeres adolescentes respecto a la 

violencia de género, luego de esta se pretende identificar aspectos que deben 

abordarse. 
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Entonces se busca brindar un diagnóstico del tema que permitirá implementar 

acciones futuras para mejorar las actitudes negativas respecto a la violencia de 

género que puedan hallarse.  

 

1.5. Limitaciones  

 

La presente investigación es factible de desarrollar, no tuvo grandes 

limitaciones. 

La factibilidad se justifica porque se cuenta con recursos financieros que 

garantizan la ejecución de la investigación, se dispone también de recursos 

humanos, recursos logísticos, materiales de escritorio, y los permisos 

necesarios para acceder a la población en estudio.  
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CAPITULO II 

MARCO TEORICO 
 

2.1. Antecedentes 

 

Rivas (6) En su investigación titulada: Nivel de conocimiento y actitudes 

frente a la violencia basada en género en estudiantes de la Universidad Peruana 

Los Andes Huancayo 2019; cuyo objetivo es: Determinar la relación entre las 

variables nivel de conocimiento y actitudes frente a la violencia basada en 

género en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes; Metodología: Se 

trató de una investigación de tipo básica, nivel descriptivo correlacional y 

diseño no experimental transeccional; Los resultados: Se identificó que el 5 % 

de la muestra presenta nivel de conocimiento bajo y actitud indiferente, 27 % 

nivel de conocimiento medio y actitud indiferente y 68 % nivel de 

conocimiento alto y actitud negativa (rechazo) frente a la violencia basada en 

género; La conclusión: Existe relación estadísticamente significativa entre el 

nivel de conocimiento y las actitudes frente a la violencia basada en género. 

 

Pacherez (7) En su investigación titulada: Características sociodemográficas,  

tipos y actitud hacia la violencia  en mujeres en edad fértil, del Centro de  

Salud Las Lomas - 2018; cuyo objetivo es: Determinar las características 

sociodemográficas, tipos y actitud hacia la violencia de mujeres en edad fértil, 

del Centro de Salud Las Lomas – Piura, Abril 2018; Metodología: La 
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investigación fue de tipo observacional, prospectiva, trasversal y descriptivo, 

nivel cuantitativa; La población muestral estuvo constituido por 237 mujeres en 

edad fértil, las mismas que además cumplieron los criterios de selección 

propuestos; Se utilizó la técnica de la encuesta y el instrumento de recolección 

de datos fue un cuestionario, y el análisis y el procesamiento de datos se 

realizaron utilizando el paquete estadístico SPSS for Windows versión 22; Los 

resultados: Un 92,4 % de mujeres encuestadas llegaron a sufrir violencia 

física, un 100% sufrieron violencia psicológica y sólo un 8% fueron quienes 

dijeron que habían sido víctimas de violencia sexual; las características de la 

violencia física según factores sociodemográficas, según edad que tiene mayor 

porcentaje es el 61,18% en el grupo de 20 a 35 años,  seguido de grado de 

instrucción con un 28,69% son las que han estudiado hasta primaria; según 

estado civil 37,97 % que son casadas; y según ocupación 52,32% son amas de 

casa; las características de la violencia física según edad que tiene mayor 

porcentaje es el 61,18% en el grupo de 20 a 35 años,  seguido de grado de 

instrucción con un 28,69% son las que han estudiado hasta primaria; según 

estado civil 37,97 % con estado civil casada; y según ocupación  52,32% ama 

de casa; las características de la violencia psicológica según factores 

sociodemográficas, según edad  64,98% en el grupo de 20 a 35 años;  seguido 

de  según grado de instrucción 32,91 son las que han estudiado hasta primaria;  

según estado civil 41,77 % con estado civil casada; y según ocupación  57,38% 

ama de casa; las características  de la violencia sexual según factores 

sociodemográficas, según edad  0,42% en el grupo de 20 a 35 años y de 36 a 

49 años; según grado de instrucción 0,42% son las que han estudiado hasta 

superior y analfabetas;  según estado civil 0,42 % con estado civil de casada y 

conviviente; y según ocupación 0,84% con trabajo dependiente; las mujeres en 

estudio tuvieron una actitud desfavorable frente a la violencia con un 100%; La 

conclusión: Los tipos de violencia en edad fértil identificados en el centro de 

salud las Lomas fueron: Violencia  física, psicológica y sexual. 

 

Melgar (8) En su investigación titulada: Actitudes hacia la violencia de género 

y habilidades sociales en adolescentes de instituciones educativas de Lima 



19 
 

norte; cuyo objetivo es: Encontrar la relación entre las actitudes hacia la 

violencia de género y las habilidades sociales en estudiantes de instituciones 

educativas de Lima norte; Metodología: Se utilizó la escala de actitudes hacia 

la violencia de género y la lista de chequeo de habilidades sociales de 

Goldstein, se trabajó con una muestra conformada por 261 adolescentes con 

edades de 13 a 18 años; La investigación fue de tipo correlacional, 

transeccional y diseño no experimental; Los resultados: Se halló una 

correlación inversa negativa entre ambas variables en dicha muestra empleada, 

también se encontró que el 58,6% de varones presentan una actitud negativa 

hacia la violencia de género, y las mujeres presentan un 52,3% de actitud 

positiva hacia dicha variable; Además con respecto a las habilidades sociales, 

se encuentra que el 37,2% de la muestra no presenta habilidades sociales y solo 

el 10% las utiliza. 

 

Chavez (9) En su investigación titulada: Actitudes hacia la violencia de género 

y agresividad en alumnos de 3°, 4° y 5° de secundaria de tres Instituciones 

Educativas Estatales del distrito de San Martín de Porres, 2017; cuyo objetivo 

es: Identificar la relación que existe entre las actitudes hacia la violencia de 

género y agresividad en alumnos de 3°, 4° y 5° de secundaria de tres 

Instituciones Educativas Estatales del distrito de San Martín de Porres, 2017; 

Metodología: El tipo de investigación fue descriptivo correlacional, ya que se 

describió la relación entre las dos variables investigadas, de diseño no 

experimental, de corte transversal; La muestra fue probabilística estuvo 

constituida por 401 alumnos de 3°,4° y 5° de secundaria de dichas 

instituciones, de ambos sexos y con edades de 13 hasta 17 años, y para medir 

dichas variables se empleó la Escala de Actitudes hacia la Violencia de Género 

(EAVG) de Chacón, y el Cuestionario de Agresión (AQ) de Buss y Perry 

adaptada al Perú por Matalinares el año 2012; Los resultados: Demostraron 

que si existe una correlación directa y positiva de intensidad media entre las 

actitudes hacia la violencia de género y agresividad; Del mismo modo se 

encontró que el 22,4% de los varones obtuvieron un nivel positivo sobre las 

Actitudes hacia la violencia de género, mientras que el 21,9% de mujeres tiene 
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un nivel positivo, y el 42,9% de los alumnos obtiene un nivel medio de 

agresividad, pero solo el 13,7% obtiene el nivel muy alto. 

 

Espinoza (10) En su investigación titulada: Actitudes hacia la violencia contra 

la mujer en una relación de pareja en estudiantes de quinto año de secundaria 

del distrito de Puente Piedra, considerando la variable sexo; cuyo objetivo es: 

Comparar las actitudes que muestran los estudiantes de quinto año de 

secundaria del distrito de Puente Piedra hacia la violencia contra la mujer en 

una relación de pareja, considerando la variable sexo; Metodología: La 

investigación fue de diseño no experimental - transversal de alcance 

descriptivo comparativo; El instrumento empleado para la investigación fue la 

Escala de Actitudes hacia la violencia contra la mujer en relación de pareja 

creada por Chuquimajo el año 2000; Se realizó una prueba piloto a 40 

estudiantes, en donde se obtuvo un alpha de Crombach de 0,890; Así mismo se 

elaboró una ficha sociodemográfica con la que se recogió información sobre 

sexo, estructura familiar y frecuencia de violencia intrafamiliar en los hogares 

de los adolescentes; Los resultados: Se encontro mediante la prueba Chi 

cuadrado, que la actitud hacia la violencia contra la mujer depende de manera 

significativa del sexo, en donde los hombres evidencian actitudes más 

favorables hacia dicha forma de violencia que las mujeres ya que la mayoría de 

las encuestadas se evidenciaron indiferentes. 

 

Fernández y Kuji (11) En su investigación titulada: Conocimiento y actitud 

frente a la violencia de género de prestadores de salud Iquitos 2015; cuyo 

objetivo es: determinar la relación existente entre el conocimiento y la actitud 

frente a la violencia de género de los prestadores de salud Iquitos 2015; 

Metodología: El método empleado fue el cuantitativo, diseño descriptivo, 

transversal, prospectivo; La muestra estuvo conformada por 256 prestadores de 

salud que laboran en 02 Hospitales y 05 Centros de Salud de Micro Redes de 

Iquitos, obtenida mediante la fórmula de proporciones para poblaciones finitas;  

Se utilizó un instrumento que contenía el cuestionario de conocimientos sobre 

violencia de género de Siendonés y la escala de actitudes en violencia de contra 
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la mujer de Chuquimajo (confiabilidad de 0.91 y 0.81 respectivamente), y los 

datos fueron analizados en el programa estadístico SSPS versión 21; Los 

resultados: Mostraron que la edad promedio fue 38,1 +9,0 años, 43,0% son 

casados, 39,8% tiene entre 1 a 5 años de tiempo laboral; El 39,8% de los 

prestadores mostro un nivel alto de conocimiento sobre violencia de género, el 

83,6% tiene una actitud neutra frente a la violencia de género, el 11,7% actitud 

desfavorable y solo el 4,7% tiene una actitud favorable; Se observó relación 

estadística significativa entre categoría profesional y nivel de conocimiento 

(p=0,000); área de trabajo y  nivel de conocimiento (p=0,003); no existe 

relación estadística significativa entre las variables demográficas-laborales con 

la actitud, y se encontró que existe relación estadística significativa entre el 

conocimiento y la actitud (p=0,012). 

 

Pacheco (12) En su investigación titulada: Actitud hacia la violencia contra la 

mujer en la relación de pareja y el clima social familiar en adolescentes; cuyo 

objetivo es: Determinar si existe relación entre la actitud hacia la violencia 

contra la mujer en la relación de pareja y el clima social familiar con sus 

dimensiones “relación”, “estabilidad” y “desarrollo” en adolescentes del 4to 

año de secundaria; Metodología: No experimental y transeccional de tipo 

correlacional, se evaluó a 63 estudiantes del 4to año de secundaria de la 

institución educativa 1182 – El Bosque SJL, 28 varones  y 35 mujeres, a través 

de la Escala de actitud hacia la violencia contra la mujer en la relación de 

pareja (Escala VM), y la Escala de clima social familiar de Moos (FES); Los 

resultados: No se encontró correlación estadísticamente significativa entre la 

actitud hacia la violencia contra la mujer en la relación de pareja y las 

dimensiones del clima social familiar: Relaciones (r= -.133; p>.05), Desarrollo 

(r= -.006; p>.05) y Estabilidad (r= .112; p>.05); Conclusión: La presente 

investigación es un precedente importante en el estudio de las actitudes hacia la 

violencia de género en nuestro medio y su interacción con otros factores como 

el clima familiar, permitiendo tener una visión más amplia de dicho tema social 

e incentivar una intervención basada en conocimientos sólidos, trayendo 

consecuencias favorables en mejorar la calidad de vida de las personas. 
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2.2. Bases teóricas sobre el tema de investigación 

 

2.2.1.  Violencia de genero 

Es la definida como la violencia contra la mujer, y esta es cualquier 

acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o 

sufrimiento físico, sexual o psicológico, tanto en el ámbito público 

como en el privado (13). 

La violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y 

psicológica; La que tenga lugar dentro de la familia o unidad 

doméstica o en cualquier otra relación interpersonal, ya sea que el 

agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer, 

y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual; 

incluye también la que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada 

por cualquier persona y que comprende, entre otros, violación, abuso 

sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, secuestro y 

acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones 

educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar o donde 

quiera que ocurra (13). 

 

En el caso de las mujeres, la violencia directa es claramente 

evidenciable y se ejerce contra sus derechos de sobrevivencia, de 

identidad, de bienestar y de libertad, a través del feminicidio, el 

maltrato, el desprecio, el acoso, la alienación identitaria proveniente 

de los modelos hegemónicos de feminidad, la ciudadanía de segunda 

categoría y la sistemática negación de derechos y de opciones y 

elecciones de vida para las mujeres, también se habla de la violencia 

estructural que se vincula a lo económico, cuando se trata de las 

mujeres, expresa además el añadido que deviene de la posición 

subordinada que ocupan ellas en el orden social y económico, que 

configura situaciones de violencia específicas y diversas (14). 
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2.2.1.1. Violencia física.- Este tipo de violencia engloba conductas 

que implican abuso físico por parte del agresor, produciendo 

daño corporal o lesión a través de golpes de diversa 

intensidad, en lagunas ocasiones haciendo usos de armas 

blancas u objetos contundentes (15).  

  

 Este tipo de violencia va desde un empujón intencionado, una 

bofetada, arrojar objetos, hasta el homicidio o asesinato de la 

mujer (16). 

 La violencia física pone en riesgo la salud y la vida de las 

personas agredidas en los casos más extremos, provoca 

miedo intenso, humillación y destrucción de la autoestima de 

la persona (16).   

 

2.2.1.2. Violencia psicológica.- Es el tipo de violencia que se ejerce 

principalmente mediante manipulación emocional del 

maltratador hacia la mujer, esta produce un menor impacto 

social y hace que la víctima tarde en pedir ayuda (17). 

 Están incluidos los actos como insultos, desprecios, 

humillaciones y amenazas, la violencia psicológica supone 

también el ignorar a una persona, es decir no hablar a alguien 

o hacer como si no existiera, incluye la amenaza de agresión 

física. 

El maltrato psicológico continuo provoca sentimientos de 

humillación, que va destruyendo la autoestima de la persona, 

y sus secuelas son duraderas, incluso más que las físicas (16).  

 

  

2.2.1.3. Violencia sexual. - Es entendida como la imposición de una 

relación sexual no deseada, hasta el abuso y la violación 

haciendo uso de la fuerza, chantaje o amenaza, en el caso que 

la mujer no desea tener relaciones sexuales, incluye insultos y 
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acusaciones durante las relaciones sexuales; También 

considera la explotación sexual o la incitación a la 

prostitución (15). 

 

 La violencia sexual es cualquier contacto sexual no deseado, 

que puede ir desde levantar la falda de una chica, hasta la 

violación, estas agresiones producen también sentimientos de 

humillación y por ende llevan a daños psicológicos (16).  

 

 

2.2.1.4. Violencia económica.- La violencia económica considera una 

serie de actos como; administrar los recursos económicos sin 

consultar ni dar cuenta a la mujer, descalificar a la mujer 

como administradora del dinero cuando es proba y capaz, 

disponer del dinero a su ocio, caprichos e interés personales, 

mentir sobre los ingresos, ocultar recurso y otros (16).  

 

 

Es la acción u omisión que se dirige a ocasionar un 

menoscabo en los recursos económicos o patrimoniales de 

cualquier persona, a través de: la perturbación de la posesión, 

tenencia o propiedad de sus bienes; la pérdida, sustracción, 

destrucción, retención o apropiación indebida de objetos, 

instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, 

valores y derechos patrimoniales; la limitación de los 

recursos económicos destinados a satisfacer sus necesidades 

o privación de los medios indispensables para vivir una vida 

digna, así como la evasión del cumplimiento de sus 

obligaciones alimentarias; la limitación o control de sus 

ingresos, así como la percepción de un salario menos por 

igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo (18). 
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2.2.4. Actitud   

Se define a las actitudes como la valoración que hace cada individuo 

de un estímulo, esta valoración puede ser favorable o desfavorable, es 

la posición, la percepción y forma de interpretar una realidad; por ello 

las actitudes son modificables, pues pueden cambiar, reevaluarse a 

través de experiencias y críticas. 

Las actitudes también son educables, por lo que los decentes tienen la 

tarea de promover actitudes favorables, positivas frente al trabajo, 

sociedad, familia y entornos en general (19). 

Las actitudes son aprendidas por las personas a través de sus 

experiencias y vivencias, a veces de forma consiente y otras de 

manera inconsciente (19).  

Las actitudes poseen tres elementos imprescindibles, componentes que 

interactúan entre sí, forman un sistema, una red, de tal manera que al 

modificar cualquiera de ellos, se realiza un proceso relacional 

consiguiendo el cambio de los otros, y paralelamente del resultado 

final (19). 

 

Los elementos o componentes son:  

 

2.2.2.1. Componente cognitivo. - Es el referido a las ideas, creencias 

u opiniones que se tiene sobre un estímulo (19). 

 

2.2.2.2. Componente conductual. - Es aquel comportamiento 

concreto a raíz de la presentación de un estímulo (19). 

 

2.2.2.3. Componente afectivo. - Es la relacionada con los 

sentimientos y emociones que presenta una persona 

determinada respecto a un estímulo, el que puede ser un 

individuo, situación, lugar y otro. Este afecto puede ser 

positivo o negativo (19).  
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Una característica de las actitudes es que en sí misma, no son 

directamente observables, sino que es una variable latente 

que inferimos a través de la conducta o de las declaraciones 

verbales de las personas, lo que dificulta el proceso de 

medida (19). 

 

2.3. Definición de términos 

 

 Violencia de género: Es la violencia contra la mujer, y esta es cualquier 

acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o 

sufrimiento físico, sexual o psicológico, tanto en el ámbito público como 

en el privado. 

 

 Violencia física: Es la conducta que implican abuso físico por parte del 

agresor, produciendo daño corporal o lesión a través de golpes de diversa 

intensidad, en lagunas ocasiones haciendo usos de armas blancas u objetos 

contundentes. 

 

 Violencia psicológica: Es la que se ejerce principalmente mediante 

manipulación emocional del maltratador hacia la mujer, esta produce un 

menor impacto social y hace que la víctima tarde en pedir ayuda. 

 

 Violencia sexual: Es la imposición de una relación sexual no deseada, 

hasta el abuso y la violación haciendo uso de la fuerza, chantaje o 

amenaza, en el caso que la mujer no desea tener relaciones sexuales, 

incluye insultos y acusaciones durante las relaciones sexuales.  

 

 Violencia económica: Es una serie de actos como; administrar los 

recursos económicos sin consultar ni dar cuenta a la mujer, descalificar a 

la mujer como administradora del dinero cuando es proba y capaz, 
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disponer del dinero a su ocio, caprichos e interés personales, mentir sobre 

los ingresos, ocultar recurso y otros.  

 

 Actitud: Valoración que hace cada individuo de un estímulo, esta 

valoración puede ser favorable o desfavorable, es la posición, la 

percepción y forma de interpretar una realidad; por ello las actitudes son 

modificables, pues pueden cambiar, reevaluarse a través de experiencias y 

críticas.   

 

2.4. Variable de estudio 

 

Univariable:  

La presente investigación es univariable, siendo esta: 

 Actitud hacia la violencia de género 

  

2.5. Operacionalización de variables 
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Variable Definición  Dimensiones Indicadores Ítem  

Actitud 

hacia la 

violencia de 

género   

 

Es la 

valoración 

que hace 

cada 

individuo de 

un estímulo, 

esta 

valoración 

puede ser 

favorable o 

desfavorable, 

es la 

posición, la 

percepción y 

forma de 

interpretar 

una realidad; 

por ello las 

Dimensión 

cognitiva  

- Conoce 

- No conoce  

1. La violencia contra la mujer puede ser aceptada como algo 

normal 

2. Es natural que un hombre golpee a una mujer 

3. Es correcto que un hombre golpee a su pareja porque ella lo 

ofendió 

4. Considero que está bien que el hombre ejerza la fuerza física 

para que las mujeres hagan lo que él quiere 

5. La violencia hacia las mujeres por parte de hombres es 

justificable en algunos casos 

6. Una bofetada por parte de un hombre a una mujer es 

comprensible cuando ella lo provoca 

7. El problema de la violencia contra las mujeres por parte de sus 

maridos afecta muy poco al conjunto de la sociedad 

8. Golpearías a una mujer delante de todos antes de que piensen 

que eres cobarde 

9. Cómo hijo, si ves a tu padre que golpea a tu madre, tú haces lo 

mismo 

10. Si una mujer te cuenta que ha sido golpeada por su esposo, 
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actitudes son 

modificables, 

pues pueden 

cambiar, 

reevaluarse a 

través de 

experiencias 

y críticas 

sientes que está bien 

Dimensión 

conductual  

- Positiva  

- Negativa 

11. Si tu vecino golpea a su esposa, tú prefieres guardar silencio 

12. Evitarías ayudar a una mujer que está siendo agredida por un 

hombre 

13. Si una mujer está siendo maltratada psicológicamente por un 

hombre, esperas que la maltrate físicamente para que la defiendas 

14. Si una mujer te cuenta que un hombre la golpeó, tú te alejas de 

ella sin ayudarla 

15. En el caso que veas a tu padre golpeando a su pareja, tú lo 

ignoras 

16. Es muy difícil que sientas molestia cuando ves que una mujer 

es víctima de violencia por un hombre 

17. Cuando ves a una mujer que es agredida por su pareja, te 

resulta sin importancia 

18. Si tu amigo agrede a su pareja, tú evitas brindarle tu apoyo a la 

afectada 

19. Si tu amigo agrede a su pareja, tú evitas brindarle tu apoyo a la 

afectada 

20. Te resulta sin importancia que un hombre ejerza violencia 
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contra una mujer 

Dimensión 

afectiva  

- Positiva  

- Negativa 

21. La mujer debe estar sometida a malos tratos porque es el 

hombre quien aporta el dinero en casa 

22. La mujer es inferior al hombre 

23. Para evitar problemas la mujer nunca debe de contradecir a su 

pareja 

24. Considera que el género femenino es el sexo débil 

25. Sólo las mujeres deben cuidar a los hijos en casa porque es su 

deber 

26. El hombre siempre será más fuerte física y mentalmente que la 

mujer 

27. Una mujer jamás debe contradecir a un hombre 

28. El hombre que deja dominarse por una mujer, es un cobarde 

29. Por el bien de los hijos a la mujer que sufre de violencia le 

conviene soportar los maltratos de su pareja 

30. En el supuesto caso que tu madres este siendo agredida por tu 

padre, tú apoyarías esa agresión 

Covariables   Edad, sexo, estado civil y grado de instrucción  
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÈTODOS 

3.1. Ámbito de estudio 

 

Esta investigación se desarrolla en las adolescentes que se atienden en el 

Centro de Salud La Libertad. 

El establecimiento de salud pertenece a la red de salud del Valle del Mantaro, 

está localizado en el distrito y provincia de Huancayo, del departamento de 

Junín.  

Huancayo es la sexta ciudad más habitada del Perú, se encuentra a una altitud 

de 3.271 metros sobre el nivel del mar por lo que es una de las ciudades más alta 

del país.  

 

3.2. Tipo de investigación 

 

La presente investigación es de tipo descriptivo, observacional y transversal 

(20). 

Descriptivo, porque utilizará una variable denominada la actitud hacia la 

violencia de género en adolescentes. 

Observacional, toda vez que no habrá manipulación de la variable actitud hacia 

la violencia de género en adolescentes. 

Transversal, ya que estudia eventos actuales, en un determinado momento.    
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3.3. Nivel de investigación 

 

Esta investigación es de nivel descriptivo simple, porque se trata de describir 

la actitud hacia la violencia de género en adolescentes, tal como se presenta 

para contribuir en la solución de los problemas formulados (21). 

 

Método 

La investigación hace uso del método básico descriptivo, porque describe e 

interpreta de forma ordenada la actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad (22). 

Diseño  

Esta investigación tiene un diseño descriptivo simple, toda vez que busca y 

recoge información relacionada con el objeto de estudio, considera una 

variable y una población (23).   

M        O 

M: Adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad 

O: Actitud hacia la violencia de género    

 

3.4. Población, muestra y muestreo 

 

Población. -  La población estuvo constituida por 7830 adolescentes 

programadas para atenderse en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 

2020. 

 

Muestra. - La muestra conformada por 100 adolescentes que aceptaron 

participar en la investigación, aquellas que se atienden en el Centro de Salud 

La Libertad, Huancayo en el mes de enero del año 2020.  

 

 Muestreo. - El muestreo es no probabilístico, de tipo censal.  
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3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

Técnica: La encuesta. 

El instrumento: La escala de actitudes. 

Esta escala de actitudes se diseñó a partir de la Escala de actitudes hacia la 

violencia de género, diseñada por Melgar Y. (2017).   

Se validó y se halló la confiabilidad del instrumento modificado.        

La confiabilidad se halló con el Alfa de Crombach, en un grupo piloto 

semejante a la muestra, resultado de la confiabilidad fue de 0,88; Esto indica 

que la escala modifica de “Actitudes hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el centro de salud La Libertad, Huancayo 

2020”, es confiable.                                  

 

3.6. Técnicas y procesamiento de análisis de datos  

 

Se utilizó la escala de actitudes.  

Digitación. fue realizado por el investigador, según requerimientos del 

paquete estadístico SPSS versión 22,0. 

Archivo de documentos. Fue informático, empleando el paquete estadístico 

SPSS versión 22,0. 

Procedimiento de recolección de datos y diseño estadístico. Fueron 

procesados informáticamente, empleando el programa Excel.  
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CAPITULO IV 

DISCUSIÒN DE RESULTADOS  

 

4.1. Análisis de información  

 

Esta tesis presenta resultados sobre la actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 

2020, resultados que muestra a las actitudes hacia la violencia de género en sus 

tres componentes; cognitivo, conductual y afectivo.  
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TABLA N°1 ACTITUD HACIA LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN 

ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE SALUD LA 

LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

Actitud hacia la violencia de genero Frecuencia Porcentaje  

Favorable 87 87,0% 

Desfavorable 13 13,0% 

TOTAL  100 100% 

   FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°01: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género, fue: favorable en un 87% 

(87) y desfavorable 13,0% (13). 
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TABLA N°2 CARACTERÍSTICAS PERSONALES DE LAS 

ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE SALUD LA 

LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

Edad Frecuencia Porcentaje  

10 a 13 años  5 5,0% 

14 a 16 años 91 91,0% 

17 a 19 años 4 4,0% 

Total  100 100% 

Grado de instrucción  Frecuencia Porcentaje  

Primaria  5 5,0% 

Secundaria completa 9 9,0% 

Secundaria incompleta  85 85,0% 

Superior   1 1,0% 

Total  100 100% 

Estado civil  Frecuencia Porcentaje  

Soltera 90 90,0% 

Conviviente  7 7,0% 

Casada  3 3,0% 

Total  100 100% 

Religiòn Frecuencia Porcentaje  

Catòlica 67 67,0% 

Cristiana  21 21,0% 

Otros  12 12,0% 

TOTAL  100 100% 

   FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°02: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género, tuvieron las características 

personales: de 10 a 13 años 5,0% (5), 14 a 16 años 91,0% (91), 17 a 19 años 4,0% 

(4); nivel de instrucción primaria 5,0% (5), secundaria completa 9,0% (9), secundaria  

incompleta 85,0% (85), superior 1,0% (1); estado civil soltera 90,0% (90), 

conviviente 7,0% (7), casada 3,0% (3) y de religión católica 67,0% (67), cristiana 

21,0% (21) y otros 12,0% (12).  
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TABLA N°3 COMPONENTE COGNITIVO HACIA LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO EN ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE 

SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

Dimensiòn cognitiva  Frecuencia Porcentaje  

Conoce  93 93,0% 

No conoce  7 7,0% 

TOTAL  100 100% 

   FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°03: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género, el componente cognitivo 

fue: conocen sobre violencia de genero 93,0% (93) y no conocen 7,0% (7).   
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TABLA N°4 COMPONENTE CONDUCTUAL HACIA LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO EN ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE 

SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

Dimensiòn conductual   Frecuencia Porcentaje  

Favorable 84 84,0% 

Desfavorable  16 16,0% 

TOTAL  100 100% 

   FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°04: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género, el componente conductual 

fue: favorable en un 84% (84) y desfavorable 16,0% (16).     
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TABLA N°5 COMPONENTE AFECTIVO HACIA LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO EN ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE 

SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

Dimensiòn afectiva  Frecuencia Porcentaje  

Favorable 83 83,0% 

Desfavorable  17 17,0% 

TOTAL  100 100% 

   FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°05: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género, el componente afectivo fue: 

favorable el 83,0% (83) y desfavorable 17,0% (17).     
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TABLA N°6 ACTITUD HACIA LA VIOLENCIA DE GÉNERO CON 

RESPECTO A LA EDAD DE LAS ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN 

EN EL CENTRO DE SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2020. 

             Edad 10 a 13 años  14 a 16 años  17 a 19 años  

Total  Actitud  Fi % Fi % Fi % 

Favorable  1 1,0% 83 83,0% 3 3,0% 87,0% 

Desfavorable  4 4,0% 8 8,0% 1 1,0% 13,0% 

Total  5 5,0% 91 91,0% 4 4,0% 100% 

        FUENTE: Elaboración propia. Escala sobre actitud hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

 

En la tabla N°06: Se puede observar que del total de adolescentes 100% (100) 

encuestadas sobre la actitud hacia la violencia de género en relación a la edad de los 

adolescentes fue: De 10 a 13 años es favorable 1,0% (1) y desfavorable 4,0% (4); de 

14 a 16 años es favorable 83,0% (83) y desfavorable 8,0% (8); y para los de 17 a 19 

años es favorable 3,0% (3) y desfavorable 1,0% (1).     
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4.2. Discusión de resultados  

 

Este informe final de investigación, encontró que la actitud hacia la violencia 

de género en adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad 

fue; favorable en un 87% y desfavorable 13,0%; resultados difieren de los 

encontrados por Fernández y Kuji (11) quien halló que el 83,6% de 

prestadores de salud tiene una actitud neutra frente a la violencia de género, el 

11,7% actitud desfavorable y solo el 4,7% tiene una actitud favorable. Esta 

diferencia se debe a que las entrevistas se aplicaron en grupos etarios y 

ocupacionales muy diferentes.  

 

Esta tesis reporta las siguientes características personales de las adolescentes; 

de 10 a 13 años 5,0%, 14 a 16 años 91,0%, 17 a 19 años 4,0%; nivel de 

instrucción primaria 5,0%, secundaria completa 9,0%, secundaria incompleta 

85,0%, superior 1,0%; estado civil soltera 90,0%, conviviente 7,0%, casada 

3,0% y de religión católica 67,0% y cristiana 21,0%.estos resultdaos no 

coinciden con los resultados reportados por Pacherez (7) según edad que tiene 

mayor porcentaje es el 61,18% en el grupo de 20 a 35 años, seguido de grado 

de instrucción con un 28,69% son las que han estudiado hasta primaria; según 

estado civil 37,97 %. La diferencia se debe a que las investigaciones se 

aplicaron en contextos y grupos diferentes.  

 

En esta tesis, el componente cognitivo hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; conocen 

sobre violencia de genero 93,0% y no conocen 7,0%. Estos datos coinciden en 

algo con los resultados de la investigación de Rivas (6) quien reportó que un 

5% de la muestra presenta nivel de conocimiento bajo, 27 % nivel de 

conocimiento medio y 68 % nivel de conocimiento alto frente a la violencia 

basada en género; quedando entendido que esta muestra de investigación si 

conocen sobre violencia de genero. 
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El componente conductual hacia la violencia de género en adolescentes que se 

atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; favorable en un 84% y 

desfavorable 16,0%; así también el componente afectivo hacia la violencia de 

género en adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; 

favorable el 83,0% y desfavorable 17,0%. 

 

Esta investigación halló que las actitudes hacia la violencia de género con 

respecto a la edad de las adolescentes fueron; para los adolescentes de 10 a 13 

años es favorable 1,0% y desfavorable 4,0%; de 14 a 16 años es favorable 

83,0% y desfavorable 8,0%; y para los de 17 a 19 años es favorable 3,0% y 

desfavorable 1,0%.  
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CONCLUSIONES 
 

Primero. La actitud hacia la violencia de género en adolescentes que se atienden en 

el Centro de Salud La Libertad fue; favorable en un 87% y desfavorable 13,0%. 

 

Segundo. Las características personales de las adolescentes son; de 10 a 13 años 

5,0%, 14 a 16 años 91,0%, 17 a 19 años 4,0%; nivel de instrucción primaria 5,0%, 

secundaria completa 9,0%, secundaria incompleta 85,0%, superior 1,0%; estado civil 

soltera 90,0%, conviviente 7,0%, casada 3,0% y de religión católica 67,0% y 

cristiana 21,0%. 

 

Tercero. El componente cognitivo hacia la violencia de género en adolescentes que 

se atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; conocen sobre violencia de genero 

93,0% y no conocen 7,0%. 

 

Cuarto. El componente conductual hacia la violencia de género en adolescentes que 

se atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; favorable en un 84% y 

desfavorable 16,0%. 

 

Quinto. El componente afectivo hacia la violencia de género en adolescentes que se 

atienden en el Centro de Salud La Libertad fue; favorable el 83,0% y desfavorable 

17,0%. 

 

Sexto. Las actitudes hacia la violencia de género con respecto a la edad de las 

adolescentes fueron; para os adolescentes de 10 a 13 años es favorable 1,0% y 

desfavorable 4,0%; de 14 a 16 años es favorable 83,0% y desfavorable 8,0%; y para 

los de 17 a 19 años es favorable 3,0% y desfavorable 1,0%. 
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RECOMENDACIONES 

 

 Se recomienda al jefe del Centro de Salud La libertad, trabajar en un plan de 

promoción sobre evitar la violencia de género en el grupo de mujeres 

adolescentes con todo su equipo de salud, ya que este es un problema de 

salud pública que involucra a todo el personal de salud, a través del plan se 

busque disminuir las tasas de violencia de género en su jurisdicción. 

 

 Se recomienda a las obstetras que trabajan en el Centro de Salud La libertad, 

continuar con el trabajo que están realizando respecto a la promoción y 

prevención de la violencia de género, trabajo que es bueno por lo que se 

refleja en la actitud favorable hacia la violencia de genero de las adolescentes 

que acuden al establecimiento de salud.   

 

 Se recomienda a los académicos interesados realizar investigaciones 

experimentales sobre actitud hacia la violencia de género en grupos de 

mujeres de edades diferentes o de condiciones de riesgo.    
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APENDICE N°1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

ACTITUDES HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO EN ADOLESCENTES QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE 

SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2020 

Formulación  

del problema 

Objetivos Población Y Muestra Diseño Metodológico 

¿Cuál es la 

actitud hacia la 

violencia de 

género en 

adolescentes 

que se atienden 

en el Centro de 

Salud La 

Libertad, 

Huancayo 

2020? 

 

Objetivo General 

Determinar la actitud hacia la violencia de género en adolescentes 

que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020.  

 

Objetivos Específicos  

- Describir las características personales de las adolescentes que se 

atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. 

- Describir el componente cognitivo hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

- Describir el componente conductual hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

- Describir el componente afectivo hacia la violencia de género en 

adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

- Describir la actitud hacia la violencia de género con respecto a la 

edad de las adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La 

Libertad, Huancayo 2020. 

Población. 

Esta constituida por 

7830 adolescentes que 

se atienden en el Centro 

de Salud La Libertad, 

Huancayo 2020. 

 

Muestra.  

Está conformada por 

100 adolescentes que 

acepten participar en la 

investigación, aquellas 

que se atienden en el 

Centro de Salud La 

Libertad, Huancayo en 

el mes de enero del año 

2020.  

Tipo de investigación 

La presente investigación es descriptivo, 

observacional y transversal.  

Nivel de investigación 

Esta investigación es de nivel descriptivo 

simple, porque se trata de describir la actitud 

hacia la violencia de género en adolescentes, 

tal como se presenta para contribuir en la 

solución de los problemas formulados.  

Métodos de investigación 

La investigación hace uso del método básico 

descriptivo, porque describe e interpreta de 

forma ordenada la actitud hacia la violencia de 

género en adolescentes que se atienden en el 

Centro de Salud La Libertad.  

Diseño de investigación: Diseño descriptivo 

simple.  

              M                 O 
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APENDICE N° 2 

ESCALA 

ACTITUDES HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO EN ADOLESCENTES 

QUE SE ATIENDEN EN EL CENTRO DE SALUD LA LIBERTAD, 

HUANCAYO 2020 

Estimada, es grato dirigirme a usted y agradecerle de manera anticipada su 

colaboración en el desarrollo de este instrumento, le aseguramos que la información 

será confidencial y anónima.  

Lea comprensivamente las siguientes preguntas y marque con una “X” en la 

categoría correspondiente.  

Datos generales:  

Edad: ……… 

Grado de instrucción: Secundaria completa (   )   Secundaria incompleta (  )  Superior 

(   )    Otros (   ) 

Estado civil: Soltera (   )    Conviviente (   )    Casada (   )   Otro (   ) 

Religión: Católica (   )    Cristina (    )   Otros: ………………………. 

 

ACTITUD 

Totalment

e en 

desacuerd

o 

En 

desacuerd

o 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalment

e de 

acuerdo 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN COGNITIVA  

1. La violencia contra la 

mujer puede ser aceptada 

como algo normal 

     

2. Es natural que un hombre 

golpee a una mujer 

     

3. Es correcto que un 

hombre golpee a su pareja 

porque ella lo ofendió 

     

4. Considero que está bien      
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que el hombre ejerza la 

fuerza física para que las 

mujeres hagan lo que él 

quiere 

5. La violencia hacia las 

mujeres por parte de 

hombres es justificable en 

algunos casos 

     

6. Una bofetada por parte de 

un hombre a una mujer es 

comprensible cuando ella lo 

provoca 

     

7. El problema de la 

violencia contra las mujeres 

por parte de sus maridos 

afecta muy poco al conjunto 

de la sociedad 

     

8. Golpearías a una mujer 

delante de todos antes de que 

piensen que eres cobarde 

     

9. Cómo hijo, si ves a tu 

padre que golpea a tu madre, 

tú haces lo mismo 

     

10. Si una mujer te cuenta 

que ha sido golpeada por su 

esposo, sientes que está bien 

     

DIMENSIÓN CONDUCTUAL  

11. Si tu vecino golpea a su 

esposa, tú prefieres guardar 

silencio 

     

12. Evitarías ayudar a una 

mujer que está siendo 

agredida por un hombre 

     

13. Si una mujer está siendo      
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maltratada psicológicamente 

por un hombre, esperas que 

la maltrate físicamente para 

que la defiendas 

14. Si una mujer te cuenta 

que un hombre la golpeó, tú 

te alejas de ella sin ayudarla 

     

15. En el caso que veas a tu 

padre golpeando a su pareja, 

tú lo ignoras 

     

16. Es muy difícil que 

sientas molestia cuando ves 

que una mujer es víctima de 

violencia por un hombre 

     

17. Cuando ves a una mujer 

que es agredida por su 

pareja, te resulta sin 

importancia 

     

18. Si tu amigo agrede a su 

pareja, tú evitas brindarle tu 

apoyo a la afectada 

     

19. Si tu amigo agrede a su 

pareja, tú evitas brindarle tu 

apoyo a la afectada 

     

20. Te resulta sin 

importancia que un hombre 

ejerza violencia contra una 

mujer 

     

DIMENSIÓN AFECTIVA  

21. La mujer debe estar 

sometida a malos tratos 

porque es el hombre quien 

aporta el dinero en casa 

     

22. La mujer es inferior al      
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hombre 

23. Para evitar problemas la 

mujer nunca debe de 

contradecir a su pareja 

     

24. Considera que el género 

femenino es el sexo débil 

     

25. Sólo las mujeres deben 

cuidar a los hijos en casa 

porque es su deber 

     

26. El hombre siempre será 

más fuerte física y 

mentalmente que la mujer 

     

27. Una mujer jamás debe 

contradecir a un hombre 

     

28. El hombre que deja 

dominarse por una mujer, es 

un cobarde 

     

29. Por el bien de los hijos a 

la mujer que sufre de 

violencia le conviene 

soportar los maltratos de su 

pareja 

     

30. En el supuesto caso que 

tu madres este siendo 

agredida por tu padre, tú 

apoyarías esa agresión 
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APENDICE N° 3 

REGISTRO VISUALES 

  



ACTA DE SUSTENTACIÓN DE TESIS

En la Ciudad de Huancavelica a los ocho días del mes de septíembre a las 12:4O horas del año 2020 se
reunieron los miembros del Jurado Evaluador de la Sustentación de Iesis del {la} Egresado(a}:

MEZA MARTINEZ MAGALI BETTY

ARIAS GOÑITANIA

5íendo los Jurados Evaluadores:

Presidente
Secretario
Vocal

Dra. Lina Yubana CARDENAS PINEDA

Dr. Leonardo LEYVA YATACO

Dra, Rossibel Juana MUÑOZ DE LA TORRE

Para calificar la Sustentación de la Tesis titulada

ACTITUDES HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO EN ADOLECENTES QUE SE
ATIENDEN EN EL CENTRO DE SALUD LA LIBERTAD, HUANCAYO 2O2O

Concluida la sustentación de forma síncrona, se procede con las preguntas y/o observaciones por parte
de los miembros del jurado, designado bajo Resolución N"O8í2O2H-FCS-R-UNH mncluyendo a las
13:20 horas. Acto seguidq el presidente del jurado evaluador Ínforma al o los sustentantes que suspendan
la conectivídad para deliberar sobre los resultados de la sustentación llegando al calíficatívo de:
APROBADO por UNANIMIDAD.

Observaciones:

Ciudad de Huancavelica, 08 de septiembre del 2A2A

PRESI DENTE

I{AC¡§T¡AL DE

DEÜAÑ"AIO


