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RESUMEN

La investigacion “Conservacion del Ambiente por los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica. La cual
tiene por objetivo determinar los elementos que son utlizados para la
conservacion del Ambiente por los estudiantes de la Facultad de educacion
de la Universidad Nacional de Huancavelica. Cabe mencionar que como
objetivos especificos se ejecutaron tres procesos los cuales son: La
identificacion, el analisis y la explicacion cada uno de los elementos que

utilizan los estudiantes para la conservacion del ambiente.

La Metodologia de la Investigacién es considerada como la disciplina del
conocimiento encargada de elaborar, definir y sistematizar un conjunto de
técnicas, métodos y procedimientos que se deben seguir durante el proceso
de investigacion para la produccion del conocimiento. Por lo cual en el
presente trabajo de investigacion se considera tipificacion de la investigacion
a la investigacion béasica o fundamental por el interés en la aplicacion de los
conocimientos tedricos a una determinada situacion concreta, Como método
de investigacién se considerd al método Cientifico que esta basado en los
principios de reproducibilidad y falsabilidad los cuales constan de cinco
pasos fundamentales: La Observacion, Hipétesis, Experimentacion, Teoria y
Ley.

Es importante hacer mencién de la discusion de los resultados del presente
trabajo de investigacion. El valor de r (Coeficiente de correlacion ha
resultado 0,81) Lo que se refiere que la correlacion ha resultado positiva.
Como parte final la conclusion del presente trabajo de investigacion se logré
determinar, identificar, analizar y explicar cada uno de los elementos por
separado para conocer sus caracteristicas y cualidades finales con

referencia al tema, objeto de estudio del presente trabajo de investigacion.

PALABRAS CLAVES: Conservacién del ambiente, Recursos

naturales, Desarrollo sostenible, Educacién ambiental.
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SUMMARY

Research "Environmental Conservation by students of the faculty of

education at the National University of Huancavelica.

The aim to develop this research is to determine the elements that are used
for environmental conservation by students of the Faculty of Education at
the National University of Huancavelica. It is noteworthy that specific
objectives are three processes which were executed: identification, analysis
and explanation of each of the elements used by students for environmental
conservation.

The research methodology is considered as the discipline responsible for
developing knowledge, define and systematize a set of techniques, methods
and procedures to be followed during the investigation process for the
production of knowledge. Therefore in the present research it is considered
typing research to basic or fundamental for the interest in applying
theoretical knowledge to a given specific situation, as research method
research was considered the Scientific method is based on the principles of
reproducibility and falsifiability which consist of five basic steps: observation,

hypothesis, experimentation, Theory and Law.

Is important to mention about the discussion of the results of this research.
The value of r (correlation coefficient has been 0, 81) what concerns the
correlation has been positive. As a final part of the conclusion of this
research was able to determine, identify, analyze and explain each of the
elements considered separately parts to know their characteristics and
qualities to finally deliver solutions with reference to the subject, object of

study this research work.

KEY WORDS: Environmental conservation, Natural resources, Sustainable

development, Environmental education



INTRODUCCION

SENOR PRESIDENTE DEL JURADO CALIFICADOR
SENORES MIEMBROS DEL JURADO CALIFICADOR:

Presento a vuestra consideracion la presente tesis titulada,
“Conservacion del ambiente por los estudiantes de la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica”, a través del
cual aspiro optar el grado académico de Magister con mencion en
“Educacion Ambiental y Desarrollo Sostenible”. El presente trabajo de
investigacion involucra al ser humano con su entorno geografico,
considerandolo como su habitad, por lo tanto el ser humano desde
gque nace entra en contacto con la naturaleza, es decir inicia su
conocimiento sobre todo lo que le rodea, despertando su curiosidad.
Cabe mencionar estas actitudes y actividades que el ser humano va
desarrollando, no siempre son benéficas para la conservacion del

medio ambiente.

Los hombres quienes nos antecedieron practicaron la cosmovision
andina, como parte de la conservacién del ambiente, muestra de ello
es gque mostraban respeto y devocion por la naturaleza, por tal razon
la cuidaban pues sabian que era de ahi de dénde provenia la base de
su alimentacion y su existencia. Actualmente no la tenemos y hemos
perdido el respeto que se debe a los recursos naturales, haciendo uso
de ellos inmoderadamente, descuidando y agrediendo a los tres
elementos basicos de nuestro planeta: agua, suelo y aire.

Es menester mencionar que la conservacion del ambiente es
importante para renovar, modificar y generar cambios de actitud frente

a los problemas ambientales, la educacion ambiental es una pieza



clave para el cumplimiento de esta politica de desarrollo en nuestro
pais, siendo la Institucién educativa una de las principales encargadas
de difundirla entre los miembros de la comunidad educativa, puesto
que la participacion de la ciudadania en general es sumamente

imprescindible para la conservacion del ambiente.

Es asi que el presente trabajo de investigacibn permite una
descripcion acerca de lo que conocen y hacen a favor del cuidado del
ambiente, los estudiantes del X ciclo de la Facultad de Educacion de
la Universidad Nacional de Huancavelica. A partir de esto podamos
planificar, disefiar y ejecutar programas, tareas adecuadas, que
permitan desarrollar las actitudes deseadas y por consiguiente el

comportamiento requerido de los estudiantes.

En tal sentido es fundamental promover politicas educativas que sigan
considerando el fomento de la conservacion del ambiente en los
estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional

de Huancavelica.

Capitulo I: Corresponde al planteamiento del problema en el cual se
considera la fundamentacién del problema, la formulacién del
proyecto, los objetivos de la investigacion: objetivo general, objetivos

especificos y por ultimo la justificacién del estudio.

Capitulo 1l: Donde constituye el marco tedrico: Antecedentes de la
investigacién, nivel (Internacional, Nacional y Regional), se plantean
las bases tedricas (problematica ambiental), formulacion de las
hipétesis, definicibn de términos basicos, identificacion vy

operacionalizacion de la variable.

Xi



Capitulo 1ll: Encontramos metodologia de la investigacién que aborda
puntos como tipificacion de la investigacion, nivel de investigacion,
meétodos de investigacion, disefio de investigacion, poblacion, muestra
y muestreo, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas
de procedimiento, andlisis de datos y la descripcion de la prueba de
hipotesis.

Capitulo IV: Denominado trabajo de campo en el cual se considera:
Presentacion e interpretacion de datos, analisis de cada pregunta de
la encuesta, contrastacion de la hipotesis, proceso de prueba de la

hipotesis, discusion de resultados.

Finalmente las conclusiones, recomendaciones, referencias
bibliogréficas y los anexos. Sometiendo el presente informe a las

observaciones y mejoras que estimen por conveniente.

EL AUTOR

Xii



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Fundamentacién del problema.
En la actualidad la necesidad de abordar temas sobre la
conservacion del ambiente, el entorno natural, cultural y social en el
que se desenvuelve el ser humano influye directamente en el
bienestar de las personas y por lo tanto en la salud humana, para
alcanzarla es necesario sensibilizar y generar cambios de actitud
en cada uno de los actores que conforman la comunidad estudiantil
y poblacion en general, donde se debe promover un
comportamiento ambiental responsable, el desarrollo de habitos
correctos en lo que concierne a la proteccion del medio natural y

artificial.

Carrasco M. (2013) Conciencia ambiental. Hace referencia que el

ser humano siempre ha interactuado en mayor o menor grado con



el medio ambiente ya que es de él de donde obtiene todos los
recursos para su subsistencia. Sin embargo, en los Uultimos
tiempos, el crecimiento de la poblacibn mundial a niveles
desmedidos y el aumento con ella de las necesidades de alimentos
y diversos tipos de recursos ha llevado al ser humano a generar
severos dafios en el medio ambiente planetario, algunos
irreversibles, como el agotamiento de recursos no renovables, la
contaminacion de cursos de agua o del aire, la generacion de

gases del famoso efecto invernadero.

El uso racional y sostenible de los recursos naturales y el ambiente.
Entre sus objetivos encontramos garantizar la persistencia de las
especies y los ecosistemas y mejora de la calidad de vida de las
poblaciones, para el beneficio de la presente y futuras

generaciones.

La necesidad de abordar la problematica ambiental requiere de una
perspectiva que involucre la critica de los distintos saberes y el
desarrollo del conocimiento humano para la creacion de
alternativas. De ahi que, ademas de los obstaculos econémicos y
sociales dados por el estilo de desarrollo para abordar la
problematica ambiental, las posibilidades de revertir los procesos
de deterioro ambiental se ven también limitados por la propia
conformacién del proceso educativo y de construccion del

conocimiento.

La formacién y el desarrollo de héabitos correctos en los
estudiantes, en lo concerniente a la proteccién y conservacion del
ambiente en la escuela y sus alrededores, contribuyen a vincular la
teoria con la practica y a familiarizarlos con estas tareas y

exigencias a escala local. Esto facilita que comprendan Ila


http://www.monografias.com/trabajos6/recuz/recuz.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ecosistema-contaminacion/ecosistema-contaminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-de-vida/calidad-de-vida.shtml
http://www.ecoportal.net/ecoportal/keyword/escuela

importancia de la proteccion y conservacion del ambiente, a nivel
regional y nacional, y como una sociedad puede planificar y
controlar la influencia del medio ambiente en beneficio de la

colectividad

La conservacion del ambiente es un tema que ayuda a las
personas O grupos sociales: a tomar consciencia del medio
ambiente, aportandoles conocimientos que los ayudan a tener una
comprension basica del medio ambiente en su totalidad, de sus
problemas; adquiriendo valores sociales que los hagan cambiar de
actitud y a la vez fomentando las aptitudes necesarias para
resolver problemas ambientales, para lo cual deberan explotar su
capacidad de evaluar las medidas y los programas de educacion
ambiental en funcion de los factores ecoldgicos, politicos,
econdémicos sociales, estéticos e institucionales, fomentando para

esto la participacion con un sentido de responsabilidad.

El uso racional y sostenible de los recursos naturales y el ambiente.
Entre sus objetivos encontramos garantizar la persistencia de las
especies y los ecosistemas y mejora de la calidad de vida de las
poblaciones, para el beneficio de la presente y futuras

generaciones venideras.

La importancia del medio ambiente estriba en el hecho de que
todas las formas de vida toman lugar en €l y no en otro lugar, por lo
cual su cuidado y preservacion deberia ser uno de los elementos
primordiales de la accibn humana. Hoy en dia existe una
conciencia cada vez mas notoria sobre la relevancia de estas
acciones y no solo los individuos si no también los gobiernos y las
empresas han comenzado a desarrollar actividades que tiendan a

preservar o a limitar el dafio sobre el medio ambiente.


http://www.monografias.com/trabajos11/ponenc/ponenc.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/apuntso/apuntso.shtml#grupo
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-serv/calidad-serv.shtml#PLANT
http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/Computacion/Programacion/
http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos33/responsabilidad/responsabilidad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/recuz/recuz.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ecosistema-contaminacion/ecosistema-contaminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-de-vida/calidad-de-vida.shtml

Frers, C. (2010) Como generar educacion ambiental. Menciona que
es importante generar la educacion ambiental en el proceso de
ensefianza- aprendizaje ya que la educacion trasciende el ambito
formal de la educacion tradicional, no circunscribiéndose
Gnicamente a los centros educativos, sino empleandose, también,
en el ambito laboral, en la empresa o el centro de trabajo, siendo
éste un excelente vehiculo para comunicar valores a favor del
ambiente, relacionandolo con las caracteristicas productivas. Por
otra parte, el desarrollo eficaz de la educacion ambiental demanda
el pleno aprovechamiento de todos los medios publicos y privados
de que la sociedad disponga, a través de diferentes sistemas y
subsistemas de aplicacién, vinculandose con la legislacion, las
politicas, los planes y programas de ejecucion, las medidas y
mecanismos de control y a todas las decisiones que los gobiernos

adopten respecto al ambiente.

La Conservacion del Medio Ambiente, puede resultar oportuna en
el camino de hacer inteligibles la subjetividad individual y social.
Mucho mas en una actualidad donde la pluralidad y singularidad se
integran en una dinamica continua y particular que demanda
analisis, comprensién e intervencion; acciones indispensables para
el progreso social. La Conservacion del Ambiente ha impactado
significativamente la investigacion social en América Latina en tres

campos principales: el educativo, salud y la politica.

El deterioro del ambiente que pone en peligro la existencia de los
seres vivos en nuestro entorno y por ende en el planeta tierra, es
un caso que debe ser priorizado en nuestro entorno en la ciudad de
Huancavelica, para lograr un bienestar en el futuro, como también
la permanencia de la vida de los seres bioticos y abioticos en los

ecosistemas, ya que en el momento de caos en que hemos puesto



la existencia en el planeta amerita no seguir contribuyendo en ello,
por eso una de las rutas de mejora debe construirse a través de la
educacion , en alianza con los demas sectores del estado, donde
los gobiernos a través de una politica educativa real, responsable y
efectiva deben plantear las acciones a desarrollar, involucrando en
este proceso, no solamente al docente como agente de solucion,

sino a cada uno de los miembros de la sociedad.

La educacion y conservacion del ambiente tienen que proporcionar
en el ser humano el cambio de actitudes, su participacion de
manera responsable en su forma de actuar y crear posibilidades
participativas para contrarrestar el avance al deterioro de nuestro
hogar que es el planeta tierra. Ademas plasmar un compromiso
para lograr un cambio socio, cultural y econémico, partiendo del
desarrollo de un conjunto de valores, actitudes y habilidades que
les permita a cada persona construir un mundo con mejores
posibilidades de vida bajo los criterios de una responsabilidad,
desempeiando un papel constructivo y de esta manera ser parte

en la bausqueda de la solucion al problema ambiental.

La educacién (ensefianza- aprendizaje) tiene que ser el medio
eficaz para sembrar, especialmente en las futuras generaciones un
cambio de mentalidad, sensibilidad para con nuestro bienestar,
recursos naturales y la conservacion de los seres de nuestro

planeta.

En cuanto a los aspectos que predominan para la conservacion del
ambiente, clasificé las mas comunes en naturalistas, globalizantes
y antropoceéntricas. La naturalista se encuentra dirigida a los
aspectos fisico-quimicos y a la flora y fauna; la globalizante

considera las interacciones entre los aspectos sociales y naturales;



por ultimo, la antropocéntrica se orienta hacia la utilidad de los
recursos naturales para la vida del ser humano. Si bien la poblacion
estudiada fue la de los maestros en ciencias naturales de la quinta
serie de educacion bésica, identificamos elementos comunes con

las RS del medio ambiente presentes en nuestra propia poblacion.

La problematica ambiental “abarca la totalidad de la vida, incluso la
del hombre mismo y la de la cultura” y en este sentido “los
problemas ambientales son los impactos ambientales generados
por los seres humanos en los procesos de adaptacion al medio
eco-sistémico, procesos que se han sustentado a través de los
modelos culturales los cuales han sido consolidados histéricamente

sobre la base de la transformacion de la naturaleza”.

El medio ambiente se convierte en problema de investigacion al
afectar la vida humana a gran escala, por lo que se centra la
atencién de la comunidad cientifica internacional en la busqueda de
la concienciacién, de la necesidad apremiante de utilizar
responsablemente, el saber de todos los campos de la ciencia para
dar respuesta a la creciente degradaciéon ambiental, que no solo
pone en crisis las condiciones de vida en el planeta, sino hasta la
propia sobrevivencia y perpetuacion del hombre como especie
bioldgica. Por tal razon cuando hablamos sobre el cuidado del
ambiente, todos coincidimos en que se ha convertido en un tema
que requiere solucidon urgente ya que todos los seres vivos
incluyendo los seres humanos necesitamos vivir en equilibrio con el

medio ambiente.

La ausencia de la educacion ambiental es nuestros niveles de
educacion es preocupante, pues evidencia la falta de conciencia

ambiental en los ciudadanos, por este motivo, consideramos que



es incuestionable la necesidad de abordar, de forma real, la
tematica de la conservacion del ambiente, por todo ello es bueno
plantear que debemos de tomar una conciencia ambiental, para
formar a los futuros hombres desde la educacion inicial, creando en
lo posible un &rea, curso o asignatura que nos permita fortalecer
los lineamientos basicos con fines de preservacién de nuestro

medio ambiente.

Por consiguiente observando todos los aspectos antes
mencionados, me permito formular el presente problema de

investigacion.

1.2. Formulacion Del Problema

La pregunta de esta investigacion se plante6 en los siguientes

términos:

1.2.1 Problema General.
¢Cudles son los elementos para la conservacion del
ambiente, utilizados por los estudiantes de la Facultad de
Educacion de la Escuela Académico Profesional de
Educacion Primaria de la Universidad Nacional de

Huancavelica?

1.3. Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General
* Determinar los elementos para la conservacion del
ambiente que utilizan los estudiantes de la Facultad de
Educacion de la Escuela Académico Profesional de
Educaciéon Primaria de la Universidad Nacional de

Huancavelica.



1.3.2. Objetivos Especificos

+ Identificar los elementos para la conservacion del ambiente
gue utilizan los estudiantes de la Facultad de Educacion de
la Universidad Nacional de Huancavelica.

* Analizar los elementos para la conservacion del ambiente
que utilizan los estudiantes de la Facultad de Educacion de
la Universidad Nacional de Huancavelica.

« Explicar cada uno de los elementos para la conservacion
del ambiente que son utilizados por los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de

Huancavelica.

1.4.Justificacion del Estudio.
La justificacion del estudio menciona al ser humano como uno de
los principales responsables de los cambios que se van
produciendo en el entorno, no se trata de un problema ambiental
sino de un problema de la humanidad donde la conservacion del
ambiente debe ser un tema principal no solamente en las
instituciones educativas sino también en los sectores publicos y

privados

Partiendo de entender que el hombre no es un ser aislado en este
planeta, sino por el contrario interactia con otros seres vivos, que
tienen la misma necesidad de subsistir, razon por la cual el aire, el
agua, el clima adecuado, son trascendentes para la preservacion

de un equilibrio entre los seres.

La importancia de la conservacion del ambiente se puede reducir
a gque, sin la existencia de las condiciones naturales dadas,
dificilmente hubiera aparecido el hombre en la Tierra, hoy se

discute sobre los desequilibrios eco-sistémicos que pueden llevar



al caos, siendo una consecuencia eliminar las condiciones dadas
para que el hombre pueda subsistir, es decir, la naturaleza
subsiste con sus equilibrios, sin embargo, el hombre no puede
sobrevivir sin la naturaleza y mas grave, el humano no cuenta con
equilibrios artificiales que garanticen su subsistencia, y el Unico
ser vivo que rompe el equilibrio ambiental es el hombre, animal

capaz de adaptar el entorno a sus necesidades.

Se entiende por ambiente, todo lo que afecta a un ser vivo y
condiciona especialmente las circunstancias de vida de las
personas o la sociedad en su vida. Comprende el conjunto de
valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y un
momento determinado, que influyen en la vida del ser humano y
en las generaciones venideras. Es decir, no se trata sélo del
espacio en el que se desarrolla la vida sino que también abarca
seres Vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos,

asi como elementos tan intangibles como la cultura.

El Ambiente es el sistema global constituido por elementos
naturales y artificiales de naturaleza fisica, quimica, bioldgica,
sociocultural y de sus interrelaciones, en permanente modificacion
por la accion humana o natural que rige o condiciona la existencia

o desarrollo de la vida

Es evidente la necesidad de sensibilizacion desde cada uno de
nosotros, para repensar en qué valores y actitudes, se acoda el
cambio cultural que debemos asumir, con respecto a la

problematica ambiental.

Es necesario abordar el estudio de lo ambiental en lo educativo

desde una perspectiva sistémica. Debemos estar conscientes que



la conceptualizacion de educacion ambiental abarca contenidos
de varios campos: conservacion, equidad, contaminacion,
ambientes urbanos/rurales, derechos humanos, ecologia, ciencias
ambientales, educacion integral, poblacién, energia, pobreza,
ética, desarrollo sustentable, sociedad, tecnologia, calidad de
vida, entre otros. Ademas, que dichos campos se entrecruzan y
se traslapan. Debemos entonces concretar qué relaciones,
interacciones, resultados o consecuencias nos interesa descubrir

y posteriormente comunicar.

La educacibn ambiental es un proceso educativo, integral e
interdisciplinario que considera al ambiente como un todo y que
busca involucrar a la poblacion en general en la identificacion y
resolucion de problemas a traves de la adquisicion de
conocimientos, valores, actitudes y habilidades, la toma de

decisiones y la participacion activa y organizada.

Es necesario abordar la tematica del cuidado y conservacion del
ambiente con la seriedad necesaria para poder revertir los habitos
gue causaron dafos, hasta la fecha, a nuestro entorno en el que
vivimos la ciudad de Huancavelica. Es necesario incorporar la
idea que con el correr del tiempo y manteniendo comportamientos
perjudiciales hacia el ambiente vamos perdiendo la oportunidad
de tener una mejor calidad de vida, vamos deteriorando nuestro

planeta y a los seres que habitan en él.

Desde el punto de vista tedrico, los resultados de la presente
investigacibn  permitiran  establecer las concordancias y
diferencias con otras investigaciones nacionales e internacionales

precedentes.
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La importancia de esta investigacion se encuentra en el hecho de
determinar cuales son los elementos para la conservacion del
ambiente utilizados por los estudiantes de la Facultad de

Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Nivel Internacional:
Amerigo, M. (2008) ¢Conservacion del medio ambiente?
Aprendizajes y desafios futuros a partir de una experiencia
en los andes, argentina. El estudio presenta el caso del
Proyecto de Desarrollo Sustentable financiado por el Fondo
Mundial del Medio Ambiente e implementado por la
Administracion de Parques Nacionales entre 2006 y 2011 en
la zona de amortiguacion del Parque Nacional San
Guillermo, en San Juan, Argentina. Basado en esta
experiencia, el articulo aborda la discusion sobre como
alcanzar un equilibrio entre desarrollo sustentable vy
conservacion. Tradicionalmente se creia que mientras mas
los programas de conservacion focalizaban en la pobreza

mas dificil era alcanzar la sustentabilidad de los recursos; y
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mientras mas practicas de conservacion se implementaban,
mayor la probabilidad de que los pobres sean excluidos del
uso de los recursos naturales. El caso aporta interesantes
lecciones acerca para la intervencion en desarrollo

sustentable y conservaciéon sobre el ambiente.

Benegas, J. y M., Carcen. (2008, Vol.6-N° 02). Proteccion
del medio ambiente en los estudiantes de las sedes
universitarias municipales en américa latina. Se abordan las
aplicaciones de las Tecnologias de la Informacién y las
Comunicaciones en la educacion superior, especificamente
en el uso de la informatica educativa como herramienta para
sustentar la labor de defensa y proteccion del medio
ambiente. Hacia esta directriz educativa es que responde el
presente articulo, el cual tiene por objetivo potenciar una
educacion ambiental en estudiantes de las Sedes
Universitarias Municipales. Tal propdsito ser& posible con la
elaboracioén y aplicaciéon de las normas medio ambientales.
Este estudio parte reflexionando sobre el papel que
desemperia la escuela y los nuevos disefios curriculares en
las actitudes hacia el entorno. Se reafirma que la escuela
debe desencadenar un cambio actitudinal.

Araiza, M. (2014). Representaciones sociales del cuidado
del medio ambiente. Hace mencion que hoy en dia, uno de
los principales retos que afronta la sociedad es el cuidado
del medio ambiente, por ello esta tematica cobra relevancia
para el sistema educativo que pretende educar para formar
ciudadanos capaces de involucrarse armonicamente en el
medio donde estan inmersos. Por eso, esta investigacion

pretende conocer las representaciones sociales de las
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estudiantes normalistas de la escuela Normal Ricardo Flores
Magon respecto al cuidado del medio ambiente, partiendo
del curso de Educacion Ambiental para la Sustentabilidad.
Se realizé desde una perspectiva cualitativa, para recabar
informacion, se utilizaron como instrumentos la encuesta y el
portafolio de las estudiantes. Los resultados obtenidos
fueron: la persistencia de un paradigma antropocéntrico, por
lo tanto, corresponde a los maestros formadores de
docentes cambiar esta visién, donde prevalezca un enfoque

critico y egocentrista.

Berenguer, J., y Corraliza, J. (2000) Conservacion ambiental
y comportamientos ecologicos. Hace referencia sobre la
preocupacion ambiental y comportamientos ecoldgicos
acerca de la probleméatica medio ambiental En la actualidad
el medio ambiente global manifiesta, cada vez mas, un
mayor deterioro debido al uso indiscriminado de los recursos
naturales, nuestros malos habitos y a la insuficiente
atencion, en general, que se da a la solucion de los efectos
negativos que esto produce sobre los seres vivos, incluidas
las poblaciones humanas porque esas acciones negativas
que realizamos estan atentando contra nosotros mismos.
Con respecto el medio ambiente se convierte en problema
de investigacion al afectar la vida humana a gran escala, por
lo que se centra la atenciébn de la comunidad cientifica
internacional en la busqueda de la concienciacién, de la
necesidad apremiante de utilizar responsablemente, el saber
de todos los campos de la ciencia para dar respuesta a la
creciente degradacion ambiental, que no solo pone en crisis

las condiciones de vida en el planeta, sino hasta la propia
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2.1.2.

sobrevivencia y perpetuacion del hombre como especie

bioldgica.

Garcia & Zubieta, (2010) Percepcion de la conservacion del
Ambiente. Hace referencia sobre las actitudes de
estudiantes universitarios de Argentina, Bolivia, Brasil, Chile,
Espafia, Peru, Paraguay y Uruguay. Cuyo objetivo fue
conocer las opiniones, valoraciones Yy actitudes de
estudiantes universitarios respecto a la conservacion del
medio ambiente de sus respectivos paises.

Como conclusion general comparando los resultados
obtenidos sostiene que:

En los 8 paises objeto de la investigacion, la minoria de los
estudiantes afirman que el medio ambiente de su pais esta
bien conservado, es decir los estudiantes hacen una critica
de la situacién del medio ambiente de sus respectivos
paises. La mayoria de los estudiantes consultados dicen
estar muy preocupados por la conservacion del medio
ambiente pero en cuanto a las acciones que realizan para
contribuir a la conservacion de su entorno, el nivel de

coherencia es escaso.

Nivel Nacional:

Bayona, R. (2013) Universidad y medio ambiente en el Peru.
Cuyo resumen se analizan el papel que cumplen en el Pera
las universidades en la tarea de enfrentar la contaminacion
del agua, aire y suelos, la acumulacion de basura, la
deforestacion, la pérdida de flora y fauna, entre otros, y
como ellas se hallan comprometidas, junto al Estado, con la
promocién de la investigacion y desarrollo cientifico y

tecnoldgico en favor de la conservacion del medio ambiente.
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Este fue un estudio descriptivo para determinar actitudes y
comportamientos relacionados con la salud ambiental en los
estudiantes de la Facultad de Enfermeria. Los resultados
obtenidos en la investigacibn muestran que los
comportamientos mas frecuentes con el uso inadecuado del
agua y la energia son los que adoptan los estudiantes de la
mencionada Facultad. Por esta razon de acuerdo a las
escalas empleadas, los estudiantes tienen una actitud
ambiental positiva que no se refleja que no se refleja en sus
comportamientos lo cual puede influir de manera negativa en
sus proximas actividades como promotores de salud

ambiental.

Yarlequé, L. (2008) Actitudes Hacia La Conservacion
Ambiental en Estudiantes de Educacion Secundaria. El
estudio que se presenta se encuadra dentro del tipo de
investigacion sustantiva. Se trata de un trabajo dentro de la
linea de la educacién ambiental, en él, se investigaron las
actitudes hacia la conservacion ambiental que tienen los
estudiantes de educacion secundaria. Para ello, se disefid y
validé una escala de tipo Licker. Posteriormente se aplico el
instrumento a 3,837 estudiantes de educacién secundaria
procedentes de ocho departamentos del Perl. Se comparé
sus puntajes en la prueba y en cada uno de sus
componentes, en funcion de las variables: region natural,
lugar de residencia, grado de instruccion, edad y género. Los
resultados mostraron que los estudiantes del departamento
de Arequipa presentan la media mas alta, seguido de
Ucayali y Lima y que el penultimo y ultimo lugar lo ocupan
Huancavelica y Loreto respectivamente. Asi mismo, se

hallaron diferencias actitudinales entre los estudiantes de las
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tres regiones naturales del Perd. Otro tanto ocurrié al
compararseles por lugar de residencia y género. Mientras
que las variables grado de instruccién y edad cronoldgica

mostraron ser poco relevantes.

Pereyra, J. (2008). Estudio sobre la conservacion ciudadana
y el medio ambiente en la ciudad de Lima. Nos menciona
que las consecuencias de los problemas generados por el
descuido hacia el medio ambiente ya son notorias en todo el
planeta y empiezan a ser tomadas en cuenta y evaluadas
por cientificos de diversas especialidades. La comunidad
nacional estd buscando con preocupacion soluciones de
corto y largo plazo, aunque en la raiz del problema se
encuentran los paradigmas que guian el desarrollo y los
estilos de vida, los cuales no han considerado la
conservacion del entorno como un asunto prioritario. En el
Peru, la atencion a los problemas del medio ambiente recién
empieza a adquirir importancia en el nivel politico,
productivo, y de la opinién publica. Desde el ambito politico y
normativo la orientacion se dirige principalmente a la
creacion del cuerpo de leyes y reglamentos que normen las
actividades productivas. En el &mbito empresarial el enfoque
ha sido de adaptacion a las normas vy, por tanto, carente de
iniciativas. Pese a que la racionalidad de todo sistema
juridico y normativo es que debe tomar en cuenta el contexto
social y cultural en el que actia, esta premisa no ha estado
siendo aplicada en la legislacion ambiental peruana. El
problema que se plantea en la investigacion es que en el
Peru, y en particular en los habitantes de la ciudad de Lima,
no se conoce cuales son los valores que orientan la

conciencia y el comportamiento hacia el medio ambiente y
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como las caracteristicas demograficas, personales y sociales
intervienen en las relaciones entre las creencias, intenciones
y comportamientos relativos a la necesidad de conservar el
medio ambiente, y asegurar el desarrollo sostenible y

mejores niveles de calidad de vida.

El enfoque que adopta la presente tesis es deductivo y la
estrategia, cuantitativa. Se efectuaron once estudios cuya
estructura secuencial ha permitido responder a las preguntas
de investigacion y evaluar las nueve hipétesis planteadas.
Para ello, se encuest6 a 4,667 personas entre 18 y 65 afios
de edad, todas ellas habitantes de la ciudad de Lima. En
cada caso se us6 un cuestionario con preguntas cerradas.
La calidad métrica de los instrumentos de medicion fue
verificada mediante ecuaciones estructurales y se
compararon los modelos estructurales de las dos teorias.
Los resultados aportan evidencia empirica respecto de las
teorias estudiadas. Se destaca que la Teoria del Valor—
Creencia—Norma para el ambientalismo aunque mas
compleja de evaluar, permite la medicibn de conceptos
especificos y que son Utiles para comprender cémo las
creencias respecto de las consecuencias de los problemas
ambientales influyen en la toma de responsabilidad para
actuar, y luego en la aceptaciéon de una norma personal que
finalmente guia a la persona hacia la adopcion de
comportamientos a favor del medio ambiente. A partir de los
datos obtenidos, tres resultados adquieren una implicancia
tedrica relevante: (a) se determiné que la percepcion de
desigualdad social no se relaciona con la actitud hacia el
medio ambiente, (b) el altruismo prevalece en los habitantes

de la ciudad de Lima y es el antecedente de valor mas

18



importante para producir cambios en las actitudes y en la
conducta de las personas en relacion con el cuidado del
medio ambiente, y (c) el sexo no se relaciona con la actitud,
intencidn, y comportamientos respecto del medio ambiente y
el desarrollo sostenible. La investigacion aporta
conocimiento sobre el tema, hasta la fecha no estudiada
rigurosamente y desde dos enfoques tedricos que han sido
validados previamente en paises desarrollados. Este
conocimiento podra ser de utilidad a la comunidad
académica, empresarial y en los diferentes estamentos de la

administracion del Estado.

Campos, L. (2011). Estilos de vida y valores interpersonales
de Estudiantes de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, Lima (Perd). En cuyo resumen indica que la
movilidad humana referida a la educacion multiplica las
opciones de estudio, genera ciclos de nomadismo
académico y representa para los estudiantes de los paises
periféricos el reforzamiento de su perfil profesional con el
objetivo de mejorar sus posibilidades de insercion en el
mercado laboral. En general, los flujos migratorios han
disefiado nuevas realidades socio-culturales en el interior de
los paises receptores, convirtiendo las capitales de Europa,
por ejemplo, en espacios mestizos y culturalmente plurales.

Por tanto los estilos de vida y los valores interpersonales en
los estudiantes de la Universidad Mayor de San Marcos nos
indica que existen diferentes y distintos estilos de vida, como
consecuencia de la relacion existente entre valores, dando
lugar a una tipologia de estilos de vida, los mencionados
estilos de vida permiten predecir conductas ambientales,

sobre todo las que estan relacionadas con el hogar.
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2. 188

Mamani, J, y Riveyros (2008). El cambio actitudinal con
respecto a la conservacion del ambiente. Afirma: El cambio
actitudinal con respecto al ambiente es fundamental en la
educacién ambiental, ya que las actitudes van mas alla de la
conducta instalada por refuerzos y de la mera informacion
referentes a temas ambientales. Una actitud involucra un
componente cognitivo, que constituye el fundamento racional
de la misma, un componente afectivo que dota de la energia
para la actividad y su sostenimiento y uno reactivo que
involucra lo que el individuo esta dispuesto a hacer por tanto
la actitud esta solidamente instalada y hay congruencia entre
sSus componentes, puede preverse consistencia en el
comportamiento. Mientras que como se sabe, la conducta
instalada Unicamente en base a refuerzos, tiende a hacerse
menos frecuente en la medida en que se suspenden los
refuerzos. Del mismo modo, la informacion fria no es
suficiente para lanzar a un sujeto a la accion. La carga
emocional es sumamente importante en la determinacion del

comportamiento humano.

Nivel regional:

Soto, C. (2013). Programa cambiando actitudes en la
conservacion del ambiente de la Institucion Educativa San
Martin de Porras. Yauli — Huancavelica. Determina que la
influencia del programa Cambiando actitudes en la
conservacion ambiental de la II.EE. José Carlos. Mariategui.
Llego a las siguientes conclusiones: En el presente trabajo
se parte de una reflexion general sobre el papel que en la
actualidad desempeiia la escuela y los nuevos disefios
curriculares en el desarrollo de las actitudes hacia el

entorno. Se presentan los resultados obtenidos por distintas
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investigaciones que evalian la eficacia de diferentes
programas de educacibn ambiental (ensefianza -
aprendizaje) y se discute las relaciones existentes entre los
niveles de conocimientos, las actitudes y los
comportamientos ambientales de los sujetos. En la Ultima
parte del articulo, se reflexiona sobre los problemas vy
limitaciones que plantea la evaluacion de actitudes.
Finalmente, se concluye que en el momento actual es
necesario desmitificar la necesidad de abordar en el
contexto escolar la valoracion de las actitudes ambientales

de los escolares.

2.2. BASES TEORICAS.
2.2.1. Medio Ambiente
Novo, Martias en (2000), refiere que el medio ambiente
es: la sintesis de la evolucion del concepto de ecosistema
y nos hace referencia a la puesta en practica del enfoque
totalizante. Cuando se habla de medio ambiente se habla
de ecosistema mas el ser humano; no solamente los
factores fisicos se encierra en concepto medio ambiente,
si no que se hace también referencia a las coacciones con
los otros hombres a las relaciones interindividuales,
sociales, es decir, nos lleva a los andlisis econémicos,

politico, social y cultural.

Segun Fernandez M. (2002) “Evaluacion de actitudes
ambientales” sostiene que la concepciéon del ambiente
presenta diversas expresiones, cada una de las cuales
implica el desarrollo de determinadas estrategias y

competencias pedagdgicas:
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El medio ambiente naturaleza: Esta concepcion remite a
la necesaria actitud de apreciacion, respeto y
conservacion del medio fisico natural. Aqui el concepto de
ambiente alude al entorno original, puro, del cual la
especie humana se ha distanciado, lo que queda de
manifiesto por las actividades antrdpicas que han
provocado su deterioro. Esta concepcion, dice Sauve, se
maneja de distintas formas entre los autores. Para unos
se trata de una naturaleza-utero en la que se debe entrar
para renacer; para otros, como naturaleza-catedral para
admirar. De este modo han surgido las actividades
naturalistas en parques nacionales para estar en contacto

con esa haturaleza que puede renovar nuestro espiritu.

El medio ambiente recurso: Es la concepcion que ve el
ambiente como base material de los procesos de
desarrollo. Es aquel patrimonio biofisico que se agota
sobre todo cuando no se respetan sus limites de
aprovechamiento o ciclos de regeneracién, por lo que se
requieren estrategias para saber como manejarlo, como

reutilizar, cobmo reciclar, como reducir.

El medio ambiente problema: En esta concepcion el
ambiente esta amenazado, deteriorado por la
contaminacion, la erosién, el uso excesivo. Ello implica
gue se precisa del desarrollo de competencias y técnicas
para preservar y restaurar su calidad. En lo pedagdgico se
asocia a la necesidad de adquirir habilidades para

resolver problemas.
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El medio ambiente medio de vida: Se trata del ambiente
en la vida cotidiana, en la escuela, el hogar, el trabajo.
Incorpora  por tanto, elementos socioculturales,
tecnoldgicos, histéricos. El ambiente es propio, por lo que
debemos desarrollar un sentimiento de pertenencia. De
aqui surgen las diferentes estrategias pedagdgicas
basadas en la vida cotidiana, para convertirnos en
creadores y transformadores de nuestro medio Crisis
ambiental y emergencia del concepto de ambiente de
vida. Conocer el ambiente para construirlo podria ser la

frase que resume esta concepcion.

El medio ambiente, proyecto comunitario: Concibe al
ambiente como entorno de una colectividad humana,
medio de vida compartido con sus componentes naturales
y antropicos. Es un espacio de solidaridad, de vida
democratica. Esta concepcion implica una participacion
mas sociolégica y politica, donde la via de la
investigacion-accion para la resolucibn de nuestros

problemas comunitarios, de su entorno social.

Asi, el concepto de ambiente aparece como irreductible a
disciplinas de conocimiento particulares, incluso a los
grandes campos como los de las ciencias naturales y/o
sociales. Aunque se asocia normalmente lo ambiental a
las ciencias naturales, los problemas ambientales son
eminentemente sociales, dados por la critica relacién
entre sociedad y naturaleza. Entonces la dimensién
ambiental emerge como un sistema complejo a ser

abordado a partir de las interacciones entre diversas
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2.2.1.1

disciplinas cientificas, saberes populares y culturales. Leff
(1989).

Problematica Ambiental

Olson, J. y Zanna, M. (2003) Problematica ambiental.
Menciona la multitud de problemas que se planteaban en
los ecosistemas naturales y en las comunidades
humanas, asi como las multiples denuncias que
comienzan a emerger durante los dltimos afios de la
década del ‘80 y comienzos de los 90, promueven y
hacen entrar en el dominio publico el debate sobre “lo
ambiental“, especificamente sobre los impactos
provocados en la naturaleza y sus repercusiones en la
vida humana. Asociado a ello, comenzara a visualizarse el

rol de la “educacidén ambiental’.

Hasta la década del "80, la problematica ambiental no
sera considerada un aspecto importante en las politicas
gubernamentales. Era abordada por ONGs como la Unién
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) que funcionaba desde 1948, o aquellas fundadas
en la década del "60 como WWF Fundacion Vida Silvestre
Mundial/Fondo Mundial para la Naturaleza (1961), Amigos
de la Tierra (1968); y Greenpeace (1971) desde donde
emergen las primeras denuncias a nivel mundial. En ese
mismo contexto, el libro publicado por Raquel Carson
(2002), Primavera Silenciosa, alertaba sobre las
repercusiones del uso masivo de ciertos quimicos como
pesticidas y herbicidas sobre la salud humana, y llamaba

a la necesidad de una conciencia ecologica.
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La problematica ambiental “abarca la totalidad de la vida,
incluso la del hombre mismo y la de la cultura” y en este
sentido “los problemas ambientales son los impactos
ambientales generados por los seres humanos en los
procesos de adaptacion al medio eco-sistémico, procesos
gue se han sustentado a través de los modelos culturales
los cuales han sido consolidados histéricamente sobre la

base de la transformacioén de la naturaleza”.

Raquel Carson (2002), Primavera Silenciosa menciona
gue la educacién ambiental no es un campo de estudio,
como la biologia, quimica o fisica; es un proceso dinamico
y eminentemente participativo que pretende desarrollar
conciencia, actitudes, opiniones y creencias para la
adopcioén sostenible de conductas en la poblacion, para
identificarse 'y comprometerse con la problematica

ambiental local, regional y global.

Aunque los primeros humanos sin duda vivieron mas o
menos en armonia con el medio ambiente, como los
demas animales, su alejamiento de la vida salvaje
comenzd en la prehistoria, con la primera revolucién
agricola. La capacidad de controlar y usar el fuego les
permiti6 modificar o eliminar la vegetacion natural, y la
domesticacion y pastoreo de animales herbivoros llevo al
sobrepastoreo y a la erosion del suelo. El cultivo de
plantas origin6 también la destruccion de la vegetacion
natural para hacer hueco a las cosechas y la demanda de
lefla condujo a la denudacion de montafias y al

agotamiento de bosques enteros. Los animales salvajes
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se casaban por su carne y eran destruidos en caso de ser

considerados plagas o depredadores.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo
pequefias y su tecnologia modesta, su impacto sobre el
medio ambiente fue solamente local. No obstante, al ir
creciendo la poblaciéon y mejorando y aumentando la
tecnologia, aparecieron problemas mas significativos y
generalizados. El rdpido avance tecnoldgico producido
tras la edad media culminé en la Revolucion Industrial,
gue trajo consigo el descubrimiento, uso y explotacion de
los combustibles fésiles, asi como la explotacién intensiva
de los recursos minerales de la Tierra. Fue con la
Revolucion Industrial cuando los seres humanos
empezaron realmente a cambiar la faz del planeta, la
naturaleza de su atmosfera y la calidad de su agua. Hoy,
la demanda sin precedentes a la que el rapido crecimiento
de la poblacion humana y el desarrollo tecnolégico
someten al medio ambiente estd4 produciendo un declive
cada vez mas acelerado en la calidad de éste y en su
capacidad para sustentar la vida. José C. Mariategui
(1920) Revolucion Industrial

Raymond Chang (2007) Quimica y Biologia “Novena
edicion” menciona que el diéxido de carbono: Uno de
los impactos que el uso de combustibles fosiles ha
producido sobre el medio ambiente terrestre ha sido el
aumento de la concentracion de dioxido de carbono (COz2)
en la atmosfera. La cantidad de CO2 atmosférico habia
permanecido estable, aparentemente durante siglos, pero

desde 1850 se ha incrementado en un 30%
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aproximadamente. Lo significativo de este cambio es que
puede provocar un aumento de la temperatura de la Tierra
a través del proceso conocido como efecto invernadero.
El diéxido de carbono atmosférico tiende a impedir que la
radiacion de onda larga escape al espacio exterior; dado
gue se produce mas calor y puede escapar menos, la

temperatura global de la Tierra aumenta.

Un calentamiento global significativo de la atmodsfera
tendria graves efectos sobre el medio ambiente.
Aceleraria la fusion de los casquetes polares, haria subir
el nivel de los mares, cambiaria el clima regional y
globalmente, alteraria la vegetacién natural y afectaria a
las cosechas. Estos cambios, a su vez, tendrian un
enorme impacto sobre la civilizacion humana. En el siglo
XX la temperatura media del planeta aument6 0,6 °C y los
cientificos prevén que la temperatura media de la Tierra
subird entre 1,4 y 5,8 °C entre 1990 y 2100.

Williams college (2007) Quimica Acidificacién: Asociada
también al uso de combustibles fésiles, la acidificacion se
debe a la emisién de dioxido de azufre y O6xidos de
nitrdgeno por las centrales térmicas y por los escapes de
los vehiculos a motor. Estos productos interactian con la
luz del Sol, la humedad y los oxidantes produciendo acido
sulfarico y nitrico, que son transportados por la circulacion
atmosférica y caen a tierra, arrastrados por la lluvia y la
nieve en la llamada lluvia acida, o en forma de depdésitos

secos, particulas y gases atmosféricos.
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La lluvia &cida es un importante problema global. La
acidez de algunas precipitaciones en el norte de Estados
Unidos y Europa es equivalente a la del vinagre. La lluvia
acida corroe los metales, desgasta los edificios y
monumentos de piedra, dafia y mata la vegetacion y
acidifica lagos, corrientes de agua y suelos, sobre todo en
ciertas zonas del noreste de Estados Unidos y el norte de
Europa. En estas regiones, la acidificacion lacustre ha
hecho morir a poblaciones de peces. Hoy también es un
problema en el sureste de Estados Unidos y en la zona
central del norte de Africa. La lluvia acida puede retardar
también el crecimiento de los bosques; se asocia al
declive de éstos a grandes altitudes tanto en los
diferentes puntos geogréficos.

R. Chang y College (2007) Destruccion del ozono:
hace referencia sobre las décadas de 1970 y 1980, los
cientificos empezaron a descubrir que la actividad
humana estaba teniendo un impacto negativo sobre la
capa de ozono, una region de la atmdésfera que protege al
planeta de los dafiinos rayos ultravioleta. Si no existiera
esa capa gaseosa, que se encuentra a unos 40 km de
altitud sobre el nivel del mar, la vida seria imposible sobre
nuestro planeta. Los estudios mostraron que la capa de
ozono estaba siendo afectada por el uso creciente de
clorofluorocarbonos, compuestos de fldor, que se
emplean en refrigeracién, aire acondicionado, disolventes
de limpieza, materiales de empaquetado y aerosoles. El
cloro, un producto quimico secundario ataca al ozono,
que esta formado por tres atomos de oxigeno,

arrebatdndole uno de ellos para formar mondxido de

28



cloro. Este reacciona a continuacién con atomos de
oxigeno para formar moléculas de oxigeno, liberando
moléculas de cloro que descomponen mas moléculas de

0zono.

Al principio se creia que la capa de ozono se estaba
reduciendo de forma homogénea en todo el planeta. No
obstante, posteriores investigaciones revelaron, en 1985,
la existencia de un gran agujero centrado sobre la
Antartida; un 50% o maés del ozono situado sobre esta
area desaparecia estacionalmente. En el afio 2001 el
agujero alcanzé una superficie de 26 millones de
kilbmetros cuadrados, un tamafio similar al detectado en
los tres ultimos afos. El adelgazamiento de la capa de
0zono expone a la vida terrestre a un exceso de radiacion
ultravioleta, que puede producir cancer de piel y cataratas,
reducir la respuesta del sistema inmunitario, interferir en el
proceso de fotosintesis de las plantas y afectar al
crecimiento del fitoplancton oceénico. Debido a la
creciente amenaza que representan estos peligrosos
efectos sobre el medio ambiente, muchos paises intentan
aunar esfuerzos para reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero. No obstante, los (CFC) pueden
permanecer en la atmésfera durante mas de 100 afos,
por lo que la destruccién del ozono continuara durante

décadas.

Hidrocarburos clorados: El uso extensivo de pesticidas
sintéticos derivados de los hidrocarburos clorados en el
control de plagas ha tenido efectos -colaterales

desastrosos para el medio ambiente. Estos pesticidas
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organoclorados son muy persistentes y resistentes a la
degradacion biolégica. Muy poco solubles en agua, se
adhieren a los tejidos de las plantas y se acumulan en los
suelos, el sustrato del fondo de las corrientes de agua y
los estanques, y la atmoésfera. Una vez volatilizados, los
pesticidas se distribuyen por todo el mundo,
contaminando areas silvestres a gran distancia de las

regiones agricolas.

Aunque estos productos quimicos sintéticos no existen en
la naturaleza, penetran en la cadena alimentaria. Los
pesticidas son ingeridos por los herbivoros o penetran
directamente a través de la piel de organismos acuaticos
como los peces y diversos invertebrados. El pesticida se
concentra aun mas al pasar de los herbivoros a los
carnivoros. Alcanza elevadas concentraciones en los
tejidos de los animales que ocupan los eslabones mas
altos de la cadena alimentaria, como el halcén peregrino,
el &guila y el quebrantahuesos. Los hidrocarburos
clorados interfieren en el metabolismo del calcio de las
aves, produciendo un adelgazamiento de las cascaras de
los huevos y el consiguiente fracaso reproductivo. Como
resultado de ello, algunas grandes aves depredadoras y
piscivoras se encuentran al borde de la extinciéon. Debido
al peligro que los pesticidas representan para la fauna
silvestre y para los seres humanos, y debido también a
gue los insectos han desarrollado resistencia a ellos, el
uso de hidrocarburos halogenados como el DDT esta
disminuyendo con rapidez en todo el mundo occidental,
aunque siguen usandose en grandes cantidades en los

paises en vias de desarrollo. A comienzos de la década

30



de 1980, el EDB o dibromoetano, un pesticida
halogenado, despertd también gran alarma por su
naturaleza en potencia carcindgena, y fue finalmente

prohibido. Veillon, J. (1997). Los Bosques Naturales.

Santillana S.A. (2008) Ciencia Tecnologia Ambiente:
Las pruebas nucleares atmosféricas han sido prohibidas
por la mayoria de los paises, lo que ha supuesto la
eliminacion de una importante fuente de lluvia radiactiva,
la radiacibn nuclear sigue siendo un problema
medioambiental. Las centrales siempre liberan pequefias
cantidades de residuos nucleares en el agua y la
atmosfera, pero el principal peligro es la posibilidad de
gque se produzcan accidentes nucleares, que liberan
enormes cantidades de radiacion al medio ambiente,
como ocurri6 en Chernoébil, Ucrania, en 1986. Un
problema mas grave al que se enfrenta la industria
nuclear es el almacenamiento de los residuos nucleares,
gue conservan su caracter toxico de 700 a 1 millon de
afios. La seguridad de un almacenamiento durante
periodos geolégicos de tiempo es, al menos,
problemética; entre tanto, los residuos radiactivos se

acumulan, amenazando la integridad del medio ambiente.

De la misma forma la perdida de tierras virgenes cada vez
mayor de seres humanos empieza a cercar las tierras
virgenes que quedan, incluso en areas consideradas mas
0 menos a salvo de la explotacion. La insaciable demanda
de energia ha impuesto la necesidad de explotar el gas y
el petrdleo de las regiones articas, poniendo en peligro el

delicado equilibrio ecoldgico de los ecosistemas de tundra
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y su vida silvestre. Los bosques tropicales, sobre todo en
el Sureste asiatico y en la Amazonia, estan siendo
destruidos a un ritmo alarmante para obtener madera,
despejar suelo para pastos y cultivos, para plantaciones
de pinos y para asentamientos humanos. En la década de
1980 se llegd a estimar que las masas forestales estaban
siendo destruidas a un ritmo de 20 ha por minuto. Otra
estimacion daba una tasa de destruccion de mas de
200.000 km2 al afio. En 2001, los datos obtenidos via
satélite permitieron determinar un ritmo de destruccion de
casi 15.000 km2 al afio, s6lo en la cuenca amazonica.
Esta deforestacion tropical podria llevar a la extincién de
hasta 750.000 especies, lo que representaria la pérdida
de toda una multiplicidad de productos: alimentos, fibras,
farmacos, tintes, gomas y resinas. Ademas, la expansion
de las tierras de cultivo y de pastoreo para ganado
doméstico, asi como el comercio ilegal de especies
amenazadas y productos animales podria representar el

fin de los grandes mamiferos africanos.

Saffon, R. (2002) Nuestro planeta, Atlas de la Ecologia;
La erosion del suelo se esta acelerando en todos los
continentes y esta degradando unos 2.000 millones de
hectareas de tierra de cultivo y de pastoreo, lo que
representa una seria amenaza para el abastecimiento
global de viveres. Cada afio la erosion de los suelos vy
otras formas de degradacién de las tierras provocan una
pérdida de entre 5y 7 millones de hectareas de tierras
cultivables. En el Tercer Mundo, la creciente necesidad de
alimentos y lefia han tenido como resultado Ia

deforestaciéon y cultivo de laderas con mucha pendiente,
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lo que ha producido una severa erosion de las mismas.
Para complicar aun més el problema, hay que tener en
cuenta la pérdida de tierras de cultivo de primera calidad
debido a la industria, los pantanos, la expansion de las
ciudades y las carreteras. La erosion del suelo y la
pérdida de las tierras de cultivo y los bosques reduce
ademas la capacidad de conservacion de la humedad de
los suelos y afiade sedimentos a las corrientes de agua,
los lagos y los embalses. Véase también Degradacion del

suelo.

Demanda de agua y aire: Los problemas de erosion
descritos mas arriba estan agravando el creciente
problema mundial del abastecimiento de agua. La
mayoria de los problemas en este campo se dan en las
regiones semiaridas y costeras del mundo. Las
poblaciones humanas en expansion requieren sistemas
de irrigacion y agua para la industria; esto esta agotando
hasta tal punto los acuiferos subterraneos que empieza a
penetrar en ellos agua salada a lo largo de las areas

costeras.

2.2.2 Conservacion del ambiente.
Partiendo de entender que el hombre no es un ser aislado en
este planeta, sino por el contrario interactia con otros seres
vivos, que tienen la misma necesidad de subsistir, razén por la
cual el aire, el agua, el clima adecuado, son trascendentes para
la preservacion de un equilibrio entre los seres vivos y los

factores fisicoquimicos.
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A nivel mundial la conservacion del medio ambiente se
encuentra en problemas para conservar su equilibrio, debido a
los dréasticos dafios sufridos, los cuales han sido causados por la
industrializacion y explosion demografica inadecuada.

Por las razones anteriores, a nivel internacional y nacional se ha
tomado conciencia de las limitaciones naturales que tiene el
desarrollo y crecimiento de la humanidad, adoptando medidas
politicas, juridicas y sociales para reencauzar la concepcion de
progreso de la sociedad. Julian Pérez Porto y Maria Merino.
Publicado: 2010. Actualizado: 2014.

Los problemas ambientales relacionados al desarrollo
econdmico y social estan siendo desde hace algunas décadas
tomados cada vez mas en cuenta. El sistema de produccion
actual nos ha llevado a una critica situacion de la cual no es facil
salir, aun poniendo el mayor de nuestro empefio. Hasta el
momento las soluciones han venido de la mano de cambios
tecnologicos, de sanciébn de normativas mas estrictas, de
establecer impuestos a quien contamine o de subsidios a quien
elabore productos "verdes" o amigables con el medio ambiente.
todas estas medidas han tenido un éxito relativo, lo cierto es que
la situacion ambiental del planeta es cada vez peor y cada vez
mas irreversible. Teniendo en cuenta esto se deberia analizar la
relacion entre el medio ambiente y el sistema de produccion
capitalista, pensando porque hasta el momento economia y
ecologia aparecen como cuestiones antagonicas. Para nosotros
la principal solucibn a los problemas ambientales, es la
educaciéon ambiental en todos los niveles y sectores de la
sociedad (productivos o0 no).Precisamente creemos que la
principal salida (no la unica, ya que esta debe ser acompafada

por otras medidas de corte econdmico, politico, tecnoldgico)
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viene de la mano de la educacion, en este caso de la educacion
ambiental. Esta es una herramienta fundamental para lograr un
cambio de actitud y de comportamiento en la sociedad, no solo
en los productores sino también en los consumidores de todo el

mundo.

Gamboa f. Rosa. (1996). Estudio de la contaminacion
atmosférica. El medio ambiente es el conjunto de todas las
cosas vivas que nos rodean. De éste obtenemos agua, comida,
combustibles y materias primas que sirven para fabricar las
cosas que se utilizan constantemente y por lo general son mas
comunes.

Al abusar o hacer mal uso de los recursos naturales que se
obtienen del medio ambiente, lo ponemos en peligro y lo
agotamos. El aire y el agua estan contaminandose, los bosques
estan desapareciendo, debido a los incendios y a la explotacion
excesiva y los animales se van extinguiendo por el exceso de la

cazay de la pesca.

Debido a esto, la ONU busca lograr el "desarrollo sostenible".
Este concepto quiere decir el hecho de lograr el mayor
desarrollo de los pueblos sin poner en peligro el medio
ambiente. Para ello se cred, en 1972, el Programa de las
Naciones Unidas sobre el Medio ambiente (PNUMA), que se
encarga de promover actividades medioambientales y crear
conciencia entre la poblacion sobre la importancia del cuidado

del Medio Ambiente y nuestro entorno de vida.
Con el fin de preservar el medio ambiente de la Tierra, que es "la

casa mayor de todos los seres humanos”, la Organizacion de las

Naciones Unidas trabaja con intensidad para lograr acuerdos
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internacionales que ayuden a preservar y respetar el medio
ambiente, como el mejor legado o herencia que los adultos

pueden dejar.

Asi, en 1992, la ONU celebr6 la "Cumbre para la Tierra", en la
cual se adopt6 el "Programa 21", que es un plan de accién que
explica las medidas para lograr un desarrollo sostenible. Mas de
1,800 ciudades del mundo han hecho su propio programa 21
local, basdndose en el que se adopté en la Cumbre para la
Tierra. En esta Cumbre, también: Se definieron los derechos y
deberes de los Estados en materia de medio ambiente.

Se abordaron las cuestiones relacionadas con:

v' La proteccion de los bosques.

v El cambio climéatico y la diversidad bioldgica

Conesa V. (1995). Guia metodoldégica para evaluar el
impacto ambiental. Menciona en teoria, el hombre no debiera
desvincularse del ambiente en que se desarrolla, ni tampoco
actuar en perjuicio de éste, pues todos los factores que integran
al mismo son esencialmente sostenibles para el desarrollo de las
especies en un determinado habitat, y el desequilibrio de
cualquiera de ellos no sélo resulta en un problema que afecta
ese factor aisladamente, sino altera todo el orden del cual es

parte.

Diversas corrientes de opinion han despertado la conciencia de
importantes sectores de la poblacibn mundial acerca de la
importancia del ambiente y de que el hombre, lejos de destruirlo
para “Satisfacer sus necesidades, debiera preservarlo y

protegerlo”.
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La proteccion ambiental ha encontrado que el imperante modelo
econémico universal, propicia la destruccién paulatina del
planeta y genera diariamente multiples acciones nocivas para el
ambiente. La propagacion mundial del movimiento ecologista ha
servido para sentar las bases de la ecologia social moderna, que
enfoca su estudio a la proteccion y el correcto aprovechamiento
de los recursos naturales y del ambiente y del consecuente

desarrollo del Derecho Ambiental y sus distintas vertientes.

La importancia de la conservacion del equilibrio ambiental se
puede reducir a que, sin la existencia de las condiciones
naturales dadas, dificilmente hubiera aparecido el hombre en la
Tierra, hoy se discute sobre los desequilibrios eco-sistémicos
gue pueden llevar al caos, siendo una consecuencia eliminar las
condiciones dadas para que el hombre pueda subsistir, es decir,
la naturaleza subsiste con sus equilibrios, sin embargo, el
hombre no puede sobrevivir sin la naturaleza y mas grave, el
humano no cuenta con equilibrios artificiales que garanticen su
subsistencia, y el Unico ser vivo que rompe el equilibrio
ambiental es el hombre, animal capaz de adaptar el entorno a

sus necesidades, incapaz actualmente de evolucionar.

Es la contaminacién y destruccion de los recursos naturales un
problema que no reconoce fronteras entre paises, mas cuando
no hay control juridico. De estos problemas se han creado
distintas corrientes ideoldgicas para intentar superarlo, algunas
de ellas que son ideas extremistas que igualan al hombre con la
naturaleza, cuestiébn que no puede ser aceptada por desvalorar
la dignidad humana, otras buscan eliminar a gran numero de

hombres por ser la causa del problema de contaminacion y
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dentro de las més sensatas encontramos reorientar o ecologizar

la economia.

En una primera postura ambientalista, sostiene la necesidad y la
posibilidad de proteger al ambiente y los recursos naturales en si
mismos, sin necesidad de recurrir a justificacion de la proteccion

humana.

2.2.2.1 Recursos Naturales.
Los recursos naturales son los elementos y fuerzas de
la naturaleza que el hombre puede utilizar y
aprovechar. Estos recursos naturales representan,
ademas, fuentes de riqueza para la explotacion
econOmica. Por ejemplo, los minerales, el suelo, los
animales y las plantas constituyen recursos naturales
gue el hombre puede utilizar directamente como
fuentes para esta explotacion. De igual forma, los
combustibles, el viento y el agua pueden ser utilizados
como recursos naturales para la produccién de energia.
Pero la mejor utilizacién de un recurso natural depende
del conocimiento que el hombre tenga al respecto, y de
las leyes que rigen la conservacion del medio

ambiente.

Los recursos naturales son de dos tipos: renovables y
no renovables. La diferencia entre unos y otros esta
determinada por la posibilidad que tienen los
renovables de ser usados una y otra vez, siempre que

el hombre cuide de la regeneracion.
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Las plantas, los animales, el agua, el suelo, entre otros,
constituyen recursos renovables siempre que exista
una verdadera preocupacion por explotarlos en forma
tal que se permita su regeneracion natural o inducida
por el hombre. Sin embargo, los minerales y el petréleo
constituyen recursos no renovables porque se necesitd
de complejos procesos que demoraron miles de afios
para que se formaran. Esto implica que al ser
utilizados, no puedan ser regenerados. Todo esto nos
hace pensar en el cuidado que debe tener el hombre al

explotar los recursos que le brinda la naturaleza.

Los recursos naturales y su respectiva definicion de
cada uno de los temas interesantes que forman parte
de los recursos naturales. Existen actividades
productivas también pueden afectar los recursos
naturales. Este es el caso de las industrias que vierten
sus desechos toxicos en los rios cercanos, lo que
provoca la muerte de los peces, dafiando de esta
manera un recurso que es el agua y perjudicando otra

actividad productiva como la pesca.

Con respecto a la definicibn sobre los recursos
naturales, Lépez Badillo D. (1997). ElI Medio
Ambiente. Edic. Catedra. 2° menciona que:

Los recursos naturales son los elementos y fuerzas de
la naturaleza que el hombre puede utilizar vy
aprovechar. Los recursos son abundantes, solo el
petréleo se esta agotando, pero hay muchas fuentes

alternativas, también menciona que:
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Los elementos naturales capaces de satisfacer las
necesidades humanas a biolégicas que debemos
utilizar de manera sostenibles a fin de evitar su

desaparicion total.

Hoy en la actualidad en nuestro pais encontramos gran
diversidad de recursos naturales, en diferentes
campos, gracias al clima y a otros factores de mucha
importancia. Los recursos naturales son los materiales
de la naturaleza que los seres humanos pueden
aprovechar para satisfacer sus necesidades (alimento,
vestido, vivienda, educacion, cultura, recreacion). Los
recursos naturales son la fuente de las materias primas
(madera, minerales, petréleo, gas, carbdon) que
transformadas sirven para producir bienes muy

diversos.

Arevalo G., y Loayza S. (1999) Impacto Ambiental.
Menciona que los recursos naturales son aquellos
bienes que pueden obtenerse de la naturaleza sin
mediar la intervencién de la mano del hombre. Estos
tienen una influencia positiva en la economia al ayudar
a su desarrollo y satisfacer necesidades de la

poblacién.

Los recursos naturales son todos los servicios y bienes
materiales que nos ofrece la naturaleza y que no han
sido intervenido por el hombre, los mismos son
fundamentales para el desarrollo y el bienestar de las
sociedades, ya que les ayudan de forma directa o

indirecta. Los recursos naturales contribuyen de forma
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22.2.2

directa a la sociedad brindando alimentos, materias
primas y minerales; también la ayuda de manera

indirecta a través de los servicios ecolégicos.

En economia se consideran recursos todos aquellos
medios que contribuyen a la produccion y distribucion
de los bienes y servicios de que los seres humanos
hacen uso. Se producen de forma natural, lo que
significa que los humanos no pueden hacer recursos
naturales, pero si modificarlos para su beneficio. Por
ejemplo los materiales utilizados en los objetos hechos

por el hombre son los recursos naturales.

Importancia de los recursos naturales.

El ambiente es el conjunto formado por las condiciones
exteriores al hombre y los demas seres vivos (plantas y
animales) dentro de las cuales se desenvuelven. En la
naturaleza existen recursos naturales que pueden ser
utilizados por las personas para satisfacer sus
necesidades basicas, pero también hay que tener
presente que la seguridad econdémica de un pais,
depende de la sabia administracion que se haga de sus

recursos naturales.

El ambiente es la fuente de todos los recursos
naturales utilizados por el hombre de hoy, y es
indispensable tener una actitud de defensa, proteccion
y mejoramiento hacia él. Los recursos naturales tienen
gran importancia para la familia, pues hacen posible la

satisfaccion de las necesidades vitales como Ila
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alimentacion, el vestido, el calzado, la salud y la

vivienda.

Aprovechamiento de los recursos renovables como

fuentes de energia

v

Energia edlica: los molinos pueden transformar la
energia del viento en energia mecanica, eléctrica o
calorica. Para que comprendas mejor de qué se
trata esta energia es importante que consultes el
tema de energia edlica.

Energia solar: la luz y el calor del sol pueden
transformarse en energia cal6rica, mecéanica y
eléctrica. Es importante que consultes el tema de
energia solar de la primera etapa.

Energia hidroeléctrica: las fabricaciones
hidroeléctricas, trasforman en electricidad Ila
energia que produce el agua en movimiento. En
nuestro pais tenemos varias represas que

muestran cOmo se da este proceso.

Aprovechamiento de los recursos no renovables como

fuentes de energia.

v

v

Lefla (Madera): podemos utilizar la lefla para
producir calor, luz, movimiento.

Carbon: la combustién del carbén también produce
energia.

Petréleo: la energia que proviene del petréleo es
una de las mas usadas en la actualidad. Se utiliza

como combustible para automotores.

42



Estos recursos naturales representan, ademds, fuentes de
riqueza para la explotacibn econOmica. Por ejemplo, los
minerales, el suelo, los animales y las plantas constituyen
recursos nhaturales que los humanos pueden utilizar
directamente como fuentes para esta explotacion. De igual
forma, los combustibles, el viento y el agua pueden ser utilizados

Ccomo recursos naturales para la produccion de energia.

La extraccion de recursos implica cualquier actividad que retira
los recursos de la naturaleza. Esto puede variar en escala,
desde el uso tradicional de las sociedades preindustriales, a la
industria global. Las industrias extractivas son, junto con la
agricultura, la base del sector primario de la economia. La
extraccion produce materia prima que se procesa para agregar
valor. Ejemplos de industrias extractivas son la caceria y captura
de animales, la mineria, la extraccion de petréleo y gas y la

silvicultura.

Carlos J. Delgado Diaz: (2000) Cuba Verde; En busca de un
modelo para la sustentabilidad en el siglo XXI. Manifiesta que
la conservacion y la importancia de la preservaciéon de los
recursos naturales mediante la aplicacion de controles y
cuidados adecuados. Es mantener un balance favorable o
equilibrio en la utilizacion de los recursos que nos ofrece el
medio ambiente, debemos promover la defensa y mejoramiento
de los recursos naturales, con el fin de evitar abusos que puedan
romper el equilibrio natural. Deben ser utilizados sabiamente
para que las generaciones futuras no se vean sometidas a la
escasez y falta de recursos que degeneran siempre en crisis
econdmicas muy dificiles de superar. Igualmente, evitamos la

contaminaciébn y aseguramos la existencia de recursos
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indispensables para la existencia humana. La conservacion de
los recursos naturales es de fundamental importancia
para mantener la base productiva del pais y los procesos

ecoldgicos esenciales que garanticen la vida.

En lo referente a los recursos naturales no renovables o
agotables, se deben tener en cuenta dos aspectos

fundamentales:

v Evitar el despilfarro, o sea, reservar recursos suficientes para el
futuro. Con demasiada frecuencia, y por la urgencia de obtener
ganancias, no se planifica un uso prudente de estos recursos,
con una vision hacia el futuro.

v" Evitar que su uso tenga consecuencias negativas para el medio
ambiente, el hombre y otros recursos. Este aspecto se refiere
esencialmente a evitar la contaminacion ambiental. Con
frecuencia, los impactos sobre el ambiente y otros recursos
naturales (agua, aire, suelo, diversidad biolégica) son tan
intensos que disminuyen la rentabilidad a futuro por la

explotacion de los recursos no renovables.

En lo referente Susan Calvo (2001) Educacién Ambiental,
Edit. CCS. Madrid menciona que los recursos naturales
renovables, las prioridades deben estar orientadas a mantener la
base productiva mediante un manejo de los mismos, que implica
utilizarlos con préacticas que eviten el deterioro y regenerar los
gue estan degradados. En este sentido, es de altisima prioridad
en el pais:

e Manejar los recursos marinos y evitar la explotacion
irracional que reduzca los stocks disponibles. Casos como la

sobreexplotaciéon de la anchoveta y la reduccion drastica de las
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poblaciones de lobos marinos y aves guaneras no deben
repetirse. El mar y sus recursos son una fuente inagotable de
alimentos y recursos, si se manejan técnicamente.

Manejar los recursos hidrobiologicos de las aguas continentales.
Son de alta prioridad el manejo del camarén de rio en la costa,
los espejos de agua de la sierra y los recursos pesquemos en la
Amazonia. El desarrollo y la difusién de técnicas de acuicultura y
el control de la contaminacion de las aguas son de suma
importancia a futuro.

La conservacibn de las tierras agricolases una de las
necesidades mas urgentes por su escasez y los procesos de
deterioro en curso, que estan comprometiendo la seguridad
alimentarla.

La conservacion del agua, especialmente en la costa, en las
vertientes occidentales y en la sierra es otro aspecto de extrema
urgencia. EI manejo del agua debe tener dos aspectos
prioritarios: el manejo integral de las cuencas y el control de la
contaminacion ambiental.

La conservacion de la cobertura vegetal en la costa y la sierra es
no menos urgente. En estas regiones se hace necesario contar
con agresivos programas de reforestacion, de urgencia para la
conservacion de las cuencas y para generar recursos forestales
a futuro. ElI manejo de las pasturas altoandinas es
extremadamente urgente para evitar la erosion.

El ordenamiento o zonificacion del espacio en la selva alta y en
la selva baja, para el uso ordenado de los recursos y la
proteccion de las comunidades indigenas. Aqui prevalece un
desorden muy peligroso, que es causa de tensiones sociales y

de despilfarro de recursos.
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e La conservacion de la diversidad bioldgica de las especies, los
recursos genéticos y los ecosistemas representativos es una

necesidad impostergable.

2.2.2.3 Prevencion Medio Ambiental

Cabrera Carranza C. 1997. Calidad Ambiental Habla
sobre la crisis ambiental, su gravedad, sus efectos, y
criticas, y también ya nos hemos planteado un poco la
necesidad de hacer una mirada introspectiva sobre el
grado de compromiso con el ambiente y/o de
responsabilidad con la huella ecolégica que generamos
a diario

De este modo nos encontramos frente a la concreta
necesidad de accionar en defensa del medio ambiente
y de nuestra salud, finalmente destinataria de la calidad
de aire, agua, disposicibn de recursos naturales.
Ademas de minima mente pensar en cOmMo vivimos, Yy
cémo deberiamos vivir en lo sucesivo, para hacerlo
responsablemente y de la manera mas sustentable

posible.

Necesitamos despertar a la conciencia ambiental para
poder ganar la batalla que estd degradando tanto
nuestro planeta, nuestra casa comun, y para ello
resulta fundamental educar y ensefiar, mostrando lo
que sucede en la realidad de los hechos para que
todos podamos tomar decisiones claras y concretas,
tendientes a mejorar la calidad de vida del planeta y de

la humanidad.
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Por otro lado Zuta, S. y O. Guillen. 1970.
Oceanografia de las aguas costeras del Perd. Da a

conocer que la conciencia ambiental, es conocer
nuestro ambiente, nuestro entorno, cuidarlo, protegerlo
y conservarlo para que nuestros hijos también disfruten

de un ambiente sano.

Conciencia Ambiental, es el entendimiento que se tiene
del impacto de nosotros los seres humanos en el
entorno, es decir; entender como influyen las acciones
gue cometemos cada dia en el ambiente y como eso

afecta el futuro de nuestro espacio y nuestros hijos.

Conciencia Ambiental por ejemplo: es entender que si
yo, ciudadano comun, derrocho o malgasto algun
recurso natural, como puede ser el agua, mafana
cuando quiera volver a utilizarlo ya no voy a poder, por
no conservar y hacer conciencia en el uso racional de
este recurso tan importante para la vida humana. No
olvidemos que todos los recursos que nos brinda el
ambiente son muy importantes y debemos hacer un
uso racional de ellos. Eso es hacer conciencia

ambiental.

2.2.3. Estilos de Vida
Duncan, P. (1986} "Estilos de vida en salud publica",
Manifiesta que los estilos de vida don definidos como: los
procesos sociales, las tradiciones, los héabitos conductas y
comportamientos de los individuos y grupos de poblacion que
conllevan a la satisfaccion de las necesidades humanas para

alcanzar el bienestar y la vida. Los estilos de vida son
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determinados por la presencia de factores de riesgo y/o de
factores protectores para el bienestar y la vida.

Los estilos de vida son determinados por la presencia de los
factores de riesgos y factores protectores para el bienestar por lo
cual deben ser vistos como un proceso dindmico que no solo se
compone de acciones o comportamientos individuales, sino

también de acciones de naturaleza social.

En esta forma se puede elaborar un listado de estilos de vida
saludables o comportamientos saludables o factores protectores
de la calidad de vida, pues asumirlos responsablemente ayudar
aprevenir desajustes biopsicosociales — espirituales y mantener
el bienestar para generar calidad de vida, satisfaccion de

necesidades y desarrollo humano.

Algunos de estos factores protectores o estilos de vida

saludables podrian ser.

e Tener sentido de vida, objetivos de vida y plan de accion.

e Mantener la autoestima, el sentido de pertenencia y la
identidad.

e Mantener la autodecision, la autogestion y el deseo de
aprender.

e Brindar afecto y mantener la integracién social y familiar.

e Tener satisfaccion con la vida

e Capacidad de autocuidado.

e Seguridad social en salud y control de factores de riesgo
como obesidad, vida sedentaria, tabaquismo, alcoholismo,
abuso de medicamentos, estrés y algunas patologias como
hipertension y diabetes.

e Ocupacion de tiempo libre y disfrute del ocio.
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e Comunicacion y participacion a nivel familiar y social.
e Accesibilidad a programas de bienestar, salud, educacion,
culturales, recreativos, entre otros.

e Seguridad econdémica.

En sociologia, un estilo de vida es la manera en que vive una
persona o un grupo de personas. Esto incluye:

e Laforma de las relaciones personales.

e Del consumo

e De la hospitalidad

e |La forma de vestir

Una forma de vida tipicamente también refleja las actitudes, los
valores o la vision del mundo de un individuo. Tener una “forma
de vida especifica" implica una opcién consciente o inconsciente
entre un sistema de comportamientos y de algunos otros

sistemas de comportamientos.

En la vision histérica que identifica el uso inicial del término
estilos de vida, corresponde al campo de marketing su
surgimiento estuvo asociado a la idea de que la publicidad no
conseguia el efecto deseado en el publico consumidor ya que

este no era homogéneo.

Este concepto técnico fue empleado por el psicélogo Adler, A.
denominando estilos de vida a aquellas metas que los individuos

se imponen para si y los medios que utilizan para alcanzarlas.

Adler, Il. (1937) "Como vives tu vida". Fue uno de los pioneros
en abordar las formas de vivir de las personas y que el

concretamente llamé estilo vital (hoy estilo de vida) que significa
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como vives tu vida, como manejas tus problemas y tus
relaciones interpersonales y en esa dimension relacionada el
comportamiento de las personas con la de un arbol,
transcribimos textualmente sus palabras "El estilo de vida de un
arbol es la individualidad de wun &rbol expresdndose vy
moldeandose en un ambiente. Reconocemos un estilo cuando lo
vemos contrapuesto a un fondo diferente del que esperabamos,
por lo que somos conscientes entonces de que cada arbol tiene
un patrén de vida y no es solo una mera reaccion mecanica al
ambiente”. Asimismo para este autor la estrategia para
desarrollar estos estilos de vida saludables es en un solo
término el compromiso individual y social, convencido de que
soOlo asi se satisfacen necesidades fundamentales, se mejora la
calidad de vida y se alcanza el desarrollo humano en términos

de la dignidad de la persona.

De lo expuesto en parrafos precedentes podemos decir que los
estilos de vida son forma de vida que se basan en patrones de
comportamiento identificables, determinados por la interaccion
entre las caracteristicas personales individuales, las
interacciones sociales, las condiciones de vida socioeconémicas

y ambientales.

Giraido, Z, L.F. (1997) "Familia y teorias de desarrollo"
Manifiesta desde una perspectiva integral, es necesario
considerar los estilos de vida como parte de una dimension
colectiva y social, que comprende tres aspectos

interrelacionados:
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v El material, el estilo de vida se caracteriza por
manifestaciones de la cultura material: vivienda,
alimentacion, vestido.

v' El social, segun las formas y estructuras organizativas:
tipo de familia, grupos de parentesco, redes sociales de
apoyo y sistemas de soporte como las instituciones y
asociaciones.

v El ideoldgico, los estilos de vida se expresan a través de
las ideas, valores y creencias que determinan las
respuestas o comportamientos a !os distintos sucesos de

la vida.

Los estilos de vida y las actitudes ambientes vienen siendo
estudiados en los ultimos afios, es de diferentes perspectivas y
realmente hay considerable aporte tedrico en cuanto a la
comprension de la formacion y de las funciones de las actitudes
es lo que entre otros expresa Ajzen, |. (2001) "La naturaleza y
la operacion de actitudes, revision anual de psicologia”.

En la década anterior se ha aportado un corpus de propuestas
teéricas muy significativas en las que resalta el estudio
especifico sobre actitudes y creencias hacia el medio ambiente,
entre los estudiosos tenemos a Gonzales, A. y Américo, M.
(1999;11,1-13).

Hay estudiosos que plantean la necesidad de un compromiso
personal y social hacia la conservacion del medio ambiente,
habiendo la necesidad de caracterizar las actitudes y el
comportamiento a partir de los estilos de vida de las personas

ya que eéstas iniciardn o potencializaran las diferente
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probleméticas ambientales o aquellas que la previenen o la

superan.

Se han abordado estudios sobre estilos de vida saludables
relacionados con la salud en un plano bioldgico, pero no la salud
como un bienestar biopsicosocial espiritual y como componente
de la calidad de vida, definiéndose en este sentido como estilos

de vida saludables.

2.2.3.1. Estilos de Vida en los JOvenes.
Durante las ultimas dos décadas, los cambios en los patrones
de participacion educativa, la larga transicion al mercado
laboral y una extension (tiempo-espacial) en el periodo de
dependencia familiar, han tenido sus consecuencias en los
estilos de vida que los jovenes adoptan y en las maneras en
las cuales aprovecha su tiempo libre. Aunque el pasatiempo y
el estilo de vida siguen reflejandose en el género y en menor
grado, en diferentes clases sociales, existen pruebas de que
estas divisiones se han desvanecido como consecuencia de
la influencia que tienen las industrias del entretenimiento y la

experiencia comun de las transiciones a la vida adulta.

En la actualidad los jévenes tienden a privatizar su
entretenimiento en forma ascendente, pues los medios de
comunicacién masiva influyen para convertir el pasatiempo
publico en privado: la individualizacién de la distraccién esta
vinculada al desarrollo comercial de la misma, como un medio

gue ayuda a definir estilos de vida a nivel individual.

La comercializacion del esparcimiento se ve reflejada en el

dominio de grandes empresasque organizan Sus negocios
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altamente lucrativos de forma tal que inducen a la demanda y

manipulan los patrones de uso.

En el contexto de estos debates sobre el entretenimiento y los
estilos de vida de la actualidad es donde valoraremos la
opinién de. Beck, U. (1996) "El riesgo de la sociedad hacia
la nueva modernidad”. Que la gente esta limitada a hacer
valer su individualidad y creatividad, por medio de métodos de

consumismo Y estilos de vida.

En la realidad peruana se evidencia como los jovenes
facilmente adoptan estilos de vida imitando a jovenes de otros
contextos socioculturales, esa realidad citadina se
enmarcando en todas las areas rurales, consecuentemente
afecta las relaciones interpersonales y contextuales,

incluyendo al medio ambiente.

Los jovenes al practicar sus estilos de vida expresan sus
manifestaciones culturales propias de sus contextos
interculturales y ponen de manifiesto sus actitudes frente a los

demas y al medio ambiente.

Los jovenes tienen mayor tiempo disponible lo que los lleva a
nuevas libertades asi como a restricciones e influencias, esta
contradiccion es especialmente evidente en las esferas mas

cercanas al entretenimiento y consumo.

2.2.4. Actitudes Ambientales
La actitud es definida desde dos puntos de vista, manifiestan los
estudiosos, es asi que para Olson, J. y Zanna, M. (2003;

44,117) "Las actitudes y el carnblo. La revisién anual de
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psicologia”. Una actitud puede definirse como un sentimiento
general, permanentemente positivo 0 negativo hacia alguna
persona, objeto o situacion y la actitud ambiental puede definirse
como aquellos sentimientos favorables o desfavorables que se

tienen hacia alguna caracteristica del medio ambiente.

Se puede definir como aquellos sentimientos favorables o
desfavorables que se tienen hacia algunas caracteristicas del
medio fisico o hacia algun problema relacionado con éste, cuya

influencia mutua es hasta cierto punto estable.

Estos rasgos son tres: los conocimientos o creencias sobre el
tema, relacionado directamente con el aspecto cognitivo de la
actitud o informacion cargada de valor. El aspecto afectivo de la
actitud es la disposicion que puede ser favorable o desfavorable

para actuar en una direccion determinada.

El aspecto cognitivo de la actitud es la intencion de conduccion de
una situacion. Castro, R. (2000, 11-22) Naturaleza y funciones
de las actitudes ambientales”. Explica que la intencion
conductual es un elemento que se ubica en la galaxia de la
actitud, diferenciando entre el comportamiento ambiental e

intencidon de conducta.

Las investigaciones en torno a las actitudes se desarrollaron al
principio en campos como educacion para la salud, prevencion de
adicciones, acoso sexual, racismo, mercadotecnia, etc. En esa
direccionalidad se han efectuado importantes contribuciones
tedricas a la comprension de la formacion y funciones de las
actitudes .Ajzen, L. (2001) "La naturaleza y la operacion de

actitudes, revisiéon anual de psicologia".
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2.2.4.1. Componentes de las Actitudes
En funcion de lo que se ha dicho, puede notarse que toda
actitud, posee tres componente; el componente cognoscitivo,

afectivo y reactivo o conductual.

2.2.4.1.1 El Componente Cognoscitivo:
Esta formado por el conocimiento del suceso o
fendbmeno en cuestion. Para que exista una
actitud con relacién a un objeto o fenédmeno, es
necesario que exista también, en el sujeto, una
representacion cognoscitiva de dicho objeto, aun
cuando ésta pueda ser mas o menos acertada.
Esto significa, que el componente cognitivo podria
incluir ideas errbneas acerca del objeto
actitudinal, sin embargo, mientras el sujeto esté
convencido de su veracidad constituirian el
sustento cognoscitivo de la actitud. Sin este
componente cognoscitivo no habria actitud. Asi
por ejemplo: si se pregunta a un campesino de
Huancayo cudl es su posicién con respecto al
papel de la "OTAN" en el conflicto del Golfo
Pérsico, es posible que no nos dé respuesta
porqgue no posee una representacion cognoscitiva
(conocimiento acerca de un fenémeno), por
consiguiente dificilmente tendrd una actitud hacia
dicho fenbmeno. Pero si le preguntamos acerca
de la politica agraria que viene aplicando el
gobierno actual, entonces si existe el componente
cognoscitivo; si se tendra una actitud hacia dicha
politica, ya sea de aceptacion o de rechazo. Por

tanto, no se podra visualizar una actitud si el
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componente cognoscitivo no existe. En efecto, es
poco probable que "un campesino comun y
corriente” tenga una actitud frente al papel de la
"OTAN" o acerca de cualquier evento

internacional que no esté vinculado con el agro.

Sin embargo, cuando se posee unha
representacion cognoscitiva acertada o erronea,
del fendmeno percibido; si existe - actitud, aun
cuando ésta pueda ser poco intensa o

desfavorable hacia el objeto en cuestion.

2.2.4.1.2 El componente Afectivo:
Es definido como el sentimiento a favor o en
contra de un determinado objeto actitudinal. Este
componente casi siempre esta en relacion con el
primero; es decir con el conocimiento que

poseemos acerca de un fenémeno.

Rosember. (1960) "Componentes afectivos y
cognitivos". Demostré6 experimentalmente que
los componentes cognoscitivos y afectivos de las
actitudes, tienden a ser coherentes entre si. Asi el
conjunto de ideas frente a la caida de un régimen
dictatorial. Sin embargo, existen casos de
incongruencia entre éstos componente. Por
ejemplo, una persona puede afirmar y sustentar la
idea de que no deben existir prejuicios raciales y
gue se debe considerar a todas las razas iguales,
pero se disgusta cuando tiene que compartir el

asiento en el bus con una persona de color, en
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éste caso se aprecia una incongruencia entre los
dos componentes de la actitud. Puede ocurrir
también que un profesor afirme y sustente que
hay que ser justos en la evaluacion de los
alumnos. Pero cuando se trata de evaluar a
alguien que le agrada le da calificativos superiores
a los que realmente merece e inversamente
cuando se trata de alguien que le desagrada, le
da calificativos mas bajos de los que realmente

merece.

2.2.4.1.3 El componente Conductual:
Incluye toda inclinacion a actuar de una manera
determinada, ante el objeto actitudinal. Esto,
también estd en relacion con los otros
componentes de la actitud. Si por ejemplo: un
individuo mantiene una actitud favorable con
respecto al otro, se sentird dispuesto a mantener
su relacion con él y ayudarlo. En cambio, si es
neqgativa dicha actitud, tendera mas bien a

rechazarlo y efectuarlo "Programa bachillerato”

Esto explica, porgue quienes conocieron la
propuesta del bachillerato, lo aceptaron, sintieron
agrado y estuvieron dispuestos a trabajar para
desarrollarlo: Por consiguiente hacen lo necesario
para resaltar sus virtudes, mientras que los que
poseian ideas contrarias al bachillerato y sintieron
gue les desagradaba que éste permanezca,
tendieron a hacer lo posible para que

desaparezca.
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2.2.4.2. Actitudes y su relacion con la Conducta.
Todas y cada una de las personas tienen un
comportamiento pro ambiental diferente en variedad
de: acciones, en intensidad y continuidad de una
conducta y en los escenarios donde se desenvuelve
(hogar, trabajo, espacios publicos o contexto de ocio),
sostenidas por un sistema estable de actitudes y
valeres, mientras que otras personas despliegan

acciones singulares y aisladas.

Los problemas ambientales que se vienen produciendo
en las diferentes partes del planeta tierra tienen
diversas causas y muchos piensan que deben ser
solucionados por la ciencia y la tecnologia y por tas
grandes potencias, sin embargo hay que insistir en que
todas las cuestiones ambientales Illevan también
aparejados comportamientos que no pueden dejarse de
lado. Alvarez, P., De la Puente, E., Garcia, J (2004)

“Evaluacion de actitudes ambientales”.

Ferndndez Rodriguez y Casal (2002) Menciona que la
influencia de las normas sociales y culturales que
imperan en una comunidad son reglas que direccionan
el comportamiento de las personas y especialmente en
las diversas formas de comportamiento conductual, sin
embargo nuestro estilo de vida debe fundamentarse
tanto en el cuestionamiento de nuestras acciones
cotidianas como la modificacién de las normas sociales

segun la actitud de cada personas.
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2.3

Castro, R (2002)”Naturaleza y funciones de las
actitudes ambientales” Hace referencia que las
actitudes son definidas como sentimientos generales
positivos 0 negativos como hemos detallado lineas
arriba, pero también son definidos como conocimientos
gue son evaluados y que evoca de manera espontanea
y que se forma a través de nuestras creencias sobre el
objeto naturaleza-hombre, teniendo en cuenta la

relacion existente entre ambos.

DEFINICION DE TERMINOS

Cambio.- Es el proceso de reestructuracion y modificacion de
algun objeto, desde el punto de vista dialectico responde a una
necesidad insatisfecha. Se denomina cambio al proceso
mediante el que un determinado estado de las cosas se sucede
a otro estado. A partir de esta nocion basica, cada campo del
saber humano adopta un concepto de cambio que le es propia.
Asi, puede hablarse del uso del término en cambio en economia,
biologia, filosofia, etc. Cada una de estas variantes tiene
particularidades que solo se explican en el contexto de ese
saber.

Actitud.- Es el cambio de estado de animo de una persona
frente a una necesidad que es insuficiente y que responde a una
determinada hipétesis, el cual trae como resultado un cambio de
actitud favorable o desfavorable para la persona. En el contexto
de la pedagogia, la actitud es una disposicion subyacente que,
con otras influencias, contribuye para determinar una variedad
de comportamientos en relacion con un objeto o clase de
objetos, y que incluye la afirmacion de las convicciones y los

sentimientos acerca de ella y sobre acciones de atraccion o
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rechazo. Son formas habituales de pensar, sentir y comportarse
de acuerdo a un sistema de valores que se va configurando a lo
largo de la vida a través de las experiencias de vida y educacion
recibida. De acuerdo a Alcantara (1992), las actitudes son el
sistema fundamental por el cual el ser humano determina su
relacion y conducta con el medio ambiente. Son disposiciones
para actuar de acuerdo o en desacuerdo respecto a un
planteamiento, persona, evento o situacion especifica; dicha de
la vida cotidiana.

Conciencia ambiental.- La conciencia ambiental puede
definirse como el entendimiento que se tiene del impacto de los
seres humanos en el entorno. Es decir, entender cémo influyen
las acciones de cada dia en el medio ambiente y como esto
afecta el futuro de nuestro espacio. Sin ser alarmista, conciencia
ambiental, por ejemplo, es entender que si yo, ciudadano
comun, derrocho algun recurso natural, como puede ser el agua,
mafiana cuando quiera volver a utilizarlo ya no voy a poder.
Muchas veces, al hablar de problemas ambientales se nos viene
a la cabeza la destruccion de la capa de ozono, el calentamiento
global, el alarmante aumento de la generacion de residuos. Pero
no vemos una relacion directa entre nuestras acciones diarias y
estos acontecimientos. Quizas, hablando sobre la eficiencia
energética que tienen que lograr las industrias argentinas para
no caer en una falta de suministro, estamos con todos los
aparatos electrénicos que no estamos usando en stand-by,
realizando un consumo sin mejorar en absoluto nuestra
conformidad. La conciencia ambiental busca influir en el proceso
politico de grupos de presion, mediante el activismo y la
educaciéon con el fin de proteger los recursos naturales y los
ecosistemas. La conciencia ambiental puede hablar sobre

nuestro entorno natural y la gestion sostenible de recursos a
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través de cambios en las politicas publicas o el comportamiento
individual de las personas.

Conservacién.- Es el aspecto de preservar alguna especie, vida
o forma humana que podamos aprovechar, también cabe
resaltar que la conservacion tiene por objetivo guardar la
especie para ser aprovechada por generaciones futuras.
Desarrollo Sustentable.- Es una evolucion del antiguo
concepto de desarrollo, pues no solo contempla el progreso
econdémico y material, sino que lo plantea en equilibrio con el
bienestar social y el aprovechamiento responsable de los
recursos naturales. De este modo, concilia los tres ejes
fundamentales de la sustentabilidad: lo econémico, lo ecoldgico
y lo social.

Su objetivo dltimo es alcanzar cierto nivel de progreso material
sin por ello comprometer el medio ambiente, los recursos
naturales, o la calidad de vida de los seres humanos y demas
especies del planeta. No obstante, la implementaciéon de un
programa de desarrollo sustentable depende en gran medida
de la voluntad de los gobiernos para formular una serie de
politicas publicas que favorezcan y faciliten la concientizaciéon y
participacion de la ciudadania y las empresas en temas como la
prevencion de la contaminacién del medio ambiente, el ahorro
de los recursos energéticos y el empleo de energias renovables,
entre muchos otros. Desde el nacimiento del concepto, ha
existido una confusion sobre si el término correcto es desarrollo
sustentable o desarrollo sostenible. Lo cierto es que ambas
expresiones son correctas, pues las dos se refieren a algo que
se puede mantener en el tiempo, sin agotar los recursos o
causar dafos irreparables en el ecosistema. Sin embargo,

desarrollo sustentable es mas usual en Latinoamérica, mientras
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gque en Espafia suele hablarse mas bien de desarrollo

sostenible. Pero ambas significan lo mismo.

Educacién ambiental.- La educacion ambiental es un proceso
permanente de caracter interdisciplinario destinado a la
formacion de una ciudadania que forme valores, aclare
conceptos y desarrolle las habilidades y las actitudes necesarias
para una convivencia armonica entre los seres humanos, su
cultura y su medio biofisico circundante. Esta debe ser
entendida como el proceso educativo, en sus diversos niveles, a
través de la transmision de conocimientos y de la ensefianza de
conceptos modernos de proteccion ambiental, orientados a la
comprension y toma de conciencia de los problemas
ambientales, debiendo incorporar la integracion de valores y el
desarrollo de habitos y conductas que tiendan a prevenirlos y
resolverlos. (Ley N° 19.300, de Bases Generales del Medio
Ambiente, Art 6°). El objetivo principal de la Educacién
Ambiental es entender el desarrollo sustentable como el proceso
de mejoramiento sostenido y equitativo de la calidad de vida de
las personas, fundado en medidas apropiadas de conservacion y
proteccion del medio ambiente, de manera de no comprometer
las expectativas de las generaciones actuales y futuras. En el
afio 2009, comienza a regir en el pais, la Politica Nacional de
Educacién para el Desarrollo Sustentable (PNEDS). Su objetivo
principal es la formacion de personas y ciudadanos capaces de
asumir individual y colectivamente la responsabilidad de crear y
disfrutar de una sociedad sustentable y contribuir al
fortalecimiento de procesos educativos que permitan instalar
valores, conceptos, habilidades y actitudes en la ciudadania en

su conjunto.
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Medio ambiente.- Se entiende por medio ambiente a todo lo
gue rodea a un ser vivo. Entorno que afecta y condiciona
especialmente las circunstancias de vida de las personas o de la
sociedad en su conjunto. Comprende el conjunto de valores
naturales sociales y culturales existentes en un lugar y momento
determinado, que influye en la vida del ser humano y en las
generaciones venideras. El medio ambiente son los conjuntos
de componentes fisicos, quimicos, biologicos, sociales,
econdémicos y culturales capaces de causar efectos directos e
indirectos, en un plazo corto o largo sobre los seres vivos. Desde
el punto de vista humano, se refiere al entorno que afecta y
condiciona especialmente las circunstancias de vida de las
personas o0 de la sociedad en su conjunto. Comprende el
conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en
un lugar y en un momento determinado, que influyen en la vida
del ser humano y en las generaciones futuras. Es decir, no se
trata solo del espacio en el que se desarrolla la vida, sino que
también comprende seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las
relaciones entre ellos. A medida que la poblacion comenzé a
crecer y aumentar su tecnologia el impacto sobre el medio
ambiente comenzd a ser mayor y mas nocivo. EI momento
donde mayor comenz6 a ser modificado el medio ambiente fue a
partir de la Revolucién Industrial. Esto se debe a la explotacion
de recursos minerales y fosiles. De esta manera el equilibrio del
sistema ambiental fue destruido y la calidad de vida de muchos
seres vivos se halla desde ese momento en muy malas
condiciones y para algunos resulta incluso imposible adaptarse a

los grandes cambios.
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La contaminacién ambiental.- es definida como la presencia de
agentes quimicos, fisicos o biolégicos en el ambiente que
pueden tener efectos nocivos sobre la seguridad y salud de los
seres vivos, sean estos animales, flora o humanos. Se considera
gque el problema mas serio del medio ambiente es la
contaminacion. La misma puede tener diversos origenes, sean
estos por las industrias, como por ejemplo la mega mineria, o
bien de origen doméstico, como por ejemplo los desechos de
envases, pueden ser incluso comerciales, como los envoltorios.
Ecologia. La ecologia es la ciencia que estudia a los seres
vivos, su ambiente, la distribuciéon, abundancia y cdmo esas
propiedades son afectadas por la interaccion entre los
organismos y su ambiente. La Ecologia es una rama de la
biologia que estudia las relaciones entre los seres vivos, su
ambiente, la distribucién, la abundancia, y cémo esas
propiedades son afectadas por la interaccion entre los
organismos y el medio ambiente en el que viven (habitat), asi
como la influencia que cada uno de los seres vivos tiene sobre el
medio ambiente.

Problemética ambiental. cuando el ambiente de una especie o
de una poblacién sufre cambios criticos que desestabilizan su
continuidad. Existen muchas posibles causas, como: un cambio
abidtico (por ejemplo, incremento de la temperatura o bajo nivel
de lluvias), la presion de la depredacion o la sobrepoblacién. En
cualquiera de esos casos se produce la degradacion de la
calidad del ambiente en relacion con las necesidades de la
especie que lo habita. Por otro lado la "problema ambiental" se
refiere a situaciones ocasionadas por actividades, procesos o
comportamientos humanos, -econémicos, sociales, culturales y
politicos, entre otros-, que trastornan el entorno y ocasionan

impactos negativos sobre el ambiente, la economia y la
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sociedad, cada macro problema puede ser causado por una o
varias actividades humanas, y también puede ocasionar uno o
varios impactos negativos. Por ejemplo, las industrias o la
aplicacidon indiscriminada de pesticidas son algunas actividades
gue ocasionan contaminacion y entre sus consecuencias mas
graves para el ambiente y las personas se cuenta la pérdida de
biodiversidad y la disminucién de la calidad de vida.

e Actitud ambiental.- "Predisposicion del pensamiento humano a
actuar a favor o en contra del entorno social, teniendo como
base las vivencias, los conocimientos y los valores del individuo
con respecto a su entorno; estas no solo se proyectan en una
direccion determinada, también poseen un nivel de intensidad
(fuerte o débil).

2.4. IDENTIFICACION DE VARIABLES:
2.4.1. Variable (X)
Conservacion del Ambiente.

2.4.1.1 Dimensiones.
a) Elementos Naturalista.
b) Elementos Sistémico
c) Elementos Conservacionista.

2.4.1.2. Indicadores: En la escala de tipo Likert, donde

cada indicador tiene una puntuacion determinada.

INDICADOR PUNTUACION
TA = Totalmente de acuerdo 4
DA = De acuerdo 3
ED = En desacuerdo 2
TD = Totalmente en desacuerdo 1
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2.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLE.

OPERACIONALIZACION

VARIABLE i
DIMENSION
X) SUB DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
e Conservacion de los recursos no renovables o agotables con una vision hacia
¢ Recursos Naturales. el futuro.
e Conservacion de los recursos en cantidad y calidad.
Elementos e Fomento y conservacion de &reas verdes especialmente en las II.EE, con fines
Naturalista recreacionales y descontaminantes.
e Fomento de la reforestacion y de las inmensas posibilidades del recurso desde
el punto de vista econémico.
* Floray Fauna e El impulso a la actividad agricola como parte de actividad de creacién de Fito
toldos, etc., dentro de una II.EE.
I e Adoptar o generar en los educandos un cambio de actitudes de valoracion y
e Concientizacion y : ;
respeto por el Medio Ambiente.
participacion e Generar y proporcionar un mejoramiento en la calidad de vida como una
i concepcién del desarrollo humano y por ende comprenda la interdependencia
- Elementos ciudadana. d ) )
Conservacio o e suentorno. ; ) y Cuestionario
gel Sistémico ¢ Adoptar la conciencia ambiental dentro de su entorno social, familiar y laboral.
n de
. e Nivel Comunicacion oh . s
Ambiente e Transmitir de manera adecuada la informacion,
Educativa e Motivar a las personas a emprender el cambio en su en su actitud para lograr
un objetivo comun.
e Conservacion de los e Conservacion y recuperacion de la naturaleza (Interaccion Hombre-
Naturaleza).
Suelos. 4 . )
e Conservacion de las tierras agricolas y sementeras.
Elementos e Impulso a la creacion de areas verdes, por ejemplo dentro de una Il.EE.

Conservacionista

e Prevencion Medio
Ambiental

Prevencion de riesgos en nuestro medio Ambiente, actividad impulsada sobre
la cultura medio ambiental.

e La prevencion ambiental, se basa en una proteccién activa acompafiada de
acciones que eviten la degradacién de los recursos naturales.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.Tipo de la Investigacion
Investigacion Basica.- Lo cual es sustentado por Sdnchez Segundo
(2010) Metodologia: ElI curso. Donde mencionan que la
investigacion basica: Se caracteriza por su interés en la aplicacion de
los conocimientos tedricos a determinada situacién concreta y las

consecuencias practicas que de ellas deriven.

3.2.Nivel de Investigacién
Es Descriptivo simple Como manifiesta Hernandez, S. R. (2008)
Metodologia de la Investigacién. La investigacion pertenece a los
estudios descriptivos los estudios tiene como propdésito conocer la
relacion o grado de asociacion que exista entre dos o mas conceptos,
categorias o variables en un contexto en particular porque lo que se

busca es determinar el grado de conservacion del ambiente por los
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estudiantes de la facultad de Educaciéon de la Universidad Nacional de

Huancavelica.

3.3.METODOS DE INVESTIGACION

El método cientifico estda basado en los principios de

reproducibilidad y falsabilidad y consta fundamentalmente de cinco

pasos:

1. OBSERVACION: Anélisis sensorial sobre algo -una cosa, un
hecho, un fendmeno,- que despierta curiosidad. Conviene que la
observacion sea detenida, concisa y numerosa, no en vano es el
punto de partida del método y de ella depende en buena medida el
éxito del proceso.

2. HIPOTESIS: Es la explicacion que se le da al hecho o fenémeno
observado con anterioridad. Puede haber varias hipotesis para una
misma cosa 0 acontecimiento y éstas no han de ser tomadas
nunca como verdaderas, sino que seran sometidas a experimentos
posteriores para confirmar su veracidad.

3. EXPERIMENTACION: Esta fase del método cientifico consiste en
probar -experimentar- para verificar la validez de las hipotesis
planteadas o descartarlas, parcialmente o en su totalidad.

4. TEORIA: Se hacen teorias de aquellas hipGtesis con mas
probabilidad de confirmarse como ciertas.

5. LEY: Una hipotesis se convierte en ley cuando queda demostrada

mediante la experimentacion.

3.4.DISENO DE INVESTIGACION: Descriptiva Simple

M @)
M = Muestra en quien se realiza el estudio
O = Observacion de muestra, informacion relevante
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3.5.POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
3.5.1. Universo: Lo representaron los alumnos de la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional de
Huancavelica.

3.5.2. Poblacion: Lo conformaron los alumnos de la Escuela
Profesional de Educacion Primaria del | al X ciclo
de la Universidad Nacional de Huancavelica.

3.5.3. Muestreo: Lo representaron los alumnos del X ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion Primaria de la
Universidad Nacional de Huancavelica.

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.6.1. Técnicas: Encuesta, Cuestionario.
3.6.2. Instrumentos: Fichas de encuesta, fichas de cuestionario,

fichas observacion, escala de actitudes ambientales.

3.7.TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS.
Para el analisis de los datos recopilados en el estudio se hizo uso del

software estadistico SPSS, versiéon 18.

3.8.DESCRIPCION DE LA PRUEBA DE HIPOTESIS

Pasos:

1. Resultado de la prueba de conservacion del ambiente por los
estudiantes de la muestra.

2. Resultados de la prueba de la conservacion participativa del medio
ambiente por los estudiantes de la muestra.

3. Calculo de la covarianza de la variable.

4. Célculo de la desviacion estandar de la variable en estudio:

5. Céalculo derr:

cov (x,y)
= 5
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CAPITULO IV

TRABAJO DE CAMPO

4.1.PRESENTACION E INTERPRETACION DE DATOS
La presentacion de los resultados es a partir de los datos recopilados,
los cuales fueron procesados de acuerdo a los objetivos, teniendo en
cuenta el disefio de investigacion con el fin de recoger informacién en

forma directa para tomar decisiones.

Asi, mismo en el trabajo de investigacion se tuvo como unidades de
analisis a 25 estudiantes de la carrera profesional de Educacion
Primaria de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional de
Huancavelica, quienes han sido evaluados a través de un instrumento
denominado “escala de actitudes hacia la conservacion del ambiente”,

gue responden a la matriz de evaluacion.

Por otra parte la codificacion y el procedimiento de los datos se
realizaron con el soporte del software estadistico SPSS (paquete
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estadistico para las ciencias sociales) y la hoja de calculo Microsoft

Excel, a partir de los cuales fue posible realizar las conclusiones de

este estudio.

4.2. ANALISIS DE CADA PREGUNTA DE LA ENCUESTA

CUADRO N° 1

Es un deber de todos, la conservacion del ambiente y los recursos

naturales de hoy para las futuras generaciones.

%

58
38
04
00

100

NO
Totalmente de acuerdo 14
De acuerdo 10
En desacuerdo 01
Totalmente en desacuerdo 00
Total de encuestados 25
HISTOGRAMA:
14 -
12 -
10 -
8 -
6 -
4 -
2 0
0 ﬂ —d

T.D.A. D.A. E.D. AIREID!

Interpretacion:

0%

38%

58%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue es un deber de todos conservar los recursos naturales.
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CUADRO N° 2

Conoce Ud. Los riesgos que enfrenta la vida humana con la
desaparicion de especies animales y vegetales.

N° %
Totalmente de acuerdo 16 65
De acuerdo 09 35
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
20 - 0% 0%
15 -
35%
10 -
5 -
0 0
A A
0 T T T 1
T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

65%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
gue los riesgos que enfrenta la vida humana con la desaparicién de las

especies animales y vegetales sino se preserva el medio ambiente.
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CUADRO N° 3

Cree Ud. Que es de suma importancia la proteccion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 16 65
De acuerdo 09 35
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
20 -
15 -
10 -
5
0 0
0 : | .I .I
T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

0% 9%

65%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

que es de suma importancia la proteccion del medio ambiente.
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CUADRO N° 4

Apoyaria Ud. La creacion de ciclo vias en la conservacion del

Ambiente.
N° %
Totalmente de acuerdo 18 69
De acuerdo 06 2T
En desacuerdo 01 04
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:

20 7
0%

4%

10 A

5 .
1 0
- A

0 T T T T
T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

69%
Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, apoyan la creacién de ciclo vias para la

conservacion el medio ambiente.
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CUADRO N° 5

Cree Ud. Que la poca cultura de la poblacion se da en el momento

que arrojamos papeles, plasticos y botellas a nuestro Rio Ichu.

N° %
Totalmente de acuerdo 14 58
De acuerdo 09 34
En desacuerdo 02 08
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:

14 -

12 -

10 -

8 - 34%

6 .

4 A 2

2 1 0

0 . . ' —&

DA &D.A8 E.D. T.E.D. 58%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
que la poca cultura de la poblacion influye en la preservacion del medio

ambiente.
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CUADRO N° 06

Usted considera que es un gran problema la acumulacién de

basura.
N° %
Totalmente de acuerdo 15 61
De acuerdo 08 31
En desacuerdo 02 08
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:

15 ~
0%

8%

10 A
31%

T.D.A. D.A. E.D. [HEAD)S

61%
Interpretacion:

El 100 % de encuestados consideran que la acumulacion de basura es un

gran problema que influye en la preservacion del medio ambiente.
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CUADRO N° 07

En nuestra sociedad una de las mayores probleméticas que sufre

el ser humano es la contaminacion ambiental.

N° %
Totalmente de acuerdo 12 46
De acuerdo 08 Gl
En desacuerdo 05 23
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0%

12 - 23%

10 -

g 4

6 A

7

2 0 31%

0 . ; e

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

El 100% de los encuestados, considera que estar de acuerdo que la

contaminacion ambiental es una probleméatica que sufre el ser humanao.
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CUADRO N° 08

Asi como nosotros mantenemos nuestro cuerpo limpio y sano es

necesario conservar limpio y sano el ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 15 58
De acuerdo 10 42
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100

HISTOGRAMA:

0%

0%

15 7
42%

10 +

0 0

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue les necesario conservar sano y limpio el ambiente.
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CUADRO N° 09

Los agentes quimicos como los fertilizantes, fungicidas,

insecticidas y otros son contaminantes del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 22 88
De acuerdo 03 12
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0% 0%
25
20 -
15 -
10 -
5 0 0
0 4 A

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

88%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
que los agentes quimicos, como fertilizantes, fungicidas y otros son

contaminantes del medio ambiente.
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CUADRO N° 10

En las Instituciones Educativas Primaria, Secundaria,

Universidades de deben dictar temas relacionados al cuidado del

Ambiente.
N° %
Totalmente de acuerdo 14 58
De acuerdo 11 42
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:

0% _0%

14 -
12 .
] 42%
8_

6

4 4

2 g 0

0 . —— =

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
qgue las Instituciones Educativas de nivel basico y superior deben dictar

temas relacionados con el medio ambiente.
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CUADRO N° 11

Cree Usted, que la modificacién del cambio climatico es producto

de la contaminacion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 15 58
De acuerdo 10 42
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0% 0%
15 -
42%
10 -

0 0

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
consideran que el cambio climatico es producto de la contaminacién del

medio ambiente.
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CUADRO N° 12

Cree Ud. que el avance de la ciencia y tecnologia es uno de los
agentes de la Contaminacion Ambiental.

N° %
Totalmente de acuerdo 06 23
De acuerdo 05 19
En desacuerdo 12 50
Totalmente en desacuerdo 02 08
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
8%

i

10 -

g 4

6 A

7 3 50%

2 4

0

T T T 1 19%
T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estdn en desacuerdo y totalmente en
desacuerdo que el avance de la ciencia y tecnologia es un agente de la

contaminacion ambiental.
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CUADRO N° 13

Es necesario que la poblacion en general tenga cultura de la

conservacion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 22 88
De acuerdo 03 12
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0% 0%
25
20 -
15 -
10 -
5 0 0
0 A A

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
gue es necesario que la poblacién tenga cultura de conservaciéon el medio

ambiente, para evitar la contaminacion.
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CUADRO N° 14

Me gustaria estar mas informado o tener acceso a la informacion

sobre el cuidado del ambiente.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total de encuestados

N° %
24 96
01 04
00 00
00 00
25 100

HISTOGRAMA:
25 -
20 -
15 -
10 1
5 - 1 0 0
0 W__F 1.

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

0%

0%

El 100 % de los encuestados, considera que le gustaria estar mas

informado sobre cuidado del ambiente.
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CUADRO N° 15

Sera necesario que en tu formacion académica te impartan

conocimientos para la conservacion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 21 85
De acuerdo 04 . 5]
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100

HISTOGRAMA:

0%

15 +

10 -

T.D.A. D.A. ED IIRE D)

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
que en su formacibn académica se impartan conocimientos de

conservacion del ambiente.
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OBSERVACION |

De las 30 preguntas del cuestionario general aplicado a n = 25 personas, tomamos como item | las preguntas que corresponden a
la Conservacion del ambiente en generaly son: 1, 3,4, 6, 7,9, 12, 16, 17, 18, 21, 22, 24, 25y 30

TRABAJO DE CAMPO
Resultados de la aplicacion del cuestionario sobre conocimiento de la contaminacion ambiental de los estudiantes del X ciclo de
la Escuela Profesional de Educacion Primaria de la Facultad de educacién de la Universidad Nacional de Huancavelica (Variable

X).
Tipo de 1 3 4 6 74 9 12 16 17 18 2] 22 24 25 30 = Promedio
respuesta
Totalmente de acuerdo 15 17 17 18 15 16 12 15 23 15 16 06 23 25 22 | 255 9,81
De acuerdo 10 09 09 07 09 08 08 11 03 11 10 05 03 01 04 | 108 4,15
En desacuerdo 01 00 00 01 02 02 06 00 00 00 00 13 00 00 00 25 0,96
Totalmente en desacuerdo 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 02 00 00 00 00 02 0,07
RESUMEN DEL CUADRO

Valor de las respuestas X f fx f(x— %)?

Totalmente de acuerdo 4 9 36 1,44

De acuerdo 3 5 15 1,40

En desacuerdo 2 il 02 2,34

Totalmente en desacuerdo 1 0 00 0.00

15 »=58 %=5,18

Resultados:
_ Yfx _ 53 _
X = T = E = 3,53

518

B JZf(x—f)z_
Sy = =

n—1

J

= 0,62
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CUADRO N° 16

Clasificar la basura es importante, porque permite la conservacion

del ambiente.
N° %
Totalmente de acuerdo 14 54
De acuerdo 11 46
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0%
14 1
12 1
10
3 1
6 1
ald
2 4 0 54%
0 : R |
T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

que la clasificacidon de la basura permite reciclar con mayor facilidad.
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CUADRO N° 17

Ud. Considera que uno de los elementos de la contaminacion del
Ambiente es el parque automotor.

N° %
Totalmente de acuerdo 14 58
De acuerdo 09 34
En desacuerdo 02 08
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:

14 -

12 - 8% %

10

8 .

6 1

h 5 34%

: -0

T.D.A. D.A. E.D. IEE"D,

58%
Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
con que los causantes de la contaminacion del ambiente es el parque

automotor.
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CUADRO N° 18

Podria realizar usted campafias de manera individual para la

conservacion y proteccion del ambiente

N° %
Totalmente de acuerdo 14 58
De acuerdo 06 23
En desacuerdo 05 19
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0%
14 - 19%
12
10
8 -
6 1 23%
4 4
‘0.
0 T T T -l
T.D.A.  DA. FIDI ST D) 58%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, consideran que podrian realizar de manera

individual campafas para el cuidado del ambiente.
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CUADRO N° 19

Cree Ud. Que los productos inorganicos son mas contaminantes al

Ambiente.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total de encuestados

N° %
15 62
10 38
00 00
00 00
25 100

HISTOGRAMA:

10 A

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

38%

0%

0%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

que los productos inorganicos son contaminantes del medio ambiente.
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CUADRO N° 20
Deben existir instituciones, organizaciones, ONG. Que se

preocupen por la conservacion ambiental

N° %

Totalmente de acuerdo 19 it

De acuerdo 06 23

En desacuerdo 00 00

Totalmente en desacuerdo 00 00

Total de encuestados 25 100

HISTOGRAMA:
0%__ 0%
20 -
15 -
10 -
5 -
0 0

77%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue existan Instituciones que se preocupen por la problematica ambiental.
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debemos actuar en forma organizada.

CUADRO N° 21
El cuidado del ambiente es responsabilidad de todos, por ello

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
Total de encuestados

N° %
15 62
10 38
00 00
00 00
25 100

HISTOGRAMA:

15

10 A

Interpretacion:

0%

0%

62%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

que el cuidado del medio ambiente es responsabilidad de todo.
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CUADRO N° 22

Se debe actuar de forma organizada en la defensa de la

conservacion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 15 62
De acuerdo 10 38
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
15 -
38%
10 -
5 -
0 0
0 4 A
TPAY DA F 5D TED 62%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue se debe actuar de forma organizada en defensa del medio ambiente.
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CUADRO N° 23

Usted considera que el aporte econdmico de las empresas mineras
al pais, les libra de las multas por contaminar el ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 20 77
De acuerdo 05 23
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0%__ 0%
20 -

15

10 A

0 0

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

77%

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
considera que el aporte econdémico de la empresas mineras del pais los

libra de las multas por la contaminacion del medio ambiente.
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CUADRO N° 24

Se debe clasificar los residuos sdlidos como papel, carton,

plasticos, vidrios en los hogares para ayudar a la conservacion

ambiental.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total de encuestados

N° %
15 58
10 42
00 00
00 00
25 100

HISTOGRAMA:

15 7

10 A

0 0

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

42%

0%

0%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue se debe clasificar los residuos sélidos en los hogares podra ayudar

en la conservacion del ambiente.
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CUADRO N° 25

Se debe tener en cuenta los agentes contaminantes del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 12 46
De acuerdo 10 42
En desacuerdo 03 12
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
12% 0%
12 -
10 - 46%
8 -
6 -
o 42%
2 0
0 T T T -I

T.D.A. D.A. E.D. IIEEDS

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue se debe tener en cuenta los agentes contaminantes del ambiente.
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CUADRO N° 26
Me gustaria participar en todos los actos solidarios que se

convocan (actividades en beneficio del cuidado del ambiente).

N° %

Totalmente de acuerdo 22 60

De acuerdo 03 40

En desacuerdo 00 00

Totalmente en desacuerdo 00 00

Total de encuestados 25 100

HISTOGRAMA:
0% 0%

25
20 -

15 1

10 A

T.D.A. D.A. E.D. IIEEIDS

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
gue les gustaria participar en las actividades en el cuidado del ambiente.
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CUADRO N° 27
Estoy de acuerdo con la idea de que quien contamine pague.

N° %

Totalmente de acuerdo 20 58

De acuerdo 03 38

En desacuerdo 02 04

Totalmente en desacuerdo 00 00

Total de encuestados 25 100

HISTOGRAMA:
4% 0%
20 -
38%
15
10 -
3
5 -
2 0 58%
0 —

T.D.A. D.A. E.D. T.E.D.

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue quien contamine el ambiente pague.
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CUADRO N° 28

Pienso que reciclar es colaborar con el mantenimiento y

conservacion del Ambiente.

N° %
Totalmente de acuerdo 24 96
De acuerdo 01 04
En desacuerdo 00 00
Totalmente en desacuerdo 00 00
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0% 0%
4%
25
20
15 -
10
5 41 1 0 0
0 | -| -| -|

T.D.A. D.A. E.D. [EEDS

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,
que reciclar es colaborar con el mantenimiento y proteccion del medio

ambiente.
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CUADRO N° 29

Tener cosas materiales es mas importante que tener buenas

cualidades o actitudes personales.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total de encuestados

N° %
24 96
01 04
00 00
00 00
25 100

HISTOGRAMA:
25 -
20 -
15 -
10 1
5 - ! 0 0
0 W__F 1.

T.D.A. D.A. ED: T.E.D.

Interpretacion:

0%

0%

El 100 % de los encuestados, estan totalmente de acuerdo y de acuerdo,

gue tener cosas materiales es mas importante que tener buenas

cualidades o actitudes personales.
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CUADRO N° 30

La conservacion del ambiente es una tarea de los especialistas y

no de todos.
N° %
Totalmente de acuerdo 00 00
De acuerdo 02 08
En desacuerdo 16 65
Totalmente en desacuerdo 07 27
Total de encuestados 25 100
HISTOGRAMA:
0% 8%
20 -
15 -
10 -
i 2
3 0
0 -I T T 1

T.D.A. D.A. E.D. IIEEIDS

Interpretacion:

El 100 % de los encuestados, estdn en desacuerdo y totalmente en
desacuerdo, que la conservacion del ambiente es tarea solo de
especialistas.
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OBSERVACION lI

De las 30 preguntas del cuestionario general aplicado a N = 30, tomamos como item Il las preguntas que corresponden sobre
conservacion del ambiente por los estudiantes de forma particular y son: 2, 5, 8, 10, 11, 13, 14, 15,19, 20, 23, 26, 27, 28 'y 29.

TRABAJO DE CAMPO

Resultados de la aplicacion del cuestionario sobre la conservacion participativa del medio ambiente, por los estudiantes del X ciclo
de la Escuela Profesional de Educacion Primaria de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica (Variable

y).
Tipo de 2 5 8 10 11 13 14 15 19 20 23 26 27 28 29 Z | Promedio
respuesta
Totalmente de acuerdo 14 15 15 16 20 16 16 20 15 12 23 20 25 25 00 | 252 9,69
De acuerdo 140" 09 06 10 06 10 10 06 11 11 03 04 01 01 02 101 3,88
En desacuerdo 01 02 05 00 00 00 00 00 00 03 00 02 00 00 17 30 1,00
Totalmente en desacuerdo 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 07 07 0,00
RESUMEN DEL CUADRO
Valor de las respuestas y f fy f(y — ¥)?
Totalmente de acuerdo 4 10 40 1,60
De acuerdo 3 4 12 1,44
En desacuerdo 2 1 02 5,12
Totalmente en desacuerdo 1 0 00 0,00
15 %54 %8,16

Resultados:

Xfy _ 54

Y=o =36

sy = JHOD2_ B8 76
n 15
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4.3 CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS
Calculo del coeficiente de correlacién entre variables
a. Valorder:

cov (x,y)
1 F.. Sy

b. Valor de covarianza

2~ )y =)
=57

cov (x,y) =

c. Calculo de covarianza

x—x) | 0=y [ x=%) (- ¥)
0,43 0,40 0,188

- 0,53 - 0,60 0,314

-1,53 ~1,60 2,448

-2,53 -2,60 6,576

Z(x—f)(y—7)=9,52

9,52
cov (x,y) = Tk 0,38

r= i =0,81

(0,62)(0,76) /
Interpretacion:
El valor de r = 0,81 explica que existe alta correlacién positiva
entre los elementos para la conservacion del ambiente que son
utilizados por los estudiantes del X ciclo de la Facultad de
Educacion Escuela Académico Profesional de Educacion Primaria

de la Universidad Nacional de Huancavelica.
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4.4 PROCESO DE PRUEBA DE HIPOTESIS
Para determinar el grado de correlacion existente entre la
variable: Conservacion del ambiente por los estudiantes del X
ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional, se realiza los siguientes
pasos:
1. Calcular lamedia X,Y. La s, de la primera variable (X)
2. Calcular la media Y y la s, (desviacion estandar de la variable
X

3. Calcular la covarianza entre las variables mediante la

ecuacion:
EG 20 04— 73
cov (x,y) =
n
4. Calcular el valor de r = %(:y)
x-Sy

Tal como aparece en la contratacion de la hipotesis

4.5 DISCUSION DE RESULTADOS
El valor de r (coeficiente de correlacion ha resultado 0,81)

%+ En concordancia por la investigacion realizada por Corraliza, J., y
Martin, R. (2000). Estilos de vida, actitudes para la conservacion
ambiental, coinciden al afirmar:

a) La existencia de distintos tipos de elementos referentes hacia
la conservacion del ambiente como consecuencia de la relacion
entre el hombre y el elemento conservacionista.

b) Cuyo objetivo fue identificar los elementos méas resaltantes
hacia la preservacion del ambiente como Unico entorno que
nos rodea

c) No busca relaciéon entre estilos de vida con las actitudes.
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X/
L X4

d) Guardan relacion con el hogar mas no asi con elfi cuidado del

medio ambiente.

Rivero, M. y Rodriguez, C. (2009) Actitudes y comportamientos
ambientales en estudiantes de Enfermeria de la Universidad
publica del Norte del Perd. Tenemos:

a) No coincide, porque, Rivera Jacinto no busco determinar los
elementos, sino la relacion entre las actitudes vy
comportamientos.

b) Hubo una breve correlacion entre actitudes y comportamientos.

c) Pero si coincide, que los estudiantes identifiqguen cuales son
los elementos para la conservacion del ambiente dentro de

habitad y entorno familiar y social.

Conjuntamente la concordancia con la investigacion realizada por
Monroe, J.; Colonia, L. y Zudiga, C. (2004) “Programa PACA”.
De ello tenemos:

a) Diagnosticaron las variables elementos para el cuidado y
proteccion del ambiente porque se basa en el estudio de
identificar los elementos para la conservacion del ambiente
como resultado.

b) Definitivamente solo desarrollan las actitudes excluyendo los
elementos para la conservacion del ambiente estas como
estilos de vida que posee cada individuo.

c) La presente investigacion involucra a los elementos para la
conservacion del ambiente, porque la suma de ellos sera un

comportamiento favorable.
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CONCLUSIONES

1. Podemos afirmar que 0.81% de probabilidad se ha encontrado un
coeficiente de correlacion positiva entre la variable en estudio

donde 0.81 % es cercanoal

2. Los elementos de la conservacion del ambiente son identificados,
analizados y expuestos a través de la investigacion béasica o
fundamental por los estudiantes de la Facultad de Educacion
Escuela Académica de Educacion Primaria de la Universidad

Nacional de Huancavelica.

3. Se logr6 determinar los elementos para la conservacion del
ambiente por parte de los estudiantes; Los cuales hacen mayor
referencia o se ubican en los items, del instrumento de recoleccion

de informacién como son:

» Es un deber de toda la conservacion de los recursos naturales
de hoy para las futuras generaciones.

» Sera necesario que en tu formacion académica te impartan
conocimientos para la conservacion y cuidado del ambiente.
Estas interrogantes son las que predominan con mayor frecuencia
en la aplicaciéon de instrumento de recoleccion de informacién a los
estudiantes de la Facultad de Educacién X ciclo de Educacion

Primaria de la Universidad Nacional de Huancavelica.
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RECOMENDACIONES.

Se recomienda una investigacion especifica para poder determinar
los elementos que priorizan cada uno de los estudiantes de cada
facultad y cada escuela profesional de la Universidad Nacional de
Huancavelica.

Con el objetivo de crear una conciencia ambiental en los
estudiantes , se recomienda incrementar un area mas en el Disefio
Curricular Nacional de Educacién Basica Regular las mismas que
pudieran tener como soporte a programas y proyectos ambientales,
como la agenda 21

Sugerimos que se implemente un “Proyecto Educativo Ambiental
Regional”, con soporte de gobierno regional, municipal e impulsar
programas graduales y sostenibles en materia ambiental, esto en
los estudiantes del nivel primaria y secundaria.

Se sugiere que, para poder ganar espacio en el aspecto ideoldgico,
la tarea no solo deberia ser de los docentes del area de CTA, sino
gue deberian de articularse con las demas areas respectivamente,
asi como pretende hacer la nueva politica educativa del MED,
Rutas de aprendizaje.
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ANEXO N2 01

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION FOR
= CRITERIO DE JUECES

I.DATOS GENERALES

1.1 Apellido y nombre del Juez G usRReen Mla2aR FerMANDY
1.2 Cargo e inslilucion donde lsbora : BOCENTE. ~ Wiy, Maciamnd . Sak Ly sGomzeea®op Ica

1.3 Nombee dal instrumento evaluado:; ‘:'fél‘:‘f:r'&bp 0 D A lauT ulEs gthcn Lo EONSERoc 4(/ BEL
1.4 Autor del instrumento %Tudo LES0L. d”m ./OAV_‘W

ILASPECTO DE LA VALIDACION

SRR IEACEKTE BAJA REGULAR. | BUEMR | MUY BUEHA

2 J L3

| | CLARIDAD Exth formulade eom knguajs apeopizdo !

y Comprenible. X %
2. CEJETIVIDAD Furmité meci huckow obssnvables »
Adecuado 3l avarce de la claacia y
| 3.ACTUALIDAD tocoskoga X
4, CRGANIZACOR | Frosetaciva ondonas X
Comprende aspectos d2 bis vardatiles an .
9. SUFIGIENGA | cormiad  calldad suficisete X
Permile capseguir datos de acuerdo a
6 PERTINERGIA los objcthos plnteados X
Pratande conseguir catos basades o i
T ooﬁrfmsnm $eociaz o mododos tobricos ; o
B COHERENCIA Entre variables, mkcadores y los kems ~
Lz gefrategia reeponde al propésilo de =
b METODOLOGIA 13 investigacioin = Sa X
: Loz dofos parmikem =n tratamiente ‘ X
16 APticARON catadistico partisentu l

CONTED TOTAL DE KARCAS
[Realice el conteo en cach una de las casegonias de i escala)

Coeficiente de validez= 1 xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 30 . 480

—

50 o0

IIl.CALIFICACION GLOBAL {Ubique el cosficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en &l circulo asociado)
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado D [0,00-0,60]
Observado G 3 <0,60-0,70] |

Aprobada XD |  <0,70-1.00]
IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

LUGAR:Huancavelica... de... ..,.del 20....

FIRMA DEL JUEZ




ANEXO N2 02

@ UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
~~  VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO _.DE JUECES
L DATOSGENERALES. 5 vace /{ pevarcen, T fibic,

1.2 Cargo e inztitucidn donce [abora :'\_._’/ LCENTE- ..&&(“ A/A",DADL D= weA vecded /

7.3 Nombee del inglnomento evavado . e A PBALER & e

-

1.4 Autor del Instrurrento 1—70—((365\) 28 AL . s oo

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

HCICADORES o DEFICIENTE B REGULIR J4UENA. LY BUEKA

F

1. CLATICAD Exts formulsdo con largueis apropado

|y Comprenside.
2, ORJFTN' NAD Parm 1 mecdr hactae chesvabke
. AicuRte al avanta & 13 chrcls ¢
3 ACTWALDAD wrvakpia

4 ORGLNZACIEN Jsentalor ondenada

X

5

3 T de 133 varad =
= Zomerenda ospee 15 vanaie R
ABLFICIENCIA s 2aeEdnd ¢ zalded sulizlents L p X
X

X

. Fe-wils comequ- éalos ds scoando 2

6. FERTINENCIA & asjt wea plantaa

RS Pretordo comsegulr debos basidas o

7, CCASISTENCI Loa-ise v Fodals tedricos

Z, COICRTMCIA Cnlrs warizhles isdisazeree v los ams
- La psirslegis osponde o poondeflo de

& NETI0CLOGIA la neesligacidn l

10. ABLCACON Los daos semiter un Tanianio

sxladilize parttinenls 1 1 ‘ l I( [ l
| COKTED TCTAL CE NARCAS \ l | | |
l:mlhl tl conleo en coda une de las Mb]ﬂﬂﬂ &io CSCIII)

Coeficientede validez= 1 xA+2xB+3xC+d4xD+5x Ea__ﬂ"ﬁf_ﬂﬁo
50 14

ll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique si coeficiencia de validez obtenide en el
intervalo respectivo ¥ margue con un aspa =n el circulo as0diaco)

CATEGORIA | INTERVALD
Desaprobade  <_ > [0,00-0,60)
Observado S [0,60-0,70]
Aprobado oo [0,70-1.00]

V. CALIFICACION DE APLICABILIDAD

e
.

P i
| FRNA& DEL JJEZ

LUGAR: Huancavelica... de.........del 20.... l




ANEXO N2 03

% UNIVERSIDAD NAGIONAL DE HUANCAVELICA
" VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR

CRITERIO DE JUECES

|. DATOS GENERALES - - : M
1.1 #pellids y rombre de . uez ; @P}Eﬁﬂ”i . fg{':-';’ ’*}"’—ff,-%-'-"?’-c-r'.?{'}f ﬁ:.{._:g"’l B

12 Cargo e irwiticén donde labors 1 20 GV 8 - LAash pfa G sl Oe /ﬁ;'“"""”""’ﬁ{ih

1.3 ambre del ingtruments evaluade: Ca."’ﬁf—'l“""”‘r:?f-ﬁ‘rf{r Des Mg 0 Coulravacsn,
. ] i T L E .
A Autar gl insiramsnla 'J‘i"f‘l'?"' Cgdmen: b.j}{g;fjpﬂfffﬂm"

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

IMNICACORES CRTCRIES DEr |:1 CHTC |:-|":a' ) RCZ LJ LT - ] E b W EL EH&

1. CLARIDA Frta Trrudsed e en lonpieajs aarsgiade

¥ Comzrrnskls.
3. OBJETYIDBL Feary e medir hachios obsoriaiso:
o Acoruzdo 2 maner de @ clenca v
3. ASTUALICAD Uikl
4, ORGEHIZAC OGN Pressnlicin odenadz
Comprende aspecios de ks aarlibles
e en mantidar y eallsad siflckids

3 = Pamibd renpaz i daTs da azieth a

7 PERTINEMGIA lag ehjsttios pamzadas ;

o - Irefande cors:quir dalos Easados 2n

- CORIETENGIA Ibarits o madn B brircas

B. COHERENCA, Enire varabies, ind cadores ¥ ks (loms
. : Lz eswaegi raszonde al popxhe d:

4 KEICDOLOGA I3 Frtinaciin

. Los dalms permilen o Iralamiotks
10, APUCAEION bt _ | |

= A AR BN T E )

|
W | . *
CONTED TOTAL OE MARCAS |
| ]MEE'EH’MEHEI‘]I ura de |5 cedeporias de I esca sl m
Coeflelente de validez = 1 xA+23E+3:E+4xD+51E=%]r_‘EG
50

. CALIFICACION GLOBAL {Ublque el coeficiencia de validez obienido en &l
intenale respectivo v maraue can un aspa en gl circulo asocizds)

1

|
—
=

CATEGORIA INTERVALD I
Desaprobado €5 [0,00-0.60]
Ohservade o [0,60-0,70]
Aprobade TR | [0,70-1.00]

Ty
|

LUGAR: Huancavelica.., de........del 20, : %.m
il

1)
P FIRN i, DEL JEZ

TV, CALIFICACION DE APLICABILIDAD




ANEXO N2 04

CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA CONSERVACION DEL AMBIENTE

I. PRESENTACION

El presente cuestionario tiene como finalidad recolectar informacién sobre las actitudes
de La conservacion del ambiente en los estudiantes de la Facultad de Educacion de la
Universidad Nacional de Huancavelica. Este instrumento es uno de los elementos de la
tesis para optar el grado académico de MAGISTER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION EDUCACION AMBIENTAL Y DESARROLLO SOSTENIBLE.

Solicitamos su colaboracién para el llenado del cuestionario, le agradeceriamos que sus
respuestas sean veraces para poder lograr con éxito los fines del estudio.

Il. INSTRUCCIONES

Lea atentamente cada afirmacién y marque con “X” dentro del recuadro, la afirmacién
gue represente su verdadera opinion:

Respuesta valor
TA = Totalmente de acuerdo 4
DA = De acuerdo 3
ED = En desacuerdo 2
TD = Totalmente en desacuerdo i

No debe dejar de contestar ningun item. Aqui no hay respuestas correctas e incorrectas;
todas sus respuestas son validas.



ANEXO N2 05

DATOS GENERALES:

Edad: ............... Sexo: Masculino[ ] Femenino [ ]

N ITEMS TA | DA | ED | T™D

1 Es un deber de todos, la conservacion del ambiente y los recursos naturales de
hoy para las futuras generaciones.

2 | Clasificar la basura es importante, porque permite la conservacién del ambiente

3 Conoce Ud. Los riesgos que enfrenta la vida humana con la desaparicion de
especies animales y vegetales.

4 | Cree Ud. Que es de suma importancia la protecciéon del Ambiente.

5 Ud. Considera que uno de los elementos de la contaminacion del Ambiente es el
parque automotor.

6 | Apoyaria Ud. La creacién de ciclos vias en la conservacion del Ambiente.

7 Cree Ud. Que la poca cultura de la poblacién se da en el momento que arrojamos
papeles, plasticos y botellas a nuestro Rio Ichu.

8 Podria realizar usted campafias de manera individual para la conservacion vy
proteccion del ambiente

9 | Usted considera que es un gran problema la acumulacién de basura.

10 | Cree Ud. Que los productos inorganicos son mas contaminantes al Ambiente.

11 Deben existir instituciones, organizaciones, ONG. Que se preocupen por la
conservacion ambiental

12 En nuestra sociedad una de las mayores problematicas que sufre el ser humano es
la conservacion ambiental

13 El cuidado del ambiente es responsabilidad de todos, por ello debemos actuar en
forma organizada.

14 | Se debe actuar de forma organizada en la defensa de la conservacion del Ambiente.

15 Usted considera que el aporte econémico de las empresas mineras al pais, les libra
de las multas por contaminar el ambiente.

16 Asi como nosotros mantenemos nuestro cuerpo limpio y sano es necesario
conservar limpio y sano el ambiente.

17 Los agentes quimicos como los fertilizantes, fungicidas, insecticidas y otros son
contaminantes del Ambiente.

18 En las Instituciones Educativas Primaria, Secundaria, Universidades de deben dictar
temas relacionados al cuidado del Ambiente.

19 Se debe clasificar los residuos sélidos como papel, cartén, plasticos, vidrios en los
hogares para ayudar a la conservacion ambiental

20 | Se debe tener en cuenta los agentes contaminantes del Ambiente.

21 Cree Usted, que la modificacion del cambio climatico es producto de la
contaminacion del Ambiente.

29 Cree Ud. Que el avance de la ciencia y tecnologia es uno de los agentes de la
Contaminacion Ambiental.
Me gustaria participar en todos los actos solidarios que se convocan (actividades en

23 L . A
beneficio del cuidado del ambiente).

2 Es necesario que la poblacién en general tenga cultura de la conservacion del
Ambiente

o5 Me gustaria estar mas informado o tener acceso a la informacion sobre el cuidado
del ambiente

26 | Estoy de acuerdo con la idea de que quien contamine pague

27 | Pienso que reciclar es colaborar con el mantenimiento y conservacion del ambiente

28 | Tener cosas materiales es méas importante que tener buenas cualidades o actitudes
personales

29 | La conservacion del ambiente es una tarea de los especialistas y no de todos

30 | Sera necesario que en tu formaciéon académica te impartan conocimientos para la
conservacion del Ambiente.
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FOTOGRAFIA N° 01: PRESENTACION DEL MAESTRISTA A LOS ALUMNOS
DEL X CICLO DE LA FACULTAD DE EDUCACION PRIMARIA

I\

FOTOGRAFIA N° 02: ORIENTACION PARA LA APLICACION DEL
INSTRUMENTO DENOMINADO CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA
CONSERVACION DEL AMBIENTE.



FOTOGRAFIA N° 03: ORIENTAIN PARA LA APLICACION DEL
INSTRUMENTO DENOMINADO CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA
CONSERVACION DEL AMBIENTE.

= ag N\ : . \
FOTOGRAFIA N° 04: DESARROLLO DE INTERROGANTES POR PARTE DE
LOS ALUMNOS DE LA FACULTAD DE EDUCACION X CICLO
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FOTOGRAFIA N° 05: ENTREGA DEL CUESTIONARIO A LOS ALUMNOS DE
LA FACULTAD DE EDUCACION PARA SU DESARROLLO

FOTOGRAFIA N° 06: DESARROLLO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO
DE ACTITUDES HACIA LA CONSERVACION DEL AMBIENTE



