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RESUMEN  

 

El presente trabajo de investigación tiene como propósito demostrar la 

influencia de las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados en la comprensión lectora de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx en 

Tarcanayocc, distrito de Coracora, provincia de Parinacochas, región de 

Ayacucho. 

Esta investigación es de tipo aplicada, ya que su interés está dado en la 

aplicación, utilización y consecuencias prácticas de los conocimientos, por 

lo que ha buscado demostrar la relación de causalidad existente entre las 

variables de estudio, y de nivel explicativo, porque ha buscado explicar tal 

relación de causalidad entre las mismas variables, para ello, se utilizó el 

diseño experimental de modalidad preexperimento.  

Asimismo, el método utilizado en la presente investigación fue el 

cuantitativo y en cuanto al método de procesamiento de datos se ha 

empleado la estadística descriptiva e inferencial. 

La tabulación de datos ha permitido la contrastación de la hipótesis general 

y de las específicas, valiéndose de la prueba estadística t-student por 

tratarse de muestras menores, llegando a la conclusión que las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados influyen en la 

comprensión lectora de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 

- “Señor de los Milagros” - M/Mx en Tarcanayocc.  

 

 

Palabras Claves: Textos contextualizados, estrategia metodológica, 

comprensión lectora. 
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ABSTRACT  

 

The present research work has the purpose of demonstrating the influence 

of methodological strategies based on texts contextualized in the reading 

comprehension of students of Educational Institution No. 24389 - " Señor 

de los Milagros " - M/Mx in Tarcanayocc, district of Coracora, Parinacochas 

province, Ayacucho region. 

This research is of an applied type, since its interest is given in the 

application, use and practical consequences of the knowledge, reason why 

it has tried to demonstrate the causal relation existing between the variables 

of study, and of explanatory level, because it has looked for Explaining such 

a causal relationship between the same variables, for that, the experimental 

design of quasi-experiment mode was used. 

Also, the method used in the present investigation was the quantitative one 

and in terms of the data processing method, descriptive and inferential 

statistics have been used. 

The tabulation of data has enabled the general and specific hypotheses to 

be contrasted, using the T-Student statistical test because they are smaller 

samples, concluding that methodological strategies based on 

contextualized texts influence the reading comprehension of The students 

of Educational Institution No. 24389 - " Señor de los Milagros" - M / Mx in 

Tarcanayocc, 

 

 

Keywords: Contextualized texts, methodological strategy, reading 

comprehension. 
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INTRODUCCIÓN  

 

Sabemos que la lectura es un proceso encaminado a conseguir 

significados, y el desarrollo de este proceso actualmente es cada vez más 

investigado por la neurociencia y la neuropsicología, que se encargan de 

estudiar cómo el organismo procesa información. Dentro de este enfoque 

se desarrollan nuevas propuestas para enseñar y facilitar aprendizajes 

eficientes, lo que se puede lograr trabajando con estrategias 

metodológicas, o en su defecto estrategias cognitivas, metacognitivas y 

motivacionales, que favorecen la comprensión lectora así como otros 

procesos. 

Al respecto, la comprensión lectora hace referencia a un proceso 

simultáneo de extracción y construcción transaccional entre las 

experiencias y conocimientos del lector, con el texto escrito en un contexto 

de actividad. En este sentido, la construcción de la representación mental 

textual es un proceso abierto y dinámico, inexistente exclusivamente en el 

texto o en el lector, y dependiente de la relación recíproca entre las 

condiciones del texto, el contexto y lector. Por ello, es muy importante 

desarrollar la comprensión lectora, ya que la competencia lectora es una 

de las herramientas psicológicas más relevantes en el proceso de 

aprendizaje y enseñanza. Su carácter transversal conlleva efectos 

colaterales positivos o negativos sobre el resto de áreas académicas, tanto 

que, las dificultades del lector en comprensión de textos se transfieren al 

resto de áreas curriculares como la historia, las matemáticas, las ciencias 

naturales, etc. Por ello, surge la necesidad de investigar sobre las 

estrategias metodológicas  a partir de textos contextualizados y su 

contribución en el mejoramiento de la comprensión lectora de los 

estudiantes.  

Al respecto, el informe final de la investigación se ha estructurado en cuatro 

capítulos, considerando el Reglamento Único de Grados y Títulos de la 

Universidad Nacional de Huancavelica como a continuación se detalla: 
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En el Capítulo I: El Problema; se presenta el planteamiento del problema, 

se formulan los problemas y objetivos de la investigación, así como las 

consideraciones que justifican el estudio.   

En el Capítulo II: Marco Teórico; se encuentran los antecedentes, las bases 

teóricas en el que sustenta el estudio, se formulan las hipótesis, se definen 

los términos básicos, se formulan las hipótesis, y se identifican y 

operacionalizan las variables del estudio. 

En el Capítulo III: Metodología de la Investigación; se describen el tipo, 

nivel, método y diseño empleado según la naturaleza de la investigación; 

se identifica a la  población y se extrae la muestra de estudio, se señalan 

las técnicas e instrumentos de investigación, las técnicas de procesamiento 

y análisis de datos y se establece la prueba de hipótesis.  

En el Capítulo IV: Presentación de resultados; se  exponen, analizan e 

interpretan los datos obtenidos mediante el empleo del respectivo 

instrumento, luego se discuten los resultados obtenidos y a partir de ello se 

procede con la inferencia mediante la técnica de estadística paramétrica (t- 

student) para comprobar mediante el razonamiento lógico las hipótesis de 

investigación. 

Asimismo, en los contenidos complementarios: se encuentran las 

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliográficas y anexos. 

 
 
 
 

El autor 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA 

 

1.1. Planteamiento del problema  

Uno de los álgidos problemas que preocupa a la gran mayoría de 

docentes de cualquier nivel es el mejorar la comprensión lectora del 

estudiante, problemática en donde los maestros comúnmente se 

preguntan por el cómo enseñar a los alumnos a comprender lo que 

leen. Es así que en la última década tanto maestros como especialistas 

en el tema se han propuesto encontrar, desde una perspectiva crítica, 

nuevas estrategias de enseñanza basadas en el mejor entendimiento 

de los procesos involucrados en la comprensión de la lectura. 

Dentro del ámbito educativo nacional e internacional, se han dado una 

serie de cambios y propuestas metodológicas que plantean un 

protagonismo mucho más efectivo y comprometedor en estudiantes a 

través de un conjunto de recursos didácticos, gestados y construidos 

en paradigmas distintos, cuya finalidad es orientar el quehacer 

pedagógico del docente para que facilite, medie, coordine y oriente a 

los educandos en la construcción significativa de sus aprendizajes y 

conocimientos en base al descubrimiento, comprensión, interpretación, 

crítica y creatividad, cuya base recae en la comprensión lectora. 

Al respecto, en la Conferencia Mundial sobre "Educación para todos", 
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conocida como la Conferencia de JOMTIEM, realizada en Tailandia, 

del 5 al 09 de marzo de 1990, y auspiciada por la UNESCO, la UNICEF 

y el Banco Mundial, en donde participaron los diversos representantes 

de los países, las agencias internacionales, organismos no 

gubernamentales y personalidades destacadas en el ámbito educativo 

a nivel mundial; se puso énfasis en la Satisfacción de las Necesidades 

Básicas de Aprendizaje (NEBA), en la que se involucran a niños, 

jóvenes y adultos sin distinción y discriminación alguna. Siendo lo 

resaltante del evento, las metas que se establecieron cumplir: el acceso 

universal a la educación primaria, el mejoramiento de los resultados del 

aprendizaje, reducción de la tasa de analfabetismo de los adultos, 

ampliación de los servicios de educación básica, entre otros; lo que 

implica, que los gobiernos firmantes han tenido por deber, cumplir estos 

acuerdos en bienestar de la niñez educativa a nivel mundial. 

Transcurrido el tiempo y el espacio, los resultados de los avances 

fueron evaluados en el Foro Mundial de Educación DAKAR, realizado 

del 25 al 28 de abril del 2000 en Dakar-Senegal. En este foro, los 

estados, y las delegados participantes, se comprometieron en alcanzar 

los objetivos y los logros de la educación para todos los ciudadanos, en 

la que los gobiernos tendrían la obligación de asegurar que los 

objetivos y logros de la educación para todos sean alcanzados con 

meridiana claridad; una de sus metas fue: "mejorar la calidad educativa 

y asegurar su excelencia, con medición de logros, especialmente en 

lecto-escritura, matemáticas y habilidades básicas". Este evento es 

trascendental, puesto que permite impulsar con mayor seriedad 

compromisos que los Estados mediante sus gobiernos asumen en la 

situación específica, en este caso de la lecto-escritura, matemáticas y 

habilidades básicas. 

La aplicación de estos instrumentos de evaluación de orden 

internacional y consecuentemente sus resultados, han levantado una 

serie de controversias, que han removido las estructuras educativas de 
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los países como el nuestro; lo que ha permitido tomar mayor interés 

sobre el proceso educativo, particularmente en el proceso de la 

enseñanza y aprendizaje para mejorar la comprensión lectora. Esto ha 

sido la base para que los responsables e implicados en el problema 

educativo impulsen acciones en este campo de la comprensión lectora 

en aras de buscar elevar el nivel educativo en el país. Precisamente, 

una evidencia de las acciones que viene impulsando el Estado a través 

del Ministerio de Educación es el PEN al 2021, en donde se busca que 

para el 2021 exista una educación de calidad e igual para todos, que 

exista aprendizaje pertinentes y de calidad, empero, todavía falta 

mucho por hacer en este tema.  

Dentro del ámbito regional, en particular, en la región Ayacucho, estos 

hechos también se reflejan y están expresados en el Proyecto 

Educativo Regional al 2016; en donde se pone énfasis a los bajos 

niveles de rendimiento en el área de Matemática y Comunicación,  y en 

mejorar los aprendizajes ya que la mayoría de ellos resultan ser poco 

funcionales, por lo que no son útiles en la vida diaria. 

Precisamente, la Institución Educativa de N° 24389 - "Señor de los 

Milagros"- M/Mx-P del anexo de Tarcanayocc, no es ajena a estos 

problemas, por lo que se ha podido detectar de los muchos problemas 

existentes un problema que se considera de urgencia tomarlo en 

cuenta y analizarlo que es el bajo nivel de comprensión lectora que 

presenta el alumnado, lo cual responde a diversas causas como por 

ejemplo: el poco interés de los padres de familia en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de sus hijos, docentes que desconocen 

estrategias de comprensión y producción de textos, poco hábito de 

lectura y otros factores concomitantes que coadyuvan a tal 

problemática como el nivel socio económico bajo de la pobladores de 

la zona, la carencia de vías de comunicación e información, el mínimo 

acceso al avance de la ciencia y la tecnología, entre otros. Por otro 

lado, los programas que promueve el Ministerio de Educación como el 
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PELA no funcionan en la mencionada Institución agudizándose aún 

mucho más la problemática de los bajos niveles de comprensión lectora 

de los estudiantes. 

 

1.2. Formulación del problema  

1.2.1. Problema general  

¿Cómo influyen las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados en la comprensión lectora de los estudiantes 

de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - 

M/Mx, en Tarcanayocc, 2016? 

 

1.2.2. Problemas específicos  

P.E.1: ¿Cómo influyen las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados en la comprensión lectora literal 

de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016? 

 

P.E.2: ¿Cómo influyen las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados en la comprensión lectora 

inferencial de los estudiantes de la Institución Educativa 

N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016? 

 

P.E.3: ¿Cómo influyen las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados en la comprensión lectora criterial 

de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016? 

 

1.3. Objetivos de la investigación  

1.3.1. Objetivo general  

Demostrar la influencia de las estrategias metodológicas a partir 
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de textos contextualizados en la comprensión lectora de los 

estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016.  

 

1.3.2. Objetivos específicos  

O.E.1:  Demostrar la influencia de las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados en la comprensión 

lectora literal de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016.  

 

O.E.2:  Demostrar la influencia de las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados en la comprensión 

lectora inferencial de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

 

O.E.3:  Demostrar la influencia de las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados en la comprensión 

lectora criterial de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

 

1.4. Justificación del estudio  

El estudio se justifica porque es un tema que ha sido y será tratado en 

trabajos de investigación, pues es un problema latente en toda 

institución educativa ya que la gran mayoría de estudiantes no 

comprenden lo que leen; por lo que el trabajo de investigación se 

realizó con la finalidad de desarrollar estrategias que permitan que los 

estudiantes logren adquirir mejores niveles de comprensión lectora.   

Desde el punto de vista teórico, la investigación se justifica porque 
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permitió ampliar los conocimientos que se tiene sobre las estrategias 

metodológicas para el desarrollo de la comprensión lectora en los 

estudiantes.  

Desde el punto de vista práctico, la aplicación de estrategias 

metodológicas ha permitido mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes, pues el estudio de las capacidades básicas comunicativas 

como la comprensión lectora es fundamental en el conocimiento, 

acción y efecto de conocer una serie de operaciones mentales que les 

permita a los estudiantes regular, solucionar, emplear y controlar el uso 

de estrategias lectoras en el procesamiento de la información. 

La metodología del estudio ha aportado en el campo educativo, puesto 

que se ha demostrado la eficacia de estrategias metodológicas en el 

desarrollo de la comprensión lectora, buscando de esta forma dotar al 

docente de herramientas efectivas de aprendizaje, en especial para el 

desarrollo de habilidades comunicativas y de esta manera hacer más 

efectivo su práctica docente en las perspectivas de mejorar el servicio 

educativo.  

Razón por la cual, el presente estudio es importante, ya que ha 

buscado contribuir y coadyuvar a todos los docentes en la aplicación 

de estrategias con el fin de desarrollar la comprensión lectora, a partir 

de situaciones auténticas y sociales donde el estudiante vive, y con ello 

lograr hábitos lectores, estudiantes que conciban la actividad de leer en 

un hábito y en un placer. Es así que el presente estudio ha permitido 

demostrar la influencia de las estrategias metodológicas en la mejora 

de la comprensión lectora de los estudiantes de educación primaria de 

la Institución Educativa N° 24389 "Señor de los Milagros" en 

Tarcanayocc, distrito de Coracora, provincia de Parinacochas, región 

de Ayacucho, en el año 2016.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. A nivel internacional  

Navarro (2012) realizó la investigación titulada El desarrollo de 

la comprensión lectora en los estudiantes del tercer semestre del 

nivel medio superior de la Universidad Autónoma de Nuevo 

León. Tesis para optar el grado de magíster en Ciencias en la 

Universidad Autónoma de Nuevo León, en Ambato, Ecuador. La 

metodología empleada en la investigación fue de enfoque 

cualitativo y de tipo investigación acción, con una población-

muestra de 312 estudiantes que pertenecen al tercer semestre 

del nivel medio superior de la Universidad Autónoma de Nuevo 

León, a quienes se les aplicó un cuestionario, lo que ha permitido 

el respectivo análisis e interpretación de la investigación. De ahí 

que la investigadora en su estudio arribó a las siguientes 

conclusiones: Se determinó que las estrategias utilizadas por los 

docentes en el salón de clases, llegan a ser insuficientes para 

poder promover el desarrollo de la comprensión lectora en sus 
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estudiantes, ya que en su gran mayoría sólo refuerzan 

estrategias posinstruccionales, al solicitar en su gran mayoría 

escritos en los cuales el estudiante plasme su opinión personal 

o solicitando mapas conceptuales con el fin de evaluar la 

comprensión lectora de los estudiantes, dejando de lado las 

estrategias preinstruccionales. Además, se encontró que los 

docentes utilizan con mayor frecuencia las estrategias 

coinstruccionales y posinstruccionales, porque al solicitarle 

estrategias que promovieran el desarrollo de la comprensión 

lectora, fueron muy pocas las estrategias preisntruccionales que 

nombraron, ya que no mencionaron actividades que se llevan a 

cabo antes de la lectura, tales como: hojear y examinar la 

lectura, plantear los objetivos de la lectura, o actividades que 

ayuden a la activación de conocimientos previos y su enlace con 

los conocimientos nuevos. También se determinó que los 

estudiantes utilizan las estrategias preinstruccionales como 

hojear el texto, leer títulos y subtítulos, así como observar las 

imágenes de la lectura; y coisntruccionales, ya que practican el 

subrayado de la información más relevante, la identificación de 

ideas principales, así como la utilización del diccionario en 

palabras de significado dudoso. Por último, se determinó que los 

estudiantes presentan serias dificultades en relación a la 

comprensión lectora, una de ellas consiste en el insuficiente 

conocimiento léxico y semántico, dificultad que debe de ser 

subsanada para que los estudiantes perciban y decodifiquen el 

texto en su totalidad. 

 

Espín (2009) realizó la investigación titulada Las estrategias 

metodológicas y su incidencia en la comprensión lectora de los 

estudiantes de octavo año del Instituto Superior Tecnológico 

Experimental Luis A. Martínez durante el año lectivo 2009 - 
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2010. Tesis para optar el grado de magíster en Docencia y 

Currículo para la Educación Superior en la Universidad Técnica 

de Ambato, en Ambato, Ecuador. La metodología empleada en 

la investigación fue de tipo exploratoria, descriptiva y asociación 

de variables, con una población-muestra de 154 estudiantes que 

pertenecen al octavo año del Instituto Superior Tecnológico 

Experimental Luis A. Martínez, a quienes se les aplicó una 

encuesta estructurada, lo que ha permitido el respectivo análisis 

e interpretación de la investigación. De ahí que la investigadora 

en su estudio arribó a las siguientes conclusiones: Se determinó 

que los estudiantes de los octavos años no practican la lectura 

en sus tiempos libres; lo que significa que para ellos es un total 

sacrificio leer, y lo hacen sólo por cumplir con tareas 

ponderadas. Esto quiere decir que al no saber cómo leer de una 

manera correcta no comprenden fácilmente los textos, por tanto 

la lectura resulta tediosa. Además, se verificó que la mayoría de 

los docentes no utilizan estrategias metodológicas en el 

desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes de los 

octavos años, con lo cual no se tiene jóvenes motivados hacia la 

lectura. Por último, se determinó que existe la necesidad de 

proponer un manual sobre estrategias metodológicas donde el 

estudiante comprenda lo que lee y sea el constructor de su 

propio conocimiento, se ponga en práctica la crítica, reflexión, 

autoconciencia, autodominio, auto motivación, énfasis, trabajo 

cooperativo, y pueda expresar libremente sus ideas en el aula 

de clase y en su vida cotidiana. 

 

Fuentes (2009) realizó la investigación titulada Diagnóstico de 

comprensión lectora en educación básica en Villarrica y 

Loncoche, Chile. Tesis para optar el grado de doctor en 

Lingüística en la Pontificia Universidad Católica de Valparaíso, 



  

  

21 
 

en Valparaíso, Chile. La metodología empleada en la 

investigación está basa en la hipótesis y los objetivos, con una 

población-muestra de 277 estudiantes que pertenecen al 3°, 4°, 

5° y 6° año básico de las escuelas de Villarrica y Loncoche, a 

quienes se les aplicó el test clip_v5, lo que ha permitido el 

respectivo análisis e interpretación de la investigación. De ahí 

que la investigadora en su estudio arribó a las siguientes 

conclusiones: A partir de la evaluación realizada a la muestra de 

escuelas de la comuna se ha podido establecer que el nivel 

preponderante en la comprensión corresponde a lo que se ha 

definido como nivel superficial, alcanzando en muchos casos 

valores inferiores al 50 por ciento. Esto significa que los alumnos 

leen un texto y son capaces de establecer una comprensión 

literal de elementos dados, pero en niveles que implican escasa 

comprensión en los términos definidos en este trabajo. Y en 

relación con el nivel profundo, los valores en muchos casos se 

ubicaban en el 20 por ciento, lo que lleva a pensar que a nivel 

de procesamiento cognitivo no se está estableciendo una 

construcción mental que favorezca lo que aquí se ha definido por 

comprensión. Estos valores, acorde al modelo teórico que 

sustenta el test, implican que a nivel de procesamiento cognitivo 

los alumnos no llegan a internalizar el contenido de los textos 

con sus conocimientos previos y por lo tanto no llegan a 

internalizar la información. Según las diferencias observadas en 

el rendimiento por curso, es posible concluir que el nivel de 

comprensión medio no discrimina en los logros de los niños en 

distintos cursos, ya que no refleja el cambio esperable en el niño 

según su desarrollo y aprendizaje. 

 

Rosas (2003) realizó la investigación titulada Estudio descriptivo 

de estrategias de comprensión lectora en estudiantes de 5 y 8 
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año básico de la Comuna de Osorno. Tesis para optar el grado 

de magíster en Lingüística en la Universidad de Los Lagos, en 

Osorno, Chile. La metodología empleada en la investigación fue 

de tipo descriptivo y exploratorio, con una población-muestra 

conformada por todos los alumnos rurales y urbanos de 5 y 8 

años de educación básica de la Comuna de Osorno, a quienes 

se les aplicó una prueba de comprensión lectora para cada nivel 

(5 y 8), entrevistas y observación etnográfica, lo que ha permitido 

el respectivo análisis e interpretación de la investigación. De ahí 

que la investigadora en su estudio arribó a las siguientes 

conclusiones: se determinó que los alumnos de quinto año 

básico de las escuelas urbanas y rurales pueden identificar 

significados, hacer relaciones e inferencias en el nivel de 

coherencia local y utilizar información conocida al procesar 

información nueva. Conservando las diferencias pertinentes, en 

mayor o menor grado también manejan la estrategia de 

categorización (clasificar y agrupar palabras en función del 

conocimiento léxico que el alumno posee). Además, se encontró 

que los alumnos usan estrategias de inferencia en el nivel de 

coherencia local (deducir información implícita e inferir 

relaciones de importancia entre hechos: causa - efecto; 

antecedente - consecuente), con las diferencias pertinentes. Por 

último, se determinó niveles bajos en el manejo del nivel léxico - 

semántico (identificar estados de ánimo basándose en el léxico), 

observándose una falencia en la capacidad para establecer 

relaciones léxicas que den coherencia al texto y permitan 

asimismo sintetizarlo, por lo que se evidenció un manejo muy 

pobre e inadecuado del vocablo.  

 

2.1.2. A nivel nacional  

Paucar (2015) realizó la investigación titulada Estrategias de 



  

  

23 
 

aprendizaje, motivación para el estudio y comprensión lectora en 

estudiantes de la Facultad de Educación de la UNMSM. Tesis 

para optar el grado de magíster en Psicología en la Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos, en Lima. La metodología 

empleada en la investigación fue de tipo básica y con diseño 

descriptivo correlacional, con una población-muestra de 290 

estudiantes que pertenecen a la Facultad de Educación de la 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos, a quienes se les 

aplicó un cuestionario sobre motivación y estrategias de 

aprendizaje y un cuestionario sobre comprensión lectora, lo que 

ha permitido el respectivo análisis e interpretación de la 

investigación. De ahí que la investigadora en su estudio arribó a 

las siguientes conclusiones: Se determinó que la motivación 

para el estudio y las estrategias de aprendizaje se relacionan 

significativamente con la comprensión lectora en los estudiantes 

de la Facultad de Educación de la UNMSM. Además se 

determinó que existen relaciones significativas entre la 

motivación para el estudio y las estrategias de aprendizaje en 

los estudiantes de la Facultad de Educación de la UNMSM. Por 

último, se determinó que la motivación para el estudio y las 

estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con 

la comprensión lectora en los estudiantes de la Facultad de 

Educación de la UNMSM. 

 

Alcalá (2012) realizó la investigación titulada Aplicación de un 

programa de habilidades metacognitivas para mejorar la 

comprensión lectora en niños de 4to grado de primaria del 

Colegio Parroquial Santísima Cruz de Chulucanas. Tesis para 

optar el grado de magíster en Educación en la Universidad de 

Piura, en Piura. La metodología empleada en la investigación fue 

de tipo mixta (cualitativa y cuantitativa) con diseño 
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cuasiexperimental, con una población-muestra conformada por 

todos los estudiantes del cuarto grado del Colegio Parroquial 

Santísima Cruz de Chulucanas, a quienes se les aplicó una 

prueba CLP 3er nivel forma A y forma B, lo que ha permitido el 

respectivo análisis e interpretación de la investigación. De ahí 

que la investigadora en su estudio arribó a las siguientes 

conclusiones: Se encontró que ambos grupos de estudiantes se 

encontraban al inicio del programa en el tercer nivel según la 

Prueba de Comprensión Lectora de Complejidad Lingüística 

Progresiva (CLP), aunque con distinto nivel de dominio de las 

habilidades medidas en dicha prueba, en la forma paralela A, 

pues ambos grupos puntuaban alrededor de la media estándar 

establecida (15,46). Dichos resultados confirman el bajo nivel de 

comprensión lectora de los niños peruanos con respecto al 

estándar internacional ya que el tercer nivel correspondería a un 

tercer grado de escolarización y no al cuarto en el que se 

encuentran los niños evaluados.  

Se encontró que el grupo experimental (4to grado A) alcanzó en 

la prueba de entrada (forma paralela A) una media de 14,64, con 

una distancia de -0,72 con respecto a la media estándar 

internacional de la prueba aplicada que es de 15,46. Mientras el 

grupo control (4to grado B) alcanzó en dicha prueba una media 

de 15,97, con una distancia de +0,51 con respecto a la media 

estándar internacional. Se observa, entonces, desde el inicio del 

programa que hay una significativa diferencia a favor del grupo 

control, por lo que se planteó como objetivo final del programa 

de intervención que el grupo experimental alcance y/o supere 

(como mínimo) la media estándar internacional y/o (como 

máximo) que alcance y o supere la media del grupo control.  

Además, se demostró que el programa de intervención logró 

desarrollar en los alumnos del grupo experimental las 
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habilidades de comprensión lectora de realizar inferencias e 

identificar la idea principal de un texto, las cuales se 

corresponden con las evaluadas en las pruebas de entrada y 

salida con las consideradas en las categorías de investigación. 

Esto se verifica en los resultados obtenidos por dicho grupo en 

el postest aplicado al final del programa y en las evidencias 

presentadas en los anexos de la investigación (cuestionarios, 

resúmenes, etc.). Se comprueba entonces la influencia del 

desarrollo de habilidades metacognitivas en el mejoramiento del 

nivel de comprensión lectora de los alumnos de 4to grado A del 

Colegio Parroquial Santísima Cruz de Chulucanas. 

 

Torres (2012) realizó la investigación titulada Eficacia del 

programa de comprensión lectora para alumnos de segundo de 

secundaria en una Institución Educativa de Ventanilla. Tesis 

para optar el grado de maestro en Educación en la Universidad 

San Ignacio de Loyola, en Lima. La metodología empleada en la 

investigación fue de tipo preexperimental, con una población de 

240 estudiantes, siendo la muestra 76 estudiantes que 

pertenecen al distrito de Ventanilla, a quienes se les aplicó una 

prueba de diagnóstico y una prueba final, lo que ha permitido el 

respectivo análisis e interpretación de la investigación. De ahí 

que la investigadora en su estudio arribó a las siguientes 

conclusiones: Se determinó un incremento estadísticamente 

significativo de la comprensión lectora en los alumnos del 2do. 

grado de secundaria (E, F y G) después de la aplicación del 

programa de comprensión lectora, considerando de esta manera 

que dicho programa es eficaz. Se determinó que el programa 

Movilización Nacional por la Comprensión Lectora sí elevó de 

manera significativa los tres niveles de comprensión lectora de 

los alumnos de 2do. de secundaria de la sección “E, F y G” en 
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una institución educativa del distrito de Ventanilla. Además se 

determinó que el alumno es capaz de obtener información 

explícita del texto, identificar datos importantes e ideas 

específicas. Por último, se concluyó que los alumnos son 

capaces de formular hipótesis, nuevas ideas, llegar a 

conclusiones y desarrollar su grado de abstracción. 

 

Cubas (2007) realizó la investigación titulada Actitudes hacia la 

lectura y niveles de comprensión lectora en estudiantes de sexto 

grado de primaria. Tesis para optar la licenciatura en Psicología 

en la Pontificia Universidad Católica del Perú, en Lima. La 

metodología empleada en la investigación fue de tipo descriptivo 

correlaiconal, con una población-muestra de 133 estudiantes 

que pertenecen al sexto grado del Colegio Estatal de Lima 

Metropolitana, a quienes se les aplicó una prueba de 

comprensión lectora de complejidad lingüística progresiva para 

sexto grado y cuestionario de actitudes hacia la lectura, lo que 

ha permitido el respectivo análisis e interpretación de la 

investigación. De ahí que la investigadora en su estudio arribó a 

las siguientes conclusiones: Se determinó que un poco más de 

los tres tercios de los estudiantes evaluados presentó un nivel 

de comprensión lectora por debajo del percentil 50 en el CLP 6-

Forma A, y un poco más de un tercio presentó un nivel por 

encima de dicho rango, de acuerdo a los rangos percentiles para 

Lima Metropolitana. Esto quiere decir que un alumno promedio 

del primer grupo (N=86) podía alcanzar un puntaje igual o menor 

que el 50% de sus compañeros del mismo grado en toda la 

población de colegios de Lima Metropolitana. Del mismo modo, 

un alumno promedio del segundo grupo (N=47) podía alcanzar 

un puntaje igual o mayor que el 50% de sus compañeros del 

mismo grado y población. Además, se determinó que las 
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actitudes hacia la lectura en los niños evaluados eran positivas, 

evidenciando que se trataba de un grupo homogéneo en cuanto 

a dicha característica. Esto se vio más claramente realizando el 

análisis por cuartiles de acuerdo al nivel de comprensión lectora 

alcanzado, en el que se observó que, independientemente del 

rendimiento logrado en el CLP 6-Forma A, las actitudes hacia la 

lectura eran favorables en los cuatro grupos. Por último, se 

determinó en base al análisis de correlación entre los resultados 

en ambas pruebas aplicadas, tanto en la muestra total, como 

dividiendo a ésta en dos grupos: el primero formado por los 

alumnos que se ubicaron por debajo del percentil 50 en el CLP 

6-Forma A, y el segundo integrado por aquellos estudiantes que 

se ubicaron por encima del percentil 50 en la misma prueba. En 

ninguno de los tres casos la relación entre las variables fue 

significativa, por lo que se concluyó que no existe correlación 

alguna entre nivel de comprensión lectora y actitudes hacia la 

lectura.  

 

2.1.3. A nivel regional  

Castellanos y Pérez (2004) realizaron la investigación titulada La 

técnica del vocabulario, lenguaje y predicción en la comprensión 

de lecturas literarias en los alumnos del 5to grado del C.E. N° 

36005 del distrito de Ascensión - Huancavelica. Tesis para optar 

el grado de magíster en Educación en la Universidad Nacional 

de Huancavelica, en Huancavelica. La metodología empleada 

en la investigación fue de método experimental, comparativo y 

estadístico, con una muestra conformada por todos los alumnos 

del 5to grado del C.E. N° 36005 del distrito de Ascensión, a 

quienes se les aplicó una prueba pedagógica, lo que ha 

permitido el respectivo análisis e interpretación de la 

investigación. De ahí que los investigadores en su estudio 
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arribaron a las siguientes conclusiones: se determinó que el 

proceso de enseñanza aprendizaje de la lectura comprensiva se 

ve mejorado y consecuentemente optimizado con el empleo 

adecuado de la técnica del VLP. Asimismo, se demostró que la 

técnica del vocabulario, lenguaje y predicción influye 

significativamente en la comprensión de lecturas literarias en los 

alumnos del 5to grado del C.E. N° 36005 del distrito de 

Ascensión – Huancavelica. 

 

Choque y Solís (2000) realizaron la investigación titulada Las 

láminas ilustradas en la comprensión de lectura de cuentos 

infantiles en los alumnos del 4to grado del nivel primario del 

Centro Educativo N° 36011 de Huancavelica. Tesis para optar el 

grado de magíster en Educación en la Universidad Nacional de 

Huancavelica, en Huancavelica. La metodología empleada en la 

investigación fue de diseño cuasiexperimental, con una muestra 

de 51 estudiantes que pertenecen al cuarto grado de primaria 

secciones "A" y "B" Centro Educativo N° 36011, a quienes se les 

aplicó laminas ilustradas sobre comprensión lectura de cuentos 

infantiles, lo que ha permitido el respectivo análisis e 

interpretación de la investigación. De ahí que los investigadores 

en su estudio arribaron a la siguiente conclusión: Se demostró 

que las láminas de ilustración influyen positivamente en el 

desarrollo de la comprensión de lectura de cuentos infantiles en 

los alumnos del 4to grado del nivel primario del Centro Educativo 

N° 36011 de Huancavelica. 

 

2.2. Bases teóricas  

2.2.1. Estrategias metodológicas   

2.2.1.1. Definición  

Según Bereiter y Scardamalia (1989) las estrategias 
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metodológicas “hacen referencia a las habilidades bajo 

consideración dirigidas a tratar el proceso de enseñanza 

y aprendizaje” (p. 47).  

Bixio (1999) afirma que las estrategias metodológicas: 

Son un conjunto de acciones, ordenadas y 

secuenciadas conscientemente por el docente, 

con un propósito o intencionalidad pedagógica 

determinado, responden a decisiones pertinentes 

basadas en una reflexión sobre la mejora del 

proceso de enseñanza y aprendizaje; y sus 

elementos dependen de la subjetividad, los 

recursos existentes y del contexto donde se 

desarrollan. (p. 86)  

Para Larriba (2001) las estrategias metodológicas se 

configuran como “conjunto de métodos, técnicas y 

procedimientos que contribuyan a la optimización del 

proceso de enseñanza y aprendizaje” (p.61). 

Por su parte Espín (2009) las concibe como 

“procedimientos que permiten seleccionar, evaluar, 

persistir o abandonar determinadas acciones para 

conseguir una meta en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje” (p. 52). 

Específicamente en tareas de comprensión de textos, 

las estrategias de metodológicas se interpretan como 

una toma de decisiones sobre la selección y uso de 

procedimientos de aprendizaje que facilitan una lectura 

activa, intencional, autorregulada y competente en 

función de la meta y las características del material 



  

  

30 
 

textual (Trabasso y Bouchard, 2002). 

Considerando los aportes de los autores anteriormente 

citados, en el presente estudio se define por estrategias 

metodológicas como aquellas estratégicas que abarcan 

métodos, técnicas y procedimientos (conjunto de pasos, 

operaciones o habilidades) que se emplean en forma 

consciente, controlada e intencional para mejorar u 

optimizar el proceso de enseña y aprendizaje. 

Asimismo, también se concibe en el presente estudio 

como estrategias metodológicas referidas a la 

comprensión lectora como aquellas estrategias que 

permiten o posibilitan el mejoramiento de la 

comprensión lectora del estudiante.  

 

2.2.1.2. Elementos de las estrategias metodológicas  

Según Vargas (2013) los elementos que se consideran 

parte de una estrategia metodológica son:  

A. El método  

El método “es el camino que traza el investigador y 

sobre el cual decide avanzar para obtener un fin 

determinado” (Revilla, 2011, p. 45). El método 

responde a un enfoque educativo y se fundamenta en 

principios psicológicos, pedagógicos y/o sociológicos 

que permiten argumentar las razones por las cuales 

determinados pasos son seleccionados para el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Se nutre de 

técnicas y procedimientos que se configuran en un 

plan de acción que permite llegar a una meta. Implica 

un orden para la conducción de un trabajo manual o 

mental respondiendo a la finalidad educativa que se 

persigue, a la estructura de la materia a enseñar y a 



  

  

31 
 

la psicología del educando; no limita el libre 

desenvolvimiento del estudiante ni del docente en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje, pero sí les da 

un orden para el desarrollo de un trabajo estimulador 

y conductor del proceso formativo. Existe 

multiplicidad de métodos lo que permite al docente 

renovar su práctica educativa aplicándolos según los 

objetivos que desea conseguir. 

 

B. Las técnicas y procedimientos 

Las técnicas son un conjunto ordenado y articulado 

de actividades concretas, que permiten hacer efectivo 

un determinado propósito u objetivo dentro del 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Pueden ser 

utilizadas para un momento determinado de una 

sesión de clase o como parte del método 

seleccionado. Por otro lado, los procedimientos se 

constituyen en los pasos a seguir para facilitar las 

experiencias de aprendizaje, puesto que permiten 

definir cómo se desarrollan, tomando en cuenta los 

tiempos, los medios, los espacios y el agente que las 

llevará a cabo. (Revilla, 2011) 

Tanto las técnicas como los procedimientos, deben 

ser seleccionados tomando en cuenta el tipo de 

materia que se desarrolla, las conductas que se 

esperan para lograr el objetivo de aprendizaje, las 

características del grupo, los tiempos y recursos 

disponibles. Tanto las técnicas como los 

procedimientos son variados, por lo que su 

presentación se realizará en acápites posteriores de 

acuerdo al tipo de estrategias didácticas al que 
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correspondan. 

 

C. El espacio y tiempo 

El espacio y tiempo están referidos a los lugares 

donde se llevarán a cabo los procesos de enseñanza 

y aprendizaje; así como al cronograma que prevé los 

tiempos para cada una de las actividades que 

componen la secuencia didáctica. En cuanto al 

espacio, debemos destacar que “el entorno que sirve 

de base para el aprendizaje del niño no debe 

confinarse al aula o a la escuela, debe ampliarse al 

medio ambiente natural y social que le es propio” 

(Calero, 1999:252), mientras que los tiempos de 

aprendizaje, deben respetar la psicología de los 

alumnos, así como incorporar en el calendario escolar 

algunos eventos cívicos de la comunidad, a fin de 

aprovechar tales tiempos para la programación de 

actividades que permitan fortalecer los vínculos entre 

la escuela y la comunidad. 

 

D. Medios y recursos educativos 

Están referidos a todos aquellos instrumentos 

propuestos por el docente, los cuales responden a 

una intencionalidad pedagógica puesto que permiten 

al alumno, comprender y aprender con mayor 

facilidad los contenidos escolares y a su vez, motivan 

al alumno para desarrollar un aprendizaje más 

autónomo, reflexivo, social e intencional. Al respecto, 

Marqués (citado por Sarmiento, 2007) hace una 

diferencia cuando conceptualiza los términos medio y 

recurso: medio didáctico es cualquier material 
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elaborado con la intención de facilitar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje. Por ejemplo un libro de 

texto o un programa multimedia que permite hacer 

prácticas de formulación química. Mientras que 

recurso educativo es cualquier material que, en un 

contexto educativo determinado, sea utilizado con 

una finalidad didáctica o para facilitar el desarrollo de 

las actividades formativas. Los recursos educativos 

que se pueden utilizar en una situación de enseñanza 

y aprendizaje pueden ser o no medios didácticos 

(Marques citado por Sarmiento, 2007) 

 

2.2.1.3. Funciones de las estrategias metodológicas  

Las estrategias metodológicas implican la forma como 

los docentes tratan de lograr los objetivos académicos 

para que los estudiantes se involucren en el menor 

tiempo posible para construir sus aprendizajes, alcancen 

excelentes resultados con la aplicación de los 

procedimientos, técnicas, métodos y actualizaciones en 

el aprendizaje. 

Al respecto, Lozano (2013) sostiene que las estrategias 

metodológicas son cumplen las siguientes funciones: 

 Estimular el interés para el estudiante. 

 Procesar debidamente la información. 

 Fomentar la participación de los estudiantes. 

 Impulsar la socialización. 

 Aprobar la autonomía de los estudiantes 

 Ampliar el desarrollo de las capacidades. 

 Lograr de los aprendizajes deseados. 

Hay profesionales que ven la necesidad de aprender 

para ofrecer a los estudiantes sus conocimientos; los 
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cuales requieren aprender a diseñar programas 

interactivos, donde adquieran estrategias metodológicas 

para promover aprendizajes adecuados. Es así que el 

docente debe capacitarse para utilizar estrategias 

metodológicas conducentes a la mejor asimilación del 

conocimiento, y a la mayor interacción en el aula. 

 

2.2.1.4. Aspectos a considerar para elegir una estrategia 

metodológica  

Según Vargas (2013) para escoger una estrategia 

metodológica, el docente debe considerar los siguientes 

aspectos: 

 Los objetivos, competencias o capacidades: que 

están referidos a la metas de aprendizaje que se 

desean alcanzar, las cuales orientan lo que el alumno 

deberá realizar en los distintos momentos de la 

secuencia didáctica a fin de desarrollar habilidades, 

actitudes y conocimientos. El modo cómo se logren 

estas metas de aprendizaje seleccionadas por el 

docente para el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

responderá al enfoque educativo, curricular y/o 

didáctico que trae arraigado consigo mismo el profesor, 

el cual se vislumbra a través de la selección y 

organización de las estrategias didácticas que 

proponga. 

 La selección de contenidos: entendidos como 

contenidos conceptuales, procedimentales y 

actitudinales que el docente selecciona y jerarquiza 

para ser trabajados de manera progresiva e 

integradora en el desarrollo de la secuencia de 

actividades didácticas, previamente planificada por el 



  

  

35 
 

docente. 

 Los tipos y funciones de los medios o recursos 

educativos: referidos a las características físicas de 

los medios o recursos y a la función que desempeñan 

en el proceso de enseñanza y aprendizaje. Existen 

diversas taxonomías para su clasificación. Este 

aspecto es esencial en la selección de una estrategia 

puesto que los medios o recursos que seleccione el 

docente facilitarán o entorpecerán la adquisición de los 

aprendizajes por parte de los alumnos. 

 

2.2.1.5. Dimensiones de las estrategias metodológicas  

De acuerdo con Solé (1999) las estrategias 

metodológicas empleas para mejorar la lectura son: 

A. Estrategias antes de la lectura  

Estas estrategias son aquellas que activan; es decir 

son las que buscan obtener información previa y traer 

a la mente ideas y experiencias vinculadas al texto, a 

través del relato de experiencias propias. También, se 

constituyen en estrategias que permiten proponer 

metas para la lectura basadas en formulación de 

preguntas: ¿Para qué voy a leer? Así como 

estrategias para realizar predicciones iniciales, a 

través de preguntas como: ¿De qué tratará el texto? 

¿Quiénes serán los personajes favoritos?, etc. A 

través de estas estrategias los estudiantes se ubican 

en el contexto conceptual apropiado que les genera 

expectativas adecuadas sobre lo que van leer, lo que 

posibilita la activación o la generación de 

conocimientos y experiencias previas pertinentes. 

(Solé, 1999)  
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B. Estrategias durante de la lectura 

Estas estrategias nos permiten mantener la atención 

del estudiante sobre el texto que lee, por lo que 

apoyan a la comprensión de los contenidos 

curriculares durante el proceso de lectura. Estas 

estrategias permiten cubrir las funciones para que el 

estudiante mejore la atención e igualmente detecte la 

información principal, logre una mejor codificación y 

conceptualización de los contenidos de la lectura y 

sobre ello pueda entender mejor las ideas que le 

permitan tener una correcta significación del texto. 

Cumplen la función de lograr en los estudiantes un 

aprendizaje por comprensión. (Solé, 1999) 

 

C. Estrategias después de la lectura  

Son estrategias para organizar y estructurar el 

mensaje del autor con el fin de dar juicios sobre la 

credibilidad de esta persona. Dentro de esta 

estrategias, las más importantes son la identificación 

de la idea principal, el resumen, cómo organizar un 

texto, etc. Por lo general consideramos con 

frecuencia que la identificación de la idea principal y 

la elaboración del resumen de un texto, se realizan 

después de la lectura, sin embargo, si bien su 

concreción formal se hace en la postlectura, la idea 

principal, el resumen y la síntesis se construyen en el 

proceso de la lectura y son un producto de la 

interacción entre los objetivos y el conocimiento 

previo del lector así como la información que aporta 

el texto. Estas estrategias permiten al estudiante 

formar una visión sintética, integradora e incluso 
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crítica de lo que lee. (Solé, 1999) 

 

2.2.1.6. Métodos instruccionales para las estrategias 

metodológicas en tareas de comprensión lectora 

Uno de los modelos explicativos del rol docente en la 

instrucción de la comprensión lectora más aceptado en 

la literatura científica es el desarrollo por Pearson y 

Gallagher (Citado por Pearson, 2009). Según estos 

autores el docente tiene un rol dinámico que puede 

desglosarse en tres fases: en la primera fase los 

docentes tienen toda la responsabilidad de la ejecución 

de la tarea realizando una instrucción directa; con 

enseñanza por modelamiento facilitan que los escolares 

aprendan qué, cómo, cuándo y por qué usar las 

estrategias de aprendizaje. En la segunda fase, el 

docente mediante una práctica guiada y con el 

andamiaje adecuado, facilita la responsabilidad 

compartida. Finalmente promueve procesos de 

participación y facilitación para que el escolar vaya 

adquiriendo y asumiendo progresivamente mayor 

responsabilidad y un rol más activo y autónomo en su 

aprendizaje.  

Por su parte, Israel (2007) señala que en los primeros 

grados, la regulación de “los otros” conduce a la 

autorregulación y esta permite a los escolares 

desarrollar habilidades metacognitivas, si bien incluye el 

componente de aprendizaje co-regulado entre iguales. 

Según la autora, tres son las fases requeridas en la 

enseñanza de estrategias que, además, pueden ser 

vinculadas a niveles de dominio y autonomía en el uso 

de estrategias tal y como se refleja en el modelo de 
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Pearson y Gallagher (1983). En la primera fase los 

estudiantes no son capaces aún de usar de manera 

espontánea las estrategias, por lo que el docente debe 

introducir la estrategia y, mediante la enseñanza directa 

y modelación a través de la lectura y el pensamiento en 

voz alta, explicitar qué, cómo y cuándo y por qué usar 

estrategias en una variedad de situaciones. En la 

segunda fase, tras un número considerable de 

experiencias prácticas, el escolar es capaz de usar 

estrategias con práctica guiada o con andamios 

diseñados al efecto; también es adecuado usar el 

aprendizaje cooperativo para promover el uso 

espontaneo y autónomo en los escolares. En la tercera 

fase, los escolares usan de manera espontánea las 

estrategias y comienzan a desarrollar habilidades 

metacognitivas, por lo tanto la labor del docente es 

ofrecer más situaciones de aprendizaje y promover una 

mayor responsabilidad sobre la realización de la tarea 

en los escolares. 

En resumen, la enseñanza en estrategias para optimizar 

la comprensión lectora debe ofrecer un contexto de 

aprendizaje estratégico que vaya delegando la 

responsabilidad y reduciendo ayuda al escolar en la 

realización de sus tareas poniendo énfasis en el 

desarrollo de su comprensión lectora. 

 

2.2.1.7. Evaluación de las estrategias metodológicas en 

tareas de comprensión lectora  

La evaluación de estrategias metodológicas son 

mediciones y valoraciones sobre el nivel y la utilización 

de procesos de pensamiento estratégico (Harris y 
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Hodes, 1995; Paris y Flukes, 2005, citados por Israel, 

2007). La evaluación de las estrategias metodológicas 

debe ser una herramienta alineada con la enseñanza 

que con el aprendizaje, de tal modo, que permita 

conocer y explicar los procesos cognitivos, 

metacognitivos y motivacionales que usan los escolares 

con la finalidad de implementar planes de acción que 

mejoren la acción pedagógica (Calero, 2011). 

Para Paris y Flukes (citados por Israel, 2007) la 

evaluación de las estrategias metodológicas en relación 

a la comprensión de la lectura debe tener en cuenta los 

siguientes principios: 

 Debería enfatizar de manera recurrente y en varias 

situaciones de aprendizaje las estrategias de lectura. 

 Debería medir las concepciones de los escolares sobre 

la lectura, así como el valor instrumental que los 

escolares otorgan a dichas estrategias. 

 Debería ser apropiada para el nivel de desarrollo que 

cada escolar presenta respecto a la competencia 

lectora. 

 Debería ser usada como un complemento a otras 

mediciones existentes sobre la evaluación de la fluidez 

y comprensión lectora. 

 Debería estar alineada con las metas instrucción, con 

la finalidad de proporcionar un información diagnóstica 

sobre estrategias de lectura específicas. 

Es así que para evaluar las estrategias metodológicas 

en relación a la comprensión lectora existen diferentes 

técnicas, como el pensamiento en voz alta, la entrevista, 

la observación durante la ejecución de una actividad y 

los cuestionarios. 
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2.2.2. Comprensión lectora  

2.2.2.1. Definición  

Según Goodman (1982) la comprensión lectora “es un 

proceso interactivo que se dan entre el lenguaje y los 

lectores como producto de su interacción con el texto” 

(p. 51).  

Para Pinzas (1999) “es un proceso que se debe convertir 

en automático para poder comprender lo que se lee” (p. 

15).  

Para la OCDE-INCE (2001) “es alfabetización lectora y 

consiste en la comprensión, el empleo y la reflexión a 

partir de textos escritos con el fin de alcanzar metas 

propias, desarrollar el conocimiento y el potencial 

personal y participar de manera efectiva en la sociedad” 

(p. 83).   

Para Núñez (2006) “es un proceso que consiste en 

entender lo que el autor ha querido expresar, 

relacionarlo con lo que uno ya sabe y expresar una 

opinión personal crítica sobre el mismo” (p. 14)   

Según las conceptualizaciones analizadas, en el 

presente estudio se define a la comprensión lectora 

como el proceso organizado de elaborar el significado 

de las ideas relevantes de un texto y relacionarlas con 

las ideas que ya se tienen, es decir, la comprensión 

lectora implica un proceso a través del cual el lector 

interactúa con el texto y permite la comprensión de las 

ideas contenidas en el texto que se lee, sin importar la 

longitud o brevedad del párrafo. 

 

2.2.2.2. Características de la comprensión lectora  

Según Pinzás (2001) son cuatro las características de la 
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comprensión lectora: 1) es de naturaleza constructiva, 2) 

es un proceso de interacción con el texto, 3) es un 

proceso estratégico y 4) presenta un aspecto 

metacognitivo. 

Es de naturaleza constructiva, porque para que se dé 

una adecuada comprensión del texto es necesario que 

el lector esté dedicado a “construir” significados o 

interpretaciones personales cuando lee. Se van 

adquiriendo nuevos conocimientos, vocabulario, etc. 

La segunda característica importante de la comprensión 

lectora se desprende de la anterior y Pinzás (2001) la 

define como un proceso de interacción con el texto, 

porque el lector trae consigo un conjunto de 

características cognoscitivas, experimentales y 

actitudinales que influyen sobre los significados que 

atribuye al texto y sus partes. Aquí el lector se va 

involucrando en un activo y constante proceso de 

integración de información en el que evalúa la 

congruencia y consistencia de las ideas que el autor 

plantea a lo largo del texto. 

La tercera característica describe a la lectura como un 

proceso estratégico, lo cual quiere decir que el lector va 

modificando su estrategia lectora o la manera como lee 

según su familiaridad con el tema, sus propósitos al leer, 

su motivación o interés, el tipo de discurso, etc. Es decir, 

acomoda y cambia estrategias de lectura según lo 

necesite. 

Finalmente, la cuarta característica de la lectura se 

refiere al aspecto metacognitivo que alude a la 

conciencia constante que mantiene el buen lector 

respecto a la fluidez de su comprensión del texto, y a las 
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acciones remediales de autorregulación y reparación 

que lleva a cabo cuando se da cuenta que su 

comprensión está fallando e identifica los orígenes de su 

dificultad. Se trata, esencialmente, de estar alerta y de 

pensar sobre la manera cómo uno está leyendo, 

controlando la lectura para asegurarse que se lleve a 

cabo con fluidez y especialmente con comprensión. 

 

2.2.2.3. Dimensiones de la comprensión lectora  

Según Navarro (1996) “el proceso de comprensión 

lectora se da de manera gradual; y en el se pueden 

identificar niveles o fases de menor a mayor complejidad 

las cuales se desarrollan a modo de espiral y no 

linealmente” (p. 33). Al respecto, el Ministerio de 

Educación del Perú tomando en cuenta las capacidades 

y desempeños seleccionados que evalúa PISA en el 

área de comprensión lectora ha sintetizado en tres 

niveles la comprensión lectora que debe desarrollar el 

estudiante, los cuales se han abordado en la presente 

investigación:  

A. Comprensión lectora literal  

Según Pinzás (2001) “significa entender la 

información que el texto presenta, el cual se convierte 

en el primer peldaño para acceder a la comprensión 

total del texto; es decir, si el estudiante no logra este 

nivel difícilmente logrará los niveles inferencial y 

crítico” (p. 9). Este nivel permite el primer 

acercamiento al texto, para lo cual es necesaria la 

adecuada decodificación, y ello se puede lograr a 

través de preguntas, ya que estas permiten extraer 

datos como nombres de los personajes, lugares, 
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eventos, acciones, etc., lo que da pie a recuperar la 

información explícitamente planteada en el texto. 

 

B. Comprensión lectora inferencial  

Según Pinzás (2001) “es la elaboración de ideas o 

elementos que no están expresados explícitamente 

en el texto, las cuales pueden referirse a las causas y 

consecuencias, semejanzas y diferencias, opiniones 

y hechos, diferencias entre fantasía y realidad, etc.” 

(p. 26). En este nivel de comprensión lectora se busca 

ampliamente, agregando informaciones y 

experiencias anteriores, relacionando lo leído con los 

saberes previos, formulando hipótesis y nuevas 

ideas, por lo que su meta es la elaboración de 

conclusiones. 

 

C. Comprensión lectora criterial  

Consiste en que el lector brinde un juicio sobre el texto 

a partir de ciertos criterios o preguntas 

preestablecidas; es decir, el lector además de la 

información que puede extraer para detectar el hilo 

conductor del pensamiento del autor, puede analizar 

y evaluar sus argumentos, entender la organización y 

la estructura del texto que el autor presenta. A través 

de este nivel el estudiante pone en práctica sus 

cánones estéticos y conocimientos sobre lo que está 

bien o mal con el fin de evaluarlo (formular juicios 

basándose en criterios intrínsecos o extrínsecos 

predeterminado) y valorarlo (formulando juicios 

basándose en la experiencia y los valores). (Pinzás, 

2001) 
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2.2.2.4. Factores que optimizan el proceso lector 

Para la comprensión de textos intervienen una serie de 

factores que frenan u optimizan el proceso lector. Entre 

los más importantes tenemos: 

A. Factores de comprensión derivados del escritor´ 

Cassany (1998:26) afirman que existe una gran 

variedad de textos escritos que pueden manifestarse 

en distintos ámbitos: a) familiar y amical, b) 

académico, c) laboral, d) social, e) gregario y f) 

literario Teniendo en cuenta esto, podemos decir que 

el grado de comprensión de los textos se ve facilitado, 

muchas veces, por el interés que pueden despertar, 

también cuando el lector observa que la lectura se 

vincula con el patrimonio de sus conocimientos y 

cumple con alguna función provechosa para él. 

Se suele decir, entonces, que la comprensión de la 

lectura se da también en función de las características 

del material y las características del lector. 

La comprensión de un texto depende en parte de 

factores lingüísticos y extralingüísticos. (Alliende y 

Condemarín, 2000: 54). 

 

B. Factores de comprensión derivados del texto 

El lector debe presentar conocimientos de diversos 

tipos para enfrentar con éxito la lectura. Entre los más 

importantes se mencionan: conocimiento sobre el 

mundo y conocimiento sobre el texto. 

Según Alliende y Condemarín (1982) el grado de 

dominio del código lingüístico por parte del lector es 

determinante para la comprensión. Esta comprensión 

depende en parte de los esquemas del lector, puesto 
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que, el conjunto de los esquemas de un lector 

conforma su patrimonio cultural: conocimientos e 

intereses del lector es otro de los factores que influyen 

en la comprensión de lectura. 

 

2.2.2.5. Dificultades en la comprensión lectora  

Por su parte, Martínez (citado por Reyes, 2014) explica 

que las principales dificultades de la comprensión 

textual son: 

Se encuentran las dificultades para penetrar en el texto 

en tanto que es una unidad de significados relacionales:  

 Hay una pérdida de los referentes lo cual indica una 

lectura localizada en las formas del lenguaje más no en 

las relaciones de significado que se establecen en la 

continuidad semántica del texto. 

 Dificultades para interactuar con la propuesta de 

organización textual realizada por el autor del texto. Se 

hace una lectura basada únicamente en los esquemas 

del lector y se pone en acción una estrategia de 

dictador. 

 Dificultad para identificar las ideas más pertinentes que 

globalizan la información del texto y la manera como el 

escritor las ha puesto en relación una con otras a través 

de una estructura retorica determinada. 

 Dificultades para comprender los contextos 

situacionales, la situación de enunciación que genera 

el texto y que posibilita identificar los propósitos del 

autor en relación con el lector: convencer, informar, 

persuadir, seducir. 

 Dificultades para tomar instancia y autorregular el 

proceso de comprensión. 
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 Dificultades para identificar las diversas voces que se 

construyen a través del texto: la heterogeneidad 

enunciativa. 

Por otro lado, también se encuentran los errores del 

maestro en la enseñanza de lectura que atañen a la 

comprensión. Los enunciaremos teniendo en cuenta que 

nuestro sistema escolar tiene tres características 

específicas en el tema de la comprensión lectora, como 

lo señala Pinzás (2001): 

 Primero: el uso extendido de las modalidades de 

enseñanza que enfatizan el aprendizaje memorístico y 

no facilitan entender, desarrollando así estudiantes que 

no son mentalmente activos y no aplican sus 

conocimientos. 

 Segundo: la falta de énfasis en la enseñanza de 

destrezas de comprensión de lectura a través de los 

niveles educativos. Los niños Peruanos aprenden a 

leer en los dos primeros años de educación primaria, 

de allí en adelante se considera que ya saben leer y no 

se dedica tiempo al desarrollo de destrezas lectoras 

avanzadas que consoliden y enriquezcan los procesos 

mentales requeridos por una lectura para poder 

comprender. 

 Tercero: la falta de entrenamiento en destrezas de 

estudio e investigación que se apoyan de lectura y 

permitan al alumno seleccionar, organizar e integrar 

información. 

Por último, cabe mencionar que no existe estimulación o 

enseñanza de destrezas de comprensión lectora como 

base de estrategias cognitivas y menos aún, en las 

llamadas metas cognitivas, la lectura comprensiva suele 
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ser incluida como un componente más de la asignatura 

del lenguaje. Sumado a ello, la situación se torna más 

grave ya que el uso de la lectura en los grados finales 

de primaria y secundaria es dejado de lado dentro del 

aula por una preferencia del empleo de la transmisión 

oral de la información. 

 

2.2.2.6. Evaluación de la comprensión lectora 

La evaluación de la comprensión lectora puede llevarse 

a cabo de diversas, maneras, sean estas formales o 

informales, dentro de las cuales se encuentran las 

pruebas estandarizadas. Esta forma de evaluación 

permite comprobar si el rendimiento en lectura de un 

niño corresponde a lo que se espera para su grado 

escolar y edad. Asimismo, sus resultados indican las 

habilidades que el estudiante ya domina y aquellas que 

aún no, en función a esta información se puede realizar 

el programa recuperativo de las habilidades de 

comprensión.  

Llegar a conocer los tipos o niveles de comprensión 

lectora (literal, inferencial y criterial) que se mencionaron 

anteriormente hace que también se plantee él como 

saber si el estudiante está desarrollando su 

comprensión lectora y cuáles son sus dificultades al que 

se está enfrentando. Para medir este nivel de desarrollo 

es necesario que se evalúe el proceso utilizando 

diversos instrumentos. 

Entre los instrumentos y procedimientos que usan en la 

evaluación de la comprensión lectora pueden ser como 

el de la observación sistemática que ayuda a registrar 

datos y llegar un control del alumno, las entrevistas y 
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cuestionarios que son útiles para recoger información 

sobre los aspectos generales de la lectura como las 

actitudes y los hábitos y las pruebas formales y no 

formales, pues son las que más se usan en el campo 

educativo. Al respecto, Vallés (1998) propone que la 

evaluación de la comprensión lectora puede darse 

mediante las pruebas formales o estandarizadas, la 

evaluación no formal y la evaluación de la 

metacomprensión. 

 

2.2.2.7. Importancia de la comprensión lectora 

Como sabemos, un lector comprende un texto sí le 

encuentra un significado, si es capaz de entenderlo en 

relación con algo que ya sabe o le interesa. En 

consecuencia, la comprensión lectora surge de una 

interacción entre lo que dice el texto y lo que conoce y 

procura quien lee. Por ello su importancia radica, en la 

coordinación y desarrollo de habilidades lectoras 

necesarias para buscar y entender el significado del 

texto en la lectura.  

La comprensión lectora es importante porque se 

constituye como una habilidad básica sobre la cual se 

despliega una serie de capacidades conexas: manejo de 

la oralidad, gusto por la lectura, pensamiento crítico 

entre otras que sirven como herramientas para la vida 

académica, laboral y social del estudiante, ya que una 

persona que entiende lo que lee es capaz de lograr un 

mejor desarrollo profesional, técnico y social. Asimismo, 

su importancia radica al constituirse en un indicador muy 

importante a la hora de trazar planes de desarrollo por 

parte de las autoridades gubernamentales; así como un 
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indicador sensible de la calidad educativa. Por ello, el 

Ministerio de Educación pone en marcha diversos 

proyectos educativos orientados a desarrollar la 

comprensión lectora en el estudiante, ya que esta es un 

requisito sustantivo para que un niño se convierta en un 

adulto que progresa y contribuya al desarrollo de la 

familia y del país. 

 

2.3. Formulación de hipótesis   

2.3.1. Hipótesis general  

Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

2.3.2. Hipótesis específicas   

H.E.1: Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la 

comprensión lectora literal de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” 

- M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

H.E.2: Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la 

comprensión lectora inferencial de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” 

- M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

H.E.3: Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la 

comprensión lectora criterial de los estudiantes de la 
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Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” 

- M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

2.4. Definición de términos  

2.4.1. Comprensión lectora  

Es un proceso que consiste en entender lo que el autor ha 

querido expresar, relacionarlo con lo que uno ya sabe y expresar 

una opinión personal crítica sobre el mismo. (Núñez, 2006) 

 

2.4.2. Comprensión lectora criterial  

Consiste en que el lector brinde un juicio sobre el texto a partir 

de ciertos criterios o preguntas preestablecidas; es decir, el 

lector además de la información que puede extraer para detectar 

el hilo conductor del pensamiento del autor, puede analizar y 

evaluar sus argumentos, entender la organización y la estructura 

del texto que el autor presenta. (Pinzás, 2001) 

 

2.4.3. Comprensión lectora inferencial 

Es la elaboración de ideas o elementos que no están expresados 

explícitamente en el texto, las cuales pueden referirse a las 

causas y consecuencias, semejanzas y diferencias, opiniones y 

hechos, diferencias entre fantasía y realidad, etc. (Pinzás, 2001) 

 

2.4.4. Comprensión lectora literal  

Significa entender la información que el texto presenta, el cual 

se convierte en el primer peldaño para acceder a la comprensión 

total del texto. (Pinzás, 2001) 

 

2.4.5. Estrategias  

Guías de las acciones tanto concientes e intencionales que hay 

que seguir, dirigidos a un objetivo relacionado con el 
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aprendizaje. (Pérez, citado por Lozano, 2013)  

 

2.4.6. Estrategias antes de la lectura  

Son aquellas que buscan obtener información previa y traer a la 

mente ideas y experiencias vinculadas al texto, a través del 

relato de experiencias propias. (Solé, 1999) 

 

2.4.7. Estrategias después de la lectura  

Son estrategias para organizar y estructurar el mensaje del autor 

con el fin de dar juicios sobre la credibilidad de esta persona. 

(Solé, 1999) 

 

2.4.8. Estrategias durante la lectura  

Estas estrategias nos permiten mantener la atención del 

estudiante sobre el texto que lee, por lo que apoyan a la 

comprensión de los contenidos curriculares durante el proceso 

de lectura. (Solé, 1999) 

 

2.4.9. Estrategias metodológicas   

Son conjunto de métodos, técnicas y procedimientos que 

contribuyan a la optimización del proceso de enseñanza y 

aprendizaje. (Larriba, 2001) 

 

2.4.10. Lector 

Es aquel individuo que lee, ya sea un libro, un periódico, una 

revista, un documento, entre otros materiales plausibles de ser 

leídos, y que lo puede hacer tanto en silencio como en voz alta. 

(Escurra, 2003) 
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2.4.11. Lectura 

Es el proceso por el cual se emplean las claves dadas por el 

autor y el conocimiento previo que el lector tiene para conocer el 

significado que aquel intenta transmitir. (Escurra, 2003)  

 

2.4.12. Método 

El método es el camino que debemos seguir para alcanzar los 

objetivos previamente establecidos. (Guamán, citado por 

Lozano, 2013) 

 

2.4.13. Potenciación de la comprensión lectora  

Se manifiesta cuando se produce una mejora global de la 

capacidad lectora incluyendo la velocidad, fluidez, la 

comprensión y la precisión lectora. (Lozano, 2013) 

 

2.4.14. Procedimientos  

Los procedimientos constituyen los pasos concretos que se 

deben seguir para alcanzar un objetivo específico. (Guamán, 

citado por Lozano, 2013) 

 

2.4.15. Técnica  

Es el conjunto de procedimientos y recursos que se emplean en 

una forma ordenada para lograr un objetivo específico. 

(Guamán, citado por Lozano, 2013) 

 

2.5. Identificación de variables  

2.5.1. Variable independiente  

Estrategias Metodológicas  

Conjunto de métodos, técnicas y procedimientos que 

contribuyan a la optimización del proceso de enseñanza y 

aprendizaje. (Larriba, 2001) 
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2.5.1.1. Dimensiones  

D1: Estrategias antes de la lectura.  

D2: Estrategias durante de la lectura. 

D3: Estrategias después de la lectura. 

 

2.5.2. Variable dependiente  

Comprensión Lectora 

Proceso que consiste en entender lo que el autor ha querido 

expresar, relacionarlo con lo que uno ya sabe y expresar una 

opinión personal crítica sobre el mismo. (Núñez, 2006) 

2.5.1.2. Dimensiones  

D1: Comprensión lectora literal.  

D2: Comprensión lectora inferencial. 

D3: Comprensión lectora criterial. 
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2.6. Operacionalización de variables 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

V
A

R
IA

B
L
E

 X
: 

E
s
tr

a
te

g
ia

s
 

m
e
to

d
o
ló

g
ic

a
s
  

  

Conjunto de métodos, 
técnicas y 
procedimientos que 
contribuyan a la 
optimización del 
proceso de enseñanza 
y aprendizaje. (Larriba, 
2001) 

En esta investigación la 
variable X se ha 
desarrollado de manera 
adecuada en diferentes 
actividades pedagógicas 
en donde se ha 
empleado diversas 
estrategias: antes, 
durante y después de 
lecturas 
contextualizadas.  

Estrategias antes de 
la lectura   

 Identificar el género discursivo.  

 Identificar la finalidad de la lectura 
contextualizada.  

 Activar conocimientos previos.  

 Hacer predicciones sobre el contenido. 

Estrategias durante 
de la lectura   

 Identificar palabras que necesitan ser 
aclaradas. 

 Releer, parafrasear y resumir. 

 Representación visual.  

 Realizar inferencias. 

 Detectar información relevante. 

Estrategias después 
de la lectura   

 Revisión del proceso lector.  

 Finalidad expresiva. 

 Finalidad comunicativa. 

V
A

R
IA

B

L
E

 Y
: 

 
C

o
m

p
re

n

s
ió

n
 

le
c
to

ra
  

 Proceso que consiste 
en entender lo que el 
autor ha querido 
expresar, relacionarlo 

En esta investigación la 
variable Y ha sido 
medida mediante la 
aplicación de una ficha 

Comprensión lectora 
literal  

 Identifica hechos, personajes, acciones, 
fechas, etc. 

 Identifica ideas específicas expresadas en 
una, dos o más proposiciones. 
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con lo que uno ya sabe 
y expresar una opinión 
personal crítica sobre 
el mismo. (Núñez, 
2006) 

de observación sobre la 
comprensión lectora 
constituida por 30 ítems 
según las dimensiones: 
comprensión lectora 
literal, comprensión 
lectora inferencial y 
comprensión lectora 
criterial. 

Comprensión lectora 
inferencial  

 Reconoce relaciones de causa-efecto. 

 Reconoce el significado de la palabra o 
expresiones a partir del contexto. 

 Deduce el propósito del texto. 

 Reconoce la idea principal del texto. 

 Infiere al receptor al que se dirige el texto. 

Comprensión lectora 
criterial 

 Emite su apreciación sobre el contenido del 
texto. 

 Expresa sus evaluaciones en torno a los 
elementos como el estilo y otros de interés. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

 

3.1. Tipo de investigación  

La presente investigación es de tipo aplicada. Por cuanto está 

caracterizada por su interés en la aplicación, utilización y 

consecuencias prácticas de los conocimientos sobre las variables de 

estudio (estrategias metodológicas y comprensión lectora). La 

investigación aplicada busca el conocer para hacer, para actuar, para 

construir, para modificar o producir cambios en un determinado sector 

de la realidad. Por tanto, su utilidad ha sido practica-científica. 

(Carrasco, 2006) 

 

3.2. Nivel de investigación  

La presente investigación se enmarca en el nivel explicativo, ya que su 

objetivo ha sido la explicación de los fenómenos y el estudio de sus 

relaciones para conocer su estructura y los aspectos que intervienen 

en la dinámica de aquellos. En tal sentido, nos ha permitido explicar la 

relación de causalidad entre las variables de estudio: estrategias 

metodológicas y comprensión lectora, en un determinado periodo de 
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tiempo. (Hernández, Fernández y Baptista, 2010) 

 

3.3. Método de investigación 

Se ha utilizado el método cuantitativo, el cual tiene los siguientes pasos: 

observación del fenómeno a estudiar, creación de una hipótesis para 

explicar dicho fenómeno, deducción de consecuencias o proposiciones 

más elementales que la propia hipótesis, y verificación o comprobación 

de la verdad de los enunciados deducidos comparándolos con la 

experiencia. Este método obliga al científico a combinar la reflexión 

racional o momento racional (la formación de hipótesis y la deducción) 

con la observación de la realidad o momento empírico (la observación 

y la verificación).  

 

3.4. Diseño de investigación  

Según Hernández, Fernández y Baptista (2010) por las características 

del estudio, al presente le corresponde el diseño experimental, ya que 

ha existido manipulación activa de alguna variable, es decir, se ha 

manipulado deliberadamente una de las variables para observar sus 

efectos en otra variable inmersa en la relación. De naturaleza 

preexperimental, puesto que se ha trabajado con un solo grupo de 

estudio para demostrar la relación de causalidad de la variable X sobre 

la variable Y. El siguiente esquema corresponde a este tipo de diseño:   

 

 

 

  

Donde: 

G.E. = Grupo de estudiantes que participan en el módulo 

experimental.  

X = Estimulo experimental (estrategias metodológicas).  

O1   = Pretest de la comprensión lectora en el G.E.  
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O2   = Postest de la comprensión lectora en el G.E. 

 

 
3.5. Población, muestra y muestreo 

3.5.1. Población  

Tal como señala Vara (2012) la población es un “conjunto de 

sujetos o cosas que tiene una o más propiedades en común, se 

encuentran en un espacio o territorio y varían en el transcurso 

del tiempo” (p. 221).  

Al respecto, la población de la presente investigación estuvo 

conformada por todos los estudiantes de los diferentes grados 

de estudio de la Institución Educativa N° 24389 - "Señor de los 

Milagros" - M/Mx-P del anexo de Tarcanayocc, en el distrito de 

Coracora, provincia de Parinacochas, región de Ayacucho en el 

año 2016, que hacen la suma total de 36 estudiantes, tal como 

se muestra en la siguiente tabla: 

 

Tabla 1:  

ESTUDIANTES MATRICULADOS EN LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA N° 24389 - "SEÑOR DE LOS MILAGROS" - M/MX-

P - TARCANAYOCC - 2016 

GRADO  SECCIÓN 
TOTAL DE 

ESTUDIANTES 

Primer grado    Única  6 

Segundo grado    Única 7 

Tercer grado    Única 6 

TOTAL  36 

Fuente: Nómina de matriculados de la I.E. N° 24389 - "Señor 

de los Milagros" - M/Mx-P del anexo de Tarcanayocc - 2016. 

 

3.5.2. Muestra  

Según Vara (2012) la muestra “es el conjunto o una parte de 

casos extraídos de la población, seleccionado por algún método 
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racional, siempre parte de la población, que se somete a 

observación científica en representación del conjunto con el 

propósito de obtener resultados validos” (p. 223).  

Al respecto, en el presente estudio la muestra ha quedado 

conformada por los estudiantes pertenecientes al 1º, 2º y 3º 

grado de estudio, que hacen un total de 19 estudiantes. 

 

Tabla 2:  
MUESTRA DE ESTUDIANTES DE LA INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA N° 24389 - "SEÑOR DE LOS MILAGROS" - 
M/MX-P - TARCANAYOCC - 2016 

GRUPO GRADO SECCIÓN MUESTRA 

Grupo 
experimental 

Primero Única 6 

Segundo Única 7 

Tercero Única 6 

TOTAL 19 

 
 
 
 

3.5.3. Muestreo 

En atención a lo señalado por Vara (2012) en el presente estudio 

se ha seleccionado el muestreo no probabilístico de tipo 

intencional o criterial, que se caracteriza por que el muestreo se 

realiza sobre la base del conocimiento y criterios del 

investigador. Este tipo de muestreo se ha basado 

primordialmente, en la experiencia que tiene el investigador con 

la población. 

 

3.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.6.1. Técnica: Encuesta    

Según Carrasco (2006) esta técnica consiste en la indagación, 

exploración y recolección de datos, mediante ítems o preguntas 

Fuente: Nómina de matriculados de la I.E. N° 24389 - "Señor de los Milagros" 

- M/Mx-P del anexo de Tarcanayocc - 2016. 
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formuladas directa o indirectamente a los sujetos que 

constituyen la unidad de análisis del estudio de investigación. 

Esta técnica se ha empleado para obtener datos sobre la 

variable dependiente: comprensión lectora, a partir de la 

información que se ha registrado en el respectivo instrumento.  

 

3.6.2. Instrumento: Cuestionario sobre comprensión lectora     

El cuestionario es un documento formado por un conjunto de 

preguntas o ítems que deben estar redactadas de forma 

coherente, y organizadas, secuenciadas y estructuradas de 

acuerdo con una determinada realidad.  En este caso se ha 

empleado un cuestionario antes y después de haberse aplicado 

las estrategias metodológicas con la finalidad de medir la 

comprensión lectora en sus tres dimensiones: literal, inferencial 

y criterial, en los estudiantes del 1º, 2º y 3º grado de estudio de 

la Institución Educativa N° 24389 - "Señor de los Milagros" - 

M/Mx-P del anexo de Tarcanayocc en el año 2016.  

 

3.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos  

Para el procesamiento y análisis de datos se ha tenido en cuenta las 

siguientes tècnicas: 

a) Clasificación de datos, en donde los datos que han sido recogidos 

del respectivo instrumento serán clasificados. 

b) Codificación de los datos, que ha consistido en codificar la 

información recogida con el respectivo instrumento en la muestra de 

estudio. 

c) Calificación, que ha consistido en dar la puntuación que 

corresponde según el instrumento aplicado, este criterio de 

evaluación se ha hecho de acuerdo a la matriz del instrumento. 

d) Tabulación estadística, en donde se elaborado una data donde se 

encuentren todos los códigos de los sujetos muéstrales y en su 
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calificación se ha aplicado estadígrafos que nos permitirán conocer 

cuáles son las características de la distribución de los datos, como 

la media aritmética y desviación estándar.  

e) La Interpretación, en donde los datos se han de presentar en tablas 

y gráficos, para luego ser interpretados en función de la variable 

dependiente “Comprensión Lectora” y sus dimensiones: 

comprensión lectora literal,  comprensión lectora inferencial y 

comprensión lectora criterial. 

 

3.8. Descripción de la prueba de hipótesis  

Para la contrastación de hipótesis se ha empleado la prueba t-student 

por tratarse de muestras pequeñas (n≤30). Asimismo, los datos 

estadísticos han sido procesados con el Software de análisis 

estadístico Excel versión 2013; para tal efecto se ha utilizado la 

siguiente relación: 

 

𝑡𝑐 =
𝑋𝑥
̅̅ ̅ −  𝑋𝑦

̅̅̅̅

√(𝑛 − 1). 𝑆𝑥
2 + (𝑚 − 1). 𝑆𝑦

2
. √

𝑛𝑚(𝑛 + 𝑚 − 2)

𝑛 + 𝑚
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CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÒN DE RESULTADOS  

 

4.1. Presentación e interpretación de datos  

4.1.1. Análisis de la variable dependiente  

A continuación se presentan los resultados obtenidos de la 

aplicación del cuestionario para determinar el nivel de 

comprensión lectora de los estudiantes de la muestra de estudio. 

El instrumento aplicado ha sido estructurado en función de la 

variable dependiente, tal como se detalla: 

 

Tabla 3:  
Variable dependiente y sus dimensiones 

V.D. DIMENSIONES   ÍTEMS  PESO 

Comprensión 
lectora  

D1: Comprensión lectora 
literal.   

10 33.3% 

D2: Comprensión lectora 
inferencial.   

10 33.3% 

D3: Comprensión lectora 
criterial. 

10 33.4% 

TOTAL 30  100% 

Fuente: Autor de la investigación.  
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Los cuestionarios se aplicaron de la siguiente manera: 

- En el pretest. Se aplicó el cuestionario en mención con el fin 

de determinar la comprensión lectora de los estudiantes antes 

de desarrollarse el módulo experimental (estrategias 

metodológicas). 

- En el postest.  Luego de desarrollado el módulo experimental 

se procedió a aplicar la misma ficha de observación empleada 

en el pretest para determinar en qué medida la exposición al 

módulo experimental (estrategias metodológicas) mejora la 

comprensión lectora de los estudiantes. 

-  
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Tabla 4:  

Resultados generales sobre la comprensión lectora de los 

estudiantes en el pretest y postest 

  PRETEST POSTEST 

CATEGORÍAS  RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)% 

Muy baja [0 - 12> 5 26% 0 0% 

Baja [12 - 24> 8 42% 2 11% 

Regular  [24 - 36> 6 32% 2 11% 

Alta  [36 - 48> 0 0% 5 26% 

Muy alta  [48 - 60] 0 0% 10 52% 

TOTAL 19 100% 19 100% 

𝒙̅ 20,21  44,00  

S2 55,29  119,78  

 
Fuente: Data de resultados de la aplicación de la ficha de 

observación sobre la comprensión lectora. 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

Interpretación  

 

Gráfico 1: Resultados generales sobre la comprensión lectora de los 

estudiantes en el pretest y postest. 
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Interpretación  

En la tabla 4 se presentan los resultados generales obtenidos de la 

aplicación de la ficha de observación sobre la comprension lectora de 

los estudiantes del 1º, 2º y 3º grado de estudio de la Institución 

Educativa N° 24389 - "Señor de los Milagros" - M/Mx-P del anexo de 

Tarcanayocc en Ayacucho en el año 2016.  

En el pretest se observa que 5 estudiantes que equivalen el 26% de 

la muestra de estudio presentan una muy baja comprension lectora; 

que 8 estudiantes que equivalen el 42% de la muestra de estudio 

presentan una baja comprension lectora; que 6 estudiantes que 

equivalen el 32% de la muestra de estudio presentan una 

comprension lectora regular; y que ningun estudiante que equivale al 

0% de la muestra de estudio presenta una alta ni muy alta 

comprension lectora. Obtenienose a la vez una media aritmética de 

20,21 puntos que indica que la comprension lectora que presentan los 

estudiantes en el pretest es baja.   

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que equivalen el 

11% de la muestra de estudio presentan una baja comprension 

lectora; que 2 estudiantes que equivalen el 11% de la muestra de 

estudio presentan una comprension lectora regular; que 5 estudiantes 

que equivalen el 26% de la muestra de estudio presentan una alta 

comprension lectora; y que 10 estudiantes que equivalen el 52% de la 

muestra de estudio presentan una muy alta comprension lectora. 

Obtenienose a la vez una media aritmética de 44,00 puntos que indica 

que la comprension lectora que presentan los estudiantes en el 

postest es alta.   

De lo observado en la tabla 4 se puede concluir señalando que la 

comprension lectora de los estudiantes ha mejorado como resultado 

de la ejecucion de las estrategias metodologicas empleadas por el 

docente.  
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Tabla 5:  

Resultados sobre la dimensión 1: comprensión lectora literal de 

los estudiantes en el pretest y postest 

  PRETEST POSTEST 

CATEGORÍAS  RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)% 

Muy baja [0 - 4> 3 16% 0 0% 

Baja [4 - 8> 7 37% 1 5% 

Regular  [8 - 12> 8 42% 4 22% 

Alta  [12 - 16> 1 5% 5 26% 

Muy alta  [16 - 20] 0 0% 9 47% 

TOTAL 19 100% 19 100% 

𝒙̅ 7,68  14,95  

S2 12,67  19,39  

Fuente: Data de resultados de la aplicación de la ficha de 

observación sobre la comprensión lectora. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gráfico 2: Resultados sobre la dimensión 1: comprensión lectora 

literal de los estudiantes en el pretest y postest. 
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Interpretación  

En la tabla 5 se presentan los resultados de la dimensión 1: 

comprension lectora literal, obtenidos de la aplicación de la ficha de 

observación a los estudiantes del 1º, 2º y 3º grado de estudio de la 

Institución Educativa N° 24389 - "Señor de los Milagros" - M/Mx-P del 

anexo de Tarcanayocc en Ayacucho en el año 2016.  

En el pretest se observa que 3 estudiantes que equivalen el 16% de 

la muestra de estudio presentan una muy baja comprension lectora 

literal; que 7 estudiantes que equivalen el 37% de la muestra de 

estudio presentan una baja comprension lectora literal; que 8 

estudiantes que equivalen el 42% de la muestra de estudio presentan 

una comprension lectora literal regular; que 1 estudiante que equivale 

el 5% de la muestra de estudio presentan una alta comprension 

lectora literal; y que ningun estudiante que equivale al 0% de la 

muestra de estudio presenta una muy alta comprension lectora el 37% 

de la muestra de estudio presentan una baja comprension lectora 

literal. Obtenienose a la vez una media aritmética de 7,68 puntos que 

indica que la comprension lectora literal que presentan los estudiantes 

en el pretest es baja.   

En cuanto al postest se observa que 1 estudiante que equivale el 5% 

de la muestra de estudio presenta una baja comprension lectora 

literal; que 4 estudiantes que equivalen el 22% de la muestra de 

estudio presentan una comprension lectora literal regular; que 5 

estudiantes que equivalen el 26% de la muestra de estudio presentan 

una alta comprension lectora literal; y que 9 estudiantes que equivalen 

el 47% de la muestra de estudio presentan una muy alta comprension 

lectora literal. Obtenienose a la vez una media aritmética de 14,95 

puntos que indica que la comprension lectora literal que presentan los 

estudiantes en el postest es alta.   
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De lo observado en la tabla 5 se puede concluir señalando que la 

comprension lectora literal de los estudiantes ha mejorado como 

resultado de la ejecucion de las estrategias metodologicas empleadas 

por el docente. 
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Tabla 6:  

Resultados sobre la dimensión 2: comprensión lectora 

inferencial de los estudiantes en el pretest y postest 

  PRETEST POSTEST 

CATEGORÍAS  RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)% 

Muy baja [0 - 4> 6 32% 0 0% 

Baja [4 - 8> 9 47% 2 11% 

Regular  [8 - 12> 4 21% 2 11% 

Alta  [12 - 16> 0 0% 8 42% 

Muy alta  [16 - 20] 0 0% 7 36% 

TOTAL 19 100% 19 100% 

𝒙̅ 6,42  14,68  

S2 7,26  16,01  

 
Fuente: Data de resultados de la aplicación de la ficha de 

observación sobre la comprensión lectora. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gráfico 3: Resultados sobre la dimensión 2: comprensión lectora 

inferencial de los estudiantes en el pretest y postest. 
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Interpretación  

En la tabla 6 se presentan los resultados de la dimensión 2: 

comprension lectora inferencial, obtenidos de la aplicación de la ficha 

de observación a los estudiantes del 1º, 2º y 3º grado de estudio de la 

Institución Educativa N° 24389 - "Señor de los Milagros" - M/Mx-P del 

anexo de Tarcanayocc en Ayacucho en el año 2016.  

En el pretest se observa que 6 estudiantes que equivalen el 32% de 

la muestra de estudio presentan una muy baja comprension lectora 

inferencial; que 9 estudiantes que equivalen el 47% de la muestra de 

estudio presentan una baja comprension lectora inferencial; que 4 

estudiantes que equivalen el 21% de la muestra de estudio presentan 

una comprension lectora inferencial regular; y que ningun estudiante 

que equivale el 0% de la muestra de estudio presenta una alta ni muy 

alta comprension lectora inferencial. Obtenienose a la vez una media 

aritmética de 6,42 puntos que indica que la comprension lectora 

inferencial que presentan los estudiantes en el pretest es baja.   

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que equivalen el 

11% de la muestra de estudio presentan una baja comprension lectora 

inferencial; que 2 estudiantes que equivalen el 11% de la muestra de 

estudio presentan una comprension lectora inferencial regular; que 8 

estudiantes que equivalen el 42% de la muestra de estudio presentan 

una alta comprension lectora inferencial; y que 7 estudiantes que 

equivalen el 36% de la muestra de estudio presentan una muy alta 

comprension lectora inferencial. Obtenienose a la vez una media 

aritmética de 14,68 puntos que indica que la comprension lectora 

inferencial que presentan los estudiantes en el postest es alta.   

De lo observado en la tabla 6 se puede concluir señalando que la 

comprension lectora inferencial de los estudiantes ha mejorado como 

resultado de la ejecucion de las estrategias metodologicas empleadas 

por el docente. 

 



  

  

71 
 

Tabla 7:  

Resultados sobre la dimensión 3: comprensión lectora criterial 

de los estudiantes en el pretest y postest 

 

  PRETEST POSTEST 

CATEGORÍAS  RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)% 

Muy baja [0 - 4> 7 37% 0 0% 

Baja [4 - 8> 8 42% 2 11% 

Regular  [8 - 12> 4 21% 2 11% 

Alta  [12 - 16> 0 0% 9 47% 

Muy alta  [16 - 20] 0 0% 6 31% 

TOTAL 19 100% 19 100% 

𝒙̅ 6,11  14,37  

S2 7,99  13,02  

 
Fuente: Data de resultados de la aplicación de la ficha de 

observación sobre la comprensión lectora. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gráfico 4: Resultados sobre la dimensión 3: comprensión lectora 

criterial de los estudiantes en el pretest y postest. 
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Interpretación  

En la tabla 7 se presentan los resultados de la dimensión 3: 

comprension lectora criterial, obtenidos de la aplicación de la ficha de 

observación a los estudiantes del 1º, 2º y 3º grado de estudio de la 

Institución Educativa N° 24389 - "Señor de los Milagros" - M/Mx-P del 

anexo de Tarcanayocc en Ayacucho en el año 2016.  

En el pretest se observa que 7estudiantes que equivalen el 37% de la 

muestra de estudio presentan una muy baja comprension lectora 

criterial; que 8 estudiantes que equivalen el 42% de la muestra de 

estudio presentan una baja comprension lectora criterial; que 4 

estudiantes que equivalen el 21% de la muestra de estudio presentan 

una comprension lectora criterial regular; y que ningun estudiante que 

equivale el 0% de la muestra de estudio presenta una alta ni muy alta 

comprension lectora criterial. Obtenienose a la vez una media 

aritmética de 6,11 puntos que indica que la comprension lectora 

criterial que presentan los estudiantes en el pretest es baja.   

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que equivalen el 

11% de la muestra de estudio presentan una baja comprension lectora 

criterial; que 2 estudiantes que equivalen el 11% de la muestra de 

estudio presentan una comprension lectora criterial regular; que 9 

estudiantes que equivalen el 47% de la muestra de estudio presentan 

una alta comprension lectora criterial; y que 6 estudiantes que 

equivalen el 31% de la muestra de estudio presentan una muy alta 

comprension lectora criterial. Obtenienose a la vez una media 

aritmética de 14,37 puntos que indica que la comprension lectora 

criterial que presentan los estudiantes en el postest es alta.   

De lo observado en la tabla 7 se puede concluir señalando que la 

comprension lectora criterial de los estudiantes ha mejorado como 

resultado de la ejecucion de las estrategias metodologicas empleadas 

por el docente. 
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4.2. Contrastación de hipótesis  

4.2.1. Contrastación de la hipótesis general  

La hipótesis general sostiene: 

Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

Formulación de las hipótesis estadísticas  

H0: 𝑋̅ = 𝑌̅ 

No existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora en el pretest y postest.  

 

H1: 𝑋̅ ≠ 𝑌̅  

Existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora en el pretest y postest. 

 

Nivel de confianza 

De manera análoga el nivel de significancia o error utilizado es 

del 5% ó = 0.05 con un nivel de confianza del 95%. 

 

Elección de la prueba estadística  

Debido a que se trata de un estudio experimental y teniendo en 

cuenta que se ha trabajado con muestras pequeñas (n≤30), se 

ha empleado la prueba t-student  que tiene la siguiente fórmula: 

 

𝑡𝑐 =
𝑋̅𝑥 − 𝑋̅𝑦

√(𝑛 − 1). 𝑆𝑥
2 + (𝑚 − 1). 𝑆𝑦

2
√

𝑛𝑚(𝑛 + 𝑚 − 2)

𝑛 + 𝑚
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Cálculo del valor de Tc: 

  PRETEST  POSTEST    

𝒙̅ x = 20,21 y = 44,00 

Muestra n = 19 m = 19 

S2
 S2

x = 55,29 S2
y = 119,78 

 

Ahora se reemplazan los datos en la fórmula y se obtiene: tc= 

12,30 

Se procede a ubicar el valor de t-student con n+m-2= 36 grados 

de libertad, hallando el siguiente valor de tabla:  

T tabla= T(1-/2; n+m-2) = T(0.95; 36)= ±1,68 

Luego, se ubica el valor de la regla de student; tc= 12,30 en la 

distribución la cual se encuentra en la zona de rechazo. 

 

 

 

 

 

 

 

Toma de decisión 

Como tc= 12,30 pertenece a la región de rechazo, se rechaza la 

H0 y se acepta la H1, lo que permite afirmar que existen 

diferencias significativas en la comprensión lectora en el pretest 

y postest a un nivel de confianza del 95% y significancia del 5%, 

es decir, que las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, del anexo de Tarcanayocc de la 

región de Ayacucho, en el año 2016. 

t0.95= +1.68 t0.95= -1.68 

Región de Rechazo Región de Rechazo 

Región de aceptación 

tc= 12,30 
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4.2.2. Contrastación de las hipótesis específicas  

Hipótesis específica Nº 1  

La hipótesis específica Nº 1 sostiene: 

Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora literal de los estudiantes de la Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

Formulación de las hipótesis estadísticas  

H0: 𝑋̅ = 𝑌̅ 

No existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora literal en el pretest y postest.  

 

H1: 𝑋̅ ≠ 𝑌̅ 

Existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora literal en el pretest y postest. 

 

Nivel de confianza 

De manera análoga el nivel de significancia o error utilizado es 

del 5% ó = 0.05 con un nivel de confianza del 95%. 

 

Elección de la prueba estadística  

Debido a que se trata de un estudio experimental y teniendo en 

cuenta que se ha trabajado con muestras pequeñas (n≤30), se 

ha empleado la prueba t-student  que tiene la siguiente fórmula: 

 

 

𝑡𝑐 =
𝑋̅𝑥 − 𝑋̅𝑦

√(𝑛 − 1). 𝑆𝑥
2 + (𝑚 − 1). 𝑆𝑦

2
√

𝑛𝑚(𝑛 + 𝑚 − 2)

𝑛 + 𝑚
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Cálculo del valor de Tc: 

  PRETEST  POSTEST    

𝒙̅ x = 7,68 y = 14,95 

Muestra n = 19 m = 19 

S2
 S2

x = 12,67 S2
y = 19,39 

 

Ahora se reemplazan los datos en la fórmula y se obtiene: tc= 

8,84 

Se procede a ubicar el valor de t-student con n+m-2= 36 grados 

de libertad, hallando el siguiente valor de tabla:  

T tabla= T(1-/2; n+m-2) = T(0.95; 36)= ±1,68 

Luego, se ubica el valor de la regla de student; tc= 8,84 en la 

distribución la cual se encuentra en la zona de rechazo. 

 

 

 

 

 

 

 

Toma de decisión 

Como tc= 8,84 pertenece a la región de rechazo, se rechaza la 

H0 y se acepta la H1, lo que permite afirmar que existen 

diferencias significativas en la comprensión lectora literal en el 

pretest y postest a un nivel de confianza del 95% y significancia 

del 5%, es decir, que las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados influyen significativamente en la 

comprensión lectora literal de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, del anexo 

de Tarcanayocc de la región de Ayacucho, en el año 2016. 

t0.95= +1.68 t0.95= -1.68 

Región de Rechazo Región de Rechazo 

Región de aceptación 

tc= 8,84 
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Hipótesis específica Nº 2  

La hipótesis específica Nº 2 sostiene: 

Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora inferencial de los estudiantes de la Institución Educativa 

N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 

2016. 

 

Formulación de las hipótesis estadísticas  

H0: 𝑋̅ = 𝑌̅ 

No existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora inferencial en el pretest y postest.  

 

H1: 𝑋̅ ≠ 𝑌̅ 

Existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora inferencial en el pretest y postest. 

 

Nivel de confianza 

De manera análoga el nivel de significancia o error utilizado es 

del 5% ó = 0.05 con un nivel de confianza del 95%. 

 

Elección de la prueba estadística  

Debido a que se trata de un estudio experimental y teniendo en 

cuenta que se ha trabajado con muestras pequeñas (n≤30), se 

ha empleado la prueba t-student  que tiene la siguiente fórmula: 

 

 

𝑡𝑐 =
𝑋̅𝑥 − 𝑋̅𝑦

√(𝑛 − 1). 𝑆𝑥
2 + (𝑚 − 1). 𝑆𝑦

2
√

𝑛𝑚(𝑛 + 𝑚 − 2)

𝑛 + 𝑚
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Cálculo del valor de Tc: 

  PRETEST  POSTEST    

𝒙̅ x = 6,42 y = 14,68 

Muestra n = 19 m = 19 

S2
 S2

x = 7,26 S2
y = 16,01 

Ahora se reemplazan los datos en la fórmula y se obtiene: tc= 

11,71 

Se procede a ubicar el valor de t-student con n+m-2= 36 grados 

de libertad, hallando el siguiente valor de tabla:  

T tabla= T(1-/2; n+m-2) = T(0.95; 36)= ±1,68 

Luego, se ubica el valor de la regla de student; tc= 11,71 en la 

distribución la cual se encuentra en la zona de rechazo. 

 

 

 

 

 

 

 

Toma de decisión 

Como tc= 11,71 pertenece a la región de rechazo, se rechaza la 

H0 y se acepta la H1, lo que permite afirmar que existen 

diferencias significativas en la comprensión lectora inferencial en 

el pretest y postest a un nivel de confianza del 95% y 

significancia del 5%, es decir, que las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados influyen significativamente en 

la comprensión lectora inferencial de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, 

del anexo de Tarcanayocc de la región de Ayacucho, en el año 

2016. 

t0.95= +1.68 t0.95= -1.68 

Región de Rechazo Región de Rechazo 

Región de aceptación 

tc= 11,71 
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Hipótesis específica Nº 3 

La hipótesis específica Nº 3 sostiene: 

Las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión 

lectora criterial de los estudiantes de la Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. 

 

Formulación de las hipótesis estadísticas  

H0: 𝑋̅ = 𝑌̅ 

No existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora criterial en el pretest y postest.  

 

H1: 𝑋̅ ≠ 𝑌̅ 

Existen diferencias significativas en el nivel de la compresión 

lectora criterial en el pretest y postest. 

 

Nivel de confianza 

De manera análoga el nivel de significancia o error utilizado es 

del 5% ó = 0.05 con un nivel de confianza del 95%. 

 

Elección de la prueba estadística  

Debido a que se trata de un estudio experimental y teniendo en 

cuenta que se ha trabajado con muestras pequeñas (n≤30), se 

ha empleado la prueba t-student  que tiene la siguiente fórmula: 

 

 

𝑡𝑐 =
𝑋̅𝑥 − 𝑋̅𝑦

√(𝑛 − 1). 𝑆𝑥
2 + (𝑚 − 1). 𝑆𝑦

2
√

𝑛𝑚(𝑛 + 𝑚 − 2)

𝑛 + 𝑚
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Cálculo del valor de Tc: 

  PRETEST  POSTEST    

𝒙̅ x = 6,11 y = 14,37 

Muestra n = 19 m = 19 

S2
 S2

x = 7,99 S2
y = 13,02 

 

Ahora se reemplazan los datos en la fórmula y se obtiene: tc= 

12,39 

Se procede a ubicar el valor de t-student con n+m-2= 36 grados 

de libertad, hallando el siguiente valor de tabla:  

T tabla= T(1-/2; n+m-2) = T(0.95; 36)= ±1,68 

Luego, se ubica el valor de la regla de student; tc= 12,39 en la 

distribución la cual se encuentra en la zona de rechazo. 

 

 

 

 

 

 

 

Toma de decisión 

Como tc= 12,39 pertenece a la región de rechazo, se rechaza la 

H0 y se acepta la H1, lo que permite afirmar que existen 

diferencias significativas en la comprensión lectora criterial en el 

pretest y postest a un nivel de confianza del 95% y significancia 

del 5%, es decir, que las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados influyen significativamente en la 

comprensión lectora criterial de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, del anexo 

de Tarcanayocc de la región de Ayacucho, en el año 2016. 

t0.95= +1.68 t0.95= -1.68 

Región de Rechazo Región de Rechazo 

Región de aceptación 

tc= 12,39 
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4.3. Discusión de resultados  

A continuación se realiza la discusión de los resultados considerando 

las hipótesis planteadas, el marco teórico relacionado a las variables 

de estudio y la evidencia empírica obtenida con la aplicación de los 

instrumentos de recolección de datos. 

Los hallazgos contrastan que el nivel de comprensión lectora ha 

mejorado a partir de la ejecución de las estrategias metodológicas 

basadas en textos contextualizados, quedando ello demostrado al 

existir una diferencia significativa en el pretest y postest sobre el nivel 

de comprensión lectora de los estudiantes.   

Estos resultados se contrastan con los hallazgos de Espín (2009) quien 

sostiene en su estudio que las estrategias metodológicas son muy 

importantes en el desarrollo de la comprensión lectora de los 

estudiantes, es por ello que cuando el docente no emplea o no sabe 

emplear las estrategias metodológicas adecuadas para desarrollar la 

comprensión lectora contribuye a que sus estudiantes no se sientan 

motivados hacia la lectura. Es así que la misma autora afirma que es 

necesario proponer un manual sobre estrategias metodológicas donde 

el estudiante comprenda lo que lee y sea el constructor de su propio 

conocimiento, se ponga en práctica la crítica, reflexión, autoconciencia, 

autodominio, auto motivación, énfasis, trabajo cooperativo, y pueda 

expresar libremente sus ideas en el aula de clase y en su vida cotidiana.  

Al respecto, el desarrollo de un manual sobre estrategias 

metodológicas o de un programa educativo que contemple diversas 

estrategias metodológicas es fundamental en el proceso lector del 

estudiante. Es así que Alcalá (2012) en su estudio sostiene que un 

programa de intervención, como un programa basado en habilidades 

metacognitivas contribuye en el desarrollo de la comprensión lectora de 

los alumnos, lo que se refleja cuando el estudiante puede realizar 

inferencias e identificar la idea principal de un texto lo que posibilita el 

desarrollo paulatino de su comprensión sobre lo que lee. Ello queda 
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ratifico con lo que manifiesta Torres (2012) en su estudio al llegar a la 

conclusión que un programa de comprensión lectora mejora los tres 

niveles de comprensión de la lectura de los alumnos, y que ello se 

refleja cuando el alumno es capaz de obtener información explícita del 

texto, identificar datos importantes e ideas específicas, así como 

también de formular hipótesis, nuevas ideas, llegar a conclusiones y 

desarrollar su grado de abstracción. 

En cuanto a la información presentada en las bases teóricas respecto 

a las variables de estudio, según Larriba (2001) las estrategias 

metodológicas se configuran como un conjunto de métodos, técnicas y 

procedimientos que contribuyan a la optimización del proceso de 

enseñanza y aprendizaje. Y según Nuñez (2006) la comprensión 

lectora es un proceso que consiste en entender lo que el autor ha 

querido expresar, relacionarlo con lo que uno ya sabe y expresar una 

opinión personal crítica sobre el mismo. 

Por otro lado, en relación a las hipótesis del estudio se considera lo 

siguiente: 

En la hipótesis específica Nº 1; se dice que: Las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados influyen 

significativamente en la comprensión lectora literal de los estudiantes 

de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, 

en Tarcanayocc, 2016. En efecto, se observa que en la tabla Nº 2 los 

estudiantes que a quienes se les aplico las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados, presentan un mejor nivel de 

comprensión lectora literal que se demuestra con el incremento de 7,68 

puntos a 14,95 puntos. 

En la hipótesis específica Nº 2; se dice que: Las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados influyen 

significativamente en la comprensión lectora inferencial de los 

estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016. En efecto, se observa que en 
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la tabla Nº 3 los estudiantes que a quienes se les aplico las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados, presentan un mejor 

nivel de comprensión lectora inferencial que se demuestra con el 

incremento de 6,42 puntos a 14,68 puntos. 

En la hipótesis específica Nº 3; se dice que: Las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados influyen 

significativamente en la comprensión lectora criterial de los estudiantes 

de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, 

en Tarcanayocc, 2016. En efecto, se observa que en la tabla Nº 4 los 

estudiantes que a quienes se les aplico las estrategias metodológicas 

a partir de textos contextualizados, presentan un mejor nivel de 

comprensión lectora criterial que se demuestra con el incremento de 

6,11 puntos a 14,37 puntos. 

De manera global se puede decir que la ejecución de las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados influyen 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora de los 

estudiantes.  
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CONCLUSIONES 

 

1. En base a los resultados obtenidos en la investigación se ha logrado 

demostrar que las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión lectora 

de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc. Efectivamente los datos 

presentados en la tabla N° 4, correspondiente al pretest y postest de la 

comprensión lectora, muestran una media aritmética en el postest 

superior (44 puntos) a la del pretest (20,21 puntos), situación que se 

atribuye a la aplicación de las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados. 

 

2. En base a los resultados obtenidos en la investigación se ha logrado 

demostrar que las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión lectora 

literal de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor 

de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc. Efectivamente los datos 

presentados en la tabla N° 5, correspondiente al pretest y postest de la 

comprensión lectora literal, muestran una media aritmética en el postest 

superior (14,95 puntos) a la del pretest (7,68 puntos), situación que se 

atribuye a la aplicación de las estrategias metodológicas a partir de 

textos contextualizados. 

 

3. En base a los resultados obtenidos en la investigación se ha logrado 

demostrar que las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión lectora 

inferencial de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - 

“Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc. Efectivamente los 

datos presentados en la tabla N° 6, correspondiente al pretest y postest 

de la comprensión lectora inferencial, muestran una media aritmética 
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en el postest superior (14,68 puntos) a la del pretest (6,42 puntos), 

situación que se atribuye a la aplicación de las estrategias 

metodológicas a partir de textos contextualizados. 

 

4. En base a los resultados obtenidos en la investigación se ha logrado 

demostrar que las estrategias metodológicas a partir de textos 

contextualizados influyen significativamente en la comprensión lectora 

criterial de los estudiantes de la Institución Educativa N° 24389 - “Señor 

de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc. Efectivamente los datos 

presentados en la tabla N° 7, correspondiente al pretest y postest de la 

comprensión lectora criterial, muestan una media aritmética en el 

postest superior (14,37 puntos) a la del pretest (6,11 puntos), situación 

que se atribuye a la aplicación de las estrategias metodológicas a partir 

de textos contextualizados. 
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RECOMENDACIONES 

 

1. A las autoridades del Ministerio de Educación, impulsar permanente el 

programas educativos en donde se enfatice el empleo de estrategias 

metodológicas y otros orientados a desarrollar las competencias y 

capacidades lectoras en el estudiante, ya que ello, posibilita construir 

de manera significativa y pertinente los aprendizajes fundamentales en 

cada área curricular. 

 

2. A la Dirección Regional de Educación de Ayacucho, promover y difundir 

de manera permanente la utilización de estrategias metodológicas a 

partir de textos contextualizados como medio para mejorar los niveles 

de la comprensión lectora en la región, ya que es eficaz en su aplicación 

dentro del proceso de enseñanza y aprendizaje. 

 

3. Al director de las Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, brindar las facilidades para crear un 

ambiente adecuado a su personal impulsando la capacitación y 

actualización para mejorar la calidad educativa y realizar 

capacitaciones permanentes sobre la aplicación organizada y efectiva 

estrategias metodológicas para mejorar el nivel de la comprensión 

lectora y lograr el éxito escolar. 

 

4. Que los docentes Institución Educativa N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, a través de las estrategias 

metodológicas pertinentes tengan el propósito de lograr los objetivos 

académicos, y los estudiantes vean la necesidad de aprender a ser, 

mediante el aprendizaje con la compresión de textos. 
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ANEXO Nº 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Título: Estrategias metodológicas en la comprensión lectora a partir de textos contextualizados en estudiantes en una 

Institución Educativa de Tarcanayocc - Ayacucho 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGIA 

Problema General  
¿En qué medida las 
estrategias 
metodológicas a partir de 
textos contextualizados 
influyen en la 
comprensión lectora de 
los estudiantes de la 
Institución Educativa N° 
24389 - “Señor de los 
Milagros” - M/Mx, en 
Tarcanayocc, 2016? 
 
Problemas Específicos  
P.E.1 ¿En qué medida las 
estrategias 
metodológicas a partir de 
textos contextualizados 
influyen en la 
comprensión lectora 
literal de los estudiantes 
de la Institución Educativa 
N° 24389 - “Señor de los 
Milagros” - M/Mx, en 
Tarcanayocc, 2016? 
 

Objetivo General 

Demostrar la influencia de 

las estrategias 

metodológicas a partir de 

textos contextualizados en 

la comprensión lectora de 

los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

  
Objetivos Específicos 

O.E.1 Demostrar la 

influencia de las 

estrategias metodológicas 

a partir de textos 

contextualizados en la 

comprensión lectora literal 

de los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Hipótesis General 

Las estrategias 

metodológicas a partir de 

textos contextualizados 

influyen significativamente 

en la comprensión lectora de 

los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

  
Hipótesis Específicas 

H.E.1 Las estrategias 

metodológicas a partir de 

textos contextualizados 

influyen significativamente 

en la comprensión lectora 

literal de los estudiantes de 

la Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Milagros”  - M/Mx, en 

 

Variable X: Estrategias 
metodológicas 

Dimensiones: 

D1: Estrategias antes 
de la lectura.     

D2: Estrategias 
durante de la 
lectura.         

D3: Estrategias 
después de la 
lectura.        

 

Tipo: Investigación aplicada.  

Nivel: Investigación 

explicativa. 

Método: Ha sido el 

cuantitativo.  

Diseño: Experimental de 

modalidad preexperimental. 

 

 

 

Población: Está conformada 

por 19 estudiantes de la 

Institución Educativa Nº 24389 

- "Señor de los Milagros" - 

M/Mx-P del anexo de 

Tarcanayocc, en el año 2016. 

Muestra: Ha quedado 

conformada por todos los 

estudiantes del 1º, 2º y 3º grado 

de la institución educativa en 

mención.   

Muestreo: Se ha seleccionado 

Variable Y: 
Comprensión lectora    

Dimensiones: 

D1: Comprensión 
lectora literal.       

D2: Comprensión 
lectora inferencial.       

D3: Comprensión 
lectora criterial.       
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P.E.2 ¿En qué medida las 
estrategias 
metodológicas a partir de 
textos contextualizados 
influyen en la 
comprensión lectora 
inferencial de los 
estudiantes de la 
Institución Educativa N° 
24389 - “Señor de los 
Milagros” - M/Mx, en 
Tarcanayocc, 2016? 
P.E.3 ¿En qué medida las 
estrategias 
metodológicas a partir de 
textos contextualizados 
influyen en la 
comprensión lectora 
criterial de los estudiantes 
de la Institución Educativa 
N° 24389 - “Señor de los 
Milagros” - M/Mx, en 
Tarcanayocc, 2016? 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

 

O.E.2 Demostrar la 

influencia de las 

estrategias metodológicas 

a partir de textos 

contextualizados en la 

comprensión lectora 

inferencial de los 

estudiantes de la 

Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

O.E.3 Demostrar la 

influencia de las 

estrategias metodológicas 

a partir de textos 

contextualizados en la 

comprensión lectora 

criterial de los estudiantes 

de la Institución Educativa 

N° 24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

Tarcanayocc, 2016. 

H.E.2 Las estrategias 

metodológicas a partir de 

textos contextualizados 

influyen significativamente 

en la comprensión lectora 

inferencial de los 

estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor 

de los Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016. 

H.E.3 Las estrategias 

metodológicas a partir de 

textos contextualizados 

influyen significativamente 

en la comprensión lectora 

criterial de los estudiantes de 

la Institución Educativa N° 

24389 - “Señor de los 

Milagros” - M/Mx, en 

Tarcanayocc, 2016.  

el muestreo no probabilístico 

criterial. 

Técnicas: Observación.  

Instrumentos: Ficha de 

observación.  

Técnicas de procesamiento y 

análisis de datos: Se ha 

empleado la clasificación, 

codificación, calificación, 

tabulación estadística e 

interpretación de los datos. 

Prueba de hipótesis: Por 

tratarse de un estudio con 

muestras pequeñas, y por ser 

experimental se ha empleado 

la prueba t-student.    
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ANEXO Nº 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

 

CUESTIONARIO SOBRE LA COMPRENSIÓN LECTORA  
 

 

I.E::……………………………………………..…..… Fecha:…/…….…/…..… 

 

Grado:…………… Sección:…………… 

 

Objetivo: Determinar el nivel de comprensión lectora en los estudiantes de la 

Institución Educativa N° 24389- "Señor de los Milagros" - M/Mx - P del anexo 

de Tarcanayocc, distrito de Coracora, provincia de Parinacochas en la región 

de Ayacucho.  

 

DIMENSIONES PREGUNTAS  

ESCALA DE 
VALORACIÓN 

N AV S 

COMPRENSIÓN 
LECTORA 
LITERAL  

1. ¿Identificas con facilidad el rol que desempeñan los 

personajes en las lecturas realizadas en las 

sesiones de aprendizaje?  

   

2. ¿Reconoces con facilidad las relaciones que existe 

entre los personajes de las lecturas realizadas en las 

sesiones de aprendizaje? 

   

3. ¿Reconoces con facilidad las consecuencias de las 

acciones de los personajes de las lecturas que 

realizaste en la sesiones de aprendizaje? 

   

4. ¿Puedes establecer comparaciones basándose en 

los personajes de las lecturas realizadas en las 

sesiones de aprendizaje?  

   

5. ¿Puedes identificar analogías de roles que asume de 

diversos personajes de la obra leída en las sesiones 

de aprendizaje? 

   

6. ¿Puedes encontrar con claridad la idea principal en 

las lecturas realizadas en las sesiones de 

aprendizaje? 

   

7. ¿Puedes encontrar con facilidad el sentido de 

palabras de múltiples significados expuestas en las 

lecturas realizadas en las sesiones de aprendizaje? 

   

8. ¿Sabes reconocer y dar significados a sufijos y 

prefijos de uso habitual en las lecturas que 
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realizastes en las sesiones de aprendizaje? 

9. ¿Puedes identificar sinónimos y antónimos 

presentes en las lecturas que realizas? 

   

10. ¿Conoces el significado de un mayor número de 

palabras? 

   

COMPRENSIÓN 
LECTORA 

INFERENCIAL 

11. ¿Puedes encontrar con facilidad las ideas claves en 

las lecturas que realizas?  

   

12. ¿Puedes establecer con facilidad las relaciones 

entre las ideas claves en las lecturas que realizas? 

   

13. ¿Sabes extraer conclusiones de las lecturas que 

realizas?  

   

14. ¿Conoces el significado de palabras desconocidas?    

15. ¿Sabes inferir el significado de frases hechas en las 

lecturas que realizas?   

   

16. ¿Sabes interpretar con corrección el lenguaje 

figurativo? 

   

17. ¿Te cuesta inferir sobre las secuencias lógicas 

mediante las ideas en las lectura que realizas?  

   

18. ¿Identificas con facilidad las ideas principales de una 

lectura? 

   

19. ¿Identificas con facilidad las ideas secundarias de 

una lectura? 

   

20. En el debate ¿Sabes emplear con facilidad un 

vocabulario apropiado y decente?  

   

COMPRENSIÓN 
LECTORA 
CRITERIAL  

21. ¿Sabes descomponer la información que se te 

presenta en el texto?  

   

22. ¿Sabes relacionar la información que se te presenta 

en el texto? 

   

23. ¿Puedes establecer con facilidad conclusiones 

sobre las lecturas que realizas?  

   

24. ¿Sabes distinguir los tipos de textos básicos?    

25. ¿Te gusta valorar el texto que lees desde un punto 

de vista personal? 

   

26. ¿Te gusta analizar la intención del autor del texto?    

27. ¿Sabes establecer argumentos lógicos sobre el 

texto? 

   

28. ¿Te gusta manifiestar las reacciones que provoca un 

determinado texto? 

   

29. ¿Posees ideas consistentes sobre el texto que lees?    

30. ¿Te gusta asumir una posición propia frente al texto 

leído? 
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ANEXO Nº 03: FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO  
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ANEXO Nº 04: CONSTANCIA DE APLICACIÓN 
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ANEXO Nº 05: SESIONES DE APRENDZAIJE  
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ANEXO Nº 06: PRE TEST Y POSTEST  
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ANEXO Nº 07: EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Momento de la sensibilización a los estudiantes de la muestra de estudio.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Momento de la aplicación de la ficha de observación a los estudiantes cuando estos se 
encuentran desarrollando una lectura contextualizada.  
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Momento de la aplicación de la ficha de observación a los estudiantes cuando estos se 
encuentran desarrollando una lectura contextualizada.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Momento de la aplicación de la ficha de observación a la alumna cuando esta se encuentran 
desarrollando una lectura contextualizada.  

 


