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Resumen

El presente trabajo académico tuvo como realidad problemética las dificultades que
presentaban los nifios y nifias de 5 afios de edad a la hora de expresarse, pues a estos les
resulta dificil poder expresarse con claridad, expresarse con fluidez, sin temor, pronunciar
correctamente las palabras, asi como expresarse con sencillez. En este sentido, el estudio
tuvo como proposito determinar la influencia de un programa basado en rimas en el
desarrollo de la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de edad. En el estudio se
empleo el método aplicativo, ya que se buscé aplicar conocimientos (programa basado en
rimas) para mejorar la expresion oral del infante. Se trabajé con una poblacion muestral de
15 estudiantes (nifios y nifias) de 5 afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N° 435
de Yauyos en Lima, quienes por un lado fueron sometidos en 6 sesiones de aprendizaje a
un programa basado en rimas, y por el otro, mediante la técnica de la observacién estos
estudiantes fueron sometidos a la aplicacién en dos momentos (pre y pos) de una ficha de
observacion (instrumento) para medir su nivel de expresién oral. Es asi que mediante el
analisis de los logros alcanzados se tuvo como resultado que existen diferencias
significativas en el nivel de expresion oral de los estudiantes en el pretest (5,45) y postest
(17,66) tal como se evidencia en la tabla 3, lo que lleva a sefialar que el programa basado
en rimas contribuye en el desarrollo de la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de

edad de la Institucion Educativa Inicial N°® 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

Palabras claves: expresion oral, desarrollo de la expresion y nivel de expresion oral
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Introduccion

En la actualidad es importante tener en cuenta que las Instituciones Educativas del pais
deben ser situadas en el contexto de las actuales transformaciones sociales y culturales
generadas por la globalizacion, para ello es imprescindibles que hayan reformas en donde
se capacite al personal docente no solo en desarrollar habilidades intelectuales en los
estudiantes sino también habilidades expresivas como sociales. Bajo esta perspectiva es
necesario entonces que los docentes, sobre todo el docente del nivel inicial, se encuentren
preparados para estimular en los nifios y nifias, desde temprana edad, habilidades
intelectuales como también expresivas, ya que este nivel educativo, es el periodo de mayor
potencialidad para la adquisicion de estas habilidades. En este sentido, el estudiante de
educacion inicial no solo debe tener nociones del numero y de cantidad, o saber coordinar
su hombros o ritmos sino también debe aprender a expresarse en forma oral con los demas
de su edad y con los adultos.

La expresion oral, entendida como la habilidad para establecer la comunicacion empleando
recursos verbales con claridad, fluidez, coherencia y persuasion, constituye la forma mas
relevante del lenguaje desde las perspectivas funcional y pragmatica, particularmente en
nifios y nifias que asisten a instituciones de educacion inicial. A ello hay que afiadir que
cuando se hace referencia a la expresion oral se consideran, entre otros, el universo
vocabular, la descripcion y explicacion de manera pertinente de los hechos; sentimientos,
ideas, vivencias, la participacion en dialogos, conversaciones y la utilizacion de estructuras
morfosintacticas basicas aplicadas a la expresion oral. Nadie duda que la expresion oral sea
un elemento basico para la convivencia humana, pero las maneras de desarrollarla en la
practica no guardan correspondencia con la importancia que a menudo se le asigna (Herrera
y Herrera, 2016). En este sentido, el contexto escolar constituye el espacio propicio y mas
adecuado para el desarrollo de las diversas habilidades del infante, como el de la expresion
oral; para ello el docente debe ser un artista y buscar estrategias que contribuyan a tal fin,
como el de emplear un taller basado en rimas en donde el estudiante a través de las rimas

pueda mejorar su expresion oral.

La autora.

vii



11.

Capitulo |

Presentacion de la Tematica

Fundamentacion del tema

Hoy en dia sabemos que el lenguaje constituye un infalible medio de comunicacion
para representar la realidad, siendo algo tan cotidiano y resultando tan sencillo su
empleo que no podemos comprender como es que su adquisicion se basa en
procesos mentales tan complejos. En este sentido, es necesario reconocer que el
lenguaje es un sistema complejo que esta compuesto de diversos sistemas que
tienen que ver con el sonido, la construccion de palabras y oraciones, el vocabulario
y la forma en que se expresa, y ello esta relacionado con el aprendizaje. (Quintana,
2014) Al respecto, Bonilla (2016) sostiene que el lenguaje constituye una de las
funciones mas importantes en el desarrollo del aprendizaje del nifio(a), pues
mediante esta va el nifio(a) adquiriendo nuevos esquemas linguisticos. En este
sentido, los docentes quienes estan en constante interaccion con los alumnos, son
los que deben conocer los aprendizajes que estos adquieren en forma natural
llamados periodos sensitivos y considerarlos, en este caso del periodo sensitivo del
lenguaje, para estimular su desarrollo en el momento oportuno.

Segun El Ministerio de Educacion (2015) extraido del Disefio Curricular Nacional



(2008), en la Educacion Inicial, la escuela debe ofrecer variadas y continuas
oportunidades para que los nifios dialoguen, escuchen a sus pares o adultos y
comenten e intercambien ideas sobre lo que escuchan, sienten y quieren.
Participando en estas practicas sociales, los nifios iran adecuando su uso del
lenguaje a los diversos contextos sociales. A mas contacto con las personas, el nifio
incrementara su vocabulario. Es por esta razon que en el desarrollo del nifio es
importante su lenguaje, ya que por este medio va a comunicarse con la que gente
que le rodea: padres, comparieros y docentes. El leguaje del nifio va a depender
siempre de la relacion con los demas, del conocimiento del mundo exterior, pero
también va depender de dos procesos mentales como la memoria y la percepcion
que son dos factores importantes dentro del aprendizaje del infante y que potenciaran
la fluidez del habla asi como su interaccion con los demas.

En el area de Comunicacion del Disefio Curricular Nacional (2008) del sistema
educativo plantea, que los nifios como sujetos sociales tienen una vocacion natural a
relacionarse con los demas y el mundo que lo rodea, por tanto la comunicacidn, en
particular la oral, cumple un papel fundamental en el proceso de socializacién,
especialmente cuando el espacio se amplia con el ingreso a una institucion educativa
(MINEDU, 2015). Al respecto, cabe mencionar que es la Institucion Educativa la
encarga en brindar las condiciones para aprender a comunicarse correctamente en
distintas situaciones y contextos. Ello implica hablar, escuchar con atencion, leer
comprensivamente y escribir correctamente el castellano, pues segun uno de los
propdsitos de la educacion basica regular al 2021 es el dominio del castellano para
promover la comunicacion entre todos los peruanos. Por lo que debe garantizarse su
conocimiento para un uso adecuado, tanto oral como escrito.

En la educacion inicial, uno de los logros educativos, el cual se menciona en el Disefio
Curricular Nacional (2008) es que el nifio o nifia se exprese con naturalidad y
creativamente sus necesidades, ideas, sentimientos, emociones y experiencias, en
su lenguaje materno y haciendo uso de diversos lenguajes y manifestaciones
artisticas y ludicas. Por lo tanto, la Institucion Educativa debe incluir estrategias
didacticas, que busquen desarrollar la expresion oral de manera integral como en el

caso de un programa educativo basado en rimas en donde el estudiante a través de



1.2.

1.3.

la rima pueda expresarse con claridad, expresarse con fluidez, sin temor, pronunciar
correctamente las palabras, asi como expresarse con sencillez. Por esta razon, se

ha optado por realizar el presente trabajo académico.

Objetivos de la investigacion
1.2.1. Objetivo general

Determinar la influencia de un programa basado en rimas en el desarrollo de

la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de edad.

1.2.2. Objetivos especificos

Analizar la influencia de un programa basado en rimas en el desarrollo de

la sencillez al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad.

- Analizar la influencia de un programa basado en rimas en el desarrollo de

la pronunciacidn en los nifios y nifias de 5 afios de edad.

- Analizar la influencia de un programa basado en rimas en el desarrollo de

la claridad al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad.

- Analizar la influencia de un programa basado en rimas en el desarrollo de
la naturalidad al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad.
Justificacion del estudio
El presente trabajo académico responde a las exigencias de la propuesta educativa
de nuestro pais y se orienta a conocer el nivel de desarrollo de la expresion oral de
los nifios y nifias de cinco afos.
A medida que se ha tomado conciencia sobre la educacion en nuestro pais
especialmente en educacion inicial, se ha observado ciertas necesidades y algunas
dificultades que presenta la poblacién infantil en cuanto al aprendizaje que van
adquiriendo en el desarrollo de expresion oral. Por lo tanto esto genera cierta
preocupacion, debido a que se espera obtener un desarrollo integral de los nifios y

nifias de cinco afos de edad en la educacion inicial.
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La relevancia de realizar el presente trabajo académico fue debido a la necesidad
de incorporar estrategias didacticas que favoreciera al proceso de ensefianza
aprendizaje como en el caso de las rimas para desarrollar los contenidos de la
curricula de educacion inicial de tal forma que propicie en los nifios y nifias un
desarrollo armédnico e integral. Ademas la propuesta esta orientada a involucrar al
docente de aula en el desarrollo de la experiencia para que mediante la participacion
activa mejore su estilo didactico especialmente en las sesiones de aprendizaje
referidas al desarrollo de la capacidad de expresion oral.

También existe una justificacion teorica, teniendo en cuenta los nuevos enfoques y
politicas educativas tanto en el &mbito internacional como nacional, apoyan por la
creatividad para la construccion de expresiones literarias en el mejoramiento de la
comunicacion; una justificacion metodologica; teniendo en cuenta que con diversas
estrategias didacticas especialmente ludicas como en el caso del uso de las rimas

fortaleceremos la expresion oral en los nifios y nifias de cinco afios de edad.
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Capitulo Il

Marco Teorico

2.1. Antecedentes del estudio

Luego de una exhaustiva busqueda se han encontrado algunos antecedentes que se

han clasificado como:

2.1.1. Antecedentes internacionales
Saca (2011). Realiz6 el estudio sobre La importancia del cuento en el
desarrollo de la expresion oral en los nifios de 4 a 5 afios de edad en el centro
infantil mundo de ilusiones del canton Ambato en el periodo abril-septiembre
2011. Tesis para optar la licenciatura en Estimulacion Temprana en la
Universidad Técnica de Ambato en Ambato, Ecuador. La investigadora llegé a
las siguientes conclusiones: Se determind que el desarrollo de la expresién
oral, se obtiene a medida que los nifios y nifias tienen la oportunidad de opinar,
durante los juegos, las narraciones de los cuentos ya que va a favorecer el
adelanto integral del infante. También se determin6 que la expresion oral es la
principal herramienta para integrarse, interactuar y aprender el mundo que lo
rodea al ser humano. Por ultimo, se determind que los cuentos son recursos
estimulantes que van a beneficiar en el desarrollo fonologico permitiendo que
el nifio-a logre una adecuada expresion oral y asi pueda comunicar sus
pensamientos con sus pares, de ahi la necesidad de fortalecer habilidades

comunicativas mediante una estrategia creativa y divertida.
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Quintana (2014). Realiz6 el estudio titulado Desarrollo del lenguaje oral de 0 a
5 afios. Tesis para optar la licenciatura en Educacion Preescolar en la
Universidad Pedagogica Nacional en Morelia, México. La investigadora llego a
las siguientes conclusiones: Se determind que el lenguaje oral es de vital
importancia en el intercambio social y cultural, es decir, nos permite interactuar
con los demas y al mismo tiempo se van interiorizando los nuevos
conocimientos que a través de éste se esta generando, mediante la expresion
de sentimientos, emociones, intercambio de puntos de vista, opiniones, etc., y
conjuntamente va teniendo una concepcion del mundo que le rodea. También
se determind que un elemento fundamental en la construccion del lenguaje oral
es el saber escuchar, lo que lleva al nifio a una correcta asimilacion de los
significados, y que de esta manera, consolida sus ideas ya su vez logra una
mejor comprension, permitiéndole una comunicacion adecuada con las
personas que le rodean y una buena socializacion. Por Ultimo, se determin6
que el preescolar es un ambiente basico para el buen desarrollo y construccion
del lenguaje oral, por tal motivo, en este nivel se deben de provocar las
condiciones de aprendizaje que lo fomenten, es decir, el educador debera
crear situaciones de experiencias en el que los nifios intercambien, a través
del juego, puntos de vista, narren sus propias vivencias, interactie con objetos,
entre otras actividades, y asi logre una construccion adecuada de

conocimientos del mundo.

Alvarez y Parra (2015). Realizaron el estudio titulado Fortalecimiento de la
expresion oral en un contexto de interaccion comunicativa. Tesis para optar el
grado de magister en Lingtistica en la Universidad Pedagogica y Tecnoldgica
de Colombia en Tunja, Colombia. Las investigadoras llegaron a las siguientes
conclusiones: Se determind que la interaccién como estrategia permite que los
estudiantes aprendan unos con otros, es decir trabajar juntos, aprovechan el
aprendizaje propio y el que se genera con la interaccion, hace mas facil y

agradable el aprendizaje y logra vencer dificultades y obstaculos que parecen
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21.2.

dificiles de alcanzar. También se encontré que organizar, planear y ejecutar
actividades como la autoestima, barbarismos, declamacion, la descripcion,
relatos, el debate, exposiciones y el programa radial, permiten fortalecer la
expresion oral de los estudiantes ya que a través del habla se dan las
relaciones con los demas y se mantienen. Por ultimo, se encontrd que el
trabajo en grupo generé en el aula de clase actitudes positivas de
comparierismo y amistad lo que a su vez contribuyo a que el estudiante tuviera

una mejoria en su expresion oral.

Antecedentes nacionales

Huaman (2014). Realiz6 el estudio titulado Expresion oral y la socializacion en
los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 2021 “Sarita
Colonia Wichanzao” Trujillo — 2014. Tesis para optar el grado de magister en
Psicopedagogia en la Universidad Privada Antenor Orrego en Trujillo. La
investigadora en su estudio llegd a las siguientes conclusiones: Se determind
que existe relacién positiva significativa entre autoestima y la expresién oral de
0,74 y 0,54 de correlacion de Pearson en los nifios de 4 afios de las secciones
‘A”y “B” respectivamente, de la I.E.I. N° 2021 “Sarita Colonia de Wichanzao —
La Esperanza, 2014. También se determind que existe relacion positiva
significativa entre comportamiento y la expresion oral de 0,64 y 0,67 de
correlacion de Pearson en los nifios de 4 afios de la seccidon “A” y “B” de la
I.E.I. N° 2021 “Sarita Colonia de Wichanzao - La Esperanza, 2014. Asimismo,
se determind que existe relacion positiva significativa entre juego y la expresion
oral de 0,69 y 0,59 de correlacién de Pearson en los nifios de 4 afios de la
seccion “A” y “B” de la I.E.l. N° 2021 “Sarita Colonia de Wichanzao - La
Esperanza, 2014. Por ultimo, se determind que existe relacion positiva
significativa entre identificacion y la expresién oral de 0,74 y 0,51 de correlacion
de Pearson en los nifios de 4 afios de la seccidon “A” y “B” de la I.E.I. N° 2021

“Sarita Colonia de Wichanzao — La Esperanza, 2014.
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Mendoza (2015). Realizé el estudio titulado Implementacién de un programa
de estrategias metodologicas ludicas para mejorar la expresion oral en nifios
de cuatro afios de la Institucién Educativa Sagrado Corazén de Jesus, distrito
de Velille, Cusco — 2015. Tesis para optar la licenciatura en Educacion Inicial
en la Universidad de San Agustin en Arequipa. La investigadora en su estudio
llegd a las siguientes conclusiones: Se encontro en el pretest los siguientes
resultados: el 20% de nifios de cuatro afios se encontraba el nivel logro
esperado, el 60% en proceso y el 20% en inicio; asi mismo, analizado
cuantitativamente en su conjunto estos obtenian una media de 8,40. También
se evidenci6 que luego de haberse aplicado un conjunto de 15 sesiones de
aprendizaje, incluyendo en estas las estrategias metodologicas ludicas, por
consiguiente, evalua la influencia que estas ejercen sobre los nifios de cuatro
anos, siendo estos los resultados: el 80% de nifios de cuatro afios se encuentra
en el nivel logro destacado y el 20% se encuentra en el nivel logro esperado;
de la misma manera, analizado cuantitativamente se obtiene una media de
16,20. Por ultimo, se determin6 median la prueba t-student que las estrategias
metodoldgicas ludicas mejoran el desarrollo de la expresion oral en los nifios
de cuatro afios de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, distrito

de Velille, Cusco en el afio 2015.

Bonilla (2016). Realiz6 el estudio sobre El desarrollo del lenguaje oral en nifios
de 4 arios del colegio Hans Christian Andersen. Tesis para optar la licenciatura
en Educacion Inicial en la Universidad de Piura en Piura. La investigadora en
su estudio llego a las siguientes conclusiones: Se determiné que el lenguaje
oral de los nifios de 4 afios se encuentran en el nivel normal. , ya que aquellos
nifios que han obtenido una puntuacién igual o mayor a la media seran los que
tendran un nivel normal de desarrollo del lenguaje. También se determiné en
cuanto al aspecto fonolégico que los nifios se encuentran en un nivel de
retraso. Los nifios tienen un mayor déficit de pronunciacién en los fonemas,
mediante la imitacion diferida. Los nifios no son capaces de articular las

palabras mediante sonidos producidos. En cuanto al aspecto semantico se
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determind que los nifios se encuentran en el nivel normal. Los nifios
incrementan el numero de palabras de su vocabulario usual, asi como el ser
capaz de nombrar otras palabras para un nivel expresivo y comprensivo. Son
capaces de identificar colores, relaciones espaciales (encima, debajo, delante,
al lado, detras), opuestos (grande-pequefio, caliente-frio, mafiana-noche,
blando-duro) y el conocimiento social de necesidades basicas (suefio, hambre,
sed, frio). Por ultimo, se determind que en cuanto al aspecto pragmatico gran
parte de la proporcion de los nifios se encuentran en un proceso de mejora.
Los nifios se encuentran aun en proceso para desarrollar el nivel funcional del

lenguaje; es decir denominan, describen y narrar ante una ldmina dada.

Antecedente regional

Vicente y Yataco (2015). Realizaron el estudio titulado Expresion oral en nifios
y nifias de la Institucion Educativa "Tupac Amaru" de Cafiete - Lima. Tesis para
optar la licenciatura en Educacion Inicial en la Universidad Nacional de
Huancavelica en Lima. Los investigadores en su estudio llegaron a las
siguientes conclusiones: Se encontrd que el nivel de expresion oral en los en
los nifios y nifias de la Institucion Educativa N° 21511 "Tapac Amaru" de la
provincia de Cafiete — Lima presentan un nivel de expresion oral en promedio
de 8.7, que se ubica en el nivel alto y solo el 5.7 un nivel medio. También se
encontro que el nivel de expresion oral en nifios y nifias del primer grado en
promedio es de 8.1 que se ubica en el nivel alto. Se podria decir que se
expresan de forma sencilla de acuerdo a su edad, tienen buena pronunciacion,
se expresan con naturalidad pero estan en proceso de desarrollar la dimensién
de concisidn. Asimismo, se encontrd que el nivel de expresién oral en nifios y
nifias del segundo grado en promedio es de 7.9 que se ubica en el nivel alto.
Se podria decir que se expresan con mayor naturalidad y pronunciacion pero
estan en proceso de desarrollar las dimensiones de concisién y claridad. Se
encontrd que el nivel de expresion oral en nifios y nifias del tercer grado en
promedio es de 9.6 que se ubica en el nivel alto. Se podria decir que

alcanzaron un nivel maximo en las dimensiones de sencillez, pronunciacion y

16



concision pero estan en proceso de desarrollar la dimension de naturalidad. Se
encontro que el nivel de expresion oral en nifios y nifias del cuarto grado en
promedio de 9.1 que se ubica en el nivel alto. Se podria decir que alcanzaron
un nivel maximo en las dimensiones de sencillez, pronunciacion y claridad pero
estan en proceso de desarrollar la dimension de naturalidad y concision.
Ademas se encontr6 que el nivel de expresion oral en nifios y nifias del quinto
grado en promedio de 8.8 que se ubica en el nivel alto. Se podria decir que
alcanzaron un nivel maximo en las dimensiones de sencillez, mientras tanto
estan en proceso de desarrollar las dimensiones de la naturalidad, claridad,
concision y buena pronunciacion. Por ultimo, se encontré que el nivel de
expresion oral en nifios y nifias del sexto grado en promedio de 9.5 que se
ubica en el nivel alto. Se podria decir que alcanzaron un nivel maximo en las
dimensiones de sencillez, pronunciacién y concision pero estan en proceso de

desarrollar la dimension de naturalidad y claridad.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Expresion oral
2.21.1. Definicion

Sobre la expresion oral Fuentes (1990) sostiene que esta es
‘la accién por la cual el individuo se desenvuelve,
manifestando por medio de la palabra sus pensamientos y
sentimientos” (p. 65).

Para Flores (citado por Baralo, 2000) la expresion oral es “la
capacidad que consiste en comunicarse con claridad, fluidez,
coherencia y persuasion, empleando en forma pertinente los
recursos verbales y no verbales. También implica saber
escuchar a los demads, respetando sus ideas y las
convenciones de participacion” (p. 44).

Segun Cherrepano (2012) la expresion oral es el “proceso
fundamental por medio del cual todos los seres humanos nos

relacionamos, con el proposito de trasmitir nuestros
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sentimientos, pensamientos, acciones, suefios, anhelos, es
decir trasmitimos y recibimos una informacion a través del
lenguaje” (p. 43).
EI MINEDU (2013) sobre la expresion oral afirma:

La expresion oral abarca no solo un dominio de la pronunciacion,
del léxico y la gramatica de la lengua, sino también de
conocimientos socioculturales, discursivo, estratégico y pragmatico.
Comprende habilidades como saber aportar informacion, emitir
opiniones, mostrar acuerdo o desacuerdo, saber en qué

circunstancias es pertinente hablar y en cuéles no. (p .27)

Por su parte Mendoza (2015) sefala:
La expresion oral es a través lenguaje oral, es decir, el medio por el
cual una persona se expresa oralmente es mediante el lenguaje, por
lo tanto, la expresion oral es el uso de diferentes habilidades, las
que interactuan con el fin de lograr una buena comunicacion, por lo
que, estas no deben actuar una aislada de otra. (p. 14)
La expresion oral, es una habilidad para establecer la comunicacion
empleando recursos verbales con claridad, fluidez, coherencia y
persuasion, constituye la forma mas relevante del lenguaje desde las
perspectivas funcional y pragmatica, particularmente en nifios y nifias
que asisten a Instituciones de Educacion Inicial. La expresion oral hace
referencia, entre otros, al universo vocabular, la descripcidon y
explicacion de manera pertinente de los hechos sentimientos, ideas,
vivencias, la participacion en dialogos, conversaciones y la utilizacion
de estructuras morfosintacticas béasicas aplicadas a la expresién oral.
Nadie duda que la expresion oral sea un elemento basico para la
convivencia humana, pero las maneras de desarrollarla en la practica
no guardan correspondencia con la importancia que a menudo se le

asigna. (Fundacién HoPe, citado por Huaman, 2014).
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2.2.1.2. Caracteristicas de la expresion oral
Segun Carranza y Sotero (2007) la expresion oral presenta las

siguientes caracteristicas:

A. Gramatica
Tiene que ver con:

- Sintaxis: usa oraciones cortas y breves, el orden de los
elementos son muy variables y las frases muy incompletas.

- Léxico: no marcado formalmente con baja frecuencia de vocales
de significados especificos, uso de tics linguisticos, muletillas y

onomatopeyas.

B. Concrecion de la idea
Para lograr una adecuada comunicacion hay que saber lo que se
quiere decir claramente. En la conversacién espontanea, a
medida que hablamos vamos descubriendo lo que queremos
decir. Cuando hablamos en publico necesitamos expresarnos con
toda claridad, tenemos que ir perfilando la idea hasta llegar a una

formulacion de nuestros pensamientos que nos deje satisfechos.

C. Adecuacion del Tono
Aun cuando tengamos la idea concreta, hay no solo que
comunicarla y procurar que se entienda por el receptor. Todo esto
se logra cuando se encuentra el tono adecuado. El tono no es
mas que un regulador entre el sentimiento y la expresion, entre lo

que decimos y sentimos.

D. Usar la palabra exacta
Puede ocurrir que en un momento determinado no encontremos
la palabra exacta para expresar la idea. La clave para hallar la

palabra exacta es: sentir, vivir, ver y comprender aquello que
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2.21.3.

estamos hablando, y pensar en lo que decimos es el camino mas

corto para decir efectivamente lo que pensamos.

E. Estilistica oral
Esta implica:

- Claridad: un estilo es claro cuando el pensamiento del que emite
el mensaje penetra sin esfuerzo.

- Concision: resulta de utilizar solo palabras indispensables,
justas y significativas para expresar lo que se quiere decir.

- Sencillez: es una cualidad necesaria que se refiere tanto a la
composicion de las palabras de lo que hablamos como a las
palabras que empleamos.

- Naturalidad: hablar naturalmente es procurar que las palabras y

las frases sean propias, sin embargo no se aparta la elegancia.

Niveles de la expresion oral
Ramos y Cuadrado (2008) sefialan que la expresion oral presenta

niveles en relacién a los aspectos: foénico, morfosintactico y Iéxico.

A. Nivel fénico

Se refiere a la pronunciacién y la prosodia (entonacion de los
diferentes enunciados interrogativos y exclamativos, marcar el
énfasis en una frase, distinguir los ritmos y grupos tonales tales
como las pausas de ritmo lento y relajado).

El andlisis fonoldgico revela la existencia de una habilidad
psicoacustica con la que venimos dotados al nacer. Por tanto,
desde el momento del nacimiento, el nifio parece captar las
diferencias fonéticas del habla, al igual que diferencias en la

entonacion, ritmo y melodia del lenguaje.)
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B. Nivel morfosintactico
En el caso de la produccién oral planificada, responde a patrones
retoricos elaborados dado que la complejidad es mas elaborada
en el plano sintactico. La produccion oral mas espontanea
presenta frecuentes discordancias, repeticiones, uso de
‘muletillas”, utilizacion de la yuxtaposicion y la coordinacién para
relacionar oraciones. Las subordinaciones son menos utilizadas.
Por aspectos sintacticos del lenguaje entendemos la capacidad
del nifio para usar con regularidad y correccion las estructuras
gramaticales y morfoldgicas propias del idioma (formas verbales,
género, numero, etc.) con la intencién de comunicar mensajes a
través de frases.
C. Nivel léxico

El desarrollo lexical o semantico hace referencia a la adquisicion
del vocabulario de las palabras y su significado. Es decir las
palabras que el nifio tiene incorporado en su vocabulario para
expresarse de forma clara y oportuna con los demas. Al respecto
Cafas (2007) afirma que “en el desarrollo linglistico existen
diferencias individuales en cuanto al momento de su aparicién y
el ritmo de adquisicion de las palabras. Todo este proceso se
encuentra en estrecha relacion con el desarrollo cognitivos del
nifio” (p. 10). En relacion con el cddigo oral, la variacion 1éxica
sirve para marcar el tono de la interaccién y las finalidades y
motivos que se persiguen. También puede indicar caracteristicas
socioculturales y ser marcador de pertenencia a un grupo. La
comprension inicial del nifio al igual que la pronunciacion de sus
primeras palabras es muy contextualizada, es decir, que depende
de las experiencias cotidianas en las que se situé y centradas en
el aqui y ahora, siendo el vocabulario referido a comida, juguetes,

animales, etc., los mas frecuentes.
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2.21.4. Indicadores de la expresion oral
Segun Carbonel (2011) entre los indicadores que permiten conocer
el desarrollo de la comunicacion oral pueden considerarse los

siguientes rasgos:

A. La entonacién
Construye la curva melddica que permite cambiar de tono y altura
musical en cada unidad informativa. Es el conjunto de los tonos
de todas las silabas de un enunciado. Son las variaciones de la
altura del sonido que resultan de los cambios de tension a nivel
de las cuerdas vocales. Se debe ensefiar a los estudiantes
expresarse de forma entendible para que sus demas compafieros
puedan escucharlo ni a un volumen alto ni tan bajo para que sea

capaz de modular el tono de su voz.

B. La pronunciacion
Se refiere a la manera en que una palabra o idioma es hablada y
al modo en que alguien pronuncia una palabra. Una palabra
puede ser hablada de formas diferentes por varios individuos o
grupos, dependiendo de muchos factores linguisticos como el
tiempo en el que crecieron, el area geografica en la cual
crecieron, el area en la cual ellos viven actualmente, su clase
social, su sexo, su edad y su educacion. Por ello, el modo del cual
un individuo pronuncia las palabras depende en primer lugar de

las unidades basicas de sonido que usa en su lengua.

C. La narracion
Es el relato que se manifiesta en forma fluida y clara sobre unos
hechos reales o imaginarios que les suceden a unos personajes
en un lugar. Cuando contamos algo que nos ha sucedido o que
hemos sofiado o cuando contamos un cuento, estamos haciendo

una narracién. Asimismo, cabe mencionar que la narracion puede
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ser muy breve y referirse a actos de una manera muy rapida y
general. Por ejemplo: "Ayer tardé cinco horas en llegar a Madrid".
O pueden constituir escritos de muchas paginas como ocurre con

gran cantidad de novelas.

2.2.1.5. Competencia de la expresion oral
La competencia expresion oral debe entenderse como un proceso
social-activo de parte de los nifios del Il ciclo, por lo que, ante un
nuevo ambito en el inicio de su jornada escolar, nivel inicial, se
sienten cohibidos y miedosos por este nuevo entorno, por ello es
importante desarrollar esta competencia, lo que, “supone un proceso
activo de construccion del sentido de los diversos tipos de textos
orales ya que el estudiante alterna los roles del hablante y oyente
con el fin de lograr su propésito comunicativo” (MINEDU, 2016, p.
39).
En el Curriculo Nacional de la Educacion Basica 2016, se redacta el
estandar de aprendizaje que deben lograr los nifios del Il ciclo, de la
competencia “se comunica oralmente en lengua materna”, menciona
asi:
Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos, identifica
informacién explicita, realiza inferencias sencillas a partir de esta
informacién e interpreta recursos no verbales y para verbales de las
personas de su entorno. Opina sobre lo que mas/menos le gusto del
contenido del texto. Se expresa espontaneamente a partir de sus
conocimientos previos, con el propésito de interactuar con uno o
mas interlocutores conocidos en una situacién comunicativa,
Desarrolla sus ideas manteniéndose por lo general en el tema,
utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciacion entendible,
se apoya en gestos y lenguaje corporal. En un intercambio,
generalmente participa y responde en forma pertinente a lo que le
dice. (p. 40)
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Por lo tanto, al finalizar el ciclo I, los nifios deben cumplir con esta
descripcion en su expresion oral.
En las rutas del aprendizaje 2015, la competencia “se expresa
oralmente” sufre un cambio en el nombre, en el Curriculo Nacional
de la Educacion Basica 2016, pasa a nombrarse como: “Se comunica
oralmente en su lengua materna”; de esa misma manera, cambian
de nombre las capacidades que se manejan en esta competencia,
pero mantienen su esencia, este cambio se hace con el fin de
generalizarlas en todos los niveles de la educacion basica regular,
por eso, se tom6 en cuenta las capacidades de las rutas del
aprendizaje 2015; debido, a que estas capacidades estan mejor
definidas para el nivel inicial.
A. Adecua sus textos orales a la situacion comunicativa
El nifio, “a partir de su propésito, adecua su texto oral a la
situacion comunicativa. Para ello, adapta, la forma vy el
contenido de su discurso a las circunstancias, segun
convenciones culturales” (MINEDU, 2015, p. 85).
En el segundo ciclo, no esperamos que todos los nifios entre tres
y cinco afos logren poner en practica plenamente esta capacidad
para adecuar los textos orales, los nifios requieren un repertorio
de recursos comunicativos mas amplios que los adquiridos en su
primera socializacion en el &mbito familiar. En el hogar, por su
propia naturaleza intima y cercana, los intercambios orales son
mas coloquiales.
Cuando un nifio de tres o cuatro afios mantiene un didlogo con
un adulto, por lo general no se dirige a él tratdndolo de “usted”,
sino que lo sigue tratando de “t4” como si fuera alguien de su
edad. Es decir, el nifio no adapta todavia el registro linguistico de
mas cercano y familiar a uno mas formal. Gradualmente, los nifios

aprenderan las convenciones sociales que rigen la comunicacion
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con personas mayores 0 menos familiares. A consecuencia de

ello, adecuaran su expresion oral.
Como parte de la socializacién que promueve la escuela,
los nifios, segun las normas culturales de su entorno, iran
ajustando su texto oral al oyente, de acuerdo con su
propoésito. Asi, cuando se comunican con el director del
colegio, pueden dirigirse a él usando el ‘“usted”,
reconociendo la formalidad del trato. (MINEDU, 2015, p.
89).

B. Expresa con claridad sus ideas

En (MINEDU, 2015) nos brinda orientaciones para desarrollar

esta competencia:
Para ayudar a nuestros nifios a desarrollar esta capacidad,
podemos fijarnos en tres cualidades que tiene los textos orales
claros, estan cohesionados y cuenta con un vocabulario
adecuado, a partir de lo que observamos, podemos intervenir
haciéndoles preguntas directas o parafraseando de otro modo lo
que el nifio dijo para ir contribuyendo a la expresion plena de sus
ideas, sentimientos y estados de animo. Recordemos que no se
trata de corregir a los nifios ni de dictaminar un modo correcto
de expresar sus ideas, sino de ayudarlos a organizar sus textos
orales para que sean paulatinamente mas comunicables. (pp. 85
- 86)

C. Utiliza estratégicamente variados recursos expresivos
El uso de ademanes y gestos en la comunicacién fortalece los
mensajes que se desean comunicar, por este motivo, en los nifios
se deben dar especial atencion al logro de esta capacidad. Del
mismo modo el (MINEDU, 2015) menciona:
La comunicacion oral se enriquece y se hace mas efectiva

cuando se complementan los recursos expresivos verbales con
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los para verbales y no verbales. Los recursos expresivos se
basan en convenciones sociales y se relacionan con ciertas
costumbres o acuerdos sociales: las distancias, las pausas, el
ritmo y el volumen de la voz son diferentes segun el contexto
especifico. (p. 87)

También nos menciona: “En la espontaneidad de la
expresion oral... hablan con todo su cuerpo. Sus miradas,
Sus sonrisas, sus manos, sus palabras, sus movimientos;
todo ello junto es muestra de la identidad personal, del
estilo de cada uno de nuestros nifios” (MINEDU, 2015, p.
88)

D. Reflexiona sobre la forma, el contenido y contexto de los

textos orales

Para él (MINEDU, 2015) define esta capacidad:
El estudiante autoevallia lo que dice mientras lo dice, y también
al final del proceso de comunicacion. A partir de ello regula sus
expresiones, gestos, miradas, posturas, tono de voz, orden de
las ideas o tema. Segun lo requiera la situacion comunicativa.
Asi, incrementa y mejora el empleo de recursos expresivos de
manera progresiva. (p. 89)

Esta capacidad implica la reflexién de como el nifio comunica sus

ideas, si son apropiadas, si logra que sus oyentes entiendan su

mensaje Y si se sittian en el contexto adecuado.

Sin embargo, en las rutas del aprendizaje (2015) también

menciona: “No se espera que todos los nifios entre tres y cinco

afos logren poner en préactica plenamente la reflexién sobre su

propia expresion oral” (MINEDU, 2015, p. 89). Esto se debe a que

lo nifios, en la mayoria, aun no discriminan las palabras que van

a emitir a sus compafieros de salon y hasta a la docente, la

sinceridad en ellos es real, esto se debe, a que ellos no

diferencian lo bueno de lo malo.
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E. Interactiia colaborativamente manteniendo el hilo tematico
La buena comunicacion se situa cuando el oyente presta atencion
del mensaje del emisor, sin interrumpirlo, es decir respetando su
participacion; del mismo modo, el oyente se convertira en emisor,
este acto propicia una comunicacion ideal. En los nifios de nivel
inicial el (MINEDU, 2015) menciona:

El intercambio oral es dinamico. Incluso cuando se respeta el
turno de la palabra el oyente esta pronosticando el resto del
mensaje del hablante y preparando una respuesta. Este
intercambio de roles ocurre entre dos 0 mas personas, segun la
situacion y tipo de texto oral en uso: conversacion, debate,
discurso, exposicion, etc. (p. 90)

En el nivel inicial, esta situacion comunicativa se produce
constantemente a través de preguntas. “A los cuatro y
cinco afos las respuestas de los nifios son mas pertinentes
con respecto a las preguntas de su interlocutor. Gran parte
de la interaccion en el aula se da mediante un intercambio
de preguntas respuestas” (MINEDU, 2015, p. 91).

2.2.1.6. Formas de expresion oral

El hombre, como ser social, se comunica permanentemente, siendo
su empleo mas frecuente, la comunicacion oral.

Esta comunicacion oral, en la vida practica, comprende formas
diversas: el dialogo, la lectura oral, la exposicion, la narracién oral, la
descripcion oral, la declamacion, la oratoria y la conversacion. (Lopez
y Parada, 2000)

El ejercicio sostenido de la expresion oral, sin duda, ayuda al
enriquecimiento de la lengua y por tanto, a la formacién cabal de una
persona. Sobre el particular Carranza y Sotero (2007) presentan

algunas formas de expresion oral:
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- El dialogo: Que es el intercambio de ideas entre dos o mas
personas, es uno de los recursos de expresion mas utilizados en la
vida diaria. En todo didlogo es importante que la persona hablante lo
haga con claridad y coherencia y la persona que escuche esta atenta
para dar una respuesta oportuna y conveniente.

- La lectura oral: Ayuda al desarrollo linglistico de una persona, ya
que a traves de su practica se ayuda la vocalizacion y a la entonacion
de las palabras, ademas que resulta un factor de sociabilidad: una
persona lee en voz alta para un auditorio, 0 un alumno hace lo mismo
y sus compafieros de aula escuchan.

- La exposicion oral: Es una forma de expresion oral o escrita por
medio de la cual desarrollamos nuestras ideas sobre algun tema o
problema.

- La declamacion: Consiste en recitar poemas, comunicando el sentir
del poeta, utilizando la adecuada pronunciacion y entonacion en las
palabras, de los versos y de las estrofas.

- La oratoria: Es la capacidad e hablar bien en publico con el fin de
persuadir o convencer a los oyentes con argumentaciones sélidas y
coherentes.

- La conversacion: Consiste ésta en que una persona hable con otra
0 en que varias lo hagan entre si. Para ser un buen conversador hay
que saber escuchar con interés, permitiendo a nuestro interlocutor
que acabe de expresarse. Oir no es lo mismo que escuchar; mientras
que oir es un acto pasivo y automatico, escuchar requiere atencion

y poner en juego todo el circuito del pensamiento.

2.2.1.7. Estrategias para el aprendizaje de la expresion oral
Segun Cherrepano (2012) el desarrollo de la expresion oral requiere
de una constante practica, las actividades que la estimulen deben
ser frecuentes y variadas, fijando el propésito u objetivo para que el

estudiante pueda procesar su aprendizaje y lo que se espera de él.
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Es asi que el autor ya citado menciona que el aprendizaje de la

expresion oral se puede realizar mediante las siguientes estrategias:

A. Actividades de micro-aprendizaje
Son aquellas que tienen una corta duracion, entre cinco o diez
minutos, y que se insertan en las sesiones de aprendizaje. El
objetivo de esta estrategia es dirigir la atencion a capacidades
especificas de la expresion oral, de tal manera que se vaya
reforzando progresivamente cada una de ellas. Esto requiere que
el alumno sepa con claridad lo que va a realizar (identificar partes
importantes, identificar el propdsito del emisor, inferir datos,
controlar la voz, seleccionar el turno de participacion, etc.). Es
importante desarrollar estas actividades de corto tiempo ya que
favorece el aprendizaje del alumno, mucho mas que llenar fichas
de comprension. Lo que debe importar es como el alumno

expresa o comprende el texto.

B. Actividades totalizadoras
Son actividades mas extensas y complejas, preparadas
intencionalmente con la finalidad de desarrollar la expresion oral.
Se emplea variedad de recursos y técnicas, aun cuando se
desarrollen actividades de comunicacion escrita o audiovisual, el
énfasis debe estar puesto en la expresion oral.

En ambos casos, se necesita seguir una ruta que oriente el
trabajo, que podria constar de los siguientes pasos:

- Determinacion de propésitos: Constituye lo que se lograra al
finalizar la actividad. Los objetivos se deben expresar en forma
clara y precisa para que los estudiantes se involucren en el
trabajo.

- Formulacion de indicaciones: También es importante que los

estudiantes sepan con precision las tareas que van a realizar

29



2.21.8.

(buscar palabras o frases claves, identificar la intenciéon del
emisor, etc.)

Exposicion del material: Consiste en la presentacion del motivo
que dara lugar a la participacion oral, en funcion del texto que
deben comprender los estudiantes. Puede ser una lectura, un
discurso, parte de una conferencia, etc. EI material debe dar
oportunidad para apreciar los elementos del contexto y los
recursos verbales y no verbales que otorgan sentido al texto
(miradas, gestos, movimientos bruscos, entre otros).

Ejecucion de la tarea: Los estudiantes desarrollan los distintos
procedimientos de la expresion oral previstos en la actividad.
Contrastacion de productos: En pares o en grupos, los
estudiantes comparan su produccion, intercambian opiniones,
proponen formas de mejoramiento.

Reflexion sobre la actividad: Los alumnos y el profesor dialogan
sobre el proceso realizado, las dificultades que tuvieron, los
logros alcanzados y la manera de mejorarlos. Si se trata de una
actividad para comprender textos escritos, se puede hacer una
nueva exposicion del material para verificar si las tareas
ejecutadas por los alumnos han permitido desarrollar la

comprension y expresion oral previstos.

La secuencia propuesta puede ser modificada o enriquecida. No se
pretende, de ningun modo, convertirla en modelo rigido. Algunas
etapas podrian repetirse una o mas veces, usualmente sucede asi.
Incluso, el docente puede encontrar caminos mucho mas
funcionales, de acuerdo con su experiencia y la realidad del centro

educativo.

Desarrollo de la expresion oral en los nifios de educacion
inicial

Los nifios de educacion inicial se encuentran en la etapa linguista del
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desarrollo de la expresidn verbal, de esta manera, Paucar, Paulino y
Hurtado (2013) mencionan:

En este periodo se comienza la primera palabra, con deseo del
lenguaje, incrementa la “denominacion” de los seres inanimados o
animados que comprende, empieza a entender los adjetivos
calificativos que los adultos usan y el cuestionamiento como actitud.
Entre los 15 y 20 meses usa frases con dos palabras luego con mas
elementos reconociendo y denominando seres inanimados y partes
del cuerpo, incrementara las palabras en su expresion oral, por lo
mismo es relevante que los progenitores animen a los infantes en el
reconocimiento y denominacion de objetos y figuras. De los 28 a 24
meses usa sustantivos, adjetivos, adverbios, verbos. Con la
aparicion de la funcion simbdlica, las expresiones orales del infante
comienzan a aludirse a realidades cada vez mas etéreo y se inclina
por las narraciones sobre si mismos o vinculada con su familia.
Alrededor de los cinco afios sus frases son mas extensas y
complejas, aqui se origina el fendmeno de las “sobre
generalizaciones”, incurriendo en errores que antes no cometian
como: “vinid”, “hicid” cuando antes las decian correctamente “vino”,
“hizo”. A los 6 afios, edad en la ya ingreso a la escolaridad, los puntos
mas resaltantes ya han sido adquiridos y su desarrollo continuo hasta
los 10 0 12 afos. Es necesario resaltar que con el desarrollo de la
funcion simbdlica el parvulo logre concientizar aquellas palabras que
inicialmente imitaba y empieza a referirse a hechos mas abstractos.
Asi Piaget (citado por Paucar, Paulino y Hurtado, 2013, p. 50) “afirma
que los primeros significantes son acciones concientizadas,

originadas de experiencias personales”.

Tabla 1
Edad y comprension de palabras segtin Rondal (1980)
NUMERO DE
EDAD PALABRAS INCREMENTO
10 meses 1 -

31



12 meses 3 2

15 meses 19 16
19 meses 22 3

21 meses 118 96
2 afios 272 154
2 afios y medio 446 174
3 afnos 896 450
3 afos y medio 1222 326
4 afos 1540 318
4 afos y medio 1870 330
5 afos 2072 202
9 afos y medio 2289 217
6 afnos 2562 273

Nota: Paucar, Paulino y Hurtado, 2013, p. 52

2.3. Definicién de términos basicos
2.3.1. Comprension oral
Capacidad para escuchar, comprender lo que decimos y escuchamos.
(Cherrepano, 2012)

2.3.2. Conversacion
Hablar a una o varias personas, dialogar con otra u otras personas.
(Cherrepano, 2012)

2.3.3. Estructura del mensaje
Es forzoso planear con anterioridad lo que se va a decir. Un buen orador no
puede llegar a improvisar. EI mensaje debe estar bien elaborado. (Herrera 'y
Herrera, 2016)

2.3.4. Exposicion
Poner de manifiesto un caso, presentarlo para que sea visto y escuchado.

Explicar el sentido de una palabra, texto o doctrina. (Cherrepano, 2012)

2.3.5. Expresion oral
Es el proceso fundamental por medio del cual todos los seres humanos nos

relacionamos, con el prop6sito de trasmitir nuestros sentimientos,
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2.3.6.

2.3l

2.3.8.

2898

pensamientos, acciones, suefios, anhelos, es decir trasmitimos y recibimos

una informacion a través del lenguaje. (Cherrepano, 2012).

Habla

Es una capacidad motora y mental; no solo incluye la coordinacion de distintos
musculos del mecanismo vocal, sino también un aspecto mental: la asociacién
de significados en las palabras producidas. No todos los sonidos emitidos por
los nifios se consideran habla, tiene que haber un buen control sobre el
mecanismo neuro muscular, para producir sonidos claros, controlados y
distintos (Bosch, 1984).

Lenguaje
Es una facultad esencialmente humana, permite en primer lugar la trasmision
de los conocimientos humanos. Es un instrumento de comunicacion entre los

seres humanos. (Edurne, 1994)

Lenguaje oral
El lenguaje oral es nuestro principal medio de comunicacion que permite un
intercambio de informacién entre personas, a través de un determinando

sistema de codificacion. (Bonilla, 2016)

Lengua

Es un sistema de signos doblemente articulados, es decir, que la construccion
o0 busqueda del sentido se hace en dos niveles de articulacion, uno, el de las
entidades significativas morfemas y lexemas (0 monemas) que forman los
enunciados, y otro, el de los fonemas que construyen o forman las unidades

significativas. (Edurne, 1994)

2.3.10. Narracion

Parte del discurso retdrico en que se refieren los hechos para esclarecer el

asunto de que se trata. (Cherrepano, 2012)
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23.11.

2.3.12.

2.3.13.

2.3.14,

2.3.15.

Oralidad

Es un proceso natural, que se adquiere a partir de la interaccion social la cual
identifica a las personas como miembros de una cultura; se emplea en
multitud de contextos para diversos fines y esta presente en casi todas las
actividades del ser humano por ende se requiere potenciar en la escuela

desde la ensefianza de las competencias. (Cherrepano, 2012)

Programa
Es un instrumento curricular para las actividades de ensefianza aprendizaje
pueden utilizarse para desarrollar actividades y demas contenidos de una

destreza en especifico (Herrera y Herrera, 2016).

Rimas
La rima se considera un importante elemento que le da ritmo a un poema. Se
define como la repeticién de sonidos desde la ultima vocal acentuada de cada

verso (Herrera y Herrera, 2016).

Vocabulario
Al hablar, debe utilizarse un Iéxico que el receptor pueda entender. La imagen
auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través de la voz se pueden

transmitir sentimientos y actitudes. (Herrera y Herrera, 2016)

Voz
La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través de la

voz se pueden transmitir sentimientos y actitudes. (Herrera y Herrera, 2016)
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3.1.

3.2.

Capitulo 1l

Disefio Metodologico

Método de estudio

En el presente estudio se ha utilizado el método aplicativo, el mismo que se sustenta
en la aplicacion de los conocimientos mediante un disefio investigativo experimental
en cualquiera de sus modalidades. (Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano, 2015) Es
decir, a través de este método se ha buscado aplicar conocimientos (programa
basado en rimas) en la mejora de la expresion oral del estudiante, y para ello hemos
recurrido a la aplicacion de un instrumento (ficha de observacién) cuyos datos han
sido procesados mediante la estadistica descriptiva sustentada en las tablas y figuras

asi como en la estadistica inferencial desarrollada.

Técnicas de recoleccion de datos

Segun Carrasco (2006) la observacion representa una de las técnicas méas valiosas
en investigacion y consiste en la captacion de las caracteristicas, cualidades y
propiedades de los objetos y sujetos de la realidad. Al respecto, en este estudio se
ha empleado la técnica de la observacidn para obtener datos sobre la expresién oral,
es asi que se empleo la observacion en dos momentos, en un 1er momento (pretest)

con esta técnica se aplico la ficha de observacion y en un 2do momento (postest) se
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aplico la misma ficha para analizar la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios

de edad de educacion inicial en la Institucion Educativa Inicial N° 435 en Lima.
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41.

Capitulo IV

Resultados

Descripcion de las actividades realizadas

Con respecto a las actividades para ejecutar el programa basado en rimas, esta
variable se desarrollé con los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacion inicial
en la Institucion Educativa Inicial N° 435, a través de 5 sesiones de aprendizaje en
donde se emple6 actividades basadas en rimas para desarrollar su expresion oral.
Asimismo, cabe mencionar que estas sesiones de aprendizaje se dieron en entre los
meses de julio a noviembre del afio 2018.

Con respecto a las actividades para conocer la variable dependiente (expresion oral)
en los nifios y nifias de 5 afios de edad, se aplicd una ficha de observacion para medir
dicha variable, de la siguiente manera:

En el pretest. Se aplico la ficha de observacion en mencion con el fin de determinar
el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes antes de desarrollarse el modulo
experimental (sesiones de aprendizaje con rimas).

En el postest. Luego de haberse desarrollado el mddulo experimental (sesiones de
aprendizaje con rimas) se procedio a aplicar la misma ficha de observacion empleada
en el pretest para determinar en qué medida la exposicion al mddulo experimental ha

mejorado la expresion oral de los estudiantes de educacion inicial.
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4.2. Desarrollo de estrategias

Como estrategia se ha desarrollado el siguiente proyecto pedagdgico.

PROYECTO PEDAGOGICO
DATOS GENERALES:
Titulo : “HABLANDO A TRAVES DE RIMAS’
Institucion Educativa : “Institucién Educativa Inicial N° 435"
Ugel : N° 13 de Yauyos
Dre : Lima
Docente innovador : Ofelia Adelina Basurto Hoces
Fecha de inicio - Julio del 2018
Fecha de término : Noviembre del 2018
. DESCRIPCION DEL PROYECTO:

En el area de comunicacion, hoy en dia se busca que los alumnos desarrollen
sus habilidades comunicativas necesarias para una mejor interaccion con los
demas. Asimismo responde a las demandas de nuestra sociedad que necesita
de ciudadanos capaces de pensar analitica y criticamente, con el fin de
favorecer su desarrollo intelectual, su integracién como persona dentro de una
sociedad. Teniendo en cuenta las dificultades de los nifios en expresion oral que
reflejaron a través de un diagndstico los nifios y nifias de 5 afios de edad de la
Institucién Educativa Inicial N° 435 del distrito de Vitis, de la provincia de Yauyos
en el departamento de Lima, es necesario aplicar un programa basado en rimas
a fin de brindar estrategias pertinentes para que los alumnos puedan expresarse
con facilidad. Con este programa se pretende dar solucion a las dificultades que
muestran los nifios y nifias de 5 afos de edad cuando se expresan con los
demas, pues no saben expresarse con fluidez, asi como no pronuncian
correctamente las palabras, y son muy poco comunicativos.

El Programa Educativo de Rimas para mejorar la expresion oral en los nifios y

nifias de 5 afios de edad de la institucion Educativa N° 435 de Yauyos implica
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un conjunto de componentes (capacidades, indicadores, estrategias y técnicas,
recursos, tiempo) que se ejecutaran por medio de sesiones presenciales,

dinamicas y variadas, con diversas actividades.

lll. OBJETIVOS:

a) Disefiar y elaborar un programa basado en rimas para desarrollar la
expresion oral en los nifios y nifias de 5 afos de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 435 de Yauyos.

b) Ejecutar en forma didactica el programa basado en rimas atendiendo las

necesidades e intereses de los nifios y nifias de 5 afos de edad.

IV. METODOLOGIA:

Las sesiones de aprendizaje esta concebido como un espacio teérico - practico
de intercambio de conocimientos y experiencias entre los estudiantes y el
Docente Orientador, en el que se privilegia la accién participativa en un
"aprender haciendo", lo que se lograra a través las actividades que se presentan
en cada sesion.

- Estilos de aprendizaje

- Aprendizaje por descubrimiento

- Aprendizaje colaborativo

- Aprendizaje basado en problemas

V. FUNDAMENTOS DEL PROYECTO: “Hablando a través de rimas”
El programa basado en rimas se fundamenta en la modalidad oral de nuestras
lenguas maternas, de nuestras lenguas nativas, de nuestros usos comunicativos
que hemos aprendido por la cultura en la que vivimos nos sirve para representar
el mundo y relacionarnos con los otros, esta modalidad oral la que se adquiere
tempranamente, de manera natural y espontanea, en el seno familiar. Y sobre
esta modalidad que es parte fundamental de la identidad de nuestros alumnos
la escuela construye nuevos repertorios de recursos para la comunicacion lo que

influye en el aprendizaje y socializacion del escolar.
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Cuando el nifio ingresa a los tres afios en el nivel de Educacion Inicial, ya sabe
hablar y lo hace muy bien para su edad, ese nifio ya ha concretado su facultad
universal de lenguaje en la adquisicion de una lengua particular. También ha
aprendido ciertas formas de usar el lenguaje, ciertos patrones de comunicacion
y ciertos modos de interactuar en distintos contextos de comunicacion, pues ha
aprendido, en forma espontanea, algunas de las normas que rigen los usos
orales habituales de su entorno familiar y social.

Como parte de la valoracion de los usos del lenguaje ya mencionada, si
consideramos que uno de los propositos fundamentales del sistema educativo y
por tanto, los docentes es intentar a toda costa borrar las inequidades sociales,
no deberiamos desprestigiar las practicas orales alejadas de la cultura escolar
oficial. Nuestra tarea, especialmente la de los docentes, es contribuir a aumentar
ese capital lingUistico, no a menospreciarlo.

Las practicas orales de la vida cotidiana se aprenden y se transmiten en la vida
diaria de la familia y la comunidad humana mas cercana al nifio. Esta practica
implica formas de habla de la escuela, como discurso pedagégico, respuestas
al docente, discursos ante un publico, rimas, adivinanzas escolares, etcétera.
(MINEDU, 2015) precisamente esta realidad ha generado la intencion de
desarrollar un programa educativo basado en rimas a fin de que a través de

dicha estrategia el estudiante puede desarrollar su expresion oral.

4.3. Actividades e instrumentos empleados

Con respecto al programa basado en rimas, se manipulo a través del desarrollo de 6
sesiones de aprendizaje (mi nombre rima con, jugando con rimas, una cancion
rimada, la ronda de las rimas, una poesia con rima, y jugando con rimas tengo
derecho a la educacion) con los nifios y nifias de 5 afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 435 de Yauyos; dejando claro que dichas sesiones de
aprendizaje se desarrollado a través de contenidos dinamicos y variados que
permitieron al estudiante no solo aprender sino también divertirse.

Con respecto a la expresiéon oral, se empled como instrumento una ficha de

observacion para conocer el desarrollo de la expresidn oral en los nifios y nifias de 5
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4.4

afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 435 de Yauyos. Es asi que se
realizaron las siguientes actividades: En primer lugar se aplico en la fecha coordinada
la ficha de observacion sobre la expresion oral de los estudiantes en mencién en un
tiempo aproximadamente de 20 minutos en diversas sesiones de aprendizaje con el
fin de conocer a nivel pretest el desarrollo de la expresidn oral. Luego en otra fecha
coordinada se aplicd la misma la ficha de observacion en un tiempo
aproximadamente de 20 minutos en cada una de las 6 sesiones de aprendizaje en
donde el estudiante se divertia y aprendia nuevos temas con la rima con el fin de
conocer a nivel postest el desarrollo de su expresion oral. Por ultimo, luego de haber
recogido los datos de la variable dependiente (expresion oral), estos fueron
sometidos a las técnicas de procesamiento y analisis a fin de presentar los logros
alcanzados sobre la expresion oral de los estudiantes objeto de estudio en la

Institucién Educativa Inicial N° 435 de Yauyos.

Logros alcanzados

Estos logros que presenta el estudiante se muestran en la siguiente estadistica:
Tabla 3

Resultados generales sobre la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de edad

en el pretest y postest

PRETEST POSTEST
CATEGORIAS RANGOS f(i) hi)%  fi)  h(i)%
Bajo [0-8> 8 53% 3 20%
Regular [8- 16> 5 33% 5 33%
Alto [16 - 24] 2 14% 7 47%
TOTAL 15 100% 15 100%

Nota: Data de resultados en funcion a la aplicacion de la ficha de observacion sobre la expresién oral
aplicada en dos momentos (pretest y postest).
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Figura 1. Resultados generales sobre la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afos
de edad en el pretest y postest

Interpretacion
En la tabla 3 se presentan los resultados generales obtenidos de la aplicacién de la
ficha de observacion para medir la expresién oral de los nifios y nifias de 5 afios de

la Institucion Educativa Inicial N® 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

En cuanto al pretest se observa que 8 estudiantes que representan el 53% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en el desarrollo de la expresion oral; 5
estudiantes que representan el 33% de la muestra de estudio presentan un nivel
regular en el desarrollo de la expresion oral; y 2 estudiantes que representan el 14%
de la muestra de estudio presentan un nivel alto en el desarrollo de la expresidn oral.
Obtenienose a la vez una media aritmética de 5.45 puntos que indica que el nivel de

desarrollo de la expresion oral que presentan los estudiantes en el pretest es bajo.

En cuanto al postest se observa que 3 estudiantes que representan el 20% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en el desarrollo de la expresién oral; 5
estudiantes que representan el 33% de la muestra de estudio presentan un nivel
regular en el desarrollo de la expresion oral; y 7 estudiantes que representan el 47%
de la muestra de estudio presentan un nivel alto en el desarrollo de la expresion oral.

Obtenienose a la vez una media aritmética de 17.66 puntos que indica que el nivel
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de desarrollo de la expresion oral que presentan los estudiantes en el postest es alto.

De lo observado en la tabla 3 se concluye que el nivel de desarrollo de la expresion
oral de los estudiantes ha mejorado como resultado de la aplicacion del médulo
experimental (programa basado en las rimas).

Tabla 4
Resultados sobre la sencillez al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de edad en el
pretest y postest

, PRETEST POSTEST
CATEGORIAS RANGOS (i) h(i)% (i) h(i)%
Bajo 0-2> 7/ 47% 2 13%
Regular 2-4> 6 40% 6 40%
Alto [4 - 6] 2 13% 7 47%
TOTAL 15 100% 15 100%

Nota: Data de resultados en funcion a la aplicacion de la ficha de observacion sobre la expresién oral
aplicada en dos momentos (pretest y postest).

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

[0-2> [2-4> [4-6]

Bajo Regular Alto

H PRETEST ®POSTEST

Figura 2. Resultados sobre la sencillez al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de
edad en el pretest y postest

Interpretacion
En la tabla 4 se presentan los resultados generales obtenidos de la aplicacién de la
ficha de observacion para medir la sencillez al hablar de los nifios y nifias de 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.
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En cuanto al pretest se observa que 7 estudiantes que representan el 47% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la sencillez al hablar; 6 estudiantes
que representan el 40% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
sencillez al hablar; y 2 estudiantes que representan el 13% de la muestra de estudio
presentan un nivel alto en la sencillez al hablar. Obtenienose a la vez una media
aritmética de 2.16 puntos que indica que el nivel de sencillez al hablar que presentan

los estudiantes en el pretest es bajo.

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que representan el 13% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la sencillez al hablar; 6 estudiantes
que representan el 40% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
sencillez al hablar; y 7 estudiantes que representan el 47% de la muestra de estudio
presentan un nivel alto en la sencillez al hablar. Obtenienose a la vez una media
aritmética de 5.51 puntos que indica que el nivel de sencillez al hablar que presentan

los estudiantes en el postest es alto.

De lo observado en la tabla 4 se concluye que el nivel de sencillez al hablar de los
estudiantes ha mejorado como resultado de la aplicacién del modulo experimental

(programa basado en las rimas).

Tabla 5

Resultados sobre la pronunciacion de los nifios y nifias de 5 afios de edad en el

pretest y postest
’ PRETEST POSTEST
CATEGORIAS RANGOS f(i) h(i)% (i) h(i)%
Bajo [0-2> 8 53% 3 20%
Regular 2-4> 6 40% 4 27%
Alto [4 - 6] 1 7% 8 53%
TOTAL 15 100% 15 100%

Fuente: Data de resultados en funcién a la aplicacion de la ficha de observacion sobre la expresién
oral aplicada en dos momentos (pretest y postest).
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Figura 3. Resultados sobre la pronunciacion de los nifios y nifias de 5 afios de edad
en el pretest y postest
Interpretacion

En la tabla 5 se presentan los resultados generales obtenidos de la aplicacion de la
ficha de observacién para medir la pronunciacion de los nifios y nifias de 5 afios de

la Institucion Educativa Inicial N°® 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

En cuanto al pretest se observa que 8 estudiantes que representan el 53% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la pronunciacion; 6 estudiantes que
representan el 40% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
pronunciacion; y 1 estudiante que representa el 7% de la muestra de estudio presenta
un nivel alto en la pronunciacion. Obtenienose a la vez una media aritmética de 1.88
puntos que indica que el nivel de pronunciacion que presentan los estudiantes en el

pretest es bajo.

En cuanto al postest se observa que 3 estudiantes que representan el 20% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la pronunciacién; 4 estudiantes que
representan el 27% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
pronunciacion; y 8 estudiantes que representan el 53% de la muestra de estudio
presentan un nivel alto en la pronunciacién. Obtenienose a la vez una media
aritmética de 5.63 puntos que indica que el nivel de pronunciacion que presentan los

estudiantes en el postest es alto.
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De lo observado en la tabla 5 se concluye que el nivel de pronunciacion de los
estudiantes ha mejorado como resultado de la aplicacién del modulo experimental
(programa basado en las rimas).

Tabla 6
Resultados sobre la claridad al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de edad en el
pretest y postest

PRETEST POSTEST
CATEGORIAS RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)%
Bajo [0-2> 9 60% 2 13%
Regular [2-4> 5 33% 5 34%
Alto [4-6] 1 7% 8 53%
TOTAL 15 100% 15 100%

Fuente: Data de resultados en funcién a la aplicacién de la ficha de observacion sobre la expresion
oral aplicada en dos momentos (pretest y postest).
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Figura 4. Resultados sobre la claridad al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de
edad en el pretest y postest

Interpretacion
En la tabla 6 se presentan los resultados generales obtenidos de la aplicacion de la
ficha de observacion para medir la claridad al hablar de los nifios y nifias de 5 afios
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de la Institucion Educativa Inicial N° 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

En cuanto al pretest se observa que 9 estudiantes que representan el 60% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la claridad al hablar; 5 estudiantes que
representan el 33% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la claridad
al hablar; y 1 estudiante que representa el 7% de la muestra de estudio presenta un
nivel alto en la claridad al hablar. Obtenienose a la vez una media aritmética de 1.24
puntos que indica que el nivel de claridad al hablar que presentan los estudiantes en

el pretest es bajo.

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que representan el 13% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la claridad al hablar; 5 estudiantes que
representan el 34% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la claridad
al hablar; y 8 estudiantes que representan el 53% de la muestra de estudio presentan
un nivel alto en la claridad al hablar. Obtenienose a la vez una media aritmética de
5.60 puntos que indica que el nivel de claridad al hablar que presentan los estudiantes

en el postest es alto.

De lo observado en la tabla 6 se concluye que el nivel de claridad al hablar de los
estudiantes ha mejorado como resultado de la aplicacién del modulo experimental

(programa basado en las rimas).

Tabla 7
Resultados sobre la naturalidad al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de edad en
el pretest y postest

: PRETEST POSTEST
CATEGORIAS RANGOS f(i) h(i)% f(i) h(i)%
Bajo [0-2> 8 53% 2 13%
Regular [2-4> 5 34% 4 27%
Alto [4 - 6] 2 13% 9 60%
TOTAL 15 100% 15 100%

Fuente: Data de resultados en funcién a la aplicacion de la ficha de observacion sobre la expresion
oral aplicada en dos momentos (pretest y postest).
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Figura 5. Resultados sobre la naturalidad al hablar de los nifios y nifias de 5 afios de
edad en el pretest y postest

Interpretacion

En la tabla 7 se presentan los resultados generales obtenidos de la aplicacion de la
ficha de observacién para medir la naturalidad al hablar de los nifios y nifias de 5

afios de la Institucion Educativa Inicial N° 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

En cuanto al pretest se observa que 8 estudiantes que representan el 53% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la naturalidad al hablar; 5 estudiantes
que representan el 34% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
naturalidad al hablar; y 2 estudiantes que representan el 13% de la muestra de
estudio presentan un nivel alto en la naturalidad al hablar. Obtenienose a la vez una
media aritmética de 2.14 puntos que indica que el nivel de naturalidad al hablar que

presentan los estudiantes en el pretest es bajo.

En cuanto al postest se observa que 2 estudiantes que representan el 13% de la
muestra de estudio presentan un nivel bajo en la naturalidad al hablar; 4 estudiantes
que representan el 27% de la muestra de estudio presentan un nivel regular en la
naturalidad al hablar; y 9 estudiantes que representan el 60% de la muestra de

estudio presentan un nivel alto en la naturalidad al hablar. Obtenienose a la vez una
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4.5.

media aritmética de 5.74 puntos que indica que el nivel de naturalidad al hablar que

presentan los estudiantes en el postest es alto.

De lo observado en la tabla 7 se concluye que el nivel de naturalidad al hablar de los
estudiantes ha mejorado como resultado de la aplicacion del modulo experimental

(programa basado en las rimas).

Discusion de resultados

En el presente estudio la discusion de los resultados se desarrolla tomando en cuenta
las hipotesis planteadas, el marco tedrico relacionado a las variables de estudio y la
evidencia empirica obtenida con la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
datos.

Los hallazgos contrastan que el nivel de expresion oral ha mejorado a partir de la
ejecucion del modulo experimental (programa basado en rimas) quedando ello
demostrado al existir una diferencia significativa en el pretest (5.45) y postest (17.66)
sobre el nivel de expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 435 de Yauyos en Lima en el afio 2018.

Dichos resultados se contrastan con los resultados de otros estudios, como el de
Mendoza (2015) en donde se encontré que determinadas estrategias metodoldgicas
y ludicas contribuyen en el desarrollo de la expresion oral de los nifios y nifios. En
este sentido, Saca (2011) sostiene que el desarrollo de la expresidn oral se obtiene
a medida que los nifios y nifias tienen la oportunidad de opinar durante los juegos o
durante las narraciones de los cuentos ya que ello va a favorecer el adelanto integral
del infante. Es asi que el mismo autor refiere en su estudio que los cuentos son
recursos estimulantes que van a beneficiar en el desarrollo fonoldgico permitiendo
que el nifio-a logre una adecuada expresion oral y asi pueda comunicar sus
pensamientos con sus pares, de ahi la necesidad de fortalecer habilidades
comunicativas nos lleva a buscar una estrategia creativa y divertida como las rimas.
Por su parte Alvarez y Parra (2015) afirman que la declamacion, la descripcion,
relatos, el debate, exposiciones y el programa radial, permiten fortalecer la expresion

oral de los estudiantes ya que a través del habla se dan las relaciones con los demas
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y se mantienen. En esta linea de pensamiento Quintana (2014) sostiene que el
lenguaje oral es de vital importancia en el intercambio social y cultural, es decir, nos
permite interactuar con los demas y al mismo tiempo se van interiorizando los nuevos
conocimientos que a través de éste se esta generando, mediante la expresion de
sentimientos, emociones, intercambio de puntos de vista, opiniones, etc., y
conjuntamente va teniendo una concepcion del mundo que le rodea. Por lo tanto es
importante que la docente logre crear las condiciones necesarias para generar
situaciones de experiencias en el que los nifios y nifias intercambien, a través de la
rima, el cuento, entre otras actividades ludicas, sus puntos de vista, narren sus
propias vivencias, interactien con objetos y asi adquieran mayores aprendizajes y
desarrollen sus expresion oral.

En cuanto a la informacién presentada en las bases teoricas respecto a las variables
de estudio, encontramos que Cherrepano (2012) afirma que la expresion oral es el
“proceso fundamental por medio del cual todos los seres humanos nos relacionamos,
con el propdsito de trasmitir nuestros sentimientos, pensamientos, acciones, suefios,
anhelos, es decir trasmitimos y recibimos una informacién a través del lenguaje” (p.
43). Al respecto cabe mencionar que la expresion oral, es una habilidad para
establecer la comunicacion empleando recursos verbales con claridad, fluidez,
coherencia y persuasion, constituye la forma mas relevante del lenguaje desde las
perspectivas funcional y pragmatica, particularmente en nifios y nifias que asisten a
Instituciones de Educacion Inicial. La expresion oral hace referencia, entre otros, al
universo vocabular, la descripcion y explicacion de manera pertinente de los hechos
sentimientos, ideas, vivencias, la participacién en didlogos, conversaciones y la
utilizacién de estructuras morfosintacticas basicas aplicadas a la expresion oral.
Nadie duda que la expresion oral sea un elemento basico para la convivencia
humana, pero las maneras de desarrollarla en la practica no guardan
correspondencia con la importancia que a menudo se le asigna. (Fundacion HoPe,
citado por Huaman, 2014). Por su parte Mendoza (2015) sefiala: La expresion oral es
a través lenguaje oral, es decir, el medio por el cual una persona se expresa oralmente
es mediante el lenguaje, por lo tanto, la expresion oral es el uso de diferentes habilidades,

las que interactuan con el fin de lograr una buena comunicacion, por lo que, estas no
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deben actuar una aislada de otra. (p. 14)

Lo mencionado en los parrafos anteriores permite afirmar que un programa educativo
como el de las rimas permite desarrollar la expresion oral de los nifios y nifias,
desarrollo que se manifiesta en la mejora de su sencillez al hablar, pronunciacion,

claridad al hablar y naturalidad al hablar.
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Conclusiones

Se determind que un programa basado en rimas influyen en el desarrollo de la
expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacidn inicial.
Efectivamente los datos presentados en la tabla 3, correspondiente al pretest y
postest de la expresion oral, reflejan una media aritmética en el postest (17.66)

superior a la del pretest (5.45), situacion que se atribuye al programa de rimas.

Se determind que un programa basado en rimas influyen en el desarrollo de la
sencillez al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacién inicial.
Efectivamente los datos presentados en la tabla 4, correspondiente al pretest y
postest de la sencillez al hablar, reflejan una media aritmética en el postest (5.51)

superior a la del pretest (2.16), situacién que se atribuye al programa de rimas.

Se determind que un programa basado en rimas influyen en el desarrollo de la
pronunciacion en los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacion inicial.
Efectivamente los datos presentados en la tabla 5, correspondiente al pretest y
postest de la pronunciacion, reflejan una media aritmética en el postest (5.63)

superior a la del pretest (1.88), situacion que se atribuye al programa de rimas.

Se determind que un programa basado en rimas influyen en el desarrollo de la
claridad al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacion inicial.
Efectivamente los datos presentados en la tabla 6, correspondiente al pretest y
postest de la claridad al hablar, reflejan una media aritmética en el postest (5.60)
superior a la del pretest (1.24), situacién que se atribuye al programa de rimas.

Se determind que un programa basado en rimas influyen en el desarrollo de la
naturalidad al hablar en los nifios y nifias de 5 afios de edad de educacion inicial.
Efectivamente los datos presentados en la tabla 7, correspondiente al pretest y
postest de la naturalidad al hablar, reflejan una media en el postest (5.74) superior a
la del pretest (2.14), situacion que se atribuye al programa de rimas.
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION ORAL

Objetivo: Conocer el nivel de creatividad de los estudiantes del IV ciclo de primaria en la
Institucion Educativa Javier Heraud en Lima.

, ESCALA DE VALORACION
N° ITEMS
SI AVECES| NO
DIMENSION 1: SENCILLEZ
01 | El estudiante demuestra sencillez al momento de expresar las rimas.
02 El estudiante utiliza un vocabulario sencillo al momento de expresar las
rimas.
03 | El estudiante emplea en las rimas palabras que le son usuales.
DIMENSION 2: PRONUNCIACION
04 | El estudiante pronuncia con claridad los dialogos de la rima.
05 | El estudiante pronuncia coherentemente sus rimas
06 | El estudiante no se traba al expresar las rimas.
DIMENSION 3: CLARIDAD
07 El estudiante utiliza adecuadamente la voz para expresar las diferentes
rimas.
08 El estudiante articula correctamente las palabras en la emision de los
didlogos de las rimas.
09 | El estudiante transmite el mensaje en la rima en forma clara.
DIMENSION 4: NATURALIDAD
10 | El estudiante demuestra naturalidad cuando verbaliza la rima.
1 El estudiante emplea frases propias al momento de expresar sus dialogos
de las rimas.
12 | El estudiante repite la rima en forma natural sin equivocarse.

SUBTOTAL

TOTAL

Adaptacion de Vicente y Yataco, 2015




DATA DE RESULTADOS

Resultados de la expresion oral en el pretest

Expresion oral

12

11

10

1
1
0
1
2
2

No

GE1
GE2
GE3
GE4
GE5
GE6
GE7
GES8
GE9

GE10

GE11

GE12

GE13

GE14

GE15

Resultados de la expresion oral en el postest

Expresion oral

12

11

10

1
1
2
0
2
2

No

GE1
GE2
GE3
GE4
GE5
GE6
GE7
GE8
GE9

GE10

GE11

GE12

GE13

GE14

GE15




PROGRAMA BASADO EN RIMAS

DATOS GENERALES:

Titulo : “HABLANDO A TRAVES DE RIMAS’
Institucién Educativa - “Institucion Educativa Inicial N° 435
Ugel : N° 13 de Yauyos

Dre : Lima

Docente innovador : Ofelia Adelina Basurto Hoces

Fecha de inicio - Julio del 2018

Fecha de término : Noviembre del 2018

DESCRIPCION DEL PROGRAMA:

En el area de comunicacion, hoy en dia se busca que los alumnos desarrollen sus
habilidades comunicativas necesarias para una mejor interaccion con los demas. Asimismo
responde a las demandas de nuestra sociedad que necesita de ciudadanos capaces de
pensar analitica y criticamente, con el fin de favorecer su desarrollo intelectual, su
integraciéon como persona dentro de una sociedad. Teniendo en cuenta las dificultades de
los nifios en expresion oral que reflejaron a través de un diagndstico los nifios y nifias de 5
afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N° 435 del distrito de Vitis, de la provincia
de Yauyos en el departamento de Lima, es necesario aplicar un programa basado en rimas
a fin de brindar estrategias pertinentes para que los alumnos puedan expresarse con
facilidad. Con este programa se pretende dar solucion a las dificultades que muestran los
nifios y nifias de 5 afios de edad cuando se expresan con los demas, pues no saben
expresarse con fluidez, asi como no pronuncian correctamente las palabras, y son muy poco
comunicativos.

El Programa Educativo de Rimas para mejorar la expresion oral en los nifios y nifias de 5
afios de edad de la institucion Educativa N° 435 de Yauyos implica un conjunto de
componentes (capacidades, indicadores, estrategias y técnicas, recursos, tiempo) que se
ejecutaran por medio de sesiones presenciales, dinamicas y variadas, con diversas

actividades.



OBJETIVOS:

a) Disefar y elaborar un programa basado en rimas para desarrollar la expresion oral en
los nifios y nifias de 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 435 de
Yauyos.

b) Ejecutar en forma didactica el programa basado en rimas atendiendo las necesidades

e intereses de los nifios y nifias de 5 afios de edad.

FUNDAMENTOS DEL PROGRAMA: “Hablando a través de rimas”

El programa basado en rimas se fundamenta en la modalidad oral de nuestras lenguas
maternas, de nuestras lenguas nativas, de nuestros usos comunicativos que hemos
aprendido por la cultura en la que vivimos nos sirve para representar el mundo y
relacionarnos con los otros, esta modalidad oral la que se adquiere tempranamente, de
manera natural y espontanea, en el seno familiar. Y sobre esta modalidad que es parte
fundamental de la identidad de nuestros alumnos la escuela construye nuevos repertorios
de recursos para la comunicacion lo que influye en el aprendizaje y socializacion del escolar.
Cuando el nifio ingresa a los tres afios en el nivel de Educacion Inicial, ya sabe hablar y lo
hace muy bien para su edad, ese nifio ya ha concretado su facultad universal de lenguaje
en la adquisicion de una lengua particular. También ha aprendido ciertas formas de usar el
lenguaje, ciertos patrones de comunicacion y ciertos modos de interactuar en distintos
contextos de comunicacién, pues ha aprendido, en forma esponténea, algunas de las
normas que rigen los usos orales habituales de su entorno familiar y social.

Como parte de la valoracion de los usos del lenguaje ya mencionada, si consideramos que
uno de los propésitos fundamentales del sistema educativo y por tanto, los docentes es
intentar a toda costa borrar las inequidades sociales, no deberiamos desprestigiar las
practicas orales alejadas de la cultura escolar oficial. Nuestra tarea, especialmente la de los
docentes, es contribuir a aumentar ese capital linguistico, no a menospreciarlo.

Las préacticas orales de la vida cotidiana se aprenden y se transmiten en la vida diaria de la
familia y la comunidad humana mas cercana al nifio. Esta practica implica formas de habla
de la escuela, como discurso pedagogico, respuestas al docente, discursos ante un publico,
rimas, adivinanzas escolares, etcétera. (MINEDU, 2015) precisamente esta realidad ha
generado la intencién de desarrollar un programa educativo basado en rimas a fin de que
a través de dicha estrategia el estudiante puede desarrollar su expresion oral.



V.  ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

Sesion 1

Estrategia metodoldgica

Medios y materiales

Indicadores

“MI NOMBRE RIMA CON ...”

Tenemos una caja o bolsa que contiene tarjetas con los nombres
de los nifios. Sentados en circulo, llamamos a algunos de ellos
para que saquen algunas tarjetas. Al mostrarlas, preguntamos a
los nifios: "¢ Alguien sabe qué dice ahi?". Luego de dar a conocer
el nombre escrito, les pedimos que identifiquen a qué otro nombre
se parece. Por ejemplo: “Juan se parece a Julia”.

A continuacion, les invitamos a reunirse con otros dos o tres
compafieros mas. A cada grupo le entregamos sus respectivas
tarjetas para que identifiquen las semejanzas y diferencias entre
sus nombres. Por ejemplo: unos se escriben con pocas letras,
otros con muchas; unos se escriben con letras diferentes, otros
con las mismas letras pero en un orden distinto; unos son mas
largos, otros mas cortos; unos son iguales al comienzo; etc.

Nos acercamos a cada grupo y los motivamos para que dialoguen
sobre sus nombres, mediante preguntas que promuevan la
comparacion. Por ejemplo: "¢ En qué se parecen los nombres de
ustedes? 4 En qué son diferentes?".

Entregamos el anexo troquel, con las letras moviles para que las
desprendan y coloquen en una bolsa o taper. Les ayudamos a que
cada uno arme su nombre usando las letras moviles. Una vez
armado, les pedimos que cuenten cuantas letras tiene su nombre.
Lo pegan en la ficha y, segin sus posibilidades y con nuestra
ayuda, escriben el numero de letras que contaron. Cada nifio se
para y dice su nombre en voz alta.

Luego todos los nifios en coro le llaman por su nombre.

Se realiza la sistematizacion

;Qué realizamos hoy? ;Coémo lo realizamos? ;Qué hemos
utilizado? ¢ Qué hicimos primero? ;Luego que hicimos? ¢Al final
que hicimos?

Dialogamos con los nifios para promover la meta cognicion:

¢ Como se sintieron? ;Les agrado realizar adivinanzas? ¢Por
qué? ;Coémo superaron las dificultades encontradas? ;Fue
importante lo aprendido el dia de hoy? ; Por qué?

La docente registra la evaluacion.

Los nifios llevan a su casa la ficha para que un miembro de su
familia escriba en ella por qué le pusieron ese nombre. Al dia
siguiente, cada uno comentara en el aula las razones por las que
le pusieron su nombre.

Tarjetas con los
nombres de cada nifio,
anexo troquel, letras
maviles y goma.

Desarrolla
sus ideas en
torno a temas
de su interés




Sesion 2

: MEDIOS Y
ESTRATEGIA METODOLOGICA MATERIALES INDICADORES
"JUGANDO CON RIMAS”

Se organiza a los nifios en el aula formando un semicirculo, para
facilitar el trabajo colectivo frente al pizarrén.
La docente presenta a manera de sorpresa un papelote con una
rima escrita y con ilustraciones. La rima seleccionada tendra
relacion con la unidad de aprendizaje “la Familia”
La docente invitara a un nifio para que voluntariamente descubra
lo que es y obtendremos los saberes previos:

v’ i Qué es?

v" ¢ Qué observamos?

v" ¢ Qué dibujos encuentran?

v' iDe qué tratara?

v" ¢ Por qué dicen que trata de la Familia?

v" ;Como se dieron cuenta

v' ;Qué tipo de texto sera? (una cancion, una poesia, una

rima, un cuento).

v' i Qué dira en el texto?
Los nifios realizan el fraseo del texto, y luego la docente leera con
e Interviene
Entonacion y en voz alta la rima haciendo énfasis en los sonidos Tarjetas, sobre ’

espontaneamente

que se repiten.

Se conversa con los nifios sobre la rima escuchada: ;Qué tipo de
texto es? ; Qué vamos aprender el dia hoy?

Luego la docente declara el nombre del tema a trabajar,
anotandolo en la pizarra.

‘Aprendemos a decir rimas”

Se les motivara a encontrar las palabras que riman con sonidos
finales iguales, al identificarlas las pronuncian, se acompafara
este momento con palmadas. Conversamos con los nifios:

v' ¢ Qué palabras riman?

v' ;Con qué sonido terminan las palabras que riman?

v" ;Qué otras palabras pueden rimar (mencionan una de las
palabras que riman?

(Se empleara tarjetas léxicas para identificar las palabras que
riman).

v' iLes gusto la rima? ;Por qué? (Dialogamos sobre las
caracteristicas que tiene las rimas: terminan las palabras
igual, suenan igual, etc.)

v' iLes gusta la rima? ¢ Por qué?

v' i Les gustaria jugar con las rimas?

Se organiza a los nifios en grupo y se les entrega tarjetas Iéxicas
para que cuando digan los nombres de los objetos que ven,
encuentren aquellas que riman.

sorpresa, papelotes,
hojas y goma.

sobre temas de la
vida cotidiana.




Cada grupo presentan sus rimas a través de las tarjetas Iéxicas y
los otros nifios y nifias identifican las palabras que riman.

Los nifios individualmente en una hoja de aplicacién encuentran
palabras que riman y las unen con una flecha.

Sistematizamos la actividad con ayuda las tarjetas Iéxicas y
preguntandoles:

¢ Qué aprendimos hoy? ; Cémo logramos identificar las palabras
que riman? ;Qué palabras riman? ;Qué hicimos primero?
¢ Luego que hicimos? ¢ Al final que hicimos?

Dialogamos con los nifios para promover la meta cognicion:

¢ Como se sintieron? ¢ Fue dificil decir rimas? ¢ Por qué? ; Como
superaron las dificultades encontradas? ¢Fue importante lo
aprendido el dia de hoy? ¢ Por qué?

La docente registra la evaluacion.

Los nifios en casa realizaran la transferencia horizontal de lo
aprendido, para ello la docente indica a los nifios que busquen en
periodicos o revistas imagenes de objetos cuyos nombres riman,
que las recorten peguen en una hoja.

Sesion 3
) MEDIOS Y
ESTRATEGIA METODOLOGICA MATERIALES INDICADORES
” UNA CANCION RIMADA”
Se organiza a los nifios en el aula formando un semicirculo,
para facilitar el trabajo colectivo frente al pizarrén.
La docente conversa con los nifios todos debemos estar muy
atentos a escuchar una cancion luego les preguntamos, por
ejemplo ";Qué hemos escuchado en esta cancion? ;Qué
dice del raton?
;Donde estaba el raton?". Escuchamos sus opiniones.
- Debajo de un Boton ton tén. Sobre,
Que encontré Martin tin tin papeldgrafo, Utiliza
Habia un ratén ton ton plumones e vocabulario de
Hay que chiquitin tin tin instrumentos uso frecuente.
Era aquel raton ton tén musicales.

Que encontré Martin tin tin

Debajo de un Boton tén ton.
Ahora todos vamos a cantar siguiendo el ritmo un grupo con
palmas, otros con zapateo y otro haciendo sonar sus dedos.
Luego cantaran con un instrumento un grupo con toc toc otro
con triangulos otros con panderetas
Después cada grupo saldra a cantar y luego lo haremos
todos.
Sistematizamos la actividad con ayuda las tarjetas Iéxicas y
preguntandoles:




¢, Qué aprendimos hoy? ;Qué hicimos primero? ;Luego que
hicimos? ¢Al final que hicimos?

Dialogamos con los nifios para promover la meta cognicion:
;,Como se sintieron? ¢ Fue dificil crear adivinanzas? ;Por
qué? ;Como superaron las dificultades encontradas? ¢ Fue
importante lo aprendido el dia de hoy? ;Por qué?

La docente registra la evaluacion.

Los nifios realizan la transferencia horizontal de lo
aprendido, para ello la docente pedira a los nifios que
ensefien a su familia la cancion aprendida.

Sesion 4

ESTRATEGIA METODOLOGICA

MEDIOS Y
MATERIALES

INDICADORES

" LA RONDA DE LAS RIMAS”

Se organiza a los nifios y se les pide que se sienten todos
juntos armando una ronda.

Se les muestra a los nifios una ruleta con 6 dibujos (raton,
camion, gallina, cocina, manzana, campana), se les pide a
los nifios que nombren los dibujos y cuales creen que riman
y tienen el sonido final igual. Luego se les muestra 22
tarjetas (estos tienen un dibujo y debajo el nombre del
objeto).

Los voy a poner en el centro de la ronda boca arriba, y de a
uno van a buscar 1 tarjeta, a medida que vamos sacando
una tarjeta del centro, la vamos a ir nombrando porque
cuando todos tengan su tarjeta vamos a buscar su pareja
que suene igual al final de la palabra, es decir que rimen.
Cuando vayamos nombrando la tarjeta es para acordar entre
todos de que palabra se trata, porque el dibujo puede
representar algo y ellos pueden pensar en otro objeto.
Ejemplos:

Pelota/Bota

Foca/Boca

Dado/Candado

Cereza/Cabeza

Frutillas/Sillas

Pato/Gato

Montafia/Arafia

Cuna/Luna

Delfin/chupetin

Manzana/banana

Hamacal/vaca

La docente les dice “Una vez que juntemos los pares de las
tarjetas, vamos entre todos a armar una oracién. Se les dara
un ejemplo con algunas de las tarjetas que hayan quedado
en el centro.

Ruleta, tarjetas,
pizarra, papel bond,
lapiz y color.

Utiliza
vocabulario de
uso frecuente.




Ejemplo: “EL DELFIN, comen un CHUPETIN”, se pide a los
nifos en pareja hacer la oracion y se copia en la pizarra.
Luego, se guardan las tarjetas y se les pide que dibujen en
su hoja la figura que le toco a cada nifio con la figura que
rimaba. Y los exponen en la pizarra.

Sesion 5

ESTRATEGIA METODOLOGICA

MEDIOS Y
MATERIALES

INDICADORES

” UNA POESIA CON RIMA”

Se organiza a los nifios en el aula formando un semicirculo,
para facilitar el trabajo colectivo frente al pizarrén.

La docente conversa con los nifios acerca de nuestra
comunidad. Les preguntamos, por ejemplo ";Qué hay en
Yauyos? ;Qué les han contado su papa de Lima?".
Escuchamos sus opiniones y absolvemos sus consultas.
Luego de escucharlos con atencion, sacamos una caja con
diversas tarjetas y las mostramos una por una. Y les
proponemos hacer una poesia.

Mientras los nifios describen cada una de las tarjetas,
vamos escribiendo en un papelote lo que ellos nos dicen.
Luego guardamos nuevamente las tarjetas en la caja. Les
leemos cada una de las descripciones dictadas por los
nifios y otras que ellos no mencionaron. Escuchan las
caracteristicas para hacerles a recordar lo que se mostrd
los animamos a seguir haciendo la poesia a Yauyos. Si los
nifos aciertan, la educadora sacara las tarjetas de la caja.
Se les dara una lectura a la poesia y se hara las
correcciones que ellos indiquen, luego los nifios con ayuda
de las tarjetas leeran la poesia.

Sistematizamos la actividad con ayuda las tarjetas léxicas
y preguntandoles: ;Qué aprendimos hoy? ;Qué hicimos
primero? ;Luego que hicimos? ¢Al final que hicimos?
Dialogamos con los nifios para promover la meta cognicion:
¢ Como se sintieron? ;Fue dificil crear una poesia? ;Por
qué? ;,Como superaron las dificultades encontradas? ¢ Fue
importante lo aprendido el dia de hoy? ;Por qué?

La docente registra la evaluacion.

Los nifios realizan la transferencia horizontal de lo
aprendido, para ello la docente indica a los nifios que
busquen en periédicos o revistas imagenes de objetos
creen una poesia con rima.

Flores, caja, colores,
papeldgrafo y
plumones.

Interviene
espontaneamente
sobre temas de la

vida cotidiana.




Sesion 6

ESTRATEGIA METODOLOGICA

MEDIOS Y
MATERIALES

INDICADORES

*JUGANDO CON RIMAS TENGO DERECHO A LA
EDUCACION”

Se organiza a los nifios en el aula formando un semicirculo,
para facilitar el trabajo colectivo frente al pizarrén.
La docente presenta a manera de sorpresa un papelote con
una rima escrita y con ilustraciones. La rima seleccionada
tendra relacion con la unidad didactica “El derecho a la
educacion”.
La docente invitara a un nifio para que voluntariamente
descubra lo que es y obtendremos los saberes previos:
i Qué es?
¢ Qué observamos?
¢, Qué dibujos encuentran?
;De qué tratard?
¢ Por qué dicen que trata de derecho a la educacion?
¢, Como se dieron cuenta?
¢ Qué tipo de texto sera? (una cancion, una poesia, una
rima, un cuento).
¢ Qué dira en el texto?
Los nifios realizan el fraseo del texto, y luego la docente
leera con buena entonacion y en voz alta la rima
haciendo énfasis en los sonidos que se repiten.
Se conversa con los nifios sobre la rima escuchada:

v' ¢ Qué tipo de texto es?

v' ¢ Qué vamos aprender el dia hoy?
Luego la docente declara el nombre del tema a trabajar,
anotandolo en la pizarra.
‘Aprendemos a decir rimas”
Se les motivara a encontrar las palabras que riman con
sonidos finales iguales, al identificarlas las pronuncian, se
acompafnara este momento con palmadas. Conversamos
con los nifos:
¢ Qué palabras riman?
;Con qué sonido terminan las palabras que riman?
; Qué otras palabras terminan como Educacion?
Luego mencionan una de las palabras que riman (se
empleara tarjetas Iéxicas para identificar las palabras que
riman en el texto presentado).
iLes gustd la rima? ;Por qué? (Dialogamos sobre las
caracteristicas que tiene las rimas: terminan las palabras
igual, suenan igual, etc.)

v" iLes gusta la rima? ;Por qué?

v' iLes gustaria jugar con las rimas?

S N RERS <

SO

Papelote, plumones,
skeyboock, lapices y
colores.

Incorpora a su
expresion
normas de

cortesia
sencillas y
cotidianas.




Se organiza a los nifios en grupo y se les entrega tarjetas
|éxicas para que cuando digan los nombres de los objetos
que ven, encuentren aquellas que riman.

Cada grupo presentan sus rimas a través de las tarjetas
|éxicas y los otros nifios y nifias identifican las palabras que
riman.

Los nifios individualmente en una hoja de aplicacion
encuentran palabras que riman y las unen con una flecha.
Se presenta una lamina y se dialoga con los nifios sobre el
derecho que tienen a la educacion

Decoran el derecho a la educacion

Sistematizamos la actividad con ayuda las tarjetas Iéxicas y
preguntandoles:

¢ Qué aprendimos hoy? ;Como logramos identificar las
palabras que riman? ;Qué palabras riman? ;Qué hicimos
primero? ;Luego que hicimos? ¢ Al final que hicimos?
Dialogamos con los nifios para promover la meta cognicion:
;,Como se sintieron? ;Fue dificil decir rimas? ;Por qué?
¢ Como superaron las dificultades encontradas? ;Fue
importante lo aprendido el dia de hoy? ;Por qué?

La docente registra la evaluacion.

Los nifios realizan la transferencia horizontal de lo
aprendido, para ello la docente indica a los nifios que
busquen en periédicos o revistas imagenes de objetos cuyos
nombres riman, que las recorten y formen un pequefio album
de rimas.




