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RESUMEN

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMEINTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA AMERICA.

El estudio estuvo planteado por el siguiente problema, ¢Cual es la relacién entre los
etilos de aprendizaje y rendimiento académico en la institucion educativa América? el
objetivo: se orienta a determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje
y rendimiento académico. Metodologia: es de tipo basica, nivel correlacional, metodo;
el método general es el cientifico y el método especifico es descriptivo, de disefio
correlacional descriptivo, en una muestra no probabilistico de 31 estudiantes del cuarto
grado de secundaria de la institucion educativa América de la localidad de
Huancavelica. El instrumento utilizado para la variable estilos de aprendizaje fue el
Cuestionario de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), adaptado a la
realidad peruana por Gallego R, (2002) y adaptado al castellano por Alonso (1991), y
para la variable rendimiento académico se utilizaron las actas de evaluacion de todas
las areas curriculares de educacion basica regular. El analisis estadistico se realizo a
través del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman. Los resultados nos
permiten conocer mediante el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman que
existe una relacién positiva débil con un valor de 0,223 que nos indica que existe una
correlacion baja entre ambas variables, es decir que hay otros factores diferentes a los
estilos de aprendizaje que estan determinando el rendimiento académico. Ademas,
dicha coeficiente de correlacion estd asociado a un valor probabilistico de 0,001 que
es menor a 0,05. Esto nos permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alterna de “existe una correlacion entre las variables estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en estudiantes del 4° de la institucion educativa América-
Huancavelica”, con el cual se confirma la hipotesis de investigacion. Conclusiones
existe una correlacion positiva muy debil entre ambas variables de estudio, estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de la institucion educativa
América.

Palabras clave: estilos de aprendizaje y rendimiento académico.

Xiii



ABSTRACT

LEARNING STYLES AND ACADEMIC IN THE AMERICA EDUCATIONAL
INSTITUTION

The study was posed by the following problem, what is the relationship between the
learning styles and academic performance in the America educational institution? The
objective: it is oriented to determine the relationship between learning styles and
academic performance. Methodology: it is of a basic type, correlational level, method;
the general method is scientific and the specific method is descriptive, with a
descriptive correlational design, in a non-probabilistic sample of 31 fourth-grade high
school students from the América educational institution in the town of Huancavelica.
The instrument used for the learning styles variable was the Honey-Alonso Learning
Styles Questionnaire (CHAEA), adapted to the Peruvian reality by Gallego R, (2002)
and adapted to Spanish by Alonso (1991), and for the variable academic performance,
the evaluation records of all the regular basic education curricular areas were used.
Statistical analysis was carried out through Spearman's Rho correlation coefficient.
The results allow us to know through Spearman's Rho correlation coefficient that there
is a weak positive relationship with a value of 0.223 that indicates that there is a low
correlation between both variables, that is, there are other factors other than the
learning styles that they are determining academic performance. Furthermore, said
correlation coefficient is associated with a probabilistic value of 0.001 which is less
than 0.05. This allows us to reject the null hypothesis and accept the alternative
hypothesis that “there is a correlation between the variables of learning styles and
academic performance in 4th grade students of the América-Huancavelica educational
institution”, with which the research hypothesis is confirmed. Conclusions There is a
very weak positive correlation between both study variables, learning styles and
academic in the America educational institution.

Keywords: learning styles and academic performance.
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INTRODUCCION

El rendimiento académico de los estudiantes constituye una de los problemas que
aqueja la educacion, por lo que es necesario abordar esta problemética a partir de un
analisis de la situacion actual del rendimiento academico de los estudiantes de
educacion basica regular, a partir del entorno donde se construye el aprendizaje, y los
estudiantes desarrollan sus propios estilos de aprendizajes. Por los que es necesario
identificar los estilos de aprendizaje que poseen los estudiantes y su relacion con el
rendimiento académico, y de manera para plantear determinadas estrategias de
ensefianza de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes y asi lograr mejor el

rendimiento académico.

En este sentido, presento el trabajo de investigacion titulado ESTILOS DE
APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA INSTITUCION
ECUCATIVA AMERICA, cuyo problema se plantea de la siguiente manera: ¢ Cuél es
la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en la institucion
educativa Ameérica?, teniendo el objetivo general, determinar la relacion que existe
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes
anteriormente mencionados y como objetivos especificos: Identificar los estilos de
aprendizaje en los estudiantes de la institucion educativa América, e ldentificar el
estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de la institucion educativa

América.

La hipoétesis que se ha planteado al inicio d la investigacion fue: Entre los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de la institucion educativa

Ameérica existe una relacion positiva.

El disefio empleado fue descriptivo correlacionar y nos sirvié para la recopilacién de
datos para su tratamiento estadistico en el proceso de investigacion, para lo cual se
utilizé el método descriptivo, la técnica de encuesta para identificar los estilos de
aprendizaje y el analisis documental para recolectar datos sobre el rendimiento
académico. Asimismo, se emple6 el Cuestionario Honey-Alonso de Aprendizaje,
(Alonso, Gallego y Honey, 1994) que cuenta con 80 preguntas cerradas, para

identificar los estilos de aprendizaje; la ficha de analisis de contenido, consistio en la
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revision de actas y registros académicos, para obtener la informacion sobre el

rendimiento académico.

Los resultados nos permitieron conocer que el coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman tiene un valor de 0,223 demostrando que existe una correlacion baja entre
ambas variables, es decir que hay otros factores diferentes a los estilos de aprendizaje
que estan determinando el rendimiento académico. Ademas, dicha coeficiente de
correlacion esta asociado a un valor probabilistico de 0,001 que es menor a 0,05.

El informe de investigacion consta de cuatro capitulos debidamente estructurados.

El capitulo I aborda el problema de investigacion y dentro de él se desarrollan el
planteamiento y la formulacion de problema, los objetivos de investigacion, la
justificacion.

El capitulo Il corresponde al marco tedrico, donde se exponen los antecedentes del
estudio, las bases tedricas sobre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico,
la hipétesis de investigacion, la definicion de términos basicos y la operacionalizacion
de variables.

En el capitulo 111, referida a la metodologia de investigacion, se desarrollan el tipo y
nivel de investigacion, método y disefio de investigacion, la poblaciéon y muestra, las
técnicas e instrumentos de investigacion y las técnicas de procesamiento de
informacion.

En el capitulo 1V, se presenta los resultados de manera sistematizada de acuerdo a los
objetivos de investigacion, con la respectiva discusion de resultados.

Finalmente se exponen las conclusiones, recomendaciones, la referencia bibliografica

y los anexos.
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CAPITULO |

PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema
En la actualidad estamos inmersos en continuos cambios econémicos, sociales,
tecnoldgicos, culturales y politicos, por ende el docente se enfrenta a varios
problemas que trascienden en el proceso educativo, los conocimientos se van
profundizando y multiplicando con mas fuerza de acuerdo al avance de la ciencia
y la tecnologia, por ello es necesario el aprendizaje que los estudiantes aprendan
por si mismos, a dirigir su propio aprendizaje a través del domino consiente de

sus métodos y estrategias.

Para Raymondi (2012), uno de los problemas en el proceso educativo esta
referido al rendimiento académico de los estudiantes, siendo importante buscar
alternativas que contribuyan con su mejoramiento ya que es fundamental para
poder desenvolverse con éxito en un moderno, asimismo, considerando que se
vive un entorno donde contribuir una cultura de aprendizaje no es facil, ya que
demandan establecer modelos apropiados y utiles para disefiar ambientes o

escenarios de aprendizaje, de acuerdo a su forma de aprender.
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En el Per( la gran mayoria de los docentes tienen dificultades para reconocer los
estilos de aprendizaje de los estudiantes y si los reconocen no trabajan
adecuadamente en ellos, pudiendo deducirse que, como resultado de esta
dificultad, en la mayoria de las instituciones estatales a nivel nacional, no se
brinda una orientacion y adecuado tratamiento a los estilos de aprendizaje del

estudiante, constituyendo un motivo de preocupacion y alarma.

Los resultados de aprendizaje para América Latina segun PISA 2018, las cuales
participan: Brasil, Argentina, Chile, Colombia, México, Uruguay, Costa Rica,
Republica Dominicana y Perd. Segun BBC NEWS, (2019) Todos los paises
latinoamericanos evaluados obtuvieron una clasificacion inferior a la del
promedio de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE) en las tres areas curriculares. A su vez BBC MUNDO,(2019) menciona
que Perd, Argentina, Brasil y Colombia, cuyos estudiantes tienen un nivel méas
bajo en areas como las Matematicas, ciencia y lectura. Presentando mayor
cantidad de alumnos de 15 afios por debajo del promedio de rendimiento Escolar.
Per0 es el pais con el mayor porcentaje de estudiantes de 15 afios que no superan
el promedio establecido por la OCDE tanto en lectura (60%) como en ciencia
(68,5%). Ademas, es el segundo peor situado en matematicas (74,6%), solo por

detras de Indonesia.

El Ministerio de Educacion (2017) informa que, en el caso de Perq, entre el 56%
y el 61% de los estudiantes se ubican en los niveles mas bajos de desempefio.
Esto significa que, més de la mitad de los estudiantes peruanos no logran
demostrar un manejo adecuado de los distintos contenidos, asi como las
habilidades cientificas basicas evaluadas en PISA. Una posible causa son las
sesiones de clase, usualmente se desarrollan una gran cantidad de ejes tematicos
bajo un enfoque de memorizacion de datos, aunque Peru ha mejorado, en la
ultima aplicacion el 28% de los estudiantes logra desarrollar solo las
competencias basicas sefialadas por PISA; Sin embargo, existe un 58% de
estudiantes que aun se encuentra por debajo del nivel basico. Estos resultados
comprenden las ocho sub escalas medidas en la prueba de ciencia, agrupadas en

procesos, conocimientos y tipos de conocimientos de contenido. Estos resultados
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nos hacen ver la realidad educativa en nuestro pais, estudiantes con bajo
rendimiento académico, esto podria orientar la discusion sobre el planteamiento
de posibles politicas educativas que contribuyan a impulsar los aprendizajes de

los estudiantes de manera mas integrada.

La educacion en Huancavelica sigue siendo un problema algido, debido al
abandono y falta de compromiso de las autoridades que gobiernan, administran
y que deberian velar por los intereses de nuestra region, destacandose entre ellos
el sector educativo que deberia ser una de los priorizados para atencion
inmediata, ya que segun la Gltima Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) 2019
que son evaluados todos los estudiantes del nivel de 2° grado de Secundaria,
especificamente en las areas de Comunicacion, Matematica, y Ciencia
Tecnologia. En ello la region Huancavelica pone en evidencia el bajo nivel de
aprendizaje y rendimiento académico, siendo una de las regiones con pésimos
resultados, tal realidad se puede evidenciar en los resultados del informe por
regiones que publicé el MINEDU (2020) en Comunicacion el 33,6% de los
estudiantes se encuentran en el nivel previo al inicio, el 47,6% en el nivel inicio,
el 14,4% en proceso y el 4,5% de los estudiantes en el nivel satisfactorio; en el
area de matematica el 49,1% de los estudiantes se ubican en el nivel de previo
al inicio, el 31,1 % en el nivel inicio, el 11,7% en proceso, el 8,1% de los
estudiantes en el nivel satisfactorio; en los resultados de Ciencia y Tecnologia,
el 18,7% de estudiantes se encuentra en el nivel previo al inicio, el 52,7% en el
nivel inicio, el 24,3% en el nivel de proceso, el 4,4% de estudiantes se encuentra
en el nivel satisfactorio. Como se muestra en los resultados, los estudiantes se

ubican en un nivel bajo (nivel previo al inicio e inicio).

El conocimiento de los estilos de aprendizaje de los estudiantes se convierte en
una herramienta béasica e importante para el docente, de manera tal que pueda
abordar estrategias didacticas para impulsar el desarrollo de sus aprendizajes. Es
por ello que este estudio busca identificar tales estilos como aporte a la accion

didactica docente.
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1.2 Formulacién del problema

¢Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento acadéemico

de los estudiantes en la institucion educativa América?

1.3 Objetivos del estudio

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico de los estudiantes en la institucion educativa

América.

1.3.2 Objetivos especificos

a)

b)

c)

d)

Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes en la institucion
educativa Ameérica.

Identificar el rendimiento académico de los estudiantes en la institucion
educativa Ameérica.

Establecer la relacion entre el estilo de aprendizaje activo y el
rendimiento académico de los estudiantes en la institucién educativa
América.

Establecer la relacion entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el
rendimiento académico de los estudiantes en la institucién educativa
América.

Establecer la relacion entre el estilo de aprendizaje teoérico y el
rendimiento académico de los estudiantes en la institucion educativa
América.

Establecer la relacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el
rendimiento académico de los estudiantes den la institucion educativa

América.
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1.4 Justificacion

El estudio responde a la necesidad de identificar los estilos de aprendizaje de los
estudiantes en la institucion educativa América. Debido a la incidencia de bajo
rendimiento académico y como un aporte al conocimiento sobre estilos de

aprendizaje discente para los docentes.

Alanis P y Gutierrez D, (2011), indica, es un hecho innegable, preocupante y
notorio que el proceso de ensefianza y aprendizaje se lleva a cabo de acuerdo a
la forma y estilo de ensefianza del maestro, y esto trae como consecuencia
aprendizajes deficientes, improvisacion docente y carencia de una investigacion
educativa, por lo cual, ante esta situacion se plantea la necesidad instruir a los
docentes en metodologias de ensefianza, basadas en las necesidades de los
educandos y su forma de aprender, para que estos tengan aprendizajes

significativos.

Es importante debido a que contribuira con los estudiantes, pues al conocer sus
estilos de aprendizaje podran mejorar su rendimiento académico a partir de un
aprendizaje consciente, ademas contribuird con los docentes porque al conocer
los estilos de aprendizaje de sus estudiantes, podran adecuar sus estrategias

didacticas con mira a la mejora del rendimiento académico de sus pupilos.

Ademas, los resultados de este estudio constituirdn antecedente para futuras

investigaciones.

1.5 Limitaciones

En la presente investigacion se tuvo como limitaciones las siguientes:

El tipo de muestra no probabilistico en cantidad de estudiantes que se tomd,
nos limita que los resultados de esta investigacién no se pueden generalizar a

toda la poblacion estudiantil si no solo a la muestra tomada.

Los antecedentes tomados también nos limitaron para llegar a una buena
discusion por que se tomaron a poblaciones de educacién bésica superior y

educacion basica regular. Lo mas viable fue trabajar con antecedentes
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exclusivamente estudiantes de educacion secundaria, ya que los estudiantes de

educacidn superior cuentan con estilos de aprendizaje méas establecidos.

22



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
Indagando por los repositorios de las bibliotecas de las diferentes universidades
se encontraron las siguientes investigaciones relacionadas con el problema
planteado en el tema sobre estilos de aprendizaje y rendimiento académico las

cuales son:
Internacional

Ortiz (2013), publicada en su articulo Estilos de aprendizaje y Rendimiento
Académico en estudiantes de ingenieria en México, planteada ¢Qué relacion
existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes de diferentes carreras de ingenieria del Instituto Tecnologico de
Motul, México? Con una muestra de 170 estudiantes de cuatro carreras de
ingenieria. Concluye que el estilo de aprendizaje predominante fue el reflexivo.
Se encontré también una relacion positiva significativa entre el estilo de

aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico.

Ossa (2013), en su articulo publicado Estilos de Aprendizaje y Rendimiento
Académico en estudiantes de pedagogia de Educacion General Basica, responde
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a la siguiente interrogante ¢ Qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en estudiantes de Pedagogia de Educacion General
Basica (primaria) de la universidad la Bio Bio de Chile? Se trabajé con una
poblacién de 71 estudiantes. Los resultados muestran un predominio del estilo
de aprendizaje reflexivo, asi también se observa un nivel de relacion positiva y
significativa, aunque medianamente baja, entre el rendimiento académico, y los

estilos de aprendizaje tedrico (r=0,291) y reflexivo (r=0,237).

Guerrero & Esguerra, (2010)publicada en su articulo estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en estudiantes de Psicologia, responden a la interrogante
¢ Qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de Psicologia de la Universidad Santo Tomas? Con una poblacion de
159 estudiantes de primero a décimo semestre, Los resultados evidenciaron que
todos los estilos de aprendizaje se encuentran presentes en el grupo de
estudiantes de Psicologia de la USTA evaluados. Este grupo tiende mas al estilo
reflexivo. Se observd que existe relacion significativa entre los modos de
aprendizaje y el rendimiento académico, especialmente, en los estudiantes que

muestran estilo activo y en los que expresan estilo reflexivo.
Nacional

Parian (2015), en su investigacion titulada “ estilos de aprendizaje y rendimiento
academico en el area de matematica en estudiantes del 5° de educacion
secundaria de colegios publicos de distrito de Ayacucho”, formulada ;cual es la
relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento
académico del area de matematica en estudiantes del quinto grado de educacién
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014?, la poblacién y
la muestra que se utilizo es de 819 estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de las instituciones educativas publicas “San Juan”, “Meliton
Carbajal”, “Luis Carranza” y “Mariscal Céceres” del distrito de Ayacucho, esta
investigacion Concluye el estilo de aprendizaje es el reflexivo, con un resultado

el 92% del total de estudiantes en estudio, y con menor predominio de estilo de
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aprendizaje activo con 73%. También los estilos de aprendizaje se relacionan

significativamente e inversa con el rendimiento académico.

Gomez (2018) en su investigacion titulada Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de Derecho de la Universidad San Pedro, Sullana
2017, planteada ¢Cual es la relacion entre los estilos de aprendizajes y el
rendimiento académico de estudiantes de 2° ciclo de la Escuela Profesional de
Derecho en el Semestre 2017-1 de la USP — Sullana, 2017?, con una muestra de
Tipo No Probabilistica e Intencional; conformada por 21 estudiantes. Usando el
coeficiente de correlacién de Pearson se ha obtenido para el estilo Activounr =
0.958; para el estilo Reflexivo r = 0.62; para el estilo Teorico r = 0.541; y para
el estilo Pragmatico r = 0.335; lo que nos indica relaciones positivas directas;
siendo mayor la relacion por el estilo Activo. Esto nos permite indicar que el
estilo Activo tiene mejor relacion con el rendimiento académico de los

estudiantes.

Amarillo y Ventura (2014) en su investigacion planteada, ¢cudl es la relacion
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de
la especialidad de geografia de la Facultad de ciencias sociales y humanidades
de la Universidad Nacional de Educacion Enriqgue Guzman Y valle, 2012?, La
poblacion 96 estudiantes y el tamafio de muestra quedara constituida por 77
estudiantes. Esta investigacion concluye de la siguiente manera: de acuerdo a los
resultados obtenidos (0.6839, existe una correlacion buena entre los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de la Especialidad de
Geografia de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad
Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, 2012(p=0.000).

Local

Santaria (2018) en su investigacion titulada, Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico responde a la siguiente interrogante ;De qué manera influye los
estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en los estudiantes de
educacion inicial de la institucion educativa Mercedes Dibos de Camino de la

provincia de Ica, 2017?, la poblacion que se utilizé es de 120 estudiantes, esta
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investigacion concluye, existe una relacion significativa entre el estilo
pragmatico y el rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Inicial
de la institucion Educativa “Mercedes Dibos de Camino” de la provincia de Ica.
Donde el estilo de aprendizaje pragmatico tuvo la preferencia mas alta, sequido

del activo, el tedrico y finalmente el reflexivo.

Nahuincopa y Paucar(2015)en su investigacion titulada Relacion de estilos de
aprendizaje del modelo Honey-Medford y el rendimiento académico en
estudiantes de la Facultad de enfermeria, (existe relacion de estilos de
aprendizaje del modelo Honey-Mumford y el rendimiento de estudiantes de la
facultad de enfermeria de la Universidad Nacional de Huancavelica?, la
poblacion con que se utilizo es 384 estudiantes matriculados en el afio académico
2014-1. Los resultados de esta investigacion indican que no existe relacion entre
el nivel de preferencia de cada uno de los estilos de aprendizaje del modelo
Honey- Mumford (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico) con el rendimiento
académico. También los resultados muestran que 43,5% de estudiantes tienen un
nivel de preferencia moderado el estilo de aprendizaje activo, el 58.5% de
estudiantes tienen un nivel de presencia moderado del estilo de aprendizaje
reflexivo, el 32,6% de estudiantes tienes un nivel de preferencia moderado del
estilo de aprendizaje tedrico, el 31,1, de estudiantes tienen un nivel de
preferencia muy alta del estilo de aprendizaje pragmatico. ElI 83,93% de

estudiantes de la facultad de enfermeria tiene un rendimiento académico regular.

Paytan (2018), en su investigacion titulada, estilos de aprendizaje y su relacion
con el rendimiento académico de los alumnos de la Institucion Educativa N°
36223 de Huanca Huanca, provincia de Angaraes. Planteada ¢ qué relacion existe
entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de 4°
grado de primaria de la institucion educativa N° 36223 de Huanca Huanca,
provincia de Angaraes?, la poblacion de estudio estuvo conformada por 199
estudiantes pertenecientes a la Institucion Educativa de primaria N° 36223 del
distrito de Huanca Huanca-Angaraes. Concluye, los estilos de aprendizaje se
relacionan significativamente con el rendimiento académico. Tambiéen indica

que existe un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.699 que representa una
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relacion muy significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento

académico.
2.2. Bases tedricos

2.2.1. Estilos de aprendizaje
2.2.1.1.Definicion de Aprendizaje

El aprendizaje es el resultado de procesos cognitivos individuales a través
de las cuales se asimila la informacion y que luego se puede aplicar en
contextos diferentes de los contextos en los que se aprendio; se construyen
representaciones mentales significativas y funcionales (conocimiento).
Implica un cambio en el potencial de comportamiento como resultado de
una préactica o experiencia. Aprender no se trata solo de adquirir nuevos
conocimientos, sino también de consolidar, reestructurar, eliminar

conocimientos que ya tenemos (Grados R. (2017).

Se podria decir por tanto que el aprendizaje es el cambio de la conducta de
un individuo como resultado de una experiencia y en la que se adquiere

nuevos conocimientos.

2.2.1.2.¢.Qué son los estilos de aprendizaje?
Los estilos de aprendizaje son métodos o estrategias que el alumno utiliza
al momento de estudiar, y/o caracteristicas personales que muchaas veces
no son percibidas y utilizadas por los mismos estudiantes, tambien son
distintas formas o maneras que el estudinate busca aprender al momento de

recibir inforacion.

Para Moran, J, (2018) el estilo de aprendizaje es el conjunto de
caracteristicas psicoldgicas, rasgos cognitivos, afectivos y fisiol6gicos que
suelen expresarse conjuntamente cuando una persona debe enfrentar una
situacion de aprendizaje. Los rasgos cognitivos tienen que ver con la forma
en que los estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan
conceptos, interpretan la informacion resuelve los problemas, seleccionan
medios de representacion. Los rasgos afectivos se vinculan con las

motivaciones y expectativas que influyen en el aprendizaje, mientras que
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2, 2alnit

los rasgos fisioldgicos estan relacionados con el biotipo y el biorritmo del

estudiante.

El estilo de aprendizaje, es un complejo de caracteristicas relacionadas en
que el todo es mayor que sus partes. El estilo de aprendizaje es un Gestalt
que combina las operaciones internas y externas derivadas a la
neurobiologia personalidad y de desarrollo del individuo y que se refleja en
el comportamiento del aprendiz. El estilo de aprendizaje en este modelo
representa tanto las caracteristicas hereditarias como las influencias
ambientales (Jefe y Ferrel, 1990. Citado por Salas, R. (2008))

Dimensiones de los estilos de aprendizaje
En el presente trabajo se hara uso de los estilos de aprendizaje segun Honey
y Munford citado por Moran, J, (2018), los agrupa en cuatro estilos las

cuales son: estilos de aprendizaje activo, reflexivo, tedrico y pragmatico
a. Estilo de aprendizaje Activo

Los alumnos activos se involucran totalmente y sin perjuicios en las
experiencias nuevas. Disfrutan el momento presente y se dejan llevar por
los acontecimientos. Suelen ser entusiastas ante lo nuevo y tienden a
actuar primero y pensar después en las consecuencias. Llenan sus ideas
de actividades y tan pronto disminuye el encanto de una de ellas se lanza
a la siguiente. Les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar
los proyectos, les gusta trabajar rodeados de gente, pro siendo el centro

de las actividades.

» Cuando se | » Cuando » Coordinacién de trabajo en pequefios
lanzan a| tienen que | grupos, evitando actividades en grupos

una adoptar un | grandes.

actividad papel > Elaboracion de resimenes, a partir de
que les | pasivo. articulos y conferencias.

presente un | » Cuando » Participacion en clases en las que primen
desafio. realizan las actividades préacticas.

actividades | > Puesta en comun de ideas.
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» Cuando cortas o de |» Consulta de bibliografia.
realizan resultado” | > Asistencia a clases con un enfoque ludico.
actividades | » Cuando »Empleo de la TIC (videos, audio,
cortas e de | hay fotografia, internet, aplicaciones
resultado emocion, informaticas, etc.) para la realizacion de
inmediato. drama y | tareas.
» Cuando crisis. » Intercambio de apuntes.
hay » Para examen tipo test, estudio grupal; para
emocion, pruebas de desarrollo, estudio individual.
drama vy > Elaboracion de mapas conceptuales con
crisis. palabras clave.
> Puesta en préctica de lo aprendido en
clase.
> Utilizacion de Powert Point para sintetizar
lo més importante.
> Interaccion profesor-alumno en clases
dinamicas.

Los estudiantes activos tienen las siguientes caracteristicas:

e Los estudiantes activos se involucran totalmente y sin prejuicios en las
experiencias nuevas.

e Disfruta del momento presente y se dejan llevar por los
acontecimientos.

e Suelen ser entusiastas ante lo nuevo y tienden a actuar primero y pensar
después en las consecuencias.

e Les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar los proyectos,
les gusta trabajar rodeado de gente, pero siendo el centro de las

actividades.
Para este estilo se haran las siguientes preguntas.

1. Muchas veces actu6 sin mirar las consecuencias.

2. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las
personas.

3. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido
como actuar reflexivamente.

4. Procuro estar al tanto de los que ocurre aqui y ahora.

5. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.
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10.

14

12.
irgs

14.
5.
16.
i 71
18.
19.
20.

Crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.
Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que
planificar todo previamente.

Me siento incomodo con las personas calladas y demasiado
analiticas.

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en
el pasado o en el futuro.

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los de discusion.

Creo que es necesario saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

En conjunto hablo mas que escucho.

Me gusta buscar nuevas experiencias.

Cuando algo va mal le quito importancia y trato de hacerlo mejor
. me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

Con frecuencias soy una de las personas que mas anima la fiesta.
Me aburro en seguida con el trabajo metodico y minucioso.

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

b. Estilo de Aprendizaje Reflexivo

Los alumnos reflexivos tienden a adoptar la postura de un observador que

analiza sus experiencias desde muchas perspectivas distintas. Recogen

datos y los analizan detalladamente antes de llegar a una conclusion. Para

ellos

lo més importante es esa recogida de datos y su analisis

concienzudo, asi que procuran posponer las conclusiones todos los que

pueden. Son precavidos y analizan todas las implicaciones de cualquier

accion antes de ponerse en movimiento. En las reuniones observan y

escuchan antes de hablar, procurando pasar desapercibidos.
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» Cuando
pueden
adoptar la
postura  del
observador.

» Cuando
pueden
ofrecer
observaciones
y analizar la
situacion.

> Cuando
pueden
pensar antes
de actuar.

» Cuando se les
fuerza en
convertirse en
el centro de la

atencion.

» Cuando se les
apresura de
una

creatividad a
otra.

» Cuando
tienen que
actuar sin
poder
planificar

previamente

Y YV V VVV V

VAR

>

Asistencia a clases magistral con
PowerPoint.

Elaboracion de resimenes vy
esquemas de los temas.

Asistencia a clase donde el
profesor ponga variados ejemplos
gue permitan la reflexion.
Elaboracion de esquemas muy
breves que permitan luego
desarrollarse.

Trabajos con TIC y busqueda
bibliogréfica.

llevar los trabajos al dia.

Pasar los apuntes de clase a limpio.
Llevar a cabo trabajos individuales
a partir de temas propuestos.

Blsqueda en  internet  de
informacién dtil relevante.

Recogida de opiniones del
profesor o de compafieros Yy

compararlas con las propias.
Estudio de forma individual para
realizar el repaso con otros
comparieros.

Elaboracion de cuadros resimenes
con ideas importantes.

Reflexion critica sobre articulos o
textos breves.

Empleo de las TIC
complemento de libros.
Trabajo en grupo, donde cada

como

miembro aporta a ideas para
terminar antes la tarea.
Memorizacion mediante

nemotécnicas: reescribir lo leido y
analizarlo varias veces; leer en voz
alta repetidamente lo que hay que
estudiar, hacer frases con palabras
dificiles y acrdsticos.

Realizacion de los trabajos en
papel, cuidando estructuracion, el
orden y la limpieza.

Reflexion sobre toderos aprendido.

Los estudiantes reflexivos tienen las siguientes caracteristicas.

e Tienden a adoptar la postura de un observador que analiza sus

experiencias desde muchas perspectivas distintas.
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Recogen datos y los analizan detalladamente antes de legar a una
conclusion.

Para ellos lo mas importante es la recoleccion de datos y su analisis
concienzudo, asi que procuran posponerlos las conclusiones todo
lo que pueden.

En las reuniones observas y escuchan antes de hablar, procurando
pasar desapercibidos.

Son precavidos y analizan todas las implicaciones de cualquier

accion antes de ponerse en movimiento.

Para este estilo se harén las siguientes preguntas.

1.

© 00 SO ECn

10.

11.
12.

13.

Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo
a conciencia.

Escucho con mas frecuencia que hablo.

Cuando poseo cualquier informacidn, trato de interpretar bien antes
de manifestar alguna conclusion.

Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e
inconveniencias.

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

Soy cauteloso a la hora de sacar conclusiones.

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion.
Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.
En las discusiones me gusta observar como actlan los demas
participantes.

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir
un plazo.

Me molesta las personas que siempre desean apresurar las cosas.
Pienso que son mas conscientes las decisiones fundamentales en
un minucioso analisis que las basadas en la intuicion.

Prefiero distanciamiento de los hechos y observarlos desde otras

perspectivas.
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14. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con
charlas vacias.
15. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un
trabajo.
16. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.
17. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel
secundario antes que usar el/la lider o el /la que mas participa.
18. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.
19. El trabajar a conciencias me llena de satisfaccion y orgullo.
20. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.
c. Estilo de Aprendizaje Tedrico
Los alumnos tedricos adaptan e integran las observaciones que realizan
en teorias complejas y bien fundamentadas I6gicamente. Piensan de
forma secuencial y paso a paso, integrando hechos dispares en teorias
coherentes. Les gusta analizar y sintetizar la informacion y su sistema de
valores premia la l6gica y la racionalidad. Se sienten incomodos con los
juicios subjetivos, las técnicas del pensamiento lateral y las actividades
faltas de légica clara.

conceptos que
presentan un
desafio.
Cuando tienen
oportunidad
de preguntar e
indagar.

que enfaticen
las emociones y
los
sentimientos.
Cuando tienen
que actuar sin
un fundamento
tedrico.

A partir de | Con actividades | > Asistencia a clases y
modelos, que impliquen planteamiento de dudas.
teorias, ambigliedad e Estudio individual para
sistemas con | incertidumbre. concentrase mejor.

ideas y | En situaciones Resolucién de problemas y

ejercicios conflictivos.
Formulacion de preguntas entre
los comparieros para afianzar su
autoestima.

Realizacion  de  actividades
concretas y claras, evitando el

exceso de informacion
redundante.
Fomento del ambiente

participativo en clase.
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» Participacion en actividades que
permitan la  bdsqueda de
informacion e internet, mas que
en la biblioteca.

» Asistencia imprescindible clase.

» Utilizacion de  plataformas
educativos online, como Moodle.

» Empleo de técnicas de estudio,
como el subrayado y los
resumenes de libros y apuntes.

» Planteamiento de dudas al
profesor-tutor para que sean
resueltas por este.

Los estudiantes tedricos tienen las siguientes caracteristicas.

e Piensa de forma secuencial y paso a paso, integrando hechos
dispares en teorias coherentes.

e Les gusta analizar y sintetizar la informacion y su sistema de
valores premia la ldgica y la racionalidad.

e Adaptan e integran las observaciones que realizan en teorias
complejas y bien fundamentadas l6gicamente.

e Se sienten incomodos con los juicios subjetivos y las técnicas

de pensamiento lateral y las actividades fuera de la logica clara.
Para el presente estilo se realizaron las siguientes preguntas.

1. Estoy seguro de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta” bien
y lo que estd mal.

2. Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y
paso a paso.

3. Me interesas saber cuales son los sistemas de valores de los demas
y con qué criterios actuan.

4. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio,
haciendo ejercicio regularmente.

5. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta

sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.
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10.
Bl
12.

3
14.
b

il
1ng
18.

19,
20.

Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de
valores. Tengo principios y los sigo.

Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo.
Prefiero mantener relaciones distintas.

Me gusta ser creativo, romper estructuras.

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

Tiendo a ser perfeccionista.

Detecto frecuentemente las inconsistencias y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

Estoy convencido que deber imponerse y el razonamiento.
Siempre tarto de conseguir conclusiones e ideas claras.

Observo que, con frecuencia, soy uno de los mas objetivos y
desapasionados en las discusiones.

Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

Me molestan las personas que no acttan con logica.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias
en que se basan.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

d. Estilo de Aprendizaje pragmatico

A los alumnos pragmaticos les gusta probar ideas, teorias y técnicas

nuevas, y comprobar si funcionan en la practica. Les gusta buscar ideas

y ponerlas en practica inmediatamente, les aburren e impacientan las

largas discusiones discutiendo la misma idea de forma interminable. Son

basicamente gente practica, apegada a la realidad, ala que le gusta tomar

decisiones y resolver problemas. Los problemas son un desafio y siempre

estan buscando una manera mejor de hacer las cosas.
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e Con actividades
gue relacionan
la teoria y la
préctica.

e Cuando ven a
los demas hacer
algo.

e Cuando tienen
la posibilidad
de poner en
préctica
inmediatamente
lo que han
aprendido.

e Cuando lo

que aprenden
no se
relaciona con
sus
necesidades
inmediatas.
Con aquellas
actividades
que no tienen
una finalidad
aparente.
Cuando lo
que hacen no
esta
relacionado
con la
realidad.

Elaboracion de cuadros
esquematicos.

Utilizacién de repeticiones para
memorizar.

Asistencia a clases que presenten
un planteamiento atil que le
ayuden a aprender.

Participacibn  en  examenes
parciales antes que en finales.
Estudio con resimenes vy
esquemas claros elaborados por
ellos mismos.

Actividades  motivadoras vy
variadas, que les animen a
estudiar.

Toma de apuntes en clase.
Lectura y subrayado de apuntes.
Lectura de libros de forma
voluntaria.

Trabajo individual y voluntario.
Participacion en clases que tengan
contenidos  sorprendentes y
actividades creativas y dinamicas.
Realizacion de actividades que
relacionen las teorias con la
practica.

Los estudiantes pragmaticos tienen las siguientes caracteristicas.

e Les gusta probar ideas, teorias y técnicas nuevas y comprobar
si funcionan en la préctica.

e Les gusta buscar ideas y ponerlas en practicas.

e Los problemas son un desafio y siempre estan buscando una
manera mejor de hacer las cosas.

e Son basicamente gente practica, apegada a la realidad, a la que
le gusta tomar decisiones y resolver problemas.

e Les aburre e impaciente las largas discusiones, sobre la misma

idea.
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OB RIS 22 M

L1
17§
13.

14.
15.

16.

174

18.

19.

20.

Para este estilo se realizaron las siguientes preguntas.

Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos

Creo que lo més importante es que las cosas funcionan.

Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar
como ponerla en préactica.

Admito y me ajusto a nomas solo si me sirven para lograr mis
objetivos.

Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

Me gustan mas las personas realistas y concretas que las teorias.
Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y novedades.
Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor préctico.
En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

. A menudo caigo en cuenta de otras formas mejores y mas préacticas

de hacer las cosas.

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de temas.
Me impacienta cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes.

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los
demas centrados en el tema, evitando divagaciones.

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo préacticas.
Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi
trabajo.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus

sentimientos.
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2.2.14.

a)

b)

Factores que influyen en los estilos de aprendizaje

Para Moréan J. (2018) la diversidad en los estilos de aprendizaje que se
produce en el &mbito educativo es el resultado de diversos factores, como
por ejemplo los factores sociales, econdmicos, culturales, geograficos y
religiosos, asi como la motivacion, el bagaje cultural previo y la edad. Pero
estos factores no explican porque con frecuencia nos encontramos con
alumnos con la misma motivacion y de la misma edad y bagaje cultural que,
sin embargo, aprenden de distinta manera, de tal forma que, mientras a uno
se le da muy bien de gramatica. Esas diferencias se podrian deberse, sin
embargo, a su distinta manera de aprender; ya que no todos aprendemos
igual, ni a la misma velocidad. En un grupo, cada persona puede aprender
de manera distinta, tener distintas dudas y avanzar mas en un area que en
otras. A continuacion, especifico muchos de los factores que pueden influir

en el proceso de aprendizaje.

El interés

Del alumno se puede traducir como la inclinacion hacia la instruccion y
hacia determinadas tareas educativas que se llevan a cabo en el aula de
educacion y que permiten conseguir un aprendizaje significativo por parte

del alumno.

Por ello, el profesor debe llevar a cabo una serie de medidas curriculares
teniendo en cuenta el estilo de aprendizaje de sus alumnos que consigna

despertar su intereés.

La motivacion

Supone trabajar con una mitologia que consigna estimular sus intereses.
Debemos tener en cuenta los contenidos presentados, el modo de
presentarlos, los recursos empleados y, sobre todo, la interaccion entre el
alumno y el profesor. La motivacion del alumno se caracteriza
principalmente por el tipo de estimulos que recibe, tanto en el ambito

escolar como en el &mbito social. Para ello, debemos analizar y distinguir
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aquello grupos que lo estimulan: la familia, el entorno social, los
compafieros, la accién educadora y el curriculo.

c) Estilos cognitivos
La diversidad cognitiva en el aula dependera, siguiendo lo que hemos
visto, de la personalidad y de la forma que tenga el alumno de ver el medio
que lo rodea.

d) Capacidades
Se refiere a los conocimientos, actitudes y habilidades que se desarrolla de
manera escolar y no escolar, las cuales permiten razonar, pensar, moverse,
controlar el propio cuerpo, relacionarse con los demés y actuar de forma
autonoma. Cabe destacar que, a pesar de haber recibido las mismas
ensefianzas y estar escolarizados en el mismo curso, los conocimientos
previos de los alumnos pueden ser diferentes debido a las caracteristicas
personales de cada uno.

e) Necesidades
Todos los alumnos precisan, a lo largo de su escolaridad, diversas ayudas
pedagogicas de tipo personal, técnico o material con el fin de asegurar el
logro de los fines generales de la educacion.

f) Cultura
Como hemos sefialado, en el aula se produce situaciones de diversidad de
culturas ente la cual el centro escolar, a nivel general, y el profesor, en el
aula, deben tomar las medidas adecuadas para que se produzca una
valoracion positiva de la diferente cultura, eliminando cualquier tipo de

exclusion o rechazo por razones de raza, creencias, etc.

2.2.1.5. Caracteristicas de estilos de aprendizaje
Revilla citado por Rettis, H. (2006) destaca, finalmente, algunas
caracteristicas de estilos de aprendizaje: son relativamente estables aunque
pueden cambiar; pueden ser diferentes; en situaciones diferentes; son
susceptibles de mejorarse; y cundo a los alumnos se les ensefia segun sus

propios estilos de aprendizaje, aprenden con mas efectividad.
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No hay estilos de aprendizaje mejor a los demas, pero si existen estilos de

aprendizaje dominantes en cada persona, ya que existen diferentes

caracteristicas de alumnos.

Los estilos de aprendizaje planteados por el MINEDU vy sus caracteristicas

de los alumnos.

Arriesgado,
animador,
descubridor,
espontaneo,
improvisado
r,

innovador,
conversador
voluntarioso

, divertido.

Receptivo,
analitico,
ponderado,
concienzudo,
observador,
paciente,
detallista,
prudente,
investigador.

Ldgico,
metodico,
critico,
objetivo,
estructurado,
sistematico,
pensador,
razonador,

ordenador.

Practico,
eficaz, directo,
experimentado,
realista,  (til,
positivo,
rapido,
concreto,
decidido, claro,
planificador,

objetivo.

2.2.1.6. Importancia de los estilos de aprendizaje

Durante los altimos afios los estilos de aprendizaje han cobrado mucha

importancia debido a que el modelo educativo pretende una nueva forma de

concebir, abordar y trabajar el aprendizaje, que faciliten el logro de objetivos

educacionales propiciando un conjunto de actividades de aprendizaje, las

cuales normalmente se utilizan mediante estrategias o técnicas de

ensefanza.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje es primordial que el docente

conozca los estilos de aprendizaje que poseen sus alumnos. Cada estudiante

aprende de diferente manera, por lo que detectarlo sirve para poder crear

ambiente de aprendizaje y que propicien el aprender a aprender: A mayor

emocién en el aprendizaje mayor produccion. Por esto es apropiado que los
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docentes cuenten con conocimientos respecto a nuevas tematicas educativas
y sobre todo las pongan en préctica., sefiala (Martinez 2007 citado por
Paytan A. (2018)

No dominar el disefio de estrategias y métodos cientificos en el que hacer
educativo, es evidencia de falta de formacion docente, implica ademas la
preparacion académica, una limitante para generar un ambiente de
intercambio y de relacion con los estudiantes, lo cual pudiera ser la causa de
la alta proporcién de estudiantes desaprobados, desertores o con un bajo
nivel de preparacion para incorporarse al campo laboral., menciona Rettis
H. (2006).

A partir de lo expuesto se deduce que el conocimiento de los estilos de
aprendizaje de los discentes por parte de los docentes es vital para que en
primer lugar los docentes puedan adoptar las estrategias pertinentes en el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje considerando actividades o
recursos que optimicen el desarrollo de capacidades del grupo heterogéneo

en estilos de aprendizaje.

Por otra parte, el conocimiento sobre el estilo de aprendizaje por parte de
los propios estudiantes constituye el punto de partida para la asuncion

consciente de sus aprendizajes, pudiendo hacer uso de una gama de recursos.

2.2.2. Rendimiento académico

2.2.2.1.Definicién
Cuando hablamos del rendimiento académico automaticamente nos
referimos a la evolucion del conocimiento que adquiere el estudiante ya sea
universitario o en educacién basica. Por lo tanto, un estudiante con buen
rendimiento académico es aquel que obtiene calificaciones positivas en los

examenes que rinde a lo largo de su trayectoria estudiantil.

El rendimiento es un “nivel de conocimiento demostrado en una area o
materia comparado con la forma de edad y nivel académico” encontramos
que el rendimiento del estudiante deberia de ser entendido a partir de sus

procesos de evaluacion; sin embargo. La simple medicion y/o evaluacion de
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los rendimientos alcanzados por los estudiantes no provee por si misma
todas las pautas necesarias para la accion destinada al mejoramiento de la
calidad educativa. (Jiménez 2000 citado por Rettis H. (2006)

El rendimiento académico es entendido por Pizarro 1985 citado por Tonconi
J. (2010) como una medida de las capacidades respondientes o indicativas
gue manifiestan en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de instruccién o formacion. El autor también
define el rendimiento desde la perspectiva del alumno como capacidad
respondiente de este, frente a estimulos educativos, susceptible de ser
interpretado segun objetivos o propositos educativos pre-establecidos.
(Himmel 1985 en Rettis H. (2006) ha definido el rendimiento escolar o
efectividad escolar como el grado de logro de los objetivos establecidos en
los programas oficiales de estudio.

2.2.2.2.Factores del rendimiento académico
El rendimiento académico, por ser multicausal, envuelve una enorme
capacidad explicativa de los distintos factores y espacios temporales que
intervienen en el proceso de aprendizaje. Existen diferentes aspectos que se
asocian al rendimiento académico, entre los que intervienen componentes

tanto internos como externos al individuo, Garbazo G. (2007).

Segun Lépez (2008), citado por Paytan (2018), existen varios factores que
influyen en el rendimiento académico. Hay un consenso entre los psicologos
y pedagogos en ligar el rendimiento escolar con la capacidad intelectual del
alumno y efectivamente, es lo primero que se descarta cuando hay
problemas de bajo rendimiento. No obstante, en el rendimiento académico
intervienen multiples factores: personalidad, motivacion, nivel socio-
econdémico, ambiente familiar, etc., que, para su mayor comprension, en el
estudio de los factores que intervienen en el rendimiento académico, se han

dividido los factores en tres grupos:
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a) Factores internos

Estos factores que condicionan el rendimiento académico son los que

acttan dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, entre ellos tenemos.
» Docente

Es un elemento fundamental y decisivo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, viene a ser un factor primordial para llevar a cabo un buen
rendimiento académico. El rendimiento del alumno refleja el rendimiento
del educador, su capacidad para ensefiar y transformar al alumno. El
conocimiento y la aplicacion de métodos didacticos permiten al docente
garantizar 6ptimos resultados que se reflejan en una mayor y mejor

comprension de la asignatura y de la ciencia en general.
» Alumno

Es el factor decisivo en el &mbito escolar por ser activo y emprendedor,
por lo cual debe gozar de todos los cuidados necesarios y orientaciones
para que puedan llevar a cabo un buen aprendizaje. Donde el docente
debe concebir al alumno con una personalidad integral de determinada
esfera de motivacion, interés, necesidades y no hacerlo de un modo

estatico sino dinamico.
» Programa de estudio

Es un documento de caracter académico y normativo que describe los
fundamentos, objetivos, contenidos, actividades de aprendizaje, los
criterios metodoldgicos y de evaluacion que deben desarrollarse en una
determinada area o asignatura de formacion. En el sistema educativo
peruano, los planes y programas educativos se elaboran y se aprueban a

través del Ministerio de Educacion previa aplicacion experimental.
» Metodologia

Comprende el conjunto de métodos, técnicas, procedimientos o

actividades que se realizan con el proposito de lograr los objetivos.
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Generalmente, en el proceso de ensefianza-aprendizaje se aplican
combinaciones de dos o mas métodos y técnicas al que se denomina

estrategia metodologica.
» Medios y materiales educativos

Esta constituido por los diversos medios y materiales didacticos y se
emplean en el proceso ensefianza-aprendizaje para facilitar o ayudar la

transmision y asimilacion de mensajes o contenidos educativos.
b) Factores externos

Son aquellos agentes que actuan fuera del proceso de ensefianza-
aprendizaje, porque toda actividad educativa se lleva en determinado
medio geogréfico e historico enmarcado en una estructura econdémica-

social en situaciones psicoldgicas y culturales.
Entre los factores externos tenemos:
» Econdmico social

Es un factor fundamental que influye en el rendimiento académico en los
estudiantes, debido al déficit econdémico que no les permite
implementarse bibliograficamente, desatendiendo las tareas de estudio e

investigacion académica.
» Laalimentacion

Es un factor que influye en el bajo rendimiento académico de muchos
estudiantes; la mala alimentacion no les permite tener energias
suficientes para escuchar con atencion las siete horas pedagdgicas. La
alimentacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje esta intimamente
ligada al estado nutricional del educando, razén por la cual la

alimentacion es basica para un estado de animo favorable y desfavorable.
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> Lavivienda

Es otro factor que influye en el rendimiento académico de los estudiantes.
De la comodidad o incomodidad depende el grado de aprendizaje del
educando. Una vivienda con un ambiente destinado para el estudio con

buena iluminacién y equipada es agradable y ademas atrae al estudio.
» Estructura familiar

Es un factor que influye mucho, ya que no todos los estudiantes pertenecen
a familias con papa y mama4, y que éstos tengan suficientes recursos para
una vida digna. Esta situacion trae consigo muchos obstaculos en el
aprendizaje, donde no ofrecen al alumno un minimo de carifio, comprension,
amor y recursos materiales, entorpeciendo asi la correcta formacion de la
personalidad de los estudiantes y generando desajustes sociales,
sentimientos frustrados, inseguridad e inmadurez en el rendimiento

académico.
> Infraestructura

Desde el punto de vista pedagdgico, se entiende por infraestructura al
conjunto de servicios basicos y materiales para el funcionamiento de las
tareas educativas y las que convenga tanto a los educadores y estudiantes

principalmente.

En el proceso de la investigacion, se tomo6 en cuenta el rendimiento
academico de los estudiantes, obtenido mediante las actas de notas
promocionales reportado por el docente de los cursos de especialidad, en
la cual se evidencio la influencia de los factores internos que son los
docentes, estudiantes, programa de estudio, metodologia, medios y
materiales educativos, y los factores externos que son el aspecto
economico social, alimentacion, vivienda, estructura familiar y la

infraestructura.
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2.2.2.3.Tipos de rendimiento académico
Figueroa (2004), define el Rendimiento Académico como “el conjunto de
transformaciones operadas en el educando, a traves del proceso ensefianza-
aprendizaje, que se manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento
de la personalidad en formacion”, (p. 25). De esta afirmacion se puede
sustentar, que el Rendimiento Académico, no s6lo son las calificaciones que
el estudiante obtiene mediante pruebas u otras actividades, sino que también

influye su desarrollo y madurez biologica y psicolégica.

Este mismo autor, clasifica el Rendimiento Académico en dos tipos, éstos

se explican en el siguiente esquema:
a. Rendimiento individual

Es el que se manifiesta en la adquisicion de conocimientos, experiencias,
habitos, destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones, etc.; lo que
permitird al docente tomar decisiones pedagdgicas posteriores. Puede ser:

b. Rendimiento general
Es el que se manifiesta mientras el estudiante asiste a una Institucion
Educativa, en el aprendizaje de las diferentes asignaturas, habitos
culturales y en su conducta.

c. Rendimiento especifico: Es el que se da en la resolucion de los problemas
personales, desarrollo en la vida profesional, familiar y social que se les
presentan en el futuro. Se evalGa la vida afectiva del estudiante, se
considera su conducta parcialmente: sus relaciones con el docente, consigo
mismo, con su modo de vida y con los demas.

d. Rendimiento social

La institucion educativa al influir sobre un individuo, no se limita a éste,
sino que a través del mismo ejerce influencia de la sociedad en que se
desarrolla. Se considera factores de influencia social: el campo geogréafico
de la sociedad donde se situa el estudiante, el campo demogréafico
constituido por el nimero de personas a las que se extiende la accion

educativa.
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2.2.24.

Primario: Referente a la situacion actual.
Secundario: Referente a la situacion futura.

Areas curriculares
El rendimiento académico en la presente investigacion se desarrollo en
todas las areas curriculares de educacidon basica regular del cuarto grado

de educacion secundaria, (Ministerio de Educacion , 2016)

a. Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica

Segun Curriculo Nacional de la Educacion Bésica (CNEB) (2016), es
un érea curricular de educacion basica regular del nivel de secundaria,
pretende que los estudiantes desarrollen una identidad personal y una
ciudadania activa y comprometida con los valores civicos, que aporten
en la construccion de una sociedad democratica, institucional y
participativa. En especial, el rea de Desarrollo Personal, Ciudadania y
Civica se ocupa de promover y facilitar que los estudiantes desarrollen
las siguientes competencias: Construye su identidad y Convive y

participa democraticamente en la busqueda del bien comdn.

La competencia, Construye su identidad tiene por capacidades.

e Se valora a si mismo.

e Autorregula sus emociones.

e Reflexiona y argumenta éticamente.

e Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo

a su etapa de desarrollo y madurez.

La competencia, Convive y participa democraticamente en la busqueda

del bien comun, tiene por capacidades:

e Interactia con todas las personas.

e Construye normas y asume acuerdos y leyes.
¢ Maneja conflictos de manera constructiva.

e Delibera sobre asuntos publicos:

e Participa en acciones que promueven el bienestar comun:
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b. Ciencias Sociales
Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, pretende que los estudiantes se formen como
ciudadanos conscientes de la sociedad donde viven y de su rol como
sujetos historicos a fin de que asuman compromisos y se constituyan
en agentes de cambio de la realidad social a través de la gestion de los
recursos ambientales y economicos. Se ocupa de promover y facilitar
que los estudiantes desarrollen las siguientes competencias: Construye
interpretaciones histéricas, Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente y Gestiona responsablemente los recursos econémicos.
La competencia, Construye interpretaciones histéricas, tiene por
capacidades:
e Interpreta criticamente fuentes diversas.
e Comprende el tiempo historico.
e Elabora explicaciones sobre procesos historicos.
La competencia, Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente,
tiene las por capacidades las siguientes:
e Comprende las relaciones entre los elementos naturales y
sociales.
¢ Maneja fuentes de informacion para comprender el espacio
geogréfico y el ambiente.
e Genera acciones para conservar el ambiente local y global.
La competencia, Gestiona responsablemente los recursos
econdmicos, tiene por capacidades las siguientes:
e Comprende las relaciones entre los elementos del sistema
econémico y financiero.
e Toma decisiones economicas y financieras.
c. Educacion Religiosa
Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, la finalidad que las personas descubran y

asuman la existencia de un Ser y una Verdad que nos proporcionan
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identidad y dignidad humanas; que tomen conciencia de ser hijos de
Dios, creados a su imagen y semejanza, reconociéndole como quien
actua providentemente en sus vidas y da sentido a los acontecimientos
de la historia humana; y que aprendan a explicar razonablemente su
fe y proyecten su plan de vida como respuesta responsable al amor de
Dios. A través del enfoque espiritual, religioso y trascendente, la
Educacion Religiosa promueve y facilita que los estudiantes
desarrollen las siguientes competencias: Asume la experiencia del
encuentro personal y comunitario con Dios en su proyecto de vida en
coherencia con su creencia religiosa, construye su identidad como
persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente,
comprendiendo la doctrina de su propia religion, abierto al dialogo
con las que le son cercanas.
La competencia, asume la experiencia del encuentro personal y
comunitario con Dios en su proyecto de vida en coherencia con su
creencia religiosa, combina las siguientes capacidades:
e Transforma su entorno desde el encuentro personal vy
comunitario con Dios y desde la fe que profesa.
e Actla coherentemente en razén de su fe segun los principios
de su conciencia moral en situaciones concretas de la vida.
La competencia, construye su identidad como persona humana, amada
por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su
propiareligion, abierto al didlogo con las que le son cercanas, combina
las siguientes capacidades:
e Conoce a Dios y asume su identidad religiosa y espiritual
como persona digna, libre y trascendente.
e Cultiva y valora las manifestaciones religiosas de su entorno
argumentando su fe de manera comprensible.

d. Educacién para el Trabajo

Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular

del nivel de secundaria, el proposito es favorecer el acceso de los
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estudiantes a la educacion superior o al mundo laboral a través de un
empleo dependiente, independiente o0 autogenerado, y a través del
desarrollo de las habilidades, conocimientos y actitudes que le
permitan al estudiante proponer y llevar a la practica alternativas de
solucidn frente a necesidades o problemas econdémicos o sociales. el
area de Educacion para el Trabajo se ocupa de promover y facilitar, a
lo largo de la Educacion Secundaria, que los estudiantes desarrollen
la siguiente competencia: Gestiona proyectos de emprendimiento
econdmico o social.
La competencia, Gestiona proyectos de emprendimiento econémico o
social, combina las siguientes capacidades:

e Crea propuestas de valor.

e Aplica habilidades técnicas.

e Trabaja cooperativamente para lograr objetivos y metas.

e Evalla los resultados del proyecto de emprendimiento

e. Educacion Fisica

Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, pretende que los estudiantes desarrollen una
conciencia critica sobre el cuidado de su salud y de la de los demas,
buscando que sean autobnomos y capaces de asumir sus propias
decisiones para la mejora de la calidad de vida. En especial, el area de
Educacién Fisica se ocupa de promover y facilitar que los estudiantes
desarrollen las siguientes competencias: Se desenvuelve de manera
autbnoma a través de su motricidad, Interactia a través de sus
habilidades socio motriz y asume una vida saludable.
La competencia, Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad, tiene por capacidad las siguientes:

e Comprende su cuerpo.

e Se expresa corporalmente.

La competencia, asume una vida saludable, tiene por capacidad las

siguientes:
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e Comprende las relaciones entre la actividad fisica,
alimentacion, postura e higiene personal y del ambiente, y la
salud.

e Incorpora practicas que mejoran su calidad de vida

La competencia, Interactla a través de sus habilidades socio motriz,
tiene por capacidades las siguientes:
e Se relaciona utilizando sus habilidades socio motriz.
e Creay aplica estrategias y tacticas de juego.
f. Comunicacién
Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, tiene por finalidad que los estudiantes
desarrollen competencias comunicativas para interactuar con otras
personas, comprender y construir la realidad, y representar el mundo
de forma real o imaginaria. A través del enfoque comunicativo, el area
de Comunicacion promueve y facilita que los estudiantes desarrollen
las siguientes competencias: Se comunica oralmente en su lengua
materna, lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna y
escribe diversos tipos de textos en lengua materna.
La competencia, Se comunica oralmente en su lengua materna, tiene
por capacidades las siguientes:
e Obtiene informacion del texto oral.
¢ Infiere e interpreta informacion del texto oral.
e Adecula, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.
e Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma
estratégica.
e InteractUa estratégicamente con distintos interlocutores.
o Reflexionay evalta la forma, el contenido y contexto del texto
oral.
La competencia, lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna,

tiene por capacidades las siguientes:
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e Obtiene informacion del texto escrito.
e Infiere e interpreta informacion del texto.
e Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del texto.
La competencia, escribe diversos tipos de textos en lengua materna,
combina las siguientes capacidades:
e Adecua el texto a la situacion comunicativa.
e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.
o Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto
escrito.

g. Artey Cultura

Segln CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica
regular del nivel de secundaria, Desarrolla actitudes de
autoconocimiento, apertura y reconocimiento de nuestros propios
cadigos culturales y de los cddigos culturales de otros, lo cual
refuerza las identidades y los valores personales y colectivos, v,
consecuentemente, el dialogo intercultural que nos permitira una
mejor convivencia. Asimismo, busca apoyar en la salvaguarda del
patrimonio material e inmaterial de las culturas que se pueden estar
perdiendo porque no se valoran en el sistema educativo. Se ocupa
de promover y facilitar, a lo largo de la Educacién Basica, que los
estudiantes desarrollen e interrelacionen las siguientes
competencias: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-
culturales y crea proyectos desde los lenguajes artisticos.
La competencia, Aprecia de manera critica manifestaciones
artistico-culturales, tienen las siguientes capacidades:

e Percibe manifestaciones artisticos-culturales.

e Contextualiza manifestaciones artistico-culturales.

e Reflexiona creativa y criticamente sobre manifestaciones

artistico-culturales.

52



La competencia, crea proyectos desde los lenguajes artisticos, tiene
por capacidades a las siguientes:
e Exploray experimenta los lenguajes artisticos.
e Aplica procesos creativos.
e Evallay comunica sus procesos y proyectos.
h. Inglés
Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, el dominio del idioma inglés permite
conectarse con diversas realidades y contextos ampliando el acceso a
mejores oportunidades académicas, tecnoldgicas, cientificas,
culturales y laborales. Como Lengua Extranjera, se incorporan las
practicas sociales del lenguaje y la perspectiva sociocultural al
promover y facilitar que los estudiantes desarrollen las siguientes
competencias: Se comunica oralmente en inglés como lengua
extranjera, lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua
extranjera y escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua
extranjera.
La competencia, Se comunica oralmente en inglés como lengua
extranjera, combina las siguientes capacidades:
e Obtiene informacion de textos orales.
e Infiere e interpreta informacion de textos orales.
e Adecula, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.
e Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma
estratégica.
¢ Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.
o Reflexiona y evalta la forma, el contenido y el contexto del
texto oral.
La competencia, lee diversos tipos de textos escritos en inglés como
lengua extranjera, combina las siguientes capacidades:

e Obtiene informacién del texto escrito.
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e Infiere e interpreta informacion del texto escrito.
e Reflexiona y evalta la forma, el contenido y el contexto del
texto escrito.

La competencia, escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua
extranjera, combina las siguientes capacidades:

e Adecua el texto a la situacion comunicativa.
e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.
e Reflexionay evalua la forma, contenido y el contexto del texto
escrito.
i. Matematica

Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, la finalidad de aprendizaje de la matematica
contribuye a formar ciudadanos capaces de buscar, organizar,
sistematizar y analizar informacion para entender e interpretar el
mundo que los rodea, desenvolverse en él, tomar decisiones
pertinentes, y resolver problemas en distintas situaciones usando, de
manera flexible, estrategias y conocimientos matematicos. A través del
enfoque Centrado en la Resolucion de Problemas, el area de
Matematica promueve Yy facilita que los estudiantes desarrollen las
siguientes competencias: Resuelve problemas de cantidad, resuelve
problemas de regularidad, equivalencia y cambios, resuelve problemas
de forma, movimiento y localizacion y resuelve problemas de gestion

de datos e incertidumbre.

La competencia, resuelve problemas de cantidad, combina las

siguientes capacidades:

e Traduce cantidades a expresiones numericas.
e Comunica su comprension sobre los numeros y las
operaciones.

e Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo.
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e Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las

operaciones.

La competencia, resuelve problemas de regularidad, equivalencia y

cambios, combina las siguientes capacidades.

e Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y
graficas.

e Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas.

e Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencia y
reglas generales.

e Argumenta afirmaciones sobre las relaciones de cambio y

equivalencia.

La competencia, resuelve problemas de forma, movimiento vy

localizacion, combina las siguientes capacidades:

e Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones.

e Comunica su comprension sobre las formas y relaciones
geomeétricas.

e Usa estrategias y procedimientos para medir y orientar en el
espacio.

e Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas.

La competencia, resuelve problemas de gestion de datos e

incertidumbre, combina las siguientes capacidades:

e Representa datos con graficos y medidas estadisticas o
probabilisticas.

e Comunica su comprension de los conceptos estadisticos y
probabilisticas.

e Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar
datos.

e Sustenta conclusiones o decisiones con base en la informacion

obtenida.
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j. Cienciay Tecnologia

Segun CNEB (2016), es un area curricular de educacion basica regular
del nivel de secundaria, la finalidad, exigir ciudadanos que sean capaces
de cuestionarse, buscar informacion confiable, sistematizarla,
analizarla, explicarla y tomar decisiones fundamentadas en
conocimientos cientificos, y considerando las implicancias sociales y
ambientales. También exige ciudadanos que usen el conocimiento
cientifico para aprender constantemente y tener una forma de
comprender los fendmenos que acontecen a su alrededor. El area de
Ciencia y Tecnologia promueve y facilita que los estudiantes
desarrollen las siguientes competencias: Indaga mediante métodos
cientificos para construir conocimientos, explica el mundo fisico
basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo, disefia y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno.
La competencia, Indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos, combina las siguientes capacidades:

e Problematiza situaciones para hacer indagacion.

e Disefia estrategias para hacer indagacion.

e Generay registra datos e informacion.

e Analiza datos e informacion.

e Evaltay comunica el proceso y resultados de indagacion.
La competencia, explica el mundo fisico basandose en conocimientos
sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y
universo, combina las siguientes capacidades:

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia

y energia, biodiversidad, tierra y universo.
e Evalla las implicancias del saber y del quehacer cientifico y
tecnologico.

La competencia, disefia y construye soluciones tecnoldgicas para

resolver problemas de su entorno, combina las siguientes capacidades:
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e Determina una alternativa de solucion tecnologica.

¢ Disefia la alternativa de solucién tecnoldgica.

o Implementa y valida la alternativa de solucion tecnoldgica.

e EvalGa y comunica el funcionamiento y los impactos de su

alternativa de solucion tecnologica.

2.2.2.5. Importancia del rendimiento académico
El rendimiento académico es la calificacion cuantitativa y cualitativa,

es el reflejo de un determinado aprendizaje o el logro de los objetivos
que uno se propone. Por lo tanto, el rendimiento académico es
importante porque termite saber y conocer en qué medida los

estudiantes han logrado cumplir con los objetivos educacionales.

2.3. Sistema de Hipotesis

2.3.1. Hipotesis de investigacion
Entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes

de la institucién educativa América existe una relacion positiva.

2.3.1.1. Hipotesis especificas

a. Existe relacion positiva entre el estilo activo y el rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa América
existe una relacion positiva.

b. Existe relacion positiva entre el estilo reflexivo y el rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa América
existe una relacion positiva.

c. Existe relacion positiva entre el estilo tedrico y el rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa América
existe una relacion positiva.

d. Existe relacién positiva entre el estilo pragmatico y el rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa América

existe una relacion positiva.

2.4. Definicion de términos basicos

d. Aprendizaje. Es el cambio conductual o cambio en la capacidad de

comportarse. empleamos al término del aprendizaje cuando alguien se vuelve
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capaz de hacer algo distinto de lo que haciamos antes. aprender requiere el
desarrollo de nuevas acciones o la modificacion de las presentes. (Dale H.
Shunk, 1997).

b. Estilos de aprendizaje. Son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos
que sirven como indicadores relativamente estables, de coémo los docentes
perciben, interrelacionan y responde a sus ambientes de aprendizaje (keefe,
1988).

c. Rendimiento académico: expresa, en forma estimativa, lo que una persona
ha aprendido como resultado de un proceso de instruccién o formacion.
(Espinoza, 2006).

d. Estilo reflexivo: es el estilo de razonamiento, donde predomina la
observacion y el analisis de los resultados de las experiencias realizadas.
Alonso-Honey 1986 citado por (Loret de Mola Garay, 2008).

e. Estilo activo: es el estilo agil, donde impera la dinamizad y la participacion
de los estudiantes que son personas de grupo y de mentes abiertas. Alonso-
Honey 1986 citado por (Loret de Mola Garay, 2008).

f. Estilo tedrico: es el estilo de especulacién donde prepondera més la
observacion y el analisis de los resultados y de las experiencias realizadas.
Alonso-Honey 1986 citado por (Loret de Mola Garay, 2008).

g. Estilo pragmatico: es el estilo de orden, donde pregona mas la practica y
aplicacion de ideas y poco de teoria. Alonso-Honey 1986 citado por (Loret
de Mola Garay, 2008).

2.5. ldentificaciéon de variables

2.5.1. Variable X: Estilos de aprendizaje

Son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos que sirven como
indicadores relativamente estables, de como los docentes perciben,

interrelacionan y responde a sus ambientes de aprendizaje (keefe, 1988).
Dimensiones

D1: Estilo de aprendizaje activo.

D2: Estilo de aprendizaje reflexivo.
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D3:
D4:

Estilo de aprendizaje tedrico

Estilo de aprendizaje pragmatico

2.5.2. Variable Y: Rendimiento académico

Expresa, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como

resultado de un proceso de instruccion o formacion. (Espinoza, 2006)

Dimensiones

D1:
D2:
D3:
D4:
D5:
D6:
D7:
D8:
D9:

Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica
Ciencias Sociales

Educacién Religiosa.

Educacién para el Trabajo.

Educacion Fisica.

Comunicacion

Arte y Cultura

Ingles

Matematica

D10: Ciencia Tecnologia y Ambiente
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2.6. Operacionalizacion de variables

VARIAB | DIMENSIO INDICADORES | ITEMS INSTRU | ESCALA
LE NES MENTO

Suele actuar | 1. Muchas veces actud sin mirar las consecuencias.

intuitivamente y | 2. Pienso que al actuar intuitivamente puede ser siempre tan

dejarme llevar por sus valido como actuar reflexivamente.

intuiciones buscando | 3. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones

nuevas experiencias, | 4. Me gusta buscar nuevas experiencias

sin mirar las

consecuencias.

Le gusta afrontar la | 5. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

vida, gozar del | 6. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que

momento  presente, planificar todo previamente.

procurando estar al | 7. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse

tanto de ella, sin tener pensando en el pasado o en el futuro.

que planificar. 8. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las SI(X)

ESTILO €0sas.
ACTIVO |Le gusta animar| 9. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de | cuestionar | NO (X)
VARIAB fiestas y socializar discusién. io de
LE X con personas | 10. En conjunto hablo més de lo que escucho. Honey-
ESTILO divertidas mas no con | 11. Crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente. Alonso de
S DE personas calladas. 12. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean | estilos de-
APREND practicas. aprendizaj
IZAJE 13. La mayoria de las veces expreso abiertamente cémo me | €
siento.
14. Creo que los formalismos limitan la actuacion libre de las (CHAEA)

personas.
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Le gusta animar | 15. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las
fiestas y socializar fiestas.
con personas | 16. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.
divertidas madsnocon | 17. Me siento incobmodo(a) con las personas calladas y
personas calladas. demasiado analiticas.
No le gusta realizar | 18. Me aburro en seguida en el trabajo metddico y minucioso.
trabajos minuciosos, | 19. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces
pero cuando algo que cumplirlas.
hace mal trata de | 20. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacer
mejorarlo. mejor.
Disfruta realizar | 1. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y
trabajos a conciencia realizarlo a conciencia.
con el tiempo | 2. Eltrabajar a conciencia me llama de satisfaccion y orgullo.
suficiente para | 3. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de
concluirlo, contando informacion.
con diversas fuentes
de informacion.
Suele ser cauteloso | 4. Cuando poseo cualquier informacion trato de interpretar
con la informacion bien antes de manifestar alguna conclusion.
gue posee, antes de | 5. Soy cautelosa a la hora de sacar conclusiones.
realizar un estudio o | 6. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e
sacar conclusiones. inconvenientes.
ESTILO 7. Hago varios borradores antes de redaccion definitiva de un
REFLEXIV trabajo.
@] Analiza y cuestiona | 8. Me gusta analizar las cosas.
cosas concretas | 9. Pienso que son mas conscientes las decisiones
observando los fundamentales en un minucioso analisis que las basadas en
hechos desde otras la intuicion.
perspectivas. 10. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo
con charlas vacias.
11. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde

otras perspectivas.
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Reflexiona y plantea | 12. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.
alternativas de | 13. Me gusta plantear diversas alternativas antes de tomar una
solucion frente a un decision.
problema.
Prefiere desempefiar | 14. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel
el papel de espectador secundario antes que ser lider o la que mas participa.
y no interviene en | 15. Prefiero oir las opiniones de los deméas antes de exponer la
ninguna accion. mia.
16. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la
gente.
17. En las discusiones me gusta observar como actian los
demaés participantes.
18. Escucho con més frecuencia a los demas y evito hablar.
Le disgusta las| 19. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para
personas que aceleran cumplir un plazo.
0 presionan con | 20. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las
alguna cosa o trabajo. C0sas.
Es coherente con su | 1. Estoy seguro de lo que bueno y lo que es malo, lo que esta
sistema de valores, bien y lo que esta mal.
detecta 2. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y
inconsistencia en sistemas de valores.
argumentos por lo | 3. Tengo principiosy lo sigo
que estd convencido | 4. Estoy convencida que debe imponerse la logica y el
ESTILO de que se debe razonamiento.
TEORICO | imponer la légica. 5. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles
en las argumentaciones de los demas.
Le gustan las cosas | 6. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.
estructuradas, 7. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de
prefiero resolver trabajo.
problemas 8. Me cuesta ser creativo.
metddicamente y | 9. Normalmente trato de resolver los problemas

metddicamente.
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mantener relaciones | 10. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el
distantes. estudio, haciendo ejercicio regularmente.
Se dificulta | 11. Me molesta la gente que no se tome en serio las cosas.
relacionarse con | 12. Tiendo a ser perfeccionista.
personas 13. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me
espontaneos, tiende a cuesta sintonizar con las personas demasiado espontaneas,
ser perfeccionista, le imprevisibles.
disgusta
Tiene una vision | 14. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.
hacia el futuro. 15. Observo que, con frecuencia, soy una delas mas objetivas
y desapasionadas en las discusiones.
16. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.
17. Me molestan las personas que no actGan con légica.
Al realizar un trabajo | 18. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios
sigue un  orden, y teorias en que se basan.
esquivando  temas | 19. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un
poco claros. orden.
20. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
Le gusta decir lo que | 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.
piensa, le agradan las | 2. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
personas realistas y tedricas.
rechazan las ideas | 3. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.
que sean practicas. 4. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo
préacticas.
No le gusta los| 5. Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.
rodeos, le gusta| 6. Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y
ESTILO experimentar y poner novedades.
PRAGMAT |en practica nuevas | 7. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor
ICO ideas. préctico.
8. Cuando escucho una nueva idea, en seguida comienzo a

pensar como ponerla en practica.
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Le gusta | 9. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y
experimentar y hacer mas practicas de hacer las cosas.
las cosas méas | 10. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
practicas. 11. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

12. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus

sentimientos.

Le gusta escuchar | 13. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes
explicaciones e incoherentes.
coherentes, referentes | 14. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de
al tema, ayuda a que los temas.
los demés se centren | 15. Soy consciente de que en las discusiones ayuda a mantener
al tema y apoya las a los demas centrados en el tema, evitando divagaciones.
ideas practicas y | 16. En las reuniones, apoyo las ideas préacticas y realistas.
realistas.
Cree que para| 17. Creoque el fin justifica los medios en muchos casos.
conseguir o lograr | 18. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz
algo no importa la de herir sentimientos ajenos.
forma en como lo | 19. No importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo
realiza, solo importa mi trabajo.
lograr el objetivo. 20. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para

lograr mis objetivos.
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VARIABLES DIMENSIONES SUB DIMENSIONES ITEMS INSTRUMENTO | ESCALA
DESARROLLO PERSONAL, ; ggg\s/tiyeye g 'den;/'dad' N icin
CIUDADANIAY CIVICA ; -
democraticamente
1. Construye interpretaciones
historicas.
CIENCIAS SOCIALES 2. Gestlc_)na responsablemente el
espacio y el ambiente.
VARIABLE Y 3. Gestiona  responsablemente el
espacio y el ambiente.
1. Construye su identidad como persona
EDUCACION RELIGIOSA humana.
2. Asume la experiencia del encuentro
personal y comunicacion con Dios.
RENDIMIENTO | EDUCACION PARA EL |1. Gestiona proyectos de Ficha de analisis AD=18-20
ACADEMICO TRABAJO emprendimiento econémico o social. | Nota —en | 4 . o de acta | A=14-17
escala de notas. B=11-13
1. Se desenvuelve de manera auténoma | vigesimal C=0-10
a través de su motricidad. 0-20
EDUCACION FiSICA 2. Asume una vida saludable.
3. Interactla a través de sus habilidades
socioecondmicas.
1. Se comunica oralmente en su lengua
. materna.
COMUNIBLCION 2. Lee diversos tipos de textos escritos.
3. Escribe diversos tipos de textos.
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ARTEY CULTURA

Aprecia de  manera  critica
manifestaciones artistico-culturales.

Crea proyectos desde los lenguajes
artisticos.

INGLES

Se comunica oralmente en inglés
como lengua extranjera.

Lee diversos tipos de textos escritos
en inglés

Escribe diversos tipos de textos en
inglés.

MATEMATICA

Resuelve problemas de cantidad.
Resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio.

Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion.

Resuelve problemas de gestion de
datos e incertidumbre.

CIENCIA 'Y TECNOLOGIA

Indaga mediante métodos cientificos
para construir conocimientos.
Explica el mundo fisico basandose en
un conocimiento sobre los seres
Vivos, materia Yy energia,
biodiversidad, tierra y universo.
Disefia 'y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas
en su entorno.
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3.18

3.2

3.3.

CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

Ambito temporal y espacial
La investigacion se desarroll6 en el afio 2019, con los estudiantes del 4° de la
Institucion Educativa Ameérica, ubicada en el distrito de Ascensién, provincia y

region Huancavelica.

Tipo de Investigacion

La presenta investigacion es tipo basica, porque se identifica el fendbmeno de
estudio en su estado actual sin transformar la realidad. Su propoésito fue
recolectar informacion de variables de estudio (estilos de aprendizaje y
rendimiento académico) a través de sus dimensiones e indicadores,
estableciendo una relacion entre ellas, de manera tal que permite incrementar el

conocimiento actualizado, Carrasco Diaz (2006).

Nivel de Investigacion.

El nivel de estudio que corresponde es el correlacional, debido a que se tiene
como finalidad establecer el grado de asociacion no causal de las variables estilo
de aprendizaje y rendimiento académico. (Gonzales A, Oseda D & Ramirez F.
(2014)
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3.4. Método de Investigacion
Teniendo en cuenta la naturaleza de las variables: estilos de aprendizaje y

rendimiento académico, el método de investigacion que se utilizo fue:

3.4.1. Método general
El método cientifico empleado a través de sus procedimientos para

descubrir el estado de arte o conocimiento de los fenédmenos de estudio
actualizados, con rigor racional y dar respuesta a la interrogante planteada
siguiendo el conjunto de normas que le son propias y direccionalidad

univoca tendiente al logro de los objetivos planteados.

3.4.2. Método especifico
El método descriptivo fue el método especifico que se empled, para el

analisis e interpretacion de datos, con la finalidad de responder al problema
planteado, cumpliendo las etapas necesarias, y dar conclusiones

significativas.

3.5. Disefio de la Investigacién
El disefio de investigacion es el correlacional porque permite describir los
fendmenos de estudio en un primer momento para inmediatamente establecer la
relacién entre ellos, la misma que se hace sin ninguna manipulacion de los

variables.
El diagrama correspondiente es el siguiente:
o1
M R
02
DONDE:

M: Estudiantes del 4° grado de secundaria de la Institucién Educativa América
O1.: Estilos de aprendizaje
R: Relacion

02: Rendimiento académico
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3.6. Poblacién, muestra y muestreo

3.6.1.

3.6.2.

Poblacion

La poblacion esta constituida por 30 estudiantes del 4° grado de educacion
secundaria de la institucion educativa América ubicada en la ciudad de
Huancavelica, matriculados en el afio 2019, de los cuales 10 estudiantes son
mujeres y 20 estudiantes son varones, sus edades oscilan entre 14-18 afios,
la gran mayoria de los estudiantes que formaron parte de esta investigacion
se ubican en la condicion econémica social pobre. Se sustenta lo vertido en
lo que sostiene Vara (2012) que la poblacion es el conjunto de todos los
individuos a investigar. La poblacion es el conjunto de sujetos o cosas que
tienen uno o mas propiedades en comin, se encuentran en un espacio o

territorio y varian en el transcurso del tiempo.

Muestra

La muestra fue constituida por toda la poblacién es decir por los 30
estudiantes del 4° grado de educacién secundaria de la Institucién Educativa
Ameérica matriculados en el afio 2019, constituyendo una muestra
poblacional. Esta identificacion es pertinente con lo expresado por Vara
(2012) que la muestra es el conjunto o una parte de casos extraidos de la
poblacién, seleccionado por algin método racional. Siempre parte de la
poblacion, que se somete a observacion cientifica en representacion del

conjunto con el proposito de obtener resultados validos.

3.7. Técnicas e instrumentes de recoleccion de datos.

3.7.1.

Técnica: Encuesta
Esta técnica se emple6 para obtener datos sobre la variable de estudio:
estilos de aprendizaje, a partir de la informacion que nos brindaron los

integrantes de la muestra.

Segun Carrasco (2006) esta técnica consiste en la indagacién, exploracion y
recoleccion de datos, mediante items o preguntas formuladas directa o
indirectamente a los sujetos que constituye la unidad de anélisis del estudio

de investigacion.
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3.7.2. Técnica: analisis documental

Esta técnica se empled para obtener datos sobre la variable de estudio:

rendimiento académico en las diversas areas curriculares del nivel

secundarias, a partir de las notas que se registran en las actas oficiales de

evaluacion. Segun Carrasco (2006) esta técnica es denominada por algunos

autores como el analisis del contenido, y consiste en recoger informacion a

partir de un universo generado (produccion escrita).

3.7.3. Instrumentos de recojo de datos

BN 3. 1.

3.7.3.2.

El cuestionario de CHAEA

Este cuestionario fue empleado como instrumento para registrar los
estilos de aprendizaje identificados en los estudiantes integrantes del
presente estudio. El Cuestionario de Honey — Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), cuyos autores son Catalina Alonso, Domingo
Gallego y Peter Honey de la Universidad Nacional de Educacion
Distancia (UNED), Madrid. Cuenta con 80 items que evalla 4 estilos
de aprendizaje: activo (20 items), reflexivo (20 items), tedrico (20
items) y pragmatico (20 items). Y dividido en 4 grupos verticales.

El Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) fue
validado en 1992 para su aplicacion en el ambito de la educacion y
validado en el Pert por Capella R. 2002. EI CHAEA, version adaptada
al castellano por Alonso (1991) del cuestionario "Learning Styles

Questionnaire” de Honey- Mumford.

En el caso de Huancavelica este instrumento ha sido aplicado

anteriormente En otros estudios.

Acta de evaluacion integral

Este instrumento que materializa la técnica del analisis documental se
utiliz6 para registrar las calificaciones finales que han obtenido los
estudiantes del 4° en las diversas areas curriculares que se impartio en

la educacion secundaria, en el afio escolar 2019.
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Con respecto a la validacion, el acta de evaluacion integral es un
instrumento estandarizado y validado por el Ministerio de Educacion
del PerG para consignar los promedios por competencias y finales que

obtendran los estudiantes en las diversas areas curriculares.

3.8. Procedimientos de recoleccion de datos
El procedimiento para la recoleccion de datos se realizé de la siguiente manera:
e Se coordind la autorizacion con el director de la Intuicion Educativa
América
e Se aplico los instrumentos de recoleccién de datos
e Se organizé los datos en Microsoft Excel 2013.
e Se procesaron los datos en programas estadisticos.
e Se interpretaron los resultados obtenidos.
3.9. Técnicas de procesamiento y andlisis de datos.
Se organizaron todos los datos recolectados, a la vez se codificaron para la
representacion de los mismos, el procesamiento y analisis a través de la
aplicacion de los programas estadisticos IBM SPSS Statistics y el Microsoft
Excel 2013.

Para hallar la existencia del grado de relacion de los estilos de aprendizaje y

rendimiento académico se utilizo la prueba estadistica de Chi cuadrado (x?2).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados
Los resultados se han realizado considerando los objetivos, el disefio de la
investigacion y segun las variables de estudio: a) Estilos de aprendizaje a partir
de los datos recopilados mediante la aplicacion del Cuestionario Honey — Alonso
de Estilos de aprendizaje (CHAEA); b) Rendimiento académico a partir del
analisis de las actas de evaluacion; c) Relacion de los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico; y d) contrastacion de hipotesis.

Para ello, se ha empleado la estadistica descriptiva como son las tablas de
frecuencias, diagramas de barras, medidas de tendencia central y las medidas de
dispersion. Asimismo, se empleo la estadistica inferencial para contrastacion de
la hipotesis mediante el estadistico de prueba Rho de Spearman con un nivel de

significancia del 5%.

4.1.1. Variable X: Estilos de aprendizaje
Los estilos de aprendizaje fueron medidos mediante el cuestionario del test de

estilos de aprendizaje de Honey-Alonso de 80 items, el cual permitid identificar
el estilo preferido de aprendizaje. A continuacion, se presenta los resultados
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segun establece Honey-Alonso (1992), en cuatro estilos como son activo,

reflexivo, tedrico y pragmaético.

Tabla 1

Estilo de aprendizaje activo de los estudiantes de 4° de secundaria de la institucion

educativa América.

Activo
Nivel Recuento Porcentaje
Muy baja 1 3,2%
Baja 3 9,7%
Moderada 13 41,9%
Alta 6 19,4%
Muy alta 8 25,8%
Total 31 100,0%

Fuente: Aplicacion de cuestionario de CHAEA

41.9%

19.4%
9.7% I
3.2%
- B
Muy baja Baja Moderada Alta

25.8%

Muy alta

Figura 1. Resultados del estilo de aprendizaje activo

De la tabla 1 y figura 1, se observa los niveles del estilo activo en los

estudiantes de 4° de secundaria de la institucion educativa América. Donde 1

estudiante alcanza el nivel muy baja que representa el 3,2% de la poblacién

muestral; asimismo, se observa 3 estudiantes que alcanza el nivel baja que

representa el 9,7%; de la misma manera, se observa 13 estudiantes que alcanza

el nivel moderada representando el 41,9%; también, se observa 6 estudiantes

gue alcanza el nivel alta que representa el 19,4%; finalmente, se observa 8

estudiantes que alcanza el nivel muy alta que representa el

poblacion muestral.
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Tabla 2
Estilo de aprendizaje reflexivo de los estudiantes de 4° de secundaria de

la institucion educativa América.

Reflexivo
Nivel Recuento Porcentaje
Muy baja 5 16,1%
Baja 9 29,0%
Moderada 15 48,4%
Alta 2 6,5%
Muy alta 0 0,0%
Total 31 100,0%

Fuente: Aplicacion de cuestionario de CHAEA

48.4%

29.0%

16.1%

6.5%
- 0.0%

Muy baja Baja Moderada Alta Muy alta

Figura 2. Resultados del estilo de aprendizaje reflexivo

En la tabla 2 y figura 2, se tienen los niveles del estilo reflexivo de los
estudiantes de 4° de secundaria de la institucion educativa América. en el cual
5 estudiantes alcanzaron el nivel muy baja que representa el 16,1% de la
poblacion muestral, asimismo 9 estudiantes alcanzaron nivel baja
representando el 29%, del mismo modo 15 estudiantes alcanzaron el nivel
moderada representando el 48,4%, igualmente 2 estudiantes alcanzaron el
nivel alta representado el 6,5% Yy ningun estudiante alcanzo el nivel alta

representando el 0%.
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Tabla 3
Estilo de aprendizaje teorico de los estudiantes de 4° de secundaria de la

institucién educativa América.

Teorico
Nivel Recuento Porcentaje
Muy baja P 6,5%
Baja 1 3,2%
Moderada 13 41,9%
Alta 10 32,3%
Muy alta 5 16,1%
Total 31 100,0%

Fuente: Aplicacion de cuestionario de CHAEA

41.9%

(Y]
(3]
[y ]
=)

16.1%
6.5%

3.2% I
H -

Muy baja Baja Moderada Alta Muy alta

Figura 3. Resultados del estilo de aprendizaje tedrico

En latabla 3y figura 3, se tienen los niveles del estilo tedrico de los estudiantes
de 4° de secundaria de la institucién educativa América. En el que 6 estudiantes
alcanzaron el nivel muy baja representando el 6,5% de la poblacién muestral,
de la misma forma 1 estudiante alcanzo el nivel baja representando el 3,2% (1),
asimismo 13 estudiantes alcanzaron el nivel moderara representando el 41,9%,
de igual forma 10 estudiantes alcanzaron el nivel alta representando el 32,3%

y 5 estudiantes alcanzaron el nivel muy alta representando el 16,1% de la

poblacion muestral.
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Tabla 4
Estilo de aprendizaje pragmatico de los estudiantes de 4° de secundaria de
la institucion educativa América.

Pragmaético
Recuento Porcentaje
Muy baja 3 9,7%
Baja 4 12,9%
Moderada 5 16,1%
Alta 8 25,8%
Muy alta 11 35,5%
Total 31 100,0%

Fuente: Aplicacion de cuestionario de CHAEA

35.5%
25.8%
16.1%
12.9%
9.7% I

Muy baja Baja Moderada Alta Muy alta

Figura 4. Resultados del estilo de aprendizaje pragmatico

En la tabla 4 y figura 4, se evidencia los niveles del estilo pragmético de los
estudiantes de 4° de secundaria de la institucion educativa América. Que 3
estudiantes alcanzaron el nivel muy baja representando el 9,7% de la poblacion
muestral, de igual manera 4 estudiantes alcanzaron el nivel baja representando
el 12,9%, asimismo 5 estudiantes alcanzaron el nivel moderada representando
el 16,1%, del mismo modo 8 estudiantes alcanzaron el nivel alta el
representado el 25,8% (8) alta y 11 estudiantes alcanzaron el nivel muy alta

representando el 35,5% de la poblacion muestral.

A continuacion, se visualiza la gréafica de estadistica descriptiva de RADAR

para observar el comportamiento de los estilos de aprendizaje.
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Tabla s

Promedio de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 4° de
secundaria de la institucién educativa América.

Activo Reflexivo Teorico Pragmatico
N 31 31 31 31
Media 12.3 134 12.9 13.7

Fuente: Aplicacion de cuestionario de CHAEA

I: Activo

IV: Pragmatico

20

II: Reflexivo

Ill: Teorico

Figura 5. Radar sobre el comportamiento de los estilos de aprendizaje

En la tabla 5y figura 5, se visualiza los estilos de aprendizaje formulado por
Alonso y otros de los estudiantes del 4° de secundaria de la institucion
educativa Ameérica, para el cual se empled el promedio o media aritmética, los
cuales se ubican en la figura estilo Activo con una puntuacion de 12,3 que
corresponde al bloque 1, el estilo Reflexivo tiene una puntuacion promedio de
13,4 correspondiente al Bloque I, el estilo Tedrico posee una puntuacion

promedio de 12,9 que pertenece al bloque 111y el estilo Pragmatico posee una

puntuacion promedio de 13,7 dentro del bloque IV.

7



4.1.2. Variable Y: Rendimiento académico
El rendimiento académico expresado como una estimacion de lo que los
estudiantes han aprendido en cada una de las &reas como consecuencia del
proceso de instruccion, el mismo que se detalla a continuacion a partir de las
notas registradas en las actas de evaluacion.
Tabla 6

Estadisticos de tendencia central por cada area curricular de los
estudiantes de 4° de secundaria de la I.E. América.

Median Desviacién Varianz

Areas curriculares Media  Moda ;
a estandar a

«» Desarrollo Personal,

Ciudadania y Civica = = 143 13 L7
«» Ciencias Sociales 12.6 12 12.0 1.7 3.0
< Educacién Religiosa 14.5 14 14.0 1.6 25
% Educacion para el Trabajo 15.0 15 15.0 1.8 34
«»+ Educacion Fisica 14.9 15 15.0 1.4 1.8
«»» Comunicacion 12.9 14 13.0 2.1 43
< Artey Cultura 13.5 13 13.0 1.6 25
< Ingles 13.1 12 13.0 25 6.1
< Matematica 14.2 14 14.0 2.3 5.2
« Cienciay Tecnologia 12.2 11 12.0 2.2 4.7
% Se desenvuelve en entornos

virtuales generados por las 13.5 13 14.0 15 2.3

TIC
Qi T Rt \s b s 2
« Resultado General 13.6 14 14.0 15 2.1

Fuente: Acta de evaluacion del 4to grado 2019

—
= o oo O F

15 14.9
14.5
13.9 14.2
14 12.6 gl 135 135 136
I . I I I | I I I
DPCyC Ccs ER EPT EF C AyC I M CyT Comp Comp Resultado
TIC1 TIC2  General

Figura 6. Promedio del rendimiento académico por cada area curricular y

general
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En la tabla 6 y figura 6, se observa las medidas de tendencia central de cada
una de las areas curriculares evaluados en el 4to grado como son: Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica (13,9); Ciencias Sociales (12,6), Educacion
Religiosa (14.5), Educacion para el Trabajo (15), Educacion Fisica (14,9),
Comunicacion (12,9), Arte y Cultura (13,5), Ingles (13,1), Matemaética
(14,2), Ciencia y Tecnologia (12,2), Se desenvuelve en entornos virtuales
generados por las TIC y Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.
Para un andlisis del rendimiento académico se promedid las notas por cada
area curricular, luego se determinaron las medidas de tendencia central,
cuyo mejor promedio que representa a la distribucion es la media aritmética
con un valor de 13,6 de la escala vigesimal. Asimismo, la mediana indica
que el 50% de los datos se encuentran por debajo de 14 y el otro 50% por
encima de este valor, con una distribucion unimodal siendo el valor 14
puntos; es decir, es el dato que aparece con mayor frecuencia. Los
estadisticos de variabilidad de los puntajes sobre los resultados generales
tienen una varianza de 2,1 puntos respecto a la media aritmética asociado a
una desviacion estandar de 1,5.

A continuacion, se presenta los resultados de cada area curricular y de forma
general los resultados de las evaluaciones obtenidas por los estudiantes del
4to grado en cuatro niveles para categorizar el rendimiento académico con
los nominativos de “En Inicio (0-10)”, “En Proceso (11-13)”, “Logro
Previsto (14-17)” y “Logro Destacado (18-20)” establecido por el MINEDU
(2016).
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Tabla 7
Niveles del rendimiento académico por cada area curricular de los

estudiantes de 4° de secundaria de la |.E. América.

S Logro Logro
En inicio En proceso previsto destacado
% f % f % %
> DegaolgPepdnal, 0 00% 12 387% 19 613% O 00%
Ciudadaniay Civica
+« Ciencias Sociales 1 32% 21 67,7% 9 29,0% 0 0,0%
+ Educacion Religiosa 0 0,0% 7 226% 22 71,0% 2 65%
< Bducacion para el 1 3206 5 161% 22 71,0% 3 9,7%
Trabajo
< Educacién Fisica 0 0,0% 5 161% 26 83,9% 0 0,0%
% Comunicacién 4 129% 13 419% 14 452% 0 0,0%
+ Artey Cultura 1 32% 15 484% 15 48,4% 0 0,0%
« Ingles 4 129% 16 516% 10 32,3% 1 32%
< Matematica 1 32% 10 323% 18 58,1% 2 65%
+ Cienciay Tecnologia 6 19,4% 18 58,1% 7 22,6% 0 0,0%
+ Se desenvuelve en
entornos virtuales 1 32% 14 452% 16 51,6% 0 0,0%
generados por las TIC
% Gestiona suaprendizalef 3 W 390, giBwr1 6% |13Wamesk = 1 3.2%
de manera auténoma
+ Resultado General 1 32% 12 38,7% 18 58,1% 0 0,0%

Fuente: Acta de evaluacion del 4to grado 2019

De la tabla 7, se puede observar el rendimiento académico en cada una de

las areas curriculares y en general con las categorias establecidas por el

MINEDU para valorar los resultados de las evaluaciones de los estudiantes

del 4to grado de la Institucion Educativa “América” Huancavelica, con

predominio en las categorias en proceso y logro previsto. En forma general

se observa los resultados, que muestran un nivel de inicio con el 3,2% (1)
del total del grupo de estudios, el 38,7% (12) en proceso, 58,1% (18) en

logro previsto, no hay alumnos en el logro destacado. Es decir, los niveles

predominantes son en proceso y logro previsto, como se observa en la

siguiente figura.
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Resultado General  FTY BT & |
Gestiona su aprendizaje de manera autonoma  KRIT) 31.6% 41.9%

Se desenvuelve en enfornos virtuales generados por las TIC  kR&]) 452%

Cinday Teenoiogis Y TR 81%
Mtemitica 238 T I G5% |
Ingles SL6%

Artey Cultura R} 184% e o
Commicaciin 9%

Educacidn Fisica 16.1%

T ETEFTTE T T U G W)
Educaciin para el Trabajo ST} 161%
N W gep e, T T ] e

Educacién Religiosa 12.6% 71.0%
Ciencias Sociales 67.7% T
Desarrallo Personal, Cindadania y Civiea 38.7%
% 10% 20% 0% 4% 0% 60% ot B0 0% 100%

BEninicio ~ Enproceso WLogroprevisto WLogro destacado

Figura 7. Niveles del rendimiento académico por cada area curricular y general

Los resultados descriptivos, corroboran la hip6tesis de investigacion que
sostiene la existencia de una relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes del 4° grado de la Institucion
Educativa “América”— Huancavelica. Por lo tanto, para generalizar este
resultado a la poblacion objeto estudio, se realizé la siguiente prueba de

significancia estadistica.
4.2. Relacion entre los estilos de aprendizaje y rendimiento

académico

A continuacion, se establecen la relacion de los cuatro estilos de aprendizaje
como son activo, reflexivo, teérico y pragmatico con el rendimiento académico,
mediante el diagrama de dispersién para observar la tendencia de correlacion si
es positiva o0 negativa entre las variables. Para corroborar el grado de correlacion

se realizé mediante el coeficiente de la Rho de Spearman.
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4.2.1. Relacion entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento

académico
En la figura 8, se visualiza una tendencia positiva debido a que la linea recta
posee pendiente positiva entre las puntuaciones del estilo de aprendizaje activo
y el rendimiento académico.

14,00 |

12,00 .

Rendimiento académico
L ]
[ ]
[ ]
*0

10,00

8,00 L]

5;0 7.5 16,0 125 15,0 17,5
Activo
Figura 8. Diagrama de dispersion de las puntuaciones del aprendizaje activo

y rendimiento académico.

La fuerza de correlacion entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento
académico, se determiné mediante el coeficiente de Rho de Spearman cuyo valor
es de 0,156 positivo muy débil como se observa en la siguiente tabla.

Tabla 8
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre el estilo de aprendizaje
activo y rendimiento académico

Correlacion N Rho de Spearman  P-value
Estilo de aprendizaje activo y 235 0,156 0,402
Rendimiento académico

4.2.1. Relacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento
académico
En referencia a la figura 9, se visualiza una tendencia positiva debido a que

la linea recta tiene una pendiente positiva entre las puntuaciones del estilo

de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico.
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8,00 @

Reflexivo

Figura 9. Diagrama de dispersion de las puntuaciones del aprendizaje

reflexivo y rendimiento académico.

Respecto a la fuerza de correlacion entre la dimension estilo de aprendizaje
reflexivo y el rendimiento académico, se determiné mediante el coeficiente de
Rho de Spearman cuyo valor es de 0,195 positiva muy débil como se observa en
la siguiente tabla.

Tabla 9
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre el estilo de aprendizaje
reflexivo y rendimiento académico

Correlaciones N Rho de Spearman  P-value
Estilo de aprendizaje reflexivo 235 0,195 0,293
y Rendimiento académico

4.2.2. Relacion entre el estilo de aprendizaje tedrico y el

rendimiento académico

En la figura 10, se visualiza una tendencia positiva debido a que la linea recta
tiene una pendiente positiva entre las puntuaciones del estilo de aprendizaje

tedrico y el rendimiento académico.
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Figura 10. Diagrama de dispersion de las puntuaciones del aprendizaje

tedrico y rendimiento académico.

Respecto a la fuerza de correlacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el
rendimiento académico, se determind mediante el coeficiente de Rho de
Spearman cuyo valor es de 0,145 positiva muy debil como se observa en la
siguiente tabla.

Tabla 10
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre el estilo de aprendizaje
tedrico y rendimiento académico

Correlaciones N Rho de Spearman  P-value
Estilo de aprendizaje teérico y 235 0,145 0,438
Rendimiento académico

4.2.3. Relacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el

rendimiento académico

En la figura 11, se visualiza una tendencia positiva debido a que la linea recta
tiene una pendiente positiva entre las puntuaciones del estilo de aprendizaje

pragmatico y el rendimiento académico.
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Figura 11. Diagrama de dispersion de las puntuaciones del aprendizaje

pragmatico y rendimiento académico.

Respecto a la fuerza de correlacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y
rendimiento académico, determind mediante el coeficiente de Rho de Spearman
cuyo valor es de 0,105 positiva muy débil como se observa en la siguiente tabla.

Tabla 11
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre el estilo de aprendizaje
pragmatico y rendimiento académico

Correlacion N Rho de Spearman ~ P-value
Estilo de aprendizaje 235 0,105 0,574
pragmatico 'y Rendimiento

académico

4.3. Contrastacion de hipoétesis

En esta seccidn se evalud la significancia estadistica del valor del coeficiente de
correlacion entre las variables de estudio, para el cual se formulé las siguientes
hipétesis estadisticas:
Ho: No existe una correlacion estadisticamente positiva entre los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del 4to grado de la
institucion educativa América-Huancavelica.

(es decir: p=0)
Ha: Existe una correlacion estadisticamente entre los estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en estudiantes del 4to grado de la institucién educativa
América-Huancavelica.

(es decir: p #0)
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Estas hipotesis se contrastaron con un nivel de significancia estadistica de 0.05
(5%) y para ello se empleo el estadistico de contraste empleado es la prueba no
paramétrica de Rho de Spearman:

6y d?

ST

Donde:

p: Coeficiente de correlacion Rho de Spearman

d: Diferencia entre los correspondientes datos de orden estilo de aprendizaje

y rendimiento académico.

n: NUmero de parejas de datos.
Para su calculo se empled el software estadistico SPSS cuyos resultados se
muestra a continuacion:

Tabla 12
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre el estilo de aprendizaje
y rendimiento académico

Correlacion N Rho de Spearman  P-value

Estilo de aprendizaje y 235 0,223 0,001
Rendimiento académico

De la tabla 8, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
tiene un valor de 0,223 que nos indica que existe una correlacion baja entre
ambas variables, es decir que hay otros factores diferentes a los estilos de
aprendizaje que estan determinando el rendimiento académico. Ademas, dicha
coeficiente de correlacion esta asociado a un valor probabilistico de 0,001 que
es menor a 0,05. Resultado que nos permite rechazar la hipétesis nula y aceptar
la hipdtesis alterna de “existe una correlacion entre las variables estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del 4to grado de la
institucion educativa América-Huancavelica”, con el cual se confirma la
hipétesis de investigacion.
4.4. Discusion
Los resultados encontrados en el trabajo de investigacion al establecer la relacion

entre las variables de estudio estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

en los estudiantes de 4° de secundaria es positiva, lo que implica, si los
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estudiantes emplean adecuadamente los estilos de aprendizaje con mayor
predominancia la pragmética dentro de su proceso de aprendizaje, su
rendimiento académico sera mejor posicionandose en los niveles de proceso y
logro previsto. Se ha encontrado el valor probabilistico de significancia
observada es menor al valor del nivel de significancia asumida (p calculado =
0,001 < p tabular = 0,05) mediante el coeficiente de correlacion de la Rho de
Spearman, lo que nos sefiala que existe una correlacion entre las variables de
estudio. Estos resultados se apoyan en los estudios realizados por Amarillo H &
Ventura C, (2014), acerca de la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico, donde manifiestan que existe una correlacion buena
entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico; lo mismo sostiene la
investigacion de Santaria (2018) en el estudio Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico, encontrando una relacion entre el estilo pragmatico y el
rendimiento académico. Lo mismo que el estudio denominado Estilos de
aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico de los alumnos de la
Institucion Educativa N° 36223 de Huanca Huanca, provincia de Angaraes, en
el que establecen mediante el coeficiente de correlacion de Pearson con un valor
de 0.699 una relacion muy significativa entre dichas variables. Ademas, existen
evidencias de la relacion entre el rendimiento académico y algunos de estilos de
aprendizaje en especifico como lo sefiala Ortiz (2013) en el estudio Estilos de
aprendizaje y Rendimiento Académico en estudiantes de ingenieria en México,
encontrando en los estudiantes una relacion positiva significativa entre el estilo
de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico, del mismo modo en el
estudio denominado Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en
estudiantes de pedagogia de Educacion General Basica que le pertenece a Ossa
(2013), sostuvo un nivel de relacion positiva y significativa, entre el
rendimiento académico, y los estilos de aprendizaje tedrico (r=0,291) y
reflexivo (r=0,237).

Sin embargo, por otro lado, Garbazo (2007), precisa que el rendimiento
académico no solo depende los estilos de aprendizaje de los estudiantes sino de
maultiples factores como internos y externos propios del proceso de ensefianza -

aprendizaje. Por lo que no podria existir una relacion directa entre las variables
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de estudio como lo establecen Nahuincopa E & Paucar (2015), en su estudio
Relacion de estilos de aprendizaje del modelo Honey-Medford y el rendimiento
academico.

Respecto a la identificacion de los estilos de aprendizaje del modelo Alonso-
Honey de los estudiantes de 4° de secundaria de la institucion educativa América,
se evidencio que los estudiantes tienen el siguiente orden de preferencia por los
estilos de aprendizaje como son pragmatico, reflexivo, teérico y activo con
promedios en la escala del baremo de Alonso-Honey de 13.7; 13.4; 12.9 y
12.3 respectivamente. Lo que implica que los estudiantes en su proceso de
aprendizaje emplean los diversos estilos de aprendizaje siendo el de mayor
énfasis el pragmatico, es decir; son practicos que se apegan a la realidad tomando
decisiones para la solucionar problemas. Al respecto estos resultados son
corroborados por Esguerra 'y Gerrero (2010), en su estudio Estilos de aprendizaje
y rendimiento académico en estudiantes de Psicologia, se ha encontrado en el
grupo de estudios usa mas al estilo reflexivo, es decir, se caracterizan por realizar
un analisis a todos los datos recabados antes de llegar a una conclusion.
Anélogamente, Parian (2015) en su estudio Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en el area de matematica en estudiantes del 5° de educacion
secundaria de colegios publicos de distrito de Ayacucho, afirma que el 92% del
grupo de estudio emplea mas el estilo reflexivo. Por su parte Gomez (2018) en
su investigacion Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes
de Derecho de la Universidad San Pedro, Sullana encontro el estilo de mayor
predominancia el activo en relacion al rendimiento académico. Estos resultados
también se apoyan en la investigacion de Santaria (2018) en su estudio estilos de
aprendizaje y rendimiento académico e los estudiantes de educacion inicial de
la institucion educativa Mercedes Dibds de Camino de la provincia de Ica 2017,
donde concluye que el estilo de aprendizaje pragmatico tuvo la preferencia mas
alta, seguido del activo, el tedrico y finalmente el reflexivo. También se coincide
con Ramirez, N. (2008), en su estudio diagnostico de estilos de aprendizaje en
alumnos de educacion media superior sostiene que los estilos de aprendizaje
fueron en primer lugar el reflexivo, en segundo término, el pragmatico; seguido

del tedrico y el activo todas con una preferencia moderada. Asimismo, lo propio
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sucede con Parian, Y (2015), puesto que en su trabajo, estilos de aprendizaje y
rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del quinto grado
de educacion secundaria en los colegios publicos del distrito de Ayacucho
afirma que el estilo de aprendizaje reflexivo es el predominante y el estilo de
aprendizaje activo presenta menor predominio.

En relacion al rendimiento académico de los estudiantes de 4° de secundaria de
la institucion educativa América, se evidenciaron los niveles en el siguiente
orden el 58,1% en logro previsto; el 38,7% en proceso; el 3,2% en inicio y el 0%
de logro destacado. Lo que nos sefiala que los estudiantes han demostrado
manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas en el tiempo programado
seguido de un grupo de estudiantes que requieren acompafiamiento durante un
tiempo para lograr sus tareas. A su vez Nahuincopa, Z & Paucar, J (2015) en su
estudio relacion de estilos de aprendizaje del modelo Honey-Medford y el
rendimiento académico en estudiantes de la Facultad de enfermeria, sefialan que
el rendimiento académico de los estudiantes en su mayoria es regular y el orden
de preferencia de los estilos de aprendizaje es como sigue, aprendizaje reflexivo,

activo, teorico y la preferencia muy alta del estilo pragmatico.
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Conclusiones

Existe una relacion positiva muy débil mediante el coeficiente de Rho de
Spearman cuyo valor es de 0,223 entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes del 4° de la institucion educativa
américa, Huancavelica. Por lo tanto, decimos que existe una relacion entre
ambos variables del estudio.

El promedio de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la institucion
educativa América, es la siguiente; el estilo Activo tiene una puntuacion de
12,3 el estilo Reflexivo tiene una puntuacion promedio de 13,4, el estilo
Tedrico posee una puntuacion promedio de 12,9 y el estilo Pragmatico posee
una puntuacién promedio de 13,7.

En cuanto a los resultados del rendimiento acadéemico de los estudiantes del 4°
grado de la Institucion Educativa América. Se pudo observar por areas
curriculares los niveles que poseen los estudiantes de acuerdo a las categorias
establecidos por el MINEDU, las cuales son los siguientes: 1 estudiante se
encuentra en el nivel de inicio; de la misma forma, 12 estudiantes se encuentran
en el nivel proceso; asimismo, 18 estudiantes se encuentran en el nivel logro
provisto, y no hay alumnos en el logro destacado. Es decir, los niveles
predominantes son en proceso Y logro previsto. Por lo tanto, decimos que los
estudiantes de la institucién educativa América se encuentra con bajo
rendimiento académico, puesto que no hay alumnos destacados.

De la tabla 7, se puede observar el rendimiento académico en cada una de las
areas curriculares y en general con las categorias establecidas por el MINEDU
para valorar los resultados de las evaluaciones de los estudiantes del 4to grado
de la Institucion Educativa “América”- Huancavelica, con predominio en las
categorias en proceso y logro previsto. En forma general se observa los
resultados, que muestran un nivel de inicio con el 3,2% (1) del total del grupo
de estudios, el 38,7% (12) en proceso, 58,1% (18) en logro previsto, no hay
alumnos en el logro destacado. Es decir, los niveles predominantes son en

proceso y logro previsto, como se observa en la siguiente figura.
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Existe una correlacion entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento
académico de los estudiantes del 4° de la institucion educativa América,
mediante el coeficiente de Rho de Spearman cuyo valor es de 0,156 positivo
muy débil.

Existe una correlacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento
academico de los estudiantes del 4° de la institucion educativa América,
mediante el coeficiente de Rho de Spearman cuyo valor es de 0,195 positivo
muy debil.

Existe una correlacién entre el estilo de aprendizaje teorico y el rendimiento
académico de los estudiantes del 4° de la institucion educativa Ameérica,
mediante el coeficiente de Rho de Spearman cuyo valor es de 0,145 positivo
muy débil.

Existe una correlacion entre el estilo de aprendizaje pragmaético y el
rendimiento académico de los estudiantes del 4° de la institucion educativa
América, mediante el coeficiente de Rho de Spearman cuyo valor es de 0,438

positivo muy débil.
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Sugerencias

En el proceso de ensefianza se deberia tener en cuenta los estilos de aprendizaje

de cada uno de los estudiantes.

Realizar charlas y capacitaciones sobre los estilos de aprendizaje y su relacion

con el rendimiento académico.

los docentes al inicio del afio escolar deberian identificar los estilos de
aprendizaje de cada estudiante en todas las areas, de manera tal, que les permita

direccionar sus sesiones de aprendizaje de formas pertinente.
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PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES | HIPOTESIS METODOLOGIA POBLACION Y
MUESTRA
Objetivo general TIPO DE
Determinar la relacidn que existe entre INVESTIGACION
los estilos de aprendizaje y el La presente investigacion | Esta constituida por 30
rendimiento  academico de los . ! - . 3 . o
) W .~ | Variable  X: es de tipo basica estudiantes del 4° grado
estudiantes de la institucion educativa - . L
América, estilos de | Entre los estilos NIVEL DE de educacion
¢Cual es la| Opjetivos especificos aprendizaje de aprendizaje y INVESTIGACION secundaria de la
relacion entre los |a. Identificar los estilos de aprendizaje rendimiento El nivel de estudio a que | institucion  educativa
estilos de | de los estudiantes de la institucion académico de | corresponde es | América-Huancavelica
aprendizaje y el ; fg“cta_‘;'_"aA:“;“Cz; Sl | los estudiantes | correlacional matriculados en el afio
rendimiento T B R de 4°grado de la DISENO DE 2019, de los cuales 10
L de los estudiantes de la institucion 3 e . ] )
académico en la | gqucativa América. institucion INVESTIGACION estudiantes son mujeres
institucion c. Establecer la relacion entre el estilo educativa o1 y 20 estudiantes son
educativa de aprendizaje activo y el rendimiento América- N<:R varones las edades
América? academico de los estudiantes de la | \/ariahle  Y: | Huancavelica 02 oscilan entre 14-18 afios
institucion educativa Ameérica il ] 1
B .| rendimiento existe una | DONDE:
d. Establecer la relacion entre el estilo il ) i
de aprendizaje Reflexivo y el | académico relacionan M: Estudiantes del 4°
rendimiento  académico de los directa. grado de secundaria de la

estudiantes de la institucién educativa
Ameérica.

e. Establecer la relacion entre el estilo
de aprendizaje te6rico y el
rendimiento académico de los

institucion educativa
América-Huancavelica
0o1: Estilos
aprendizaje

R: Relacion

de
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estudiantes de la institucién educativa
América.

. Establecer la relacion entre el estilo
de aprendizaje pragmatico y el
rendimiento académico de los
estudiantes de la institucion educativa
América.

02:
académico

rendimiento
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ANEXO: B

Instrumento de recoleccion de datos
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CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE DE HONEY Y ALONSO

(CHAEA)

Objetivo

Joven estudiante, el objetivo de la aplicacion de este instrumento es la obtencion de la

informacidn sobre la predominancia de los estilos de aprendizaje de estudiantes de

nivel secundaria, la misma que forma parte del estudio de investigacion que busca

contribuir con la orientacion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

INSTRUCCIONES
Ten la amabilidad de leer detenida y cuidadosamente los items que presenta en el

cuadro inferior marque con una equis (X) en el recuadro con el que estd usted de

acuerdo.
ITEMS (Si) (No).

N° ITEMS Si | No

1 | Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2 | Estoy seguro lo que, es bueno y lo que es malo, lo que esté bien y lo que
esta mal.

3 | Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

4 | Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y paso a
paso.

5 | Creo que los formalismos cortan y limitan la actuacion libre de las
personas.

6 | Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con
queé criterios acttan.

7 | Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como
actuar reflexivamente.

8 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10 | Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.
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11 | Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente.

12 | Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar cOmo

ponerla en préctica.
13 | Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean practicas.
14 | Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr mis
objetivos.

15 | Normalmente encajo bien con personas reflexivas, analiticas y me cuesta
sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16 | Escucho con mas frecuencia de lo que hablo.

17 | Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18 | Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion.

19 | Antes de tomar una decision estudio con cuidado sus ventajas e
inconvenientes

20 | Me desarrollo con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21 | Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores.
Tengo principios y los sigo.

22 | Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

23 | Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
mantener relaciones distantes.

24 | Me gustan mas las personas realistas y concretas que las teoricas.

25 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27 | La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

28 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30 | Me atrae experimentar y practicar las Gltimas técnicas y novedades ..

31 | Soy cauteloso/a la hora de sacar conclusiones.

32 | Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos

mas datos retina para reflexionar, mejor.
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33

Tiendo a ser perfeccionista.

34

Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

35

Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo

previamente.

36

En las discusiones me gusta observar como acttan los demas participantes.

37

Me siento incomodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

38

Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor préactico.

39

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

40

En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado

o en el futuro.

42

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44

Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un

minucioso analisis que las basadas en la intuicion.

45

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las

argumentaciones de los demas.

46

Creo que es preciso saltarse las normas muchas méas veces que cumplirlas.

47

A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de

hacer las cosas.

48

En conjunto hablo més que escucho.

49

Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

50

Estoy convencido/a que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.

51

Me gusta buscar nuevas experiencias.

52

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas

vacias.

56

Me impaciento con las argumentaciones irrelevantes e incoherentes en las

reuniones.
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57

Compruebo antes, si las cosas funcionan realmente.

58

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

59

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a los demas a mantenerse

centrados en el tema, evitando divagaciones.

60

Observo que, con frecuencia, soy uno de los méas objetivos vy

desapasionados en las discusiones

61

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

64

Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65

En los debates prefiero desempefar un papel secundario antes que ser el

lider o el que méas _participa.

66

Me molestan las personas que no siguen un enfoque logico.

67

Me resulta incobmodo tener que planificar y prever las cosas.

68

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

71

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que

se basan.

72

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir

sentimientos ajenos.

73

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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ANEXO: C

Validacién de instrumentos con juicio de expertos
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CENTRO DE INVESTIGACION

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
CRITERIO DE JUECES
|. DATOS GENERALES
CHAUM  (HONTES  [(2AeDC

1.1 Apellidos y nombres del juez

1.2 Cargo e institucion donde labora

1.3 Nombre delinstrumento evaluado

1.4. Autor (es) del instrumento

IIl. ASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deﬁc;ente B;;a Reg;lar Bu:na Muy t;uena
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y
comprensible ><
2.0BJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
| 3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y
tecnologia x
4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada 26
5.SUFICIENCIA Comprende aspectos de las variables en x
cantidad y calidad suficiente .
6.PERTINENCIA Permite conseguir datos de acuerdo a los
objetivos planteados X
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basadcs en
5 teorlas o modelos tedricos
§.COHERENCIA Entre variables, indicaderes y los items X |
S.METODGLOGIA | Laestrategia responde al propésito de la ’ |
investigacion A |
10.APLICACION Los datos permiten un tratamiento |
estadistico pertinente | )< l
CONTEO TOTAL DE MARCAS £
(realice el conteo en cada una de las categorias de la escala) D

1x.4+2xB+3><€+4>:D.i5>iE_

Coeficiente de  Validez = —

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado G D [0,00 —0,60]
Observado D <0,60-0,70
Aprobado (&) <0,70-1,00

V. OPQHQN DE APLICABILIDAD

Lugar:

Huan::-.velica....//.. de. Mou(mf%el 20.. 29

~
Eitraside) tiiay
ritina Gel jucz
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ANEXO: D

Matriz de datos
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ANEXO: E

Certificado de anti plagio UNICHECK
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DE INVESTIGACION

o (Creada por Ley N° 25265) ﬁg;ﬁgﬁm ) ._E._E_
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

REPOSITORIO INSTITUCIONAL

:.
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UNICHECK

Por medio de este documento de Originalidad el &rea de Repositorio Institucional de
la Universidad Nacional de Huancavelica, certifica y da fe que el trabajo de
investigacion titulado: “ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA AMERICA” presentado por la
autora: CRISPIN ALFONSO, Jacky Rossi, cuya docente asesora es: Dra. HOCES
LA ROSA, Zeida Patricia. Con la finalidad de obtener el Titulo Profesional de
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUACCION: CIENCIAS SOCIALES Y
DESARROLLO RURAL el Repositorio Institucional hace saber que es una obra
original y no ha sido presentado ni publicado en otras revistas cientificas nacionales
e internacionales ni en sitio o portal electrénico.

Por tanto, basandonos en el cumplimiento del Art.7 inciso b) del Reglamento del
Software Anti plagio de la UNH y su Directiva, el area de Repositorio Institucional de
la Universidad Nacional de Huancavelica dictamina que este trabajo de investigacion
fue analizado por el software anti plagio UNICHECK y al estar dentro de los

parametros establecidos, esta investigacion es aceptado como original.

ORIGINALIDAD SIMILITUD |

72.3 % 27.7 %

ADJUNTO:

v' Captura de pantalla de la revision del trabajo de investigacion en el software
anti plagio - UNICHECK.

El presente Certificado se expide el 15 de enero del afio 2021.
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ANEXO: F

Evidencias fotograficas
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Los estudiantes respondiendo el cuestionario de CHAEA

Observando a los estudiantes
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Guiando a los estudiantes para el buen desarrollo del cuestionario
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