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RESUMEN

El presente trabajo académico tiene como proposito describir las actitudes de los
estudiantes de educacion secundaria tutorial del distrito de Moya de la region de
Huancavelica y su atencién en base a actividades orientada a fortalecer dichas
actitudes a fin de impulsar la conservacion de nuestros recursos en beneficio de
los seres vivos, principalmente de la humanidad. La metodologia empleada en
este trabajo se basa en el método descriptivo, consistente en un previo
diagnéstico y la descripcion de los datos obtenidos a través del instrumento de
cuestionario de encuesta de 12 preguntas aplicado a 20 estudiantes. Los datos
procesados y analizados nos indican en un inicio que se evidencia niveles bajos
de las actitudes hacia la naturaleza, sin embargo, es posible mejorar esta
manifestacion en base a la practica de actividades saludables con los estudiantes

en general de educacién secundaria.

Palabras clave: naturaleza, conservacion del medio ambiente y contaminacién

ambiental.



ABSTRACT

The purpose of this academic work is to describe the attitudes of the secondary
education students tutorials of the Moya district of the Huancavelica region and
their attention based on activities aimed at strengthening these attitudes in order
to promote the conservation of our resources for the benefit of living beings, mainly
of humanity. The methodology used in this work is based on the descriptive
method, it consists of a previous diagnosis and the description of the data
obtained through the 12 questionnaire instrument applied to 20 students. The
processed and analyzed data initially indicates that low levels of attitudes towards
nature are evident, however, it is possible to improve this manifestation based on

the practice of healthy activities with students in general in secondary education.

Keywords: nature, environmental conservation and environmental pollution.
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INTRODUCCION

En la actualidad la naturaleza manifiesta un mayor deterioro debido al uso
indiscriminado de los contaminantes, los inadecuados habitos y el insuficiente
cuidado de la naturaleza, en general, por ello se presenta los efectos negativos
gue esto produce sobre los seres vivos, especificamente a la poblacion humana,
donde esas acciones negativas que realizamos estan atentando contra nosotros

mismos Yy nuestro contexto.

Sobre esta base es necesario realizar estudios sobre las actitudes hacia la
naturaleza por parte de los estudiantes de los diferentes niveles educativos, en
vista que constituye una responsabilidad de gran valor pedagdgico, social y
ambiental, etc., en vista que es importante para renovar los valores y fomentar
el cambio de actitud pasiva a una activa frente a los problemas ambientales,
especificamente de nuestra naturaleza. La educacion ambiental es una pieza
clave para el cumplimiento de esta politica de desarrollo en nuestro pais, siendo
las instituciones educativas una de las principales encargadas de difundirla entre

los miembros de la comunidad educativa.

Por otro lado, la participacion de la ciudadania en el cuidado de su medio
ambiente es totalmente imprescindible (MINAN, 2009). La responsabilidad de
garantizar un futuro de calidad a las préximas generaciones pertenece a todas
las personas que habitamos. Sin una sensibilidad ciudadana activa, ninguna
actuacion de instituciones, entidades publicas y privadas puede llegar a buen
término. Es asi que el presente estudio permite una descripcion acerca de lo que
conocen y hacen a favor del cuidado del ambiente los estudiantes de nivel
secundaria tutorial de la comunidad de Quifiri, distrito de Moya, provincia y region
de Huancavelica y a partir de esto podemos planificar, disefiar y ejecutar
programas, tareas adecuadas, que permitan desarrollar las actitudes deseadas y
por consiguiente el comportamiento requerido de los estudiantes, segun se
prevé en el curriculo correspondiente. Y asi desde la institucidbn educativa
contribuir, si asi fuese el caso, sensibilizando al estudiante para que tome
conciencia de la importancia de cada uno de los elementos que forman parte la

naturaleza, fomentando actitudes positivas de afecto y respeto, comenzando por
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su entorno, la institucion escolar donde tantas horas pasan juntos. El trabajo esta

estructurado en cuatro capitulos:

El capitulo I, refiere a la presentacion de la tematica, donde se resalta la

fundamentacién del mismo y los objetivos del estudio.

En el capitulo I, nos referimos a las bases tedricas, donde se trata los

antecedentes del estudio y las bases tedricas.

En el capitulo Ill, se enfoca el disefio metodoldgico, refiriéendonos al método y

técnicas de recoleccion de datos.

En el capitulo IV, presentamos los resultados del estudio.

Finalizando con las conclusiones y sugerencias.

El autor.



CAPITULO |
PRESENTACION DE LA TEMATICA

1.1. Fundamentacion del tema

La naturaleza se convierte en problema de investigacion por diferentes
disciplinas o campos, porque viene afectando de manera directa la vida
humana a gran escala, por lo que se centra la atencién de la comunidad
cientifica internacional en la busqueda de la concienciacion, de la necesidad
apremiante de utilizar responsablemente, el saber de todos los campos de
la ciencia para dar respuesta a la creciente degradacién ambiental, que no
solo pone en crisis las condiciones de vida en el planeta, sino hasta la propia
sobrevivencia y perpetuacion del hombre como especie bioldgica (Alea,
2006). Por tal razén cuando hablamos sobre el cuidado del ambiente, todos
coincidimos en que se ha convertido en un tema que requiere solucion
urgente ya que todos los seres vivos incluyendo los seres humanos

necesitamos vivir en equilibrio con el medio ambiente.

Como consecuencia de lo mencionado, ya nos llegd, una sefial de alerta:
La temperatura media de nuestro planeta aumenta cada vez mas, y eso lo
palpamos cada dia con temperaturas tan elevadas o cambios bruscos del
clima que esté ocasionando lluvias torrenciales con inundaciones, huaycos,
sequias, afectando con una pérdida importante de vidas humanas,

diversidad de especies, pérdidas materiales, etc. Si bien es mucho lo que

11



1.2}

tenemos hacer para revertir la situacion, se necesita una inmediata toma de
conciencia, la busqueda de alternativas para su solucién y una posterior

accion.

La confusa percepcion, creencia, valoracion y actitud sobre la naturaleza y
la relacion con otros aspectos en nuestro pais y en nuestra region en
particular, se debe a varios factores. En esta etapa inicial de nuestro trabajo

aparecen algunos elementos que podrian estar jugando un papel en la

construccion de percepciones, creencias, valoraciones y actitudes, entre
ellos se tiene:

» Los estudiantes.

» La discriminacion sigue presente en la mentalidad y actitudes de
muchas personas e instituciones fruto de la configuraciéon de un
Estado y una sociedad con colonialismo interno, a pesar de la
promulgacion de una Ley contra el racismo y toda forma de
discriminacion.

Por tales motivos, nos permitiremos explicar la siguiente problemética:
,Como es la actitud hacia la conservaciéon de la naturaleza de los
estudiantes de nivel secundaria tutorial de la comunidad de Quifiiri, distrito

de Moya?

Objetivos del estudio

1.2.1. Objetivo general

Describir las actitudes hacia la naturaleza de los estudiantes de
educacion secundaria tutorial de una Institucion educativa del distrito

de Moya, provincia y region de Huancavelica.

1.2.2. Objetivos especificos

» Describir las actitudes hacia la conservacién de la naturaleza,
desde su componente cognoscitivo de los estudiantes de

educacion secundaria tutorial del distrito de Moya.

12



» Describir las actitudes hacia la conservacion del ambiente,
desde su componente reactivo de los estudiantes de educacion
secundaria tutorial del distrito de Moya.

» Describir las actitudes hacia la conservacion del ambiente,
desde su componente afectivo de los estudiantes de educacion

secundaria tutorial del distrito de Moya.

1.3. Justificacién del estudio

Se ha abordado aspectos vinculados con las actitudes hacia la conservacion
de la naturaleza por parte de los estudiantes de educacion secundaria
tutorial del distrito de Moya de la provincia y regién de Huancavelica, a pesar
de su complejidad, se ha podido comprender y practicar temas y acciones
orientadas al cuidad, conservacion y atencion a la naturaleza por constituir

fuente de riqueza y existencia de los seres humanos.

Por otro lado, también se analiza el factor personal y social de los
estudiantes que podrian incidir, contribuir y relacionar con la conservacion

del medio ambiente de nuestra localidad.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. A nivel internacional

Valdés (1996) en su investigacion realizada para el instituto central
de ciencias pedagdgicas del Ministerio de Educacion de Cuba, en la
que se pudo apreciar el desarrollo de actitudes positivas en los
alumnos que permitieron comprender que los problemas del medio
ambiente influyen y pueden incidir negativamente en la salud,
evidenciandose, en los niflos comportamientos favorables en el

mantenimiento de la higiene y la recogida de basura.

Moreno (2005) en su investigacion presentd dos caracteristicas
basicas: en primer lugar, se trata de una investigaciébn concreta
dentro del campo de la didactica de las ciencias experimentales
referida a la educacion ambiental y a la formacién en esta area de
conocimiento. La otra, es el tratamiento de este tema bajo la
perspectiva de las ciencias sociales y con instrumentos que le son
propios. El instrumento fue un cuestionario formado por preguntas
que encierran diferente intencionalidad. De ahi que en su
formulacibn se haya contemplado la posibilidad de obtener

respuestas cerradas, abiertas y escala de valoracion. En los dos
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altimos casos, la cuantificacion, valoracion e interpretacion de las
opiniones 0 creencias es un proceso complejo y laborioso. En
consecuencia, se aplicaron métodos de investigacion directos. Los
resultados satisfactorios pertenecen, en su mayoria a los alumnos
gue se encuentran cursando la asignatura de educacion ambiental,
la conclusién a la que se llega, es la necesidad de una mayor
profundizaciébn en esta serie de tematicas. Estos resultados
conducen a pensar que el docente debe pasar por una formacion

posterior a su formacion inicial, que le dote de herramientas

adecuadas para poder incorporar la Educacion Ambiental a su
practica. Es importante incluir la Educacion Ambiental en el disefio

curricular de los estudiantes de secundaria de forma obligatoria.

Oltra (2006) realiz6 un estudio cuya finalidad de su investigacion fue
analizar el papel de ciudadanos y cientificos en la reforma
medioambiental de la sociedad a través del estudio de sus actitudes
ante los problemas medioambientales, profundizar en el papel que
los ciudadanos y los cientificos desempefian en la mejora de la
situacion. Para ello utiliz6 el disefio multimetodico, basado en la
utilizacion de dos técnicas de investigacion social: la encuesta y la
entrevista, cada técnica empleada para conseguir un objetivo
concreto en: un caso el estudio de los valores y la capacidad cultural
de ciudadanos y en otro, el analisis de los valores y narrativas de los
cientificos medioambiental de su sociedad. La muestra fue de 958
casos con la poblacién espafiola. La conclusion a la que lleg6 fue que
se pone de manifiesto la existencia de un proceso de cambio en la
sociedad espafiola frente a los desafios ecologicos, aunque los
cambios acaecidos son relevantes, gueda mucho camino por recorrer

en este proceso.

Suarez (2007) realiz6 su investigacion cuyo propadsito fue: propuesta
para elevar la formacién ambiental de los ingenieros agronomos de
la facultad agropecuaria de montafia del Escambray tuvo como

finalidad en determinar las necesidades en la formacidon ambiental
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de los estudiantes de la carrera de agronomia que se desarrolla en
la Facultad Agropecuaria de Montafia del Escambray (FAME). Utiliza
un disefio de investigacion evaluativa, que tiene como fin describir y
evaluar un programa de cambio, con el fin de mejorarlo o suprimirlo.
La poblacion de estudio estuvo formada por: 20 profesores de la
carrera que se desarrolla en la facultad agropecuaria de Montafa del
Escambray. El muestreo en la investigacion fue intencionado y

razonado. En cuanto a los resultados afirma que los docentes se

refieren al concepto de educacion ambiental, como un proceso de

adquisicién de conocimientos.

Labarca (2007) en su trabajo, cuyo objetivo general fue analizar la
actitud hacia la conservacion del ambiente escolar de los estudiantes
del liceo nacional Ana Maria Campos. La muestra con la que trabajo
fueron 93 estudiantes de segundo afio de ciclo diversificado, del liceo
oficial dependiente del ministerio de educacién y deporte ubicado en
la parroquia La concepcién del municipio Jesus Enrique Lossada del
estado Zulia, Maracaibo Venezuela. El andlisis permiti6 comprobar
que los estudiantes presentaron una actitud positiva hacia el
ambiente escolar a pesar, de no actuar y comportarse
adecuadamente para mantenerlo en condiciones éptimas. Asi mismo
sostiene “Se recomienda reforzar los aspectos cognitivo y afectivo
programando actividades que permitan entrenar a los estudiantes en
materia de  conservacion ambiental, porque Si  se
desarrollan las actitudes se puede lograr la transformacion

esperada” (p. 4).

Arenas (2009) en su tesis doctoral actitud de los estudiantes de la
universidad autonoma Juan Misael Saracho hacia la educacion
ambiental, cuya muestra fueron los estudiantes de facultades de la
universidad y cuyo objetivo general fue determinar el grado de
preocupacion ambiental de los estudiantes de la universidad
auténoma Juan Misael Saracho, mediante el estudio de las actitudes

hacia la educacion ambiental, los problemas ambientales y las
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relaciones que podrian existir entre estos dos ambitos, tomando en
cuenta las variables sociodemogréfica y la carrera que cursan los
estudiantes, llegando a las siguientes conclusiones: En cuanto al
interés por las noticias del medio ambiente la mayoria contestoé que
tienen poco interés pero a medida que aumenta la edad, aumenta
también el interés por las noticias del medio ambiente. Con relacion
a la importancia que tiene el medio ambiente para los estudiantes, se

registra un porcentaje promedio de 75% con una percepcion

positiva. Con respecto a la formacién ambiental que reciben los
estudiantes durante las clases, de parte de los docentes, los
resultados reflejan una escasa formacion que reciben la mayoria de
los estudiantes. También se registra que cerca del 97.2 % de
estudiantes, “nunca” y “algunas veces” asisten a cursos de
educacién ambiental. La mayoria el 63% se sienten poco informados.
Asi también, la mayoria el 66.6 % de los encuestados coinciden que
la conservacion del medio ambiente es un problema inmediato y
urgente y como conclusion final sostiene que a mayor edad, la
conservacion del medio ambiente se convierte en un problema
inmediato y urgente y por el contrario a menor edad la
conservacion del ambiente convierte en un problema de cara al

futuro.

Garcia & Zubieta (2010) en su investigacion la percepcion de la
conservacion del Medio Ambiente, opiniones, valoraciones vy
actitudes de estudiantes universitarios de Argentina, Bolivia, Brasil,
Chile, Espafia, Perl, Paraguay y Uruguay. Cuyo objetivo fue conocer
las opiniones, valoraciones y actitudes de estudiantes universitarios
respecto a la conservacion del medio ambiente de sus respectivos
paises. Como conclusién general comparando los resultados
obtenidos sostiene que: En los paises objeto de la investigacion, la
minoria de los estudiantes afirman que el medio ambiente de su pais
esta bien conservado, es decir los estudiantes hacen una critica de

la situacion del medio ambiente de sus respectivos paises. La
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mayoria de los estudiantes consultados dicen estar muy
preocupados por la conservacion del medio ambiente, pero en
cuanto a las acciones que realizan para contribuir a la conservacion
de su entorno, el nivel de coherencia es escaso (p.54). Sobre la
pregunta si se consideran estar bien informados de los problemas
relacionados a la conservacion del medio ambiente, la mayoria
contesta estar “regular” informado es decir que es bajo el porcentaje

gue responde estar “bien” o “muy bien” informados. En cuanto a las

medidas que habria que adoptar para proteger su medio ambiente
los estudiantes de los 8 paises son muy coincidentes en sus
respuestas. La mayoria casi en proporciones semejantes indican que
deberian realizarse campafias de educacion ambiental y

sensibilizacion dirigidas a la poblacion.

Hernandez & Jiménez (2010) en la investigacion realizada con el
objetivo de evaluar las actitudes con respecto al ambiente en sus
tres componentes y el comportamiento de los funcionarios del Area
de Conservacion Marina Isla del Coco (ACMIC), localizada en el
Océano Pacifico, al suroeste de Costa Rica. Los resultados
mostraron que los funcionarios presentan una actitud ambiental
positiva a la conservacion y proteccion del ACMIC y del Parque
Nacional Isla del Coco. EIl componente afectivo mostré que los
aspectos mas valorados son la conservacion y la proteccion,
ademas, consideran que trabajar en esa area silvestre significa: un
privilegio, amor a la naturaleza, un compromiso y un orgullo, lo cual
permite identificar algunos de los valores que el grupo tiene hacia el
objeto de estudio. Los resultados del componente reactivo sefialan
los comportamientos proambientales de los funcionarios:
reutilizacion y reciclaje de residuos, ahorro de recursos como
energia y agua, y preocupacion por informarse sobre los problemas
ambientales. EI componente cognitivo indica que en su mayoria
manejan conocimientos basicos relacionados con problemas

ambientales tales como: la contaminacion por desechos, los gases
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y los combustibles, las implicaciones de la acciéon humana y las
causas Yy las consecuencias del cambio climatico. Las investigadoras
afirman: “Se tiene claro que el conocimiento por si s6lo no es un
buen predictor del comportamiento ambiental responsable, por lo
que se recomienda, promover el empoderamiento en los espacios
donde se brinden conocimientos, habilidades y destrezas
ambientales, con el propdsito de sensibilizar, estimular aprendizajes
y formar actitudes y comportamientos positivos hacia el ambiente,
en el @mbito individual y colectivo, que se concrete en acciones y

proyectos a favor de la conservacion en el PNIC” (p.12).
2.1.2. A nivel nacional

Cuba (2003) en su investigacibn cuyo objetivo general fue
desarrollar un programa de educacion ambiental integral con la
participacion de la poblacién escolar del nivel secundario,
organizaciones sociales y demas miembros de la comunidad. La
muestra estuvo formada por vecinos de la urbanizacién Condevilla
Sefior, distrito San Martin de Porres, llegando a las siguientes
conclusiones: Que los Pobladores de la urbanizacion Condevilla
Sefior no toman conciencia sobre la conservacion de su hébitat,
perjudicandolo constantemente debido a que en las I.E. publicas y
privadas existentes en el area de estudio, no desarrollan programas
de educacion ambiental. En general en la Urbanizacion Condevilla
Sefior, no existe promocion ni difusion sobre educaciéon ambiental.
La educacion ambiental es un proceso de caracter sistematizado,
racional y planificado que permite comunicar informacion vy
suministrar instruccion a la poblacion a fin de que tenga conciencia
sobre los problemas de su medio ambiente que le permita la solucion
y la toma de decisién. La educacion ambiental como instrumento de
innovacion participativa y comunal contribuye al mejoramiento de la
calidad de vida de la poblacion. Finalmente hace recomendaciones
como: fomentar y propiciar la educacion ambiental mediante la

capacitacion a dirigentes, juntas vecinales y organizaciones
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sociales, asi como a la poblacion en general a fin de ejecutar su
efecto multiplicador. Reforzar y dinamizar la participacion de los
alumnos de educacion secundaria en acciones de educacion
ambiental encaminada a la solucion de los problemas ambientales

existentes en su comunidad.

Yarlequé (2004) en su trabajo de investigacion afirma: “El cambio
actitudinal con respecto al ambiente es fundamental en la educacion
ambiental, ya que las actitudes van mas alla de la conducta instalada
por refuerzos y de la mera informacién en torno a temas ambientales.
Una actitud involucra un componente cognitivo, que constituye el
fundamento racional de la misma, un componente afectivo que dota
de la energia para la actividad y su sostenimiento y uno reactivo que
involucra lo que el individuo esta dispuesto a hacer” (p.9). Y continua
diciendo: “De modo que cuando la actitud esta solidamente instalada
y hay congruencia entre sus componentes, puede preverse
consistencia en el comportamiento. Mientras que como se sabe, la
conducta instalada Unicamente en base a refuerzos tiende a hacerse
menos frecuente en la medida en que se suspenden los refuerzos.
Del mismo modo, la informacién fria no es suficiente para lanzar a
un sujeto a la accién. La carga emocional es sumamente importante
en la determinaciéon del comportamiento humano” (p. 9). El objetivo
general de su investigacion fue establecer si existen o no diferencias
en las actitudes hacia la conservacion ambiental en estudiantes de
educacién secundaria en funcion de las variables: regién natural,
lugar de residencia, grado de instruccién, edad y sexo. La muestra
con la que trabaj6 fueron 3837 estudiantes de educacion secundaria
de ocho departamentos del Peru: Ucayali, Huanuco, Cerro de Pasco,
Huancavelica, Lima, Loreto, Arequipa y Junin. Las conclusiones a
las que llegd fueron que las actitudes hacia la conservaciéon
ambiental en los estudiantes de educacion secundaria no son
homogéneas, ni alcanzan en todos los casos, niveles similares de

desarrollo, en general ni en sus componentes. El departamento que
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mostro actitudes mas favorables hacia la conservacion ambiental es
Arequipa, aunque no en todos los componentes de la actitud,
seguido por Ucayali, Lima, Huanuco, Junin, Pasco y Huancavelica.
Mientras que, el que ocupa el ultimo lugar es Loreto. Por otra parte,
los estudiantes de la Costa han mostrado tener actitudes mas
favorables que los de la Sierra y Selva y los de la Selva a su vez
mejores que los de la Sierra. Asimismo, los estudiantes de las zonas
urbanas han mostrado ventajas actitudinales con respecto a los de

la zona rural. En cuanto a grado de instruccién y edad cronoldgica
parecen no tener un papel distintivo en las actitudes hacia la
conservacion ambiental. El género femenino reveld poseer actitudes
mas favorables que los varones, asimismo en el componente
cognitivo y afectivo, pero no se diferencia en el componente reactivo
(p.65-66).

Zeballos (2005) realizé su investigacion en la Institucion Educativa
Fe y Alegria del asentamiento humano “Luis Felipe de las Casas”
Zapallal, en el distrito de Ventanilla. La muestra estuvo formada por
alumnos del nivel secundaria de esta Institucion Educativa. La
investigacion fue de tipo descriptiva experimental. Sus conclusiones:
“‘La Gestion del Proyecto de Educacion ambiental ha logrado un
impacto positivo y consistente en el cuidado del ambiente y el
aprecio por las plantas y las areas verdes en general de los
estudiantes del Colegio, lo que redunda definitivamente en un
impacto ecoldgico en la zona debido a la actitud generada de aprecio
por el cultivo y respeto a las plantas y areas verdes”. Y continua: “Es
muy notorio el respeto de la poblacion hacia esta forestacion a pesar
de la tendencia a las invasiones que han destruido el mercado que
se encontraba en una zona contigua y una capilla pequefia en el

mismo lugar” (p.70).

Castro (2006) en su tesis de investigacibn acciones para la
conservacion ambiental del distrito de Santiago de Surco durante los

afnos 1997 al 2000. Sostiene que: El trabajo ambiental es
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responsabilidad de todos como expresion profunda del
reconocimiento de nuestra esencia natural y social. Para lograr un
proceso organizado hacia la gestion ambiental, con participacion de
la comunidad, es preciso contar con métodos e instrumentos que
faciliten el andlisis de las situaciones ambientales, que hagan viable
el establecimiento de planes y programas de accion participativa

conjunta (p.62). También plantea que es necesario que la politica

ambiental considere comprometerse con la mejora continua y la

preservacion del ambiente.

Huayta (2006) en su tesis, cuyo objetivo fue garantizar el derecho a
los pobladores un medio ambiente adecuado, propiciando el
desarrollo sostenible a través de la prevencion, fomentando la
reduccion, reutilizacion, reciclado y otras formas de disposicion
sanitaria y ambiental apropiada de los residuos sélidos generados
en la unidad econdmica administrativa y comunidades del entorno.
Asi también sensibilizar y educar a los trabajadores y poblaciones
del lugar y asi lograr en ellos retomar habitos y conductas saludables
para disminuir los residuos soélidos y no generen impactos
ambientales negativos. Las conclusiones a las que llegé fueron que:
El manejo adecuado de los residuos sdlidos es la base fundamental
para la implementacién de todo sistema de gestion, mas aun para
empresas con responsabilidad social en la que estas labores tienen
igual prioridad que otras actividades en el proceso de produccion.
También concluye que la educacion ambiental es un proceso
continuo, de modo que cada miembro de la sociedad es un agente
multiplicador. Que mediante la participacion ciudadana se logra que
la gestion ambiental sea eficiente y cumpla con las expectativas de
la poblacion evitando conflictos sociales. Sugiere que: Toda gestiéon
municipal o empresarial, debe considerar como medida
indispensable la educacion ambiental, principalmente en la
poblacion infantil y adulta femenina, para lograr un cambio efectivo

en las practicas sanitarias negativas y el reforzamiento de los habitos
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y costumbres estableciendo una base social apropiada para el
desarrollo del Plan Integral de Gestion Ambiental de los Residuos
Solidos (p. 114).

Villacorta, Vasquez, Reategui & Ruiz (2008) en la investigacion cuyo
objetivo fue determinar si existen diferencias significativas en las
actitudes hacia la conservacion ambiental en docentes, padres de

familia y alumnos de educacion secundaria del Distrito de Belén zona

urbana con respecto a los de la zona rural; La muestra de alumnos
estuvo formada por un total 304 estudiantes del nivel secundaria (54
del &rea rural y 250 del &rea urbana) de seis instituciones educativas
del ambito jurisdiccional de Loreto — Maynas en el distrito de Belén,
tres de la zona urbana y tres de la zona rural; los docentes fueron un
total de 114 (95 del area urbana y 19 del area rural) y 325 padres de
familia (42 del area rural y 283 del &rea urbana). Las conclusiones a
las que llego fueron los padres de familia, docentes y estudiantes de
las zonas urbana y rural de Belén, en términos generales asumen
mayoritariamente actitudes de aceptacion hacia la conservacion del
medio ambiente. Pero resalta que en cuanto a componentes reactivo
y afectivo encontrd diferencias significativas en los docentes del area
urbana con respecto a los del area rural y en el componente reactivo
en los padres de familia del area rural con respecto a los del area

urbana.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Actitudes

Whitaker, (2006) en su libro la psicologia social en el mundo de hoy
afirma que: “Actitudes son constructos que nos permiten explicar y
predecir la conducta. Las actitudes no solo explican y permiten
predecir la conducta, sino que también ayudan a modificar la
conducta humana”. Continda diciendo: “Ya evaluadas las actitudes
de un individuo, podemos introducir un método para cambiarselas,

que se convertird en un procedimiento de modificacién de conducta
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dada la relacion existente entre las actitudes y la conducta” (p. 237-
238).

Estructura de las actitudes. Segun Rodriguez, (1993) es posible que
en una actitud haya mas cantidad de un componente que de otro.
Algunas actitudes estan cargadas de componentes afectivos y no

requieren mas accion que la expresion de los sentimientos. Algunos

psicélogos afirman que las actitudes sociales se caracterizan por la
compatibilidad en respuesta a los objetos sociales. Esta
compatibilidad facilita la formacién de valores que utilizamos al
determinar qué clase de accion debemos emprender cuando nos
enfrentamos a cualquier situacion posible. Las actitudes tienen
mucho interés para los psicologos porque desempefian un papel
muy importante en la direccion y canalizacion de la conducta social.
Las actitudes no son innatas, sino que se forman a lo largo de la
vida. Estas no son directamente observables, asi que han de ser
inferidas a partir de la conducta verbal o no verbal del sujeto.

Distingue algunos componentes de las actitudes:
2.2.2. Componentes de las actitudes

A. Factores cognitivos: Los factores cognitivos hacen referencia
a los distintos aspectos relacionados con el proceso de
discernimiento y conciencia de los estudiantes que influyen en
el aprendizaje y generan una actitud positiva. Segun Griffin
(2005), la edad del estudiante es un factor que afecta el proceso
de aprendizaje sobre el medio ambiente. Ademas nos muestran
cinco ventajas de un aprendizaje temprano:

v' Aumento de la autoestima del individuo consciente de su
aprendizaje sobre la naturaleza.

v' Favorecimiento de un mayor desarrollo cognitivo que
activara redes neuronales distintas.

v' Desarrollo de su competencia ambiental y su conciencia

cientifica.
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v' Desarrollo de una sensibilidad social superior, al poseer
una mayor flexibilidad en el pensamiento y una mayor
apertura al debate en el tema medio ambiental.

v' Favorecimiento de una mayor creatividad, lo que permitira
el cuestionamiento de la realidad desde distintas

perspectivas

Segun Griffin (2005), cada estudiante percibe el mundo desde
una determinada perspectiva (la cual esta, evidentemente,
condicionada por su bagaje sociocultural), que permite recoger
una informacién nueva, la organice y la asocie a conocimientos

ya acumulados en su estructura cognitiva.

Factores afectivos: Las caracteristicas afectivas positivas de
los estudiantes estan relacionadas con aquellas de caracter
emocional que influyen en la manera como reaccionan estos
ante una situacién determinada. Garcia (1995), precisa que las
actitudes y la motivacion estan relacionadas con la disposicion
gue muestra el estudiante respecto del proceso de aprendizaje
sobre temas ambientales, definitivamente, influye en las horas
dedicadas a su estudio, el grado de involucramiento con el grupo
gue visita a los bosques o revisando videos, peliculas

documentales sobre la naturaleza.

Las actitudes del aprendiente estan conformadas también por su
apertura a nuevas experiencias, como realizar visitas a otros
pisos ecoldgicos, conversar con otras personas sobre el cuidado
de la naturaleza; y el propio sistema de valores culturales, de la
comunidad, complementar con campamentos temporales en
diferentes etapas de las estaciones del afo, para integrarse a
una convivencia de actitud positiva con el medio ambiente de
parte de cada estudiante, ademas intercambiar experiencias de

vivencias con nuevos grupos socioculturales, a su vez,
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condicionadas por diversos factores: actitud del entorno familiar
respecto a la conservacion ambiental y actitudes hacia la
naturaleza de los padres y el entorno social (necesidad de
aprenderla por estudio, trabajo, ascenso laboral y una mejor
convivencia con la medio ambiente, placer en aprender la sobre

la biodiversidad, etc.

La motivacion, aplicada al aprendizaje, puede ser de orientacion
integradora o instrumental y muy importante. La primera
corresponde al deseo de aprender sobre la naturaleza para
relacionarse con su correspondiente comunidad, mientras que,
con la instrumental, el aprendiente persigue intereses de tipo
practico, como, por ejemplo, tener mayores oportunidades
académicas y/o profesionales. Asi, la motivacion parte de la
premisa de que tal proceso involucra mucho mas que el simple
aprendizaje de destrezas o habilidades comunicativas, puesto
gue implica, ademas, una alteracion de la autoimagen, la
adopcion de nuevos comportamientos sociales y culturales vy,
por ende, de nuevas formas de ser. Es evidente, entonces, que
el nivel alcanzado por los aprendientes dependera de las

necesidades que estos presenten y que el tema los motive.

Del mismo modo, ambos tipos pueden depender tanto de
factores extrinsecos (si existe la influencia de alguien externo al
aprendiente) como intrinsecos (si proviene de €l mismo). Es
razonable pensar que el aprendizaje sobre el medio ambiente
tendra un mayor éxito en la medida que la motivacién, sea esta
integradora o instrumental- provenga del mismo aprendiente, es

decir, posea una naturaleza interior.
Con respecto al tema, resulta interesante la investigacion

realizada por Oliveira (2004), en la que, a través del estudio de

los factores que determinan el nivel de motivacion de los
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estudiantes para aprender sobre los factores que influyen en la
conservacion del medio ambiente, concluyé que un gran
porcentaje se debe al profesor y a las caracteristicas del método

de enseflanza y, en una menor medida, al gusto de aprender.

Por otra parte, los factores de desmotivacion estarian

determinados, principalmente, por el ambiente monétono de

clases, ya que generalmente las areas de Ciencia Tecnologia y
Ambiente se trabaja en un aula, encerrado en las cuatro
paredes. Finalmente, Mufioz (2003) establece la importancia de
los factores afectivos en el proceso de ensefianza- aprendizaje
de las areas de ciencia naturales y ecologia, dado que se
encuentran definidos no solo por la motivacion del estudiante, y
por las relaciones que establece con ella. Segun Moreno (2014),
la identidad con el medio ambiente, su valoracion y el grado de
integracion que el estudiante establezca con los hablantes
nativos de la misma influiran en su nivel de motivacion y, por
ende, en su proceso de aprendizaje.

Componente conductual. Son las intenciones, disposiciones o
tendencias hacia un objeto, es cuando surge una verdadera
asociacion entre objeto y sujeto. Es la tendencia a reaccionar
hacia los objetos de una determinada manera. Es el componente
activo de la actitud.

Segun Whitaker, (2006) las actitudes constan de tres
componentes: cognoscitivo (De conocimientos o intelectuales),
afectivo, (Emocional y motivacional) y reactivo (Conducta o de
accion). Componente cognoscitivo. Este componente es un
conjunto de categorias que los seres humanos utilizan para dar
nombre a todos los estimulos. Las categorias definen el conjunto
de caracteristicas que debe poseer un objeto para pertenecer a
alguna de esas categoria es importantisimo el componente

afectivo. Ya que, por lo general, se toma como la respuesta
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afectiva o emotiva que va asociada con una categoria
cognoscitiva a un objeto de la actitud.

Componente conductual. Este componente incluye el acto o la
conducta a que se dedicara un individuo en presencia de ciertos
estimulos. Este componente nos ayudar4d a predecir qué
conducta mostrara un individuo cuando este se enfrente con el

objeto de la actitud. Es la activacion o la disposicion a actuar de

un modo especifico hacia un objeto de la actitud. Resumiendo,
este componente es la predisposicion conductual que tiene un
individuo hacia un objeto de la actitud categorizado y evaluado
positiva 0 negativamente (p.242-245). Sostiene también que:
“Hay congruencia entre los tres componentes de una actitud y
para inducir un cambio de actitud esta en crear alguna
incongruencia entre los tres componentes presentando alguna

informacién nueva”.

2.2.3. Caracteristicas de la situacion de ensefianza-aprendizaje

A. Formacién de las actitudes. Segun Baron & Byrne (2005) la
formacion y desarrollo de las actitudes se realizan mediante el
aprendizaje social. “Una fuente importante de nuestras actitudes
es obvia: las adquirimos de otras personas a través del proceso
de aprendizaje social. Son adquiridas en situaciones en donde
interactuamos con los otros o0 simplemente mientras
observamos su comportamiento” (p.125). “Mediante el
modelado los individuos aprenden nuevas formas de
comportamientos observando y copiando simplemente las
acciones de los demas, que le sirven de modelos. Tal
aprendizaje sucede a travées de varioS procesos:
Condicionamiento Clasico, Condicionamiento instrumental,
Aprendizaje observacional y Comparacion social y formacion de
actitudes.

28



B. Condicionamiento Clasico. Aprendizaje basado en la
asociacion. Cuando el primer estimulo se presenta, los
individuos esperan que el segundo les siga. Como resultado, los
individuos irdn adquiriendo gradualmente el mismo tipo de
reacciones mientras se muestre el segundo estimulo
especialmente si éste induce fuertemente y provoca reacciones

automaticas.

C. Condicionamiento instrumental. Aprender a mantener los
puntos de vista correctos. Los comportamientos que preceden a
resultados positivos tienden a reforzarse. Por el contrario,
comportamientos que preceden a respuestas negativas se
debilitan o finalmente se suprimen.

D. Aprendizaje observacional. Aprender a través del ejemplo,
este proceso sucede cuando los individuos adquieren nuevas
formas de comportamiento simplemente a través de la
observacion de las acciones de los demas. Este aprendizaje
juega un rol muy importante en lo que a formacion de actitudes
se refiere. Comparacion social y formacién de actitudes.
Tendemos a compararnos a nosotros mismos con los otros para
determinar si nuestra vision de la realidad es o no la correcta. En
la medida en que nuestras opiniones coincidan con la de los
demas, concluimos que nuestras ideas y actitudes son exactas.
La experiencia directa que tiene el individuo con el objeto de
actitud es uno de los factores mas poderosos en la creacion de
actitudes o en el influjo que sobre ellas se ejerce. Asi también,
se tiene que, otro factor que crea o modifica actitudes, es el
papel que ocupa un individuo, ya que ciertos papeles obligan a
ciertas actitudes. También manifiesta que otro factor que es
necesario tener en cuenta en la formacion y modificacion de
actitudes, es el efecto de la comunicacion en general esta no
solo proviene de los padres y amigos, sino también de los

medios masivos de comunicacion.
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E. Actitudes y conductas. A una persona de la cual, conocemos
cudles son sus actitudes no podemos predecir cual va a ser su
conducta. Son muy pocos los casos en los que podemos
establecer relaciones entre actitudes y conducta. Para poder
llegar a prever una conducta, tenemos que conocer muy
profundamente unas actitudes muy especificas. Normalmente lo
gue la gente dice sobre sus propias actitudes suele ser mentira

y esto sucede porque no conocemos casi ninguna de nuestras

actitudes respecto a los objetos. Y no conocemos estas
actitudes hasta que tenemos que actuar frente a un objeto. Con
esto se deja alin mas claro que las actitudes no influyen tanto en
la conducta, es mas, a veces, incluso son las conductas las que
determinan las actitudes. Esta relacién entre conducta y actitud
esta sometida a numerosas influencias.

F. El cambio de las actitudes. Las actitudes si que influyen en la
conducta social. Por eso quienes intentan cambiar las conductas
de las personas se centran en cambiar las actitudes. Hay
muchos ejemplos de esto: los padres que intentan influir en la
conducta de los hijos, los maestros que intentan influir en los
alumnos, etc. Varios psicélogos defienden que hay dos formas
de cambiar las actitudes: La forma de la naturaleza cognitiva y
la de la naturaleza afectiva. Naturaleza cognitiva. Se utiliza en
las personas motivadas y que saben bien que desean. Esta es
una forma muy util y se llega a producir este cambio de actitudes,
esta nueva actitud durara mucho tiempo. Naturaleza afectiva.
Esta forma de cambio no es tan clara como la cognitiva, sino que
intenta producir un cambio mediante claves. Si se llega a
producir este cambio, es un cambio temporal y no perdurara
durante mucho tiempo considerarla.

G. Las Actitudes y su importancia en nuestra vida cotidiana.
Las actitudes, nos permiten tratar con la realidad y reducir la
incertidumbre que nos separa de ella. Por tanto, si hay algo

aferrado a nuestro ser, son nuestras actitudes, conocerlas

30



resulta esencial en todo camino de mejora personal y
profesional.

. Actitudes positivas y negativas. Las actitudes pueden resultar
positivas 0 negativas, segun faciliten u obstruyan la manera que
la persona tiene de afrontar su realidad en cada momento de su
vida. Al enfrentar una nueva tarea en el trabajo y de dificultad
mayor, seria por ejemplo el considerarla una oportunidad de

desarrollo laboral, de ser mas especialista en lo que hace, de

demostrar que aprende en poco tiempo y lo hace bien, un reto a
las propias capacidades etc. Mientras una actitud negativa al
enfrentar la misma nueva tarea, en otra persona puede quedar
reflejada en la auto-reflexibn méas trabajo, esto no me gusta, o
se estan aprovechando de mi buena voluntad. De modo que las
actitudes son la disposicién con que afrontamos la realidad en
todo momento, pudiendo siempre elegir qué tipo de actitud
adoptaremos ante tal o cual evento. Entonces, aqui quiero decir
gue, desde la perspectiva de las actitudes, estas importan mas
gue la situacién en particular, debido a que van a determinar de
manera significativa los resultados que vamos a tener en esa
situacion.

Por supuesto que los buenos resultados no se logran solo con
buenas actitudes, hay alli conocimientos, habilidades,
experiencia acumulada, entre otros factores. Pero si no esta la
actitud adecuada, y mas bien esta tiene caracteristicas
adversas, es muy dificil que las personas logren trabajar juntas
hacia mejores soluciones, y menos poder disfrutar los éxitos
alcanzados. Las actitudes marcan pautas de comportamiento no
sé6lo individual, sino que grupal. Una actitud negativa como un
virus "infecta" a los que estan alrededor en el sentido de que son
altamente imitables. Afortunadamente, las actitudes positivas
también son "virulentas", en el sentido que también son imitables
por todos nosotros. Las personas como los equipos de trabajo

necesitan encontrar la actitud adecuada para alcanzar sus
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objetivos y metas, como también identificar aquellas que los
alejan de sus propoésitos. Bajo esta perspectiva, todos estamos
llamados a reconocer y advertir con qué actitudes andamos por
el mundo, y qué consecuencias estan trayendo sobre nuestras
vidas y las de los demas (Pérez, 2008).

Medio Ambiente. Segun la Ley General de Educacion N°
28044, la educaciéon peruana, tal como indica el Art. 8°, refiere

gue tiene como uno de sus principios el desarrollo de la

conciencia ambiental. En Titulo I, Fundamentos y Disposiciones
Generales, Articulo 8°. Principios de la educacién. La educacion
peruana tiene a la persona como centro y agente fundamental
del proceso educativo. Se sustenta entre otros, el siguiente
principio: g) La conciencia ambiental, que motiva el respeto,
cuidado y conservacion del entorno natural como garantia para
el desenvolvimiento de la vida. Y es que la conciencia ambiental
no soélo esta circunscrita a que las personas conozcan Su
espacio ecolégico, del cual forman parte junto con los otros
seres vivos y los elementos abidticos. También permite asumir
una posicién y un compromiso activo, entre otros, con la
preservacion de la biodiversidad, el uso racional de los recursos
naturales, la prevencion de los desastres, la conservacion de las
areas naturales protegidas, la no contaminacién del suelo, el
agua y el aire, asi como con la higiene y el cuidado de la salud.
También en el Disefio Curricular Nacional, MINEDU (2009) en
este sentido, se presenta el Disefio Curricular Nacional de
Educacién Basica Regular, el cual responde a esta necesidad, y
guarda coherencia con los principios y fines de la educacion
peruana. El curriculo nacional, producto de la articulacion y
reajuste de los curriculos vigentes al 2005 en los niveles de
educacion inicial, primaria y secundaria sefiala los “Propdésitos
de la educacién bésica regular al 2021” que las instituciones
educativas a nivel nacional deben garantizar en resultados

concretos a la sociedad. En concordancia con lo sefialado, entre
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otros esta el propdsito nimero 7 que dice: “Comprension del
medio natural y su diversidad, asi como desarrollo de una
conciencia ambiental orientada a la gestion de riesgos y el uso
racional de los recursos naturales en el marco de una moderna
ciudadania”.

Asi mismo en el disefio curricular nacional: se proponen temas
transversales entre otros, “Educacién para la gestion de riesgos

y la conciencia ambiental” que intentan responder a los

problemas actuales nacionales y de alcance mundial. Problemas
de trascendencia que afectan a la sociedad y que demandan a
la Educacion una atencion prioritaria. Tienen como finalidad
promover el analisis y reflexion de los problemas sociales,
ecologicos o ambientales y de relacién personal con la realidad
local, regional, nacional y mundial, para que los estudiantes
identifiquen las causas; asi como los obstaculos que impiden la
solucién justa de estos problemas.

Los temas transversales se plasman fundamentalmente en
valores y actitudes. Mediante el desarrollo de actitudes y valores
se espera que los estudiantes reflexionen y elaboren sus propios
juicios ante dichos problemas y sean capaces de adoptar frente
a ellos, comportamientos basados en valores, racional y
libremente asumidos. De esta manera, el trabajo con los temas
transversales contribuira a la formacion de personas autbnomas,
capaces de enjuiciar criticamente la realidad y participar en su

mejoramiento y transformacion.
2.2.4. Ministerio de Educacion

El disefio curricular nacional sostiene que el area de Ciencia,
Tecnologia y Ambiente tiene por finalidad desarrollar competencias,
capacidades, conocimientos y actitudes cientificas a través de
actividades vivenciales e indagatorias. Estas comprometen procesos
de reflexion-accion y accion-reflexion que los estudiantes ejecutan

dentro de su contexto natural y sociocultural, para integrarse a la
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sociedad del conocimiento y asumir los nuevos retos del mundo
moderno. Por lo tanto, el area contribuye al desarrollo integral de la
persona, en relacion con la naturaleza de la cual forma parte, con la

tecnologia y con su ambiente, en el marco de una cultura cientifica.

Contribuye a brindar alternativas de solucion a los problemas
ambientales y de la salud en la busqueda de lograr una mejor calidad

de vida. El area esta orientada a que los estudiantes desarrollen una

cultura cientifica, para comprender y actuar en el mundo, y, ademas,
desarrolla la conciencia ambiental de gestion de riesgos. Respecto
a los conocimientos, se recomienda abordar los temas eje desde los
problemas tecnologicos de impactos sociales y ambientales tales
como la contaminacién ambiental, el cambio climatico, problemas
bioéticos; ello propicia en los estudiantes la participacion activa
mediante el debate, en los cuales pueden argumentar, desde
marcos de referencia éticos, el papel de la ciencia y tecnologia en el

desarrollo de la humanidad.

El area tiene tres organizadores: Mundo fisico, tecnologia y
ambiente. Comprende el estudio de la metodologia cientifica y la
actitud cientifica, los conceptos, procesos y fendmenos fisicos-
quimicos mas relevantes y su relacion con el desarrollo tecnoldgico.
Asi mismo, integra en un mismo plano los conceptos, principios y
leyes que rigen la naturaleza con la tecnologia desarrollada y
utilizada por el hombre, ambos en el marco de la valoracion y
preservacion del ambiente. Mundo viviente, tecnologia y ambiente.
Abarca el estudio de los seres vivos, su relacién con el ambiente y
la influencia con el uso de la tecnologia en cada uno de estos
aspectos. Asi mismo promueve en el estudiante la valoracion del

ambiente, el equilibrio ecoldgico y el bienestar humano.

Salud integral, tecnologia y sociedad. Comprende el estudio de la

ciencia y tecnologia a partir de aspectos sociales y ambientales,
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vinculados con el cuidado de la salud y su relacion con el desarrollo

tecnoldgico.
2.2.5. Ministerio del Ambiente

Segun el Decreto Supremo N° 009-2009 MINAM Medidas de
ecoeficiencia para el sector publico. “Producir mas con menos
recursos e impactando menos al ambiente”. El ministerio del

ambiente estd impulsando el programa Peru ecoeficiente el cual

involucra a todas las instituciones publicas, y tiene como objetivo
fomentar una nueva cultura de uso eficiente de los recursos de
energia, agua, papel y recursos logisticos que genere un ahorro
importante al estado, ademas de propiciar en los trabajadores que
son los principales consumidores de estos servicios, el uso
ambientalmente responsable a fin lograr el menor impacto en el

ambiente.

La ecoeficiencia es una estrategia que permite mejorar la
performance ambiental de las empresas e instituciones y al mismo
tiempo generar significativos ahorros econdmicos. La ecoeficiencia
aplicada al sector publico es sinbnimo de competitividad y calidad
del servicio. Dada la magnitud y alcance de los servicios que se
ofrecen desde el sector publico, el ahorro de recursos e insumos de
trabajo, la eficiencia en el uso de la energia y la minimizacion de la
generacion de residuos sélidos son algunas medidas de
ecoeficiencia que permitiran una importante optimizacion del gasto

publico en beneficio de la competitividad y crecimiento del pais.

Ley General del ambiente (2005), Ley N° 28611, articulo | del
derecho y deber fundamental. “Toda persona tiene derecho
irrenunciable a vivir en un ambiente saludable, equilibrado y
adecuado para pleno desarrollo de la vida; y el deber de contribuir a

una efectiva gestion ambiental y de proteger el ambiente, asi como
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sus componentes asegurando particularmente la salud de las
personas en forma individual y colectiva, la conservacion de la
diversidad biologica, el aprovechamiento sostenible de los recursos
naturales y el desarrollo sostenible del Pais” (p.20).

El articulo 9 de la ley del principio de responsabilidad ambiental,
sefiala que la politica nacional del ambiente tiene por objetivo
mejorar la calidad de vida de las personas y el desarrollo sostenible
del pais, mediante el aprovechamiento responsable de los recursos
y el respeto de los derechos fundamentales de la persona. Se
enfatiza, de esta manera, la estrecha vinculacion entre el ambiente
y la calidad de vida, en la medida en que las condiciones del
ambiente fisico permitan las mejores condiciones posibles de salud
para las personas y que, ademas, propicien su desenvolvimiento
social. Asimismo, la ley establece la vinculacion entre las politicas
ambientales y las politicas publicas al sefialar que los procesos de
planificacion, decisién y ejecucion de politicas publicas en todos los
niveles de gobierno deben incorporar los lineamientos de la politica

nacional del ambiente. Estos lineamientos son los siguientes:

El respeto de la dignidad humana y la mejora continua de la calidad

de vida de la poblacién.

La prevencion de riesgos y dafios ambientales.

El aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.
El desarrollo sostenible de las zonas urbanas y rurales.

La promocion efectiva de la educacion ambiental y de una
ciudadania ambiental responsable, en todos los niveles, ambitos

educativos y zonas del territorio nacional.
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El fortalecimiento de la gestion ambiental, para lo cual debe dotarse
a las autoridades de recursos, atributos y condiciones adecuados

para el ejercicio de sus funciones.

La articulacién e integracién de las politicas y planes de lucha contra
la pobreza, asuntos comerciales, tributarios y de competitividad del

pais.

La informacién cientifica, fundamental para la toma de decisiones en

materia ambiental.

El desarrollo de la actividad empresarial teniendo en cuenta la
implementacion de politicas de gestion ambiental y de
responsabilidad social (p.22). Asi mismo en el articulo 127° se refiere
a la politica nacional de educacion ambiental y dice lo siguiente: la
educacion ambiental se convierte en un proceso educativo integral,
gue se da en toda la vida del individuo, y que busca generar en éste
los conocimientos, las actitudes, los valores y las précticas,
necesarios para desarrollar sus actividades en forma
ambientalmente adecuada, con miras a contribuir al desarrollo

sostenible del pais.
2.2.6. Actitudes hacia la conservacién del ambiente.

Son las predisposiciones a responder con reacciones favorables o
desfavorables hacia la conservacién ambiental, esto supone la
preservacion de los recursos naturales y ambientales y su uso

sostenible.

Componentes de las actitudes hacia la conservacion del ambiente.
Componente cognitivo. El grado de informacion y conocimiento
sobre las cuestiones relacionadas al ambiente. En tanto las actitudes
son consideradas como mediadores entre un estimulo y un
comportamiento o respuesta, son consideradas también como un

proceso cognitivo ya que necesariamente forman parte de un
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proceso que incluye la seleccion, codificacion e interpretacion de la

informacion proveniente del estimulo.

Las actitudes existen en relacion a una situacion u objeto
determinado. Para que esto sea posible se requiere de la existencia
de una representacion cognoscitiva de dicha situacion u objeto. La
informacion disponible, el conocimiento de los objetos, las
experiencias previas que se almacenan en memoria, son algunos de
los componentes cognoscitivos que constituyen una actitud. Un

conocimiento detallado favorecera la asociacion con su ambiente.

A. Componente afectivo. Percepciones del ambiente, creencias y
sentimientos en materia ambiental. Son las sensaciones que el
medio ambiente produce en el sujeto. Este componente es el
mas enraizado y el que mas se resiste al cambio, se refiere al
sentimiento ya sea en pro o en contra de un objeto o situacién
social para lo cual es necesario que exista un componente
cognoscitivo.

B. Componente disposicional. Se refiere a las intenciones a
adoptar criterios proambientales en la conducta, manifestando
responsabilidad en el cuidado del ambiente, o predisposicion a
participar o contribuir en actividades proambientales. Se puede
decir que las representaciones sociales del ambiente configuran
las actitudes ambientales, compuestas por componentes
afectivos, cognitivos y disposicionales, que permiten determinar
el nivel de conciencia ambiental y la intencion de adoptar

comportamientos proambientales (Lopez, 2010).

Educacion ambiental. Sanchez, (2009) de acuerdo a la definicion de
la Organizacion de las Naciones Unidas (1977), la educacion
ambiental es: un proceso dirigido a desarrollar una poblacion
mundial que esté consciente y preocupada del medio ambiente y de
sus problemas y que tenga conocimientos, actitudes, habilidades,

motivacion y conductas para trabajar ya sea individual o
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colectivamente, en la solucién de los problemas presentes y en la
prevencion de los futuros. Un proceso permanente de caracter
interdisciplinario, destinado a la formacion de una ciudadania que
reconozca valores, aclare conceptos y desarrolle habilidades y
actitudes para una convivencia armonica entre seres humanos, su
cultura y su medio basico circundante (p. 8). Aprovechamiento y

valorizacion de los residuos soélidos.

Plan verde, (2010) en su guia de recomendaciones para el consumo
responsable de los recursos sostiene “Separar los residuos en forma
adecuada nos ayudara a disminuir la contaminacion del suelo y
agua, asi como la emisién de gases dafiinos a la atmésfera” (p.11).
Algunas consideraciones al respecto son: Separa los residuos en
organicos e inorganicos. Deposita las pilas convencionales y las
pilas de los celulares en las columnas dispuestas para tal fin. Cuando
obsequies algun regalo, procura evitar bolsas laminadas. Hay ideas
novedosas que se puede reutilizar productos que uno mismo puede
elaborar como cubitos de tetra-pack, forrar de periédico, usar cajas
de carton y bolsas de estraza adornarlas con productos que se
pueden reutilizar ademas de que le da un toque personal. Lo sencillo
no le resta importancia al presente regalo. Si vas a solicitar comida,
lleva tus trastos con el objeto de evitar el uso de plasticos. No
compres alimentos o productos con excesivo empaque. No compres

productos inutiles, evita las bolsas de plasticos o papel innecesario.
2.2.7.Las 3Rs.

Las acciones que podemos tomar en casa son muchas, en esta

ocasion lo englobaremos dentro de las 3RS:

A. Reducir. Consiste en realizar cambios en la conducta cotidiana
para generar una menor cantidad de residuos. Podemos
contribuir a reducir realizando lo siguiente: Utilizar bolsas de yute
0 paja para hacer compras en el mercado. Para comprar el pan

utilizar bolsas de tela Evitar comprar productos con vida Uutil
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corta, como pilas de baja duracién. Consumir la mayor cantidad
de productos naturales. Los productos en tamafio familiar
generan menos residuos que los Individuales. En las bebidas y
liquidos optar por envases grandes, de vidrio y en el mejor de los
casos “retornables”.

Respecto a la ropa, tener en cuenta que los tejidos (lana,
algodon, lino, etc.) son mucho mas faciles de degradar que los
sintéticos.

. Reusar. Reusar o reutilizar es darles la maxima autoridad a las
cosas sin la necesidad de destruirlas o desecharlas. Usar las
hojas de papel por ambos lados. Regalar las cosas que ya no es
Gtil para nosotros, pero si para otros, si no entregarlo a entidades
benéficas. (Ejemplo. Ropa usada, muebles, equipos, etc.).
Utilizar la imaginacion y la creatividad para elaborar objetos a
base de residuos inorganicos. (Ejemplo. Llaveros, portalapices,
adornos, cuadros, etc.). Los restos de alimentos pueden servir
de abono organico para plantas. Con tanques, bidones plasticos
y de metal se pueden hacer juegos para parques, depdsitos para
residuos sélidos, etc. Reutilizar la ropa inservible para otros
usos, como trapos de cocina u otras mil cosas que se pueden
hacer con los retazos.

. Reciclar. Reciclar es cuando un producto que ya ha sido
aprovechado en su totalidad o al cual no se le quiere dar un uso
secundario, se destruye mediante un proceso especifico a través
del cual sus "desperdicios" pueden ser empleados para producir
algun producto "nuevo". (Las botellas de plastico son
transformados en telas sintéticas que se utilizan en la confeccion
de ropa, bolsos, frazadas, entre otros). Entender que reciclar no
solo significa la accion de recolectar, y separar materiales que
son considerados como desechos, a esto se le considera parte
del proceso que servira para que los residuos sean
transformados en algo util. Se debe Reducir, Reutilizar y

Reciclar en el trabajo, la industria, el hogar, el colegio y la oficina.
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No hay que olvidar que todas las actividades humanas generan

desechos susceptibles de ser aprovechados (p.12-13).
Morales (1994) manifiesta que: “Cuando la persona carece de
experiencia con el objeto de la actitud o cuando no despierta su
interés, la fuerza de la asociacion objeto-evaluacion, es inexistente.
Mas que de actitud en estos casos es preferible hablar de no actitud,
ya que no existe una evaluacion previa del objeto en la memoria” (p.
497).
Segun Zaragoza (2003) menciona dos perspectivas que han dado
lugar a los enfoques que se han utilizado para explicar el proceso de
la configuracion de las actitudes: Resultado del proceso de
socializacion. Sostiene que el proceso de formaciéon de actitudes se
encuentra vinculado a la apropiacion de patrones cognitivos y
conativos del entorno y especialmente de las personas con las que

vive.

Producto del proceso de maduracion y desarrollo cognitivo. Es decir,
el desarrollo de las actitudes de los individuos esta fuertemente
ligado a su desarrollo afectivo- emocional y principalmente a sus
propias capacidades cognitivas. Las actitudes que mostramos hacia
los objetos actitudinales son funcion del conocimiento y de la
experiencia que tengamos sobre ellos, siendo estos ultimos los que
establecen las condiciones sobre las que se produce el proceso de
adquisicién y desarrollo de las actitudes. Bajo esta concepcion las
actitudes se adquieren en un proceso que se realiza en paralelo al
desarrollo de las capacidades cognitivas. Cada periodo sefala
nuevas condiciones para el desarrollo actitudinal y provoca la

modificabilidad de la estructura actitudinal anterior.

Asi mismo Corraliza, (2004) enfatiza que “Se propone el uso del
término de conciencia ambiental para describir el estudio del
conjunto de las creencias, actitudes, normas y valores que tienen

como objeto de atencion el ambiente en su conjunto, tales como la
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escasez de recursos naturales, la disminucion de especies, la
degradacion de espacios Naturales o la percepcion e impacto de las
actividades humanas sobre el clima entre otros” (p.41).

Baron & Byrne, (2005) en su libro Psicologia social define como
“evaluaciones de cualquier aspecto del mundo social, pueden ser
ambivalentes porque evaluamos el objeto de la actitud tanto positiva
como negativamente. Las actitudes no solamente pueden ser
aprendidas de otras personas cuando interactuamos a través de un
aprendizaje social si no también pueden estar influidas por factores
genéticos. Estos pueden jugar un rol importante en las actitudes,
aunque este sea pequefio. Algunas actitudes son mas heredables
que otras como por ejemplo las actitudes relacionadas, con
preferencias. (Por cierto, estilo de musica, por tipos especificos de

comidas, etc.)” (p.128).

Alea, (2006) en su obra Diagnéstico y potenciacion de la educacién
ambiental en jovenes universitarios, menciona que “Son estructuras
psicolégicas, procesos derivados del aprendizaje y la experiencia del
individuo, que constituyen el resultado de su actividad. Es decir, las
actitudes se forman y desarrollan a lo largo de toda la vida del
individuo, condicionadas por el contexto social al cual estan
expuestos, en dependencia de los grupos a los que pertenecen, los
cuales se estructuran de acuerdo con el sistema de valores
imperantes en la sociedad”. Asi mismo continda diciendo: “Aunque
son el resultado de la actividad del individuo, son modificadas por
esta, las actitudes condicionan y modifican las actividades
subsiguientes. Tienen la propiedad de reflejarse en el
comportamiento del individuo, de orientarlo, de regularlo y guiarlo en
determinado sentido. En toda actitud puede distinguirse su objeto,

direccién e intensidad” (p.7).
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Segun Salazar, (2006) en su libro Psicologia social “Las actitudes se
forman a través de la experiencia, y a pesar de su relativa
estabilidad, pueden ser cambiadas también a través de ella misma”.
También afirma que: “La actitud no es otra cosa que una
predisposicion aprendida para responder ante un objeto, de un modo
consistentemente favorable o desfavorable. Carece de todo interés
practico haber logrado una estimacion de la actitud a partir de
creencias, afectos o intenciones conductuales”. Asi mismo continua
y lo define como: “El conjunto- y no de las creencias- determina la
actitud, es decir el grado de agrado o desagrado respecto de un
objeto. Mientras més favorable sea una actitud, mayor sera el
namero de conductas positivas o de acercamiento que los sujetos

tendran intenciones de realizar respecto del objeto” (p.160).

Para Salazar la relacion que hay entre actitudes y conducta:
‘Podemos concluir que las actitudes son tendencias o
predisposiciones para evaluar objetos de manera positiva o0
negativa. Las definiciones de dos o tres componentes no pasan de
ser literarias por cuanto la mayoria de las investigaciones trabajan
con el componente afectivo y descartan los otros”. Y culmina
diciendo: “Las actitudes se plantean como importantes para la
prediccién del comportamiento social, pero mientras se disponga de
otros antecedentes de la conducta, es prudente un tratamiento

cuidadoso del problema” (p.166).

Sobre esta base se define que las actitudes, son constructos que
nos permiten explicar y predecir la conducta. Las actitudes no solo
explican y permiten predecir la conducta, sino que también ayudan
a modificar la conducta humana. Ya evaluadas las actitudes de un
individuo, podemos introducir un meétodo para cambiarselas y se
convertira en un procedimiento de modificacion de conducta dada la

relacion existente entre las actitudes y la conducta.
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Por lo tanto, la Educacién Ambiental ocupa cada vez mas un papel
importante en la educacién formal. La comunidad educativa presente
y futura, asi lo manifiesta. El tratamiento serio de la misma en las
aulas, y en todos los niveles educativos, facilitara la adquisicion de
una conducta individual y colectiva més acorde con las necesidades

del entorno.

2.3. Definicion de términos basicos

A.

Actitudes ambientales. Son la coleccion de creencias, afectos e
intenciones de conducta que una persona tiene en relacion a
actividades y temas medio ambientales.

Actitudes Positivas y Negativas. Las actitudes pueden resultar
positivas 0 negativas, segun faciliten u obstruyan la manera que la
persona tiene de afrontar su realidad en cada momento de su vida. Al
enfrentar una nueva tarea en el trabajo y de dificultad mayor, seria por
ejemplo el considerarla una oportunidad de desarrollo laboral, de ser
mas especialista en lo que hace, de demostrar que aprende en poco
tiempo y lo hace bien, un reto a las propias capacidades etc.
Conciencia ambiental. No sélo esta circunscrita a que las personas
conozcan su espacio ecolégico, del cual forman parte junto con los
otros seres vivos y los elementos abioticos. También permite asumir
una posicién y un compromiso activo, entre otros, con la preservacion
de la biodiversidad, el uso racional de los recursos naturales, la
prevencion de los desastres, la conservacion de las areas naturales
protegidas, la no contaminacion del suelo, el agua y el aire, asi como
con la higiene y el cuidado de la salud.

Identidad cultural. La identidad cultural hace referencia a la
autoidentificacion y pertenencia a un determinado grupo por compartir
algunos elementos culturales comunes, y a su vez la diferenciacion de
otros grupos.

Intraculturalidad. La intraculturalidad promueve la recuperacion,

fortalecimiento, desarrollo y cohesion al interior de las culturas de las
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naciones y pueblos indigena originario campesinos, comunidades
interculturales para la consolidacion del Estado Plurinacional, basado
en la equidad, solidaridad, complementariedad, reciprocidad y justicia

Naturaleza. El vocablo naturaleza proviene del latin “natura” que
significa natural. La naturaleza es todo lo que esta creado de manera
natural en el planeta, esta relacionada con las diferentes clases de
seres vivos, como los animales, las plantas, las personas. También

forma parte de la naturaleza el clima, y la geologia de la tierra.

. Naturaleza humana. Nos referimos a la esencia o caracteristica propia
de los seres humanos, sin importar si es hombre o mujer, y que estan
relacionados con su manera de pensar, de sentir y de actuar.
Igualmente es frecuente que utilice la palabra naturaleza cuando se

refiere a la personalidad o caracter que pueda mostrar un individuo
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CAPITULO Il
DISENO METODOLOGICO

Método del estudio

El método de estudio que orientara a nuestro estudio fue el método de
Estudio de Casos. El estudio de la particularidad y de la complejidad de un
caso singular, para llegar a comprender su actividad en circunstancias
importantes. En las distintas definiciones revisadas se asume algunas
caracteristicas del Estudio de Casos: la particularidad, la descripcion, la
comprensién, la induccion, la intensidad, la exhaustividad y Ila
contextualidad. Este método ayudara a describir, interpretar y comprender
los significados de las percepciones, creencias, valoraciones y actitudes
sobre la propia identidad cultural y la relacién con las otras identidades
culturales en el proceso socioeducativo. Dentro del método que asumimos
para comprender nuestro objeto de estudio, de acuerdo algunos autores, se
identifican algunos tipos de Estudio de Casos de acuerdo a la naturaleza y

propésito del estudio.

Técnicas de recoleccién de datos

Para la ejecucion del presente estudio se efectu6 previamente las gestiones
correspondientes ante la institucion educativa, una vez obtenidos los
permisos se procedera a solicitar la informacién de la muestra de estudio

con la finalidad de obtener informacion requerida a través de los diferentes
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instrumentos que son parte de las técnicas de estudio. Entre las mas
empleadas fueron el fichaje, con los instrumentos de las fichas, la encuesta,

con el instrumento cuestionario de encuesta.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Descripcién de las actividades realizadas

En un contexto como el nuestro donde se aprecia diversos factores que
afectan nuestra naturaleza, especificamente el medio ambiente por ello se
hace necesario propiciar las relaciones interpersonales como base para una
comunicacion eficaz y construccion de compromisos con el cuidado de
nuestros recursos naturales.

Las actividades compartidas con los estudiantes fueron:

— Hacer carteles (de concienciacion ambiental) de papel reciclado:
necesitas por lo menos dos sesiones; una para hacer el papel y la otra
para decorar los carteles.

— Hacer cajas de reciclaje para que los nifios y nifias los lleven para casa:
se recomienda solo hacerlo para papel, plastico, y vidrio porque la
basura organica mancha mucho y no se puede limpiar bien los cartones.
Sin embargo, se puede hacer un cartel con dibujos que se puede pegar
en el envase de basura organica

— Una actividad elaborada pero muy efectiva (bien para un campamento):
cada estudiante, en vez de tirar lo que gaste a los cubos de basura,
tiene que llevar su basura en un bolso con ello o ella. Asi se ve muy

claro la cantidad de plastico etc. que viene con nuestros productos. En
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4.2.

principio se hace esta actividad durante una semana, pero
normalmente, la gente ya antes se desespera.

— Inventarse una cancion ambiental y cantarla con los nifios y nifias (lo
mejor es, si ellos se inventan la cancion)

— Hacer un dibujo de grupo de las cosas que ellos y ellas aprecian de la
naturaleza

— Inventarse una pequefia obra de teatro (por ejemplo, con animales en
vez de personajes humanos) sobre la naturaleza, contaminaciéon etc.
(para esta actividad seran mejor varias sesiones)

— Juegos en los que imiten animales y plantas

— Contar un cuenta cuentos o dibujos animados con mensaje ambiental

— Hacer objetos nuevos de algo viejo: manualidades de reciclaje,

articulos de deporte de reciclaje, arte reciclado.

Desarrollo de estrategias

1. ¢Como podemos ayudar desde nuestra propia casa?

Las viviendas y oficinas acaparan el 60% del consumo de materiales y
de energia y el 50% de los residuos y contaminacion que se genera en
todo el planeta. Ante la actual crisis energética, cada vez son mas los
arquitectos que apuestan por la sostenibilidad al ejecutar sus
proyectos.

Es por eso que tienen en cuenta pequefios detalles que serviran para
producir un ahorro importante de energia. estos son:

e En cualquier construccion se debe elegir una orientacion norte-
sur. En la fachada norte, la mas fria, se haran ventanas mas
pequefias para reducir la pérdida de calor en invierno, y al sur, por
el contrario, seran mayores para permitir la entrada del sol. Por
esta razon, las estancias mas utilizadas, como el salon, el comedor
o la cocina, deben disponerse al sur y las que menos se pisen, en
el lado norte de la casa.

e Se deberan integrar en la casa electrodomésticos y aparatos de
bajo consumo energético, como asi también equipos de

iluminacion eficientes

49


http://youtu.be/o6n-y7_M_Ro
http://youtu.be/SuCZCb4VCdM
http://youtu.be/IuE4HAB_Fuo

e Si hiela, habra que potenciar los sistemas de calefaccion y evitar
los grandes ventanales. Si predomina el calor seco, hay que evitar
la incidencia directa del sol en verano.

e Si se esta en una zona de lluvias, habra que tener en cuenta la
necesidad de una mayor ventilacion en el hogar para evitar la
condensacion de vapor.

e Enfin, todo influye para que su casa sea respetuosa con el medio

ambiente.

2. Per capita, los habitantes de nuestro pais producen mas emisiones de
gases toxicos. Esta situacion es consecuencia de varios factores. Entre
ellos, hay que considerar que la actividad agropecuaria produce el 44%
de las emisiones de gases de efecto invernadero de la Argentina. En
esta materia, los expertos del INTA trabajan para desarrollar
estrategias de alimentacion y reproduccion del ganado que disminuyan
la emisién de gases. Por otra parte, existen habitos de consumo que
desatienden su impacto ambiental. En este campo es necesario que se
focalicen estrategias de concientizacién y se desarrollen alternativas a

las fuentes energéticas no renovables y contaminantes.

En numerosos hogares urbanos hay derroche de gas y de electricidad.
Es necesario que se intervenga en los habitos de consumo para que se
tome conciencia de las implicancias ecoldgicas del uso abusivo de
recursos escasos. Por ejemplo, se dispuso a restringir el uso de las
lamparas incandescentes, sustituyéndolas por las de bajo consumo.
Entre nosotros por lo menos deberia estimularse el cambio. Una
iniciativa de interés es el proyecto para promover el canje de heladeras.
Este trataria de cambiar, en el plazo de tres afios, dos millones de
heladeras. Se facilitaria la adquisicion de heladeras de bajo consumo,

lo cual implicaria un considerable ahorro de energia eléctrica.

50



4.3. Actividades e instrumentos empleados

Se proponen fomentar y facilitar la cooperacién en el aprendizaje. Implican
la solucién conjunta de un problema, la necesidad de colaborar para
alcanzar un objetivo comun, supone aceptar la interdependencia entre
iguales. Desde esta perspectiva se reconoce que cada miembro del grupo
colabora en el logro comuan, las diferencias en capacidades, actitudes,
intereses, motivacion, expectativas entre unos y otros facilitan el aprendizaje

comun.

En este orden de ideas, podemos afirmar que con los trabajos cooperativos
se promueven situaciones de aprendizaje para crear un clima de aula
opuesto a la competitividad y en el que los objetivos de los participantes
estan estrechamente vinculados entre si, cada uno soélo puede conseguir
sus objetivos propios si, y solo si, los demas pueden a su vez conseguir los
suyos. “...La clave del trabajo cooperativo es buscar el beneficio de todos
los miembros del equipo: todos salen ganando, nadie pierde”. (Medina,
2009).

El modelo didactico cooperativo en el que se fundamenta la filosofia del
desarrollo de trabajos cooperativos, contribuye en mdltiples aspectos a la
educacion intercultural principalmente porque otorga a los alumnos un
papel mucho mas activo en su propio aprendizaje, activando la zona de
construccion del conocimiento. A su vez, supone un cambio importante en
el papel del profesor y en la interaccién que establece con los alumnos
(Reitmeier, 2002). El control de las actividades deja de estar centrado en el
maestro y pasa a ser compartido por toda la clase. Este cambio hace que
el profesor realice actividades nuevas, ademas de las que habitualmente
lleva a cabo en otras formas de aprendizaje (explicar, preguntar y evaluar)
y mejore la opinion que los alumnos tienen de su relacion con él, al observar
lo que sucede en cada grupo y con cada alumno; prestar atencion a cada
equipo para resolver los problemas que puedan surgir y proporcionar
reconocimiento y oportunidad de comprobar su propio progreso a todos los
alumnos.
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En los trabajos cooperativos, los alumnos mas aventajados actian como
profesores de aquellos no tan sobresalientes. Los afianzan al verbalizar lo
que saben y aumentan su autoestima al sentirse util a los demas.
Asimismo, se forman grupos de investigacion sobre temas especificos, las
tareas a realizar requieren de poner en practica las habilidades multiples y
se realizan las asambleas de clase para el aprendizaje de la democracia
participativa. La duracion de los equipos cooperativos es relativa ya que

depende de las incompatibilidades que puedan surgir entre los miembros o

el tiempo que se requiera para que los mismos puedan conocerse Yy trabajar

juntos. Linares et al. (2003), nos sefiala las condiciones necesarias que
debe tener todo trabajo cooperativo para responder a una educacion
intercultural:

a. Planificar con precision la tarea a realizar, la formacion de participacion
de cada estudiante en el grupo y lo que cada estudiante va a lograr
dentro del grupo.

b. Seleccionar las técnicas de acuerdo a las caracteristicas de los
participantes.

Delegar responsabilidad a cada estudiante dentro del grupo.

Apoyarse entre todos los estudiantes en los diferentes roles asignados,
para alcanzar fines comunes, por ejemplo: facilitador, armonizador,
secretario, etc.

e. Promover una evaluacién compartida: autoevaluacion del grupo, del
grupo hacia a cada individuo, de la clase al equipo y del docente hacia
cada de uno de los integrantes, son esenciales en el proceso didactico
con vision intercultural.

En funcién de lo expuesto, se puede afirmar que la realizacion de trabajos
cooperativos puede ser considerada como la estrategia mas eficaz para
adaptar la ensefianza a la diversidad de los alumnos, por lo que en el marco
de nuestra investigacion, se tendra en cuenta como componente
fundamental de promocion de la educacion intercultural en el aula la
conformacion de “equipos de aprendizaje” organizados en funcion de su
heterogeneidad dado que la ubicacién es imprescindible para garantizar el
principio de igualdad de oportunidades, desarrollar en los alumnos la
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motivacion por el aprendizaje y proporcionar las experiencias de igualdad

de estatus necesarias para favorecer la tolerancia.

4.4. Logros alcanzados

Pregunta Siempre A veces Nunca
1. ¢Arrojas basura en la via publica? 6 12 2
2. ¢Si ve basura en la calle, seria capaz 4 15 1
de recogerla y depositarla en un cesto?
3. ¢Saca usted la basura para que recoja 10 6 4
el contenedor?
4. ¢ Estaria dispuesto a reducir al uso de 8 8 4
las bolsas plasticas?
5. ¢Considera a la contaminacién sonora 11 7 2
un problema importante?
6. ¢, Se asociaria a una entidad o buscaria 12 5 3
llegar a las autoridades con tal de
promover un
mensaje de pro-cuidado de la naturaleza?
7. Me agrada conserver la naturaleza. 13 6 1
8. ¢ Clasifica la basura que genera en su casa?
9 ¢ Existe un mal tratamiento de la basura?
10. ;Te agraderia prevenir el calentamiento 12 6 2
global?
11. ¢La contaminacién de la naturaleza debe 6 5 9
seguir?
12. ¢ Doy ejemplo a mis padres a no contaminar 12 7 1
la naturaleza?
Resultados por pregunta:
Grafico 1: Arrojas basura en la via publica
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Grafico 2: Sive basura en la calle, seria capaz de recogerla y depositar en el

cesto

Gréfico 3: Saca usted la basura para que recoja el contenedor
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Gréfico 4: Estaria dispuesto a reducir al uso de las bolsas plasticas
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Gréfico 5: Considera a la contaminacion sonora un problema importante
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Gréfico 6: Se asociaria a una entidad o buscaria llegar a las autoridades con tal

de promover un mensaje de pro-cuidado de la naturaleza
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Grafico 7: Clasifica la basura que genera en su casa
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Grafico 8: Existe un mal tratamiento de la basura
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Gréfico 9: Me agrada conserver la naturaleza
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Gréfico 10: Te agraderia prevenir el calentamiento global
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Gréfico 11: La contaminacion de la naturaleza debe seguir
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Pregunta general: Considera que la adopcién de medidas en cuanto a la

proteccion de la naturaleza tiene que ser...

A. Inmediata B medio plazo
B. Alargo plazo D. No sabe y / 0 no contesta

Inmediata 14 70%
A medio 4 20%
plazo
A largo 1 5%
plazo
Ns / Nc 1 5%
Total 20 100%

4.5. Discusion de resultados

Nuestros resultados indican que la mayoria de los estudiantes del nivel
secundaria tutorial del distrito de Moya de la region de Huancavelica
presentan una baja actitud hacia la conservacion de la naturaleza. Estos
resultados difieren de los de Villacorta (2008) que arrojaron que los padres
de familia, docentes y estudiantes de las zonas urbana y rural de Belén,
asumen actitudes de aceptacion hacia la conservacion del medio ambiente.
Podriamos atribuir que nuestros resultados relativamente no coinciden con
los de Villacorta, porque él trabajé con estudiantes de una region
privilegiada por la naturaleza con flora y fauna propias del lugar, conocida
y valorada por los habitantes de la zona. Un conocimiento detallado del
objeto favorece la asociacion al objeto. Para que exista una actitud, es
necesario que exista también una representacion cognoscitiva del objeto
(Rodriguez, 1993). Como también lo afirma (Whittaker 2006) uno de los
factores méas poderosos cuando se crea una actitud o se influye sobre ella
es la experiencia directa que tiene el individuo con el objeto de actitud. Por

estas razones quiza podria ser que los estudiantes de la localidad de Moya
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son relativamente indiferentes al cuidado de los recursos que forman parte

de la naturaleza.

En cuanto a los componentes cognoscitivo, reactivo y afectivo de la variable
actitudes hacia la conservacion de la naturaleza, nuestros resultados
revelaron que la mayoria de los estudiantes presentan una baja actitud
hacia la conservacion del ambiente. Estos resultados no coinciden con los
obtenidos por Yarlequé, (2004). Estas diferencias podrian atribuirse quiza
a que Yarlequé trabajé con un nimero mayor de estudiantes y de diferentes
regiones del Peri cada una de ellas con diferentes realidades,
caracteristicas, mientras que en nuestra investigacion la muestra fue menor
y todos los estudiantes de la misma institucion educativa cuya realidad
podriamos afirmar es la misma en toda la muestra. A fin de cambiar estas
actitudes, debemos reforzar los aspectos cognoscitivo y afectivo
programando actividades que permitan entrenar a los estudiantes en
materia de conservacién ambiental, porque si se desarrollan las actitudes
se puede lograr la transformacion esperada, como lo sostiene Labarca,
(2007).

En los resultados asociados por edades, en los tres grupos, destaca una
baja actitud, estos resultados difieren de los obtenidos por Villacorta (2008)
donde la mayoria de los encuestados revelaron presentar actitudes de
aceptacion hacia la conservacion del medio ambiente. Por ello es
importante tomar en cuenta los estudios realizados por Moreno (2005)
quien sostiene que hay una necesidad de que todos los docentes deben
formarse en educacién ambiental para incorporar la Educacion ambiental
en su practica docente e incluirla en la curricula en forma obligatoria y
aplicar un programa de cambio para lograr las actitudes deseadas hacia el
medio ambiente.

El presente estudio, se realiz6 en una Institucion Educativa del distrito de
Moya de la region Huancavelica, previa coordinacion con la Direccion y
docentes para la aplicacion del instrumento en todos los grados del nivel

secundaria. Las limitaciones se dieron en el tiempo porque muchas veces
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no se podia interrumpir las clases de las y los docentes y por las diversas
actividades educativas programadas por el ministerio de educacion y la

institucion educativa.
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CONCLUSIONES

La mayoria de los estudiantes del nivel secundaria Tutorial de la localidad
de Moya presentaron en un inicio una baja actitud hacia la conservacion
de la naturaleza.

En los componentes cognoscitivo, reactivo y afectivo la mayoria de los
estudiantes del nivel secundaria tutorial presentaron una baja actitud hacia
la conservacion de la naturaleza.

Luego del desarrollo de las actividades relacionadas con la conservacion
de la naturaleza los estudiantes de educacién secundaria tutorial del
Distrito de Moya mostraron una actitud positiva.

La actitud de los estudiantes de educacion secundaria tutorial tiende a
mejorar hacia la conservacion de la naturaleza en vista que van
comprendiendo la trascendencia de este componente para la vida de los

seres en general, mas de los humanos.
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o1

SUGERENCIAS

El presente estudio servira de diagnéstico para aplicar un programa de
desarrollo de cambio de actitudes que promuevan una conciencia ambiental
en los estudiantes del nivel secundaria.

Las autoridades educativas de la Region de Huancavelica deben contribuir
con estrategias, capacitaciones, que implementen a los Docentes para que
puedan transmitir sus conocimientos y experiencias en base al desarrollo de
actitudes, ya que estas dan a la conducta un soporte cognitivo y afectivo,
para lograr sensibilizar a la comunidad educativa de Huancavelica.

Formar Brigadas, Clubs Ecoldgicos en las Instituciones Educativas de la
Region Huancavelica integrado por estudiantes del nivel secundaria que
pueden contribuir en la formacion de una cultura ambiental, concientizando a
los vecinos de su comunidad a partir del fomento de valores que propicien
una relacion armonica entre el individuo y su medio ambiente.

En las instituciones educativa de la region Huancavelica continuamente
realizar concursos de creacion y redaccion de historietas, cuentos,
canciones, etc. que promuevan el respeto a cada uno de los componentes

ambientales.

. Allos lectores que revisan este trabajo académico se les recomienda a realizar

sus estudios acerca de este tema por ser tan importante para lograr actitudes
favorables para la naturaleza y en la actualidad son escasos los trabajos
realizados acerca de actitudes de estudiantes del nivel secundaria, hacia el

cuidado del ambiente.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ACTITUDES HACIA LA NATURALEZA DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA
TUTORIAL DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE MOYA - HUANCAVELICA

de nivel
secundaria
tutorial de la
comunidad de
san Miguel de
Quifiiri, distrito

de Moya?

los estudiantes

estudiantes de

educacién
secundaria tutorial
de una Institucion

educativa del
distrito de Moya,
provincia y regidn

de Huancavelica.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Describir las
actitudes hacia la
conservacién de la
naturaleza, desde
su componente
cognoscitivo de los
estudiantes de

educacion

secundaria tutorial

consideracién 20
estudiantes del
Modelo Secundaria

Tutorial.

TIPO DE MUESTRA

20 estudiantes de
experimental de 12 a

16 anos

FORMULACION | OBJETIVOS METODOLOGIA TECNICAS/INSTRUMENTOS
DEL PROBLEMA
éComo es la OBJETIVO GENERAL | POBLACION/MUESTRA TECNICAS
actitud hacia la
., Describir las POBLACION e Observacién
conservacion
dela actitudes hacia la : e Encuesta
Se tomo en
naturaleza de los
naturaleza de

INSTRUMENTO

e Fichaoguiade
observacion.

e Cuestionario
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del distrito de

Moya.

Describir las
actitudes hacia la
conservacion del

ambiente, desde su
componente
reactivo de los
estudiantes de
educacién
secundaria tutorial
del distrito de

Moya.

Describir las
actitudes hacia la
conservacion del

ambiente, desde su
componente
afectivo de los
estudiantes de
educacién
secundaria tutorial
del distrito de

Moya.




Incendios consumiendo bosque silvestre de la Comunidad Campesina de

San Miguel de Quifiiri, Distrito de Moya Provincia y Region Huancavelica.

El tercer dia continda con gran intensidad la destruccion de los bosques
silvestres de la Comunidad.
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Cerros quedan sin plantas silvestres, después de un incendié anual por esta
parte de la region y provincia de Huancavelica.

Salida de paseo a los bosques silvestres que quedan de la comunidad de San
Miguel de Quifiiri, para la ver la biodiversidad existente y fortalecer la actitud
de conservacion de los estudiantes.
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Realizando una coordinacién con los estudiantes de secundaria Tutorial, para realizar

un operativo de limpieza por las calles de la Comunidad Campesina de San Miguel de Quifiiri.

Se va realizar una campafia de sensibilizacion a los integrantes de la comunidad de San
Miguel de Quifiiri, para ello tenemos preparadas pancartas para evitar los incendios y

mantener limpio nuestra comunidad.

73



Recorrido con las pancartas alusivas a la limpieza y conservacién del medio ambiente

para una comunidad saludable.
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